Uso de la inteligencia artificial ChatGPT en el proceso de aprendizaje de comprension lectora
en estudiantes de 1ero de Bachillerato

Gary Laureano Guerrero Cunalata

Katty Veronica Tovar Gonzabay

Jaquelina Edith Noriega

¥ Sinergia
Académica

ISSN:
,2765-8252

Volumen: 8
Dayron Rumbaut Rangel N©. 8
Recepcion: 24-07-2025 / Revision:25-08-2025 / Aprobacién:30-09-2025 / Publicacién: 27-10-2025 Afio: 2025

Uso de la inteligencia artificial ChatGPT en el proceso de aprendizaje de comprension
lectora en estudiantes de lero de Bachillerato

Using ChatGPT artificial intelligence in the reading comprehension learning process of
first-year high school students

Gary Laureano Guerrero Cunalata ! (glguerreroc@ube.edu.ec) (https://orcid.org/0009-0001-
5944-1113)

Katty Veronica Tovar Gonzabay  (kvtovag@ube.edu.ec) (https://orcid.org/0009-0009-9378-
7511)

Jaquelina Edith Noriega® (jenoriegan@ube.edu.ec) (https:/orcid.org/0000-0001-8629-6575)
Dayron Rumbaut Rangel* (drumbautr@ube.edu.ec) (https://orcid.org/0009-0001-9087-0979)

Resumen

La presente investigacion se centra en analizar la influencia del uso de la inteligencia artificial
ChatGPT en el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de primero de Bachillerato
Técnico de la Unidad Educativa Colimes, en la Provincia del Guayas, Canton Colimes de
Ecuador. Ante el uso creciente de esta herramienta, se identifican tanto beneficios como riesgos
asociados, especialmente cuando los estudiantes la utilizan sin criterios €ticos ni procesos
reflexivos. Para el desarrollo del presente articulo cientifico se adopta un enfoque mixto,
combinando métodos cualitativos y cuantitativos, utilizando como técnicas de recopilacion de
informacion las entrevistas a los docentes y las encuestas a los estudiantes con instrumentos
como el cuestionario de preguntas abiertas y cerradas para evidenciar el nivel de comprension
lectora, evaluar el uso de ChatGPT y medir el impacto en la comprension lectora de los
estudiantes de primero bachillerato técnico. Se concluye que comprender un texto requiere
estrategias diversas que se ajusten a cada objetivo de lectura, esta capacidad influye

directamente en el desarrollo cientifico y profesional de los jovenes, muchos estudiantes utilizan
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ChatGPT para copiar y pegar contenidos sin procesarlos cognitivamente. Esto aleja de la
veracidad, debilita su juicio critico, pone en riesgo la calidad de su aprendizaje, una vez aplicada

la propuesta pedagogica los resultados fueron positivos.

Abstract

This research focuses on analyzing the influence of the use of artificial intelligence (ChatGPT)
on the development of reading comprehension in first-year technical high school students at the
Colimes Educational Unit, in the Guayas Province, Colimes Canton, Ecuador. Given the
increasing use of this tool, both benefits and associated risks are identified, especially when
students use it without ethical criteria or reflective processes. For the development of this
scientific article, a mixed approach is adopted, combining qualitative and quantitative methods,
using data collection techniques such as teacher interviews and student surveys with instruments
such as open- and closed-ended questionnaires to demonstrate the level of reading
comprehension, evaluate the use of ChatGPT, and measure its impact on the reading
comprehension of first-year technical high school students. It is concluded that understanding a
text requires diverse strategies that are tailored to each reading objective. This ability directly
influences the scientific and professional development of young people. Many students use
ChatGPT to copy and paste content without cognitively processing it. This distances them from
truthfulness, weakens their critical judgment, and jeopardizes the quality of their learning. Once

the pedagogical proposal was implemented, the results were positive.

Palabras clave: Inteligencia artificial, chatGPT, comprension lectora, ética educativa,

propuesta didéctica

Keywords: Artificial intelligence, GPT chat, reading comprehension, educational ethics,

teaching approach
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Introduccion

Actualmente en Ecuador, la inclusion de nuevas tecnologias en el campo de la educacion ha
transformado significativamente los procesos de ensefianza y aprendizaje. Una de las
herramientas mas innovadoras en este contexto es la inteligencia artificial (IA), y una de las
aplicaciones mas utilizada es ChatGPT, un modelo de lenguaje desarrollado por OpenAl, que

ha mostrado una amplia gama de recursos con potencial en acompafiamiento educativo.

Especialmente en el sentido de la lectura, el uso de una herramienta significativa para el
desarrollo académico y personal de los estudiantes: el uso de ChatGPT ofrece nuevas
oportunidades para motivar y estimular el andlisis, el pensamiento critico, construir

conclusiones y realizar interpretaciones de textos.

En primero Bachillerato Técnico, los estudiantes se enfrentan al reto de empezar a consolidar
su formacion académica. También de desarrollar habilidades éticas necesarias para la vida
digital, identificando como pregunta ;De qué manera el uso de la inteligencia artificial ChatGPT
influye en el proceso de aprendizaje de comprension lectora en estudiantes de lero de
Bachillerato técnico? En este contexto, la comprension lectora resulta clave. Permite integrar
conocimientos, construir pensamiento critico, resolver situaciones académicas de forma
autobnoma. Segin Garcia, Sudrez y Duarte (2021), comprender un texto requiere estrategias
diversas que se ajusten a cada objetivo de lectura. Ato, Quispe y Guillén (2023) destacan que

esta capacidad influye directamente en el desarrollo cientifico y profesional de los jévenes.

Sin embargo, se ha detectado que muchos estudiantes utilizan ChatGPT para copiar y pegar
contenidos sin procesarlos cognitivamente. Esto aleja de la veracidad, debilita su juicio critico,
pone en riesgo la calidad de su aprendizaje. Rodriguez Almazan (2024), sefiala que ChatGPT
puede potenciar el desarrollo de competencias, siempre que se integre con conciencia critica y
acompafiamiento docente. Piedra Castro (2024), también advierte que su uso debe ser

planificado, ético y equilibrado.
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Por ello, esta investigacion se plantea como objetivo central analizar como el uso didactico de
ChatGPT influye en el proceso de aprendizaje de comprension lectora en estudiantes de lero de
Bachillerato técnico y como objetivos especificos: Analizar el nivel de comprension lectora de
los estudiantes de lero de Bachillerato Técnico antes de la implementacion de ChatGPT como
herramienta educativa, conocer de qué manera las actividades didacticas mediadas por ChatGPT
que fomentan el desarrollo de habilidades de comprension lectora en los estudiantes y
determinar la influencia del uso de ChatGPT en la mejora de la comprension lectora a través de
indicadores, de los instrumentos de recoleccion de datos, desempefio académico y participacion
activa. Ademads, propone un andlisis de las ventajas que esta tecnologia puede ofrecer, y su uso
para la formacion de estudiantes capaces de evaluar, interpretar y producir conocimiento con

responsabilidad.

Para este desafio, la [A se presenta como un recurso complementario que ajustar la ensefianza,
ofrecer comentarios inmediatos y crear un entorno de aprendizaje mas interactivo. El uso de la
inteligencia artificial ChaGPT, puede afectar la mejora de la comprension de la lectura en este
nivel, enfatizando sus beneficios, restricciones y oportunidades en el contexto actual de la

educacion.

La inteligencia artificial ha comenzado a transformar la educacion, ChatGPT, en la herramienta
basada en Al, le permite generar textos, responder preguntas y mantener conversaciones
comunes (OpenAl, 2023). Su uso en el aula abre nuevas oportunidades para apoyar el

aprendizaje. (Salinas, 2022)

Segun estudios la comprension lectora es la habilidad principal a esta edad, donde los
estudiantes deben interpretar y analizar textos mas complejos, sin estas habilidades, el progreso
académico es dificil cuando ChatGPT puede actuar como un recurso interactivo que ayude a los
estudiantes a comprender mejor los textos, proporciona explicaciones inmediatas, recomienda

preguntas, estimula la reflexion critica, ademas, se ajusta al ritmo de cada estudiante. (Ramirez
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F. &.,2023), ante esta realidad, es necesario realizar estudios que midan la influencia de esta en
el proceso de ensefianza aprendizaje, también en las habilidades y las destrezas que llegan a los

estudiantes.

Materiales y métodos

La presente investigacion adopta un enfoque mixto, donde el cualitativo permiti6 utilizar
técnicas no estandarizadas, entre ellas las entrevistas a profesionales involucrados en el tema,
en las que se captan voces, emociones y significados atribuidos por los participantes a su
experiencia educativa, por otro lado, en el enfoque cuantitativo se consideran las encuestas
estructuradas y semiestructuradas a grupos focales para obtener una compresion integral del

fenémeno estudiado, fundamentado en Herndndez & Sampieri (2021).

Se enmarca en un nivel descriptivo, fundamentado en Hernandez & Sampieri (2021), debido
que se buscé identificar y explicar los efectos de la influencia del uso de la inteligencia artificial
ChatGPT en el proceso de aprendizaje de comprension lectora en estudiantes de lero de
Bachillerato. De acuerdo con los niveles descriptivos permiten observar y detallar fenomenos
tal como se presentan, para generar alternativas centradas en aplicar el conocimiento adquirido
y brindar soluciones concretas dentro del contexto investigado.

El presente estudio adopta el disefio metodoldgico no experimental porque no se manipulan las
variables independientes, se observa el fendmeno tal como ocurre en su contexto natural,
también es transversal, dado que la recoleccion de datos se realiza en un inico momento
temporal, lo que permite describir y analizar la situacion en un punto especifico, ademas se
clasifica como una investigacion de campo, puesto que los datos se obtienen directamente del
entorno educativo, en este caso, de los docentes y estudiantes de primero de bachillerato de la

Unidad Educativa Colimes.

El proceso investigativo se desarrolld inicialmente con el diagndstico, que consistio en la

aplicacion de encuestas en torno al uso de la IA, acompafiado de una actividad de analisis de
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texto sin usar IA, ademas, en la etapa de disefio y ejecucion de la propuesta pedagogica, se
desarrollaron actividades practicas de analisis de textos, que incluian la realizacion de una
reflexion critica por parte de los estudiantes usando ChatGPT y supervisado por el docente,
dentro de esta etapa también se realizaron entrevistas a los docentes sobre el uso de la
inteligencia artificial ChatGPT y su influencia en el proceso de aprendizaje de comprension
lectora en estudiantes de lero de Bachillerato, finalmente, se realizd la discusion de los
resultados, seguido de la construccion de las conclusiones a las que se llegd luego de realizado

el proceso investigativo.

La investigacion defendi6 la idea que si se utiliza adecuadamente la inteligencia artificial
ChatGPT se mejorara el proceso de aprendizaje de comprension lectora en estudiantes de 1ero

de Bachillerato técnico.

Resultados

Los resultados que a continuacion se presentan, corresponden al uso de la inteligencia artificial
ChatGPT en el proceso de aprendizaje de comprension lectora en estudiantes de lero de
Bachillerato, uno de los objetivos de esta investigacion ameritaba la realizacion de un
diagnostico para marcar la situacion inicial de los estudiantes respecto al tema en mencion, para
obtener este diagndstico se aplicaron encuestas a los estudiantes para el &mbito cuantitativo, el
mismo que sirvio de base para construir una propuesta pedagogica de aprendizaje que incluya

las TA, teniendo en cuenta las caracteristicas propias de los estudiantes.
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Primera etapa: Diagnostico

Pregunta 1

Grafico # 1 Conocimiento de [A

é¢Has escuchado hablar antes de la inteligencia
artificial (1A)?

mA. No

mC. Talvez

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

En el presente grafico se da a conocer los resultados de la primera pregunta, para conocer qué
tanto se ha escuchado hablar sobre la inteligencia artificial (IA), se pregunt6 a 45 estudiantes si
conocian el tema. Los resultados muestran que la mayoria de los encuestados (26 estudiantes,
que representan el 57,8%) respondio que si. Esto indica que més de la mitad ha tenido algin
tipo de contacto con el concepto de inteligencia artificial, ya sea por noticias, redes sociales,
estudios o conversaciones. Por otro lado, 13 estudiantes (28,9%) dijeron "Tal vez", lo cual
sugiere que han oido algo al respecto, pero no estdn del todo seguros de qué se trata o no lo
recuerdan con claridad. Este grupo es importante porque podria tener interés en aprender mas si
se les explica de forma sencilla. Finalmente, 6 estudiantes (13,3%) dijeron que no habian
escuchado nunca sobre la IA, lo que muestra que todavia hay estudiantes que no estan
familiarizadas con este tipo de tecnologia. Para resumir, aunque una buena parte ya tiene una

idea de lo que es la inteligencia artificial, todavia hay quienes no la conocen bien o tienen dudas.
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Esto abre la oportunidad de informar y ensefiar sobre el tema de forma clara y accesible para

todos.

Pregunta 2

Grafico # 2 Expectativa sobre [A

¢Qué crees que puede hacer la inteligencia
artificial?

B A. Solo cosas sencillas,
como sumar o restar

M B. Puede hablar, escribir,
traducir o ayudar en tareas

C. Puede hacer todo lo que
hace una persona

mD. No estoyseguro/a

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

El presente grafico se evidencia el resultado que al preguntar sobre lo que puede hacer la
inteligencia artificial, la mayoria de los encuestados (30 estudiantes, 66,7%) considera que
puede realizar tareas complejas como hablar, escribir, traducir o ayudar en actividades
cotidianas, lo que demuestra una percepcion bastante acertada y actual del alcance de esta
tecnologia. Un grupo mas pequeio (6 estudiantes, 13,3%) piensa que la IA puede hacer todo lo
que hace una persona, lo cual podria reflejar una vision mas futurista o incluso una
sobreestimacion de sus capacidades actuales. Por otro lado, 5 estudiantes (11,1%) creen que
solo puede hacer cosas simples como sumar o restar, y 4 estudiantes (8,9%) no estan seguras, lo
que evidencia que atin hay desconocimiento o ideas poco claras en ciertos sectores. En conjunto,

los datos muestran que, aunque la mayoria tiene una idea moderna del potencial de la A, aun

323



Uso de la inteligencia artificial ChatGPT en el proceso de aprendizaje de comprension lectora

i en estudiantes de 1ero de Bachillerato
cadémica

Gary Laureano Guerrero Cunalata

Katty Veronica Tovar Gonzabay

ISSN:
2765-8252

Jaquelina Edith Noriega Volumen: 8
Dayron Rumbaut Rangel N©. 8
Recepcion: 24-07-2025 / Revision:25-08-2025 / Aprobacién:30-09-2025 / Publicacion: 27-10-2025 Afio: 2025

existen percepciones variadas que podrian abordarse con mas informacion o formacion sobre el

tema.

Pregunta 3

Grafico # 3 Uso de [A

é¢Has usado alguna de estas herramientas? (como
el traductor de Google, ChatGPT, Siri, Alexa,
filtros de TikTok, etc.)

HA. No heusado ninguna

HB. He visto que otros las
usan, pero yo no

C. Si, las he usado algunas
veces

B D. Si, las uso casitodos los
dias

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

A continuacion, en el siguiente grafico se muestra cuando se consultd si los estudiantes han
usado herramientas con inteligencia artificial como el traductor de Google, ChatGPT, Siri,
Alexa o filtros de TikTok, la gran mayoria (30 estudiantes, 66,7%) respondid que las usa casi
todos los dias, lo que muestra que estas tecnologias ya forman parte de su vida cotidiana. Un
13,3% (6 estudiantes) indico que las ha usado en algunas ocasiones, mientras que el 15,6% (7
estudiantes) ha visto que otros las usan, pero no las ha probado. Solo 2 estudiantes (4,4%)
afirmaron no haber usado ninguna de estas herramientas. Estos datos reflejan un alto nivel de
contacto con la inteligencia artificial en la préactica diaria, lo que sugiere que muchas estudiantes
no solo conocen el término, sino que interactuan activamente con sus aplicaciones, incluso sin

saber que detras de estas funciones hay IA.
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Pregunta 4

Grafico # 4 Satisfaccion por el uso de IA

¢Como te sientes al usar o ver productos
realizado por inteligencia artificial?

HA. Me damiedo

HB. Me da curiosidad
C. Me gustay me parece
util

B D. Nomeinteresa

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

Siguiendo el desarrollo del andlisis de los resultados en el grafico muestra la respuesta sobre
coémo se sienten los estudiantes al interactuar con productos creados por inteligencia artificial
reflejan una postura bastante abierta. Un 46,7% de los encuestados (21 estudiantes) menciono
que siente curiosidad, lo cual muestra que la IA despierta interés y ganas de explorar mas. Por
otro lado, un 44,4% (20 estudiantes) expresd que le gusta y le resulta ttil, lo que sugiere
experiencias positivas en su uso. Aunque un pequefio grupo del 8,9% (4 estudiantes) dijo que
no le interesa, es llamativo que nadie manifest6 sentir miedo (0%), lo que indica que, en este

grupo, la inteligencia artificial no genera rechazo, sino mas bien interés o aceptacion.
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Pregunta S
Grafico # 5 Ideas sobre 1A

é¢Para qué crees que puede servir la
inteligencia artificial en tu vida diaria?

B A. Para hacer tareas mas
rapido

B B. Paraentretenerme
(videos, musica, juegos)

C. Paraaprender cosas
nuevas

EmD. Nocreoque mesirva
de nada

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

Asi mismo, en este grafico al hablar sobre como la inteligencia artificial podria ser util en la
vida diaria, la gran mayoria de los estudiantes encuestados ve en ella una herramienta para el
aprendizaje. El 64,4% (29 estudiantes) respondi6 que la IA puede ayudarles a aprender cosas
nuevas, lo cual muestra una vision positiva y educativa de esta tecnologia. Ademas, el 26,7%
(12 estudiantes) cree que les serviria para hacer tareas mas rapido, destacando su utilidad
practica. Un grupo mas pequenio, el 8,9% (4 estudiantes), la ve como una forma de
entretenimiento, ya sea a través de videos, musica o juegos. Es interesante resaltar que nadie
respondid que no le serviria para nada, lo cual deja ver que todos los estudiantes encuentran

algun valor en la inteligencia artificial dentro de su dia a dia.
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Pregunta 6

Grafico # 6 Interés por las funciones de A

¢éTe gustaria aprender mas sobre como funciona la
inteligencia artificial?

B A. Si, meinteresa mucho

HB. Talvez, siesfacil de
entender

C. No estoy muy seguro/a

mD. No,nomellamala
atencion

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

Volumen: 8
N™©. 8
Afo: 2025

Abordando la pregunta seis, se tiene que, de 45 estudiantes encuestados, la mayoria (62%)

mostré mucho interés en aprender sobre inteligencia artificial, mientras que un 27% estaria

dispuesto a aprender si el tema se explica de forma facil. Solo un pequefio grupo no esta seguro

(4%) o no tiene interés (7%), lo que indica que en general hay un buen nivel de curiosidad y

disposicion para conocer mas sobre este tema, especialmente si se presenta de manera accesible.
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Pregunta 7

Grafico # 7 Uso de IA en el proceso educativo

¢Alguna vez has usado herramientas de
inteligencia artificial (como ChatGPT,
traductores, o generadores de imagenes) en tus
clases del colegio?

mA Si
mB. No

C. No estoy seguro/a

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

A continuacion, se explica que, de las 45 estudiantes encuestadas, 24 (53%) han usado
herramientas de inteligencia artificial en sus clases, mientras que 16 (36%) no las han usado y
5 (11%) no estan seguros. Esto indica que mas de la mitad ya estdn incorporando estas
tecnologias en el aula, lo cual puede mejorar el aprendizaje al facilitar la comprension, hacer las
clases mas dindmicas y ayudar a personalizar la ensefianza segun las necesidades de cada
estudiante. Ademas, el hecho de que aun haya quienes no las usan muestra una oportunidad para

seguir promoviendo su uso y capacitacion.
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Pregunta 8

Grafico # 8 Interés por el uso de IA en clases

¢Te gustaria que los profesores usen
inteligencia artificial para ayudarte a
aprender mejor los temas de la materia?

B A. Si, me gustaria mucho

HB. Talvez, depende de
como se use

C. No, prefiero aprender
sin 1A

Elaborado: Gary Guerrero y Katty Tovar

Siguiendo con el andlisis de los resultados, se tiene que, de 45 estudiantes encuestados, 28 (62%)
les gustaria mucho que los profesores usen inteligencia artificial para ayudarles a entender mejor
los temas, mientras que 15 (33%) estan abiertos a la idea, pero dependeria de como se utilice.
Solo 2 estudiantes (5%) prefieren aprender sin IA. Esto muestra que la mayoria tiene una actitud
positiva hacia el uso de la inteligencia artificial en clase, ya que puede hacer el aprendizaje mas

facil y adaptado a sus necesidades, siempre que se use de forma responsable.

Analisis de aplicacion de actividad de comprension lectora sin uso de IA

Durante esta investigacion se realizé una actividad diagnostica de comprension lectora sin usar
IA, donde los estudiantes debian leer un texto y luego responder a 5 preguntas, las cuales giraban
en torno a la tematica del texto proporcionado. Esta actividad fue valorada usando una rtbrica
con 5 criterios como: identificacion de ideas principales, interpretacion de vocabulario,
elaboracion de inferencias, capacidad de analisis critico y coherencia en las respuestas, donde
el puntaje a obtener en cada criterio podia ser: 2, 1.5, 1, 0.5. El rango de calificaciones obtenido
fue de 3 a 10 puntos, donde 3 fue la nota minima observada entre los resultados obtenidos por

los estudiantes. Segtin la rtbrica, se considerd que quienes obtuvieron 1.5 puntos o mds en cada
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criterio demostraron un buen nivel de comprension. De los 45 estudiantes a los que se les pidi6
realizar la actividad, alrededor del 42% (19 estudiantes) alcanzaron un desempefio alto en la
mayoria de los criterios, logrando identificar claramente la idea principal, extraer informacion
relevante y argumentar con razonamiento propio. Esto indica que una parte importante de los

estudiantes comprendid bien el texto y usé estrategias cognitivas efectivas.

Sin embargo, el 58% restante atn tiene dificultades que pueden mejorar con el apoyo adecuado.
Aunque un 53% de los estudiantes ya usan herramientas de inteligencia artificial en sus clases
y un 62% esta interesado en que los profesores integren estas tecnologias para facilitar el
aprendizaje, estos resultados sugieren que todavia es necesario fortalecer el uso guiado y
responsable de la inteligencia artificial para ayudar a mas estudiantes a mejorar su comprension

lectora y habilidades criticas.

Segunda etapa: Aplicacion de actividad de comprension lectora usando ChatGPT

El segundo momento de la investigacion fue el disefio de la propuesta que consistio en la
utilizacion de la Inteligencia Artificial ChatGPT como recurso didactico innovador para el
fortalecimiento de la comprension lectora en los estudiantes de primero de bachillerato. La
estrategia consistio en integrar la herramienta dentro de actividades de lectura guiada, donde los
estudiantes interactuaron con el modelo para generar resumenes, aclarar vocabulario, formular
preguntas de andlisis y debatir sobre el contenido de los textos. De esta manera, se promovio un
aprendizaje mas dinamico e interactivo, incentivando la participacion activa y el pensamiento
critico. La propuesta no solo buscd mejorar las habilidades lectoras, sino también fomentar el
uso responsable y pedagodgico de las tecnologias emergentes, adaptando el proceso educativo a

las demandas de la sociedad digital actual.

Para valorar los resultados de la propuesta pedagodgica se aplico una rubrica de evaluacion a los
estudiantes, la cual permitié6 medir de manera objetiva el nivel de avance en la comprension
lectora. La ribrica contempld criterios como: identificacion de ideas principales, interpretacion

de vocabulario, elaboracion de inferencias, capacidad de analisis critico y coherencia en las
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respuestas. Cada criterio se organiz6 en niveles de desempefio (excelente, satisfactorio, en
proceso y requiere apoyo), lo que facilitd obtener una vision clara de los logros alcanzados y de
las dificultades presentes. Esta herramienta no solo sirvio para calificar, sino también como un
medio de retroalimentacion, orientando a los estudiantes sobre sus fortalezas y aspectos a

mejorar en el proceso de aprendizaje.

Luego de realizada la actividad se procedio a analizar los puntajes obtenidos por los estudiantes,
donde se pudo evidenciar una mejora de la comprension lectora, ya que estos nuevos resultados,
mostraban que el porcentaje de estudiantes que lograron comprender de forma adecuada el texto
fue del 82%, superando con 40 puntos al porcentaje obtenido en la fase diagnostica, el cual fue
del 42%. Por otro lado, el porcentaje de los estudiantes que no lograron realizar la actividad de
forma adecuada fue del 18%, este porcentaje podria reducirse aun mas si se aplicaran este de

actividades con mayor frecuencia.

Otra de las actividades realizadas en la investigacion fue la aplicacion de entrevistas a tres
docentes de Lengua y Literatura de la institucion, para su analisis cualitativo se considerd
aspectos relevantes, indicando que tienen una comprension solida sobre qué es la inteligencia
artificial (IA), definiéndola como tecnologias que permiten a las maquinas realizar tareas
propias de la inteligencia humana, como el procesamiento del lenguaje y la toma de decisiones.
Reconocen que la A est4 transformando la educacion al ofrecer herramientas que personalizan

el aprendizaje, automatizan tareas y facilitan el acceso rapido a la informacion.

La mayoria de los docentes ya han utilizado IA en sus clases, especialmente herramientas como
ChatGPT, para generar actividades, apoyar la escritura creativa, corregir trabajos
automaticamente y fomentar el pensamiento critico a través del analisis de textos generados por
IA. Identifican varios beneficios, entre ellos la posibilidad de adaptar materiales al nivel de los

estudiantes, obtener correcciones inmediatas y promover competencias criticas.
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Sin embargo, también expresan preocupaciones importantes, como el riesgo de que los
estudiantes usen la IA de forma acritica, copiando sin reflexionar, lo que podria afectar la

originalidad y el desarrollo de habilidades cognitivas.

En cuanto a su vision, imaginan clases interactivas donde los estudiantes puedan dialogar con
la IA para mejorar sus textos o aclarar dudas, mientras el docente guia y potencia el pensamiento
critico. Para aprovechar mejorar estas tecnologias, los docentes solicitan formacién pedagogica
especifica, orientacion ética y normativa, y ejemplos practicos que les permitan implementar la

IA de forma responsable y efectiva en el aula.

Tercera etapa: Discusion

De acuerdo con los resultados obtenidos en el presente estudio estos coinciden con la
investigacion desarrollada por Garcia, Sudrez y Duarte (2021), el que manifiesta que
comprender un texto requiere estrategias diversas que se ajusten a cada objetivo de lectura. Ato,
Quispe y Guillén (2023), destacan que esta capacidad influye directamente en el desarrollo

cientifico y profesional de los jovenes.

Sin embargo, entre los resultados obtenidos en el presente estudio, se puede observar que
muchos estudiantes utilizan ChatGPT para copiar y pegar contenidos sin procesarlos
cognitivamente. Esto aleja de la veracidad, debilita su juicio critico, pone en riesgo la calidad
de su aprendizaje. Presenta coincidencia con el estudio realizado por Rodriguez Almazan
(2024), quien sefiala que ChatGPT puede potenciar el desarrollo de competencias, siempre que
se integre con conciencia critica y acompafiamiento docente. Piedra Castro (2024) también

advierte que su uso debe ser planificado, ético y equilibrado.

De igual forma, al considerar que la inteligencia artificial ha comenzado a transformar la
educacion, ChatGPT, en la herramienta basada en Al, le permite generar textos, responder

preguntas y mantener conversaciones comunes, el presente estudio también coincide con el
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trabajo realizado por (OpenAl, 2023), Por otro lado, manifiesta que su uso en el aula abre nuevas

oportunidades para apoyar el aprendizaje (Salinas, 2022).

En lo relacionado con la comprension lectora los resultados coinciden con el estudio
desarrollado por (Ramirez F. &., 2023), que indican que la comprension de la lectura es la
habilidad principal a esta edad, donde los estudiantes deben interpretar y analizar textos mas
complejos, sin estas habilidades, el progreso académico es dificil cuando ChatGPT puede actuar
como un recurso interactivo que ayude a los estudiantes a comprender mejor los textos,
proporciona explicaciones inmediatas, recomienda preguntas, estimula la reflexion critica,

ademas, se ajusta al ritmo de cada estudiante.

Conclusiones

Se concluye que los estudiantes antes de la aplicacion de la propuesta utilizaban ChatGPT para
copiar y pegar contenidos sin procesarlos cognitivamente. Esto los alejaba de la veracidad,
debilitando su juicio critico y ponia en riesgo la calidad de su aprendizaje. ChatGPT puede
potenciar el desarrollo de competencias, siempre que se integre con conciencia critica y

acompafiamiento docente. Su uso debe ser planificado, ético y equilibrado.

Una vez aplicada la propuesta se evidencio que el uso de la [A ChatGPT, influy6 positivamente
en el proceso de aprendizaje de la comprension lectora de los estudiantes, teniendo una buena
orientacion de su uso por parte de los docentes, lo que fortaleci6 la comprension de un texto, sin
embargo, se observo que requiere estrategias diversas que se ajusten a cada objetivo de lectura,
esta capacidad influye directamente en el desarrollo cientifico y profesional de los jovenes.

La inteligencia artificial ha comenzado a transformar la educacion, ChatGPT, en la herramienta
basada en Al, le permite generar textos, responder preguntas y mantener conversaciones
comunes, su uso en el aula abre nuevas oportunidades para apoyar el aprendizaje. La
comprension de la lectura es la habilidad principal a esta edad, donde los estudiantes deben

interpretar y analizar textos mas complejos, sin estas habilidades, el progreso académico es
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dificil cuando ChatGPT puede actuar como un recurso interactivo que ayude a los estudiantes a
comprender mejor los textos, proporciona explicaciones inmediatas, recomienda preguntas,

estimula la reflexion critica, ademas, se ajusta al ritmo de cada estudiante.
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