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RESUMEN
La presente investigacion tiene como objetivo determinar lainfluencia del aprendizaje basado en
proyectos (ABP) en e rendimiento académico de los estudiantes de la Unidad Educativa Dr.
Martin Lutero, ubicada en Quito, Ecuador. El estudio parte de la necesidad de encontrar
metodol ogias innovadoras que fomenten lamotivacion, €l interésy e aprendizaje significativo en
los estudiantes. Bgjo un enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo y correlacional, se trabajé
con una muestra de 10 docentes de séptimo afio de educacion basica, quienes expresaron su
percepcion sobre la eficacia del ABP para fortalecer e aprendizaje y el rendimiento académico.
L os resultados evidencian una correlacién positivay significativaentre laaplicacion del ABPy €
rendimiento académico, comprobada mediante un valor de chi cuadrado superior a a = 0.05, o
gue confirma la influencia del ABP en &l desempefio escolar. La propuesta se orienta hacia la
implementacion sistematica del aprendizaje basado en proyectos, a través de talleres con
actividades innovadoras y atractivas, que en su mayoria integran plataformas digitales y la
participacion activa de un docente moderador junto al estudiante. Se concluye que e ABP no solo
es una metodol ogia activa que fomenta la participacion en la resolucion de problemas sociales,
sino que también fortalece la capacidad critica y reflexiva del estudiante, potenciando su

rendimiento académico en las distintas asignaturas.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos, rendimiento académico, estrategias

pedagdgicas, metodol ogias innovadoras.



ABSTRACT

This research aims to determine the influence of project-based learning (PBL) on the academic
performance of students at Dr. Martin Lutero Educational Unit, located in Quito, Ecuador. The
study arises from the need to identify innovative methodologies that foster students’ motivation,
interest, and meaningful learning. Using a quantitative approach with a descriptive and
correlational design, a sample of ten seventh-grade teachers was surveyed to gather their
perceptions on the effectiveness of PBL in enhancing learning and academic achievement. The
results show a positive and significant correlation between the implementation of PBL and
students’ academic performance, supported by a chi-square value greater than a = 0.05, confirming
the influence of PBL on academic outcomes. The proposal focuses on the systematic
implementation of project-based learning through workshops featuring innovative and engaging
activities, most of which incorporate digital platforms with the active participation of both a
moderating teacher and students. The study concludesthat PBL is not only an active methodology
that encourages student involvement in addressing social issues but also strengthens critical and
reflective thinking, thereby enhancing academic performance across various subjects.

Keywords: Project-based learning, academic performance, pedagogica strategies, innovative

methodologies.
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CAPITULO |: INTRODUCCION

1.1. Presentacion y Contextualizacion

Actualmente, el proceso de ensefianza-aprendizaje ha dgjado de ser un modelo memoristay
rigido, en el que se concebia al estudiante como un ente pasivo al que debia “llenarse” de
conocimientos bajo un enfoque conductista. Hoy, e protagonismo recae en el propio estudiante,
considerado autor y gestor activo de su conocimiento. Por ello, en los Ultimos afios, se han
impulsado metodol ogias activas e innovadoras, entre las cual es destaca €l Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABP).

El ABP constituye una estrategia adecuada parala educacion del siglo XX, pues se basa en
larealizacion de proyectos de accidén como gje central del aprendizaje. Esta metodologia ha
demostrado ser eficaz, principalmente en dos ambitos: el logro académico —mediante un
aprendizaje reflexivo y consciente— y la generacion de un entorno escolar inclusivo (Costay

Goicochea, 2023).

Su creciente interés en € dmbito educativo responde a su capacidad para fomentar un
aprendizaje activo y participativo, orientado a desarrollo de habilidades précticasy ala
resolucién de problemas reales. Segun Marti et a. (2015), en la educacion primaria—etapaen la
que laformacion integral y la motivacion son fundamentales— el ABP representa una alternativa
significativa frente alos métodos tradicionales centrados en la transmision pasiva de
conocimientos. Este enfoque permite alos estudiantes no solo adquirir saberes tedricos, sino
también aplicarlos en situaciones concretas, promoviendo una comprension mas profunday

duradera.
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Por su parte, la Escuela de Educacion Basica Martin Lutero, ubicada en Quito, enfrenta
diversos desafios que afectan € rendimiento académico de sus estudiantes, debido en gran
medida al uso de metodologias convencionalesy memoristas. Estas limitan €l aprendizaje
contextualizado y la participacion activa del alumnado. Por ello, la necesidad de incorporar
estrategias que promuevan un aprendizaje significativo y favorezcan la retencion de
conocimientos es cada vez més urgente, especiamente en un contexto donde el rendimiento
académico es variable y la motivacion estudiantil podria potenciarse mediante metodol ogias més

dindmicas.

En este marco, e presente estudio busca evaluar lainfluenciadel ABP en el rendimiento
académico de | os estudiantes de educacion primaria de esta institucion. Lainvestigacién pretende
no solo aportar a conocimiento sobre la efectividad del ABP en el contexto ecuatoriano, sino
también proponer estrategias de implementacion que optimicen |os procesos de ensefianza-
aprendizaje en la Unidad Educativa. Este trabajo responde ala necesidad de impulsar practicas
pedagdgicas innovadoras y centradas en € estudiante, orientadas a al canzar una educacion de

calidad y aformar estudiantes con habilidades rel evantes para su desarrollo académico y social.
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1.2 Justificaciéon del Problema

En el contexto académico, la presente investigacion resulta pertinente al abordar 1a necesidad
de fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion bésica, mediante la aplicacion
de estrategias pedagogicas innovadoras. En este marco, se propone e uso del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), € cual fomenta la colaboracién entre estudiantes para alcanzar objetivos
comunes, a tiempo que desarrollala capacidad de autorreflexion y resolucion de problemas
cotidianos, articulando estos aprendizajes con los contenidos de las distintas asignaturas. Este
enfoque busca formar personas capaces de contribuir a progreso de su comunidad y al

mejoramiento de |la calidad de vida de sus habitantes.

Desde una perspectiva académica, lainvestigacion adquiere relevancia porque, tras un
diagndstico de la comunidad educativa donde se implementard el ABP, se pretende guiar alos
estudiantes hacia el desarrollo de trabajos auténomos e independientes. Asimismo, busca
promover e interés por el aprendizaje y fomentar la reflexion sobre sus propias necesidades
cognitivas. Con ello, se aspira a contribuir ala consolidacion de actitudes, valores,

comportamientos y hormas inherentes a una practica profesional responsable y comprometida.

En el @mbito personal, estainvestigacion se justifica porque permitiraa docente-investigador
actuar como facilitador del aprendizaje, incentivando en los estudiantes el pensamiento critico y
reflexivo. Se busca que | os estudiantes puedan identificar sus propias necesidades de aprendizaje
y desarrollar la capacidad de tomar decisiones de manera autonoma o colaborativa ante
situaciones problematicas, tanto en e ambito social como laboral o familiar. Por €llo, se propone
laincorporacion de estrategias que motiven alos estudiantes a reflexionar criticamente sobre los

temas planteados en clase, impulsando €l interés por lainvestigacion y el descubrimiento.
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L os beneficiarios directos de esta investigacion seran |os estudiantes de séptimo afio de
Educacion General Basica, quienes contaran con una herrami enta pedagdgi cainnovadora que
potenciara su aprendizaje significativo. A través del ABP, e estudiante asume un rol activoy se
convierte en protagonista de su propio proceso de aprendizaje, fortaleciendo su capacidad de
reflexion y pensamiento analitico. Asimismo, se beneficiard a cuerpo docente, que dispondra de
una metodol ogia actualizada y dindmica, orientadaamejorar lamotivaciony e rendimiento

académico de | os estudiantes, favoreciendo asi un aprendizaje de calidad.
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1.3.Planteamiento del Problema

El rendimiento académico de |os estudiantes ecuatorianos puede verse influido por
diversos factores demogréficos, socioecondmicos, culturaes, académicosy psicol 0gicos
(Villarudl et d., 2020). En los ultimos afios, este rendimiento ha experimentado un notable
descenso, especialmente en los niveles de educacion basicay bachillerato. En educacién primaria
completa, & rendimiento académico ha disminuido en un 12,99%; en primariaincompleta, en un
8,99%; y en secundaria completa, en un 17,96% (L ucero, 2019). Estos datos evidencian la
necesidad de implementar nuevas metodologias y recursos didacticos que motiven alos
estudiantes hacia un aprendizaje mas profundo, que no solo les permita adquirir conocimientos,

sino también valorar y reflexionar sobre su propio proceso de aprendizagje.

En laUnidad Educativa Martin Lutero, se haidentificado aspectos preocupantes como la
rutina, la monotonia en las practicas académicas diarias y € esquemarigido de evaluaciones
trimestrales, |os cuales generan desmotivacién tanto en docentes como en estudiantes, afectando
negativamente el rendimiento académico. En muchas materias de educacion bésica, se privilegia
un enfogue memoristico que limita el aprendizaje ala simple repeticion de contenidos, al€jandose
del verdadero propdésito de la educacion, que es promover aprendizajes significativosy

duraderos.
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Uno de los principales retos para los docentes es lograr que |os estudiantes a cancen
aprendizajes profundos y relevantes, una tarea que se ha visto obstaculizada por |a persistencia de
métodos tradicional es de ensefianza, como la clase magistral. Este enfoque, basado en la
exposicion unidireccional de contenidos, convierte al alumnado en un oyente pasivo y limita su
participacion al cumplimiento de pruebas tedricas finales. En consecuencia, se fomenta un
aprendizaje mecénico y superficial, insuficiente pararesponder alas demandas de la sociedad

actual ni paramejorar € rendimiento académico.

Frente aestaredlidad, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) surge como una
metodol ogia alternativa que promueve la participacion activa del estudiante. Al plantear un
problema, un reto o una pregunta vinculada con larealidad, € docente incentiva alos estudiantes
alablsqueda, andlisis e interpretacidn de informacion, asi como el trabgjo colaborativo. Este
enfoque fomenta el pensamiento critico, ya que invita alos estudiantes a cuestionarse el sentido y
lafinalidad de lo que estudian. El propésito final del ABP es que los estudiantes apliquen el
conocimiento adquirido pararesolver el problema planteado, elaborando sus propias conclusiones

y reflexionando sobre €l proceso.

Sin embargo, la aplicacién del ABP enfrenta ciertos desafios, como lainseguridad de los
docentes al agjarse de los métodos tradicional es basados en textos, guiasy libros, lafatade
tiempo para planificar y desarrollar proyectos, y la escasez de recursos materiales y humanos. A
pesar de estas limitaciones, |os docentes deben buscar alternativas que les permitan superar las
barreras de las précticas tradicionales, apostando por metodologias activas que sitlen al
estudiante en &l centro del proceso educativo y contribuyan efectivamente ala mejora del

rendimiento académico.
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1.4.Precision del Tema

L as metodol ogias innovadoras, como & Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), se
fundamentan en |a promocion de aprendizajes significativos y activos. Este enfoque favorece una
mayor implicacion del estudiante, quien se siente motivado a no estar sometido alaimposicion
de métodos tradicionales. En este contexto, el conocimiento deja de considerarse un saber
exclusivo del docente para ser transmitido, y pasa a entenderse como un proceso de construccion

conjunta entre docentes y estudiantes (Lucero, 2019).

En este modelo, € rol del docente se redefine como guia o facilitador del aprendizaje,
encargado de disefiar situaciones didéacticas que promuevan el desarrollo de proyectos. Su labor
consiste en estimular € interés del alumnado por los temas de estudio y acompafiarlosen la
resolucion de las dificultades que puedan surgir durante la gjecucion del proyecto, de manera que
estas no afecten negativamente su rendimiento académico, sino que, por € contrario, 1o

fortalezcan.

L os estudiantes, por su parte, deben asumir un papel activo en todas las etapas del proyecto:
lacomprensién e interpretacion de datos, larecolecciony el andisis de informacion, la
elaboracion de productos parciales, laredaccion del informe final y laexposicion oral de sus
resultados. Este enfoque no solo potencia e aprendizaje del estudiantado, sino que también
representa una oportunidad de desarrollo profesional paralos docentes, a permitirles reflexionar
y perfeccionar sus practicas pedagogicas a traves de laimplementacion de metodol ogias activas y

colaborativas.

1.5.0bjeto delainvestigacion
Aplicar lametodologia del aprendizaje basado en proyectos (ABP) en € Centro
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Educativo Martin Lutero, parael fortalecimiento del rendimiento académico relacionado con
las competencias cognitivas, colaborativas, tecnol 6gicas y metacognitivas, en los estudiantes

de 7mo afio de EGB.

1.6.0bjetivo general
Implementar estrategias basadas en proyectos mediante un manual relacionado con las

competencias cognitivas, colaborativas, tecnol gicas y metacognitivas para el fortalecimiento

del rendimiento académico en los estudiantes de 7mo afio de EGB en € periodo 2024-2025

1.7 Planteamientos hipotéticos

Seincluyen las siguientes preguntas cientificas que deberdn ser respondidas a partir de
la presente investigacion:

¢Es posible que laimplementaci6n de la metodol ogia basada en proyectos influyaen la
mejora del rendimiento académico en estudiantes de 7mo afio de Educacién General Bésica?

¢Qué dicen los sustentos tedricos sobre la metodol ogia basada en proyectos?

¢COmo se encuentra actualmente & rendimiento académico de |os estudiantes de 7mo
ano de Educacion General Basica?

¢Cudl eslaestrategia que se puede disefiar para el fortalecimiento del rendimiento
académico de | os estudiantes de 7mo afio de Educacion General Bésica?

1.8. Declaracion delas variables o categorias dela investigacion a declarar

En estainvestigacion se identifican dos variables principales. la variable independiente

(V1), que corresponde a la metodol ogia de aprendizaje basado en proyectos, y lavariable
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dependiente (VD), que es & rendimiento académico de los estudiantes. A continuacion, se

presentan las definiciones y operacionalizacion de cada variable:

Variable | ndependiente (VI): Metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos

La metodol ogia de aprendizaje basado en proyectos (ABP) se conceptualiza como una
estrategia pedagogica que permite alos estudiantes adquirir conocimientosy desarrollar
habilidades mediante larealizacion de proyectos practicosy significativos. Esta metodologia se
caracteriza por promover € aprendizaje activo, la resolucién de problemas realesy € trabajo
colaborativo, factores que potencian la comprension y retencion de conoci mientos. (Paredes,

2020)

Variable Dependiente (VD): Rendimiento académico

El rendimiento académico es aquella evaluacion del conocimiento y de las habilidades
que el estudiante adquiere por medio de un proceso de aprendizaje que se expresa a partir de

calificaciones o de resultados académicos generados (1SEP, 2020).

Variableindependiente: Aprendizaje Basado en proyectos

Dimensiones e Indicadores dela variable independiente:

« Planificacion del Proyecto:
o Indicador: Organizacion y estructuracion de actividades.
o Medicion: Frecuenciay calidad en la planificacion de los proyectos realizados.

e Implementacién y Ejecucion:
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o Indicador: Aplicacion de habilidades précticas y participacion activa de los
estudiantes.
o Medicion: Nivel de implicacion y responsabilidad demostrada en el desarrollo del
proyecto.
o Evaluacion y Retroalimentacion:
o Indicador: Calidad del proceso de evaluacion formativay final.
o Medicién: Grado de mejora en € aprendizagje, basado en la retroalimentacion

recibida.

Variable dependiente: Rendimiento académico

Dimensiones e Indicadores de la variable dependiente:

o Dominio de Contenidos Académicos:
o Indicador: Nivel de comprension y aplicacion de los contenidos curriculares.
o Medicién: Resultados en evaluaciones escritasy practicas.
« Habilidades de Resolucién de Problemas:
o Indicador: Capacidad paraidentificar, analizar y resolver situaciones probleméticas.
o Medicién: Desempefio en actividadesy g ercicios aplicados en contextos practicos.
e Motivacion y Actitud hacia el Aprendizaje:
o Indicador: Actitud positiva, esfuerzo y persistenciaen el aprendizaje.
o Medicién: Observacién de la participacion y compromiso durante el desarrollo del

proyecto.

1.9 Objetivos especificos de la investigacion

e Sustentar tedricamente |la metodol ogia basada en proyectos para conseguir un aprendizaje
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significativo.
e Andizar lapercepcion sobre el uso del ABP por parte de los docentes de |os estudiantes
de 7mo afio de EGB de la Unidad Educativa Martin Lutero.
e Disefiar talleres de uso de ABP para el fortalecimiento del rendimiento académico de los

estudiantes de 7mo afio de EGB de la Unidad Educativa Martin Lutero para potencializar

sus competencias cognitivas, colaborativas, tecnol 6gicas y metacognitivas.

1.10 Identificacion de los métodos a emplear

En estainvestigacion se emplea un enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo) con uso de
métodos tedricos, empiricosy estadistico-mateméticos que permiten analizar de formarigurosala
relacion entre la metodol ogia de aprendizaje basado en proyectos (ABP) y € rendimiento

académico de los estudiantes de la Unidad Educativa Martin Lutero.

Metodologia Tedrica

Los métodos tedricos son esenciales para fundamentar la investigacion y establecer el

marco conceptual que guiara el estudio. Entre estos métodos se incluyen:

Enfoguey Disefio de la I nvestigacion

e Enfoque Cuali-Cuantitativo mixto: Este enfoque permite explorar de manera profunda
las percepciones, experienciasy practicas relacionadas con la gestion educativay la
convivencia escolar. Se centrarden € analisis de comportamientos, interaccionesy la
implementacion de politicas educativas en € contexto de lainstitucion.

e Disefio Descriptivo-Interpretativo: Se empleara un disefio descriptivo-interpretativo que

facilite la descripcion detallada de | os fendmenos observados y lainterpretacion de los
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datos desde una perspectiva tedrica. Este disefio permitira captar lacomplegjidad de las

dinamicas escolares y como estas se ven influenciadas por la gestion educativa

Métodos Empiricos

L os métodos empiricos son empleados para recol ectar datos directosy observar €l impacto
del ABP en €l rendimiento académico. Los principal es métodos empiricos utilizados en este

estudio son:

o Encuestas: Se aplican cuestionarios estructurados a una muestra representativa de
docentes de 7mo de EGB para captar informacion cuantitativa sobre la percepcion y
efectos de la metodologia ABP en su aprendizaje. Los cuestionarios fueron validados por
expertos para asegurar su confiabilidad y validez.

e Observacion Sistemética: Permite recopilar informacion directa sobre el
comportamiento académico de los estudiantes y su interaccion durante €l desarrollo de
proyectos. Este método ofrece una perspectiva complementaria sobre la efectividad de la

metodologia en la practica (Panasan y Nuangchalerm, 2010).

M étodos E stadistico-M atemati cos

Para el andlisis de datos, se utilizan métodos estadisticos que permiten interpretar 1os

resultados obtenidos de forma precisay cuantitativa:

o Estadistica Descriptiva: Se empleapararesumir y presentar los datos obtenidos en e
estudio, incluyendo medidas de tendencia central y dispersion. Esto facilitala
comprension de los patrones de respuesta de |os estudiantes sobre el impacto del ABP en

su rendimiento académico.
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e AndlisisCorrelacional: Mediante el coeficiente de correlacion de Spearman, se evallala
relacion entre laimplementacion de la metodologia ABP'y el rendimiento académico.
Este andlisis permite determinar lafuerzay direccion de la asociacion entre ambas

variables, fundamentando la validez de los hallazgos obtenidos.

Estos métodos, en conjunto, ofrecen una base metodol égicaintegral que permite abordar €
problema de investigacion desde diferentes perspectivas, asegurando tanto la solidez tedrica

como la precision empiricay estadistica de |os resultados (Arango, 2014).

1.12 Declaracién dela poblacion y muestra

Poblacién

1. Estudiantesde Educacion Primaria: El total de estudiantes son 450 en la educacion
primariay especificamente se incluyen 95 estudiantes de 7mo afio de EGB del Centro
Educativo Martin Lutero, quienes son directamente afectados por e bajo rendimiento
académico.

2. Docentes: El total de docentes de las diferentes asignaturas son un total de 30 en némina, y
en 7mo EGB, son un total de 10 docentes quienes participan de formadirecta o indirectaen
laimplementacién de estrategias asociadas con Aprendizaje Basado en Proyectos con € fin

de fortalecer @ rendimiento académico.
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Muestra

Lamuestra parala presente investigacion es de tipo intencional por conveniencia, ya que se
toma en consideracion alos docentes que dictan clases de las distintas asignaturas en 7mo afio de
EGB vy, d ser un nimero pequefio, se considera atodos ellos para el estudio: un total de 10

docentes.

1.13 Declaracioén del tipo de investigacion

Este estudio se define como unainvestigacion mixta (cuanti-cualitativa) de tipo
descriptivo-correlacional, cuyo propoésito es analizar larelacion entre la aplicacion de la
metodol ogia de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y € rendimiento académico en

estudiantes de 7mo ano de EGB del Centro Educativo Martin Lutero.

Lainvestigacion cuanti-cualitativa permite obtener datos objetivos y generalizables,
proporcionando una comprension clara de como laimplementacion del ABP puede influir en el
rendimiento académico. Este enfoque asegura que los resultados reflejen de manera precisala

influencia de una variable sobre otra.

El disefio descriptivo-correlacional es adecuado porgue permite describir las
caracteristicas de las variables estudiadas — en este caso, laaplicacién del ABPy e rendimiento
académico — y determinar € grado de asociacion entre ellas. Este tipo de investigacion no implica
unaintervencion directa sobre el entorno estudiado, 10 que garantiza que se mantenga la
naturalidad de las condiciones educativas, facilitando asi |a observacion de larelacion existente

entre las variables en su contexto habitual .
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1.14 Principales aportes

Este estudio aporta evidencia sobre la efectividad de la metodologia ABP en €l
rendimiento académico, contribuyendo al campo de la gestion educativay la pedagogia
innovadora. Segun Contreras (como se cita en Basurto, 2024), e ABP es una herramienta que €l
docente debe implementar en su practica, ya que promueve proyectos transversales, trabajo en

equipo, interésy compromiso, y aprendizajes significativos.

Entre sus principal es aportes, se destaca un proceso educativo proactivo y con significado
para€l estudiante, puesto que permite tanto la comprensidn como la retencion de conocimientos,
asi como en lamotivacion de los estudiantes. Ademas, este estudio ofrece una propuesta de
implementacion de ABP adaptada al contexto del Centro Educativo Martin Lutero, lo cual esun
referente para otras instituciones de educacion similares. Este trabajo proporciona también datos
relevantes parala comunidad académica sobre |a aplicabilidad de esta metodologia en € contexto
ecuatoriano, contribuyendo a fortalecer practicas educativas que promuevan el aprendizaje activo

y significativo

1.15 Importancia, necesidad social, novedad y actualidad cientifica
Lainvestigacion es relevante en €l contexto educativo actual, caracterizado por la

busqueda de metodol ogias que promuevan una educacion mas activay significativa. La
aplicacion del ABP responde a una necesidad social de mejorar la calidad educativaen €
Ecuador, ofreciendo una alternativa que fomenta la autonomia, la creatividad y €l pensamiento

critico en los estudiantes.
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Lanovedad de lainvestigacion radica en la aplicacion de esta metodol ogia en un contexto
educativo local, en e cual no existen estudios previos que analicen su impacto directo en

rendimiento académico.

Laactualidad cientifica de estainvestigacion se fundamentaen € creciente interés en
metodol ogias activas que promuevan un aprendizaje més profundo, innovador, con uso de
recursos actualizados para motivar al estudiante, alineandose con tendencias educativas
internacional es que buscan transformar las précticas de ensefianza para adaptarlas a las demandas

de la sociedad contemporanea.
1.16 Descripcion breve del contenido de los capitulos que integran € informe del trabajo de
titulacion

Latesis se estructura en |os siguientes capitul os:

e Capitulo!: Introduccién

Este capitulo presenta la contextualizacién del problema, donde se explica el contexto
educativo en € que sellevaacabo € estudio y larelevancia de la metodol ogia basada en
proyectos (ABP) paramejorar € rendimiento académico de |os estudiantes de primaria. Se
justificalaimportancia del estudio, destacando como el ABP puede contribuir alainnovacion

educativay mejorar € aprendizaje.

e Capituloll: Marco tedrico

Revisalos fundamentos conceptuales y estudios previos sobre el aprendizaje basado en

proyectosy su impacto en e rendimiento académico. Incluye unarevisién de teorias relacionadas
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con la gestion educativay metodologias de ensefianza innovadoras, proporcionando €l sustento

tedrico para el andisis posterior.

e Capitulo!1l: Metodologia

Este capitulo explica €l disefio de lainvestigacion, detallando e enfoque metodol 6gico
adoptado, que sera cuantitativo y de tipo descriptivo-correlacional, para analizar larelacion entre
lametodologia ABPy e rendimiento académico. Se describe la poblacion y muestra
seleccionada, especificando |os criterios de inclusion y exclusion. Este capitul o asegurala
transparencia del proceso investigativo y detallalos métodos que se utilizaran para alcanzar los

objetivos de lainvestigacion.

o CapituloIV: Resultadosy Analisis de Datos

En este capitul o se presentan |os datos obtenidos alo largo de lainvestigacién, con un andlisis
estadistico detallado para interpretar la relacion entre la metodologia ABP y € rendimiento
académico de los estudiantes. Se incluyen tablas y graficos que facilitan la comprension de los

resultados y proporcionan una visualizacién clara de los hallazgos.

o Capitulo V: Discusion

Este capitulo analiza | os resultados obtenidos en relacion con los estudios previos revisados en
el Capitulo I1. Se discuten lasimplicacionestedricasy préacticas de |os hallazgos, destacando como
los resultados obtenidos se alinean o contrastan con las investigaciones previas sobre el impacto de
ABP en € rendimiento académico. Ademés, se reflexiona sobre los desafios y limitaciones del
estudio, y se exploran las posibles razones detréas de | os resultados obtenidos. Este capitulo permite

contextualizar los hallazgos y su relevancia dentro del panorama educativo actual.
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e Capitulo VI: Conclusionesy Recomendaciones

Este capitul o expone las conclusiones principales del estudio, destacando como la metodologia
ABP puede mejorar € rendimiento académico de los estudiantes de primaria en € contexto
estudiado. Se formulan recomendaciones para la implementacién efectiva del ABP en otros
contextos educativos similares, basadas en |os resultados obtenidos. También se sugieren lineas de
investigacion futura, que pueden ampliar el conoci miento sobre metodol ogias activas en educacion

y evaluar su aplicabilidad en diferentes niveles educativos y en contextos diversos.

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes investigativos

Existen diversas investigaciones acerca del uso y aporte del ABP en el proceso
educativo y en €l rendimiento académico de |os estudiantes, algunas de las cuales se detallan
a continuacion.

El ABP tiene su origen desde |os aportes mismos del aprendizaje significativo y el
constructivismo y su evolucién fue apartir de los estudios iniciales de educadores como
Vygotsky, Bruner, Piaget, Dewey, pues son |as bases de |os proyectos investigativos

educativos donde &l aprendizaje activo eslaclave (Bravo, 2012).

A nivel mundial, las investigaciones sefialan que laimplementacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) genera una marca considerable en la adquisicion de contenidos
esencialesy en la consolidacion de diversas destrezas del estudiante, como €l liderazgo, la
colaboracion, e pensamiento critico y la capacidad pararesolver problemas. Ademas,

potencialamotivacion y el compromiso estudiantil, factores esenciales paralograr un



aprendizgje efectivo. No obstante, |a aplicacion de esta metodologia implica un desafio
importante, ya que demanda del docente un rol més activo como orientador del proceso,
siendo responsable de la proyeccion y perfeccionamiento del proyecto desde su inicio hasta

su conclusion (Toledo y Sanchez, 2018).

Por su parte, en investigaciones llevadas a cabo en instituciones universitarias de
Ecuador, se observé que la utilizacion del ABP permitié alos estudiantes aplicar 1os
conocimientos adquiridos en el aula, procesandol os, seleccionandolosy adaptandolos tanto a
nivel individual como grupal. Ademas, se evidencié que € rol del docente se enfoco en guiar
el desarrollo del proyecto, mientras que durante la etapa de evaluacion su tarea consistio en
comprobar el cumplimiento de las competencias esperadas, tomando como referenciala
programacién curricular. Como resultado, se determind que € ABP representa una opcion
véliday adecuada frente a los enfoques pedagdgicos tradicionales y alas tendencias actuales

en laensefianzay e aprendizaje (Torres, 2021).

Para Navarro (2003), € rendimiento académico es un concepto amplio que integra tanto
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aspectos cuantitativos como cualitativos, los cuales permiten a estudiante acercarse a evidencias

fundamentales del aprendizaje. Ademas, ofrece una perspectivaintegra sobre las habilidades,

conocimientos y valores que se desarrollan durante el proceso educativo. Por su parte, Parker et

al. (2006) relacionan lainteligencia emocional con diferentes formas de desempefio académico,

destacando que este se vincula con habilidades intrapersonales, capacidad de adaptacion e incluso

con lagestion del estrés.

En cuanto al Centro Educativo Martin Lutero, ubicado en la parroquia San Bartolo del

canton Quito, fue fundado en 2008 con la construccion de su primer bloque. Estainstitucion se

caracteriza por contar con un equipo docente dinamico, creativo, reflexivo, criticoy
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experimentado, comprometido con € trabajo en equipo y con la blsgueda de transformar la
educacién. Sus miembros comparten la conviccion de que la educacion es el camino para
contribuir a progreso de la sociedad.

Esta entidad educativa se orienta hacia una orientacion constructivista centrado en el
aprendizaje significativo, con lafinalidad de alcanzar e perfil de egreso del bachillerato
ecuatoriano: ciudadanos justos, solidarios e innovadores. Su propésito es formar estudiantes con
ata autoestima, pensamiento critico y creativo, capaces de resolver problemas cotidianosy
comprometidos con la préctica de valores, asumiendo un rol protagénico en su formacion
integral. Su propuesta curricular se caracteriza por ser abiertay flexible, al concebir el
conocimiento como una construccién sociocultural, influida por la diversidad de contextos,

actores, procesos comunicativos e intenciones.
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Sin embargo, se ha verificado un bajo rendimiento académico producto de la
desmotivacion por e aprendizaje y causado por e uso de metodologias tradicionalesy
memoristas, por |o que los estudiantes de EGB obtuvieron una calificacion promedio de

7.03/10, alcanzando apenas € minimo de aprobaci on.

2.2 Fundamentacion tedrica

Se expone a continuacion las principales teorias y conceptos clave sobre las dos variables

de estudio que son € Aprendizaje Basado en Proyectosy el rendimiento académico.

2.2.1 Aprendizaje Basado en Proyectos

Si bien e ABP se ha visualizado como una metodologia educativa innovadora, tiene

especificaciones concretas que la diferencian de otras metodol ogias tradicionales y actuales.

Definicion y caracteristicas del ABP.

El ABP constituye una metodol ogia de ensefianza que aporta a | os estudiantes para el
conocimiento reflexivo y abarca el conocimiento cientifico (Panasan y Nuangchaerm, 2010).
Representa aquel model o que permite organizar de forma coherente €l aprendizaje con € uso de
proyectos, y suele usarse para solventar desafios que estén en larealidad y haciendo preguntas
gue involucran alos estudiantes en actividades tanto de disefio como de solucion de problemas;
ademas, ayuda atomar decisiones, con € propésito de dar alos estudiantes |a oportunidad de
acceder aun aprendizg e efectivo.

Es con esta metodol ogia que € estudiante tiene la posibilidad de resolver problemas de
carécter interdisciplinar y asi responder a actividades que se encuentren apartadas del contexto

escolar. Paradllo, se plantean metas de instruccion, se articulan las percepciones acerca del
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rendimiento por parte ddl estudiantey es posible que & aprendizaje sea comprensible, se
fortalezcan habitos de estudio y seatambién dable lainteraccidn con otras personas segun €

entorno de ensefianza aprendizaje (Arango, 2014).

Algunas instituciones de educacion secundaria estén afrontando este reto mediante la creacion
de comunidades de aprendizaje y academias reducidas, centradas en entornos educativos
interdisciplinariosy en el trabajo docente colaborativo (Suquinagua, 2022). Este tipo de
transformaci ones resulta propicio paralaimplementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), ya que favorece experiencias motivadoras y atractivas, siempre dentro de un marco

planificado y estructurado.

Por otro lado, ante la creciente diversidad del alumnado, €l ABP cobra alin mésrelevanciaa
apoyarse en las fortalezas particul ares de cada estudiante, brindandoles la oportunidad de
explorar susintereses dentro de un curriculo previamente organizado (Suarez et al., 2018). Este
enfoque favorece un aprendizaje activo y fomenta la comprensién y lainterpretacion profunda de
los contenidos y procesos. Aunque & docente posee el dominio disciplinar, otros especialistas
pueden aportar a desarrollo de habilidades cognitivasy a acompafiamiento del proceso, o cual
permite que los estudiantes construyan su propio significado. La colaboracion entre profesionales
genera un entorno de aprendizaje sinérgico que puede resultar ideal para este enfoque. En
consecuencia, € ABP se entiende como una metodol ogia de ensefianza'y aprendizaje que integra

e curriculo con ladinamicarea del mundo.

Luy (2019) ha sefialado como principales caracteristicas del ABP:

e Consigue gque los estudiantes sean méas comunicativos, creativosy puede fortalecer el

pensamiento préactico de tal forma que pueden realizar su participacion investigativa,
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descubrir y explorar y tomar decisiones.

e El conocimiento se fundamenta en laexperienciade lavidareal, aquello que es auténtico.

e Asociad trabgjo tanto préctico como teodrico y los fusiona parala g ecucion del proyecto.

e Los proyectos usan € aprendizaje significativo y asocian € nuevo aprendizaje con la
experimentacion del estudiante, asi como con el conocimiento previo, incrementando la
motivacion y su capacidad de resolucion, pues |os propios estudiantes generan
aprendizgje a resolver problemas, usan diversos model os de aprendizaje, comunicacion y

exposicion de larealidad.

Por lo tanto, el Aprendizaje Basado en Proyectos se configura como una metodol ogia
inclusiva que permite la participacion y e aporte de todos los estudiantes. Segun Arango
(2014), un componente esencial del ABP es €l trabajo colaborativo entre | os estudiantes para
larealizacion de |as tareas planteadas. Este aprendizaje colaborativo, fundamentado en el
enfoque constructivista, implicainteractuar mediante el didogo, la escucha activa, la
formulacién de preguntas, ladiscusion y €l intercambio de ideas. Se concibe asi € trabagjo en
grupo como €l ge central del constructivismo, donde el conocimiento se construye
colectivamente a partir de la interdependencia entre | os participantes, en contraposicion ala
vision tradiciona gue lo entiende como una simple transmision de saber de un experto aun

aprendiz.

Lalmportanciadel ABP.
El Aprendizaje Basado en Proyectos se presenta como una metodol ogia educativa de

gran alcance, pues ofrece multiples beneficios alos estudiantes, que van desde €l desarrollo



del pensamiento critico hastala adquisicion de habilidades parala gestion de proyectosy €l
fortalecimiento de la autoconfianza. Ademas, se le ha asociado con mejoras notables en los
resultados académicos, la asistenciaregular y la participacion activaen clase (Moreira, 2011).
Asimismo, brinda alos docentes |a posibilidad de establecer vinculos més cercanos con sus
estudiantes al asumir €l rol de facilitadores del aprendizaje experiencial.

Respecto a las ventagjas que aporta laimplementacion del ABP en € aula, Sukiawati y

Nurfaidah (2021) destacan las siguientes:

e Colaboracion: Las interacciones que surgen del trabajo colaborativo son un
elemento clave del ABP. A través del trabajo en equipo, los estudiantes no solo
aprenden aexpresar susideasy a escuchar alos demés, sino que también
fortalecen sus vinculos con los docentes, lo cual favorece el proceso de
aprendizaje. Ademés, al desarrollar proyectos, amplian sus relaciones con otros
miembros de la comunidad, accediendo a distintos saberes.

¢ Resolucién de problemas: Esta metodol ogia fomenta en |os estudiantes
la capacidad de afrontar y resolver problemas significativos para €llos, incluyendo
aquellos relacionados con su entorno comunitario, promoviendo asi un enfoque
eficaz que incluso contemplala posibilidad de aprender a partir de los erroresy de
retomar el proceso cuando sea necesario.

e Creatividad: Los estudiantes desarrollan habilidades de pensamiento
creativo que les permiten generar productos con disefios innovadores.

e Comprension profunda: Potencian sus habilidades investigativas y
adquieren un conocimiento mas solido de los contenidos a profundizar en ellos,

superando la simple memorizacién y evitando quedarse en la superficie de los
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hechos.

e Autoconfianza: Logran expresarse con seguridad y aprenden avalorar
sus propios logros, o que refuerza su compromiso y participacion activa.

e Pensamiento critico: Adoptan una posturareflexivafrente alos
problemas, cuestionan las situaciones planteadas y proponen soluciones dentro del
desarrollo de los proyectos asignados.

e Perseverancia: Enfrentan los desafios con mayor eficacia, aprenden de
los errores y realizan |0s ajustes necesarios hasta sentirse plenamente satisfechos
con €l resultado de su trabajo.

e Gestién de proyectos: Aprenden a utilizar estrategias adecuadas parala
planificacion, organizacién y distribucién de tareas dentro de un proyecto.

e Interés. La exploracion y e aprendizaje se orientan hacia las
motivaciones e intereses personales de los estudiantes, lo que facilita una
comprensién mas profunday significativa.

e Empoderamiento: Asumen la responsabilidad sobre sus proyectos,
reflexionan sobre su propio progreso y celebran sus avancesy logros

Pasos para laimplementacion del ABP.

El ABP sueleiniciar con unaidea especifica, y se consideran materiales y recursos
disponibles para cada estudiante, ademéas requieren de una administracion pertinente del tiempo
para alcanzar a cumplir todos los objetivos iniciales, por o que se convierte en una habilidad que
se debe ir perfeccionando con la préactica. También se debe poseer multiples medios para evaluar
la finalizacion del proyecto de los estudiantes y para ello se siguen las etapas que se mencionan a

continuacion (Vargas, 2021).
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Paso 1. Inicio con la pregunta clave: Laprincipal preguntaincluye alos estudiantes con
un entorno final amplio. Se planteaen uninicio el problema para abarcar, donde no hay una
nica respuesta, sino que dependerd de cémo el estudiante manipule e interprete lainformacion,
para esto e docente deberaincluir unatematica de estudio del contexto real einiciar una
investigacion més amplia haciendo la pregunta ¢Qué sucede en lasaladeclaseo enla
comunidad? Para ello se hard una seleccion de una pregunta acerca de unatemética en la cual los
estudiantes van acreer y alo cual van aresponder. Esta pregunta debe ser significativaen lavida
actual del estudiante.

Paso 2. Diseflar un plan para el proyecto: Es clave disponer de contenidos amplios
para planear de forma adecuada. Incluir alos estudiantes en la planificacion ayudara a que se
aduefien del proyecto el momento en que participen de forma activa en latoma de decisiones
paralo cua se han de seleccionar actividades con preguntasy se debe tener en cuenta el plan de

estudio parafortalecer € proceso con laasociacion de varios temas.

Paso 3. Crear un horario: Es necesario incluir unalinea de tiempo paralos
componentes del proyecto. Para ello se debe tener en cuenta que se produciran cambios en el
horario. Por |o tanto, se debe ser flexible, pero motivando alos alumnos a que se percaten de que
arribara el instante en que deberan concluir sus reflexiones, descubrimientosy evaluaciones. Se
consideraran las siguientes interrogantes al crear un horario: ¢Qué tiempo asignado seledara a
proyecto?

Para ello se debe:

e Permitir que haya libertad de toma de tiempo.

e Definir puntos de referencia
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Dar instrucciones alos estudiantes de tal forma gque sea posible la administracion del tiempo

Aprendizaje de cdmo programar las tareas

Tomar en cuenta unalinea de tiempo

Sugerir fechas limite

Mantener preguntas simplesy segun la edad

Empezar proyectos exitosos

Ademas de seguir estas orientaciones, es fundamental dar espacio alos estudiantes para

gue exploren nuevas posibilidades, interviniendo Unicamente cuando se observe que se estan

algiando del propdsito del proyecto.

Paso 4. Supervisar alos estudiantesy el avance del proyecto.

Es necesario realizar un seguimiento continuo tanto del desarrollo del proyecto como del

cumplimiento de los objetivos planteados, procurando asegurar |0s siguientes aspectos:

Ayudar a generar un proceso con motivacion por el aprendizaje

Ensefarles laimportancia del trabajo en equipo

Designacion de roles clave segun las habilidades de cada miembro

El estudiante asumirasu rol y sera protagonista de acuerdo con sus propias habilidades

Brindar recursos materialesy tecnol 0gicos
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e Evauar e proceso mediante rdbricas grupalesy del proyecto

Esimportante valorar €l desarrollo del trabajo utilizando rdbricas disefiadas tanto para el
equipo como para el producto final. Estas herramientas deben responder a preguntas clave como:
¢QUEé se necesita para completar el proyecto? ¢Cudl serd el resultado final: un informe, una
presentacion multimedia, una diapositiva u otra combinacién de productos? ¢Como se define un

producto de calidad, ya sea un informe, una presentacion o cualquier otro resultado?

Paso 5. Evaluar € resultado.

La evaluacion cumple multiples funciones esenciales. Entre las mas relevantes se encuentran:

e Brindar informacién diagnéstica

o Facilitar alos docentes|a definicion de estandares claros.

o Permitir lavaloracion del progreso de los estudiantes y su comparacion con €l de otros
comparneros.

o Ofrecer retroalimentacion alos estudiantes acerca de su nivel de comprensiony las éreas
gue necesitan mejorar.

e Ayudar a docente a planificar |a ensefianza de manera mas efectiva.

El rol del estudianteen € ABP.

Cuando los estudiantes asumen €l reto de resolver problemas reales, el mundo se convierte
en su espacio de aprendizaje. El ABP busca precisamente fomentar su participacion activay

otorgarles la responsabilidad de su propio proceso educativo.

En el caso de los estudiantes de bachillerato suelen acostumbrarse a disefiar conceptos

matematicos o de ingenieria amplios porque ya han aprendido en los niveles anteriores.



Mientras que los estudiantes de primaria realizan la revision de instituciones unicelulares
con laidea de ofertar informacion, en otros casos suelen tener rivalidad y experimentar por su
propia cuenta, pues suelen ser amplios los proyectos por gemplo que hablan sobre teméticas
del ambiente como |os niveles de contaminacion del agua o andlizar 1as técnicas de limpieza
(Causil y Rodriguez, 2021). En estos aspectos y otros el ABP es indispensable porque se

abarcan teméticas de actualidad y de lavidareal.

Es indispensable que | os estudiantes asuman una comprensién sobre su participacion
dandole significado como aguella situacion que ha de tener su correspondiente solucién o en
un proyecto sabiendo que laforma en que selo realice vaainfluir en otras personas. Es ahi

cuando inicialamotivacion y se trabaja con mayor impetu. De igual forma, la colaboracion

permite que & estudiante se motive y se capacite para dar solucion al proyecto (Ravitz, 2014).

También es importante la ensefianza del contenido fundamental y la creacion de conciencia
sobre las necesidades del entorno que rodea al estudiante. EI ABP le ayuda a reflexionar para
gue tome decisiones sobre problemas globales y |os desagregue en pasos 0 acciones

concretas.

El Rol del docenteen e ABP.

El docente es un guia en e aprendizaje basado en proyectos. La capacidad de pasar
del papel de instructor ala de mentor o colaborador es fundamental. Al principio, los
profesores pueden encontrarse con varias complicaciones a gjecutar el ABP, éstas se

describen a continuacion (Luy, 2019):

Existe cierta complgjidad al momento de decidir qué componentes del plan de

estudios pueden adaptarse a model o de proyectos, ya que no todas las disciplinas académicas
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se gustan facilmente ala estructuradel ABP. Por g emplo, es posible aplicar este enfoque en
el areadelas ciencias tecnolégicasy, a partir de ahi, disefiar un marco de trabgjo que luego se

traslade a otras &reas como laliteratura

Otro desafio es la posible limitacion en los conocimientos o lafata de formacion
especifica del docente, lo cual puede dificultar latransformacion de los contenidos del curso
a modelo ABP. Esta situacion puede generar confusion y desencuentros entre |os educadores

debido alafalta de resultados claros de aprendizaje.

Laimplementacion del ABP exige ademas un cambio en lamentalidad del docente,
quien debe involucrarse activamente y de manerareflexiva en el proceso de aprendizaje junto

alos estudiantes, brindando orientacion y retroalimentaci on oportuna.

En este sentido, un paso fundamental para el docente es asumir un nuevo rol, viéndose
asi mismo como un compafiero de aprendizaje mas que como un simple transmisor de
conocimientos. Paralograrlo, es recomendabl e que participe en procesos de indagacion
similares alos de sus estudiantes —como explorar videos, revistas o informes— tal como
sugiere Arango (2014). A lavez, las estrategias, asignaturas y guias utilizadas hasta ahora
deberian considerarse solo como una parte del disefio curricular dentro del ABP, pues € resto

requerira del docente creatividad, pensamiento critico y un enfoque innovador.

Un segundo paso radicaria en llegar alo fundamental y coadyuvar alos estudiantes a
elegir una pregunta destacable. Esto se encuentraen el niicleo de cadaproyecto, y esuna
cuestion que abre posibilidades paralainvestigacion y €l estudio integro de acuerdo con los
estandares académicos (Rodriguez et al., 2010). Es preciso que un maestro de ABP aliente los

debates, |as preguntas cruzadasy |as discusiones. Repartir preguntas de conduccién excluye a



los estudiantes del proceso y, por tanto, se amedrentan.

2.2.2 Rendimiento académico

Hernandez y Arreola (2021) definen el rendimiento académico como |os resultados
que reflgjan el grado en que una persona a canza objetivos especificos dentro del ambito
educativo. L os sistemas educativos establecen metas cognitivas aplicables a diversas areas
teméticas —como € desarrollo del pensamiento critico— o que implican la adquisicion de
conocimientos y habilidades de razonamiento en un contexto intelectual. Por €llo, el
rendimiento académico se entiende como una construccion compleja que abarca diferentes

dominios del aprendizaje.

Dado que @ estudio del rendimiento académico es amplio y abarca numerosos
resultados pedagdgicos, su definicién depende, segiin Manzanares y Valdivieso (2020), de los
indicadores que se utilicen para evaluarlo. Entre estos criterios se encuentran algunos
generales, como el conocimiento procedimental y declarativo adquirido dentro del sistema
escolar; criterios basados en lamalla curricular, reflgjados en calificaciones o en resultados de
pruebas estandarizadas; y otros indicadores acumulativos, como la obtencion de titulos o
certificados que acreditan la finalizacién de un afio escolar.

L os criterios mencionados tienen en comun que representan logros intelectuales 'y, por
ende, reflgjan | as capacidades cognitivas de una persona. En las sociedades actuales, €
rendimiento académico desempefia un papel fundamental en lavida diaria de los individuos.
Cuando se evalla mediante calificaciones o pruebas estandarizadas, indicasi un estudiante

continuara su proceso educativo, por g emplo, accediendo ala educacion universitaria. Asi, €
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rendimiento académico actlia como un predictor del ingreso ala educacién superior y, a

través de los titul os obtenidos, influye en la trayectoria profesional futura.

Ademés, € rendimiento académico impacta significativamente en lariquezay
prosperidad de una nacion. La estrecha relacion entre el desempefio académico de una
poblaciony e nivel socioecondmico de los paises justificalarealizacion de estudios en esta
area. Un g emplo destacado es el programa PISA, coordinado por la OCDE (Lamas, 2015).
Diversas investigaciones, seguin Espejel y Jiménez (2020), aportan datos sobre diferentes
indicadores del rendimiento académico anivel nacional, los cuales son utilizados para
identificar fortalezas y debilidades en el sistemaeducativo y para orientar las politicas
pedagdgicas. Por ello, el andlisis del rendimiento académico es crucial, aungque también
genera debates en la comunidad investigativa educativa.

Respecto al rol de los docentes en el rendimiento académico, larevision bibliogréfica
muestra que las expectativas positivas de |os maestros pueden mejorar € desempefio de los
estudiantes. En contraste, cuando |os docentes subestiman |as habilidades de sus alumnos,
estos tienden a obtener resultados académicos inferiores alo que sus puntajes en examenes
podrian prever (Sorhagen, 2013). Aungue no existe un consenso claro sobre |os efectos
exactos alargo plazo ni sobre los mecanismos mediante |os cual es |as expectativas sesgadas
de los docentes influyen en e rendimiento estudiantil, la evidencia sugiere que las
percepciones equivocadas o las expectativas diferenciadas basadas en las creencias del
maestro pueden tener un impacto que persiste alo largo de toda la escolaridad.

En relacién con esto, Navarro (2003) encontrd unarelacién significativa entre el sesgo

en las expectativas de los docentes al final de la educacion primariay € desempefio
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académico de estudiantes holandeses en el quinto afio de secundaria. Se considera que esta
relacion se daatravés de laintervencion del maestro en los procesos de lecturay aprendizaje.
Por su parte, lainvestigacion de Abreu et a. (2018) demuestra que las percepcionesy
expectativas de los docentes sobre |as capaci dades académicas de |os estudiantes af ectan sus
précticas pedagogicas. Esto influye tanto en la seleccion de estrategias de ensefianzay en la
evaluacién de los alumnos, como en la autoeval uacion y percepcion que |os docentes tienen
sobre sus propias habilidades. Por jemplo, seguin |as expectativas, |os maestros pueden
mostrar diferentes formas de interaccion con sus estudiantes, incluyendo € uso de sefiaes no

verbales o refuerzos positivos.

Al concretar las expectativas de los docentes sobre el rendimiento académico de sus
estudiantes, estas pueden reflgar directa o indirectamente su papel como guias, 1o que genera
diferencias en laforma de plantear sus planes de accion. En este contexto, |os estudiantes
pueden asumir un papel diferente, ya que se les brindan oportunidades paralareflexion, el
desarrollo del conocimiento y el fortalecimiento de habilidades. L os efectos indirectos
incluyen lainternalizacién de estas expectativas por parte de los alumnos a partir de la

orientacion docente.

Luy (2019) examind & impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) sobre las
habilidades de indagacion y el rendimiento académico en un grupo de futuros docentes.
Utilizando un disefio pretest/postest con grupo control, trabajé con 72 estudiantes,
distribuidos en un grupo experimental de 35y uno de control de 37. Tras un periodo de 12
semanas, se encontrd que las aplicaciones del ABP tuvieron un efecto positivo tanto en las

habilidades de investigacién como en el rendimiento académico. Ademés, |os participantes
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expresaron satisfaccion con las actividades realizadas bajo este modelo.

Aprendizaje Basado en Proyectosy rendimiento académico: estudios previos.

Panasan y Nuangchalerm (2010) compararon €l rendimiento académico, las
habilidades en procesos cientificos y el pensamiento analitico de estudiantes de quinto grado
que aprendieron através de actividades organizadas con ABP y mediante investigacion
tradicional. La muestra estuvo conformada por 88 estudiantes de dos aulas sel eccionadas en
la Escuela Muang Nakhon Ratchasima, a quienes se les aplicaron ocho planes de lecciones
para cada método. L os resultados mostraron una eficiencia del 89.05 parael ABPy 78.79
paralainvestigacién, concluyendo que ambos métodos son adecuadosy efectivos. Ademés,
no se observaron diferencias significativas en los logros de aprendizaje, habilidades
cientificas o pensamiento analitico entre los grupos. Por o tanto, se sugiere que los docentes
de ciencias utilicen ambos enfoques segin convenga parafacilitar €l aprendizaje de los

estudiantes.

Suquinagua (2022) investigo la efectividad del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) en estudiantes de primaria, enfocandose en su conocimiento del contenido y sus
actitudes hacia la autoeficacia, el valor de latarea, € trabajo colaborativo, |os métodos de
ensefianzay lainteraccion con comparieros de diferentes origenes étnicos. Paraello,
implementaron un proyecto transversal en el area de estudios ambientales, titulado "animales
marinos’, utilizando un disefio cuasi-experimental. Los resultados respaldan laideade que los
alumnos pueden beneficiarse del ABP para adquirir conocimientosy desarrollar habilidades
de trabajo en equipo, mostrando una preferencia mayor hacia el aprendizaje experiencial

frente ala ensefianza tradicional. Ademés, |a motivacién —medida en términos de



autoeficaciay vaoracion de latarea en estudios ambientales— y |as actitudes positivas hacia

comparieros de diversas etnias experimentaron cambios moderados tras el proyecto.

En cuanto ala educacion secundaria, destaca el estudio de Ravitz (2014), quien
analizé como las reformas culturales y educativas varian entre diferentes tipos de cambios en
las escuelas. Su investigacion se enfocd en indicadores relacionados con la culturatanto de
profesores como de estudiantes, asi como en reformas pedagoégicas, incluyendo el ABPy
otras practicas basadas en lainvestigacion. Los hallazgos se derivan de una encuesta nacional
respondida por 395 docentes de secundaria que utilizaron ABP en asignaturas académicas
basicas. Estos docentes trabajaban en escuelas secundarias grandes y completas, en escuelas
que se habian transformado en pequefias comunidades de aprendizaje, y en nuevas escuel as
pequefias creadas recientemente. Algunas de estas Ultimas se basaron en model os formales de

reforma, mientras que otras no.

L os docentes que trabajan en escuelas model o con reformas profundas reportaron la
implementacion de un mayor nimero de cambios culturales y pedagogicos, seguidos por los
maestros de otras escuel as pequefias. Estos model os de reforma demostraron ser
particularmente efectivos en transformar tanto la educacién como la cultura estudiantil. En
general, los profesores con menor experiencia reportaron mas éxito en aplicar estas reformas
en comparacion con aquellos de escuel as que solo habian hecho una conversion parcial.
Ademas, la cultura docente mostré cambios mas frecuentes que la cultura e instruccion de los
estudiantes. Estos resultados permiten entender la extension y profundidad con que las
précticasy condiciones del movimiento de escuelas pequerias se han adoptado, destacando

gue ciertas précticas, como €l uso intensivo del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
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tienden a prosperar principa mente en escuel as que adoptan un model o de reforma integral.

Por otro lado, Al-Balushi y Al-Aamri (2014) realizaron un estudio cuasi-experimental
con 62 alumnas de undécimo grado en Oman para evaluar e impacto de proyectos cientificos
sobre &l conocimiento ambiental y las actitudes haciala ciencia. Dividieron alas estudiantes
en un grupo experimental y otro de control de forma aleatoria. Los resultados mostraron que
el grupo experimental obtuvo un rendimiento significativamente superior en la prueba de
conocimiento ambiental y en la encuesta sobre actitudes cientificas. Sin embargo, los autores
sefidlaron que no se puede descartar un posible efecto de novedad, dado que el entusiasmo
por usar nuevas tecnologias para disefiar sus productos pudo haber influido positivamente en

|os resultados obtenidos.

En el éreade aprendizagje de la historia, Hernandez y de la Paz (2009) llevaron a cabo
un estudio con estudiantes de octavo grado en Estados Unidos, en el que los alumnos
elaboraron mini-documental es multimedia durante una unidad de historia de sei's semanas. En
comparacién con aquellos que recibieron ensefianza tradicional, |os estudiantes que
participaron en el curriculo basado en ABP mostraron mejoras afectivasy avances
significativos tanto en & conocimiento del contenido como en las habilidades relacionadas
con el pensamiento historico. Este estudio fue cuasi-experimental, utilizando un disefio de
pretest y postest sin asignacion aleatoria de alumnos o docentes a los grupos de control y
experimental, por o que no se puede afirmar con certeza que |os resultados positivos se
deban exclusivamente al ABP apoyado en tecnologia, ya que otras actividades pedagdgicas

pudieron influir.

Por otro lado, la educacion STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieriay Matematicas)



representa una variante del ABP. Cevik (2018) aplico un disefio pretest/postest basado en
modelos previos a ensayo paraevauar € impacto de este enfoque en e rendimiento
académico de 18 estudiantes de undécimo grado en el departamento de disefio de muebles de
una escuela secundaria vocacional. Paraello, utilizd instrumentos cuantitativos, incluyendo la
“Prueba de Logro STEM” y la “Escala de Interés Profesional de STEM”, aplicadas antes y
después de laintervencion. El andlisis de los datos mediante la prueba no paramétrica de
rangos con signo de Wilcoxon, utilizando SPSS 16.0, revel6 que a finalizar el estudio los
estudiantes mejoraron significativamente su rendimiento en el curso y desarrollaron un

interés profesional positivo en €l érea.

Un estudio cuasi-experimental realizado en Estados Unidos por Hsu et d. (2014) buscd
fortalecer las habilidades de argumentacion y la construccion del conocimiento cientifico en
estudiantes de séptimo grado mediante el uso de computadoras orientadas a ABP. Los
resultados mostraron diferencias significativas afavor del grupo que recibio esta intervencion,

especialmente en conocimientos cientificos, habilidades para contraargumentar y refutar.

Otros trabajos han evidenciado un aumento en la motivacién de estudiantes, como un
estudio en Israel con chicas de 14 y 15 afios que mostraron un mayor interés en materias
cientifico-tecnol 6gicas cuando aprendian mediante ABP (Barak & Asad, 2012). Asimismo,
en Taiwéan, € ABP aplicado dentro del disefio curricular STEM para estudiantes de
secundaria produjo mejoras en disfrute, compromiso con |os proyectos y la capacidad para
integrar teoriay préctica de formaeficaz (Lou et al., 2010).Lainvestigacion antes descrita fue
aprofundidad sobre la cognicién, |as intenciones de comportamiento y las actitudes de 84

estudiantes en un entorno ABP e incluy6 andlisis de texto y encuestas de cuestionario como
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las principales herramientas de recopilacion de datos.

Santyasa et al. (2021) analizaron &l impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) en comparacién con € aprendizaje directo, enfocandose en la procrastinacion
académica, el pensamiento critico y € rendimiento de los estudiantes. Utilizando un disefio
cuasi-experimental con grupo control, encontraron diferencias en |as habilidades de
pensamiento critico y rendimiento académico; aguellos que aprendieron mediante ABP
obtuvieron mejores resultados académicos. Aunque no se observaron efectos en las
habilidades de pensamiento critico ni interaccion entre el modelo de aprendizajey la
procrastinacion académica, si se detectd un impacto en e rendimiento, reforzando el
pensamiento critico. Los autores concluyen que, paramejorar €l rendimiento y el

pensamiento critico en quimica, e ABP es un método mas efectivo.
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El ABP también ha sido aplicado con estudiantes de bajo rendimiento en Israel (Doppelt,
2003), Estados Unidosy en escuel as de segunda oportunidad en Grecia (Koutroubay Karageorgou,
2013), con resultados positivos. Doppelt (2003) encontré que el ABP aument6 la motivacion y la
autoimagen de estos estudiantes, facilitando su éxito inicial y aumentando la cantidad de alumnos
que alcanzaron los requisitos paraingresar alauniversidad. Este estudio de campo utilizé métodos

cualitativos y cuantitativos con una muestra de 54 estudiantes de entre 15 y 18 afios.

Sin embargo, otros estudios muestran resultados mixtos. Por g emplo, Bouboukay
Papanikolau (2013), en un estudio cuasi-experimental con estudiantes de octavo grado en Grecia,
no hallaron efectos significativos del ABP en el rendimiento académico, aunque si observaron

mejoras en la autoevaluacién y la percepcion del aprendizaje.

También se hareportado |a participacion de 24 grupos de estudiantes en un proyecto de
ABP durante tres semanas, en € que utilizaron foros en lineay crearon un producto final (Guo et
al., 2021). El andlisis de sus interacciones y la calidad de sus productos mostré que la presencia

social y cognitiva de los estudiantes se relaciond positivamente con su desempefio académico.

En resumen, |os estudios revisados confirman que e ABP tiene un impacto positivo en
diversos aspectos del rendimiento académico, incluyendo logros de aprendizaje, conocimientos
especificos, trabajo colaborativo, actitudes cientificas, pensamiento historico, disefio,
argumentacion, creatividad, motivacion y autopercepcion en estudiantes con bajo rendimiento.
No obstante, estos resultados reflgjan un ambito general, por 1o que es fundamental continuar
explorando investigaciones recientes que analicen lainfluencia del ABP especificamente en la

ensefianza de la asignatura aprendizaje.
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Potencial del ABP paramejorar el rendimiento académico.

Segun Barrowsy Tamblyn (2022), el ABP facilitael aprendizaje profundo a situar alos
estudiantes en contextos de resolucion de problemas reales. Este enfoque fomenta el pensamiento
critico, laresolucion de problemasy la autonomia, habilidades esenciales parael aprendizaje
activo. En el ambito académico, estudios como €l de Loyens et al. (2015) han encontrado que los
estudiantes expuestos a ABP tienden atener un mejor rendimiento en tareas que requieren

andlisis critico y aplicacion de conocimientos en lugar de mera memorizacion.

Por otro lado, Hmelo-Silver (2004) destaca que e ABP contribuye a desarrollo de
habilidades transversales como € trabajo en equipo y la comunicacion, las cuales son dificiles de
medir directamente en las eval uaciones tradicional es de rendimiento académico. Esto plantea un
desafio pararelacionar de manera directa el impacto del ABP con las métricas cuantitativas de

rendimiento.

Limitaciones en laimplementacion del ABP.

A pesar de sus beneficios, autores como Kirschner, Sweller y Clark (2010) hacen una
criticaa uso del ABP debido asu rol en e constructivismo, pues indican que podria no ser del
todo efectivo cuando se trata de estudiantes con habilidades con limitaciones o problemas de
aprendizaje, asi como con conocimientos previos no amplios. Afirman que e ABP necesitaasu
vez una carga de cognicion amplia, o que puede influir de forma negativa en |os estudiantes que

Se encuentran menos preparados reduciendo su rendimiento académico en uninicio.

Marti et al., (2010) ratifican que el ABP, para que sea efectivo, va a depender dela

capacitacion de los guias, porque si €l docente no se forma o capacita en dicho proceso puede
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darse un proceso de aprendizaje fragmentado y 10s objetivos pueden no cumplirse de manera

adecuaday en su totalidad.

2.2.3 Marco Legal

El marco legal establece las bases normativas que sustentan la implementacion de
estrategias pedagodgicas innovadoras, como e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), en €
sistemaeducativo. En este caso, seanalizalanormativaaplicable a contexto educativo en Ecuador,
enfocandose en |os derechos a una educacion de calidad y laimportancia de métodos pedagdgicos
gue fomenten el aprendizagje significativo, hay que considerar para ello la educacién inclusiva con

un sistema de promocion hacia la equidad en € proceso educativo.

Instrumentos I nter nacionales.

Ecuador es parte de varios acuerdos internacionales como es el caso del Objetivo de
Desarrollo Sostenible 4 de las Naciones Unidas, que permite garantizar una educacion que sea
inclusiva, algo que demandan todos los estados soberanos y democréticos. Segiin la UNESCO
(2014), las metodol ogias como e ABP son mecanismos fundamental es para cumplir con este
objetivo, ya que fomentan el aprendizgje activo y e desarrollo de habilidades necesarias en la

actualidad.

La Constitucion de la Republica del Ecuador.

La Constitucion del Ecuador (Asamblea Nacional Constituyente del Ecuador, 2008)
establece en su articulo 26 que la educacion es un derecho de las personasy una prioridad del
Estado. Este derecho garantiza el acceso a una educacion de calidad que promueva el desarrollo

integral y fomente la capacidad criticay reflexiva de |os estudiantes.
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El articulo 344 identifica que, € Sistema Naciona de Educacion debe ser dindmicoy
flexible, adaptandose a las necesidades del desarrollo humano y socia del pais. En este sentido,
el ABP seasociacontal principio a proponer metodol ogias que permitan alos estudiantes

resolver problemas realesy desarrollar competencias esenciales.

LaLey Organica de Educacion Intercultural (L OEI).

LaLey Orgénicade Educacion Intercultural (Ministerio de Educacion , 2017) promueve
en su articulo 2 una educacion centrada en € estudiante, que valore el pensamiento criticoy el
aprendizaje autbnomo. Ademas, el articulo 27 subraya la necesidad de métodos pedagdgicos
innovadores que favorezcan e aprendizaje significativo, siendo el ABP una metodologia

adecuada para este propdsito.

El Reglamento Académico de Instituciones de Educacion Superior.

El Reglamento de Régimen Académico (Reglamento General alalLey Organicade
Educacién Superior, 2019) establece en su articulo 32 que las instituciones de educacion superior
deben adoptar model os pedagdgicos centrados en e estudiante, que incluyan estrategias activas
como el ABP. Asimismo, €l articulo 33 promueve la evaluacion continua del rendimiento

académico paramedir €l impacto de las metodol ogias de ensefianza.

El Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.

En el articulo 37 del Codigo de laNifiez y Adolescencia (Congreso Nacional, 2014) se
establece el derecho de nifios, nifias y adolescentes arecibir una educacion integral que fomente

el desarrollo de sus potencialidades. Este mandato respalda el uso de estrategias innovadoras,
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como el ABP, que buscan mejorar e rendimiento académico mediante e aprendizaje autbnomo y

colaborativo.

2.2.4 Conclusion critica

El andlisis desde diferentes perspectivas sobre el ABPy el rendimiento académico revela
que, si bien esta metodol ogia of rece beneficios significativos, su implementacion exitosa depende
de factores contextuales como |la capacitacion docente, 10s recursos disponiblesy las
caracteristicas de los estudiantes. Laliteratura destaca laimportancia de combinar el ABP con

enfoques estructurados y adaptativos que atiendan las necesidades individuales y contextuales.

El reto paralos sistemas educativos, particularmente en contextos como el ecuatoriano, es
integrar estrategias como el ABP de manera efectiva, reconociendo tanto sus limitaciones como

su potencia transformador para el aprendizajey €l rendimiento académico.
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CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA

3.1 Resultados de la encuesta preliminar a los docentes de 7mo de Educacién General

Basica

1. ¢Con quéfrecuencia utiliza proyectos como estrategia de ensefianza en € aula?

Tablal
Frecuencia de uso
Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido Porcentaje
acumulado
Vdido Siempre 1 10.0 10.0 10.0
A menudo 6 60.0 60.0 70.0
Algunas veces 3 30.0 30.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia
Figural

Frecuencia de uso

Frecuencia_uso

llustracion 1

Nota. Elaboracion propia
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Dd total de docentes encuestados, € 60% afirmé que a menudo usa proyectos como
estrategia de ensefianza en €l aula, & 30% dijo que agunas vecesy e 10% siempre.
Lo anterior revela que la mayoria de los docentes si usa proyectos como estrategia en €l

aula, pero hay un porcentgje amplio que ain no lo hace.

2. ¢Quéareascurriculares se abordan con proyectos?

Tabla2

Areas curriculares que se abordan con proyectos

Frecuencia Porcentgje Porcentgje Porcentaje
vélido acumulado
Védido  Mateméticas 2 20.0 20.0 20.0
Lenguay Literatura 2 20.0 20.0 40.0
Ciencias Sociales 1 10.0 10.0 50.0
Todas las anteriores 5 50.0 50.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia

Figura 2

Areas curriculares que se abordan con proyectos



Bigas_iudriralares

llustracion 2

Nota. Elaboracion propia
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Del total de docentes encuestados, € 50% afirma que las areas curriculares donde se abordan

con proyectos son matematicas, lenguay literatura, ciencias sociaes, pero el 20% dijo solo
matematicas o solo lenguayy literatura respectivamente y el 10% solo ciencias sociaes. Lo

anterior indica que, la mitad de docentes utiliza areas curriculares con proyectos paratodas las

asignaturas principales.

3. ¢Cuantos proyectosrealiza al mes?

Tabla3

Proyectos mensuales



Frecuencia Porcentaje Porcentaje

Porcentaje
vélido acumulado
Véido 1-2 proyectos 6 60.0 60.0 60.0
3-4 proyectos 4 40.0 40.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracion propia

Figura3

Proyectos mensuales

Proyesled_mes

17 proyrrmies
Ll proymmien

llustracion 3

Nota. Elaboracion propia

Del total de encuestados, el 60% afirma que usade 1 a2 proyectos a mes, y e 40% entre

3 a4 proyectos. Lo dicho reflgja que la mayoria de los docentes a usado 1 a 2 proyectos

mensuales.



4. ¢En quémedidalos estudiantes comprendieron el concepto del tema especifico

tratado en € proyecto?

Tabla4

Comprension conceptual

Frecuencia Porcentagje Porcentagje Porcentaje
vélido acumulado
Vaid Lo comprendid 3 30.0 30.0 30.0
o] completamente
Lo comprendié parcialmente 6 60.0 60.0 90.0
Le costo esfuerzo entenderlo 1 10.0 10.0 100.0
Tota 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia

Figura4

Comprension conceptual
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llustracion 4

Nota. Elaboracion propia

De los encuestados, € 60% dice que |os estudiantes comprendieron parcialmente el concepto
del tema especifico tratado en el proyecto, el 30% lo comprendi6 totalmentey a 10% le costo
esfuerzo entenderlo. Lo antes indicado quiere decir que més de lamitad de los estudiantes
comprendié parcialmente el concepto del tema que se trat6 en e proyecto lo que indica que
podria aumentar € porcentaje de estudiantes que han comprendido de forma plena estos

conceptos.

5. ¢Comoresuelve e estudiante los problemas practicos relacionados con € tema del

proyecto?

Tabla5s



Resolucién de problemas practicos

66

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido Pide ayuda al profesor/a 3 30.0 30.0 30.0
Buscainformacién en libros 3 30.0 30.0 60.0
0 en internet
Discute el problema con 3 30.0 30.0 90.0
compafieros
Intenta resolverlo por si 1 10.0 10.0 100.0
mismo
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracion propia

Figura5

Resolucion de problemas practicos
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Nota. Elaboracion propia

Del total de encuestados, € 30% buscainformacion en libros o internet, el otro 30% pide
ayudaal profesor, e 30% discute € problema con compafierosy e 10% intenta resolverlo por si

mismo. Lo anterior indica que, lamayoria de los estudiantes busca libros o pide ayuda al profesor

o discute con compafieros para solucionar problemas practicos sobre el proyecto.

6. ¢Quétan bien aplican los estudiantes los conocimientos adquiridos en los proyectos?

Tabla6



Aplicacion de conocimientos
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
véido acumulado
Védido  Muy bien 4 40.0 40.0 40.0
Bien 5 50.0 50.0 90.0
Algo 1 10.0 10.0 100.0
bien
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia

Figura 6

Aplicacion de conocimientos
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llustracion 6

Nota. Elaboracion propia
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De los encuestados, e 50% afirma que aplican bien los estudiantes |os conocimientos
adquiridos de los proyectos, €l 40% lo hace muy bieny el 10% algo bien. Lo dicho reflgja que los

estudiantes si asimilan en su mayoria conocimientos y |os adquieren por medio de los proyectos.

7. ¢Con quéfrecuencia participa e estudiante en las discusiones grupales?

Tabla7

Frecuencia de participacion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
vdlid Siempre 2 20.0 20.0 20.0
o A menudo 6 60.0 60.0 80.0
Algunas Veces 2 20.0 20.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia

Figura7
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Frecuencia de participacion
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llustracion 7

Nota. Elaboracion propia

Delos encuestados, el 60% dice que amenudo participael estudiante en ladiscusion grupal,
el 20% dijo que lo hace siemprey € 20% algunas veces. Lo anterior reflgja que lamayoria de los

estudiantes participan en la discusion grupal.

8. ¢Cdmo calificala cooperacion entrelos comparier os de clase en |os proyectos?



Tabla8

Calificacion de la cooperacion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
véido acumulado
Valid Muy buena 2 20.0 20.0 20.0
o] Buena 7 70.0 70.0 90.0
Regular 1 10.0 10.0 100.0
Tota 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracion propia

Figura 8

Calificacion de la cooperacion

llustracion 8

Nota. Elaboracion propia
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Ddl total de docentes encuestados, € 70% afirma que es buena la cooperacion entre 10s
comparieros de clase en los proyectos, el 20% dice que es muy buenay e 10% afirma que es
regular. Lo anterior indica que la mayoria de los docentes afirma que es buena la cooperacion

entre comparnieros de clase en proyectos.

9. ¢Quétan importante esel trabajo en equipo para los estudiantes en los proyectos?

Tabla9

Importancia del trabajo en equipo

Frecuencia Porcentgje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Véaid Muy importante 2 20.0 20.0 20.0
o] Importante 7 70.0 70.0 90.0
Poco importante 1 10.0 10.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia

Figura9



Importancia del trabajo en equipo

llustracion 9

Nota. Elaboracion propia

Del total de encuestados, € 70% afirma que es importante el trabajo en equipo paralos
estudiantes en |os proyectos, € 20% dice que es muy importantey el 10% poco importante. Lo
antes mencionado indica que casi todos |os docentes afirman que es importante el trabajo en

equipo para los estudiantes en |os proyectos.

10. ¢Con qué frecuencia utiliza usted como docente la computadora o Tablet para

hacer la planificacién de lastareas delos proyectos?
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Tabla 10

Uso de computadora para planificacion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
véido acumulado
vdlid Siempre 5 50.0 50.0 50.0
o] A menudo 4 40.0 40.0 90.0
A veces 1 10.0 10.0 100.0
Tota 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracion propia

Figura 10

Uso de computadora para planificacion
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llustracion 10

Nota. Elaboracion propia



De los encuestados, e 50% afirma que siempre usa como docente la computadora o
Tablet para hacer planificaciones en las tareas de |os proyectos, el 40% lo haceamenudo y €
10% a veces. Lo antes dicho indica que la mitad de encuestados siempre usa como docente la

computadora o Tablet para g ecutar planificaciones de | as tareas de proyectos.
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11. ;Qué herramientas digitales utiliza para que los estudiantes realicen sus proyectos?

Tabla11

Uso de herramientas digitales

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vdido Navegadores de internet 2 20.0 20.0 20.0
Aplicaciones de 4 40.0 40.0 60.0
presentacion
Aplicaciones de disefio o 4 40.0 40.0 100.0
dibujo
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracion propia

Figura 11



Uso de herramientas digitales
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Nota. Elaboracion propia
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Del total de docentes encuestados, €l 40% afirma que | as herramientas digitales que usa para

que los estudiantes realicen sus proyectos son aplicaciones de presentacion, € 40% dice que son

aplicaciones de disefio o dibujo que aplican, y & 20% indica que es por navegadores de internet.

Lo antes dicho indica que la mayoria de los docentes dicen que usan aplicaciones de presentacion

y de disefio o dibujo pararealizar proyectos.

12. ;Leresultafacil alos estudiantestrabajar en las plataformas digitales parala

realizacion delos pr

oyectos?



Tabla 12
Trabajo en plataformas digitales
Frecuencia Porcentagje Porcentagje Porcentagje
véido acumulado
vdlid Muy fécil 4 40.0 40.0 40.0
o} Facil 5 50.0 50.0 90.0
Algo 1 10.0 10.0 100.0
dificil
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia

Figura 12

Trabajo en plataformas digitales
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llustracion 12

Nota. Elaboracion propia

De los encuestados, € 50% afirma que es facil paralos estudiantes trabajar en plataformas
digitales paralarealizacion de sus proyectos, el 40% dice que esfacil y € 10% algo dificil. Lo
antes dicho indica que la mayoria de docentes dice que es fécil paralos estudiantes trabajar en

plataformas digitales para realizar |os proyectos.

13. ¢Con quéfrecuencia evalla &l desempefio de los estudiantes en |os proyectos?

Tabla 13

78



Evaluacién de desempefio
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
véido acumulado
Véaid Siempre 4 40.0 40.0 40.0
o A menudo 5 50.0 50.0 90.0
Algunas veces 1 10.0 10.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracion propia

Figura 13

Evaluacion del desempefio
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llustracion 13

Nota. Elaboracion propia

De los docentes que fueron encuestados, € 50% dice que a menudo evalla € desempefio de
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los estudiantes en los proyectos, € 40% dice que siempre lo hacey € 10% solo algunas veces. Lo



antes indicado afirma que la mayoria de los docentes evallia €l desempefio de |os estudiantes

siempre 0 amenudo en |os proyectos.

14. ¢Quétan seguido deben los estudiantes ajustar sus metas de aprendizaje al

desarrollar un proyecto?

Tabla 14
Ajuste de metas de aprendizaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
vélid Siempre 1 10.0 10.0 10.0
o] A menudo 7 70.0 70.0 80.0
Algunas veces 2 20.0 20.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracion propia

Figura 14

Ajuste de metas de aprendizaje
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llustracion 14

Nota. Elaboracion propia

De todos los docentes encuestados €l 70% dice que a menudo |os estudiantes deben gjustar
sus metas de aprendizaje al desarrollar un proyecto, € 20% dice que algunas vecesy € 10% dice
gue siempre. Lo antes mencionado indica que la mayoria de los docentes cree que a menudo los

estudiantes han de gjustar sus metas de aprendizaje cuando desarrollan un proyecto.

15. ¢Como identifica las dificultades de los estudiantes al trabajar en un proyecto?

Tabla 15



| dentificacion de dificultades
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Véido Reflexionando sobre las 3 30.0 30.0 30.0
partes del proyecto
Pidiendo feedback a sus 1 10.0 10.0 40.0
comparieros
Pidiendo ayuda a otros 2 20.0 20.0 60.0
docentes
Todas |as anteriores 4 40.0 40.0 100.0
Total 10 100.0 100.0

Nota. Elaboracién propia

Figura 15

Ajuste de metas de aprendizaje
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llustracion 15

Nota. Elaboracién propia

De los docentes encuestados, el 40% dice que identificalas dificultades de | os estudiantes

al trabajar en un proyecto a partir de lareflexién sobre sus partes, pidiendo feedback alos
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comparieros, o ayuda a otros docentes. Mientras que el 30% dice que identifican las dificultades
al reflexionar sobre partes del proyecto, el 20% dice que solo lo hacen cuando € estudiante pedir
ayuda aotros docentes y el 10% dice que se identificalas dificultades de los estudiantes solo al
pedir feedback a sus comparieros. Lo antes mencionado indica que |os docentes identifican las
dificultades de los estudiantes a trabajar en el proyecto a partir de lareflexidn sobre partes del

proyecto, pidiendo feedback a comparierosy pidiendo ayuda a docentes.

3.2 Disefio de la propuesta en base a los resultados obtenidos

Tabla2

Frecuencia de uso de ABP con comprension conceptos

Comprension_conceptos Total
Lo comprendid Lo comprendio Le costd
completamente parciamente esfuerzo
entenderlo

Frecuencia_uso Siempre 1 0 0 1
A menudo 2 4 0 6
Algunas veces 0 2 1 3
Total 3 6 1 10

Nota. Elaboracién propia



Tabla3

Pruebas de chi cuadrado

Valor Gl Sig.
asintotica
(2 caras)
Chi-cuadrado de 10.333 4 235
Pearson a
Razon de 12.275 4 165
verosimilitud
Asociacion lineal por 2.963 1 .046
lineal
N de casos validos 10

a. 9 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que

5. El recuento minimo esperado es .10.

Nota. Elaboracién propia

Al andlizar € chi cuadrado considerando una o= 0.05 con obtencion de un grado de

libertad (gl)= 4 se obtiene un valor en latabla en cuanto al intervalo de confianza es de 9.4877,
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mientras que chi cuadrado obtuvo un valor de 10.333 mayor al intervalo de confianza de latabla.

Lo queindicaque si hay correlacion directa entre frecuencia de uso de proyectos (ABP) y

conocimientos adquiridos.
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Tema dela propuesta.

Talleres de uso de la metodol ogia A prendizaje Basado en Proyectos (ABP) paramejorar €
rendimiento académico de los estudiantes de 7mo de Educacién Genera Basica de la Unidad

Educativa Martin Lutero de Quito, afio lectivo 2025.

Justificacion dela propuesta.

Ha sido posible entender que, la educacion a igua que € entorno de hoy esté cambiando,
y se buscan para ello metodol ogias innovadoras que potencialicen |os conocimientos,
habilidades, destrezas de |os estudiantes, sobre todo cuando se trata de trabajo autbnomo y
colaborativo enfocandose en aspectos de la realidad actual .

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) toma protagonismo ya gue es posible plantear
proyectos que siguen procesos concretos parallegar a un objetivo, y se basan en aspectos de la
realidad actual en cuanto al entorno cultural, social, laboral, ambiental de hoy, a partir delo cual
se pretende que € estudiante fortalezca su andlisis critico y reflexivo sobre esta su realidad.

Por lo tanto, €l propdsito de la propuesta de los talleres es incluir proyectos con € uso del ABP, y
de recursos digitales principamente paralograr que e estudiante se motive por el aprendizaje
pero ademés sea capaz de resolver problemas de la vida cotidianadel entorno que le rodea, a
partir de lo cual tendrala habilidad paradiscernir y para no dejarse vencer sino que afrontar la
realidad con estrategias y tacticas propiasy en conjunto con €l grupo de trabgjo para dar una

soluciony asi también ser entes activos del conocimiento y de la sociedad contemporanea.

Plan de accion.

Tabla4



Plan de accién

ACCION

ACTORES

INVOLUCRADOS

CARACTERISTICAS

Disefio/planeacion

Docente guia

La planificacion hace €
docente guia quien debe
incluir aspectos como: la
tematica de andisis, €
escenario donde se plasma
el tema a tratar, los
persongjes involucrados, €
principal problema
percibido, posibles
preguntas 0
cuestionamientos a
resolver y actividades a

realizar.

Ejecucion

Docente/estudiantes

Los estudiantes se retinen
en grupos (minimo dos o
tres personas) para € ecutar
la solucion a proyecto

planteado
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Evaluacion Docente/estudiantes Serealizara unaevauacion
formativa reflexiva acerca
de lo aprendido, no de
forma tedrica sino en
cuanto a la potencialidad
del estudiante pararesolver
problemas segin € tema

planteado.

Nota. Elaboracion propia

En laTabla 16 se encuentra el plan de accién del proyecto de intervencion, donde se
definen tres etapas especificas que son: la planeacion donde e docente guia debe incluir los
recursos, participantes, tematicaatratar, preguntas arealizar en el proyecto para su solucion,
luego esta la gecucion que se realizara en cuestion al desarrollo de larespuesta a problema
planteado con el proceso que se ha designado para ello a grupo de estudiantes, y finalmente se
evaluara mediante la reflexion | as potencialidades de los estudiantes por resolver € temaen

cuestion.

En laFigura 16, se observa el flujograma que se establece para el desarrollo de la

propuesta de intervencion, tal como se menciona a continuacion.

Figural

Flujograma de la propuesta

INICIO

Tematica a tratar, preguntas a
responder, actores clave,

— v recursos tecnoldgicos y
Disefio/planeacidn ) .
L » | materiales, actividades

l Taller 1
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Nota. Elaboracién propia

En laFigura 16, seincluye & flujograma del proceso de disefio de la propuesta,
empezando desde la planeacion de lamisma por € docente guia quien debe incluir la
planificacion de recursos humanos, tecnol 6gicos, materiales aincluir paralarealizaciéon dela
propuesta, posterior aello se gecutaran los talleres por parte de los estudiantes con guia del
docente y finamente se llevara a cabo la evaluacion total que identificardla capacidad del

estudiante para solucionar |os problemas planteados mediante ABP.

Cronograma.

A continuacion, se incluye €l cronograma de actividades segin fechas tentativas a

cumplirse parala propuesta.

Tabla5s



Cronograma de actividades
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Cronograma de Actividades

Actividad

Semana

1

Semana

Semana

Semana

Semana

Semana

Semana

7-8

Aprobacion

implementacion

2| Tdler 1

3| Taler 2

4| Taler 3

5/Tdler 4

6| Tdler5

7| Socializacion

8| Evauacion

Recur sos.

e Recursos Humanos: Autor del proyecto, Tutor del proyecto

e Recursos materiales:

- Esferos(4), lapices (2)

- Hojas papel bond (resma)

- Papelégrafos (5)

- Auladeclase



e Recursos tecnol 6gicos:

Retroproyector
Computador laptop
Wifi

Recursos digitales segun cadataller

Actividades

Tabla 6

Taller 1

TALLER 1: Valoratus competencias

Objetivo: Realizar un proyecto de desarrollo social con uso de la plataforma Swarwob para
el fortalecimiento de habilidadesy conocimientos que permitan a estudiante enfrentarse ala

vida cotidiana.

Temporalizacion: 2 horas Duracién: 5 dias ala semana por dos horas

REGLAS:

Descripcion:

L os estudiantes deberan ubicarse uno por puesto en el |aboratorio de computacion, y recibir

las reglas sobre el proyecto.
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e Manipular de forma adecuada |os equipos tecnolgicosy € software
e Ejecutar los pasos de ABP

e Estar dispuestos alacolaboraciony trabajo en equipo

Contenido:

Tema especifico: Consumo responsable de agua
¢(Quées el agua?

¢Por qué esimportante el agua para el ser humano?
¢Por qué esimportante cuidar € agua?

¢Como cuidar € agua?

Metodologia: Uso de metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Recursos

e Bibliografiavistaen el marco tedrico del presente proyecto
e Diapositivas

o Computador

e Infocus

o Wifi

e Programa Swarmob
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Actividades

Fase 1.- Realizacion de grupos de cuatro o cinco estudiantes (otorgados por el docente o

segun gustos de | os estudiantes)

Fase 2.- Aplicacion del ABP

2.1 ¢Por qué e agua es un recurso gque se esta agotando en € pais? Esta pregunta serd
planteada a los estudiantes y se procede a una lluvia de ideas entre si (se hard para ello un

mapa mental sobre el problema en Swarmob)

2.2 Se define €l plan de trabajo (En Swarmob se incluyen los objetivos 'y € cronograma de

actividades del proyecto, con sus correspondientes recursos a utilizar)

2.3 Busqueda de informacion (Los estudiantes deberdn recopilar encuestas a docentes de

CCNN de la unidad educativa)

2.4 Los estudiantes darén una solucién sobre e problema en cuestion dando respuesta a las
preguntas planteadas sobre ¢como disponer € uso responsable de agua potable por la

comunidad educativa?

Fase 3.- Trabajo grupa (ABP) a unificar opinionesy readlizar diapositivas paralaexposicion

en clase sobre € proyecto.

Evauacion
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- Observacién sobre actitudes y aptitudes propias de | os participantes, su motivacién e
interés en el taller sera analizado de forma perceptiva por € docente.

- Llenado del cuestionario posterior ala propuesta

Nota. Elaboracion propia

Tabla7

Taller 2

TALLER 2: Creacion de un huerto escolar

Objetivo: Aprender sobre como elaborar un huerto y entender su importancia en el contexto

actual

Temporalizacion: 2 horas Duracion: 5 dias ala semana por dos horas

Descripcion:

L os estudiantes deberan ubicarse uno por puesto en € laboratorio de computacion, y recibir

las reglas sobre € proyecto.

REGLAS:

e Manipular de forma adecuada los equipos tecnologicosy € software
e Ejecutar los pasos de ABP

e Estar dispuestos ala colaboracion y trabajo en equipo
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Contenido:

- ¢Por gué es importante plantar?
- ¢Cud eslaforma correcta de plantar?

- ¢Qué herramientas se necesita para crear un huerto ecol6gico?

Metodologia: Uso de metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Recursos

e Bibliografiavistaen el marco tedrico del presente proyecto
e Diapositivas

e Computador

e Infocus

o Wifi

e Plataforma Seesaw

Actividades

Fase 1.- Integracion con dinamica “’la fotosintesis’’

Fase 2.- Se hacen los mismos grupos del taller 1y se les da las orientaciones sobre los

recursos a ocupar parael huerto

Fase 3.- Aplicacion del ABP
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2.1 Se plantea €l problema ¢Cémo hacer un huerto ecoldgico en la escuela? Esta pregunta
serd planteada a los estudiantes, paralo cua se hard un mapa mental en Seesaw paraincluir

ideas principales.

2.2 Sedefine el plan detrabajo (En Seesaw se pondrala planificacion de actividades, recursos
y demaés. se especificara que se plantard un huerto con pléantulas de: lechuga, cebollin y
acelga, seincluiran materiales como: rastrillo, pala pequefia, agua, plantulasy sitio especifico

en laescuela parala creacion del huerto)

2.3 Busgueda de informacién (Los estudiantes deberdn recopilar encuestas a estudiantes

sobre su percepcion del huerto ecol 6gico, los hallazgos se pasaran a Seesaw)

Fase 3.- Trabgjo grupa (ABP) seredlizardel proyecto escrito con laayuda de todos los datos
recopilados de Seesaw donde conste: Introduccion: problema, objetivos, justificacion. Marco
tedrico: principales conceptos sobre huerto ecolgico Resultados de la encuesta, Propuesta

con documentacion defotos del huerto y formade crecimiento delas plantul as. Conclusiones.

Evaluacion

- Observacién sobre actitudes y aptitudes propias de |os participantes, su motivacion e
interés en el taller sera analizado de forma perceptiva por € docente.

- Llenado del cuestionario posterior ala propuesta

Nota. Elaboracion propia

Tabla 8

Taller 3
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TALLER 3: Preparando mis vacaciones

Objetivo: Aprender sobre como planificar acciones especificas en lavidareal y |os recursos

necesarios para hacerlo

Temporalizacion: 2 horas Duracion: 4 dias ala semana por dos horas

Descripcion:

L os estudiantes deberan ubicarse en su puesto en €l aula, y recibir lasreglas sobre e proyecto.

REGLAS:

e Manipular de forma adecuada |os equipos tecnoldgicosy € software
e Ejecutar los pasos de ABP

e Estar dispuestos alacolaboraciony trabajo en equipo

Contenido:

Tema: Planeando nuestras vacaciones
Preguntas:

¢A doénde queremosir?

¢Cuanto nos costara?

¢Cuantos recursos financieros disponemos para el viaje?

Metodologia: Uso de metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
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Recursos

e Auladeclase
e Diapositivas
e Computador
e Infocus

o Wifi

e Plataforma Seesaw

Actividades

Fase 1.- Los docentes piden a todos los estudiantes que se unan en el grupo de trabgjo €

mismo de cadataller y cierren l0s 0jos, y piensen que quieren irse de vacaciones.

Fase 2.- Los estudiantes deberan:

- Elegir un destino

- Elegir cuanto tiempo se van a quedar

- Escoger un medio de transporte

- Investigacion del precio y tiempo devige (deiday vuelta)

- Définir donde se van a hospedar

- Escoger las actividades arealizar (por |0 menos dos actividades)

- Costos de: transporte, actividades, y demas.
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Fase 3.- Aplicaciéon del ABP

2.1 Se plantea el problema ¢A donde se iran? ¢Cuanto tiempo se quedaran? ¢Cuanto dinero

requieren parair, regresar, alimento, hospedaje y actividades?

2.2 Sedefine el plan detrabajo (En Seesaw se pondrala planificacion de actividades, recursos

humanos, recursos fisicos y econdémicos)

Fase 3.- Exposicién en 10 minutos por grupo

Evaluacion

- Observacién sobre actitudes y aptitudes propias de | os participantes, su motivacién e
interés en el taller sera analizado de forma perceptiva por € docente.

- Llenado del cuestionario posterior ala propuesta

Nota. Elaboracién propia

Tabla9

Taller 4

TALLER 2: Creacion de un podcast sobre ‘’un viaje en el tiempo’’

Objetivo: Aprender sobre historiay geografiaa realizar el podcast
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Temporalizacion: 2 horas Duracion: 4 dias ala semana por dos horas

Descripcion:

L os estudiantes deberan hacer este proyecto a reunirse en horarios fuera de clases, puede ser
en €l laboratorio o en labiblioteca de lainstitucion o en un lugar aparte.

REGLAS:

e Atender alasindicaciones dadas por €l/la docente
e Ejecutar los pasos de ABP

e Estar dispuestos alacolaboracion y trabajo en equipo

Contenido:

Tema especifico: Los principales poetas de |a época de | os decapitados
¢Cudles son los principal es poetas de |a época de | 0os decapitados?

¢Qué dicen los principal es persongjes de |a época de | os decapitados?

Metodologia: Uso de metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Recursos

e Bibliografiavistaen € marco tedrico del presente proyecto
e Diapositivas
e Computador

e Infocus




o Wifi

e Plataforma que permita editar sonido (CapCut)

Actividades

Fase 1.- El/la docente pedira que se unan en grupos (los mismos de los talleres anteriores) y
se imaginen gque estdn en una maquina del tiempo, y llegaron especificamente alas primeras
décadas del siglo XX, llamadala época de |os decapitados, cada grupo va a conocer auno de
los persongjes literarios ecuatorianos de esta época, un grupo conocera a Medardo Angel
Silva, otro conocera a Ernesto Noboa y Caamafio, otro a Arturo Borjay otro a Humberto

Fierro.
Fase 2.- Aplicaciéon del ABP

2.1 Seplantea el problema supongamos que cada grupo son reporterosy tienen cada uno que
entrevistar a un persongje literario en mencion, las preguntas son ¢Quién es usted? ;Cuéles
fueron sus principales obras literarias? ¢Por qué murid tan joven? ¢Cudles fueron sus

principalesideas que le llevaron a decapitarse?

2.2 Para preparar € podcast primero se debe averiguar en bibliografia sobre literatura

ecuatoriana acerca de estos cuatro personajes de la época de |os decapitados

2.3 Sedefine e plan detrabajo (Se hardun podcast por cadagrupo, haciendo como si hicieran
laentrevistaacadapersonaje, unavez terminado el podcast deben editar el sonido en CapCut

para hacerlo parecido acomo si hablaran |os persongjes, incluso se puede hacer un video con
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uso de |A (chatgtp u otros) donde se ponga a personaje como s estuviera hablando por si

mismo dando la entrevista.

Fase 3.- Trabagjo grupal (ABP) serealizarala exposicion del proyecto.

Evaluacion

- Observacién sobre actitudes y aptitudes propias de | os participantes, su motivacién e
interés en el taller sera analizado de forma perceptivapor € docente.

- Llenado del cuestionario posterior ala propuesta

Nota. Elaboracién propia

Tabla 10

Taller 5

TALLER 5: Juego deroles

Objetivo: Aprender sobre las profesiones.

Temporalizacion: 2 horas Duracion: 1 diaala semana por dos horas




Descripcion:

L os estudiantes deberan ubicarse en sus puestos en €l aula

REGLAS:

e Atender alasinstrucciones dadas por e docente
e Ejecutar los pasos de ABP

e Estar dispuestos alacolaboraciony trabajo en equipo

Contenido:

- ¢Quéquiero ser cuando sea grande?
- ¢Por qué prefiero esa profesion?

- ¢Enqué puedo trabgjar al seguir esa profesion?

Metodologia: Uso de metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Recursos

e Bibliografiavistaen el marco tedrico del presente proyecto
e Diapositivas

e Computador

e Infocus

e Wifi

e Plataforma Canva

Actividades
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Fase 1.- Se pedira a los estudiantes que cada uno venga disfrazado de la profesion que le

gustaria seguir.

Fase 2.- Los estudiantes deben pasar a frente a exponer su profesion respondiendo las
preguntas de ¢por qué me gustaria ser gemplo: un policia? ¢como aporta €l policia a la

sociedad? ¢Qué necesitas para ser policia?

Fase 3.- Aplicacion del ABP

2.1 Se plantea el problema ¢Por qué ser un policia (g emplo)?

2.2 El estudiante debera obtener informacion actualizada sobre las carreras, instituciones,

pasos, procesos para seguir la profesion que requiere.

2.3 Haré unas diapositivas interactivas en Canva de ;por qué quiero ser..... (ejemplo policia)?

Fase 3.- Los estudiantes preguntardn a alumno que expone alguna pregunta en particular

sobre la profesion

Evaluacion

- Observacién sobre actitudes y aptitudes propias de |os participantes, su motivacion e
interés en €l taller sera analizado de forma perceptiva por el docente.

- Llenado del cuestionario posterior ala propuesta

Evaluacion dela propuesta.

La evaluacion de la propuesta fue formativa y reflexiva, de lo cual se obtuvieron los

siguientes resultados seguin la Tabla 25.

Tabla 11
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Evaluacién posterior a la implementacion de talleres para los docentes de 7mo de Educacion

General Basica

considera que
la redlizacién
de proyectos
€s una buena
opcién  para
implementar

a sus

estudiantes de

7mo EGB

75%

25%

0%

0%

NI DE
TOTALMENT
TOTALMENT | DE ACUERDO NI | EN
PREGUNTA E EN | TOTA
E DE | ACUERD | EN DESACUERD
S DESACUERD | L
ACUERDO 0] DESACUERD | O
o]
O
éluego de la
gjecucion de
los talleres
usted

0%

100%

Cree usted
que los
estudiantes se
motivaron

més a
aprendizaje a

redizar las

50%

30%

20%

0%

0%

100%
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actividades de

los talleres

con uso de

ABP?

¢Considera
que las
actividades
realizadas en
los talleres
fortalecieron
las
habilidades
de liderazgo,
creatividad,
trabajo en
equipo  del

estudiante?

100%

0%

0%

0%

0%

100%
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éLas
actividades
planteadas
ayudaron a
sus
estudiantes a
fortalecer €
criterio

reflexivo?

70%

20%

10%

0%

0%

100%

0%

¢Considera
usted que sus
estudiantes
tendran
mejores
calificaciones
al aplicar los
proyectos

ABP?

70%

20%

10%

0%

0%

100%

¢Considera
usted que se
podrian
implementar
més
actividades o
talleres  con
uso de ABP

para

60%

30%

0%

10%

0%

100%
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fortalecer e
rendimiento
académico de
sus

estudiantes?

Nota. Elaboracion propia

Andlisiseinterpretacion.

Unavez obtenida la evaluacion una vez que se implementd una prueba de | os talleres para
los estudiantes de segundo de EGB la mayoria de los docentes dijo que larealizacion de
proyectos es una buena opcién de implementacién para sus estudiantes. Ademas, indicaron que
con ello miran que los estudiantes se motivaron més por e aprendizaje. Todos |os docentes
también indicaron gque las actividades g ecutadas en los talleres fomentan el liderazgo,
creatividad, trabajo en equipo en los estudiantes. Asi también, se considera que es posible
implementar mas actividades con uso de ABP para el fortalecimiento del rendimiento académico

de los estudiantes.

Descripcion dela metodologia segun lastar eas investigativas.

e FEtapatedrica. - Dicha etapa de investigacion consistente en un estudio tedrico que ayudo
alaidentidad y delimitacion de variables de andlisis, en cuanto al uso de ABP en €

rendimiento académico. Consistio en unarevision bibliografica, apartir del uso de
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articul os cientificos indexados, documentos de repositorios de universidades, librosy
otros de tipo confiable, donde se recopil 6, se hizo unalecturacriticay un andlisis de cada

bibliografia utilizada.

Este procedimiento aport6 para desarrollar ideas fundamental es, ademas de identificar

conceptos clave, y como resultado se gjecutd el marco tedrico investigativo, con su estructura de

antecedentes tedricos, bases conceptuales y marco legal, o que dio el sustento necesario para el

desarrollo de lainvestigacion.

Etapa de diagnostico inicial.- Dicha etapa se incluy6 laidentificacion del problema sobre
lanecesidad de mejora del rendimiento académico en la Unidad Educativa Martin L utero.
En la siguiente etapa se g ecutd una propuesta acerca de uso del ABP en €l rendimiento
académico de tal forma que se fortalezca el mismo con las actividades incluidas.

Etapa de modelado de la propuesta. - Incluyé el disefio de las estrategias y planes de
accion parafomentar € rendimiento académico de los estudiantes de la Unidad Educativa
Martin Lutero, en esta etapa se dio paso a proponer actividades, actores involucrados,
recursos materiales, tecnol 6gicos para motivar alos estudiantes a mejorar su rendimiento

académico.

También se incluyeron mecanismos concretos de seguimiento paradar garantia de que la

propuesta no solo quede de formatedricasino que se la aplique en el contexto escolar. Detal

forma gque también se establezca la capacidad alos docentes sobre € uso de la propuesta asi

como la gjecucion de indicadores de evaluacion paraidentificar lafactibilidad de la

implementacion de la propuesta en e tiempo.
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Validacién del instrumento por € experto.

Paravalidar € instrumento se lo gecutd bajo criterio de juicio de expertos, con dos
expertos en metodol ogia de lainvestigacion. Fueron seleccionados dos magister en metodologia
delainvestigacion. A cadauno se les otorgo e formulario de validacion de instrumentosy se
incluyo un oficio de informacion, el cuestionario, plantilla de validacion, objetivosy tabla de

operacionalizacion de variables (Ver Anexo 4).

Validacion dela propuesta.

Se solicitd a dos expertos con experiencia en docencia de educacion bésicay bachillerato
las dos personas tienen titulo de cuarto nivel en pedagogiay experiencia en metodologiade la
investigacion 'y en el uso de proyectos ABP 'y suficiente experiencia en diversas cétedras, asi

como en &l desempefio de funciones de liderazgo (Ver Anexo 5).

Tabla 12

Perfil de expertos para validacion del instrumento y la propuesta

N° Perfil académico deexpertos | Cantidad
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1 Magister en Metodologiadela | 2
investigacion (validadores del
Instrumento)

2 Magister en Educacion Bésica | 2
y Bachillerato (validadores de
la propuesta)

TOTAL

Nota. Elaboracién propia

En relacion con los afios de experiencia en el campo educativo:

Tabla 13

Experiencia de los expertos

N° Afios de experiencia. Cantidad
1 De5 a 10 anos 1
2 De 11 a 15 afios 2
3 De 15 afos en adelante 1
Total 4

Nota. Elaboracion propia



111

A los expertos se les dio la propuesta, mas un cuestionario que incluye las siguientes
dimensiones: claridad de la propuesta, relevancia, posibilidad de ser implementada, impacto y
sostenibilidad. Fue posible entonces analizar |a pertinencia de contenido, practicidad y
continuidad que se puede dar alostalleres planteados con uso de ABP con las opciones de (Muy

Pertinente, Pertinente, Poco Pertinente) y se obtuvieron los siguientes resultados:

¢ Pertinencia de contenido: Por parte de los dos docentes de metodol ogia identificaron que
los contenidos de los talleres son muy pertinentes, 1o que indicaron fue que seria
importante potencializarlos a nivel de toda lainstitucion educativaincluyendo alumnos de
bachillerato con retos mas amplios.

e Pertinencia préctica: Se calificd de Muy Pertinente por los dos docentes de metodologia,
ratificando que es una buena opcion parafortalecer las habilidades de trabajo en equipo,
cognicion y reflexion de asuntos actuales por |os estudiantes.

e Pertinenciaen dar continuidad: Seidentifico por los dos docentes que es Muy Pertinente
dar continuidad a estos talleres, e incluso se podria fomentarlos en otros niveles

educativos.

A partir delo dicho, se observé que, los talleres son PERTINENTES para su aplicacion segin
criterio de los dos docentes expertos en metodol ogia de la investigacion tanto en el aspecto

tedrico como practico y para dar continuidad a su € ecucion.
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CAPITULO V. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una metodol ogia pedagogica en la cual los
estudiantes aprenden de manera activay con la préctica, paraque el estudiante sea capaz de
resolver problemas de lavidarea, teniendo en cuenta ademas que es importante fortal ecer su
reflexion y participacion activa como miembro de la sociedad actual que demanda grandes
competencias fisicas e intel ectuales y humanistas.

L os hallazgos definen que, bajo |a percepcion de la mayoria de docentes de | os estudiantes
de 7mo afio de EGB € Aprendizaje Basado en Proyectos es Optimo para entre otras cosas
promover las habilidades y destrezas del estudiante como €l trabajo en equipo, la
cooperacion pero principalmente se enfatiza en lareflexion critica que se alcanza a aplicar
esta metodol ogia innovadoray se propone su uso, ademés se afirma en la mayoria de casos
gue los docentes utilizan recursos digitales como canva, 112aint y demas paralograr la
gjecucion de proyectos. Unavez disefiada la propuesta se evidenci6 por parte de docentes
expertos en metodologia de lainvestigacion que el ABP es una metodol ogia que podria
fortalecerse en las aulas de clase tanto paralos estudiantes del estudio como para otros

nivel es educativos para motivarlos a un aprendizaje significativo.

Se disefié una estrategia con talleres para fortalecer € rendimiento académico de los
estudiantes de 7mo afio de EGB con uso del Aprendizaje Basado en Proyectos la cual
incluyo cinco talleres que incluyeron actividades por etapas segun la planeacion de ABP,
donde primero se ha planteado un problema haciendo interrogantes, posteriormente se
visualizan resultados o hallazgos y luego su correspondiente intervencion, se destaca también

el uso de plataformas virtuales como Swarwob, seesaw, quizizz, las cuales se las observa
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como aptas para cumplir con e fin de fortalecimiento del rendimiento académico

enfocandose en las competencias cognitivas, metacognitivas, tecnoldgicas y colaborativas.

4.2. Recomendaciones

Seriaindispensable difundir los tall eres antes mencionados de acuerdo alos distintos
niveles de educacion basicaen el Ecuador, incluyendo actividades y recursos propios de
laedad de los estudiantes y fortal eciéndolos, asi como motivandolos hacia €l aprendizaje
significativo.

Se podria crear alianzas conjuntas con empresas de plataformas virtual es educativas para
gue estén disponibles en todas sus opciones y actividades para que sea posible aplicarlas
al realizar metodol ogias activas en las instituciones educativas como es el caso del
aprendizaje basado en proyectos.

Para futuras lineas investigaciones, seriaimportante analizar la aplicacion de otras
metodol ogias activas tales como la gamificacion, el aprendizaje basado en retos, €
aprendizaje cooperativo y otras que pueden también aplicarse a distintas asignaturas y
diferentes niveles educativos, en concordancia a su influenciaen e rendimiento

académico.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacién de variables

OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
ESPECIFICOS
Disefiar un manual Metodologia Estrategias 1.- Uso de proyectos | 1. ¢Con qué
de estrategias Basadaen pedagdgicas como método frecuencia utiliza
basadas en Proyectos principal de proyectos como
proyectos. ensefianza. estrategia de
ensefianza en €l
2. Variedad de aula?
2. (Qué areas
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proyectos por area

curricular.

3. Frecuenciade

implementacién de

curriculares se
abordan con
proyectos?

3. ¢Cuéantos

proyectos realiza al

proyectos. mes?
Fomentar las Competencias Conocimiento y 1. Capacidad para 1. ¢En qué medida
competencias Cognitivas habilidades comprender y aplicar | comprendié el
cognitivas de los académicas conceptos clave. concepto de tema
estudiantes através 2. Desempefio en especifico?
de lametodologia actividades de 2. ¢Cémo resuelve
basada en resolucion de problemas practicos
proyectos. problemas. relacionados con €l
3. Mgoraenla tema?
aplicacion de 3. ¢Quétan bien
conceptos en aplicalos
situaciones précticas. | conocimientos
adquiridos en
proyectos?
Desarrollar Competencias Trabgjoenequipoy | 1. Grado de 1. ¢Con qué
competencias Colaborativas habilidades cooperacién entre frecuencia
colaborativas en los interpersonales estudiantes en participas en las
estudiantes proyectos. discusiones
mediante el trabajo 2. Cdlidad delas grupales?
en proyectos interacciones 2. ¢Como cdlificas
grupales. grupales. la cooperacién con
3. Nivel de tus comparieros en
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participacion activa | los proyectos?
en lastareas 3. ¢Quétan
grupales. importante es el
trabajo en equipo
parati en el
proyecto?
Integrar Competencias Uso de herramientas | 1. UsodeTICenla | 1. ¢Conqué
competencias Tecnolbgicas tecnolégicas resolucién detareas | frecuenciautilizas
tecnol6gicas en los académicas. lacomputadora o
proyectos para 2. Implementacion Tablet para hacer
mejorar €l de herramientas tareas?
rendimiento digitalesen 2. ¢(Cudles
académico. proyectos. herramientas
3. Grado de digitales utilizas
familiaridad con parainvestigar en
plataformas digitales | tus proyectos?
educativas. 3. ¢Teresultafécil
utilizar plataformas
digitales para
trabajar en equipo?
Desarrollar Competencias Reflexion sobre el 1. Uso de estrategias | 1. ¢Con qué
competencias Metacognitivas propio aprendizaje para autoevaluar €l frecuencia evallias

metacognitivas en
los estudiantes a
travésdela

reflexion sobre su

aprendizaje.

2. Planificaciony
gjuste de metas de
aprendizaje.

3. Capacidad delos

tu propio
desempefio en los
proyectos?

2. ¢Qué tan seguido

gjustas tus metas de
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proceso de estudiantes para aprendizaje d
aprendizaje. identificar areas de desarrollar un
mejoraen su proyecto?
rendimiento. 3. ¢Como
identificas tus
debilidades al
trabajar en un
proyecto?
Medir lamejoraen | Rendimiento Resultados 1. Mejoraen las 1. ¢Cémo ha
el rendimiento Académico académicos calificaciones mejorado tu
académico delos generales. rendimiento

estudiantestrasla
implementacion de
la metodologia
basada en

proyectos.

2. Incremento en el
desempefio en
asignaturas
especificas.

3. M¢gorasenla
resolucion de tareas

académicas.

académico desde la
implementacion de
los proyectos?

2. ¢Cudles son los
resultados de tus
evaluaciones
académicas antesy
después de los
proyectos?

3. ¢Enqué
asignaturas has
notado mayor
mejoratras realizar

proyectos?
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Anexo 2. Formato de la encuesta a docentes de 7mo de Educacion General Basica

I ntroduccioén:

jHolal Queremos saber tu opinion sobre |os proyectos que hacemos en clase y como crees que esta
forma de aprender ha afectado tu rendimiento escolar. Tus respuestas nos ayudardn a mejorar la

ensefianzay el aprendizaje en nuestra escuela. jGracias por participar!

Seccién 1. Uso de Proyectos como Estrategia de Ensefianza

4. ¢Con qué frecuencia utiliza proyectos como estrategia de ensefianza en el aula?

a) Siempre

b) A menudo

c) Algunasveces

d) Nunca

5. ¢Quéareascurriculares se abordan con proyectos?

a) Matematicas

b) Lenguay Literatura

¢) Ciencias Sociales
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d) Ciencias Naturales

e) Todaslasanteriores

6. ¢Cuantos proyectosrealiza al mes?

a) 1-2 proyectos

b) 3-4 proyectos

c) Mésde4 proyectos

d) Ningun proyecto

Seccion 2: Comprension de |los Proyectos

7. ¢En quémedidalos estudiantes comprendieron el concepto del tema especifico
tratado en € proyecto?

a) Lo comprendié completamente
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b) Lo comprendio parcialmente

c) Lecosto esfuerzo entenderlo

d) No lo comprendié en absoluto

8. ¢Comoresuelve e estudiante los problemas précticos relacionados con € tema del

proyecto?

a) Pideayudaal profesor/a

b) Buscainformacion en libros o en internet

c) Discute el problema con los comparieros

d) Intentaresolverlo por mi mismo/a

9. ¢Quétan bien aplican los estudiantes |os conocimientos adquiridos en los proyectos?

a) Muy bien
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b) Bien

c) Algobien

d) Nobien

Seccion 3: Trabgjo en Equipo

10. ¢Con quéfrecuencia participa e estudiante en las discusiones grupales?

a) Siempre

b) A menudo

c) Algunasveces

d) Nunca

11. ;Cdmo califica la cooperacion entre los comparier os de clase en |os proyectos?

a) Muy buena

b) Buena
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c) Regular

d) Maa

12. ¢Quétan importante es el trabajo en equipo para los estudiantes en |os proyectos?

a) Muy importante

b) Importante

c) Poco importante

d) No importante

Seccién 4: Uso de Tecnologia en los Proyectos

13. ¢Con qué frecuencia utiliza usted como docente la computadora o Tablet para
hacer la planificacion delastareas de los proyectos?

a) Siempre

b) A menudo
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c) Algunasveces

d) Nunca

14. ;Qué herramientas digitales utiliza para que los estudiantes realicen sus proyectos?

a) Navegadores de internet (Google, Bing, etc.)

b) Aplicaciones de presentacion (PowerPoint, Google Slides)

c) Aplicaciones de disefio o dibujo (Canva, Paint)

d) No uso herramientas digitales

15. ¢Leresultafacil alos estudiantestrabajar en las plataformas digitalesparala

realizacion delos proyectos?

a) Muy facil

b) Fécil

c) Algo dificil
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d) Muy dificil

Seccién 5: Evaluacion y Reflexion Persond

16. ¢Con qué frecuencia evalla el desempefio de los estudiantes en |os proyectos?

a) Siempre

b) A menudo

c) Algunasveces

d) Nunca

17. ¢Quétan seguido deben los estudiantes ajustar sus metas de aprendizaje al
desarrollar un proyecto?

a) Siempre

b) A menudo

c) Algunasveces
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d) Nunca

18. ¢Como identifica las dificultades de los estudiantes al trabajar en un proyecto?

a) Reflexionando sobre las partes del proyecto que tuvo més dificultad

b) Pidiendo feedback a sus comparieros

c) Pidiendo ayuda a otros docentes

d) Evaluando las habilidades de |os estudiantes

€) Todas las anteriores

iGracias por participar! Tu opinién es muy valiosay nos ayudara a mejorar laformaen que

aprendemos y trabajamos en clase. Si tienes algin comentario adicional sobre |0s proyectos o

sobre tu experiencia en clase, por favor compartelo aqui:
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Anexo 3. Formato de Validacion del instrumento

INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO SOBRE
LA METODOLOGIA BASADA EN PROYECTOSPARA LA MEJROA DEL RENDIMIENTO

ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE 7MO ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA

L ea detenidamente | os objetivos, lamatriz de operacionalizacion de variablesy el cuestionario de opinién.

1. Concluir acerca de la pertinencia entre objetivos, variables, e indicadores con los items de
instrumento.

2. Determinar la calidad técnica de cada item, asi como la adecuacion de éstos al nivel cultural, social y
educativo de la poblacion ala que esta dirigido € instrumento.

3. Enél caso de que hayan incluir las observaciones en el espacio correspondiente.

4. Realizar lamisma actividad para cada uno de los items, utilizando |as siguientes categorias:



(A) CORRESPONDENCIA ENTRE OBJETIVOS, VARIABLES, INDICADORES E

ITEMS

P = PERTINENTE

NP = NO PERTINENTE

ITEM A

OBSERVACIONES

11

12

13
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15

16

17

18

(B)

CALIDAD TECNICA Y REPRESENTATIVIDAD.

O =OPTIMA B=BUENA R =REGULAR D= DEFICIENTE

ITEM

B OBSERVACIONES
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11

12

13

14

15

16

17

18

©

LENGUAJE.

A = ADECUADO

| = INADECUADO

ITEM

OBSERVACIONES
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11

12

13

14

15

16

17

18
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DATOS DEL/A VALIDADOR/A

NOMBRES Y APELLIDOS:

CEDULA DE IDENTIDAD:

TiTULO:

CAMPO DE ESPECIALIZACION:

TELEFONOS:

CELULAR:

TRABAJO:

INSTITUCION EN LA QUE LABORA:

FUNCION:

FECHA DE VALIDACION:

OBSERVACIONES GENERALES:

FIRMA:
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GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 4. VALIDACION DE EXPERTOSAL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO SOBRE
LA METODOLOGIA BASADA EN PROYECTOSPARA LA MEJROA DEL RENDIMIENTO

ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE 7MO ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA

L ea detenidamente | os objetivos, lamatriz de operacionalizacion de variablesy el cuestionario de opinion.

(A) Concluir acerca de la pertinencia entre objetivos, variables, e indicadores con los items del
instrumento.

(B) Determinar la calidad técnica de cada item, asi como la adecuacion de éstos al nivel cultural, socia
y educativo de la poblacién alaque esta dirigido e instrumento.

(C) En €l caso de que hayan incluir las observaciones en el espacio correspondiente.

(D) Redlizar la misma actividad para cada uno de los items, utilizando las siguientes categorias:



