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Resumen: En este estudio se evalud el impacto de las cipsulas educativas a
través de los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) del rendimiento académico
de estudiantes de bachillerato en matematicas. Mediante una investigacion
cuasiexperimental aplicada a un grupo de estudiantes utilizando pre y post pruebas,
cuyos resultados evidenciaron una mejora en el rendimiento académico; lo que
indic6 que el uso de herramientas digitales optimiza la comprension de conceptos
y fomenta la autonomia en el aprendizaje. La integracion de capsulas educativas
permiti6 desarrollar habilidades analiticas al facilitar la identificaciéon de patrones y
la resolucion estructurada de problemas. La efectividad de estos entornos depende
de factores técnicos como la infraestructura tecnoldgica, la interoperabilidad
de plataformas y la capacitacion docente en el uso de metodologias digitales. La
literatura revisada sugiri6 que los EVA requieren un diseno instruccional basado
en estrategias que promuevan la interaccion, la retroalimentacion inmediata y la
adaptacion a diferentes estilos de aprendizaje.

Palabras-clave: Entornos virtuales, rendimiento académico, capacidad analitica,
matemaéticas, aprendizaje autbnomo, capsulas educativas.

Application of a Virtual Learning Environment with a focus on
Educational Capsules in high school students to strengthen analytical
skills in Mathematics

Abstract: This study evaluated the impact of educational capsules through
Virtual Learning Environments (VLE) on the academic performance of high school
students in mathematics. Through quasi-experimental research applied to a group
of students using pre and posttests, the results showed an improvement in grades
after the implementation of the VLE, which indicated that the use of digital tools
optimizes the understanding of concepts and promotes autonomy in learning.
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The integration of educational capsules allowed the development of analytical
skills by facilitating the identification of patterns and structured problem solving.
The effectiveness of these environments depends on technical factors such as
technological infrastructure, platform interoperability and teacher training in the
use of digital methodologies. The literature reviewed suggested that VLEs require
an instructional design based on strategies that promote interaction, immediate
feedback and adaptation to different learning styles. It was concluded that their
implementation should consider usability, accessibility and scalability criteria for
their efficient integration into the educational process.

Keywords: Virtual environments, academic performance, analytical capacity
mathematics, autonomous Learning, educational capsules.

1. Introduccién

Los mecanismos de ensefianza-aprendizaje basados en Entornos Virtuales de Aprendizaje
(EVA) son un grupo de medios de interaccion sincrénica y asincréonica. El ambiente
donde se desarrollan estos escenarios requiere de multiples elementos que influyen en el
aprendizaje de los estudiantes, los recursos son la infraestructura, curriculo de estudios,
planificacién del proceso de aprendizaje, comunicacion y evaluacion del aprendizaje.
Desde el punto de vista de desarrollo, los EVA se han disenado como herramientas de
soporte parala educacion a distancia, aunque actualmente se utilizan como complemento
dentro de la educacion presencial (Gonzalez & Granera, 2021).

Los recursos tecnoldgicos para la ensefianza-aprendizaje en el area de las matematicas
se han desarrollado a lo largo del tiempo con nuevos métodos para un Optimo
entendimiento considerando el analisis y resolucién de temarios correspondiente
al dominio matematico en estudiantes de nivel secundario (Fernindez-Abella et al.,
2019). En el contexto de esta investigacion, se plantea el uso de capsulas educativas
donde estas se definen como una herramienta o medio utilizado para el entendimiento
mediante actuaciones integrales para identificar, interpretar y resolver problemas en
el area de las matematicas con idoneidad y ética, tomando en consideracion el saber
hacer y conocer.

Dentro del ambiente de ensefianza-aprendizaje mediante capsulas educativasimplica que
los estudiantes deben revisar y estudiar recursos como videos, tutoriales y documentos
web presentes en internet apoyandose de una forma de aprendizaje auténomo. En
Ecuador, el bajo rendimiento académico de estudiantes de nivel secundario instruccion
bachillerato es alarmante segtin los reportes PISA-D, ya que, reportaron en 2018 que el
70.9 % de los estudiantes en Ecuador no alcanzaron el nivel 2, considerado nivel “béasico”
dentro de la competencia en matematicas (Gonzalez & Granera, 2021).

Los factores que influyen en el bajo rendimiento académico pueden atribuirse a las
metodologias de ensefanza tradicional, factores socioeconémicos, familiares y falta de
atencién pedagogica (Junior & Junior, 2023). En esta investigacion se propone analizar
el método de ensefianza tradicional utilizado en Ecuador bajo regulacion del Ministerio
de Educacién del Ecuador (MINEDUC) en comparacion con un método de ensehanza-
aprendizaje basado en EVA.
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El objetivo de este estudio fue evaluar el entorno virtual de aprendizaje EVA mediante
la usabilidad de las capsulas educativas para mejorar la capacidad analitica de los
estudiantes de bachillerato de tres instituciones educativas de la ciudad de Santo
Domingo en Ecuador.

2. Revision de literatura

2.1. Entornos virtuales de aprendizaje

Los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) son plataformas digitales que facilitan
el proceso educativo mediante la integracion de recursos tecnolégicos y pedagogicos.
Estas herramientas permiten la interaccion sincronica y asincrénica entre estudiantes
y docentes, superando las limitaciones de tiempo y espacio presentes en la educaciéon
tradicional (Encalada Diaz & Encalada Diaz, 2021).

Entre las caracteristicas principales de los EVA se incluyen la flexibilidad, la
accesibilidad, la posibilidad de personalizar el aprendizaje y la integraciéon de diversos
recursos multimedia que enriquecen la experiencia educativa. Estas plataformas se
aplican en diversos contextos educativos, desde la educacioén a distancia hasta el apoyo
complementario en modalidades presenciales, ofreciendo oportunidades para una
educaciéon maés interactiva y centrada en el estudiante (Gallagher et al., 2022).

2.2.Impacto de entornos virtuales

La implementacion de EVA en la ensefianza de las matematicas a nivel de bachillerato
ha mostrado resultados positivos en el desarrollo de competencias matematicas. EVA
“propician nuevas y distintas formas de ensefiar y de aprender, en cualquier nivel del
sistema educativo, como apoyo para lograr una educacion de calidad” (Nifio-Rojas et al.,
2024). La integracion de herramientas tecnoldgicas en la ensefianza de las matematicas
facilita la visualizacion de conceptos abstractos, promueve la participacion de los
estudiantes y permite la adaptacion de los contenidos a diferentes estilos de aprendizaje.
Ademés, la retroalimentacion inmediata que ofrecen estas plataformas contribuye a una
comprension méas profunda y a la correccion oportuna de errores, fortaleciendo asi el
proceso de aprendizaje (Ferndndez-Abella et al., 2019).

2.3.Capacidad analitica y su desarrollo en el contexto de la educaciéon
secundaria

La capacidad analitica se refiere a la habilidad para descomponer informacion compleja
en partes mas simples, identificar patrones y relaciones, y formular conclusiones
logicas. En el contexto de la educacion secundaria, el desarrollo de esta capacidad es
fundamental, especialmente en areas como las matematicas, donde el pensamiento
critico y la resoluciéon de problemas son esenciales. La incorporacion de EVA en el
curriculo puede potenciar el desarrollo de habilidades analiticas al ofrecer entornos
interactivos que fomentan la exploracion, el analisis y la aplicacién de conceptos en
situaciones practicas (Zheng et al., 2019).
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2.4.Educacion digital y su influencia en el rendimiento académico

Las plataformas educativas digitales han revolucionado la manera en que se imparte y
se recibe la educacion. Estas herramientas ofrecen recursos interactivos, evaluaciones
en linea y espacios de colaboracion que pueden influir significativamente en el
rendimiento académico de los estudiantes (Gonzalez & Granera, 2021). Estos hallazgos
confirman el impacto positivo de la integracion de plataforma educativas virtuales en
las competencias matematicas analizadas. La accesibilidad a materiales didacticos, la
posibilidad de aprender a ritmo propio y la interacciéon constante con el contenido y con
otros estudiantes son factores que contribuyen a mejorar el rendimiento académico. Sin
embargo, es crucial que estas plataformas estén bien disefiadas pedagbdgicamente y que
se integren de manera coherente en el plan de estudios para maximizar sus beneficios
(Munoz & Gasca-Hurtado, 2023).

2.5. Educacion digital en Ecuador

En Ecuador, la educacion digital ha experimentado avances significativos en los altimos
afios, especialmente en el nivel secundario. La implementacion de EVA ha permitido
ampliar el acceso a recursos educativos y ha facilitado la continuidad del aprendizaje en
contextos diversos. No obstante, persisten desafios relacionados con la infraestructura
tecnologica, la formacidon docente y la equidad en el acceso a estas herramientas
(Gonzélez & Granera, 2021).

Un analisis de los entornos virtuales de aprendizaje en educacion secundaria destaca
(Gonzalez & Granera, 2021) que “la plataforma de MOODLE ofrece posibilidades de
interacciones dindmicas entre las personas miembros de la comunidad educativa,
para ello todos los sujetos deben manejar elementos basicos de alfabetizacion digital”
(Gutiérrez-Portilla et al., 2014, p. 1). Esto subraya la necesidad de fortalecer las
competencias digitales tanto de estudiantes como de docentes y de garantizar que las
instituciones educativas cuenten con los recursos necesarios para una implementacion
efectiva de la educacion digital (Martin-Requejo et al., 2023).

3. Materiales y métodos

3.1. Poblacién de estudio

La poblacion de estudio, estd conformada de estudiantes de bachillerato de tres
instituciones educativas pertenecientes a la ciudad de Santo Domingo de los Tsachilas en
Ecuador, estas son: Unidad Educativa Augusto Arias, Unidad Educativa Metropolitano
y Unidad Educativa Ricardo Cornejo Naranjo. El tamano de la poblacion fue de n = 270.
El estudio solo se enfoco en estudiantes que cursaban el afio lectivo 2023-2024 régimen
Costa a nivel de instruccion de bachillerato.

3.2.Ambiente de estudio

Para este estudio se implement6 un EVA en gnomio.com, que es un servicio de
alojamiento gratuito donde se puede utilizar MOODLE, en el cual se integr6 las capsulas
educativas.
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Para la elaboracion de las capsulas educativas se utiliz6 tres herramientas digitales que
fueron: Canva, Spotify y Powtoon ®). El material didactico fue elaborado considerando
el temario de dominio matematico establecido por MINEDUC en 2022. Asi mismo, el
tema que se abord6 para la aplicacién del entorno virtual fue Algebra lineal y funciones,
el cual es considerado parte del bloque curricular del area de matematicas. Asi mismo,
se declara que los estudiantes, no han utilizado ninguno de los materiales didacticos
mencionados antes del inicio del presente estudio.

3.3.Diseino

Para la aplicacion de la investigacion se utilizé un disefio cuasiexperimental con pre-
prueba y post-prueba con un solo grupo de trabajo, inicialmente a este grupo se dio
la instruccion mediante una clase tradicional abordando los temas de algebra lineal y
funciones. Al final de la instruccion se aplicé una evaluacion escrita para comprobar
el rendimiento académico y la capacidad analitica de los estudiantes, posteriormente
se seleccioné a los estudiantes que obtuvieron una nota inferior a 7/10 (No Alcanza los
Aprendizajes Requeridos) en la pre-prueba, quedando 236 estudiantes, a este grupo se
aplico la instruccion utilizando el EVA que contiene las capsulas educativas, al término
de la instruccion se tom6 una evaluacion escrita para conocer el rendimiento académico
y la capacidad analitica de los estudiantes.

3.4.Analisis de datos

Paralarecoleccion de datos, se evalud ala poblaciéon de estudio al inicio de lainvestigacion
para determinar al subconjunto de estudiantes que no alcancen los conocimientos
minimos adquiridos es decir una calificacién menor a 7/10 considerando una escala
decimal (considerado Satisfactorio). El cuestionario se estructur6 con la resolucion de
10 ejercicios practicos basados en el enfoque del algebra lineal y funciones.

Una vez filtrada, la poblacién de estudio, se aplico el mismo cuestionario para
determinar la factibilidad del entorno virtual de aprendizaje disefiado. Para la presente
investigacion, se establecié un estudio descriptivo donde la variable de estudio es el
namero de estudiantes (frecuencia observada) aprobados bajo la escala de calificacion
mencionada anteriormente medida en (%). Los datos recolectados fueron analizados en
el software R studio version 3.6.

4. Resultados

En base a los resultados obtenidos, 34 estudiantes presentaron una calificacion igual o
mayor a 7/10 es decir su conocimiento adquirido es satisfactorio-excelente, mientras
que 236 estudiantes reportaron una calificacion menor a 7/10 como se observa en la
figura 1. El promedio general unificado de la poblacién de estudio fue de 4/10.

La aplicacion del entorno virtual se realizd6 con un tamano de poblacion n = 236
(posterior al filtrado de la poblacion de estudio). Donde se observo que el 28.27 %
(n=67) de los estudiantes alcanz6 una calificacién no mayor a 7/10 mientras que el
71.73 % (n=169) de los estudiantes logré una calificacién igual o mayor de 7/10 como
se observa en la figura 2.
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Distribucion de Evaluaciones (n= 270)

Evavacion
| A
B

Figura 1 — Distribucién de frecuencia de estudiantes antes de aplicacion de EVA.

Distribucion de Evaluaciones (n=236)

67; 28,39%

n>7

m<7

169; 71,61%

Figura 2 — Distribucion de calificacion de evaluaciones post aplicacion de
EVA en estudiantes con bajo rendimiento académico en matematicas.

Ademas, se observo diferencia altamente significativa en los resultados de las
evaluaciones aplicadas, considerando prueba de T-student con varianza homogéneas
(Vertabla 1). Donde se observo un notable mejoramiento de la resolucion de los ejercicios
matematicos aplicados en la evaluacion de estudio en los estudiantes de bachillerato
como se observa en la figura 3.

Estadistico Valor
Media (Grupo antes de aplicaciéon de EVA (G1)) 3,32
Media (Grupo post aplicacion de EVA (G2)) 7.45
Diferencias de medias 4.13
Desviacién estandar (G1) 2.07
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Estadistico Valor
Desviacién estandar (G2) 2.08
Desviacion estandar de diferencia 1.94
Grados de libertad 235

T- estadistico -24.38
Valor de p 2.06X10%°

Tabla 1 — Prueba de T-student asumiendo varianzas homogéneas considerando G1y G2.

Promedio acumulado de estudiantes (n= 238)

Escala decimal

n

Antes Pos

Aplicacion de EVA

Figura 3 — Gréfico de barras para estimacién de diferencia significativa entre el promedio
calificacion de la poblacion de estudio con bajo rendimiento académico antes y
post aplicaciéon de EVA.

5. Discusion

La implementacion de EVA en la ensehanza de las mateméticas a nivel de bachillerato
ha demostrado ser una estrategia efectiva para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes. La presente investigacion revela que la aplicaciéon de un EVA increment6
significativamente las calificaciones en matematicas, alineAndose con estudios previos
que resaltan la importancia de la tecnologia en el aprendizaje de disciplinas abstractas.
El uso de herramientas digitales en la educacion matemaética facilita la comprension
conceptual y fomenta la autonomia del estudiante en su proceso de aprendizaje
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(Chauhan, 2017). Este hallazgo resalt6 la necesidad de integrar plataformas digitales
en la educacion tradicional para reducir la brecha de aprendizaje en entornos de bajo
rendimiento académico.

Los resultados obtenidos evidencian que el uso de recursos interactivos dentro de los
EVA favorece el desarrollo de la capacidad analitica en los estudiantes. Investigaciones
recientes han demostrado que los entornos digitales bien disefiados pueden mejorar
significativamente las habilidades de resolucion de problemas al proporcionar
retroalimentacién inmediata y acceso a multiples representaciones matematicas. En
este sentido, la inclusion de capsulas educativas como recurso pedagogico permitié una
mayor adaptabilidad a los estilos de aprendizaje individuales y promueve la autoeficacia
en la resolucion de problemas matematicos (Arida et al., 2022).

A pesar de los beneficios observados, la efectividad de los EVA en el aprendizaje de las
matematicas estd condicionada por diversos factores, como el acceso a la tecnologia, la
capacitacion docente y la motivacion estudiantil. La implementacion de herramientas
digitales en la educacién no garantiza por si sola una mejora en el aprendizaje; es
fundamental que estas sean acompanadas de estrategias pedagobgicas adecuadas que
incentiven la participacion del estudiante y el desarrollo de pensamiento critico. En este
contexto, es crucial disenar programas de formacion docente que integren el uso de EVA
de manera efectiva dentro del curriculo académico (Kul, 2018).

El presente estudio sugiere que el empleo de EVA en el bachillerato puede contribuir a
mejorar los indicadores de rendimiento académico en matematicas, especialmente en
contextos donde los estudiantes presentan dificultades en la comprension de conceptos
abstractos. La importancia de realizar analisis longitudinales para evaluar el impacto a
largo plazo de estas metodologias en el desarrollo de habilidades matematicas avanzadas.
Futuros estudios podrian enfocarse en la comparacién de distintos modelos de EVA y
su efectividad en el fortalecimiento del pensamiento légico-matemaético en diferentes
niveles educativos (Cheung & Slavin, 2013).

Asi mismo, considerando que un porcentaje de los estudiantes (28.27 %), reporté un
una calificacién menor a 7/10 con lo que es considerando insuficiencia de conocimientos
adquiridos, pueden presentarse otro tipo de métodos de ensefianza-aprendizaje como es
la ludificacion de conocimientos por medio de la gamificacion como lo report6 (Marcillo
et al., 2025), la calificaciéon obtenida, también puede deberse a factores como falta de
atencion pedagodgica, apoyo en casa y falta de practica, lo cual no estd contemplado
dentro de este estudio, ademas este estudio sugiere extender su aplicabilidad hacia
otros niveles de educacidén como educacion basica y educacion superior como método
alternativo de ensenanza-aprendizaje.

6. Conclusiones

Esta investigaci6on refuerza la idea de que los Entornos Virtuales de Aprendizaje
(EVA) pueden marcar una diferencia significativa en el desempeio académico de los
estudiantes de bachillerato en matematicas. Se evidenci6 una mejora significativa
en sus calificaciones tras la incorporaciéon de esta tecnologia, lo que indica que las
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herramientas digitales no solo facilitan la comprensién de conceptos mateméticos, sino
que también mejoran la capacidad analitica y el aprendizaje. En particular, el uso de
capsulas educativas resultd beneficioso, ya que permiti6 a los estudiantes desarrollar su
capacidad analitica, ayudandolos a identificar patrones y abordar problemas con mayor
confianza y precision.

No obstante, la efectividad de estos entornos de aprendizaje no depende tinicamente
de su implementacion. Factores como la disponibilidad de dispositivos tecnoldgicos, la
formacion de los docentes y la motivacion de los estudiantes son determinantes para
alcanzar su efectividad. La literatura sugiere que para aprovechar al maximo el potencial
de los EVA, es necesario combinarlos con estrategias pedagogicas que fomenten la
participacion y el pensamiento critico. Por ello, es importante que las instituciones
educativas enfoquen su accionar de manera integral garantizando que estas herramientas
se utilicen de manera efectiva y sostenida en el tiempo.

En definitiva, los EVA representan una alternativa valiosa para fortalecer la ensefianza
de las matemaéticas, de manera especial considerando los contextos que promueven
dificultades y adversidades para un adecuado rendimiento académico. Sin embargo,
su impacto a largo plazo dependera en gran medida de la implementacion de politicas
educativas que aseguren un acceso equitativo a estas tecnologias y de la capacitacion
continua de los docentes en metodologias transformadoras que optimicen el aprendizaje
en el aula.
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