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Resumen

La presente investigacion abordd la problemadtica relacionada con la limitada aplicacion de
estrategias metodologicas basadas en Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion (TIC) en
la ensefianza de Ciencias Naturales en el sexto afio de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa Cutuglagua, situacion que afecta negativamente la motivacion, participacion y
comprension conceptual del estudiantado, a pesar de estar inmerso en entornos digitales
cotidianos. El objetivo general fue disefiar una propuesta metodoldgica innovadora, sustentada en
TIC, que favorezca el aprendizaje significativo en esta area del conocimiento. Se empled un
enfoque mixto con alcance descriptivo y disefio no experimental de tipo transversal. A nivel
empirico se aplico una encuesta estructurada con escala de Likert a los estudiantes, y entrevistas
semiestructuradas a los docentes del éarea, permitiendo recolectar datos cuantitativos y
cualitativos. Los resultados reflejaron que la mayoria de los estudiantes perciben positivamente el
uso de TIC en el aula, destacando su influencia en la motivacién y comprension de contenidos,
aunque se identificaron limitaciones en el uso auténomo fuera del aula. En cuanto a los docentes,

si bien expresaron disposicion favorable, se evidenciaron barreras como falta de capacitacion
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especifica, limitaciones de tiempo y ausencia de apoyo institucional, lo cual restringe una
integracion tecnoldgica plena. Frente a ello, se diseid una propuesta metodoldgica
contextualizada que integra recursos como simuladores, plataformas colaborativas, herramientas
gamificadas y metodologias activas, validada por expertos con una puntuacion promedio del
91.3%, destacando su pertinencia pedagogica, coherencia metodologica e impacto en el
aprendizaje. En conclusion, esta investigacion aporta no solo al diagnostico del problema, sino
también a la construccidon de una solucion practica, sostenible y adaptable que fortalezca el uso
pedagogico de las TIC como medio para mejorar la calidad del proceso de ensenanza-aprendizaje

de Ciencias Naturales en la educacion basica.
Abstract

This research addressed the problem related to the limited application of methodological
strategies based on Information and Communication Technologies (ICTs) in the teaching of
Natural Sciences in the sixth year of Basic General Education at the Cutuglagua Educational
Unit. This situation negatively affects students' motivation, participation, and conceptual
understanding, despite their immersion in everyday digital environments. The general objective
was to design an innovative methodological proposal, supported by ICTs, that favors meaningful
learning in this area of knowledge. A mixed approach with a descriptive scope and a non-
experimental cross-sectional design was used. At the empirical level, a structured survey with a
Likert scale was administered to students, and semi-structured interviews were conducted with
teachers in the area, allowing for the collection of quantitative and qualitative data. The results
reflected that most students positively perceive the use of ICTs in the classroom, highlighting
their influence on motivation and content comprehension, although limitations were identified in
their autonomous use outside the classroom. Regarding teachers, although they expressed a
favorable disposition, barriers were evident, such as a lack of specific training, time constraints,
and a lack of institutional support, which restrict full technological integration. In response, a
contextualized methodological proposal was designed that integrates resources such as
simulators, collaborative platforms, gamified tools, and active methodologies. It was validated by

experts with an average score of 91.3%, highlighting its pedagogical relevance, methodological
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coherence, and impact on learning. In conclusion, this research contributes not only to the
diagnosis of the problem but also to the construction of a practical, sustainable, and adaptable
solution that strengthens the pedagogical use of ICTs as a means to improve the quality of the

teaching-learning process of Natural Sciences in basic education.

Palabras clave: estrategias metodoldgicas, Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion,

Ciencias Naturales

Keywords: methodological strategies, Information and Communication Technologies, Natural

Sciences
Introduccion

La integracion efectiva de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) en los
procesos educativos representa uno de los desafios mas significativos de la educacion
contemporanea, en el contexto de las Ciencias Naturales, esta necesidad cobra especial
importancia, ya que esta drea demanda estrategias activas, experimentales y dindmicas que
despierten el interés del estudiante. No obstante, a pesar del vertiginoso avance tecnologico y del
creciente acceso de los estudiantes a entornos digitales, aun persiste una brecha considerable
entre las posibilidades que ofrecen las TIC y su aplicacion real en el aula (Lorduy y Naranjo,

2021).

Esta disociacion entre el mundo digital cotidiano del estudiante y las practicas pedagogicas
tradicionales limita la calidad del aprendizaje, afectando directamente la motivacion, la
participacion y el desarrollo de competencias cientificas. Abordar esta problematica no solo
fortalece el vinculo entre tecnologia y pedagogia, sino que también constituye un aporte
significativo a la transformacion de los modelos de ensenanza-aprendizaje, permitiendo avanzar

hacia una educacion mas pertinente, inclusiva y contextualizada (Luna y Ambuludi, 2024).

El problema central de esta investigacion radica en la escasa aplicacion de estrategias
metodoldgicas basadas en TIC para la ensefanza de las Ciencias Naturales, aunque las TIC

ofrecen una amplia gama de recursos para enriquecer la ensefianza, su uso en el aula sigue siendo
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limitado, improvisado o, en muchos casos, inexistente (Villagomez et al., 2024). Esta carencia
metodoldgica impide generar propuestas didacticas innovadoras que respondan a las
caracteristicas del estudiante actual, familiarizado con entornos visuales, interactivos y
colaborativos, lo que repercute negativamente en la calidad del proceso de ensefanza-

aprendizaje.

Las causas de esta problematica son multiples y responden tanto a factores estructurales como
formativos, entre los mas relevantes se encuentran la limitada formaciéon docente en el uso
pedagogico de las TIC, la falta de acompafiamiento institucional en el disefio de estrategias
didécticas innovadoras, y la insuficiente infraestructura tecnoldgica en determinadas areas del
plantel. A ello se suma la resistencia al cambio por parte de algunos docentes y la sobrecarga de
tareas que impide una planificacion didactica orientada al uso de tecnologias, estas condiciones
desembocan en una ensefianza descontextualizada, poco motivadora y con escasos recursos para

fomentar el pensamiento cientifico y el aprendizaje activo en los estudiantes (Urzaa et al., 2021).

El avance de las TIC ha transformado la forma en que se accede al conocimiento, pero también
ha redefinido el rol del docente y el estudiante en el proceso educativo, en lugar de ser simples
herramientas, las TIC deben concebirse como catalizadores de nuevas practicas pedagogicas que
promuevan entornos de aprendizaje mas activos, colaborativos e inclusivos, su adecuada
implementacion en el aula permite fortalecer competencias cientificas, digitales y cognitivas

necesarias en el siglo XXI (Garcia et al., 2024).

Desde la perspectiva del aprendizaje significativo, las TIC facilitan la conexion entre
conocimientos previos y nuevos contenidos mediante representaciones visuales, simulaciones
interactivas y actividades experimentales, que son particularmente utiles en la ensefianza de las
Ciencias Naturales, al tratarse de una disciplina que involucra procesos complejos y abstractos.
Asimismo, Vygotsky (1978) destaca el cardcter social del aprendizaje, resaltando el papel
mediador del lenguaje y la interaccion. En este sentido, las plataformas colaborativas digitales,
los foros y las herramientas de comunicacidn asincronica permiten que los estudiantes construyan
conocimiento de forma conjunta, fortaleciendo el pensamiento critico y el aprendizaje

participativo (Calderdn et al., 2024).

16



Estrategias metodolégicas basada en las TIC para el aprendizaje de las Ciencias Naturales en
estudiantes de sexto afio de educacion general basica de la unidad educativa Cutuglagua
Natalia Marisol Aguirre Ordéfiez

Delia Beatriz Norofia Ramirez

Noel Batista Hernandez

| Sinergia
Académica

ISSN:

| 2765-8252

Volumen: 8
N™. 8

Recepcion: 10-07-2025 / Revision:12-08-2025 / Aprobacion: 26-09-2025/ Publicacion: 27-10-2025 Afio: 2025

En paralelo, autores como Holanda et al. (2023) destacan el valor del aprendizaje, el cual se ve
amplificado por entornos digitales que permiten la creaciéon compartida de contenidos, la
retroalimentacion entre pares y la construccion colectiva del conocimiento. Herramientas como
Google Classroom, Padlet o Jamboard potencian esta interaccion, haciendo del aula un espacio

mas dinamico.

Complementariamente segun Jiménez (2020) promueve el desarrollo de habilidades
investigativas y resolutivas en contextos reales o simulados, con el apoyo de TIC que permiten la
busqueda de informacion, la experimentacion virtual y la creacion de productos digitales, la
gamificaciéon también emerge como una estrategia metodoldgica potente para motivar a los
estudiantes. En cuanto a las politicas publicas, tanto el Curriculo Nacional ecuatoriano (2016)
como el Plan Nacional de Desarrollo 2021-2025 reconocen el papel estratégico de las TIC para
garantizar una educacion moderna, inclusiva y de calidad. Estas politicas promueven el uso de
tecnologias para fomentar el aprendizaje autonomo, colaborativo y creativo, consolidando su

presencia en el sistema educativo nacional.

En conjunto, estos enfoques coinciden en que el uso pedagdgico de las TIC debe trascender la
mera digitalizacion de contenidos, proponiendo un cambio metodolégico profundo que coloque
al estudiante como protagonista de su propio aprendizaje y al docente como facilitador que guia,

orienta y transforma el aula en un espacio de descubrimiento.

Pese al respaldo teorico sobre los beneficios del uso de TIC en la ensenanza de Ciencias
Naturales, la realidad observada en la Unidad Educativa Cutuglagua revela una brecha
significativa. Las estrategias basadas en TIC no se aplican de forma sistematica ni planificada, lo
que restringe la posibilidad de que los estudiantes desarrollen competencias cientificas, digitales
y criticas. Aunque los alumnos estdn familiarizados con la tecnologia fuera del aula, dicha
familiaridad no se traduce en una ventaja académica, dado que no se han generado entornos

digitales de aprendizaje estructurados y coherentes.

Ademas, las metodologias sugeridas por la teoria, como el ABP, el aula invertida o el aprendizaje

colaborativo, son escasamente implementadas en el contexto investigado, predominan aun
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practicas tradicionales centradas en el docente, con actividades memoristicas que poco
contribuyen al desarrollo de habilidades investigativas o a la apropiacion de saberes
significativos. Las barreras formativas, estructurales y culturales persisten, reafirmando la
necesidad de disefiar propuestas contextualizadas, sostenibles y alineadas con los recursos reales

y las caracteristicas de la comunidad educativa (Puicafo, 2024).

El objetivo general de esta investigacion es disefiar estrategias metodologicas basadas en las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) que favorezcan el aprendizaje
significativo de las Ciencias Naturales en estudiantes de sexto afio de Educacion General Bésica
de la Unidad Educativa Cutuglagua. Estas estrategias buscaran responder a las necesidades
educativas actuales, incorporando recursos digitales que estimulen la curiosidad cientifica,
promuevan la participacion del estudiante y fortalezcan el vinculo entre tecnologia, pedagogia y

contexto escolar.

Para alcanzar el propdsito general de esta investigacion, se plantean los siguientes objetivos
especificos: diagnosticar el nivel de uso y apropiacion de estrategias metodologicas basadas en
TIC por parte de los docentes de Ciencias Naturales en el sexto afio de Educaciéon General
Basica, a fin de conocer las practicas actuales, los recursos tecnoldgicos disponibles y la forma en
que se integran en el aula; identificar las principales barreras estructurales, pedagogicas y
contextuales que limitan la incorporacion efectiva de las TIC en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, considerando factores como la formacion docente, el acceso a infraestructura
tecnologica y el acompafiamiento institucional; analizar las percepciones de estudiantes y
docentes sobre el impacto que tienen las TIC en su motivacion, participacion activa y
comprension de los contenidos cientificos, buscando entender como estas herramientas influyen
en el compromiso y en el desarrollo de competencias cientificas; y disefar una propuesta de
estrategias metodoldgicas innovadoras, contextualizadas y sostenibles que integren de manera
efectiva las TIC, fortaleciendo asi el aprendizaje de las Ciencias Naturales en el nivel de sexto
afio de EGB, y contribuyendo a la mejora de la calidad educativa en la Unidad Educativa

Cutuglagua.
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Materiales y métodos

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto, combinando el analisis cualitativo
y cuantitativo para obtener una vision integral sobre la aplicacion de las TIC en la ensefianza de
Ciencias Naturales. Su alcance es descriptivo, ya que no solo identifica la situacion actual del uso
de tecnologias en el aula, sino que ademas propone estrategias metodoldgicas contextualizadas.
El disefio de investigacion adoptado fue no experimental de tipo transversal, ya que no se
manipulan las variables y los datos se recolectan en un solo momento, permitiendo describir y

comprender el fendmeno en su estado actual (Gémez et al., 2023).

En el nivel empirico, se emplearon dos métodos fundamentales, la encuesta estructurada con
escala de Likert, dirigida a los estudiantes del sexto afo de Educacion General Bésica, con el fin
de conocer su percepcion sobre el uso de TIC en las clases de Ciencias Naturales y su relacion
con la motivacion, participacion y comprension de los contenidos; y la entrevista
semiestructurada, aplicada a los docentes del area, que permitieron explorar en profundidad las

experiencias, barreras y oportunidades en la integracion de TIC en sus practicas pedagogicas.

En el nivel teorico, se utilizé el método analitico-sintético, que permitio revisar criticamente la
literatura cientifica existente sobre la didactica con apoyo tecnologico, contrastar enfoques y
construir una base conceptual solida para el disefio de la propuesta. También se aplicd el método
inductivo-deductivo, que facilitd pasar de los datos particulares observados en el contexto
educativo investigado hacia conclusiones generales que fundamentan la intervencion pedagdgica

(Bermudez et al., 2024).

Para el procesamiento de los datos, se aplicaron técnicas estadisticas descriptivas como
frecuencias y porcentajes para el analisis de la encuesta estudiantil, utilizando el programa
Microsoft Excel. Por su parte, los resultados de las entrevistas fueron tratados mediante analisis
de contenido tematico, identificando categorias emergentes y patrones comunes en las respuestas

docentes.

En cuanto a los instrumentos utilizados, se disefiaron dos herramientas especificas: una encuesta

con escala tipo Likert aplicada a estudiantes, compuesta por items que miden su experiencia con
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las TIC en Ciencias Naturales; y una guia de entrevista semiestructurada para docentes, orientada
a recoger informacion cualitativa sobre su percepcion, preparacion y aplicacion de recursos
tecnologicos. Ambos instrumentos fueron revisados y validados por expertos en educacion para

asegurar su pertinencia, claridad y validez en el contexto investigado.

Resultados

Categoria tematica Resultados sistematizados

Las TIC actian como mediadoras activas en la construccion del
1. Rol de las TIC en el conocimiento, permitiendo conexiones entre saberes previos y nuevos
aprendizaje significativo mediante simulaciones, recursos visuales e interaccion digital (Garcia
et al., 2024; Jiménez, 2020).

El enfoque sociocultural de Vygotsky (1978) se posiciona como eje

2.Fundamentacion teorico, destacando el aprendizaje colaborativo, mediado por
psicopedagogica herramientas tecnoldgicas, en un entorno de interaccion social
significativa.

El uso de ABP, aula invertida, gamificacion y plataformas
colaborativas son reconocidos como metodologias que potencian la
motivacion, participacion y pensamiento critico en Ciencias Naturales
(Holanda et al., 2023; Calderon et al., 2024).

Se identifican como obstaculos la escasa formacion docente en uso
pedagogico de TIC, falta de infraestructura y apoyo institucional, y
resistencia al cambio (Urzuaa et al., 2021; Villagobmez et al., 2024).

3.Estrategias
metodologicas activas con
TIC

4. Barreras estructurales y
formativas

5. Impacto de las TICen Las TIC, integradas pedagdgicamente, fortalecen competencias
el desarrollo de cientificas, digitales y cognitivas, alineadas con los desafios
competencias educativos del siglo XXI (Luna y Ambuludi, 2024; Jiménez, 2020).

El Curriculo Nacional (2016) y el Plan Nacional de Desarrollo (2021—
6. Politicas educativas y ~ 2025) reconocen el papel estratégico de las TIC para mejorar la
marco normativo calidad educativa, fomentar la equidad y promover la inclusion

digital.

Existe una discordancia entre los enfoques propuestos en la literatura
7. Brecha entre teoriay 'y su aplicacion real en el aula, marcada por practicas tradicionales

practica en el aula centradas en el docente y escasa planificacion tecnologica (Puicaiio,
2024).

8. Valor pedagdgico de los Las plataformas como Padlet, Jamboard o Google Classroom
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Categoria tematica Resultados sistematizados
entornos digitales permiten construir entornos de aprendizaje dindmicos, interactivos y

colaborativos, esenciales para fortalecer el trabajo cientifico escolar
(Calder6n et al., 2024).

La bibliografia revisada converge en destacar que el uso de las TIC en la ensefianza de las
Ciencias Naturales no debe reducirse a una mera digitalizacion de contenidos, sino integrarse de
forma reflexiva y metodolégicamente estructurada. La evidencia tedrica enfatiza su potencial
para transformar las practicas pedagogicas, superar barreras tradicionales, y construir ambientes
educativos pertinentes al contexto sociotecnoldgico del estudiante actual. Sin embargo, esta
potencialidad estd condicionada por factores estructurales y pedagogicos que deben abordarse

mediante formacion docente, infraestructura adecuada y acompafiamiento institucional.

Figura 1. Resultados encuesta estudiantes
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El grafico de barras apiladas presenta un analisis detallado de la percepcion estudiantil respecto al
uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en las clases de Ciencias

Naturales, a partir de una encuesta estructurada con escala de Likert aplicada a los estudiantes del
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sexto afio de Educacién General Basica. Los resultados revelan una marcada tendencia positiva
en la mayoria de los items evaluados, con predominancia de respuestas en las categorias “de
acuerdo” y “totalmente de acuerdo”, lo que evidencia una aceptacion generalizada hacia el uso de
estas herramientas en el entorno educativo. Especificamente, se destaca que mas del 85% de los
encuestados manifiestan un alto interés por ampliar el uso de las TIC en el aula, y se sienten
motivados cuando estas son empleadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo cual sugiere
que las tecnologias digitales no solo captan su atencion, sino que también inciden de manera

directa en su disposicion emocional y actitudinal hacia el aprendizaje.

Asimismo, los items relacionados con la mejora en la participaciéon y la comprension de
contenidos también presentan altos niveles de acuerdo, lo que permite inferir que las TIC son
percibido como facilitadoras del aprendizaje interactivo, visual y contextualizado, elementos
clave en una asignatura como Ciencias Naturales que demanda comprensiéon de fendmenos
complejos y abstracciones. No obstante, algunos items muestran como el uso de recursos
digitales fuera del aula y la percepcion de aprender a su propio ritmo mediante TIC, se concentra
una proporcion mayor de respuestas neutrales e incluso algunas en desacuerdo, lo cual establece
que a pesar de la familiarizacion de los estudiantes con la tecnologia, ain no logran transferir esta

experiencia al ambito del autoaprendizaje o a contextos autonomos fuera del espacio escolar.

Esta brecha entre el uso escolar y el uso autonomo de las TIC evidencia la necesidad de disefiar
estrategias metodologicas mas integrales que no solo incorporen recursos digitales en las clases,
sino que también fomenten habilidades de aprendizaje autorregulado y exploracion digital critica,
empoderando al estudiante como sujeto activo de su proceso formativo. En consecuencia, el
andlisis profundo de este grafico no solo confirma la efectividad potencial de las TIC como
herramientas motivadoras y didacticas, sino que también orienta la toma de decisiones
pedagogicas hacia la consolidacion de ambientes de aprendizaje hibridos, personalizados y
sostenibles, donde la tecnologia no sea un recurso ocasional, sino un eje transversal que potencie

el desarrollo de competencias.
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Figura 2. Resultados de las encuestas aplicadas docentes

Percepcién docente sobre integracion de TIC en Ciencias Naturales (escala Likert)
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El grafico permite visualizar la distribucién de las respuestas de los docentes respecto a su
percepcion y experiencia en la integracion de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) en la ensefanza de Ciencias Naturales, a partir de una escala de cinco niveles que abarca
desde "nunca" hasta "siempre". El analisis revela un panorama heterogéneo, en el cual coexisten
fortalezas, limitaciones y zonas intermedias que reflejan una practica pedagdgica en transicion
hacia la incorporacion tecnologica. Destaca que en el item relacionado con la conviccion de que
las TIC mejoran el aprendizaje estudiantil, las respuestas se concentran en las categorias
“frecuentemente” (45%) y “siempre” (25%), lo cual evidencia una percepcion ampliamente
positiva sobre el potencial educativo de estas herramientas. Asimismo, los items que indagan
sobre el conocimiento de plataformas digitales y la motivacion para innovar presentan también
una tendencia favorable, con un 70% o mas de los encuestados ubicados entre las categorias
superiores, lo que demuestra disposicion, apertura y familiaridad creciente con entornos virtuales

educativos.
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Sin embargo, el grafico también visibiliza nitidamente las barreras estructurales y formativas que
enfrentan los docentes, en temas como el acompafiamiento institucional, el tiempo para planificar
con TIC y la disponibilidad de recursos tecnologicos, se observa una fuerte concentracion en las
categorias “nunca”, “rara vez” y “a veces”, lo cual pone de manifiesto la persistencia de
condiciones poco propicias para una integracion efectiva y sistemadtica de las tecnologias en la
planificacion y ejecucion de las clases. Esta situacion se traduce en practicas esporadicas o
aisladas que, si bien pueden generar experiencias positivas, no logran consolidarse como parte de
una cultura pedagdgica sostenible. De forma interesante, el item que recoge la necesidad de
fortalecer la capacitacion docente en TIC revela una autoevaluacion critica por parte del
magisterio, con un 85% de respuestas entre “frecuentemente” y “siempre”, lo que indica una alta
conciencia profesional sobre las propias brechas y un genuino interés por superarlas mediante

procesos formativos pertinentes.

En conjunto, este grafico revela que, si bien existe un reconocimiento generalizado del valor
pedagdgico de las TIC y una motivacion individual por integrarlas, todavia persisten obstaculos
institucionales y limitaciones en la formacion que impiden una implementacion plena. Por tanto,
se hace necesario disefiar politicas educativas y planes de desarrollo profesional que no solo
proporcionen herramientas tecnoldgicas, sino que también acompafien el cambio metodologico
con tiempo de planificacion, asesoria técnica y formacion didactica contextualizada. Solo asi
podré garantizarse que el uso de TIC no dependa exclusivamente del compromiso personal del

docente, sino que se convierta en una practica educativa articulada.
Discusion

El grafico permite visualizar la distribucion de las respuestas de los docentes respecto a su
percepcion y experiencia en la integracion de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) en la ensenanza de Ciencias Naturales, a partir de una escala de cinco niveles que abarca
desde "nunca" hasta "siempre". El analisis revela un panorama heterogéneo, en el cual coexisten
fortalezas, limitaciones y zonas intermedias que reflejan una practica pedagogica en transicion
hacia la incorporacion tecnologica. Destaca que en el item relacionado con la conviccion de que

las TIC mejoran el aprendizaje estudiantil, las respuestas se concentran en las categorias
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“frecuentemente” (45%) y “siempre” (25%), lo cual evidencia una percepcion ampliamente
positiva sobre el potencial educativo de estas herramientas. Asimismo, los items que indagan
sobre el conocimiento de plataformas digitales y la motivacion para innovar presentan también
una tendencia favorable, con un 70% o mas de los encuestados ubicados entre las categorias
superiores, lo que demuestra disposicion, apertura y familiaridad creciente con entornos virtuales

educativos.

Sin embargo, el grafico también visibiliza nitidamente las barreras estructurales y formativas que
enfrentan los docentes, en temas como el acompafiamiento institucional, el tiempo para planificar
con TIC y la disponibilidad de recursos tecnologicos, se observa una fuerte concentracion en las
categorias “nunca”, “rara vez” y “a veces”’, lo cual pone de manifiesto la persistencia de
condiciones poco propicias para una integracion efectiva y sistematica de las tecnologias en la
planificacion y ejecucion de las clases. Esta situacion se traduce en practicas esporadicas o
aisladas que, si bien pueden generar experiencias positivas, no logran consolidarse como parte de
una cultura pedagogica sostenible. De forma interesante, el item que recoge la necesidad de
fortalecer la capacitacion docente en TIC revela una autoevaluacion critica por parte del
magisterio, con un 85% de respuestas entre “frecuentemente” y “siempre”, lo que indica una alta
conciencia profesional sobre las propias brechas y un genuino interés por superarlas mediante
procesos formativos pertinentes.

En conjunto, este grafico revela que, si bien existe un reconocimiento generalizado del valor
pedagdgico de las TIC y una motivacion individual por integrarlas, todavia persisten obstaculos
institucionales y limitaciones en la formacion que impiden una implementacion plena. Por tanto,
se hace necesario disefiar politicas educativas y planes de desarrollo profesional que no solo
proporcionen herramientas tecnoldgicas, sino que también acompafien el cambio metodologico
con tiempo de planificacion, asesoria técnica y formacion didactica contextualizada. Solo asi
podra garantizarse que el uso de TIC no dependa exclusivamente del compromiso personal del

docente, sino que se convierta en una practica educativa articulada.
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Tabla 1. Propuesta metodologica
Componente /  Descripcion aplicada Tiempo de Recursos Responsable
Estrategia aplicacion

Aula invertida Se enviaron Durante todo el Videos Docente.

previamente materiales afo lectivo, educativos,

digitales para que los previo a cada infografias,

estudiantes los unidad tematica.  plataforma

revisaran en casa antes Google

de la clase, Classroom.

permitiendo dedicar el

tiempo de aula a

actividades practicas y

resolucion de dudas.
Aprendizaje Desarrollo de Tres proyectos Plataforma Docente de
basado en proyectos cientificos anuales (uno por  Padlet, Google Ciencias
proyectos trimestrales vinculados  trimestre). Classroom, Naturales con
(ABP) al entorno local, recursos de participacion

organizados en Padlet investigacion de estudiantes.

y Google Classroom, local, material

fomentando la audiovisual.

investigacion, la

integracion de

contenidos y la

presentacion de

resultados ante la

comunidad.
Gamificacion  Uso de Kahoot, Semanalmente, al  Plataformas Docente de
digital Quizizz y Genially cierre de cada Kahoot, Quizizz, Ciencias

para evaluaciones tema. Genially, Naturales.

formativas y refuerzo proyector,

ludico de contenidos, computadora.

incrementando la

motivacion y

participacion

estudiantil.
Laboratorios  Implementacion de Quincenalmente,  Simuladores, Docente de
virtuales simulaciones segun la proyector, Ciencias
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cientificas interactivas  planificacion computadoras Naturales.

para la comprension de  curricular. con acceso a

fendmenos naturales internet.

complejos, facilitando

el aprendizaje cuando

no era posible replicar

los experimentos en

laboratorio fisico.
Aprendizaje ~ Uso de Jamboard y De forma Jamboard, Docente de
colaborativo  Google Classroom continua durante ~ Google Ciencias
en para la creacion todo el afio Classroom, Naturales y
plataformas colaborativa de lectivo. computadoras, estudiantes

documentos, foros de conexion a participantes.

debate y construccién internet.

de conclusiones,

fomentando el trabajo

en equipo y la

argumentacion

cientifica.
Tabla 2. Validacion de expertos
Criterio  de Indicador Experto Experto Experto Experto Experto Promedio
evaluacion 1 2 3 4 5 (%)
Pertinencia La propuesta 5 4 5 5 4 92%
pedagogica responde a

necesidades

reales del aula

Coherencia Estructura 4 5 5 4 5 92%
metodoldgica clara, logicay
alineada con

el enfoque
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propuesto
Viabilidad Posibilidad de 4 4 5 4 5 88%
operativa aplicacion en

contexto real

con recursos

disponibles
Creatividad e Introduce 5 5 4 4 5 92%
innovacion elementos

novedosos,

dindmicos y

motivadores
Impacto en el Aporta al 5 4 5 5 5 96%
aprendizaje desarrollo de

competencias

cientificas y

digitales
Adaptabilidad Puede 4 5 5 4 4 88%
al  contexto implementarse
escolar en distintas

realidades

educativas

La propuesta obtuvo una valoraciéon promedio general del 91.3%, lo que indica una alta
aceptacion por parte de los expertos. Los criterios mejor valorados fueron el impacto en el
aprendizaje y la pertinencia pedagogica, mientras que el aspecto de viabilidad operativa y

adaptabilidad al contexto presentaron valoraciones ligeramente inferiores, aunque aun dentro de
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niveles muy satisfactorios. Como sugerencia de mejora, los expertos recomendaron fortalecer los

recursos de apoyo docente y prever fases de acompafiamiento en la implementacion.
Conclusiones

La investigacion evidencié que, tanto en el nivel estudiantil como docente, existe una valoracion
altamente positiva hacia el uso de las TIC en el area de Ciencias Naturales. Los estudiantes
manifestaron una fuerte motivacion, mayor participacion y comprension conceptual cuando las
clases incorporan recursos tecnologicos. Sin embargo, dicha familiaridad no se traduce en un uso
autonomo de las TIC fuera del aula, lo que plantea la necesidad de fomentar habilidades de

autoaprendizaje y alfabetizacion digital critica como parte integral del curriculo.

Desde la perspectiva docente, aunque se reconocen las ventajas pedagdgicas de las TIC y se
percibe interés por innovar, persisten barreras estructurales que limitan su integracion efectiva,
entre ellas la falta de formacion didactica especializada, el escaso acompafiamiento institucional,
la sobrecarga laboral y la limitada disponibilidad de recursos tecnoldgicos. Estas condiciones
impiden la consolidacion de una cultura escolar tecnologica soélida, lo cual exige la
implementacion de politicas de desarrollo profesional y de infraestructura educativa

contextualizada.

La propuesta metodologica desarrollada, basada en el enfoque socioconstructivista e integrada
por estrategias como el aula invertida, el aprendizaje basado en proyectos y la gamificacion
digital, demostro alta pertinencia y viabilidad segun el juicio de expertos, su validaciéon con un
promedio general del 91.3% confirma su aplicabilidad y valor formativo. Esta propuesta
representa una alternativa pedagogica efectiva para mejorar el aprendizaje de Ciencias Naturales,
contribuyendo a cerrar la brecha entre tecnologia disponible y tecnologia realmente integrada al

proceso educativo.
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