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RESUMEN

El desarrollo del trabajo se enfoco en las habilidades en el proceso de ensefianza aprendizaje
delalLenguay Literatura, de estudiante con Asperger delaescuelaAlgjo Lascano, el objeto de
la investigacién consiste en desarrollar las competencias en e proceso de ensefianza
aprendizaje de un estudiante con Asperger de segundo grado. Todo esto conllevo a determinar
los fundamentos tedricos parael proceso de ensefianza aprendizaje, seidentifico las dificultades
y las habilidades que presentan el estudiante con Asperger en la pre-escritura 'y se andizo el
tipo de estrategia didactica que motive € interés del estudiante para mejorar en su proceso
educativo. El marco tedrico se fundamentd con estudios relacionados a tema planteado y
aportaciones tedricas debidamente referenciadas. La metodologia tiene un enfoque cuali-
cuantitativo, el alcance consistié en unainvestigacion descriptivay proporcional, la poblacion
se conform6 de 25 docentes y los 35 estudiantes de segundo “C” de educacion bésica, las
técnicas aplicadas fue una entrevista y prueba diagnostica, de donde se recolectd informacion
directa de los involucrados en este estudio. Los resultados demostraron que desarrollar la
preescritura es necesario en €l proceso de ensefianza, sin embargo, se han detectado problemas
talescomo caligrafia, errores ortogréficos, coherenciaen lasideas eilacion deideas, entre otros,
siendo més notorio en un estudiante que no desarrolla ninguna de las destrezas educativas,
debido a que padece & sindrome de Asperger, motivo por € cua se propuso € disefio de
estrategias didécticas para desarrollar las habilidades de pre-escritura en e proceso de
ensefianza-aprendizaje delaLenguay Literatura. Las actividades didéacticas cuentan con el uso
de recursos tecnoldgicos para facilitar €l aprendizaje del estudiante, por lo tanto, se concluye
gue el contenido construye una herramienta formativa que se considera trascendente en la
formacién académica de estudiante con Asperger.

Palabras claves: Habilidades; Asperger; Competencias; Estrategias, Herramienta.
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ABSTRACT
The development of the work focused on the skills in the process of teaching and learning of

Language and Literature, of a student with Asperger's disease from the Alegjo Lascano school,
the purpose of the research is to develop the competencies in the teaching and learning process
of a student with Asperger's disease in second grade. All this led to determine the theoretical
foundationsfor the teaching-learning process, the difficulties and skills presented by the student
with Asperger's in pre-writing were identified, and the type of didactic strategy that motivates
the student's interest to improve his educational process was analyzed. The theoretical
framework was based on studies related to the topic and theoretical contributions duly
referenced. The methodology has a qualitative-quantitative approach, the scope consisted of a
descriptive and proportional research, the population consisted of 25 teachers and 35 students
of second "C" of basic education, the techniques applied were an interview and diagnostic test,
from which direct information was collected from those involved in this study. The results
showed that developing pre-writing skills is necessary in the teaching process, however,
problems such as handwriting, spelling errors, coherence in ideas and the linking of ideas,
among others, have been detected, being more noticeable in a student who does not develop
any of the educational skills, because he suffers from Asperger syndrome, which is why the
design of didactic strategies to develop pre-writing skills in the teaching-learning process of
Language and Literature was proposed. The didactic activities have the use of technological
resources to facilitate student learning, therefore, it is concluded that the content builds a
formative tool that is considered transcendent in the academic training of the student with
Asperger's syndrome.

Keywords: Abilities; Asperger; Competences; Strategies, Tool.
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INTRODUCCION
La educacion es un pilar fundamental en el desarrollo y evolucién de la sociedad en general,
para abordar esto se han propuesto cambios de paradigmas y por ende nuevas metodologias y
herramientas que contribuyan a mejorar el desarrollo de las habilidades de lectoescritura. En
este sentido se debe brindar |as estrategias de aprendizaje acordes a su contexto y edad donde
el nifio construya su propio aprendizaje a través de la interaccion con sus pares 'y e medio
guiandolo a desarrollando un pensamiento divergente.
En este sentido, la educacion abre un amplio abanico de oportunidades para todos |os nifios
independientemente de su nivel de discapacidad o problemas de aprendizaje. L as personas con
Sindrome de Asperger suelen presentar dificultades tanto en la motricidad gruesa como en la
fina(Erazo, 2018, p. 25). Laprimerales afecta mas en el area de Educacion Fisica, en su vida
diaria, alahorade establecer relaciones. Sin embargo, lamotricidad finales generadificultades
en lagrafomotricidad o en las actividades manuales, por gjemplo. A lahorade escribir tienen
gue hacer un gran esfuerzo porque tienen pocafuerzay realizan un trazo débil y discontinuo.
Asi, lainvestigacion se hacentrado en identificar las dificultades que presentan | os estudiantes
en la preescritura, sobre todo porque en lainstitucion se ha presentado un estudiante con €l
sindrome de Asperger. Segun Marzo y Belda (2021) menciona que “los nifios con estas
caracteristicas presentan mayores dificultades en el &rea comunicativa, en las relaciones
socialesy en laflexibilidad cognitiva, no podemos olvidar su torpeza motoray como afectaa
su escrituray motivacion en € area académica” p. 40.
Justificacién del problema
El presente trabajo se centraen el estudio de |as dificultades que presentan |os estudiantes con
asperger en € &rea de preescritura. Lo cua constituye un reto para la institucion educativa
porque, a pesar de las innumerables investigaciones existentes, no existen una amplia
informacion sobre como intervenir de maneraefectiva paraque el estudiante alcance los niveles
requeridos de estudio en su proceso de aprendizgje. Algunos autores se han dedicado a la
investigacion de este tema; dentro de los que destacan €l psicélogo Reviere (1997) quien refiere
que “el proceso de ensefianza y aprendizaje en un contexto escolar se convierte en un arduo
trabajo de negociacién entre la forma particular del estudiante que padece el sindrome de
Asperger”, p. 22.
Laimportancia de abordar esta investigacién es un gran desafio, debido a las dificultades que

presenta €l estudiante con asperger en la comunicacion social, la escritura, participacion e
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interaccion educativa, habilidades sociaes, bienestar emocional, o que afecta de manera
genera el proceso de inclusion en la sociedad.

Para conseguir que estos nifios/as no presenten un sentimiento de frustracién durante el proceso
de aprendizgje de la escritura, es necesario que las actividades de aprendizaje se correspondan
con las motivaciones eintereses particulares de | os estudiantes como un principio fundamental.
También, se debe pretende considerar recursos tecnologicos o introducir €l uso de dispositivos
electronicos parafacilitar el aprendizaje en los procesos de escritura adaptados para estudiantes
Con asperger.

A lo expresado anteriormente, se suma el propésito de concienciar tanto al profesorado como
alasfamilias de lanecesidad de apoyar y motivar al alumno/a en todo momento. Es importante
reconocer y animar a que se sigan reproduciendo avances en este ambito, mediante la
estimulacion constante en funcién de mejorar e estado emociona positivo y €l nivel de
concentracion durante el desarrollo delas actividades. Por su parte, las familias también deben
ser conscientes de laintervencion y | as adaptaciones que se vayan realizando si fuese necesario.
De esta forma, con una buena coordinacion entre el centro educativo y los padres y madres
podemos buscar soluciones beneficiosas para |os estudiantes.

Planteamiento del problema.

El desarrollo de las habilidades de preescritura es parte del trabajo que se desempefia en la
Escuela Basica Algjo Lascano, puesto que se considera una de las competencias basicas y
esenciales que deben desarrollar los estudiantes. Ante ello, preocupa la poca reflexion que
tienen en algunos momentos del quehacer pedagdgico para €ercer en la capacidad de
comprender, entender, identificar e interpretar la lectura y escritura con eficacia. “Los
estudiantes que presentan dificultades en la preescritura deben de aprender diferentes maneras
para comunicarse efectivamente e interactuar con sus pares, asimismo arespetar reglas cuando
no entienden algo, entre otros” (Fernandez A. , 2021, p. 30).

Los nifios/as con Sindrome de Asperger pueden presentar una serie de dificultades en diferentes
ambitos, por estarazon laintervencion se enfocaen lapre escrituray en como se podramejorar.
La mayoria de los nifios con Sindrome de Asperger experimentan dificultades en la
coordinacion y control de las destrezas motoras finas, ante estas tareas escritas los nifios/as
suelen mostrar mayor agresividad y frustracion, ya que no presentan soltura ni legibilidad en
sus producciones. Estas emociones pueden llevar adificultar el proceso enseflanza-aprendizaje,

yaque desmotivaa alumnado y hace que pierda el interés |as tareas escolares.
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Aunque presenten dificultades en la coordinacion motriz, pueden obtener excelentes resultados
en otras areas de su interés que requieran estas habilidades motrices. En este sentido, es
fundamental mencionar que estas habilidades deben desarrollarse atemprana edad paraque los
nifios adquieran las destrezas que aporten a su proceso de ensefianza aprendizaje.

Al tener dichas dificultades motoras, tanto finas como gruesas, se les presentan mayores
complicaciones para interactuar en momentos como el recreo o Educacion Fisica, que son
espacios donde los nifiog/as desarrollan totalmente sus habilidades sociales. Estos chicog/as,
ademés de tener presente sus carencias en destrezas comunicativas y sociales, se encuentran
con dificultades para jugar con un balén, a tenis etc. Como consecuencia de sus dificultades
motoras, encontramos | as siguientes conductas: se tienen que concentrar mas que otros nifios/as
en la mecanica de la escritura, pueden escribir bien a principio pero luego se cansan y no
muestran interés, se muestran méas agobiados si deben terminar la tarea en un tiempo
establecido etc. Dentro de este contexto se ha establece como problema de investigacion:
¢Como mejorar las habilidades de preescritura en € proceso de ensefianza aprendizaje en un
estudiante con Asperger de segundo grado de la Escuela Basica Alg o Lascano?

Teniendo en claro todo lo que comprende el sindrome de Asperger en cuanto a las habilidades
de la preescritura, € trabgjo considera como parte de nuestro estudio las experiencias
pedagdgicas en laatencion a un estudiante con Sindrome de Asperger, aquien seleintervendra
de forma efectiva para evaluar su nivel de dificultad y de esta manera buscar las mejores
aternativas para el aprendizaje de la preescritura.

Precision del tema

De acuerdo con la linea de investigaciéon € tema del proyecto consiste en habilidades de
preescrituraen el proceso de ensefianza aprendizaje de lalenguay literatura, de estudiante con
asperger de laescuela Algjo Lascano.

Objetodelainvestigacion.

Por todo o antes expuesto, €l objeto de investigacidn consiste en desarrollar las competencias
en el proceso de ensefianza aprendizaje de un estudiante con Asperger de segundo grado de la
Escuela Alegjo Lascano.

Objetivogeneral.

Disefiar una estrategia pedagégica para mejorar € proceso de ensefianza y aprendizgje de la
preescritura en estudiantes con sindrome de Asperger que cursan € segundo afio de la Escuela

de educacion basica Alegjo Lascano.
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) ¢Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan el proceso de ensefianza

aprendizaje de preescritura en un estudiante de Asperger de segundo grado de laEscuelaAlegjo
Lascano?

° ¢Cudles son las dificultades de aprendizaje que presentan |os estudiantes con Asperger
para mejorar sus habilidades en |a preescritura?

° ¢Cuades son |os elementos que integran |a estrategia didactica?

Declaracion delasvariableso categor ias delainvestigacion

Las variables serén extraidas de | as interrogantes planteadas:

Variables:

Independiente: Habilidades de pre-escritura

Dependiente: Proceso de ensefianza-aprendizaj e de la preescritura en estudiantes con Asperger
Objetivos especificosdelainvestigacion.

Determinar los fundamentos tedricos para € proceso de ensefianza aprendizaje de lalengua y
literatura en estudiante con asperger.

Identificar las dificultades y las habilidades que presentan los estudiantes con Asperger en la
pre-escritura en e proceso de ensefianza aprendizaje de lalenguay literatura.

Analizar € tipo de estrategia didactica que motive el interés del estudiante para mejorar las
habilidades de pre-escritura en €l proceso de ensefianza y aprendizaje de lalenguayy literatura
de estudiante con sindrome de Asperger.

M étodos a emplear- M étodos tedricos:

Revision bibliogréfica: Para obtener una base tedrica solida sobre las dificultades de escritura
en nifios con sindrome de Asperger, asi como |os enfoques de intervencion existentes.
Andlisisy sintesis. Este método estudia los hechos, partiendo de la descomposicién del objeto
de estudio en cada una de sus partes para estudiarlas en formaindividual (andisis), y luego se
integran dichas partes para estudiarlas de manera holistica e integral (sintesis)”.

Método inductivo-deductivo: Este método consiste en un procedimiento que parte de unas
aseveraciones en calidad de hipotesis y busca refutar o falsear tales hip6tesis deduciendo de
ellas conclusiones que deben confrontarse con |os hechos.

M éodosempiricos:

Prueba diagnostica: Se emplea para recolectar datos sobre las habilidades de pre-escritura en

los estudiantes durante €l proceso de intervencion y evaluar los cambios en su desempefio.
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Encuesta: se aplica a los maestros de la asignatura de lengua y literatura, para conocer que
dificultades presentan los estudiantes en |a preescritura.

M éodos matematicosy estadisticos:
Andlisis descriptivo: Para resumir y presentar los datos recopilados, como puntuaciones de
evaluaciones de habilidades de expresidén escrita y respuestas de los participantes en
cuestionarios o entrevistas.
Andlisis inferencial: Para examinar si existen diferencias significativas en las habilidades de
expresion escritaantes y después de laintervencion, utilizando pruebas estadisticas apropiadas
como pruebas test o pruebas no paramétricas

Poblacién y muestra.

Poblacion

La poblacion de interés para este estudio corresponde a los estudiantes de segundo afio de
educacion basica, docentes y autoridades.

Muestra

La muestra fue seleccionada de acuerdo con las dificultades que presentan los estudiantes de
segundo afio de la Escuela de educacion basica Algjo Lascano, para efectos de esta
investigacion se intervendra a 25 docentes de la asignatura de Lengua y Literatura y los 35
estudiantes de segundo “C” de educacion basica, es decir, esta investigacion se conforma de
60 participantes.

Declaracion del tipo deinvestigacion.

El tipo de investigacion que se aplica es descriptiva y explicativo, con los cuaes se busca
comprender en profundidad las habilidades de preescritura en los estudiantes de segundo afio
de educacion basica, explicando sus patrones de desarrollo y | as areas especificas de desafio.
Los elementos aincluir en € trabajo de investigacion es la recopilacion de datos que
proporcionen una descripcion precisa de cdmo estos nifios se enfrentan al proceso de
preescritura, considerando aspectos motores, cognitivos y sensoriales. La explicacion se base
en los problemas précticos que presentan los estudiantes en la preescrituray de esta manera
establecer estrategias pedag6gicas especificas paramejorar las habilidades de preescritura en
los estudiantes.
Principalesaportes.
La investigacion centrada en las habilidades de preescritura en €l proceso de ensefianza-

aprendizaj e de estudiantes con Asperger destaca por su integracion de teorias educativas claves,
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aplicadas especificamente para abordar |as necesidades Unicas de estos estudiantes. Mediante
la combinacion de los principios del constructivismo de Piaget, el aprendizaje significativo de
Ausubel y la mediacion socio-cognitiva de Vygotsky, €l estudio ofrece un enfogue novedoso y
profundamente adaptativo. Este enfoque no solo reconoce las capacidades cognitivas de los
estudiantes con Asperger, sino que también atiende sus desafios sociales y comunicativos,
proporcionando una base solida para desarrollar estrategias pedagdgicas efectivas y centradas
en e alumno.

Un aporte crucia de este trabajo es € desarrollo y la validacion de estrategias pedagdgicas
disefiadas para mejorar las habilidades de preescritura en estudiantes con Asperger. Estas
estrategias, cuidadosamente adaptadas, apuntan a superar las dificultades especificas
relacionadas con la motricidad fina y la grafomotricidad, a menudo presentes en estos
estudiantes. Al centrarse en estas éreas criticas, € estudio propone intervenciones que pueden
facilitar un aprendizaje mas inclusivo y efectivo, destacando laimportancia de personalizar la
ensefianza para satisfacer las necesidades individuales.

Otra contribucion significativa es la exploracion del papel que la tecnologia educativa puede
jugar en € apoyo a aprendizaje de habilidades de preescritura para estudiantes con Asperger.
Al identificar herramientas tecnol 6gicas que pueden ser integradas en el proceso de ensefianza,
este estudio abre nuevas vias para la educacién inclusiva. La tecnologia ofrece oportunidades
para abordar barreras de aprendizaje especificas, permitiendo a los estudiantes con Asperger
participar mas plenamente en su educacion y superar desafios tradicionalmente asociados con
métodos de ensefianza convencionales.

La investigacion contribuye de manera significativa a la promocion de précticas educativas
inclusivas. Al demostrar como intervenciones pedagdgicas adaptadas pueden mejorar €l
rendimiento académico y laparticipacion de estudiantes con Asperger en el ambito delalengua
y literatura, este trabajo subraya la importancia de un enfoque educativo que sea equitativo y
efectivo para todos los estudiantes. Este aporte es esencia para fomentar un entorno de
aprendizaje que no solo reconozca, sino que celebre la diversidad en las necesidades y
capacidades de los estudiantes, asegurando que cada uno tenga la oportunidad de alcanzar su
maximo potencial.

Importancia, necesidad social, novedad y actualidad cientifica.

Desde la compaiiia nuestro objetivo es dar a conocer el sindrome de Asperger, hacerlo visible

y sensibilizar alapoblacién sobre las necesidades y parti cularidades que presentan | as personas
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gue tienen esta condicion. Lamejor forma de ayudar y mejorar tu relacion con una persona que
tiene Asperger es practicar laempatiay trabajar laidentificacion y gestion emocional, concluye
Berta Massaguer.

L as personas con Asperger se aislan socialmente y prefieren no acercarse, no obstante, pueden
involucrar aun interlocutor para hablar sobre su temafavorito durante un largo lapso detiempo,
pueden expresar interés en conocer personas, pero se ven frustrados dado que son insensibles
alos sentimientos, intenciones y comunicaciones no literales eimplicitas de otras personas. En
cuanto alacognicion son habiles, con unainteligencianormal 0 en ocasiones superior, pero no
pueden actuar intuitivay espontaneamente, |0 que los obliga a tener un comportamiento muy
formal y rigido con lasociedad, prestan atencidn a algunas partes de la situacion social pero no

aun todo, Ilegando asi a una perdida en la auto referenciay en la autoconciencia.

Se dice que las alteraciones en el lenguge y el habla no son significativas en |as personas con
Sindrome de Asperger, sin embargo, diferentes teorias indican que existen algunos aspectos de
las habilidades comunicativas que son de interés clinico. En primer lugar, €l habla puede estar
marcado por alteraciones prosddicas, a menudo exhiben una gama restringida de patrones de
entonacion que se utiliza con poca consideracion a funcionamiento comunicativo de la
expresion, lavelocidad del habla puede ser inusual o puede carecer de fluidez y a menudo hay
unamalamodulacién del volumen, el lenguaj e puede ser tangencial y circunstancial, mostrando
perdida de sentido y asociaciones incoherentes, ademas presentan marcada verbalizacion,

utilizando palabras poco comunes.

Las personas con Asperger no muestran diferencias fisicas ni intelectuales. Algunas
caracteristicas comunes de las personas con esta afectacion son dificultad para la interaccion
social, carencia de habilidades sociales, dificultad para expresar y canalizar emociones e
interpretar las de los demas, uso literal del lenguaje, conductas repetitivas, dependencia de

rutinas y habitos, restriccion de intereses limitados a ambitos muy especificos, entre otros.

Normalmente la gente tiene miedo a lo desconocido. Tendriamos que estar més informados
sobre qué es el sindrome de Asperger. Necesitamos que |a sociedad nos escuche. Necesitamos
gue escuchen a las personas que son diferentes, porque diferentes no significa malo, explica
Mariona, paciente de la unidad de UND que la compafiia especialista en salud mental latiene

en Argentina.

La Universidad para todos




UNIVERSIDAD

BOLIVARIANA TRABAJODE TITULACION
DEL ECUADOR

El trabgo esa enfocado en desarrollar las habilidades de preescritura, incorporando como
elemento novedoso el disefio de estrategias didacticas para desarrollar las habilidades de
preescrituraen el proceso de ensefianza aprendizaje de laLenguay Literatura de un estudiante
con Asperger para que alcance los niveles de estudio requerido.

Desde e punto de vista pedagogico los estudiantes con e sindrome de Asperger tiene un
peculiar estilo de procesar lainformacion, tienen una vision diferente de percibir e interpretar
el mundo y un fascinante perfil cognitivo que se han vuelto un reto a las concepciones de
enseflanzay alos distintos model os de aprendizgje en las aulas, donde |os docentes tienen que
adaptar su estilo de trabajo con las estrategias pedagdgicas para lograr resultados favorables en
beneficio del estudiante con Asperger.

Este proceso diagnostico consigue individualizar a maximo la intervencion, y a su vez,
adaptarse a las caracteristicas intrinsecas del sindrome, esto es, una discapacidad dependiente
del proceso evolutivo, de las caracteristicas personales, ambientales, familiares y sociales que
envuelven alapersonacon SA. y permite lineas de actuaci 6n que engloban no solo los sintomas
clinicos individuales de otros trastornos o patologias psiquidtricas asociadas sino también
intervenciones familiares y ambientales, y a través de planteamientos psicopedagdgicos
Ilevados a cabo por los segundos facilitar € desarrollo evolutivo, que debenestar basados en la
aceptacion del sindrome, de aceptar aesa personacon sus caracteristicas paraque ésta se acepte
y comprenda a si misma.

Descripcion brevedel contenido delos capitulos

El desarrollo del trabgjo se desarrollé en tres capitulos, en €l primero se encuentra toda la
informacion tedrica proveniente de estudios, aportaciones de expertos y teorias que respaldan
el tema en estudio. En el segundo capitulo se elabord la metodologia de la investigacion en
donde se describe la aplicacién delos tipos, métodos, técnicasy el estudio del diagnéstico para
la recoleccién de la informacion. Finalmente, el realizo los andlisis obtenidos de las técnicas
aplicadas a universo objeto de estudio, |o cual fue se gran aporta en el establecimiento de las

conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO 1: MARCO TEORICO O FUNDAMENTACION TEORICA DELA TESIS
1.1 Antecedenteshistéricos

Desde un principio las técnicas instrumental es que proporciona la escuela en €l aprendizaje de
la escritura ocupa un lugar prioritario. Desde € punto de vista didactico, € aprendizgje de la
escritura se aborda a través de varias etapas. preparacion, aprendizaje, consolidacion y
perfeccionamiento. La etapa de preparacion para la escritura se denomina preescritura, en la
gue es necesario garantizar, mediante gercicios adecuados, una madurez suficiente en los
aspectos mencionados si se quiere lograr un buen aprendizaje de la escritura. También hay que
considerar que “cada una de las capacidades implicadas presupone la adquisicion de otras; la
organizacion espacio-temporal presupone necesariamente la adquisicion de los elementos que
conforman el esquema corporal como la tonicidad, el equilibrio, la respiracion, etc” (Gairin,

2019).

Se ha considerado a la preescritura como comunicacion simbdlica, es decir, el desarrollo dela
semiologia trgjo consigo €l estudio de los signos, de los cédigos y de su importancia en la
comunicacion. Desde este punto de vista, “la escritura es estudiada como un conjunto de signos
cada uno de los cuales puede analizarse desde e plano de la expresion y desde el plano del
contenido” (Burgos, 2023, p. 20).

En cuanto a los antecedentes histéricos del Sindrome de Asperger, se conoce que €l nombre se
debi6 a Hans Asperger, quien fue el primero en descubrir en un grupo de nifiog/as con rasgos
muy particulares, principal mente caracterizados por la ausenciade empatia, reducida habilidad
paralas relaciones sociales, conversaciones solitarias, un profundo arraigo aun interés especial
y movimientos torpes, sin embargo la persona que lo presenta no tiene alteraciones en €l
aspecto, en su capacidad de inteligencia y frecuentemente muestra habilidades especiaes en
areas restringidas (Gonzalez, 2020).

Para unos investigadores, las personas con Sindrome de Asperger son autistas de nivel
intelectual y linguistico alto, pero no existe una diferencia cualitativa con los mas retrasados o
graves. Para otros, €l Sindrome de Asperger debe distinguirse cualitativamente del Trastorno
Autista. Dicho trastorno fue oficialmente reconocido por primeravez, en e Manual Estadistico
de Diagndstico de Trastornos Mentaes, hasta la publicacion de su cuarta edicién (DSMIV,
1994). Pero no se adoptarala definicion del DSM-1V del Sindrome de Asperger, ya que segun
Riviére presenta algunas insuficiencias serias (por gjemplo, afirma que en las personas con

Asperger no existe un retraso en €l desarrollo del lenguaje). Si lo hay en el desarrollo: 1o que
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sucede es que ese lenguaje, adquirido siempre de forma tardia y anémala, termina por ser
formalmente correcto o incluso demasiado correcto y formal (Suares, et al, 2022).

El Sindrome de Asperger es generalmente considerado como una forma de autismo, y hoy en
dia se encuentra descrito como un Trastorno dentro de los Trastornos Generalizados del
Desarrollo, juzgandose como la parte mas moderada y con mejor nivel de funcionamiento de
los trastornos del espectro autista. Vargas et al (2019) menciona que “puede parecer que
algunos nifios con Sindrome de Asperger prefieran estar solos aestar en compania” (p. 5)

Es posible que tengan una gran conciencia de su espacio persona y se muestren incbmodos si
alguien se acercademasiado. Muchos se esfuerzan enormemente por ser sociables, pero cuando
se aproximan a los demas o hacen con torpeza. Puede que no miren ala persona a la que se
acercan 0 que emitan seflales equivocadas por error. Suelen compensar estas dificultades
comporténdose de forma excesivamente formal. Tienen grandes problemas ala hora de captar
indicaciones sobre lo que se espera de ellos en determinadas situaciones: es posible que se
comporten con €l director de la escuela de la misma manera como lo harian con sus amigos o
con sus padres. Es también bastante probable que no sepan solucionar situaciones
problematicas de relacién y que, sin darse cuenta, se comporten de forma antisocial (Artolay
Alfaro, 2020, p. 8).

Al relacionar la preescritura 'y e sindrome de asperger dentro del ambito educativo podemos
decir que se presentan multiples necesidades debido a que los alumnos pasan del primer
contexto que es la familia para a continuacion pasar a segundo contexto que es el escolar, el
cua implica una serie de adaptaciones y adquisiciones necesarias para desenvolverse a nivel
no solo curricular sino también social, y esto se debe aque las personas somos ademas de seres
razonables también sociables, y es por esto que se necesita de la comunicacion, de la
informacion y del contacto para sentirnos parte de la sociedad de la que se debe formar parte
(Briz, 2021).

Por ello, la escuela representa un ambito de interaccion dificil en e que e alumno ha de
desempefiar diferentes roles dependiendo del contexto comunicativo en e gue se desenvuelva,
debera adaptarse a la autoridad del profesor, a relacionarse, a asumir responsabilidades, a
aprender, a superar los estadios de desmotivacion y frustracion, a respetar a los demés, a
cumplir las normas, a esforzarse para obtener resultados, etc.

En este sentido, los alumnos con Sindrome de Asperger pueden requerir de una intervencién

especifica que recibird através del tutor/a que habrarecibido el asesoramiento necesario para
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saber llevar a cabo laintervencion necesaria para que el estudiante pueda aprender a escribira
través de un correcto proceso de aprendizaje através de lapre-escritura, asi como de situaciones
gue se planteen tanto dentro como fuera del aula y esto se hara extensible al resto del
profesorado que atiende al alumno. Ello hace que de manera frecuente tanto el equipo de apoyo
como el docente que interviene con el alumno se retina de forma periodica para analizar
situacionesy sus posiblesrepuestasy asi trabajar de formacoordinada, asi se evitara situaciones
indeseables para el alumno en otros espacios como puede ser el recreo, € comedor, o lasalida
del centro educativo.

Antecedentesinvestigativos

Lanecesidad de desarrollar estrategias pedagogicas efectivas parala ensefianza de habilidades
de pre-escritura en estudiantes con Asperger ha sido objeto de estudio en diversas
investigaciones alo largo de los afos. Estos antecedentes investigativos proporcionan una base
solida para comprender los desafios y oportunidades presentes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de esta poblacién especifica.

Unarevision de la literatura revela que, aunque hay un consenso general sobre laimportancia
de adaptar las practicas educativas a las necesidades de los estudiantes con Asperger, existe
una variedad de enfoques sobre como lograrlo de manera efectiva. Por ggemplo, Botting y
Happé (1995) han destacado la necesidad de comprender mejor las capacidades linglisticas y
cognitivas de estos estudiantes para disefiar intervenciones mas efectivas. Su trabajo subraya
gue, a pesar de las habilidades cognitivas generalmente preservadas en individuos con
Asperger, las peculiaridades en su procesamiento sensoria y cognitivo requieren un enfogque
pedagdgico especializado (Serrano, 2020).

Ademas, estudios como los de Ozonoff (2000) han investigado como las dificultades en la
motricidad finay la planificacién sensoriomotora pueden influir en la pre-escritura, sugiriendo
gue las intervenciones deben ser multisensoriadles y adaptarse a las necesidades motoras
individuales.

Sin embargo, a pesar de estos avances, sigue habiendo una falta de estudios especificamente
centrados en la pre-escritura en estudiantes con Asperger dentro del ambito educativo
ecuatoriano. Esta brecha en lainvestigacion sefidlala necesidad de explorar més afondo como
las estrategias pedagogicas pueden ser disefiadas o adaptadas para apoyar € desarrollo de
habilidades de pre-escritura en esta poblacion, teniendo en cuenta las particularidades de su

procesamiento sensorial y cognitivo (Fiuzay Fernandez, 2019).
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El presente estudio busca contribuir a este campo de investigacion al explorar estrategias
pedagogicas especificas que puedan facilitar 1a ensefianza de habilidades de pre-escritura a
estudiantes con Asperger. A través de laidentificacion de practicas pedagogicas exitosas y la
adaptacion de estas a las necesidades especificas de los estudiantes con Asperger, este estudio
aspira a llenar un vacio importante en la literatura existente y ofrecer guias practicas para
educadores y profesionales que trabajan con esta poblacion.

1.2. Fundamentacion teorica

En e desarrollo de este estudio sobre las habilidades de preescritura en estudiantes con
Asperger, se adopta una postura centrada en laimportancia de una educacion que seainclusiva
y adecuada a las particularidades de cada alumno. Se considera que la diversidad presente en
el aula debe ser reconocida y abordada mediante estrategias pedagdgicas que sean flexiblesy
personalizadas, permitiendo responder a las diversas formas de aprender y procesar
informacion. Se sostiene que lainclusién educativa no solo implica el acceso fisico al espacio
escolar, sino también la participacion plenay efectiva en el proceso de aprendizaje (Venegas,
2020).

Desde la perspectiva tedrica, se ha sido influenciado por los principios de la teoria del
aprendizaje significativo de Ausubel y la teoria socio-cultural de Vygotsky, que enfatizan la
conexién del nuevo conocimiento con las experiencias previas del estudiante y la mediacion
del aprendizgje a través de la interaccion social, respectivamente. Estas teorias respaldan la
idea de que €l aprendizaje es mas profundo y duradero cuando se contextualizay facilitaen un
entorno colaborativo y significativo para el estudiante. Para los estudiantes con Asperger, esto
implica la creacion de oportunidades de aprendizaje que respeten sus necesidades sensoriaes
y cognitivas, promoviendo un ambiente que minimice las distracciones y maximice e enfoque
en las tareas de preescritura.

Ademés, se pone énfasis en laimportancia de desarrollar una pedagogia reflexiva que tengaen
cuentalas capacidadesindividualesy los desafios de | os estudiantes con Asperger. Seconsidera
clave la adaptabilidad de las estrategias didacticas y € uso de recursos tecnoldgicos,
permitiendo a estos estudiantes expresarse de maneras con las que se sientan comodos y
seguros. Se reconoce larelevancia de las intervenciones tempranas y €l apoyo continuo como
cruciales para € desarrollo de habilidades de preescritura solidas que sirvan como base para

futuros aprendizajes académicos y de vida.
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Asi, se asume e compromiso de mantener una actitud de aprendizaje continuo por parte del
investigador, siendo consciente de que e campo de la educacion especia esta en constante
cambio. La reflexion critica sobre la efectividad de nuestras précticas pedagogicas y la
disposicion a adaptar nuestros métodos en respuesta a nuevas investigaciones y
retroalimentacién directa de los estudiantes son fundamentales para la mejora de la educacion
inclusiva. A través de este estudio, se buscano solo contribuir a conocimiento académico sino
también influir positivamente en | as préacticas educativas, asegurando que todos | os estudiantes,
incluidos aquellos con Asperger, tengan las oportunidades y el apoyo necesarios para a canzar
su méaximo potencial.

1.2.1. Definicion depreescritura

Barros (2023) “la preescritura se puede observar en los nifios desde temprana edad, ya que
utilizan sus propios cédigos como primer indicio de escritura, ademas de utilizar su propio
codigo utilizan dibujos para expresarse, estos progresivamente cambiaran de dibujos a
palabras” (p. 18) es fundamental no acelerar estos procesos en los nifios, se les debe permitir
seguir su propio ritmo de aprendizaje porgue esto podria causar tedio alalecturay escritura.
La preescritura es una de las actividades (trazos) que € nifio debe realizar y mecanizar antes
de comenzar con la escritura propiamente dicha (letras, silabas, palabras). Sin embargo, la
preescritura debe respetar las leyes generales de la maduracion, un desarrollo motor adecuado
gue garantice la g ecucién de los rasgos que componen la escritura.

Segun Cervantes (2022) “Se prestara especial atencion a los elementos que intervienen en la
inscripcion por ser indicadores del proceso madurativo del sujeto y por su influencia en la
formacién de las letras (p.32). Segun o manifestado por el autor citado la preescrituraimplica
gjercicios de manipulacién (picar, recortar y pegar dibujos, juegos con plastilina, recortar, etc.)
dominio del esquema total, por lo que seguir un adecuado proceso de preescritura implicala
adquisicién de numerosas habilidades y experiencias que favorecen y fortalecen el desarrollo
integral del nifio.
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Figural

Etapas delapreescritura
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1.2.2 Habilidadesdelapreescritura

L as habilidades de preescritura son esenciaes para que €l nifio o la nifia pueda desarrollar la
capacidad de sujetar y mover un |&piz con facilidad y eficacia, 1o que le permitira escribir de
forma legible. Cuando estas habilidades no se desarrollan lo suficiente, nifios y nifias pueden
sentirse frustrados o reacios a participar en actividades de escritura al no poder producir una
escritura legible. También pueden mostrarse incapaces de seguir €l ritmo del resto de la clase
a presentar signos de cansancio.

Estas dificultades pueden derivar en una baja autoestima y un rendimiento académico
insuficiente (Nabergoi et al, 2019). Las destrezas necesarias para mangjar un |apiz, copiar
formas de letras y controlar €l 1apiz a copiar listas y parrafos en un espacio de una solapégina
comienzan en los primeros afos de la infancia. La edad preescolar es el meor momento para
desarrollar las habilidades béasicas necesarias para escribir amano. Con demasiada frecuencia,
los nifios mayores en edad escolar que tienen problemas con la escritura a mano carecen de las

areas subyacentes que conforman las habilidades para escribir amano (Basok y Coria, 2019).
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En primer lugar, es importante reconocer que la escritura se compone de muchas areas. Desde
sujetar e lapiz hasta moverlo y controlarlo a escribir las formas de las letras, |a escritura
requiere una variedad de movimientos motores que deben trabajar todos juntos. Luego estan
los 0jos. Lo que se ve y se reconoce debe coordinarse con la mano. El procesamiento visual
tiene un enorme componente en el trabajo escrito.

Cuando los nifios tienen problemas con la escritura a mano, puede resultar frustrante para el
profesor o |os padres hacerles practicar palabras o letras unay otravez solo paracontinuar con
las mismas frustraciones o imprecisiones. Puede haber otras &reas de destreza que deban
abordarse (Conforme y Piguave, 2023):

Consideraciones sensoriaes

Demandas de atencion

Posturay posicionamiento

Fuerzay resistencia

1.2.3 Dimensionesdelapreescritura

Entre las dimensiones del desarrollo de la pre escritura se encuentra el desarrollo motor, cabe
destacar que la evolucion de la psicomotricidad permite al nifio no solo conocerse asi mismo,
sino también el entorno que le rodea, por lo que progresivamente realizara dibujos de lo que
observa y encuentra a su alrededor, estando estrechamente relacionado con las experiencias
vividas (Palomino, 2019). Esta evolucion esta relacionada con el desarrollo fisico, destacando
que las variaciones en € desarrollo fisico pueden observarse muy facilmente en el nifio que
garabatea, cuando los trazos sobre el papel pasan de unas marcas indefinidas a un garabateo
controlado, en un periodo de tiempo relativamente corto.

Seguin Ueno (2021) “Desde una edad temprana se observan las habilidades motrices del nifio y
una forma de observarlas es a través de los primeros garabatos, que se realizan esencialmente
por el placer del movimiento”. Es importante tener en cuenta que este desarrollo no debe
forzarse, sino estimularse, fomentando la expresividad a través de representaciones gréficas,
ya que esto favorecerala evolucién psicomotriz y creativa.

Ademas, €l desarrollo perceptivo se refiere ala evolucion de los sentidos y en especia en las
experiencias artisticas, segun “es laprogresivasensibilidad haciael color, laformay el espacio.
El espacio, las formas, los colores, las texturas y las experiencias visuales incluyen toda una
variedad de estimulos para la expresion (Mayta, 2023).
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1.2.4 Desarrollo delascapacidadesmotrices, per ceptiva eintelectual paralapreescritura.
Capacidad motriz

Es la relacion de la maduracion intelectual y fisica donde |a parte intelectual se refiere a
maduracion neuroldgica y la parte fisica a la maduracién de los misculos. Las actividades
voluntaria son provenientes de las actividades arcaicas que no son aceptadas por Ausubel y
Sullivan; consideran que son actividades fenotipicamente similares, dependientes del progreso
de la maduracion neural; manifiestan que los reflgjos arcaicos son antecedentes cronol 0gicos,
y que hay sdlo semejanza superficial entre las conductas regidas por los reflgjos de la etapa
subcortical, y las de la etapa cortical voluntaria que le sigue (Araoz y Mamani, 2020).
Capacidad per ceptiva

Segun el aporte Espinoza (2019) se entiende por “coordinacion aquel que incluye el contacto,
manipulacion de objetos, larepresentacion de laaccidn, imitacion, la percepcidn viso — motriz
y la figura grafica” (p. 23).

De igual forma la coordinacion es definida por Ofiate (2022) como “La percepcion es un
proceso cognitivo primario anterior a lenguaey que haformado parte delaevolucion” (p. 28.)
Por o tanto, una coordinacion buena se gjusta ala excitacion e inhibicion del sistema nervioso
dando como respuesta movimientos fluidos con seguridad contrarrestando contracciones
musculares que No son Necesarios.

Capacidad intelectual

Aportes de Franco et al (2020) confirman que la capacidad intelectual cumple funciones
psicoldgicas que cumplen roles importantes para el buen desarrollo psicol6gico del individuo.
Como refiere Ferndndez (2020) Laimportanciade esta capacidad radicaen que el nifio trasmita
los mensajes significantes claros y precisos, que esto no necesariamente es verba siendo estas
expresados a través de otros medios como expresiones corporales faciales, gestos u otros.
1.2.5 Manegjo adecuado del 1apiz, parala preescritura

El proceso de preescritura, la madurez y la preparacion son cuestiones fundamentales tanto
parael desarrollo de las habilidades bésicas como para la construccion de los aprendizajes que
conformaran, de por vida, laexpresién escritaen los nifios, no debemos olvidar que casi €l 80%
de lo que constituye nuestro conocimiento se asimila en los primeros afos de vida, por lo que

mencionamos laforma correcta de sostener el 18piz parainiciar una correcta preescritura ya
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gue esrecomendable escribir bien. Pararealizar unacorrecta gjecucion caligrafica, a comenzar
aescribir, €l nifio debe ser capaz de encontrar su propio equilibrio postural, y laforma menos
tensay fatigada de sujetar € |4piz (Castro, 2022).

Seglin Jiménez (2021) “el 1apiz se sujeta entre los dedos pulgar y corazdén y sobre €l se coloca
el indice, sin ejercer una presion excesiva, que oscureceria la escritura” (p, 15), los dedos que
sujetan el 1&piz deben estar convenientemente separados de su punta, de forma que quede
espacio suficiente para los dedos anular y mefiique, favoreciendo asi el dedlizamiento de la
mano, que puede moverse comodamente, y obteniendo un trazo de grosor normal.

Por otro lado, € pulgar debe estar doblado paraformar un angulo recto con las falanges, 1o que
permitira una escritura de tamafio adecuado, ni muy grande, ni muy pequefia y de grosor
normal, lineas ni muy finas ni muy gruesas. Si eres zurdo debes girar €l papel hacialaderecha,
el dedo indice esta mas cerca de la punta del 14piz que €l pulgar, esto permite cambios rapidos
de direccion necesarios durante la escritura, si el pulgar es el que esta mas cerca, habra menos
control sobre el 14piz. También facilitala sujecion del 1&piz a agarrarlo un poco més lgjos de
la punta gue los diestros (Escobar et a, 2018).

Asi, en todos los casos, las posturas incorrectas provocan: Fatiga, lentitud en la escritura,
posturas incorrectas del cuerpo, columna, hombros, dolor en los dedos, mano, mufieca, se
forman callosidades por la fuerza prolongada sobre los dedos al sujetar € 1apiz utilizando los
tres dedos, colocan las puntas de los tres dedos sobre €l 14piz, en lugar de utilizar € dedo
corazén como punto de apoyo, también lo colocan encimadel 1apiz. Esto provocaque la mano
se canse y la escritura sea lenta y se detenga constantemente para recuperarse de lafatigay la
atencién (Mayta, 2023).

Laposicién de barrido es bastante coman en los nifios pequefios y se da con mas frecuencia en
nifios zurdos. Colocan la mano encima de la linea, abren mucho €l brazo y el 1apiz mira hacia
fuera (Cervantes, 2022). Provoca fatiga y dolor en la mufieca porque es una postura poco
natural. Encogimiento de los dedos al sujetar €l 1apiz, el indice y el pulgar hacen dos angulos
rectos, doblan los dedos exageradamente, |0 que provoca sensacion de dolor y hacen contintias
paradas para descansar y recuperarse, pensemos en € tiempo que pasamos escribiendo o
pintando en una jornada escolar normal. Si no sujetamos bien el 18piz, nuestro esfuerzo sera
mayor y la calidad de nuestra escritura serd menor. Teniendo en cuenta que es importante
manegjar el |4piz y hacerlo correctamente, realizando previamente el manejo adecuado de las

pinzas, esdecir, ayudar en estas areas de lamotricidad fina proporcionando material es que sean
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de apoyo directo para facilitar una buena preparacion para el trabgo de manos y dedos
correctamente, beneficiando alos nifios de cinco afios de edad del segundo afio de escolaridad
también conocido como nivel inicial.

L a postura es muy importante para el manejo adecuado del 18piz, la motricidad fina que con la
misma vienen a cumplir una funcion importante para €l desarrollo del nifio en esta etapa de
segundo afno de escolaridad brindando seguridad en si mismo en su etapa de crecimiento escolar
y sobre todo en su 6ptimo desarrollo que ayuda para su futuro mismo, €l nifio (Ortiz, 2022).

El trabagjo con actividades es necesario para tener € mango adecuado del |8piz, y la
coordinacion que tiene en la etapa de pre escritura y las mismas que se ven beneficiadas con
las habilidades motrices finales.

1.2.6 Fasepreescritura

En esta fase se lleva a cabo la planificacion del texto, que supone la decision del escritor de
expresar sus ideas através de un plan de trabajo que asume laintencion comunicativa, €l tema
atrabgjar y el publico; estos elementos permiten establecer |a tipologia textual y la estructura
global del texto. En este caso, la investigacion opta por una escritura creativa en la que se
considera que:

El deseo, € interés y la imaginacion del sujeto son los que resuelven e problema
retorico de la expresion y el contenido del texto. Metodol 6gicamente, en esta fase se
recurre alalluviade ideas; en ellasefija el tema como nlcleo central y entorno aé se
escriben | as ideas-pal abras que vienen ala mente (Forero, 2019, p. 29).

En lalluviadeideas setiene en cuentael publico que leera el escrito, sefijan los objetivos del
texto y setrazaun plan paraorganizar el contenido. Por tratarse del primer gjercicio de escritura
del escritor, segun Pacheco (2019) existen varios puntos de partida en € proceso de escritura;
puede comenzar “como una recopilacion inconsciente, a partir de los hechos, del personge o
de alguna experiencia vivida” (p. 33). En cualquier caso, el orden establecido de inicio de un

texto no es definitivo, sino que es una opcién para comenzar €l proceso de escritura.
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Durante estafase el pensamiento creativo, segun Ellis Paul Torrance (1962), produce una serie
de factores que afectan a la redaccién de los textos y los cataloga como sensibilidad (a los
problemas), fluidez (capacidad para generar ideas), flexibilidad (capacidad para definir y
cambiar los enfoques) y originalidad (capacidad para definir y redefinir los problemas,
considerar los detalles y percibir las soluciones de forma diferente), gue vienen determinados
por lasideas y estilos Unicos de |os sujetos. Estos factores se tienen en cuenta en el proceso de
planificacion de laelaboracion del texto (Hernandez R. A., 2022).

Se entiende por preescrituralas actividades (trazos) que el nifio deberealizar y mecanizar antes
de entrar en contacto con la escritura propiamente dicha (letras, silabas, palabras). Pero la
preescriturano es solo eso, es unafase de maduracion motriz y perceptivadel nifio parafacilitar
el posterior aprendizaje de esa otra forma de expresion, la escritura, sin grandes esfuerzos ni
rechazos afectivos. Los aspectos para € desarrollo de la preescritura comienzan a trabajarse
ligeramente en el primer ciclo de Educacion Infantil, aunque es en e segundo ciclo cuando

estos aspectos toman més fuerza.
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Gairin Sallan (1984) hace referencia a que “La etapa de preparacion para la escritura se
denomina preescritura” (p. 45). Se refiere al conjunto de condiciones necesarias para la
gjecucion del gesto grafico antes de que adquiera significado y se convierta en escritura. El
estudio de esta etapa debe considerar, en primer lugar, la naturaleza de la gjecucién gréficay
especificar los procesos que la hacen posible, con € fin de establecer los requisitos previos
necesarios antes de iniciar su aprendizagje. La preescritura debe garantizar, mediante g ercicios
adecuados, una madurez suficiente en los aspectos mencionados si se quiere lograr un buen
aprendizaje de la escritura.

Una vez redlizado una revision bibliogréfica con diferentes aportes sobre la variable
independiente de este estudio investigativo se procede a redizar 10s mismos procesos

investigativos con la variable dependiente: proceso de ensefianza-aprendizaje.

1.2.7 Estrategiasparalapreescritura

En investigaciones basadas a | as estrategias parala preescritura se determina que son acciones
en caminadas a llegar a un determino objetivo. El conocimiento de las estrategias de
aprendizaje empleadas con los alumnos y |la medida en que favorecen el rendimiento de las
diferentes disciplinas permitira también el entendimiento en las estrategias a aquellos sujetos
gue no las desarrollen o que no las aplican de forma efectiva, mejorando asi sus posibilidades
detrabajoy estudio.

De esta maneralas estrategias se manifiestan en |os procedi mientos que contienen varios tipos
de metodol ogias, instrucciones, hdbitos de estudio o actividades determinadas. Estas persiguen
un proposito innovador en el desarrollo cognitivo del preescolar. Motivando €l interés de la
curiosidad por descubrir nuevos aprendizajes a base de sus experiencias, asimilando una
informacion significativa en los infantes. Cumplir metas en tiempo propuesto a largo o corto
plazo.

Estrategiasdidéacticas

Para llegar a una ensefianza con varios objetivos propuestos se debe construir técnicas y
actividades creadoras que faciliten la adquisicién de conocimientos. Monserrate et a (2022)
sefialan que: “Las estrategias didécticas, es decir, todos los procedimientos dirigidos para
alcanzar una determinada meta de aprendizaje mediante técnicas y actividades. De estas se
desprenden | as técnicas de ensefianza que abordan | os procedi mientos pedagogi cos especificos

paraorientar las estrategias didacticas” (p. 4).

La Universidad para todos

20



UNIVERSIDAD

BOLIVARIANA TRABAJODE TITULACION
DEL ECUADOR

De acuerdo con lo citado anteriormente se puede indicar que el aprendizaje es un proceso
consecutivo que contribuyen un rol fundamental en los diversos estilos cognitivos de
ensefianzas. Aplicando técnicas donde favorezcan los procedimientos educativos creando
experiencias en los estudiantes de la etapa inicial. Permitiendo el desarrollo de habilidades,
logrando asimilar los nuevos conocimientos, fortaleciendo la independencia 'y expontabilidad
de los aprendizajes mediante estrategias ludicas que ayudan a mejorar su expresion dando
seguridad eh independencia en los educandos.

En cuanto al desarrollo cognitivo eintelectual y su posible relacion con lapreescritura se puede
decir que, en las edades de 2 a 5 afios. Se caracterizan por un pensamiento magico, que de
detallay se define esqueméticamente por: Inteligencia Pre |6gica o pre operativa, que surge de
la interiorizacion de la inteligencia sensorio motriz que es uno de los elementos para poder
iniciar alapreescritura (Riveray Samada, 2022).

Estrategiasludicas

L as estrategias | tdicas favorecen notablemente la expresion de sentimientos, posibilitando el
despliegue de toda capacidad y potencialidad; cimentando positivamente la personalidad en los
nifios y nifas y desarrollando destrezas y habilidades Padilla (2019) mencionan que:

Construir innumerables actividades que conforman una estrategia ludico formativa
necesaria para la aplicacion del método pedagdgico que desarrollaal interior del aulade
clase. En este sentido, el maestro, como dinamizador de la experiencia de aprendizaje,
participa de la construccién de saberes de los nifios y las nifias desde distintas
perspectivas (p. 12).

L as estrategias | Udi cas se caracterizan por brindar un sin nimero de propositos que intervienen
en el desarrollo de destrezas y habilidades que |os educandos emplean para aprender, mediante
la guia del docente que contribuye en proporcionar el ge fundamental de transmitir estos
conocimientos.

Peiiafiel (2022) indica que “El placer ludico es el bienestar, la consecuencia estimuladora del
desarrollo, alcanzada durante la satisfaccion de la necesidad a través de la actividad” (p. 18).
El estimulo ludico se puede realizar mediante e juego, expresando una serie de emociones,
formando acciones satisfactorias que causan aegriay placer lo cual se motiven ala creatividad
y socializacién entre pares adquiriendo experiencias que favorecen la construccion de sus

propios conocimientos y transformando aprendizajes colectivos y significativos.
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L os autores Ilegan ala conclusion que | as estrategias |Udicas se caracterizan por estimular las
emociones que se desarrollan en las experiencias de sus aprendizajes.

Estrategiascreativas

La creatividad permite obtener imaginacion donde lamayor parte de los infantes expresan sus
sentimientos libremente, es aqui donde se deben fortalecer los enigmas y contribuir en su
desarrollo. Moreiray Vega (2023) también afirman:

Estos son clave en el desarrollo de la primera infancia, pues se fortalece su dimension
estética, la cual juega un papel importante en la construccién y la capacidad de sentir,
conmoverse, expresar y valorar €l respeto por si mismo y por € otro, desarrollando la
imaginacion y el gusto estético (p. 6).

L as estrategias creativas se basan en la motivacién de los procesos de aprendizaje los cuales
deben estar acorde a la edad de los estudiantes para el fortalecimiento de la construccion en
base a sus experiencias por medio del descubrimiento, imaginacién, curiosidad y habilidades
de cadaindividuo, donde le permita expresar y valorarse dando confiabilidad en su desarrallo,
hay que tomar en cuenta que e docente es laparte primordial en laobservacion de la creatividad
que desempefiacadanifio y nifia, porque generanuiicleos activos de seguridad en lapersonalidad,
impulsando actitudes importantes que los orientan hacia unavida activa y productiva (Escobar
et al, 2018).

1.3 Proceso de ensefianza-aprendizaje

La ensefianza es la construccion de conocimientos que favorecen en las diferentes disciplinas
permitiendo el meoramiento en los procedimientos del desarrollo en el trabajo delas areas que
corresponden al docente, el cual es el facilitador en los procesos de ensefianza y aprendizaje,
dinamizando y fortal eciendo lacompresién con el educando, permitiendo identificar principios,
criterios y procedimientos que involucra el nivel de accionar de los docentes con sus aportes
en la adquisicion de los conoci mientos.

El proceso de ensefianza es un proceso que permite potenciar un aprendizaje significativo que
contribuyen un rol fundamental en los diversos estilos cognitivos de ensefianza. Obteniendo
una variacién de métodos y experiencias en los estudiantes de la etapa inicial. Seguir una
secuencia adecuada en su desarrollo de habilidades, estimulando las &reas psicomotrices
gruesasy finas logrando asimilar |0s nuevos conocimientos que corresponden alaetapainicial
permitiendo obtener experiencias nuevas en su proceso educativo.

La Universidad para todos

22



UNIVERSIDAD

BOLIVARIANA TRABAJODE TITULACION
DEL ECUADOR

Para Casado (2021) laensefianza es “la manera donde el docente es el guiafacilitador principal
para fortalecer los conocimientos que los infantes van a adquirir, los cuales deben ser
trasmitidos adecuadamente cumpliendo los procedimientos adecuados, innovadores para
facilitar su aprendizaje” (p. 20).

La ensefianza de la ciencia en Educacion Inicial es altamente positiva en los nifios y nifias, ya
gue les permitio vivenciar diversas experiencias en € desarrollo de procesos basicos como: la
observacion, la clasificacion, la seriacion, €l uso de los nimeros, lamedicion, lainferencia, la
prediccion y lacomunicacion, los cuales son fundamental es paralapromocion de aprendizajes
significativos en e aula y para potenciar la adquisicion de conocimientos, habilidades y
actitudes cientificas en distintas areas (Bustamante, 2020, p. 39).

1.3.1 Proceso de ensefianza-apr endizaj e en nifilos con Asper ger

El sindrome de Asperger (SA) esta incluido dentro de los Trastornos Generalizados del
Desarrollo (TGD) y esta considerado un Trastorno de Espectro Autista (TEA). Forma bastante
leve de autismo en la cual los pacientes no son capaces de interpretar |0s estados emocionales
gjenos (carecen de empatia). Estas personas son incapaces de relacionar la informacion
facilitada por el entorno y el lenguaje corporal de las personas acerca de |os estados cognitivos
y emocionales de estas. A pesar de que su nivel de inteligencia es normal e incluso superior al
resto, presentan dificultades en laresolucion de problemas, en laplanificacion y diferenciando
lainformacion relevante de lairrelevante (Venegas, 2020).

Dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje de los nifios con Asperger mide los logrosy la
construccion de conocimientos en los estudiantes, dichos conocimientos son creados por las
intervenciones de didéacticas educativas que son evaluadas a través de métodos cualitativos y
cuantitativos en una materia.

El rendimiento académico de los estudiantes de Asperger enmarca las limitaciones que
intervienen en la interiorizacion de conocimientos de acuerdo con un perfil establecido, la
reprobacion, es un término que se utiliza paraetiquetar a quienes no lograron obtener e puntaje
minimo que les acredita el aprendizaje de los conocimientos esperados planteados por € plan
de estudios (Diez, 2018).

El nivel de logro, en relacion con lo que contempla € curriculo nacional, debe precisar l1os
niveles de desempefio que todos |os alumnos deben adquirir y las pruebas son los instrumentos
gue cumplen con la funcion de determinar si los alumnos cuentan o no con el dominio del

conocimiento brindado por laescuelay establecidos en |os programas vigentes.
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1.3.2 Rol del docente con un estudiante con Asper ger

El profesor debe estar enfocado en el comportamiento, emaociones, cognicion, linguistica,
habilidades motoras y sensoriales. Considerablemente, se puede decir que € nifio con Asperger
es sempre un gran desafio. para los docentes deben de tener un caracter tranquilo, ser
predecible en sus reacciones emocionales y flexible con el plan de estudios, asi como en su
modo de ensefianza, para poder acomodar al nifio de laforma adecuada y saber reconocer |os
aspectos positivos que esto conlleva. Debe de ser capaz de ver e mundo desde la perspectiva
del nifio. Tener un buen sentido del humor, también ayuda. En algunos casos, es probable que
el nifio esté encantado, y un momento después, muy confundido.

Desde esta Optica el facilitar a los docentes de aula como identificar, diagnosticar, atender,
revisar, abordar, comprender, relacionarse, interactuar, ensefiar a los nifios y nifias con
sindrome de asperger es un proceso que en la actualidad algunos desconocen canadlizar esta
realidad debido a que son especialistas en otras areas por ende se les dificulta realizar
desempefiar su labor con los estudiantes del sistemaregular.

En concordancia con lo descrito anteriormente, es unarelevanciarevisar a docente en cuanto
a su labor, desemperio, para el abordaje de estudiantes con sindrome de asperger dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje, en el cua estos deben estar en constante actualizacion
aunado también a conocimiento basico de los escolares con dicha condicion (Vargas et al,
2019).

1.4 Aportespedagdgicos

Froebel pedagogo alemén, plantea el desarrollo de lapreescrituraatravés de unalistacompleta
de ocupaciones que los nifios y nifas realizan: picado, costura, dibujo, entrelazado, tejido,
trenzado con paja, doblado, recorte, pegado, guisantes, modelado, etcétera; que son €l origen
de lostrabajos manual es de | os pequefios preescol ares; dejando a nifio y/o lanifia, laposibilidad
de hacerlos libremente (Cervantes, 2022).

Mientras que Montessori Maria Montessori, psiquiatra italiana, plantea en su método que los
trabajos manuales que ella propone tienen como finalidad poner al nifio y alanifia en contacto
con su formacién, que es apropiada para satisfacer necesidades de la actividad persona en el
nifio y la nifia, ayudandole a desenvolverse y adaptarse a ambiente, posibilitandole su
autoaprendizaje en e campo de la pre-escritura, y que logre una coordinacion de sus

movimientos finos, motivando asi su aprendizaje individual. Su material lo clasificaasi:
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Material de lavida préctica: que esta constituido por |os objetos que facilitan a nifio y
alanifa, la coordinacion de los movimientos necesarios en la vida cotidiana.

Material de desarrollo: destinado a desenvolvimiento gradual de la inteligencia, por
medio de objetos que permiten la educacion de los sentidos y €l conocimiento de la
materiay sus cualidades intrinsecas y extrinsecas (Caminero, 2021, p. 13).

Finalmente, Decroly Ovidio plantea que €l proceso de aprendizaje es global. El nifio y/o la
nifiainician el proceso cognoscitivo, mediante la percepcion de totalidades no articuladas; las
expresiones y las realizaciones del nifio y la nifia tienen ese mismo caracter global. A esto,
Decroly le llam6 centro de interés, porque estén orientados hacia las cosas y actividades que
rodean al nifio y la nifia, como medio para provocar su interés, por eso propone juegos auto
educativos, sirviéndose de un material que emplea para la educacion sensorial, motriz y €l

perfeccionamiento de laldgica (Toledo, 2018).

1.5. Teoriasdeaprendizaje

A continuacion, se cita algunas teorias y estudios que han ayudado a mejorar las habilidades
de preescritura en los estudiantes con el sindrome de Asperger.

Teoriadel aprendizajesignificativo (David Ausubel)

Propuesta por € psicologo estadounidense David Ausubel, esta teoria sostiene que el
aprendizaje es mas efectivo cuando los nuevos conocimientos se relacionan de manera
significativa con los conocimientos previos de |os estudiantes. Ausubel destaca laimportancia
deorganizar y estructurar lainformacién de maneralégicay comprensible paralos estudiantes.
En e @mbito educativo, esto implicautilizar estrategias como laorganizacion de los contenidos,
la conexién con la experiencia previa del estudiante y el fomento de la reflexion para facilitar
el aprendizaje significativo (Canaveral et al, 2020).

Teoriadelamediacion socio cognitiva

Esta teoria del psicélogo ruso Lev Vygotsky a principios del siglo XX propone que €
aprendizaje se produce através de lainteraccion social y lamediacion de otrosindividuos. Para
los nifios con sindrome de Asperger, las interacciones sociales pueden ser un desafio, 1o que
puede af ectar su desarrollo de habilidades de preescritura, ya que laescritura también tiene una
dimensién social, especiamente en la comunicacion con los demas. Analizar estateoria podria
proporcionar ideas sobre como fomentar la participacion social y la comunicacién escrita

efectiva en el programa de intervencion (Ferreira et al, 2019).
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Elizabeth Botting, una psicdloga de la Universidad de Reading ha realizado importantes
contribuciones a la comprension de la escritura en los nifios con sindrome de Asperger. Su
trabajo haayudado a identificar los desafios que | os nifios con sindrome de Asperger enfrentan
al escribir, y ha desarrollado estrategias para ayudar alos nifios a superar estos desafios.
Caroline Happé, una psicéloga de la Universidad de Cambridge ha estudiado €l lengugjey la
comunicacion en los nifios con sindrome de Asperger durante muchos afios. Su trabajo ha
ayudado a comprender mejor los desafios que |os nifios con sindrome de Asperger enfrentan al
comunicarse, y hadesarrollado estrategias paraayudar alos nifios amejorar sus habilidades de
comunicacion.

Sally Ozonoff, una psicologa de la Universidad de California, Los Angeles, ha estudiado €
autismo durante muchos afios. Su trabagjo ha ayudado a comprender mejor € autismo y €
sindrome de Asperger, y ha desarrollado estrategias para ayudar a las personas con autismo a
vivir unavida plenay productiva.

Estos tres autores han proporcionado antecedentes, bases tedricas y variables importantes para
la investigacién sobre la preescritura en los nifios con sindrome de Asperger. Su trabagjo ha
ayudado a comprender mejor los desafios que |os nifios con sindrome de Asperger enfrentan al
escribir, y hadesarrollado estrategias para ayudar alos nifios a superar estos desafios (Vilchez,
2023).

En relaciéon con la informacién establecida en este apartado, el problema se centra en las
dificultades especificas de la preescritura que enfrentan los nifios con sindrome de Asperger y
la necesidad de implementar un programa de intervencion adaptado para abordar estos
problemas y mejorar sus habilidades de escritura. El enfoque se dirige alaimplementacion de
estrategias especificas y adaptadas a perfil de los nifios con Asperger, considerando sus
caracteristicas individuales, fortalezas y desafios

Sin embargo, la motricidad fina desemboca en dificultades en grafo motricidad o actividades
manuales, por ejemplo. Al escribir tienen que realizar un gran empefio ya que tienen poca
fuerzay realizan un trazo débil y discontinuo. Estas lineas de investigacion, tanto generales
como especificas, permitiran abordar de manera precisay efectiva el problema del desarrollo
de habilidades de expresion escrita en nifios con sindrome de Asperger y proporcionaran
conocimientos practicos para la creacion de intervenciones y estrategias adaptadas en este
contexto (Briz, 2021).
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1.6. Basesnormativasy legales

Este proyecto se ampara en la Constitucion de la Republica del Ecuador (aprobada en la
Asamblea Constituyente 2008).

En d Titulo VII, Régimen del buen vivir, Capitulo I: Inclusién y equidad, Seccion primera:
Educacion

Art. 343.- El sistema nacional de educacién tendra como finalidad el desarrollo de capacidades
y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten el aprendizaje, y la
generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistematendra
como centro a sujeto que aprende, y funcionard de manera flexible y dinamica, incluyente,
eficaz y eficiente.

Art. 347.- Ser&responsabilidad del Estado:

1. Garantizar €l respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y adolescentes, en
todo el proceso educativo.

2. Incorporar las tecnologias de la informacion y comunicacion en el proceso educativo y
propiciar el enlace de la ensefianza con |as actividades productivas o sociales.

En e Titulo Il, Derechos, Capitulo segundo: Derechos del buen vivir Seccion quinta:
Educacion.

Art. 26.- Laeducacion es un derecho de las personas alo largo de su viday un deber ineludible
einexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publicay de lainversion
estatal, garantia de laigualdad e inclusién social y condicion indispensable para € buen vivir.
Art. 27.- Laeducacién se centraraen e ser humano y garantizard su desarrollo holistico, en €l
marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia;
serd participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsarala equidad de género, lajusticia, lasolidaridad y lapaz; estimulara el sentido
critico, € arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y € desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabgjar.

L ey Organicade Educacion I ntercultural

Capitul o sexto

delas necesidades educativas especificas

Art. 47.- Educacion para las personas con discapacidad. - Tanto la educacion forma como la
no formal tomaran en cuenta las necesidades educativas especiaes de las personas en lo

afectivo, cognitivo y psicomotriz.
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La Autoridad Educativa Naciona velara porque esas necesidades educativas especiales no se
conviertan en impedimento para el acceso alaeducacion. El Estado ecuatoriano garantizarala
inclusion e integracion de estas personas en |os establecimientos educativos, eliminando las
barreras de su aprendizaje.

Todos los alumnos deberan ser evaluados, si requiere €l caso, para establecer sus necesidades
educativas y las caracteristicas de la educacion que necesita. El sistema educativo promovera
la deteccion y atencidn temprana a problemas de aprendizaje especia y factores asociados al

aprendizaje que pongan en riesgo a estos nifios, nifias y jévenes, y tomaran medidas para
promover su recuperacion y evitar su rezago o exclusion escolar.

L os establ ecimientos educativos estan obligados arecibir atodas |as personas con discapacidad
a crear los apoyos y adaptaciones fisicas, curriculares y de promocion adecuadas a sus
necesidades; y a procurar la capacitacion del personal docente en las éreas de metodologia y
evaluacion especificas para la ensefianza de nifios con capacidades para € proceso con
interaprendizaje para una atencion de calidad y calidez (Ley Organica de Educacion
Intercultural, 2018).

Es importante conceptualizar a que se refiere las NEE. Segun el Ministerio de Educacion de
Ecuador |os estudiantes con NEE son aguellos que presentan mayores dificultades que €l resto
de sus comparieros paraconseguir un determinado objetivo dentro de su proceso de aprendizge
y requieren recursos humanos, técnicos, materiales o tecnolégicos para compensar dichas
dificultades”. En concreto, el término necesidades educativas especiales hace referenciaalas
dificultades de aprendizaje que enfrentan los nifios en comparacion con otros menores de su
misma edad (Camba et a, 2020).

En cuanto a los tipos de necesidades educativas especiales existen algunos por diversos
motivos, como causas fisicas, sensoriales, psiquicas, cognitivas o, incluso, a antecedentes
culturales o lingUisticos. En relacion con los estudiantes que padecen €l sindrome con Asperger
esta se la identifica como los trastornos TGD. Estos trastornos generalizados del desarrollo
cerebral producen limitaciones en lainteraccion social, en aspectos como lacomunicacién o la
conducta. Algunos casos asociados a este trastorno son el Sindrome de Asperger y el Trastorno
Espectro Autista (TEA) (Ministerio de Salud Publica del Ecuador, 2021).
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CAPITULO 20 METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION Y ESTUDIO DIAGNOSTICO.
2.1 Conceptualizacién y oper acionalizacion delasvariablesy categorias
2.1.1 Operacionalizacién delasvariables
Tablal
Variableindependiente: Habilidades de pre-escritura
Conceptualizacion  Dimension Indicadores itemsbasicos Técnicase
instrumentos
Las habilidades Dimensonesde Evolucion de la Sefide las estrategias
de pree&:ritura Iapre'escritura pS comotricidad didacticas que usted ha
son las implementado para la Prueba
habilidades  que ensefianza de  1a giggnsgtica
los nifios preescritura
necesitan antes de JEta d q
. ;Esta de acuerdo con
comenzar a Capacidades . ) .
. motriz, Ndmero de actividades que sus estudiantes
sostenier un lapiz perceptiva e logradasencuantoala han alcanzado Encuesta
y comenzar a ;.aecual. manipulacion de correctamente las
escribir.  Estas objetos,  imitacion, etapas de maduracion
habilidades percepcion  viso - de la  escritura
incluyen la motriz y lafigura primitiva, presildbica,
habilidad de un Gréficay transmision  silébica-alfabética y
nifio para sostener de mensgjes. afabética?
y usar unldpiz, la  mangjo adecuado
habilidad ~ de del Iapiz, parala En e proceso de o ecta
. reescritura ¢qué
dibujar, escribir, Preescritura P <«
_ NuUmero de estrategias problemas ha
copiar y colorear _
aplicadas para e detectado en sus
desarrollo  de la estudiantes?
Fase Pre- preescritura
escritura

Maduracion motriz 'y

perceptual
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Tabla?2

Variable dependiente: Proceso de ensefianza-aprendizaje

Conceptualizacion Dimensiones Indicador es Itemsbasicos Técnicase
instrumentos

Proceso de ensefianza: Proceso NUmero de ¢Qué tipo de  Encuesta
En estapartedel proceso  ensefianza- estrategias estrategas  aplica
latarea masimportante  aprendizaje en clase?
del docente €s

. ‘Traza las lineas
acompanar el ¢ Prueba

o punteadas con ] o
aprendizaje del Proceso i _ diagnostica
_ . NUmero de lapiz?
estudiante. La ensefianza ensenanza
dizai logros en las
i aprendizaje
debe ser vista como e g actividades  de
.z nnos
resultado de unarelacion A orcer dase ;Tiene
personal del docente con P conocimiento
el estudiante. sobre  métodos
Proceso de aprendizaje: Nivel de paratratar aun
. Rol de docente - :
De acuerdo con lateoria _ conocimiento  estudiante  con  Encuesta
con un estudiante 5
de Piaget (1969), R del docente en Asperger”
con Asperger €l abordaje con

pensamiento es la base

enlague se asientael

aprendizaje, eslamanera

de manifestarse

inteligencia.

la

estudiantes con

Asperger

2.2 Enfoquedelainvestigacion

El enfoque de la presente investigacion corresponde a un estudio cuali-cuantitativo. El enfoque

cualitativo consiste en un andlisis profundo de estudios realizados por otros autoresy quetienen

similitud con el problema planteado, paralo cual se reaizd un levantamiento de informacién

bibliografica. En cuanto a enfoque cuantitativo se utilizd la medicién numeérica de los datos

obtenidos de la encuesta aplicada |os docentes que laboran en la escuela de educacién basica

Algjo Lascano.

La Universidad para todos

30



UNIVERSIDAD

BOLIVARIANA TRABAJODE TITULACION
DEL ECUADOR

2.3 Alcancedelainvestigacion

El alcance de lainvestigacion esta orientado haciaunainvestigacion descriptivay proporcional.
Se obtuvo informacion de técnicas como la encuesta y entrevista para identificar qué tipo
estrategia pedagoégica se aplica en el proceso de ensefianza aprendizaje de la pre-escrituraen €l
estudiante con sindrome de Asperger de Segundo afio de la Escuela de educacion bésicaAlegjo
L ascano.

2.4 Declaracioén y justificacion del tipo deinvestigacion

El tipo de investigacion que se gusta a las caracteristicas de este trabajo es descriptiva,
explicativay de campo. Con estos métodos se busca comprender en profundidad | as habilidades
de preescritura en los estudiantes de segundo afio de educacion basica, explicando sus patrones
de desarrollo y las areas especificas de desafio. Es de campo, porque se recurrié en el lugar
donde se desarrolla € problema de investigacion es en la Escuela de educacion basica Algjo
Lascano, se aplicé dos técnicas de recoleccion de datos (encuesta y prueba diagnostica)
direccionados a los docentes y estudiantes. De este grupo de personas se obtuvo informacién
de primera mano que aportd en el andlisis de aspectos relacionados a las habilidades de
preescritura del estudiante con Asperger.

2.5 Méodosempleadosy sus propésitosen e contexto deinvestigacion

L os métodos utilizados hacen referencia a inductivo y deductivo. Este método consiste en un
procedimiento que parte de afirmaciones a modo de hipoétesisy trata de refutar o falsar dichas
hipétesis deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con los hechos.

Andlisis y sintesis: Para efectos de este estudio la informacion obtenida de las técnicas
aplicadas fue andlizadas y resumidas en tablas dindmicas y graficos para una mejor
presentacion de la informaciéon, con € cua se pudo comprender en profundidad las
caracteristicas del sindrome de Asperger, las dificultades de escritura y los factores que
influyen en el desarrollo de habilidades de expresion escrita

Técnicasderecoleccion deinformacion

Encuesta: en una técnica que permite recoger informacion a través de cuestionarios
predisefiados, ademés de conocimientos y experiencia en e andisis de aplicaciones
tecnoldgicasy en el campo de la ensefianza-aprendizaje de lalenguay laliteratura.

Prueba diagnostica: obtencion de informacion sobre la situacion de partida de los sujetos, en
cuanto a saberes y capacidades que se consideran necesarias para iniciar con éxito nuevos

procesos de aprendizaje.
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2.6 Instrumentosderivados dela metodologia seleccionada

Los instrumentos que se derivan de la metodol ogia seleccionada consisten en un cuestionario
gue acompafia a la encuesta aplicada a los docentes de educacion basica, el mismo que consta
de varias preguntas centradas en el tema de estudio.

2.7 Poblacion o muestra

2.7.1 Poblacion

El universo objeto de estudio donde se ha enfocado a los estudiantes de segundo afio de
educacion basicay los docentes de laasignatura de lengua y literatura, docentes y autoridades.

A continuacién, se describe la poblacion:

Tabla 3
Poblaci6n General
Poblacion Cantidad
Autoridades 2
Docentes 25
Estudiantes 179
Total delapoblacién 206

Nota: Latablapresentalapoblacion global parte de estainvestigacion

2.7.2 Muestra

Lamuestrano probabilisticafue sel eccionada de acuerdo con las dificultades que presentan |os
estudiantes de segundo afio de la Escuela de educacion basica Algjo Lascano, para efectos de
esta investigacion se intervendra a los 25 docentes de la asignatura de lengua y literaturay los
35 estudiantes de segundo “C” de educacion basica, es decir, esta investigacion se conforma

de 60 participantes.

2.8. Estrategia metodoldgicainvestigativa

La estrategia metodoldgica investigativa consistio en tres etapas. diagnéstico inicial,
modelacion de la propuesta y € diagnostico final o validacion (tedrica 0 empirica). La
descripcion de la metodologia consistio en la recoleccion de informacion para ser presentada
en tablas dindmicas y figuras para una mejor comprensién de |os resultados recabados, donde
se analiza pregunta a pregunta para finalmente hacer un andlisis global que ayude a justificar
la propuesta.
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Etapadediagnostico inicial

e Seinicio un proceso de indagacion a través de visitas contantes a la Escuela de educacion
basica Algjo Lascano, pararecabar informacion sobre el estudiante con Asperger y otros datos
paralainvestigacion.

e Se aplico técnicas investigativas como la prueba diagnéstica y la encuesta, 1as mismas que
permitieron recabar informaci én importante sobre | as habilidades de pre-escrituraen el proceso
de ensefianza-aprendizaje.

e Seredizo e andlisis de los resultados obtenidos de las técnicas aplicadas, esto permitio a
los investigadores establecer |a propuesta més adecuada ante el problema planteado.
Etapadela M odelacion dela propuesta

La modelacidn esta pensada en disefiar estrategias didacticas para desarrollar las habilidades
de pre-escritura en €l proceso de enseflanza-aprendizaje de la Lengua y Literatura de un
estudiante con Asperger, queincluye el desarrollo de |as estrategias con la siguiente estructura:
e Objetivo

e Procedimiento

e Materiaes

e Novedad en relacion con lacondicidn del estudiante con Asperger.

e Ejemplo

e Evauacion

e Actividades deretroalimentacion

Etapadevalidacion

En esta etapa se ha validado a través de un esguema que contiene los siguientes criterios:
presentacion, objetividad, organizacion, actualidad, intencionalidad, coherencia, metodologia,
resultados, propuesta y pertinencia, donde los docentes van validando de acuerdo con sus
experienciacon e contenido propuesto y a finalizar segin su opinion de aplicabilidad afirman

que el proyecto cumple con los requisitos para su aplicacion.
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2.9. Presentacion delosresultadosdel estudio diagnéstico

1.- ;(Considera usted quelos pictogramasy grafismosincrementan €l nivel de preescrituraen los
nifios?

Tabla4

Criterio sobre el uso de pictogramas y grafismos
FRECUENCIA FRECUENCIA

ALTERNATIVAS

ABSOLUTA RELATIVA
Siempre 15 60%
Cas sempre 8 32%
Ocasionalmente 1 4%
A veces 1 4%
Nunca 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Se presentalos resultados sobre el uso de pictogramas y grafismos

Figura 3

Criterio sobre el uso de pictogramas y grafismos

Elaborado por: Ledny Heredero

Interpretacion

El 60% de los encuestados manifestaron que los pictogramas y grafismos incrementan €l nivel
de pre escrituraen los nifios, €l 32% afirmo que casi siempre, € 4%ocasionalmente y otro 4%
a veces. La informacion demuestra que no todos los docentes ponen en practica esta técnica

paraayudar alos estudiantes en el proceso de preescritura.
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2.- ¢Consideraquelatécnicadel rasgado, grafo plastica, punzado, ayude al mejoramiento

dela habilidad digital en los nifios?

Tablab

Criterio sobre e uso de técnicadel rasgado
FRECUENCIA FRECUENCIA

ALTERNATIVAS ABSOLUTA RELATIVA
Siempre 16 64%
Casi sempre 8 32%
Ocasionalmente 1 4%

A veces 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: En latabla se presentael criterio sobre el uso delatécnica del rasgado

Figura4

Criterio sobre el uso de técnicadel rasgado

Elaborado por: Ledn y Heredero

I nter pretacion

De acuerdo conlos resultados obtenidos el 64% afirmé que latécnicadel rasgado, grafoplastica
y punzado ayudan al mejoramiento de la habilidad digital en los nifios, €l 32% casi siempre 'y
el 4% ocasionalmente. L os datos obteni dos demuestran que latécnicaen mencién esimportante
para el desarrollo de las habilidades de preescritura, sin embargo, un grupo considera que es

poco necesario.
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3. Sefale las estrategias didacticas que usted ha implementado para la ensefianza de la

preescritura

Tabla6

Criterio sobre laimplementacion de estrategias didacticas

FRECUENCIA FRECUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA

ALTERNATIVAS

Rincon delectura 3 12%
L ecturadramatizada 1 4%
Dictados 4 16%
Escribir un cuento, experiencias 4 16%
Crucigramas 6 24%
Juego (formar oraciones) 7 28%
Otros 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Se presentainformaci én sobre laimplementacién de estrategias didacticas

Figura5

Criterio sobrelaimplementacion de estrategias didéacticas

" Dictados
B Crucigramas
“ Otros

Elaborado por: Ledn y Heredero

Interpretacion

La informacion expuesta en la figura el 28% de los docentes han empleado como estrategia
didactica e juego, el 24% empela crucigramas, € 16% indicd que aplica dictados, otro 16%
escribir un cuento, experiencias, un 12% ha utilizado el rincon de lecturay e 4% la lectura
dramatizada. La informacién recabada demuestra que la gran parte de los docentes casi n

utilizan estrategias tecnol égicas para potenciar € aprendizaje de la pre-escritura.
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4. Las estrategias didacticas actuales g ecutadas en €l aula de clases, favorecen

directamente a la ensefianza de la pre-escritura

Tabla7

Criterio sobrelagecucion de estrategias didéacti cas en la ensefianza de la pre-escritura
ALTERNATIVAS FRECUENCIA FRECUENCIA

ABSOLUTA RELATIVA
Totalmente de acuerdo 6 24%
Deacuerdo 5 20%
Indiferente 1 4%
En desacuerdo 6 24%
Totalmente en desacuerdo 7 28%
TOTAL 25 100%

Nota: Se presentainformacion sobre |as estrategias didécticas en la ensefianza de lapre-escritura

Figura 6

Criterio sobrela g ecucion de estrategias didéacticas en la ensefianza de la pre-escritura

" Totalmente
P ndiferente
B Totalmenteend

Elaborado por: Ledn y Heredero

I nterpretacion

El 28% los docentes manifestaron que estan en total en desacuerdo que las estrategiasdidacticas

favorecen directamente a la ensefianza de la pre-escritura, asi también lo corroboréel 24% d

estar en desacuerdo, mientras que otro 24% indico estar en total acuerdo, € 20% manifestd

estar de acuerdo, mientras que el 4% se mostr6 indiferente. Los datos recabados demostraron

gue a pesar de que los docentes consideran en su gran parte que las estrategias favorecen el

aprendizaje de la pre-escritura no las utilizan constantemente en clases.
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5. En el proceso de pre-escritura ¢qué problemas ha detectado en sus estudiantes?
Tabla 8

Criterio sobre | os problemas detectados en €l proceso de pre-escritura

FRECUENCIA FRECUENCIA

ALTERNATIVAS ABSOLUTA RELATIVA

Cdligrafia 9 36%
Erroresortogréficos 8 32%
Coherenciaenlasideas 5 20%
[lacion deideas 3 12%
Otros 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Se presentainformacion sobre los problemas detectados en el proceso de pre-escritura

Figura7

Criterio sobre los problemas detectados en el proceso de pre-escritura

= Cali
© Coherenci

Elaborado por: Ledn y Heredero

Interpretacion

Los encuestados manifestaron que se han encontrado con problemas de caligrafia (36%), €l

32% indico que errores ortogréficos, el 20% con coherencia de ideas, el 12% llacion de idess.

L os problemas sefialados han dificultado el avance en el proceso educativo, por 1o que muchos

docentes han tenido que reforzar para que los estudiantes alcancen los nivel requeridos de

aprendizaje, por €llo, es importante establecer estrategias apropiadas en €l proceso de la pre-

escrituray asi facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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6. ¢Considerausted quelasestrategiasdigitales son una herramienta deapoyo al docente

en su préctica educativa

Tabla9

Criterio sobrelas estrategias digitales como herramienta de apoyo al docente
FRECUENCIA  FRECUENCIA

ALTERNATIVAS

ABSOLUTA RELATIVA
Siempre 10 40%
Cas siempre 8 32%
Ocasiona mente 6 24%
A veces 1 4%
Nunca 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Se presentainformacién sobre |as estrategias digitales como herramienta de apoyo al docente

Figura 8

Criterio sobrelas estrategias digitales como herramienta de apoyo a docente

© Siempre

Elaborado por: Ledn y Heredero
Interpretacion

El 40% de los docentes manifestaron que efectivamente estrategias digitales son una
herramienta de apoyo a docente en su practica educativa, el 32% indico o mismo, mientras
gue el 24% afirmo que ocasionamente pueden ser de ayuday € 4% contesto que aveces. La
informacin obtenida demuestra que | as estrategias en mencidn son necesarias en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, estas no son muy Uutilizadas en clase, empleando aquellas
convencionales que de alguna manera les ha dado resultados considerables, sin embargo,
existen problemas en el aprendizaje de |os estudiantes en la actualidad.
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7. ¢Los estudiantes demuestran interés en e aprendizaje de la preescritura con la

implementacion de estrategias digitales?

Tabla 10
Criterio sobre €l interés del estudiantes con laimplementacion de estrategias digitales

FRECUENCIA FRECUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA

ALTERNATIVAS

Mucho 11 44%
Poco 10 40%
Muy poco 4 16%
Casi nada 0 0%
Nada 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Se presentainformacion sobre el interés del estudiantes con laimplementacion de estrategias digitales

Figura9

Criterio sobre el interés del estudiantes con laimplementacion de estrategias digitales
]

Elaborado por: Ledny Heredero

I nter pretacion

L os docentes manifestaron con un 44% que |os estudiantes muestran interés en el aprendizaje

de la preescritura con laimplementacién de estrategias digitales, el 40% indicaron que poco y

el 16% muy poco. El uso de latecnologia es una de las mejores alternativas para motivar alos

estudiantes, sobre todo porgue los nifios y jovenes estdn familiarizados con las distintas

plataformas, juegos entre otros, lo cual podria aprovecharse y ser utilizadas en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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8. Laingtitucion en la quetrabaja dispone derecur sos tecnol égicos suficientespara la

ensefianza de la preescritura

Tabla11l

Criterio sobre ladisponibilidad de recursos tecnol 6gicos en lainstitucién

FRECUENCIA FRECUENCIA

ALTERNATIVAS ABSOLUTA RELATIVA
Mucho 4 16%
Poco 11 44%
Muy poco 9 36%
Casi nada 1 4%
Nada 0 0%

TOTAL 25 100%

Nota: Se presentainformaci6n sobre ladisponibilidad de recursos tecnol 6gicos en lainstitucion

Figura10

Criterio sobre ladisponibilidad de recursos tecnol 6gicos en lainstitucién

m Mucho

Elaborado por: Ledny Heredero

Interpretacion

El 44% de los encuestados manifestaron que en la institucion en la que laboran existe poca
disponibilidad de recursos tecnol 6gicos suficientes parala ensefianza de |a preescritura, € 36%
indicd que muy pocos, mientras que 16% afirmé que si se cuenta con |0S recursos necesarios y
el 4% afirmé que casi nada. L os datos demuestran que la unidad educativa cuenta con recursos,
que a pesar de no ser lo suficiente se puede hacer uso de aquellos que estén disponibles para
fortalecer las clases, ademas de hacer usos de enlaces para que los estudiantes puedan
retroalimentar |as clases desde sus hogares a través de | os tel éfonos moviles.
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Prueba Diagnostica aplicada a los estudiantes

Tabla12
Resultados obtenidos de la prueba diagnostica
a.- Destreza b.- DestrezaEn c.- Destreza No
Destreza - . -
Adquirida (AA) Via(EV) Adquiridas(NA)
Mangjar un |4piz, copiar formas de
letras y controlar el |&piz a copiar 19 15 1
listas y parrafos en un espacio de una (54%) (43%) (3%)
pagina
Identificar elementos explicitos y
vocabulario nuevo en textos escritos
. ., . 20 14 1
variados, en funcion de distinguir
(57%) (40%) (3%)
informacion y relacionarla con sus
saberes previos.
Utilizar adecuadamente e codigo
alfabético en la escritura de listas de 18 16 1
palabras y oraciones en situaciones (51%) (46%) (3%)
reales de uso.
Escribir €l texto con acompariamiento 21 13 1
deimagenes. (60%) (37%) (3%)
Utilizar las ideas de la planificacion
- . 18 16 1
para estructurar y escribir oraciones 'y
(51%) (46%) (3%)
dictarlas al docente.
Comprender  textos  expositivos
, ) ., 20 14 1
escritos 'y extraer  informacion
(57%) (40%) (3%)

relevante en esquemas.

Nota: Se presentalos resultados obtenidos de la prueba diagnéstica aplicada alos estudiantes.
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Los resultados obtenidos con respecto al desarrollo de la destreza “Manejar un lapiz, copiar
formas de letras y controlar €l 18piz al copiar listas y parrafos en un espacio de una pagina”. El
54% han adquirido la destreza, €l 43% estda en via de lograrlo y el 3% que corresponde a un
estudiante no adquirio la destreza.

En cuanto aladestreza““Identificar elementos explicitos y vocabulario nuevo en textos escritos
variados, en funcion de distinguir informacion y relacionarla con sus saberes previos”. El 57%
logro ladestreza, € 40% estaen viadelograrloy €l 1% no lo logro. En relacion con ladestreza
“Utilizar adecuadamente el codigo alfabético en la escritura de listas de palabras y oraciones
en situaciones reales de uso”. Alcanzo € aprendizaje un 51%, el 46% esta en via de alcanzarlo
y el 3% no lo acanzo.

Con respecto a la destreza “Escribir el texto con acompafiamiento de imagenes”. El 60%
domind ladestreza, el 37% estaen viade dominarlo y el 3% no lo logré. En cuanto al logro de
ladestreza “Utilizar lasideas de laplanificacion paraestructurar y escribir oracionesy dictarlas
al docente”. El 57% adquirio ladestreza, €l 46% estaen viade adquirirloy e 3% no laadquirio.
Finalmente, en cuanto a la destreza “Comprender textos expositivos escritos y extraer
informacion relevante en esquemas”. El 57% no alcanz6 a dominar la destreza, el 40% estaen
viadelograrlo, y e 3% no lo acanzo.

L os resultados obtenidos demuestran que a pesar de que muchos estudiantes estén en via de
lograr €l dominio de las destrezas, estas a través de un buen acompafiamiento académico,
técnicas, estrategias pueden en un corto tiempo lograrlas, sin embargo, un estudiante que
padece el sindrome de Asperger no logro dominar ninguna destreza, situacion gue retrasa su
proceso de aprendizaje.

En base alo mencionado es importante se establezcan las medidas necesarias para lograr que
€l estudiante pueda adquirir las destrezas a través del uso de estrategias adecuadas. De esta
manera se podré ayudar de forma efectiva en el proceso de formacion integral del estudiante,
brindandole todo € acompafiamiento necesario y que este se extienda hasta en el hogar, solo

asi se podralograr grandes resultados académicos.
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CAPITULO 3. PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA
3.1 Titulodelapropuesta

“Disefio de estrategias didéacticas paradesarrollar |as habilidades de pre-escrituraen el proceso

de enseflanza-aprendizaje de laLenguay Literatura de un estudiante con Asperger”

3.2 Fundamentacion dela propuesta
La educacion actual se base principalmente en los fundamentos del constructivismo, donde €l
papel del docente es esencia para lograr la participacion activa del alumno, de esta manera
pueda desempefiarse eficazmente desarrollando sus esquemas mentales a partir de experiencias
previas en la construccion abierta de nuevos conocimientos, proporcionando recursos,
habilidades y motive la generacion de su propio conocimiento. En este sentido, ocupando un

perfil de interaccion en la construccion del conocimiento para el aprendizaje significativo.

Teniendo en cuenta que los infantes tienen que interactuar con el conocimiento a partir de su
experiencia para que puedan desarrollar un aprendizaje significativo. Proporcionando lugares
y espacios educativos en € alumno. Incrementando sus habilidades e intereses a través de la
motivacion y practicas adecuadas que permiten la adquisicion de nuevos aprendizgjes. La
presente propuesta consiste en €l disefio de estrategias didéacticas para fortalecer 1os procesos
deiniciacion ala pre-escritura con elementos que atafien a desarrollo cognitivo del estudiante
con sindrome de Asperger, permitiéndole obtener una vision claray cientifica de los diversos
contenidos que se van a abordar.

L os procesos de iniciacion ala preescritura es importante para que el estudiante con sindrome
de Asperger pueda desarrollar una serie de elementos que contribuyen a su desarrollo, cabe
destacar que el aprendizaje en los primeros afos de los infantes forja las primeras bases en €l
camino del aprendizaje.

L as habilidades de preescritura son fundamentales en el proceso de ensefianzay aprendizaje de
lengua y literatura, ya que sientan las bases para la produccién de textos coherentes y bien
estructurados. Se describen varias formas en | as que estas habilidades pueden ser integradas en
€l proceso educativo:

Desarrollo de lamotricidad fina: Antes de que |os estudiantes puedan escribir letras y palabras
legibles, necesitan desarrollar |a destreza motora necesaria. Actividades como dibujar formas
simples, trazar lineas y patrones, y manipular pequefios objetos pueden ayudar a fortalecer los

musculos de lamano y mejorar e control del 14piz o boligrafo.

La Universidad para todos

44



UBE UNIVERSIDAD )
e BOLIVARIANA TRABAJODE TITULACION
= DEL ECUADOR

Reconocimiento de letras y sonidos: Es fundamental que los estudiantes reconozcan las letras
del afabeto y asocien cada una con su sonido correspondiente. Actividades como identificar
letras en diferentes contextos, jugar juegos de asociacion de letras y sonidos, y practicar la
escritura de letras pueden ayudar afortalecer estas habilidades.

Formacion de palabras: Unavez que los estudiantes estan comodos con las letras y sus sonidos,
pueden comenzar a formar palabras. Esto incluye actividades como la identificacion de
palabras simples, la segmentacion de palabras en sonidos individuales (segmentacion
fonémica) y la combinacién de sonidos para formar palabras (sintesis fonémica).

Desarrollo del vocabulario: A medida que los estudiantes avanzan, es importante expandir su
vocabulario. Esto se puedelograr através delaexposicion aunavariedad de textos, discusiones
sobre e significado de palabras desconocidas, actividades de asociacion de palabras y juegos
de palabras.

Practica de la escritura: Una vez que los estudiantes han adquirido las habilidades bésicas de
preescritura, esimportante darles muchas oportunidades para practicar la escritura. Esto puede
incluir la escritura de letras, palabras, oraciones y, eventualmente, textos completos. Es Util
proporcionar retroalimentacidn constructivay fomentar larevision y edicion de sus trabajos.
Exploracion de géneros literarios: A medida que |os estudiantes desarrollan sus habilidades de
escritura, es importante que exploren una variedad de géneros literarios, como la narrativa, la
poesia, €l ensayo y €l teatro. Esto les permite experimentar con diferentes estilos de escrituray
desarrollar su propia voz como escritores.

Al integrar estas habilidades de preescrituraen el proceso de ensefianzay aprendizaje de lengua
y literatura, los estudiantes pueden desarrollar una base solida para comunicarse efectivamente
através delaescrituray apreciar lariquezay diversidad de laliteratura

El docente esel constructor de conocimiento, por lo tanto, juegaun rol importante en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Es primordial contribuir con contenidos actualizados que potencien
la formacion académica con actividades didécticas e innovadoras para e desarrollo del
aprendizaje.

L os elementos que enriquecen una educacion innovadoray diferenciada son |os motivacionales
y comunicativos. Cada uno permite que los docentes puedan ampliar sus ideas, estrategias,
técnicas de acuerdo con las necesidades de los estudiantes, en este caso, en el estudiante con

sindrome de Asperger.
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El contenido de las actividades didacticas cuentan con el uso de recursos tecnoldgicos para
facilitar el aprendizaje del estudiante con el sindrome de Asperger, por lo tanto el contenido
construye una herramienta formativa que se consideratrascendente paralograr que el estudiante
desarrolle las habilidades de preescritura. Cabe mencionar que el compromiso en la
autoformacion del docente en el establecimiento de estrategias y secuencias didécticas
especialmente en los procesos de iniciacion a la preescritura permitiran que el alumno pueda

alcanzar los niveles requeridos en €l tercer afo de educacion basica que cursa.

3.3 Caracterizar lapropuesta

En base a los resultados obtenidos en el proceso indagatorio y de las técnicas aplicadas se
propone enfocar lapropuestaal estudiante que padece €l sindrome de Asperger, por ser € unico
que no adquirid las destrezas. En este sentido, se propone “Disefi¢ de estrategias pedagogicas
para desarrollar las habilidades de pre-escritura en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Lengua y Literatura de un estudiante con Asperger”. La importancia de disefar la presente
propuesta radica es porgue complementa todo el proceso investigativo, a mas de considerar €
andlisis tedrico de las variables comprende el contexto en el que se desarrolla, estableciendo
actividades para mejorar |as habilidades de pre-escritura del estudiante con Asperger.

El interés de proponer una aternativa efectiva se basa en las necesidades que presenta el
estudiante con Asperger, quien requiere afianzar el aprendizaje, empezando por el proceso de
pre-escritura, razon por la cual se han disefiado actividades con la finalidad de obtener
resultados y establecer acciones correctivas que beneficien al educando para el desarrollo de
sus habilidades de pre-escritura.

L a propuesta contiene actividades que contiene una estructura comprensible que le permitiran
al estudiante adquirir experiencias significativas para su aprendizaje, desarrollando también su
creatividad, donde podrapintar, punzar, dibujar, trozar calcar, marcar, copiasforma, todos estos
son gercicios de preescritura que el profesor podra incorporarlo en sus planes de clase. Un
aspecto relevante se tener éxito en el desarrollo de las actividades es motivar a nifio, para que

se sienta acompariado y seguro de desempefiarse correctamente.
3.4 Objetivos

3.4.1 Objetivo general
Disefiar estrategias didéacticas para desarrollar |as habilidades de pre-escritura en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de laLenguay Literatura de un estudiante con Asperger.
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3.4.2 Objetivos especificos

Determinar las actividades adecuadas para desarrollar las habilidades de pre-escritura del
estudiante con el sindrome de Asperger.

Desarrollar las destrezas y habilidades a través del juego para favorecer e proceso de pre-

escritura

3.5 Factibilidad

Lapropuesta se considerafactible gracias ala colaboracion que brindaron tanto | as autoridades,
docentes y estudiantes, quienes estuvieron prestos para brindar toda clase de informacion que
aport6 en el desarrollo de lainvestigacion y larecoleccion de datos. Se contd con |os recursos
econdmicos necesarios en cuanto a movilizacion y comunicacion, ademés de no existir ningun
impedimento legal para establecer mejoras en el proceso de aprendizaje del estudiante que
presenta el sindrome de Asperger. La factibilidad se evalla a través de varios criterios que
aseguran que la propuesta se pueda realizar de manera eficaz y eficiente.

Factibilidad administrativa

Dentro del &mbito administrativo la propuesta es factible puesto que se conté con al
colaboracién de las autoridades, docentes y encargados del departamento del DECE, de esta
manera se pudo planificar efectivamente cada una de las visitas al establecimiento educativo
para recabar datos importantes como para elaborar € diagnostico inicial, recoleccion de
informacion tanto de docentes como de estudiantes, que afianzaron la propuesta para ayudar a
desarrollar las habilidades de preescritura del estudiante con el sindrome de Asperger.
Factibilidad L egal

El desarrollo del trabajo propuesto no incumple ninguna Ley, Norma, Politica que concierne a
ambito educativo, motivo por e cual es factible el Disefio de estrategias didacticas para
desarrollar las habilidades de pre-escrituraen el proceso de ensefianza-aprendizaje delalLengua
y Literatura de un estudiante con Asperger, propuesta que puede ser aplicada en la comunidad
educativa donde exista estudiantes con las mismas necesidades educativas.

Factibilidad Presupuestaria

Lapropuesta consistio en el disefio de estrategias didacticas paradesarrollar las habilidades de
pre-escrituraen el proceso de ensefianza-aprendizgje delalLenguay Literatura de un estudiante
con Asperger, lo cual no generé mayor inversion, se utilizd los recursos humanos, tecnol 6gicos

y didéacticos para dar cumplimiento alos objetivos propuestos planteados.
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Factibilidad Técnica

Desde el punto de vista técnico se consideraron cada observacion en relacion con la necesidad
gue presenta € estudiante con sindrome de Asperger, para lo cual se empled, diferentes
materiales bibliograficos, audiovisuales, textos, entre otros que fueron de gran aporte en €l
desarrollo de la propuesta.

Lapropuesta se considerafactible puesto gue existe una necesidad educativa, paso unarevision
y evaluacion de criterios que aseguran que la propuesta es eficaz y eficiente. Hubo
disponibilidad de recursos y se utilizd |os necesarios parallevarlaa cabo. Esto incluye recursos
humanos, es decir, persona con las habilidades y la capacitacion adecuadas para ejecutar las
tareas propuestas. También abarca recursos financieros suficientes para cubrir todos |os costos
asociados, desde materiales y equipos hasta gastos operativos. Ademas, la disponibilidad de
infraestructura y tecnologia adecuada para facilitar las actividades planificadas sin
contratiempos.

3.6 Descripcion dela propuesta

La propuesta se basa en e desarrollo de estrategias didacticas a través de actividades
secuenciales para que el estudiante con sindrome de Asperger adquiera las habilidades de
preescritura. Ademas de ser una guia y apoyo a docente en € proceso de ensefianza-
aprendizaje. Cumpliendo con el objetivo de cada actividad para lograr |a destreza, pero sobre
todo respetar €l estilo de aprendizgje. Como elemento central de esta guia es fortalecer los
conocimientos béasicos y la actualizacién de los mimos.

L os resultados obtenidos de la indagacién se puedo identificar las necesidades de aprendizaje
de un estudiante en comparacién del grupo gue fue intervenido en la recoleccion de datos,
aungue unos aln estan en proceso de alcanzar 10s niveles de estudio requerido, fue notable que
el estudiante con sindrome de Asperger en e sistema de formacion en € gque se encuentra no
podra avanzar académicamente con la planificacion que trabgja la docente de tercer afio de
educacion basica, es asi que € disefio de estrategias didacticas unaalternativainnovadora para
lograr captar la atencidn del estudiante. Por |o tanto, las estrategias propuestas facilitaran la
labor docente de una forma efectiva porque estén enfocadas a las necesidades de aprendizaje

el estudiante con sindrome de Asperger.
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Tablal13

Disefio de Estrategia pedagdgicaNo. 1

Reconocimiento de colores haciendo uso delapinzadigital

Estrategia:
Conocer como influye la pinza digitd en las habilidades de
Objetivo: preescrituraen el estudiante.
Laimportancia de esta estrategia radica desarrollar actividades que
Importancia: ayuden aidentificar si son otros problemas neurol 6gicos que estan

Procedimiento:

influenciando paraque € estudiante no sujete correctamente el 14piz.
El docente motiva a estudiante con Asperger con las siguientes
preguntas: ¢Cual es tu color favorito? ¢Cudl es el color que mas le
gustaatu mama? Adivina ¢Cud es mi color favorito?

L uego de haber creado un buen ambiente con el estudiante seexplica
en que consiste laactividad, haciendo repaso delos colores, paraello
se refuerza con un video:
https.//www.youtube.com/watch?v=Ws2zV X QCcJo

También sele explicaa estudiante con Asperger como debe gjercer

presion. Debe seguir las figuras de izquierda aderecha e ir ubicando
las pinzas alternado los colores, esto puede hacerlo viendo el video

de apoyo.

M ateriales:

Pinzas de colores.
Papel trazado

Novedad

Lanovedad de esta estrategia es que tiene caracteristicas similares a
otras que ya se han utilizado, pero lo que distingue es € uso de
recursos tecnoldgicos (video), para que € estudiante pueda
familiarizarse con la actividad a redlizar. Podran aprender sobre los
siguientes aspectos:

e L oscoloresy acombinarlos

e A pintar

e Mantener el control voluntario

e Precision delos dedos
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e Tirén de coger
e Manegjo de objetos.

. - - - . X - ‘
Ejemplo: LS TN
I
Fuente: (Her.néndez C.,2021)
Colocar las pinzas alternando los colores de derecha a izquierda y
Evaluacion viceversasucesivamente.
Redlizar laprécticadelapinzadigital.
Se requiere 5 pinzas que se utiliza para sujetar la ropa, colorear en
formade un circulo en laparte superior, luego en un pedazo de cartén
dibujar seis circulos de colores e ir ubicando las pinza de acuerdo
con €l color
re
Actividades a o
casa: Fuente: (Jimenez, 2019)

Hacer bolitas de algodon y pintarlos con temperas, unas pinzas para
tender ropa, en un pedazo de cartdén colocar 5 nimeros en fila 'y
dibujar aun lado circulos de diferentes colores, e nifio/a debe coger
las bolitas que correspondan a cada nimero con la pinza.

|

Fuente: (Hernandez C. , 2021)

Nota: Se presenta el desarrollo de la estrategia pedagdgica No. 1 con todos sus componentes.
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Tabla 14

Disefio delaestrategiaNo. 2

Estrategia:

Lateralidad uso de pinzadigital

Objetivo:

Desarrollar lahabilidad delalateralidad deizquierdaaderecha, para

facilitar 10s procesos de preescritura.

Importancia:

Laimportanciade lalateralidad es porgue la superioridad funcional
de un lado del cuerpo humano sobre el otro. Determinado por €l
predominio de un hemisferio cerebral sobre el otro, por tal razén es
necesario gque los nifios alcancen tales aspectos para que puedan

realizar correctamente |os procesos de preescritura.

Procedimiento:

El profesor empieza motivando a estudiante con sindrome de
Asperger haciendo que el indique a docenteal zar el brazo izquierdo
y luego el derecho y luego la profesora hace lo mismo con el
estudiante. Luego se le explica claramente a estudiante en que
consistelaactividad, haciendo repaso con lalateralidad, paraello se
refuerza con un video:
https.//www.youtube.com/watch?v=q8FCadbal nU

También sele explicaa estudiante como debe gjercer presion.
Se le indica como colocar los vasos en columnas, |as pinzas deben
ser ubicadas Debe seguir las figuras de izquierda a derecha e ir

puestas alternamente, esdecir, unaaladerechay otrasalaizquierda.

Materiales:

Vasos plésticos
Recipiente.

Pinzas

Novedad:

Laestrategiatiene similares caracteristicas a algunas estrategias que
ya se han aplicado, la diferencia es el uso de recursos tecnol 6gicos
utilizado para generar un conocimiento previo en el estudiante con

sindrome de Asperger sobre la actividad que va a redlizar. La
lateralidad es una de las dominancias del hemisferio central y con
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estaactividad se pretende conocer si es estudiante es diestro o zurdo,
ademas de facilitar la preescritura e identificacion de nimeros,

colores

Ejemplo:

Fuente: (Roldén, 2022)

Evaluacion Colocar las pinzas a lado derecho.
Dibujar mi otramitad.

P

Fuente: (Espafiay Samada, 2023)

Reconoce € lado derecho de lafigura; dibujael mismo nimero de
puntos en e lado derecho.

Q
Actividades a
= §

Fuente: (Giménez, 2021)
Colorelos peces que miren hacialaizquierda.

Fuente: (Barros, 2023)

Nota: Se presentael desarrollo de la estrategia pedagdgica No. 2 con todos sus componentes
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Tabla15

Disefio de estrategiaNo. 3

Estrategia:

Objetivo:

Realizacion de trazos continuos siguiendo las lineas punteadas

Lograr que el estudiante adquiera la habilidad de trazar lineas

siguiendo la matriz e identificando tamarios de mayor a menor.

Importancia:

Procedimiento:

M ateriales:

La importancia de esta actividad consiste en lograr e control
grafomotriz de los trazos, de esta manera el estudiante podra
aprender movimientos bésicos evitando movimientos indtiles,
incluso previene problemas de escritura a futuro como lapresion del
|4piz, giros invertidos, direccion entre otros.

La docente presenta una hoja con lineas y dibujos de diferentes
tamafios preguntandole ¢De qué tamafio te gustaria ser?, de esta
manera crear un ambiente agradable y darle confianza antes de
explicar laactividad.

Luego se le explica que gercicio va a redizar. Previamente el
docente debe repasar con e estudiante la formacion de lineas
continuas, siguiendo correctamente las lineas punteadas e
identificando laimagen en lahoja. Se refuerza con un video:
https://www.youtube.com/watch?v=iR7BDmyUzVM

Hoja

Lapiz

Novedad:

La novedad de esta estrategia radica en € uso de recursos
tecnol ogicos como videos que ayudan al estudiante a conocer como
vaarealizar laactividad, es decir, va a desarrollar un conocimiento
previo. Recordemos que latecnologiaes parte de lavidadelos nifios
y nifias por lo tanto, es beneficioso aprovechar sus bondades. La
realizacion de trazos continuos siguiendo lineas punteada permite al

estudiante realizar movimientos basicos que les ayuda a tener una
adecuadadirecconalidad y diferenciar |os tamafios.
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Ejemplo:
P S
- e T
P e o - S/
" &)
Fuente: (Moreiray Vega, 2023)
Realiza el trazo correcto de las lineas continuas de mayor a menor y
Evaluagion de menor amayor haciendo buen uso del |4piz.
Siguelas lineas punteadas e idnetifica el tamario de cadaimagen.
Actividadesa
casa:
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Tablal16

Disefio estrategia No. 4

Estrategia: Contornear figuras con un punzén
Lograr que & estudiante desarrolle la habilidad punzar figuras para
Objetivo: dar formaal contorno.
La importancia de esta actividad es para que € estudiante pueda
tener mayor dominio de los dedos, mayor precision de los
Importancia: movimientos, coordinacion en €l disco motriz. El docente en el

encargado de llevar €l proceso donde €l nifio se sienta interesado y

motivado en potenciar sus habilidades de pre-escritura.

El docente motiva a estudiante con Asperger ensefiandole varias
figuras y pedirle que seleccione la que mas le agrade, luego se le
explica como se desarrollarala actividad. Previamente se realizaun
refuerzo sobre el uso del punzon para evitar que sufra una punzada,
Procedimiento: luego indicarle que solo debe punzar en las lineas del contorno dela
figurapara darle laforma correcta.
Se hace unaretroalimentacion através de un video:

https://www.youtube.com/watch?v=WSvEsvj9ezA

Hojacon dibujos

Materiales: PUNZ6N

El recurso tecnologico es la novedad en la redizacién de las
actividades, |os videos permiten observar como realizar laactividad,
es decir, ayuda a expandir el conocimiento del estudiante, con esta
estrategia tambien se podra identificar o diferneciar los animales
salvajes y domesticos, aquellos que habitan en un habitat terrestre,
Novedad: acuatico y aereo, ademas de conocer |os coloresy como combinarlos
de acuedo a la imagen que se les entregue dibujada. El deliniar la

silueta ayudara a que se tenga mayor precision delos dedos y sobre
laconcentracion paralograr €l objetivo.
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Ejemplo:

uente: (Camarena, 2019

Punzar el contorno de las figuras dando |a forma correcta .

Evaluacion
Contorneacon €l punzoén las siguientes figuras'y colorea as.

Actividades a casa;

Fuente: (Sanchez, 2020)

Nota: Se presenta el desarrollo de la estrategia pedagdgica No. 4 con todos sus componentes
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Tabla17

Disefio estrategiaNo. 5

Desarrollo de la habilidad del picado con € punzén dentro de un

Estrategia: circulo
Lograr que € estudiante potencie la habilidad del picado con €
Objetivo: punzon dentro de un circulo.
La importancia de esta actividad es activar la coordinacion
visomotora, se realiza diferentes movimientos de pequeiia amplitud,
Importancia:

para que € estudiante logre madurar € control 6culo manual, esto

aportaraen el desarrollo de gjercicios comple os afuturo.

El docente iniciala actividad entregando a estudiante con sindrome
de Asperger una hoja con unaformaal estudiante y preguntarle su
nombre, luego indicarle que la actividad se reaizara dentro de la
forma.

Procedimiento: Previamente se realiza un refuerzo sobre e uso del punzon para

mejorar lapracticadel picado parague no se salgadel circulo.

Se hace unaretroalimentacién através de un video:

https://www.youtube.com/watch?v=XLW-j811X0s

Hoja con dibujos; circulos

Materiales: PUNZN

Al igual que las otras estrategias propuestas |la novedad consiste en
€l uso de videos, los cuales se les puede mostrar desde un teléfono
celular sobre laactividad a desarrollar
Con estaactividad selogragenerar un conocimiento previo paraque
el estudiante comprenda mejor como tiene que trabajar.

Novedad: Con esta edtrategia € nifio/a podra desarrollar su coordinacion
visomotora e ir aprendiendo sobre las figuras geométricas, los
colores.

Cabe mencionar gue con esta estrategia se vincula conocimientos
matemati cos y preescritura.
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Ejemplo:

Evaluacion contorno.

Fuente: (Marti, 2020)
Realizar el picado con el punzén dentro del circulo sin salirse de sus

Realiza el picado en €l circulo grande sin salirse del contorno y en los

pequefios contornearl os.

~

Fuente: (Martinez, 2020)

Punzael contorno de las siguientes figuras geométricas

Actividadesa casa:

Fuente: (Amarilla, 2022)

Nota: Se presenta el desarrollo de la estrategia pedagdgica No. 5 con todos sus componentes
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3.6 Validacion dela propuesta

La propuesta se valido en primerainstancia con la colaboracion de los docentes y autoridades
delaEscuelade Educacion BasicaAlegjo Lascano, quienes desde la primerareunion estuvieron
de acuerdo en proporcionar toda clase de informacion para sustentar el proyecto detesis basado
en habilidades de pre-escrituraen el proceso de ensefianzaaprendizaje delalenguay literatura,
de estudiante con asperger. Es asi como se puedo obtener datos relevantes que permitio conocer
lacondicion del estudiante.

Con la aplicacion de las técnicas investigativas se recabo informacion directa de los
involucrados, en este caso |os docentes quienes en base a su experiencia sefialaron cuales son
las dificultades en el aprendizaje, que estrategias utilizan entre otros. Por otra parte, los datos
obtenidos de la prueba diagnostica aplicada a los estudiantes revelaron los problemas en €l

aprendizaje del estudiante de asperger.

Con los antecedentes mencionado la propuesta “Diseno de estrategias didécticas para
desarrollar las habilidades de pre-escrituraen el proceso de ensefianza-aprendizaje dela L engua
y Literatura de un estudiante con Asperger” fue de agrado de |os docentes, donde se destaco en
cada actividad desarrollada la novedad que se diferencia o le da ese valor agregadopara lograr
buenos resultados en €l proceso de aprendizaje del estudiante con Asperger. Para efectos de
validacion de la propuesta los docentes establecieron su postura una vez que se socializo las

estrategias, validando la propuesta en varios criterios.

Tabla18

Criteriosdevaidacion

CRITERIOS PREGUNTAS SI  NO Observacién

» Cumple adecuadamente con la formalidad de la
Presentacion ) L X
investigacion
o El desarrollo esta conforme las leyes y principios
Objetividad o
cientificos
o La informacion se encuentra organizada (por
Organizacion ; . X
capitul os), parauna mayor comprension
La informacion es actual con cinco afios de
Actualidad ambigledad, con aportaciones propias Yy X

debidamente referenciadas.
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Intencionalidad Esta adecuado paravalorar las categorias X
_ Existe coherencia con las variables de la
Coherencia _ L X
investigacion.

El disefio metodolégico permite un meor
M etodologia entendimiento de como se ha mangado a la X

informacion que formaparte de estainvestigacion.

L osresultados demuestran lanecesidad de mejorar
Resultados el proceso de aprendizaje del estudiante con X
Asperger

Responde ala necesidad de lainvestigacion, una
Propuesta X

herramienta innovadoray didéctica
El trabajo muestra relacion entre |os componentes
Pertinencia de la investigacion y su adecuacion al método X

cientifico

Opinién deaplicabilidad
El proyecto cumple con los requisitos para su aplicacion X

El proyecto no cumple con los requisitos parasu aplicacion

Promedio devaloracion 10

La validacion cumple con cada uno de los criterios establecidos de acuerdo con los docentes
gue la evaluaron, en este sentido, se determina la viabilidad de la propuesta, puesto que €l
contenido a desarrollar cuenta con actividades adecuadas y propician para un aprendizaje
significativo.
3.7 Recursos
El desarrollo de la propuesta requirié de varios recursos que fueron necesarios para establecer

los elementos idoneos en el disefio de estrategias didacticas. Los recursos consistieron en:
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Tablal19

Recursos utilizados

Recursosrequeridos

Descripcion Cantidad Costo Costo
total
Recur sos humanos
Maestrantes 2 0,00 0,00
Tutor 1 0,00 0,00
Recur sosdidacticos 0,00
Hojas 1 4,50 10,00
Impresiones 20 0,30 6,00
Copias 15 0,05 0,75
Lé&pices 5 0,30 1,50
Borrador 3 0,50 1,50
Esferos 5 0,40 2,00
Marcadores 5 0,80 4,00
Recur sos T ecnol 6gicos
Internet 20 0,35 7,00
Computadora 2 0,00 0,00
Impresora 0,00 0,00
Comunicacion (Tarjetas Claro) 7 3,00 21,00
Recur sosgenerales 0,00
Transporte 1 20,00 20,00
Alimentacion 1 25,00 25,00
Total 53,75

Nota: Se presentalos recursos utilizados en €l desarrollo de la propuesta
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3.8 Beneficiarios

El disefio de estrategias didacticas paradesarrollar las habilidades de pre-escrituraen el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la Lengua y Literatura de un estudiante con Asperger cuenta con
los siguientes beneficiados:

L as autoridades de la Escuel a de educacion bésica Alegjo Lascano se verdn beneficiados porque
de esta manera se podra cumplir efectivamente lainclusién de estudiantes con discapacidad al
proceso de ensefianza y aprendizaje, teniendo € estudiante con sindrome de Asperger la
oportunidad que desarrolle sus habilidades de preescritura. De esta manera se creard un
precedente para otras instituciones educativas apoyen propuestas que buscar meorar la
didéctica de ensefianza.

Los docentes también se veran beneficiados porque contaran con una herramienta didactica
gue les permita incluir recursos tecnoldgicos para fortalecer los conocimientos previos del
estudiante con Asperger, puesto que en laactualidad latecnologiahasido un gran aliado en los
procesos de enseflanza-aprendizaje, por ello, dentro de las actividades propuesta se ha
considerado €l uso de estos recursos y €l acompafiamiento constante para que e estudiante
desarrolle las habilidades de preescritura.

La propuesta beneficia directamente al estudiante con Asperger quien presenta problemas de
aprendizaje, donde | as estrategias propuestas le permitiran fortalecer sus conocimiento previos
y motivarlo a adquirir las habilidades de preescritura de esta manera alcanzar |as destrezas en
el mangjo del 1apiz, copiar formas de letras 'y controlar el [4piz al copiar listas y parrafos en un
espacio de una pagina, para en lo posterior no tengainconvenientes en el inicio de la escritura,

vocabulario, uso adecuado del cédigo afabético entre otros.
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CONCLUSIONES
El desarrollo del trabajo requirié de una investigacion exhaustiva a través de fuentes primarias
y secundarias parafundamentar el trabajo, de estamanerasellegd alas siguientes conclusiones:
° El proceso de ensefianza y aprendizaje de la preescrituraha sido llevado a cabo por los
profesores através de estrategi as pedagdgi cas donde se ha hecho uso de distintas técnicas como
el pegado, trozado, ensartado, coloreado, pintado, plegado, recortado, moldeado para que el
estudiante puede perfeccionar sus movimientos motrices finos, lacoordinacion viso manual asi
como €l uso de la pinza manual, pero son realizadas con materiales convencionales, habiendo
distintos recursos tecnoldgicos para motivar al estudiante a mejorar sus habilidades de
preescritura.
) Larevision de diferentes aportes como los de Botting y Happé, quienes han destacado
lanecesidad de comprender mejor las capacidades linglisticas y cognitivas de estos estudiantes
para disefiar estrategias mas efectivas. Estudios como los de Ozonoff se han enfocado en
investigar las dificultades en la motricidad finay la planificacion sensoriomotora que pueden
influir en la pre-escritura, sugiriendo que las intervenciones deben ser multisensoriaes y
adaptarse a las necesidades motoras individuales del estudiante. Sin embargo, a pesar de estos
avances, sigue habiendo una falta de estudios especificamente centrados en la pre-escritura en
estudiantes con Asperger dentro del ambito educativo ecuatoriano, motivo por € cua la
pertinencia de esta investigacion se basd en buscar alternativas eficaces para potenciar un
aprendizaje significativo.
o L os resultados obtenidos de la prueba diagndstica alos estudiantes de tercer afio de educacion
basi ca donde se pudo evidenciar que en el desarrollo de cada unade |as destrezas que se aplico
alos estudiantes el unico que no adquirio la destreza (NA) fue el estudiante con Asperger en
especia en el manejo del 1apiz, copiar formas de letras y controlar €l 18piz a copiar listas 'y
parrafos en un espacio de una pagina, actividades basicas para desarrollar las habilidades de la
preescritura.
o El disefio de estrategias pedagdgicas se enfocaron en desarrollar las habilidades de pre-
escrituraen el proceso de ensefianza-aprendizaje delalLenguay Literaturade un estudiante con
Asperger, en las cuales se destaca la novedad en cada una de las actividades propuestas,

haciendo uso de videos como recurso tecnol égico innovador paracrear un conocimiento previo

en el estudiantes antes que realice las distintas actividades que |e ayudaran a desarrollar dichas
habilidades.
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RECOMENDACIONES

En base alainformacién recolectada por las distintas fuentes y alos resultados obtenida de las

técnicas aplicadas se recomienda:

Capacitar alos docentes sobre nuevas estrategias pedagégicas haciendo uso de los recursos
tecnol 6gicos como una herramienta potencial para lograr un mayor interés y comprension
de las actividades propuestas en el proceso de ensefianza-aprendizaje en un estudiante con
el sindrome de Asperger.

Disefiar programas informativos sobre la importancia de la estimulacion de la motricidad
fina a través de distintas técnicas innovadoras que puedan ser desarrolladas tanto en clase
como en los hogares, de esta manera darle el acompariamiento adecuado al estudiante con
Asperger. El adquirir las habilidades de preescritura es un trabajo que debe ser compartido
entre padres de familia y docentes, de esta manera se podra lograr un aprendizaje
significativo.

Fomentar el uso de técnicas grafoplasticas en los hogares desde tempranas edades con la

finalidad de mejorar las habilidades motrices de los nifios y nifias.
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