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RESUMEN

El presente trabgjo de titulacion tiene como propdsito mejorar la ensefianza de las Ciencias
Naturales en estudiantes de sexto grado de educacion basica, a través de la implementacion de
recursos didacticos digitales que favorezcan un aprendizaje més significativo, dindmico y
participativo. Desde una perspectiva tedrica, se retoman los aportes del aprendizaje significativo
de Ausubel, gque resalta la importancia de conectar 10s nuevos conocimientos con los saberes
previos del estudiante, y del enfoque socio constructivista de Vygotsky, que destacalainteraccion
socia y el uso de herramientas como mediadores en el proceso educativo.

Actualmente, laintegracion de tecnologias en el aula presenta desafios importantes, entre ellos la
escasa capacitacion docente, |a falta de estrategias metodol 6gicas adecuadas y €l limitado uso de
recursos digitales disponibles. En el éreade Ciencias Naturales, estas dificultades sereflgjan en la
baja motivacion de los estudiantes, asi como en problemas para comprender conceptos abstractos.
Frente a este panorama, se disefid una propuesta basada en actividades integradoras con recursos
digitales, como plataformas interactivas, simulaciones y herramientas multimedia, que fomentan
el aprendizaje autdbnomo y experimental. Estas actividades fueron planificadas de acuerdo con el
curriculo educativo y adaptadas a las necesidades especificas del grupo de estudiantes.

La validacion de la propuesta evidencié mejoras significativas en la motivacion, la comprension
de contenidos y la participacion activa en clase. Asimismo, se identificd que el acompafiamiento
docentey el respaldo institucional son elementos clave para la sostenibilidad de estas estrategias.

En conclusién, laimplementaci 6n de recursos didacticos digital es representa unaalternativa viable
e innovadora para fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias Naturales,
promoviendo el desarrollo de habilidades cientificas y tecnol dgicas fundamentales para afrontar
los retos educativos del siglo XXI.
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ABSTRACT
This thesis aims to enhance the teaching of Natural Sciences to sixth-grade elementary school

students through the implementation of digital educational resources that promote more
meaningful, dynamic, and participatory learning. From a theoretical perspective, it draws upon
Ausubel's meaningful learning theory, which emphasizes the importance of connecting new
knowledge with students prior knowledge, and Vygotsky's sociocultural approach, which
highlights social interaction and the use of tools as mediators in the educational process.
Currently, the integration of technologies in the classroom presents significant challenges,
including limited teacher training, a lack of appropriate methodological strategies, and the
restricted use of available digital resources. In the area of Natural Sciences, these difficulties are
reflected in low student motivation and problems in understanding abstract concepts.

Faced with this situation, a proposal based on integrated activities with digital resources, such as
interactive platforms, smulations, and multimedia tools, was designed to foster autonomous and
experimental learning. These activities were planned in accordance with the educational
curriculum and adapted to the specific needs of the student group.

The validation of the proposal showed significant improvements in motivation, content
understanding, and active participation in class. Furthermore, it wasidentified that teacher support
and institutional backing are key elementsfor the sustainability of these strategies.

In conclusion, the implementation of digital educationa resources represents a viable and
innovative alternative to strengthen the teaching-learning process in Natural Sciences, promoting
the development of fundamental scientific and technological skills to face the educational
challenges of the 21st century
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Justificacion
La integracion efectiva de recursos didacticos digital es se presenta como una necesidad crucia en la
educaci én contemporanea de estudiantes de sexto afio de basica media en la Escuela Antonio Narifio.
La comprensiéon profunda de las Ciencias Naturales no solo es fundamental para €l desarrollo
académico, sino también paralaformacion integral de los estudiantes en la comprensién del entorno

natural y su relacion con e mundo moderno y sus desafios ambiental es.

En el ambito educativo, se enfrentan desafios significativos que obstaculizan el aprendizaje efectivo
de las Ciencias Naturales. A nivel conceptual, muchos estudiantes encuentran dificultades para
conectar las teorias cientificas abstractas con ejemplos précticos o fendmenos observables en su
entorno cotidiano. Esta desconexion no solo limita la comprension profunda de los conceptos
cientificos clave, sino que también impacta negativamente en la motivacion hacia el aprendizaje.
Segun Smith (2020), la integracion de gemplos précticos y aplicaciones del mundo real en la
ensefianza de las ciencias es fundamental para facilitar esta conexion y promover una comprension
mas robusta de |os conceptos cientificos (p. 45).

Desde una perspectiva tedrica respaldada por politicas educativas, como la Ley Organica de
Educacion (LOE), la aplicacion del modelo pedagdgico constructivista enfatiza la integraci on de
recursos digitales para mejorar la comprension en Ciencias Naturales. Este enfoque promueve un
aprendizaje activo y participativo, donde los estudiantes no solo adquieren conocimientos tedricos,
sino que también los aplican y relacionan con situaciones reales, facilitando asi una comprensién mas
profunda de |os conceptos cientificos (Ley Organica de Educacion, 2010).

A pesar del respaldo tedricoy legidativo en favor del uso de recursos didécticos digitales, se observan
falencias significativas en su aplicacion practica dentro de las clases de Ciencias Naturales. En estas
clases, los estudiantes no siempre tienen acceso o utilizan adecuadamente herramientas como videos,
experimentos virtuales, demostraciones interactivas, maguetas, y software especializado, 10 que
podria mejorar significativamente su aprendizaje. Ademas, |os estudiantes expresan que la falta de
apoyo visual dificultalacomprension y lainterpretaci dn de conceptos tedricos complejos, tales como
las moléculas, las reacciones quimicas, las célulasy lafotosintesis.

La presente investigacion se centro en la Escuela Antonio Narifio, donde se imparte la asignatura de
Ciencias Naturalesa estudiantes de sexto grado. Estainstituci on se caracteriza por su compromiso con
la educacion integral de sus alumnos, proporcionando un ambiente propicio para el aprendizaje y
promoviendo précticas pedagdgicas innovadoras para mejorar continuamente la calidad educativa

Ademas, cuenta con un cuerpo docente atamente calificado y dedicado que apoyatanto el desarrollo
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académico como personal de cada estudiante.

Para abordar € problema cientifico delainvestigacion, serealizé un estudio exploratorio queincluyé
eval uaciones de comprension de conceptos cientificos, observacion de clases de Ciencias Naturales,
revision de actividades y entrevistas a docentes. También se considero la experiencia acumul ada por
los maestros en la ensefianza de Ciencias Naturales.

El estudio revel6 las siguientes interconexiones entre fortalezas y debilidades especificas a este

contexto:

Fortalezas:
1. Desarrollo de competencias cientificas.

2. Uso derecursos digitales interactivos.
3. Personalizacion del aprendizaje.
Debilidades:
1. Bajamotivacion por falta de herramientas digitales.
2. Dificultad para aplicar conceptos préacticos.

3. Limitaciones en habilidades tecnol dgicas.

Este estudio exploratorio proporciond una vision detallada sobre cdmo mejorar la integracion de
recursos didacticos digitales para potenciar |la motivacion y el aprendizaje significativo en Ciencias
Natural es para estudiantes de sexto grado en la Escuela Antonio Narifio.

Deloanterior seformulael siguiente problema investigativo:

¢Cdémo contribuir a uso de los recursos didacticos digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje

de las Ciencias Naturaes en estudiantes de sexto afio de educacion basica media?

Precision del tema

Actividades integradoras para contribuir al uso de recursos didacticos digitales de Ciencias Naturales en
estudiantes de sexto afio Bésica

Objeto delnvestigacion

Proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignaturade Ciencias Naturales.

Objetivo general
Elaborar actividades integradoras para el uso de recursos didacticos digitales que fomenten la motivacion y

optimicen el proceso de ensefianza-aprendizaje en laasignatura de Ciencias Natura esen |os estudiantes del sexto

ano de educacion basica en la Escuela Antonio Narifio.
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Preguntas Cientificas
¢Cudéles son los fundamentos tedricos parael uso de los recursos didacticos digitales en el proceso de

enseflanza aprendizgje de la asignatura de Ciencias Naturales?
¢Cual eslasituacion actual que presenta los recursos didacticos digitales en el proceso de ensefianza
aprendizaje de laasignatura de Ciencias Naturales en estudiantes de sexto grado de laescuela Antonio
Narifio?
¢Como seleccionar y utilizar de manera efectiva los recursos didéacticos digitales en e proceso de
ensefianza aprendizaje en |los estudiantes de sexto grado en la Escuela Educativa “Antonio Narifio”
en la asignatura de Ciencias Naturales?
¢Coébmo valorar la efectividad del uso de los recursos didécticos digitales en € proceso de ensefianza
aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales de los estudiantes de sexto grado de la Escuela
Antonio Narifio?
Objetivos especificos de la | nvestigacion
Fundamentar tedricamente el uso de los recursos didacticos digitales en el proceso de ensefianza
aprendizaje de laasignatura de Ciencias Naturales
Diagnosticar la situacion actual que presenta los recursos didacticos digitales en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en estudiantes de sexto grado de la
escuela Antonio Narifio
Implementar actividades integradoras parael uso de los recursos didacticos digitales en el proceso de
ensefianza aprendizaje en los estudiantes de sexto grado en la Escuela “Antonio Narifio” en la
asignatura de Ciencias Naturales
Evaluar através de consulta a especialistas las actividades integradoras para e uso de los recursos
didécticos digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales de
los estudiantes de sexto grado en la Escuela Antonio Narifio.
M étodos a Emplear en la Investigacién M étodos
Teoricos
Analitico — sintético: Se recopilay analiza informacion relevante sobre € uso de recursos
didécticos digitales en el aprendizaje de Ciencias Natural es para estudiantes de sexto afio de
basicamediaen la Escuela“Antonio Narino”. Este enfoque permiteintegrar ideas de diversos
autores y teorias educativas para comprender cémo los recursos digitales meoran la
motivacion y el aprendizaje significativo en esta area especifica.
Modelacion: Se emplea la modelacion como método para desarrollar actividades
integradoras que facilitan e uso de los recursos didécticos digitales en la Unidad Educativa
“Antonio Narino”. Esto incluye la creacion de simulaciones Y actividades interactivas que

son motivadoras y relevantes para | os estudiantes de sexto afio.
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Enfoque de Sistema: Se aplica un enfoque sistémico para disefiar actividades integradoras
para Ciencias Naturales que integran coherentemente |os recursos didacticos digitales en la
Escuela “Antonio Narifio”. Esto asegura una experiencia educativa integral que promueve
tanto la motivacion como el aprendizaje efectivo en |os estudiantes.
Enfoque Historico-L 6gico: Se utiliza el enfoque historico-l0gico para contextualizar 1os
conceptos cientificos en Ciencias Naturales y explorar como estos pueden relacionarse con
el uso de los recursos didacticos digitales en el proceso de ensefianza-aprendizagje en la
Escuela “Antonio Narifio”.
Método estadistico-matematico: El célculo porcentual serd clave para andizar datos
cualitativos y cuantitativos relacionados con laimplementaci én de actividades integradoras
que fomentan & uso de recursos didacticos digitales en Ciencias Naturales. Este método
permitira identificar el porcentagje de estudiantes que participan activamente, |os niveles de
motivacion acanzados y |a efectividad de |os recursos digitales en su aprendizaje.

M étodos Empiricos:

e Observacién Participante: Se utiliza para estudiar como los estudiantes
interactlan con los recursos didacticos digitales durante las clases de Ciencias
Naturales, proporcionando datos cualitativos sobre su efectividad en motivar €l
aprendizagje.

o Entrevistas: Se realizan para obtener perspectivas directas de estudiantes,
docentes y autoridades educativas sobre la utilidad y el impacto percibido de los
recursos didéacticos digitales en la asignatura de Ciencias Naturales.

e Pruebas Pedagogicas. Se aplican para evaluar el progreso de |los estudiantes en
términos de comprension y aplicacion de conceptos cientificos utilizando recursos
digitales como herramientas de eval uacion.

e Consulta de Especialista: Se empleara para validar y mejorar las estrategias
didacticas disefiadas para utilizar recursos didacticos digitales de manera efectiva
en el contexto especifico de Ciencias Naturales en la Escuela “Antonio Narifio”.

Poblacién y muestra
En esta investigacion, se empleara un método de muestreo no probabilistico intencional.

Este enfoque se selecciona deliberadamente para identificar casos especificos relevantes al estudio,
con el proposito de proporcionar informacion fundamental paraabordar |apregunta de investigacion.
Poblacién: La poblacion objeto de estudio esta compuesta por un total de 40 individuos, distribuidos
de la siguiente manera:

e Docentes: 1 persona.

e Estudiantes: 35 personas.
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e Rectora: 1 persona.

e Especialistas. 3 personas
Muestra: Lamuestra sel eccionada consiste en |os mismos 40 i ndividuos mencionados anteriormente.
Esta muestra esta disefiada para capturar la diversidad y caracteristicas especificas del grupo
poblacional estudiado, permitiendo un andlisis profundo del impacto de los recursos didacticos
digitales en la motivacién por € aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de sexto afio de
educacion bésica.
Tipo deinvestigacion.
Lainvestigacion realizada es de tipo descriptivay de campo, y no experimental. Este estudio adopta
un enfoque mixto, combinando métodos cualitativos y cuantitativos para proporcionar una
comprension integral del proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales
para estudiantes de sexto afio de educacion basica media en la Escuela Antonio Narifio. El enfoque
mixto permite integrar y analizar datos estadisticos y percepciones detalladas de |os participantes,
enrigueciendo lainterpretacion y profundizando en larealidad educativa observada.
Categoriasde lainvestigacion.

e Proceso de ensefianza aprendizaje en las Ciencias Natur ales

e Recursosdidacticos digitales

Lainvestigacion tiene gran importancia, responde a una necesidad social, es novedosay actual.
Laimportancia radica en su contribucion a entendimiento y mejora de la calidad educativa en la

Escuela Antonio Narifio. A través del estudio de diversos aspectos relacionados con |os estudiantes,
docentes y autoridades, se busca identificar areas de fortaleza y oportunidad para implementar
mejoras significativas en el proceso educativo de las Ciencias Naturales.

Por su parte, la necesidad social se expresa en la urgencia de mejorar |os resultados académicos y el
bienestar general delos estudiantes en este contexto educativo especifico. Esto responde a lademanda
de una educacion de calidad gque prepare adecuadamente a los jovenes para enfrentar 1os desafios
futurosy contribuir positivamente a desarrollo de la sociedad.

La actualidad de la investigacion se centra en abordar preocupaciones actuales y relevantes en el
ambito educativo, como la mejora continua de |os métodos de ensefianza, lainclusiéon educativay la
formacion integral de los estudiantes.

La novedad de la investigacion radica en su enfoque integral y especifico hacia la Escuela Antonio
Narifio, utilizando un enfogue de muestreo no probabilistico intencional para obtener una
comprension detalladay precisa delosfactores que influyen en lacalidad educativa en estainstitucion

especifica
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El aporte practico delainvestigacion se centraen las herramientas de gamificacion parael desarrollo
de lamotivacion haciael aprendizaje de las Ciencias Naturales, promoviendo un ambiente educativo
dinamico y participativo. Estas herramientas no solo buscan aumentar € interés de los estudiantes
mediante elementos ludicos y de competencia, sino que también fomentan habilidades como la
colaboracion, laresolucion de problemas y |a autoeval uaci on.

Se espera que la implementacion de estas estrategias megjore significativamente los resultados
académicos al incentivar una mayor implicacion y disfrute en las actividades de aprendizaje de las
Ciencias Naturales, contribuyendo asi a un aprendizaje més significativo y duradero en el contexto

escolar de la Escuela Antonio Narifio.
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Estructura de los capitulos
Estructura 1: Fundamentos T edricos

Los Fundamentos Tedricos es el pilar fundamental sobre el cual se construira e trabajo de investigacion. Al
sintetizar y analizar |os conceptos tedricos clave relacionados con | os recursos didacticos digitales en €l
contexto de las Ciencias Natural es, proporcionara una base soliday una comprension profunda en la sintesis de
los conceptos.

Estructura 2: Disefio M etodol 6gico

En & segundo capitul o se desarrollan elementos como la categoria de andlisis y su definicion conceptual, las
categorias de andlisisy €l tipo de investigacién. Asimismo, se describen las técnicasy procedimientos en la
investigacion utilizados en el presente trabajo investigativo y la justificacion y seleccién de la poblacion y
muestray €l andlisis de los resultados obtenidos de las técnicas de investigacion.

Estructura 3: Andlisisderesultados

En este capitul o se presenta la propuesta de investigacion, estableciendo su fundamentacion, caracteristicas,
objetivos, estructuray dinamica. Se detallan | os requerimientos metodol 6gicos y tecnol 6gi cos necesarios para
su implementacion, asi como |os g/ es que la sustentan. Ademas, se plantea un esquema de evaluacién que
permitira medir su efectividad, garantizando su viabilidad dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

La propuesta se fundamenta en |a necesidad de fortalecer la ensefianza de Ciencias Naturales a través del uso de
recursos didéacticos digital es, promoviendo un aprendizaje més dindmico, interactivo y motivador. Se sustentaen
enfoques pedagdgi cos actual es que resaltan laimportancia de latecnol ogia en la educacion y su impacto positivo
en la motivacion y comprension de los estudiantes. Ademas, se consideran estudios previos que evidencian la
efectividad de estos recursos en el desarrollo de habilidades cientificas y cognitivas.

Entre las caracteristicas de la propuesta, se destaca su orientacion innovadora y su aplicabilidad en el aula,
ofreciendo estrategias que integran herramientas digitales para facilitar la ensefianza de los contenidos

curriculares.
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CAPITULO 1: FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE RECURSOS DIDACTICOSDIGITALES
EN EL APRENDIZAJE DE LASCIENCIASNATURALES.

En este capitulo se realizard una exhaustiva recopilacion de conceptos, ideas y propuestas de diversos
académicos y expertos que han investigado los recursos didéacticos digitales en € proceso de ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales. El andlisis detallado de estas contribuciones permitird una
comprension profunday contextualizada de los desafios y |as oportunidades que implica laintegracion de
tecnologias digitales en el aula. Se exploraran teorias pedagogicas contemporaneas, asi como estudios
empiricos relevantes, enfocados en cOmo estas herrami entas pueden mejorar lamotivacion, lacomprension
cientificay la experimentacion préctica en estudiantes de sexto afio de la Escuela Antonio Narifio.
Antecedentes

En los Ultimos afnos, diversas investigaciones han demostrado |os beneficios del uso de recursos didacticos
digitalesen e aprendizagje de las Ciencias Naturales. Pérez (2021), en su estudio titulado La integracion de
plataformas digitales en la ensefianza de las Ciencias Natural es en estudiantes de basica media, realizado
en laUniversidad Central del Ecuador, investigo €l impacto del uso de plataformas virtuales en estudiantes
de quinto y sexto afo de educacion basica. Los resultados evidenciaron una mejora significativa en €
rendi miento académico de | os estudiantes, ademas de un incremento en su motivacion y participacion activa
en el aula. El autor concluyd que la integracion de recursos digitales no solo facilita la comprensién de
conceptos compl g os, sino que también fomenta un aprendizaje mas interactivo y préactico.

De manera similar, Ramirez (2020), en su investigacién titulada Estrategias digitales para mgjorar la
ensefianza de Ciencias Naturales en educacién basica, explord cdmo e uso de aplicacionesy herramientas
tecnol 0gi cas puede mejorar la adquisicion de conocimientos cientificos en estudiantes de séptimo afio. Su
estudio, llevado a cabo en la Universidad de Cuenca, sefialé que los estudiantes que utilizaron recursos
digitales mostraron un mayor interés por la asignaturay obtuvieron mejores calificaciones en eval uaciones
relacionadas con temas como la ecologia y la quimica. La autora destacé la importancia de adaptar los
recursos digitales a las necesidades de | os estudiantes para maximizar su efectividad.

Por ultimo, Madonado (2021), en su tesis de la Universidad Técnica de Ambato, titulada Recursos
tecnol Ggicos en la ensefianza de las Ciencias Naturales. Un estudio de caso en el sexto afio de educacion
basica, analiz6 la influencia de las tecnologias digitales en el aprendizaje de conceptos cientificos. El

estudio revel 6 que los estudiantes que utilizaron recursos didacticos digitales, como simuladores y videos
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interactivos, mostraron unamejor comprension de los temas abordados y mayor disposicién para participar
en actividades experimentales.
1.1.Proceso de ensefianza aprendizaj e de las Ciencias Naturales
Laensefianzay el aprendizaje son conceptos esenciales en el ambito educativo y pedagdgico. Laensefianza
implica & proceso en & que un educador transmite conocimientos, habilidades y valores a los alumnos,
mientras que el aprendizaje se refiere a como los estudiantes absorben, procesan y utilizan dicha
informacion (Gagne, 1985). Este proceso es dinamico y continuo, y puede adaptarse a las necesidades,
estilos de aprendizaje y ritmos individuales, permitiendo a los estudiantes adoptar un enfoque efectivo que
promueva una comprension profunda, reflexiva, criticay participativa.
Estos conceptos han sido objeto de extensareflexion y debate. Piaget (1975), argumenta que € aprendizaje
y laadquisicion de nuevas habilidades se desarrollan alo largo de lainfancia y adolescencia, comenzando
desde el nacimiento. Esta perspectiva destaca que | os nifios no son meros receptores pasivos de informacion,
Sino que construyen activamente su conocimiento através de lainteraccion con su entorno y laadquisicion
de nuevas habilidades.
L as etapas del desarrollo cognitivo descritas por Piaget son:

o Laetapa sensoriomotora (0-2 afios)

e Laetapa preoperaciona (2-7 afios)

e Laetapa de operaciones concretas (7-12 afos)

o Laetapade operaciones formales (12 afos en adelante)
De acuerdo con Piaget, el aprendizaje es un proceso activo y constructivo, en € que los estudiantes
construyen su conocimiento através de la exploracion y la experiencia. A lo largo de |os afios, lateoriade
Piaget ha sido complementada y expandida por otros enfoques pedagogicos. Segiin Vygotsky (1978) “el
aprendizaje ocurre en interaccion con otros y dentro de un contexto cultural especifico. Este enfoque resalta
laimportanciadel andamiaje, donde el docente o |os comparieros de clase proporcionan apoyo y orientacion
para que los estudiantes puedan realizar tareas que estan fuera de su alcance de manera independiente”
(.65).
En e contexto actual, la integracion de tecnologias digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje ha
generado una transformacion significativa en las préacticas educativas. La evolucion constante de las
herramientas digitales, como las plataformas de aprendizaje en linea, los recursos multimedia y las

aplicaciones educativas, haabierto un abanico de oportunidades para enriquecer el proceso educativo. Estas
2
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tecnologias han facilitado un aprendizaje mas interactivo y personalizado, adaptandose a las necesidades y
ritmos individuales de |os estudiantes de una manera que antes no era posible.

Las plataformas de aprendizaje en linea, como Moodle y Google Classroom, se han convertido en
componentes esenciales del paisgje educativo moderno. Estas plataformas permiten a los estudiantes
acceder a una vasta cantidad de informacién y recursos educativos desde cualquier lugar y en cualquier
momento. La flexibilidad que ofrecen facilita que los estudiantes puedan estudiar a su propio ritmo,
revisando conceptos y materiales segiin lo necesiten (Garrison & Vaughan, 2022).

Ademas, muchas de estas plataformas incluyen herramientas interactivas, como foros de discusion,
cuestionarios y gjercicios practicos, que fomentan la participacion y la colaboracion entre los estudiantes.
La posibilidad de acceder a contenido multimedia, como videos y simulaciones, también enriquece la
experiencia de aprendizaje al proporcionar representaciones visuales y préacticas de conceptos complejos
(Mayer, 2009).

Por otro lado, los recursos multimedia han transformado la forma en gque se presentan los contenidos
educativos. Los videos educativos, las animaciones y |as simul aci ones permiten alos estudiantes visualizar
y experimentar fendmenos que podrian ser dificiles de entender solo a través de textos o conferencias
tradicionales.

Segun Clark y Mayer (2023), estos recursos facilitan una comprension més profunda y retentiva, ya que
combinan diferentes modalidades de informacion, como imégenes, sonido y texto. La interaccion con
recursos multimedia puede mejorar la motivacion de los estudiantes al hacer el aprendizaje mas atractivo y
relevante, 1o cual es especialmente importante en un entorno educativo que busca captar y mantener la
atencion de los jévenes.

Para |as autoras de la investigacion las aplicaciones educativas representan otro avance significativo en la
integracion de tecnol ogias digitales en el aula. Estas aplicaciones estan disefiadas para abordar una amplia
gama de habilidades y competencias, desde la resolucién de problemas hasta €l desarrollo de habilidades
socioemocionales.

Las aplicaciones pueden proporcionar ejercicios personalizados y retroalimentacion instantéanea,
adapténdose a las necesidades individuales de los estudiantes y ayudandolos a avanzar a su propio ritmo
(Anderson, 2022). Ademas, muchas aplicaciones educativas incorporan elementos de gamificacion, que
utilizan dinamicas de juego para motivar a los estudiantes y hacer € aprendizaje mas entretenido. Este

enfoque puede ser especialmente efectivo parafomentar € interésy |a participacion en el proceso educativo.
3
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Otro desafio importante es la gestion adecuada del uso de tecnologias en el aula. La incorporacion de
herramientas digitales requiere una planificacion cuidadosa para evitar distracciones y asegurar que las
tecnologias se utilicen de manera que complementen y enriquezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Los docentes deben establecer normas claras sobre el uso de dispositivos y recursos digitales, y fomentar
précticas responsablesy seguras en el entorno educativo. Ademas, es crucia que |os educadores supervisen
el impacto de estas herramientas en el aprendizaje de los estudiantes y ajusten su uso segun sea necesario
para maximizar su efectividad (Ertmer & Leftwich, 2010).
Labrechadigital es otro aspecto que debe ser considerado. A pesar de |os avances en tecnologia, no todos
los estudiantes tienen el mismo acceso a dispositivos y conexiones de internet de alta caidad. Esta
desigualdad puede generar disparidades en la calidad del aprendizaje y en las oportunidades educativas
disponibles paralos estudiantes.
A pesar de estos desafios, cuando las tecnologias digitales se utilizan de manera efectiva, pueden
transformar positivamente el proceso educativo. La capacidad de personalizar el aprendizaje, proporcionar
retroalimentacion instantanea y crear experiencias de aprendizaje interactivas y atractivas son algunos de
los beneficios clave que las herrami entas digital es pueden of recer. La personalizacion, por jemplo, permite
gue los docentes adapten el contenido y las actividades a las necesidades individual es de cada estudiante,
lo que favorece el aprendizaje autonomo y el desarrollo de habilidades segiin €l ritmo de cada uno. Esta
flexibilidad, que las tecnologias digitales permiten, también promueve la equidad educativa, a ofrecer a
todos | os estudiantes, independi entemente de su contexto, la posibilidad de acceder arecursos que se gjustan
a sus necesidades y estilos de aprendizaje.
La retroalimentacion instantdnea es otro de los beneficios significativos que las tecnologias pueden
proporcionar. Las plataformas digitales permiten que | os estudiantes reciban comentarios inmediatos sobre
su rendimiento, lo que lesfacilita corregir errores y mejorar sus competencias de manera mas eficaz que en
los métodos tradicionales. Ademas, este tipo de retroalimentacion motiva a los estudiantes, ya que pueden
ver de inmediato sus progresos y tener una vision mas clara de su propio aprendizaje. Herramientas como
las aplicaciones educativas y los sistemas de gestion de aprendizaje (LMS) brindan esta posibilidad,
permitiendo unainteraccion constante y continua entre € alumno'y el contenido.
Las experiencias de aprendizaje interactivo y atractivo, generadas a través de simuladores, juegos

educativos y actividades multimedia, permiten que los estudiantes se involucren de manera mas activa con
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el contenido. Estos recursos, al ser mas dindmicos, mejoran la comprensién de conceptos complejos y
fomentan la creatividad y €l pensamiento critico (Castro,2021).

Para las autoras de la investigacion la utilizacion de tecnologias en el aula puede estimular una mayor
participacion, yaque los estudiantes no sol o consumen informacién, sino que también la crean y manipulan,
lo que les proporciona un sentido de control sobre su aprendizaje.

La implementacion exitosa de tecnologias digitales en la educacion puede llevar a un aprendizaje mas
dindmico, accesibley rel evante paralos estudiantes, preparandolos mejor para enfrentar |os retos del mundo
moderno. Las tecnologias permiten transformar las aulas tradicionales en espacios de aprendizaje
interactivo, donde los estudiantes no solo reciben informacién, sSino que se convierten en participantes
activos en su proceso educativo. Plataformas educativas, aplicaciones interactivas y recursos digitales
permiten que los estudiantes interactlien con el contenido de manera méas profunda, lo que fomenta la
comprension, € andlisis critico y la aplicacion practica de los conocimientos (Marin,2021).

De esta manera, las herramientas digitales promueven un aprendizaje constructivista, en el que los
estudiantes construyen su propio conocimiento a partir de experiencias significativas, facilitando su
comprensién de conceptos complegos y abstractos.

Ademas, e uso adecuado de estas herramientas en el aula no solo beneficia a los estudiantes, siho que
también ofrece a los docentes una forma més eficiente y efectiva de gestionar su ensefianza, evaluar €
progreso de sus alumnos y mejorar su propia préctica pedagégica. Las tecnologias proporcionan a los
docentes una gama de herramientas que permiten personalizar el aprendizaje de acuerdo con las necesidades
y ritmos de | os estudiantes.

Los programas de gestion de aula y plataformas de aprendizaje permiten seguir cerca del rendimiento de
los estudiantes, identificar &reas de mejora y ofrecer retroalimentacién oportuna, |0 que mejora la calidad
educativa. Los docentes pueden hacer un seguimiento mas detallado de las evaluaciones y adaptar sus
estrategias de ensefianza en funcién de los resultados obtenidos.

Las tecnologias también facilitan la formacion continua de los docentes, 10 que es esencial en un entorno
educativo en constante cambio. A través de cursos en linea, seminarios virtuales y redes profesionales, l1os
docentes pueden mantenerse actualizados sobre las mejores practicas pedagdgicas y € uso de nuevas
herramientas tecnolégicas. Este proceso de capacitacion continla no solo mejora la competencia
tecnoldgica de los educadores, sino que también contribuye a su desarrollo profesional, permitiéndoles

ofrecer una educacion mas innovadoray relevante para sus estudiantes (Sellan,2024).
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Con e enfogue adecuado, las tecnologias digitales se convierten en aiados poderosos para el
fortalecimiento de la educacion, creando un entorno de aprendizaje més inclusivo y adaptado a los nuevos
tiempos. Las herramientas digitales tienen la capacidad de nivelar el acceso a la educacion, eliminando
barreras geograficas y socioecondmicas, y ofreciendo oportunidades de aprendizaje tanto a estudiantes en
areas urbanas como rurales.

Las plataformas de educacién en linea, los recursos educativos abiertos (REA) y € uso de dispositivos

moviles brindan acceso a contenidos educativos a un nimero mayor de estudiantes, sin importar su
ubicacion o situacion econdmica. Esto no solo promueve la equidad en la educacién, sino que también
contribuye a la democratizacién del conocimiento.
Asimismo, las tecnologias permiten unamayor colaboracion entre estudiantesy docentes. Las herramientas
digitales facilitan la comunicacion instantanea y la colaboracién en tiempo rea, incluso fuera del horario
escolar. Plataformas como foros, chats y videoconferencias ofrecen espacios donde |os estudiantes pueden
interactuar entre si, compartir ideas, resolver dudas y trabajar en proyectos colaborativos. Esto fomenta el
aprendizaje cooperativo, esencial para el desarrollo de habilidades interpersonaesy de trabagjo en equipo,
gue son cruciaes en la sociedad actual.

La integracion de las tecnologias en la educacion prepara a los estudiantes para enfrentar 1os retos de un
mundo cada vez més interconectado y tecnol 6gicamente avanzado. En un contexto globalizado, donde la
innovaci én tecnol gica es constante, esfundamental que los estudiantes adquieran habilidades digitales que
les permitan no solo consumir informacion, sino también crear, analizar y participar activamente en el
mundo digital. La alfabetizacién digital, por lo tanto, se convierte en una competencia esencia para los
estudiantes del siglo XXI, y las tecnologias educativas juegan un papel crucial en su desarrollo
(Casanova,2014).

La implementacion efectiva de tecnologias digitales no solo transforma el proceso de ensefianza-
aprendizaje, sino que también potencia e desarrollo integral de los estudiantes, brindandoles las
herramientas necesarias para enfrentar un futuro cada vez mas digitalizado. Con el apoyo adecuado, las
tecnologias digitales pueden crear un entorno educativo mas dindmico, inclusivo, accesible y adaptado a
los desafios del siglo XXI, mejorando tanto el rendimiento académico de los estudiantes como la calidad

de la ensefianza.

e

¥ La Universidad para todos




UBE I LINIVERSII TRABAJO DE TITULACION

HOM 1WA RKLA
&F DEL ECUADOR

1.2.Desafios de la ensefianza apr endizaj e de las Ciencias Naturales
La ensefianza de las Ciencias Naturales enfrenta varios desafios que requieren soluciones innovadoras y
adaptadas a los cambios tecnol 6gicos actuales. Uno de los principales obstaculos es la percepcion de la
ciencia como un conjunto estatico de conocimientos, cuando en realidad es un proceso dindmico que esta
en constante evolucion.

Esta limita la vision la comprension profunda que los estudiantes pueden tener sobre los contenidos,
dificultando su aprendizaje. Para abordar este problema, |os recursos didacticos digitales juegan un papel
crucial. Plataformas digitales y herramientas interactivas permiten a los estudiantes observar la ciencia
COMO un proceso en continuo cambio. Utilizando ssmuladores y aplicaciones como PhET, los estudiantes
pueden experimentar fendmenos cientificos y visualizar como evolucionan las teorias, 1o que les permite
comprender megjor la naturaleza dinamica de la ciencia (Rodriguez & Cordero, 2007).

Otro desafio importante radica en la desconexion entre |os conceptos cientificos ensefiados en €l aulay la
vida cotidiana de los estudiantes. A muchos estudiantes les resulta dificil relacionar los conocimientos
abstractos con situaciones redes, o que afecta su comprension y motivacion. Los recursos didacticos
digitales ofrecen una solucion eficaz a este desafio, ya que permiten contextualizar los contenidos y
acercarlos a las experiencias cotidianas de los alumnos. Mediante el uso de aplicaciones de realidad
aumentada o simulaciones interactivas, los estudiantes pueden ver fendmenos cientificos en su entorno
inmediato, lo que facilita su comprension y aplicabilidad en la vida diaria. De esta manera, 10s recursos
digitales pueden ayudar a los estudiantes a conectar la teoria cientifica con la préctica, haciendo los
contenidos mas relevantes y accesibles.

La falta de preparacion y capacitacion de los docentes en el uso de recursos didacticos digitales es otro
desafio significativo. Muchos profesores no estan familiarizados con las herramientas tecnoldgicas
disponiblesy carecen de estrategias pedagdgicas para integrarlas exitosamente en sus clases. Esto limitala
efectividad de los recursos digitales en € aula. Es fundamenta que los programas de formacion docente
incluyan la capacitacion en el uso de estas herramientas y en las metodol ogias pedagdgicas que favorecen
el aprendizgjeinteractivo y personalizado. Los docentes deben aprender a utilizar plataformas como Google
Classroom o Moodle para crear entornos de aprendizaje mas dindmicos, donde los estudiantes puedan
interactuar con los contenidos, colaborar entre ellos y recibir retroalimentacion en tiempo real. Esta

formacién continua no solo mejorando las habilidades tecnoldgicas de los docentes, sino que también
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fortalece su capacidad para disefiar actividades que fomenten el pensamiento critico y la indagacion
cientifica.

Ademas, uno de los grandes retos en la ensefianza de | as Ciencias Naturales es la falta de motivacion de los
estudiantes, quienes a menudo consideran que estas materias son dificiles o poco atractivas. Los recursos
digitales pueden ser una herramienta poderosa para aumentar la motivacion y el interés de los estudiantes
enlaciencia

Las plataformas de gamificacion, como Kahoot o Quizlet, pueden transformar el aprendizaje en una
experienciadivertiday desafiante. Estos recursos permiten que |os estudiantes participen activamente en su
aprendizaje a través de juegos educativos que refuerzan los conceptos cientificos de una manera ltdica y
accesible. (Armendariz,2021). Al ofrecer recompensas, puntos y competencias, |os estudiantes se sienten
mas involucrados en su proceso de aprendizaje, lo que contribuye a mejorar su rendimiento y su actitud
haciala materia.

La personalizacién del aprendizaje es otro desafio importante en la educacién de las ciencias, ya que cada
estudiante tiene un ritmo y una forma de aprender diferente. Los recursos digitales permiten adaptar el
aprendizaje a las necesidades individuales de cada estudiante, ofreciendo actividades y contenidos que se
gjustan a su nivel de conocimiento y ritmo de aprendizaje. Plataformas como Khan Academy o Duolingo,
por gemplo, emplean algoritmos de aprendizaje adaptativo que permiten a los estudiantes avanzar a su
propio ritmo, eligiendo los temas que desean estudiar y gjustando el nivel de dificultad segin su progreso.
Esta personalizacién favorece una educacion més inclusiva y equitativa, ya que permite que todos los
estudiantes, independientemente de su nivel de competencia, tengan acceso a materiales de aprendizaje
adecuados a sus necesidades.

Para integrar eficazmente los recursos didacticos digitales en la ensefianza de las Ciencias Naturales, es
necesario que los docentes no solo utilicen las herramientas tecnol 6gicas disponibles, sino que las adapten
a sus metodologias pedagogicas. La integracion de estas herramientas debe ser reflexiva y estratégica,
buscando siempre la forma en que las tecnologias puedan enriquecer y complementar la ensefianza
tradicional.

Los recursos digitales deben ser utilizados para fomentar la participacion activa de los estudiantes,
promover el aprendizaje colaborativo y facilitar € acceso a contenidos variados que permitan explorar los

conceptos cientificos desde diferentes perspectivas. Asimismo, deben ser herramientas que favorezcan la
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interaccidon y el analisis, permitiendo que los estudiantes no solo consuman informacion, sino que también
participen en su construccion (Mendoza,2021).

Los recursos didacticos digitales ofrecen soluciones efectivas a muchos de los desafios que enfrenta la
ensefianza de las Ciencias Naturales. La capacidad de estos recursos para presentar la ciencia de manera
dindmica, contextualizada y personalizada contribuye a mejorar la comprension de los estudiantes y
aumentar su motivacion.

Sin embargo, para que estos recursos sean verdaderamente efectivos, es crucia que los docentes reciban la
capacitacion adecuada en su uso y en las metodol ogias pedagdgi cas que | os acomparian. Solo de estamanera
se podra integrar la tecnologia de manera que se logren resultados significativos en € aprendizaje de las
Ciencias Naturales, acercandose a la solucion de |os desafios educativos actuales (A costa,2020).

1.3. Recur sos Didacticos Digitales en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de las Ciencias
Naturales

En la actuaidad, la integracion de recursos didécticos digitales en la ensefianza de las Ciencias Naturales
se ha convertido en una necesidad imperiosa debido a los rdpidos avances tecnolégicos y a la creciente
demanda de métodos educativos mas dinamicos y efectivos. Estos recursos no solo transforman la manera
en que seimparte el conocimiento, sino que también redefinen el rol del docentey del estudiante dentro del
aula, promoviendo un aprendizaje més interactivo, personalizado y significativo.

Es fundamental entender que |os recursos didécticos digita es abarcan una amplia variedad de herramientas
tecnoldgicas que pueden incluir desde simples aplicaciones educativas hasta complejas plataformas de
simulacion cientifica. La diversidad de estos recursos permite alos docentes seleccionar y adaptar aquellos
gue mejor se gjusten alos objetivos de aprendizaje y alas necesidades especificas de sus estudiantes (Silva,
2021).

Para las autoras de la investigacion la utilizacion de simuladores de laboratorio virtuales permite a los
estudiantes experimentar con fendmenos cientificos de manera segura y controlada, 1o que facilita la
comprension de conceptos abstractos que, de otro modo, serian dificiles de asimilar Unicamente através de
métodos tradicionales.

Ademés, estos recursos digitales ofrecen una serie de ventajas que son dificiles de alcanzar con métodos
convencionales. En primer lugar, lainteractividad que proporcionan estos recursos permite alos estudiantes
involucrarse activamente en su propio proceso de aprendizaje. A través de aplicaciones y plataformas

digitales, los estudiantes pueden manipular variables, observar resultados inmediatos y recibir
9

e

¥ La Universidad para todos




HOM 1WA RKLA
&F DEL ECUADOR

UBE I LINIVERSII TRABAJO DE TITULACION

retroalimentacion en tiempo real, lo cua no solo refuerza su comprension, sino que también fomenta un
aprendizaje més autbnomo y critico.

Esta capacidad de interactuar directamente con el material de estudio convierte el aprendizaje en una
experiencia mas atractiva, permitiendo a los estudiantes explorar conceptos cientificos de manera practica
y visual. Esto no solo facilita la comprension de temas complejos, sino que también incrementa
significativamente la motivacion, el interésy el compromiso de los estudiantes hacialas Ciencias Naturales
(Carrasco, 2021).

Por otro lado, los recursos didacticos digitales facilitan un enfoque de ensefianza més personalizado. A
través de la tecnol ogia, |os docentes pueden adaptar el contenido y las actividades a los diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje de los estudiantes. Esto es particularmente relevante en e contexto de las Ciencias
Naturales, donde la comprensién de conceptos puede variar significativamente entre |os estudiantes.
Desde el punto de vista de las investigadoras |os estudiantes pueden comprender rgpidamente conceptos
como lafotosintesis o las leyes de Newton a través de lateoria, otros pueden beneficiarse de simulaciones
visuales 0 actividades précticas que les permitan visualizar y aplicar estos conceptos en un contexto real.
De esta manera, la personalizacion del aprendizaje mediante recursos digitales no solo ayuda a cerrar
brechas educativas, sino que también asegura que todos |os estudiantes tengan la oportunidad de a canzar
su méaximo potencial.

Asimismo, esimportante resaltar que la incorporacion de recursos didécticos digitales también contribuye
alainclusién educativa. Las herramientas digital es ofrecen multiples formatos de contenido que pueden ser
acces bles para estudiantes con diversas necesi dades educativas especial es. Por ejempl o, | os estudiantes con
discapacidades visuales pueden utilizar lectores de pantalla para acceder al material escrito, mientras que
aquellos con discapaci dades auditivas pueden beneficiarse de subtitulos en videos educativos.

Ademés, las plataformas de aprendizaje en linea permiten gue los estudiantes trabajen a su propio ritmo y
revisen el material tantas veces como o necesiten, 1o cual es especialmente Gtil para aguellos que requieren
un tiempo adicional para procesar y comprender lainformacion. Por consiguiente, los recursos digitales no
solo facilitan una educaciéon més equitativa, sSino que también aseguran que todos los estudiantes,
independientemente de sus habilidades, puedan participar activamente en el proceso de aprendizaje
(Palacios, 2015).

Ademas de los beneficios pedagdgicos, los recursos didacticos digitales también ofrecen ventajas

significativas en términos de evaluacion. Las plataformas digitales permiten a los docentes recopilar y
10
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analizar datos sobre el desempefio de los estudiantes de manera més eficiente y precisa que los métodos
tradicionales. Por g.emplo, las herramientas de evaluacion en linea pueden proporcionar retroalimentacion
inmediata a los estudiantes, 10 que les permite identificar y corregir sus errores en tiempo real. Al mismo
tiempo, los docentes pueden monitorear € progreso de cadaestudiantey gjustar sus estrategias de ensefianza
seguin sea necesario, asegurando asi un aprendizaje més efectivo y personalizado.

Sin embargo, es esencial reconocer que la implementacion exitosa de recursos didécticos digitales en €
proceso de enseflanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales también enfrenta desafios. Uno de los
principal es retos eslanecesidad de unaformacién adecuada paralos docentes. Aunque losrecursos digitales
tienen el potencia de transformar |a ensefianza, su efectividad depende en gran medida de |a habilidad del
docente paraintegrarlos de manera efectivaen € curriculo. Por lo tanto, es crucia que los docentes reciban
laformaciony el apoyo necesarios parautilizar estas herramientas de maneraeficaz y maximizar suimpacto
en el aprendizaje de |os estudiantes (Ordoriez, 2014).

Otro desafio importante es la brecha digital. A pesar de los avances tecnol 6gicos, no todos |os estudiantes
tienen acceso equitativo a dispositivos digitales e Internet, 1o que puede limitar su capacidad para
beneficiarse de los recursos didécticos digitales.

Esta disparidad puede exacerbar las desigualdades educativas, por lo que es fundamental que las
instituciones educativas trabajen para garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a la tecnologia
necesaria para participar plenamente en el aprendizaje digital.

Los recursos didéacticos digitales representan una herramienta poderosa para mejorar € proceso de
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales. A través de su capacidad para hacer el aprendizaje méas
interactivo, personalizado e inclusivo, estas herramientas tienen el potencial de transformar la educacién
cientificay preparar alos estudiantes para enfrentar |os desafios del siglo X XI.

No obstante, para aprovechar plenamente |os beneficios de | os recursos didécticos digitales en la ensefianza
delas Ciencias Naturales, es fundamental que los docentes reciban una formacién adecuaday que se aborde
las brechas de acceso alatecnologia. Estos desafios son cruciales para garantizar que la educacion no solo
sea enriquecida por el uso de tecnologias, sino que también se haga mas accesible y equitativa paratodosl|.

Por lo tanto, la propuesta de esta investigacion aborda directamente estos desafios mediante una
capacitacion integral para los docentes, asegurando gue estén preparados para utilizar de manera efectiva
los recursos digitales en el aula. Ademas, se considera el acceso adecuado a la tecnol ogia, proponiendo el

uso de herramientas digitales que sean accesibles para todos |os estudiantes, independientemente de sus
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condiciones socioeconémicas. Mi propuesta no solo se enfoca en el uso de recursos digital es, sino también

en la creacién de un entorno inclusivo y equitativo para el aprendizaje de

Es esencia que, a implementar estas actividades, no se pierda de vista la necesidad de garantizar la

capacitacion continua de los docentes, asi como €l acceso alatecnologia, o cual congtituye el nicleo de mi

propuesta para transformar positivamente el proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias.

1.4. Impacto de los Recur sos Digitales en la Ensefianza de las Ciencias Natur ales

El impacto de los recursos digitales en |a ensefianza de las Ciencias Natural es ha sido objeto de creciente

interés en la comunidad educativa, dado que estas herramientas han demostrado ser potentes catalizadores

paramejorar tanto lacomprensi6n conceptual como la participacion activade los estudiantes. En el contexto

actual, marcado por la transformacion digital de la educacién, es fundamental analizar cOmo estas

tecnologias estan redefiniendo las metodologias tradicionales y abriendo nuevas posibilidades para €

aprendizaje significativo.

En este sentido, laintegracion de recursos digital es en la ensefianza de las Ciencias Naturales se ha asociado

con un cambio paradigmatico en la manera en que se presenta y se interactlia con e contenido educativo.

Uno de los aspectos mas destacables es la capacidad de estos recursos para hacer més accesibles y

comprensibles conceptos cientificos que, en otros contextos, podrian resultar abstractos o dificiles de

asmilar (Vecilla, 2023).

Las smulaciones interactivas y los laboratorios virtuales permiten a los estudiantes experimentar

fendmenos cientificos en un entorno controlado y seguro, 10 que facilita la visualizacion de procesos

complegos, como lafotosintesis, las reacciones quimicas, o los ciclos geol 6gicos.

Ademas, €l uso de recursos digitales en el aula no solo facilitala comprensién de los contenidos, sino que

también fomenta un aprendizaje mas activo y participativo.
A través de herramientas como aplicaciones educativas, juegos interactivos, y plataformas de
realidad aumentada, los estudiantes pueden involucrarse en actividades que promueven el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y la aplicacion préactica de los conocimientos
adquiridos. Estas experiencias interactivas no solo refuerzan el aprendizaje, sino que también
contribuyen a un mayor entusiasmo y motivacién por las Ciencias Naturales, aspectos clave para
mantener el interés en estas materias alargo plazo (Badillo, 2020, p.87).

Para el autor los recursos digitales también tienen un impacto significativo en la forma en que los docentes

abordan la ensefianza de las Ciencias Natural es. Estas herramientas permiten a los educadores diversificar
12
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sus estrategias didacticas, adaptando € contenido y |as actividades a las diferentes necesidades y estilos de
aprendizaje de sus estudiantes. Por ejemplo, mediante el uso de plataformas de aprendizaje adaptativo, |os
docentes pueden proporcionar actividades personalizadas que se gjusten al ritmo de aprendizaje de cada
estudiante, 1o que es especiamente Util en clases heterogéneas donde los niveles de comprension pueden
variar considerablemente.
Asimismo, los recursos digitales ofrecen alos docentes la posibilidad de realizar eval uaciones més precisas
y continuas del progreso de |os estudiantes.
A través de sistemas de eval uacion en linea, es posible recoger datos detallados sobre el rendimiento de los
alumnos en tiempo real, lo que facilita laidentificacion de areas de dificultad y la intervencion oportuna.
Esta capacidad de monitoreo constante permite no solo una retroalimentacién méas inmediata y efectiva,
sino también una planificacién més informaday ajustada a las necesidades especificas del grupo (Moreira,
2023).
Para el autor ante mencionado es fundamental considerar el papel que juegan los recursos digitales en la
promocién de lainclusion educativa. En un mundo donde la diversidad en las aul as es cada vez mayor, estas
herramientas ofrecen multiples oportunidades para asegurar que todos | os estudiantes, independientemente
de sus capaci dades 0 antecedentes, tengan acceso a una educacion de calidad. Los recursos digitales pueden
ser especiamente beneficiosos para estudiantes con necesidades educativas especiales, ya que ofrecen
formatos de contenido adaptado y accesible, como videos con subtitulos, textos en audio, y materiales
interactivos que pueden ser manipulados de manera téctil o visual.
De esta manera, los recursos digitales no solo contribuyen a una mayor equidad en €l acceso d
conocimiento, sino que también fomentan un ambiente de aprendizaje més inclusivo y respetuoso de las
diferencias individuales. Sin embargo, a pesar de los numerosos beneficios asociados con los recursos
digitales, también escrucia abordar |os desafios que acomparian su implementacién en la ensefianza de las
Ciencias Naturales. Uno de los principales retos es la brecha digital, que aln persiste en muchas
comunidades educativas.
La falta de acceso a dispositivos tecnoldgicos y a una conexion a internet estable puede limitar la
capacidad de algunos estudiantes para beneficiarse plenamente de estas herramientas, exacerbando
las desigual dades educativas existentes. Paramitigar este problema, es esencial que lasinstituciones

educativas y los gobiernos trabajen en conjunto para garantizar que todos los estudiantes tengan
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acceso alosrecursos necesarios, promoviendo politicas que favorezcan la equidad digital (1zquierdo,

2022, p.65).
Otro desafio importante radica en la preparacion y capacitacion de los docentes para utilizar eficazmente
los recursos digitales. La tecnologia por si sola no garantiza una mejora en la calidad de la educacién; su
ef ectividad depende en gran medida de como se integraen el curriculo y de lacompetencia del docente para
utilizarla de manera pedagogicamente solida. Por €ello, es imperativo gque los docentes reciban formacién
continuay apoyo técnico paradesarrollar las habilidades necesarias que | es permitan aprovechar al maximo
las posibilidades que ofrecen los recursos digitales. Esta formacion debe ir més alla de la mera utilizacion
de herramientas tecnol gicas, enfocandose en cdmo disefiar actividades y eval uaciones que promuevan un
aprendizaje significativo y alineado con |os objetivos educativos.
En la misma linea, la sobrecarga de informacion y la distraccion son problemas potenciales que pueden
surgir del uso intensivo de recursos digitales. Los estudiantes pueden verse abrumados por la cantidad de
material disponible o distraidos por elementos no educativos presentes en las plataformas digitales. Para
abordar este problema, los docentes deben ser selectivos y criticos al elegir qué recursos digitales utilizar,
asegurandose de que estos estén alineados con |os objetivos de aprendizaje y de que proporcionen un valor
anadido al proceso educativo (Bajafia, 2021).
plazo que contemple la renovacion y el mantenimiento de las infraestructuras digitales.
En conclusién, para las autoras de la investigacion enfatizan que 1os recursos digitales tienen un impacto
profundo y multifacético en la ensefianza de las Ciencias Natural es, ofreciendo oportunidades significativas
para mejorar la comprension, la participacion y la inclusion educativa. No obstante, su implementacion
requiere una reflexion cuidadosa y un enfoque estratégico que aborde tanto las oportunidades como los
desafios que presenta. Solo a través de un uso consciente y bien fundamentado de estos recursos se podra
garantizar gue la ensefianza de | as Ciencias Natural es evol ucione hacia un model o més equitativo, dindmico
y efectivo paratodos |os estudiantes.
1.5. Marco Legal en la Integracion de Recur sos Didéacticos Digitales en la Educacion de Ciencias
Naturales.
El marco legal que sustenta la integracion de recursos didéacticos digitales en la ensefianza de las Ciencias
Naturales en Ecuador esta claramente definido por 1a Congtitucion de la Republica del Ecuador, asi como
por leyes y normativas educativas especificas que orientan | as politicas implementadas por €l Ministerio de

Educacion.
14
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La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) establece en su articulo 26 que la educacion es un
derecho inalienable y un deber primordia del Estado. Este mandato implica que el Estado debe garantizar
una educacion de calidad para todos los ciudadanos, 1o que incluye la promocion de tecnologias de la
informacién y comunicacion (TIC) en el sistema educativo. Esto permite a los estudiantes acceder a una
educacion que responde a las demandas contemporaneas y |0s prepara para participar activamente en una
sociedad cada vez mas digital (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

El Ministerio de Educacion es el organismo encargado de aplicar las politicas educativas establecidas en €
Cadigo Organico de laEducacion Intercultural (LOELI), unanormativaclave que regulael sistemaeducativo
ecuatoriano. La LOEI, promulgada en 2011 y revisada en 2021, enfatiza en su articulo la importancia de
incorporar herramientas digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje paraasegurar laequidad y mejorar
la calidad educativa. Este codigo también subraya la necesidad de formacién continua de los docentesen €

uso de tecnologias digitales, elemento crucial para la implementacion efectiva de recursos didéacticos
digitales en las aulas (Ministerio de Educaci 6n, 2021).

Dentro de | as estrategias gubernamentales, el Plan Nacional de Educacion 2016-2025 ha sido fundamental
paraintegrar las TIC en el &ambito educativo. Este plan, formulado por el Ministerio de Educaciéon, establece
como objetivo estratégico la incorporacion de tecnologias digitales en la ensefianza, reconociendo su
potencial para mejorar los resultados educativos. Ademas, el plan promueve la dotacion de infraestructura
tecnoldgica en las instituciones educativas y la capacitacion de los docentes en competencias digitales,
elementos esenciales para un aprendizaje significativo en Ciencias Naturales (Ministerio de Educacion,
2016).

Ademas, la Ley Organicade Telecomuni caciones (2015) se dineacon estos objetivos al garantizar €l acceso
universal alastecnologias digitales. Estaley busca asegurar que todos |os estudiantes, independientemente
de su ubicacion geogréfica, tengan acceso ainternet y aherramientas digitales, facilitando asi unaeducacién
equitativa y de calidad. El acceso a tecnologias digitales es crucial para la implementacién de recursos
didéacticos digitales, especialmente en areas rurales y marginadas (Asamblea Nacional del Ecuador, 2015).

Otranormativarelevante esla Ley Organicade Proteccion de Datos Personales (2021), queregulalagestion
de la informacién persona en entornos digitales, incluyendo el ambito educativo. Esta ley establece
principiosy procedimientos que garantizan la proteccion de |os datos personal es de estudiantes y docentes

al utilizar recursosdigitalesen € aula. Laproteccion delaprivacidad y la seguridad en el uso de plataformas
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educativas en linea es esencial para garantizar un entorno de aprendizaje seguro y confiable (Asamblea
Nacional del Ecuador, 2021).

El marco legal en Ecuador para la integracion de recursos didéacticos digitales en la ensefianza de las
Ciencias Naturales esta fundamentado en un solido conjunto de normativas que buscan asegurar una
educacion de calidad, inclusivay adaptada a los retos de la era digital. El Ministerio de Educacién, como
autoridad maxima en e ambito educativo, tiene la responsabilidad de implementar estas normativas y
garantizar que se cumplan en todas las instituciones educativas del pais. La correcta aplicacion de estas
leyes no solo transforma el entorno educativo, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar 10s
desafios de un mundo cada vez mas interconectado y tecnol 6gicamente avanzado.

La correcta aplicacién de las leyes educativas que promueven € uso de tecnologias en €l aula no solo
transforma el entorno educativo, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar 10s desafios de
un mundo cada vez mas interconectado y tecnol6gicamente avanzado. Estas leyes, junto con el uso de
recursos digitales, fomentan e desarrollo de habilidades clave, como el pensamiento critico, la resolucion
de problemas y la capacidad de trabajar de manera colaborativa en entornos digitales, competencias
esenciaes en laformacién de los futuros ciudadanos del pais. Al asegurar que todos | os estudiantes tengan
acceso a herramientas digitales de calidad, se fomenta una educacion inclusivaque permitaacadaindividuo
alcanzar su méximo potencial, independientemente de su origen socioeconémico o geografico (Davila,
2021).

A partir de este andlisis, la propuesta asumira varias pautas fundamentales. En primer lugar, se considera
esencia gue los docentes reciban capacitacion continua para €l uso adecuado de los recursos digitales,
asegurando que puedan integrarl os de manera efectiva en sus précti cas pedagogicas. Ademéas, se garantizara
que todos |l os estudiantes, sin importar su condicién socioecondmica o geogréfica, tengan acceso equitativo
alas herramientas digitales necesarias, mediante el uso de recursos adaptados y accesibles.

Asimismo, | as actividades disefiadas en |a propuesta buscaran fomentar habilidades digitalesy colaborativas
en los estudiantes, promoviendo el trabajo en equipo, la resolucion de problemasy el pensamiento critico
en entornos digitales. Por Ultimo, se asegurard que la propuesta sea inclusiva, adaptando |os recursos y
estrategias a las diversas necesidades de los estudiantes, para lograr un aprendizaje personalizado y

motivador que impulse su desarrollo académico y personal.
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Con estas pautas, la propuesta tiene como objetivo no solo mejorar el aprendizaje en Ciencias Naturales,
sino también contribuir a desarrollo de competencias clave que los estudiantes necesitaran en su vidafutura,

creando un entorno educativo mas equitativo e inclusivo.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DEL ESTUDIO DIAGNOSTICO
SOBRE EL USO DE RECURSOS DIDACTICOS DIGITALES PARA POTENCIAR LA
MOTIVACION POR EL APRENDIZAJE DE LAS CIENCIASNATURALESEN ESTUDIANTES
DE SEXTO ANO DE EDUCACION BASICA MEDIA.

En este capitulo, se detallara la metodologia empleada para llevar a cabo € estudio diagnostico que tiene
como objetivo analizar €l impacto de |os recursos didacticos digitales en lamotivacion y el aprendizaje de
Ciencias Naturales en estudiantes de sexto afio de Educacion Basica en la Escuela Antonio Narifio. La
seleccion de la metodol ogia adecuada es crucial para obtener resultados precisos y pertinentes que puedan
informar futuras estrategias pedagdgicas y contribuir alamejora dd proceso educativo.

2.1. Conceptualizacion y oper acionalizacion de las categor ias fundamentales de la investigacion a
partir deindicadores.

Tabla 1: Categorias de lainvestigacion: proceso de ensefianza-apr endizaj e de las Ciencias Naturales

Variables Indicadores Conceptualizacion Instrumento
Variable Dependiente | Proceso de Enseflanza- | El proceso de ensefianza- - Entrevista a
Proceso de enseflanza | Aprendizaje. aprendizaje en Ciencias docentes
aprendizaje en las| Desafios de la | Naturales es un enfogue (Anexo 1)
Ciencias Naturales ensefianza aprendizaje | interactivo y dinamico -
de las Ciencias | que busca desarrollar Observacion
Naturales. competencias cientificas participante
mediante la integracion (Anexo 4)
de conceptos, habilidades - Prueba de
précticas y contenidos a
contextualizacion de estudiantes
contenidos  (Mendoza, (Anexo 2)
2021).
Variable Impacto de los | Los recursos didacticos | Validacion por
Independiente Recursos Digitalesen la | digitales son herramientas | expertos (Anexo 3)
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Recursos didacticos | Ensefianza de  las | tecnoldgicas que facilitan | -Observacion
digitales Ciencias Naturales la ensefianza y € | participante (Anexo

Marco Legal en la
Integracion de Recursos

Didécticos Digitales en

aprendizaje mediante
contenidos interactivos y

multimedia, promoviendo

4)

la  Educacion  de | laparticipacion activay el

Ciencias Naturales. acceso a informacion
actudizada  (Alvarez,
2022).

Fuente: Realizado por las autoras

2.2. Enfoque de la investigacion

El presente trabgjo de investigacion adopta un enfoque mixto, integrando métodos cualitativos y
cuantitativos para analizar el impacto de los recursos didécticos digitales en la motivacion y el aprendizaje
de Ciencias Naturales en estudiantes de sexto afio de educacion basicamediaen la Escuela Antonio Narifio.
Los métodos cuantitativos se utilizaran para evaluar como estos recursos digitales influyen en e

rendimiento académico de los estudiantes, mientras que los métodos cualitativos proporcionaran una
comprension profunda de las experienciasy percepciones de | os estudiantes y docentes sobre el uso de estas
herramientas digitales. La combinacién de ambos enfoques permitira obtener unavision integral del efecto
de losrecursos didacticos digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Hernandez & Mendoza, 2022,
p. 435).

2.3. Alcance delainvestigacion

Lainvestigacion comienza con un diagnostico del estado actua de la ensefianza de Ciencias Naturales en
sexto ano en la Escuela Antonio Narifio, identificando deficiencias en la motivacién y el uso de recursos
didacticos digitales. Con base en este diagndstico, se propone una estrategia metodolgica que utiliza
recursos didacticos digitales para potenciar la motivacion y el aprendizaje en la asignatura de Ciencias
Naturales. La efectividad de esta estrategia serd evaluada a través de la recopilacion y andlisis de datos
cuantitativos sobre el rendimiento académico y datos cualitativos sobre las experiencias y percepciones de

estudiantes y docentes.
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2.4. Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

La investigacion es de tipo descriptivay de campo, y ho experimental. Se enfoca en analizar y describir €l
impacto de los recursos didéacticos digitales en la motivacion y el aprendizaje de Ciencias Naturales en
estudiantes de sexto afio.

Se utilizara un enfoque descriptivo para detallar cOmo estos recursos afectan el proceso educativo,
relacionando los hallazgos con la teoria y la practica educativa. La investigacién descriptiva es adecuada
para identificar y analizar las caracteristicas y el impacto de los recursos digitales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, proporcionando informacién valiosa para la mejora de las préacticas educativas en
Ciencias Naturales (Sampieri, 2008).

2.5. M étodos Empleadosy sus Propoésitos en el Contexto de I nvestigacion (M etodologia Empleada
en la Investigacion)

Primera Etapa: Fundamentos Teoricos

o Analitico-Sintético: Este método se utiliza para recopilar y analizar informacion sobre cémo los
recursos didacticos digital es pueden potenciar lamotivacion en el aprendizaje de CienciasNaturales.
Integra ideas de diversos autores para comprender cOmo estos recursos contribuyen al aprendizaje
significativo.

o Historico-Logico: Se emplea para entender como el uso de recursos didacticos digitales en la
ensefianza de Ciencias Naturales ha evolucionado a lo largo del tiempo, destacando los cambios 'y
mejoras en | as estrategias educativas.

o Modelacion: Permite explicar las caracteristicas y estrategias para utilizar recursos didéacticos
digitales de manera efectiva en e contexto de Ciencias Naturales, desarrollando actividades que
Integren estos recursos en € aula.

« Enfoquede Sistema: Proporcionaun marco metodol 6gico paraguiar laimplementaci 6n de recursos
didéacticos digitales en la ensefianza de Ciencias Naturales, asegurando una integracion coherente y
efectiva en el proceso educativo.

Segunda Etapa: Diagnostico

o Observacién Participante: Se utiliza para recoger datos cualitativos sobre como los estudiantes

interactan con los recursos didacticos digitales durante las clases de Ciencias Naturales,

observando directamente su impacto en lamotivacion y el aprendizaje.
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Entrevistas: Serealizan paraobtener perspectivas de estudiantes, docentesy autoridades educativas
sobre la utilidad y €l impacto de los recursos didacticos digitales en lamotivacion y el aprendizaje
de Ciencias Naturales.

Pruebas Pedagdgicas. Se aplican para evaluar €l progreso de los estudiantes en términos de
comprension y aplicacion de conceptos cientificos, midiendo el impacto de los recursos digitales en
su desemperfio académico.

M étodo Estadistico-M atematico: Se emplea para analizar los datos cualitativos y cuantitativos
recogidos, utilizando calculos porcentuales para evaluar la efectividad de los recursos didéacticos

digitales en lamotivacion y el aprendizaje de Ciencias Naturales.

Tercera Etapa: Propuesta M etodol 6gica

Modelacién: Se utiliza para desarrollar smulaciones y representaciones digitales de conceptos en
Ciencias Naturaes, facilitando la comprension de |os estudiantes mediante actividades interactivas
y recursos digitales.

Induccién-Deduccion: Se fomenta el pensamiento critico mediante € andlisis de datos especificos
sobre el uso de recursos digitales. Se aplican estas teorias en g ercicios interactivos y evaluaciones

en linea para meorar la comprension de |os estudiantes.

Cuarta Etapa: Validacion

Criterio de Especialistas: Se lleva a cabo para evaluar la efectividad de los recursos didécticos
digitales y su impacto en la motivacion y €l aprendizaje de Ciencias Naturales, basdndose en la

opinién de expertos en el area educativa.

2.6. Instrumentos aplicados a partir de la metodologia

Del método de obser vacion de utiliza:

La guia de observacion:

Del método de entrevista se utiliza:

La guia de entrevista:

Del método de encuesta se utiliza:

Cuestionario:

Del método criterio de especialistas.

Cuestionario a especidistas

Del método estadistico-matematico se utiliza: Calculo porcentua
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2.7. Delimitacion de la poblacion y muestra
Poblacion: La poblacion objeto de estudio esta compuesta por un total de 40 individuos,
distribuidos de la siguiente manera:

e Docentes: 1 persona.
e Estudiantes: 35 personas.

e Rectora: 1 persona

e Egspecialista: 3 personas
Muestra: La muestra seleccionada consiste en los mismos 40 individuos mencionados anteriormente. Esta
muestra estd disefiada para capturar la diversidad y caracteristicas especificas del grupo poblacional
estudiado, permitiendo un andlisis profundo del impacto delosrecursosdidacticosdigitalesen lamotivacion
por el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de sexto afio de educacién basica.
2.8. Jugtificacion del Tipo de Muestreo y Técnicas Estadisticas Empleadas
El muestreo intencional se justifica en esta investigacion porque permite centrarse en estudiantes de sexto
ano de basica media que presentan caracteristicas especificas relacionadas con la motivacion y el
aprendizaje en Ciencias Naturales. Este enfoque facilita la implementacion y evaluacion de estrategias
educativas que utilizan recursos didécticos digitales. La seleccion de la muestra se basa en criterios
predefinidos, tales como el nivel de motivacion y el desempefio académico en Ciencias Naturales, para
obtener informacién detallada y relevante. Esto permite abordar de manera efectiva las areas de mejoray
personalizar las estrategias educativas para optimizar la motivacion y el aprendizaje en el contexto
especifico de la Escuela Antonio Narifio.
Las técnicas estadisticas empleadas incluyen e andlisis descriptivo para evaluar la motivaciéon y €l
rendimiento académico de los estudiantes antes y después de la intervencion con recursos didéacticos
digitales. Ademés, se utilizaran técnicas inferenciales para determinar la relacion entre € uso de estos
recursos y los cambios en lamotivacion y el aprendizaje, proporcionando asi una comprension integral del
impacto de las herramientas digitales en el proceso educativo.
2.4.1. Resultados del diagnostico.
A continuacién, se exponen los resultados del diagnostico a partir del andlisis de:

1. Revision documental.

2. Observacion participante a los estudiantes
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3. Pruebade contenidos.

4. Entrevistaalos docentesy autoridad de la Unidad Educativa.
2.4.2. Resultadosdelarevisién documental.
Larevision documental realizada sobre el uso de recursos didéacticos digitales en el ambito de las Ciencias
Naturales revela un panorama positivo respecto a laintegracion de tecnologias en €l proceso de ensefianza-
aprendizaje, especiamente en el contexto de los estudiantes de sexto grado. Los documentos revisados
destacan la creciente importancia de utilizar herramientas digitales para enriquecer el aprendizaje de los
contenidos cientificos, abordando tanto | os beneficios como |os desafios que implica esta integracion.
En primer lugar, se observa que muchos estudiosy proyectos educativos enfatizan que losrecursosdigitales
facilitan una comprension mas profunda de los fendmenos naturales al ofrecer simulaciones interactivas,
videos educativosy plataformas de aprendizaje que permiten visualizar conceptos abstractos de maneramas
concreta. Estos recursos no solo favorecen la comprension tedrica, Sino que también promueven la
experimentacion practica y la aplicacion de los conceptos en situaciones redes, lo que refuerza €
aprendizaje activo.
Los documentos revisados también subrayan que el uso adecuado de estas herramientas puede fomentar la
participacion activa de los estudiantes, promoviendo una mayor motivacion y autonomia en su proceso de
aprendizaje. Ademas, se resalta la capacidad de |os recursos digitales para adaptarse a diferentes ritmos y
estilos de aprendizaje, permitiendo una atencion més personalizaday favoreciendo lainclusién de todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidadesiniciales.
En cuanto a las metodol ogias, |a revision documental destaca la implementacion de estrategias didacticas
activas y participativas, como las actividades integradoras, que utilizan recursos digitales para facilitar €
andlisis, la reflexion y la creacién de contenidos por parte de los estudiantes. Se recomienda €l uso de
simuladores y aplicaciones interactivas que permitan a los estudiantes experimentar con fendmenos
naturales, como €l ciclo del agua, la energia solar o la biodiversidad, 10 que favorece un aprendizaje
significativo y contextualizado.
Sin embargo, también se identifican ciertos desafios en la implementacidn de estas tecnologias, como la
necesidad de formacién docente en €l uso de las herramientas digitales y la infraestructura adecuada en las
instituciones educativas. Estos desafios requieren un enfogque integral que incluya la capacitacion continua
de los docentes y el desarrollo de politicas educativas que promuevan € acceso equitativo a los recursos

tecnol 6gicos.
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En resumen, los resultados de la revision documental indican que la integracion de recursos didéacticos

digitales en € aprendizaje de Ciencias Naturales en sexto grado tiene un gran potencial para mejorar la
calidad educativa. A través de actividades integradoras, los estudiantes pueden no solo adquirir
conocimientos cientificos, sino también desarrollar competencias digitales esenciales para su futuro
académico y profesional.

2.4.3. Observacion participante a los estudiantes

En el marco de estainvestigacion, se llevo a cabo una observacion participativa en el aula de sexto grado
de la Escuela “Antonio Narifio”, con el objetivo de explorar como los estudiantes interactuan con los
recursos didéacticos digitales implementadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. en la asignatura de
Ciencias Naturales. Esta observacion permitié conocer, de manera directa y en tiempo real, como los
estudiantes utilizan las herramientas digitales en su aprendizaje y cOmMo estos recursos impactan en su
comprension y participacion en los contenidos.

Durante € proceso de observacién, se adopté un enfoque de participacion activa, integrandose los
investigadores en las actividades de clase sin intervenir directamente en €l proceso de ensefianza, pero
observando de cercala dinamica de |os estudiantes.

La observacion se centra en la utilizacion de recursos digitales, como simuladores interactivos, videos
educativos y plataformas de aprendizaje en linea, que fueron integrados en las lecciones de Ciencias
Naturales. El uso de estas herramientas digitales permitié que los estudiantes accedieran a contenidos de
maneramas visual y préctica, facilitando su comprension de fendmenos cientificos complgjos.

Uno de los aspectos mas destacados durante la observacion fue el notable aumento en la motivacion de los
estudiantes cuando interactuaban con estos recursos digitales.

Laintegracién de tecnologias en € aula permitio a los estudiantes experimentar de forma mas directa los
conceptos cientificos, haciendo que los contenidos fueran mas accesibles y atractivos. Esta motivacion se
tradujo en unamayor participacion durante | as clases, especialmente en actividades préacticas que requerian
laresolucion de problemas o la aplicacion de conceptos mediante simulaciones digital es.

Ademas, se controlara que el uso de los recursos digitales favorezca € aprendizaje colaborativo entre los
estudiantes. Muchos de ellos trabajaron en equipo para explorar 10s recursos, compartir descubrimientosy
resolver problemas, 10 que promovié un ambiente de aprendizaje méas dinamico y cooperativo. La

interaccion entre los estudiantes se enriquece gracias a la posibilidad de discutir y reflexionar sobre los
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contenidos a través de las plataformas digitales, favoreciendo el desarrollo de habilidades sociales y
cognitivas.

2.4.4. Prueba de Contenidos a los Estudiantes

La prueba de contenidos aplicados alos estudiantes fue disefiada con €l objetivo de evaluar la comprension
de los temas clave de Ciencias Naturales, al mismo tiempo que se analizaba la influencia de los recursos
didacticos digitales en el aprendizaje de los estudiantes de sexto afno de la Escuela. “Antonio Narifio”. Esta
evaluacion se estructurd en tres secciones que permitieron medir tanto e conocimiento adquirido como la
capacidad de aplicar dicho conocimiento a situaciones concretas. Las secciones de la prueba fueron:
preguntas de opcion multiple, preguntas de respuesta corta y preguntas abiertas, con un enfoque en evaluar
los resultados obtenidos mediante el uso de recursos digitales.

Grafico 1: Con qué frecuencia el uso de recursos didacticos digitales ha impactado la ensefianza de

Ciencias Naturalesen su aula?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 9 27%
Frecuentemente 10 56%
Ocasionalmente 5 16%
Raravez 0 0%
Nunca 0 0%

Grafico 1
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Inter pretacion delosresultados: Lamayoriadelos estudiantes (56%) reportan que los recursos didéacticos
digitales impactan de manera frecuente en su aprendizaje de Ciencias Naturales, o que indica que utilizan
estas herramientas con regularidad en las clases. Un 27% de |os estudiantes sefiala que el impacto ha sido
siempre positivo, o que refleja una experiencia constante con los recursos digitales en su aprendizaje. Por
otro lado, un 16% menciona que € impacto es ocasional, sugiriendo gque los recursos digitales no se usan
de manera sistematica en todas las clases. Es relevante que no se registraron respuestas en las categorias
"raravez" ni "nunca’, lo que implica que la mayoria de | os estudiantes tiene acceso a recursos digitales en
su proceso educativo. Estos resultados indican una integracion digital importante, pero también una
oportunidad para hacer € uso mas frecuente y constante.

Grafico 2. ¢Con qué frecuencia participa activamente en las actividades utilizando recursos

didacticos digitales?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 11 46%
Frecuentemente 8 33%
Ocas onalmente 5 21%
Raravez 0 0%
Nunca 0

0%
' Interpretacion de los resultados:
Los resultados muestran que la mayoria de |os estudiantes participan activamente en actividades utilizando
recursos didacticos digitales. Un 46% delos estudiantesindica que siempr e participa, lo quereflgjaun alto
nivel de compromiso con €l uso de estos recursos. Ademas, un 33% participa frecuentemente, lo que
también es positivo, pues muestra un involucramiento constante.
Sin embargo, un 21% de |os estudiantes participa ocasionalmente, lo que sugiere que algunos no estan tan
comprometidos de maneraregular. Esto podriaindicar lanecesidad de mejorar la accesibilidad o el enfoque
en el uso de recursos digitales parainvolucrar mas a estos estudiantes.
Es notable que ningun estudiante participe rara vez o nunca, lo que reflgja que, en general, |os recursos
digitales son bien recibidosy utilizados. En resumen, |os resultados muestran una participacion mayoritaria,

aungue algunos estudiantes podrian necesitar apoyo adicional para aumentar su implicacion.
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Grafico 3: ¢Como calificaria la utilidad de los recursos didacticos digitales para facilitar su

aprendizaje de Ciencias Natur ales?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 11 46%
Frecuentemente 8 33%
Ocasionalmente 5 21%
Raravez 0 0%
Nunca 0 0%

Grafico 3

SIEMPRE FRECUENTEMENTE OCASIONALMENTE RARA VEZ NUNCA

Interpretacion de los resultados:  Los resultados muestran que la mayoria de los estudiantes consideran
gue los recursos didéacticos digitales son Utiles para facilitar su aprendizaje de Ciencias Naturales. El 46%
de los estudiantes califica la utilidad de los recursos como siempr e, o que indica una alta valoracion de la
herramienta digital para mejorar su comprension de la materia. Ademas, el 33% de los estudiantes la
consideran frecuentemente Util, lo que también refleja un nivel significativo de satisfaccion.

Un 21% de los estudiantes |os consideran ocasional mente Gtiles, 1o que sugiere que, aunque algunos los
perciben beneficios, la utilidad podria no ser constante para todos. Es positivo que ningun estudiante haya
calificado los recursos como raramente Utiles o nunca Utiles, o que indica que, en general, |os recursos

digitales son bien valorados.
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Grafico 4. ¢Qué tan motivado se siente cuando se utilizan recur sos digitales para aprender Ciencias

Natur ales?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 11 46%
Frecuentemente 9 33%
Ocasionalmente 4 21%
Raravez 0 0%
Nunca 0 0%

Grafico 4
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10
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Interpretacion de los resultados: Los resultados indican que la mayoria de los estudiantes se siente
motivadaal utilizar recursos digitales paraaprender Ciencias Naturales. El 46% de |os estudiantes se siente
siempr e motivado, lo que sugiere un alto nivel de entusiasmo y disposicion hacia el uso de estos recursos
parasu aprendizaje. Ademas, € 33% delos estudiantes se siente fr ecuentemente motivado, o que también
refleja un nivel constante de interés en las actividades que implican el uso de tecnologias digitales.

Un 21% de los estudiantes se siente ocasionalmente motivado, 10 que podria indicar que, aunque la
motivacion es positiva, no siempre es consistente para todos |os estudiantes. Es importante destacar que
ningun estudiante report6 sentirse rara vez o nunca motivado, lo que reflgja que los recursos digitales
estan generando un impacto positivo en la motivacion de la mayoria de los estudiantes. En resumen, 10s
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resultados muestran una motivacién general mente alta, aungue algunos estudiantes podrian beneficiarse de

estrategias para aumentar su implicacién constante.

Primera Seccién: Opcion M ultiple

La primera seccion de la prueba consistio en preguntas de opcion multiple, las cuales tenian como objetivo
evaluar el conocimiento factual de los estudiantes. Estas preguntas abarcan temas fundamentales en la
asignatura de Ciencias Naturales, tales como los ecosistemas, €l ciclo del agua, la materia, las leyesfisicas
y la biologia. Este tipo de preguntas fue especialmente (til para comprobar si los estudiantes pudieron
identificar correctamente los conceptos clave que habian aprendido. A través de recursos didacticos
digitales, como videos interactivos y ssmuladores sobre el ciclo del agua o € sistema solar, los estudiantes
pudieron visualizar y comprender fenGmenos natural es que, de otra manera, podrian haber sido complejos
de explicar Unicamente con métodos tradicionales.

Por gemplo, se les presentd una pregunta sobre el ciclo del agua que decia: "¢Cudl es e proceso que
describe la evaporacion en €l ciclo del agua?' Esta pregunta permitio identificar s los estudiantes
comprendian cémo €l ciclo del agua se lleva a cabo en la naturaleza y s podian recordar las etapas del

proceso. Los estudiantes que interactuaron regularmente con simuladores digitales de este proceso
mostraron un mejor desempefio al seleccionar la respuesta correcta. Ademas, las opciones ofrecian
alternativas que analizaban el concepto desde diferentes perspectivas, 1o que también permitia evaluar el

nivel de comprension de los estudiantes mas alla de la memorizacién simple.

Segunda Seccion: Respuesta Corta

Lasegunda parte de la prueba consistio en preguntas de respuesta corta, disefiadas para eval uar la capacidad
de los estudiantes para explicar los conceptos adquiridos de manera mas detallada. Las preguntas en esta
seccion pedian alos estudiantes que describieran o explicaran ciertos procesos que habian aprendido en las
clases, como la fotosintesis 0 €l proceso de descomposicion en los ecosistemas. Este tipo de preguntas
permite valorar no solo e conocimiento, sino también la capacidad de los estudiantes para sintetizar la
informacion y expresar susideas de manera claray coherente.

Por e/ emplo, en una de las preguntas se les pidi6 alos estudiantes que expli caran: " ¢Como contribuyen las
plantasal ciclo del agua?' Aquellos estudiantes que utilizaron recursos digital es paraestudiar el tema, como
simuladores del ciclo del agua, pudieron dar explicaciones mas completas y detalladas. Los recursos

digitales les ofrecieron una representacion visual y dinamica de como las plantas absorben aguay cémo la
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transpiracién contribuye al ciclo del agua, lo cual enriqueci6 lacomprension delosestudiantesy lespermitié

expresar las etapas del proceso con mayor precision.

Tercera Seccién: Preguntas Abiertas

La ultima seccion de la prueba consistio en preguntas abiertas, con el objetivo de evaluar |a capacidad de
los estudiantes para aplicar |o aprendido en contextos méas amplios y practicos. Esta seccion se centra en
fomentar el pensamiento critico, el razonamiento y la capacidad de resolucion de problemas. Las preguntas
abiertas |les permitieron alos estudiantes exponer susideasy reflexionar sobre temas complgjos, ademas de
demostrar cdmo podrian aplicar |os conoci mientos adquiridos en situaciones real es.

Unade las preguntas abiertasfue: "Imaginaque eresun cientifico y quieresinvestigar los efectos del cambio
climatico en un ecosistema local. ¢Coémo utilizarias los recursos digitales para recolectar informacion y
analizar los datos obtenidos?' Este tipo de pregunta no solo evalud el conocimiento sobre el cambio
climético y susimpactos, sino también cémo | os estudiantes podian rel acionar 1os conocimientos cientificos
con herramientas digita es en contextos préacti cos. Los estudiantes que habian utilizado plataformas digitales
como simuladores de ecosistemas 0 bases de datos sobre el cambio climatico mostraron una capacidad mas
avanzada para integrar los conocimientosy proponer soluciones basadas en |os recursos digitales.

El uso de recursos digitales, como simuladores, videos interactivos y plataformas de aprendizaje en linea,
también permitio a los estudiantes aplicar los conocimientos de manera mas significativa. Los recursos
digitales no solo ayudaron a visualizar conceptos abstractos, sino que también les ofrecieron experiencias
précticas que mejoraron su capacidad para resolver problemasy desarrollar ideas. La integracion de estas
herramientas digitales les brindé un acceso méas profundo y completo a la informacién, permitiéndoles
realizar conexiones mas complejas y desarrollar una comprension critica de |os temas tratados.

Resultados de la Prueba: | mpacto de los Recur sos Didacticos Digitales

Los resultados obtenidos de |a prueba revel aron que |os estudiantes que hicieron uso frecuente de recursos
didécticos digitales mostraron un rendimiento significativamente superior en comparacion con aguell os que
no utilizaron estas herramientas. Los estudiantes que trabajaron con simuladores interactivos, videos y
plataformas en linea demostraron una mayor capacidad para explicar los procesos cientificos, utilizar €

vocabulario adecuado y aplicar |os conceptos en situaciones practicas. Este hallazgo refuerzalaidea de que
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los recursos digitales no solo complementan el aprendizaje, sino que también potencian la comprension de
temas compleg os en Ciencias Naturales.

Por gjempl o, los estudiantes que usaron ssimuladores del ciclo del agua pudieron describir con mayor detalle
y precision como el agua se mueve a través de la atmosfera, los océanos y la tierra, 1o que les permitid
obtener mejores calificaciones en las secciones de preguntas de opcion. multiple y respuesta corta. Ademés,
los recursos digitales contribuyeron a aumentar la motivacion de los estudiantes y su compromiso en €l
tema, ya que las herramientas interactivas les of recieron un aprendizaje méas dinamico y participativo.

Esto también se reflexiond en las respuestas de |0s estudiantes en |as preguntas abiertas, donde muchos de
ellos demostraron una comprensi én mas profunda de los efectos del cambio climético y cémo los recursos
digitales pueden ser utilizados para investigar y proponer soluciones.

En conclusién, la prueba de contenidos aplicados a los estudiantes permitio evaluar tanto la comprensién
de los conceptos clave de Ciencias Naturales como el impacto de los recursos didacticos digitales en el

proceso de aprendizaje. Los resultados mostraron que |os estudiantes que utilizaron estos recursos digitales
tuvieron un rendimiento superior en comparacion con aquellos que no los usaron, 1o que resdta la
importancia de integrar herramientas digitales en la ensefianza.

Los recursos digitales no solo ayudaron a mejorar la comprension de los contenidos cientificos, sino que
también permitieron a los estudiantes aplicar estos conocimientos en contextos reales, desarrollar
habilidades criticas y de resolucion de problemas que son esencial es para su formacion.

2.44. Analisisdelosresultados de la entrevista a los docentes (Anexo 1).

Los resultados obtenidos en la entrevista con |os docentes refl g an una perspectiva altamente positiva sobre
el impacto de las tecnologias digitales en € proceso educativo. Los docentes coinciden en que las
herramientas digitales han transformado de manera significativalaensefianza, permitiendo alos estudiantes
acceder a recursos mas dindmicos y actualizados, o que ha enriquecido la experiencia de aprendizaje. Se
destacan especialmente los beneficios de las simulaciones virtuales y las aplicaciones interactivas, que
permiten que |os estudiantes realicen experimentos y visualicen fendmenos cientificos de manera practica,
facilitando su comprensién y motivacion.

Ademés, los docentes han observado una mejora en la colaboracion entre los estudiantes gracias a uso de
plataformas digitales. Los proyectos colaborativos, la posibilidad de interactuar de forma virtua y la
utilizacion de herramientas digitales han permitido una participacion méas activa de los estudiantes,

promoviendo el trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades comunicativasy criticas.
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El impacto en lamotivacion y €l aprendizaje autbnomo de | os estudiantes también es notable. Los docentes
han observado que las tecnologias permiten un aprendizaje mas personalizado, adapténdose a las
neces dades individuales de cada estudiante. Esto no solo favorece la adquisicion de conocimientos, Sino
que también promueve la creatividad y lainiciativa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje.
Los docentes también val oran muchisimo |os programas de capacitaci 6n continua que se han i mplementado
para asegurar que todos los profesores estén preparados para utilizar 1as herramientas digitales de manera
efectiva. Estos programas, que incluyen talleres y cursos especializados, han permitido que los docentes
desarrollen confianza en el uso de las tecnologias y |as integren de manera efectiva en sus clases.

En general, los docentes estan muy satisfechos con |os avances logrados en laintegracion de las tecnol ogias
digitales en el aula. Aprecien los beneficios que estas herramientas brindan a los estudiantes, asi como la
posibilidad de enrigquecer su propio proceso de ensefianza con recursos innovadoresy atractivos.

2.4.5. Andlisisdelosresultados de la entr evista a la autoridad educativa (Anexo 2).

La entrevista con la autoridad de la Unidad Educativa ha proporcionado unavisién claray positiva sobre
como las tecnologias digitales han influido en € proceso educativo desde una perspectiva administrativa.
La autoridad destaca que la integracion de estas tecnologias ha tenido un impacto transformador en €
aprendizaje de los estudiantes, especialmente en areas como Ciencias Naturales, donde € uso de
simulaciones virtuales y herramientas de realidad aumentada ha permitido gque |os estudiantes comprendan
conceptos complejos de maneravisual. y practica.

La autoridad también resalta que las tecnol ogias digital es han facilitado una educacién més personalizada,
brindando alos estudiantes|a oportunidad de aprender a su propio ritmo y acceder arecursos de aprendizaje
mas diversos. Este enfoque ha favorecido un ambiente de aprendizaje més inclusivo y adaptado a las
neces dades individuales de los estudiantes, contribuyendo al desarrollo de habilidades clave para el siglo
XXI.

En cuanto a la capacitacion de los docentes, |a autoridad subraya que se han implementado programas de
formaciéon continua y acompafiamiento para garantizar que todos los docentes puedan integrar las
tecnologias de manera eficaz. Gracias alos talleres y cursos especializados, |0s docentes han mejorado sus
habilidades tecnol dgicas y han integrado con éxito las herramientas digitales en sus précticas pedagogicas,

mejorando |la calidad educativa.
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Otro aspecto destacado por la autoridad es el esfuerzo realizado para garantizar € acceso equitativo a las
tecnologias. Laingtitucion harealizado inversiones en infraestructura tecnol 6gica, o que ha permitido alos
estudiantes acceder a dispositivos adecuados ya una conexion a internet estable. Ademas, se han
implementado paliticas de préstamo de dispositivos para aquellos estudiantes que no disponen de ellos en
sus hogares, asegurando gque todos tengan las mismas oportunidades para beneficiarse de las herramientas
digitales.

La autoridad también destaca la colaboracion de la comunidad educativa, en particular € apoyo de los
padres, quienes desempefian un papel clave en la supervisiéon del uso de las tecnologias fueradel aula. Esta
colaboracién ha sido fundamental para asegurar que el uso de las tecnologias sea productivo y beneficioso
para los estudiantes.

En sintesis, la autoridad educativa val ora enormes |os avances en laintegracion de las tecnologias digitales
en € curriculo de la institucion. Considera que las tecnologias han mejorado la calidad del aprendizaje,
favorecido el desarrollo integral de los estudiantes y brindado nuevas oportunidades para enriquecer €
proceso educativo. El compromiso de la institucion con la formacion continua de los docentes 'y el acceso
equitativo a las tecnol ogias demuestra su compromiso con lainnovacion educativa y la mejora constante.
Conclusiones del diagnéstico

El diagndstico realizado sobre el uso de recursos didécticos digitales en € area de Ciencias Naturales en
sexto grado de la Escuela “Antonio Narifio” revela resultados positivos en relacion con su impacto en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. La revisiéon documental evidencia que los recursos digitales como
simulaciones, videos interactivos y plataformas educativas contribuyen significativamente a una mejor
comprensién de |os contenidos cientificos, favoreciendo un aprendizaje activo, visual y contextualizado.
La observacién participante confirma que el uso de estos recursos genera mayor motivacion y participacion
por parte de |os estudiantes, quienes muestran interés y compromiso al trabajar con herramientas digitales.
Ademas, se fortalece el aprendizaje colaborativo, a propiciar € trabajo en equipo, la discusion de ideas y
la resolucion conjunta de problemas.

Los resultados de la prueba de contenidosindican que |os estudiantes comprenden mejor |os temas cuando
estos son abordados con apoyo de recursos digitales, 1o que demuestra una mejora en la asimilaciéon y

aplicacion de conocimientos.

33

e

¥ La Universidad para todos




UBE | LINIVERSII TRABAJO DE TITULACION

HOM 1WA RKLA
""E'— DEL ECUADOR

Las entrevistas a docentes reflegjan una valoracion muy positiva de las tecnologias digitales en e aula,
destacando su capacidad para personalizar €l aprendizaje, fomentar la autonomia y dinamizar las clases.
Los docentes también resaltan la importancia de la capacitacion continua para el uso efectivo de estas
herramientas.

Finalmente, la autoridad educativa subraya el compromiso institucional con la innovacion tecnoldgica, la
formacién docentey el acceso equitativo adispositivos. La colaboracion entre escuel a, docentes, estudiantes
y padres ha sido clave para € aprovechamiento de los recursos digitales.

En conjunto, el diagndstico evidencia que laintegracion de recursos digitales en Ciencias Naturales megjora
la calidad educativa, promueve aprendizajes significativos y fortalece competencias clave en los
estudiantes.
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CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA.

Titulo: Implementacion de actividades integradoras para €l uso de recursos didacticos digitales en €
proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de sexto grado de la Escuela “Antonio Narifio” en la
asignatura de Ciencias Naturales.

3.1. Definicion de actividades integrador as

Las actividades integradoras son propuestas pedagdgicas que permiten la articulacion de contenidos
curriculares, habilidades, valoresy recur sos didacticos en una experiencia de aprendizaje unificada. En
el caso especifico del area de Ciencias Naturales, estas actividades buscan fomentar €l desarrollo de
competencias cientificas mediante situaciones significativas que involucren la participacion activa del
estudiante. Cuando estas actividades se apoyan en recursos didéacticos digitales, adgquieren una dimensién
innovadora, ya que integran tecnologias que potencian € aprendizaje, promueven la interactividad,
estimulan la exploracion autonoma y fortalecen la comprension de los fendmenos naturales desde una
perspectiva contextualizada.

Estas actividades permiten relacionar diversos saberes mediante el uso de herramientas digitales como
videos interactivos, ssimuladores, plataformas virtuales, juegos educativos y laboratorios digitales. La
intencién pedagdgica es promover experiencias de aprendizaje en las que € estudiante construya
conoci mientos de manera activa, con el acomparamiento del docente como mediador. En este sentido, las
actividades integradoras no se limitan a la ssimple presentacion de contenidos, sino que ofrecen una
estructura didéactica que favorece el pensamiento critico, laresolucién de problemasy la colaboracién entre
pares.

En el contexto delaeducacion, el uso de recursos didacticos digital es es fundamental paramotivar y mejorar
lacomprension de | os estudiantes en diversas areas del conocimiento, especialmente en Ciencias Naturales.
La presente propuesta de tesis tiene como objetivo implementar actividades integradoras que utilizan
recursos didéacticos digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje en |os estudiantes de sexto grado de la
Escuela “Antonio Narifio”, especificamente en la asignatura de Ciencias Naturales. La integracion de estas
actividades busca mejorar tanto la motivacién como el desempefio académico de | os estudiantes, utilizando
herramientas tecnol 6gicas que faciliten lacomprensiéon y el aprendizaj e activo de |os contenidos cientificos.
Por tanto, las actividades integradoras con recursos digitales representan un enfoque pedagdgico que
articulalos aprendizajes con la vida real, desarrollando en |os estudiantes competencias clave para € siglo

XXI. Se convierten en estrategias valiosas para superar la fragmentacion del conocimiento y responder a
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las demandas educativas actuales, centradas en lainclusion, laequidad, lacalidad y lainnovacion didéctica.
Estetipo de actividades promueven, ademés, la alfabetizacion digital y fomentan el uso criticoy responsable
de las tecnologias en contextos educativos.

3.2. Caracteristicas generales de la propuesta

La propuesta de actividades integradoras con recursos didacticos digitales en € ambito de las Ciencias
Naturales se caracteriza por su enfoque pedagdgico innovador, flexible y centrado en el estudiante. Estas
actividades no solo buscan cumplir con los objetivos curricul ares establecidos, sino también fomentar un
aprendizaje significativo, interactivo y contextuaizado que involucre activamente a |os estudiantes en su
proceso de aprendizaje. A continuacion, se describen las principales caracteristicas generales de esta
propuesta.

Una de las caracteristicas mas destacadas de esta propuesta es su interactividad. El uso de recursos
digitales, como simuladores, aplicaciones educativas y plataformas en linea, permite que los estudiantes
interactUen directamente con los contenidos y experimenten situaciones cientificas de maneravirtual. Este
enfoque facilita la comprensién de conceptos complejos y la realizacion de experimentos que no podrian
Ilevarse a cabo de manera practica en el aulatradicional. La interactividad contribuye a que el aprendizaje
sea mas dinamico, estimulante y adecuado a los intereses de | os estudiantes.

Otra caracteristica clave de esta propuesta es |la flexibilidad. Las actividades integradoras estéan disefiadas
para adaptarse a los diversos ritmos y estilos de aprendizaje de |os estudiantes. Gracias alatecnologia, 10s
estudiantes tienen la posibilidad de acceder a los recursos en cualquier momento y desde cualquier lugar,
permitiendo un aprendizaje autbnomo ya su propio ritmo. Ademas, se fomenta la personalizacion de las
actividades, lo que significa que los estudiantes pueden elegir como abordar los temas segin sus
preferenciasy necesidades.

La contextualizacién del aprendizaje es otro aspecto fundamental de esta propuesta. Las actividades estén
disefiadas para conectar |os contenidos de Ciencias Naturaes con larealidad del entorno de los estudiantes.
Mediante €l uso de recursos digitales, se pueden crear escenarios simulados que reflejan fenébmenos
naturales, problemas ambientales o situaciones de interéslocal, 1o que permite alos estudiantes comprender
la aplicabilidad de lo aprendido en su vida cotidiana. Esta contextualizacion también favorece €l desarrollo
de una conciencia critica sobre los problemas actuales y la toma de decisiones responsables en relacion con

el medio ambiente.
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Lacolabor acion esotro pilar importante de la propuesta. Las actividades estan estructuradas para promover
el trabaj o en equipo, tanto en el aulacomo en entornos virtuales. El uso de plataf ormas col aborativas permite
gue los estudiantes intercambien ideas, compartan descubrimientos y resuelvan problemas juntos,
fomentando habilidades sociales y el aprendizaje colectivo. Ademas, |a cooperacion estimula el desarrollo
de competencias como la comunicacion efectiva, lanegociacion y el respeto por 1as opiniones gjenas.

Por ultimo, la evaluacion continua es una caracteristica central de esta propuesta. A través de las
herramientas digitales, los docentes pueden realizar un seguimiento constante del progreso de los
estudiantes, proporcionandoles retroalimentacion inmediata que favorece el aprendizaje autonomo y la
mejora continua. Laevaluacion no selimitaalos requisitostradicionales, sino que se basa en laobservacion
del desempefio a lo largo de las actividades, la resolucion de problemas y la aplicacion préctica de los
conoci mientos adquiridos.

3.3. Fundamentostedricos de la propuesta

La implementacion de actividades integradoras y recursos didécticos digitales constituye un enfoque
innovador y esencial para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en el area de Ciencias Naturales,
dirigido alos estudiantes de sexto afio de educacién basica de la Escuela Antonio Narifio. Esta propuesta se
fundamenta en e desarrollo de actividades disefiadas estratégicamente gque transforman la experiencia
educativa, optimizando la adquisicién de conocimientos y habilidades cientificas mediante el uso efectivo
derecursos digitales.

El enfoque de actividades integradoras busca articular conceptosy practicas en un entorno dindmico, donde
los recursos digitales no solo actlan como herramientas de ensefianza, sino como elementos que despiertan
el interésy lamotivacion de los estudiantes. Estas actividades estan alineadas con la teoria constructivista,
gue postulaque €l aprendizaje es un proceso activo, donde | os estudi antes construyen conocimiento através
de lainteraccion con material es cuidadosamente seleccionadosy el entorno de aprendizaje. En este sentido,
las actividades integradoras promueven el aprendizaje significativo, facilitando la conexiéon entre los
contenidos tedricos y su aplicacion en la vida cotidiana de | os estudiantes.

El disefio de las actividades integradoras incorpora recursos didécticos digitales curados, es decir,
seleccionados, organizados y evaluados de manera reflexiva y sistemética. Segin Castells (2014), la
curaduria de recursos digitales constituye una herramienta poderosa para enriquecer € aprendizaje,

proporcionando acceso a contenidos variados y de ata calidad. Esta curaduria se enfoca en identificar
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plataformas digitales que fortalecen competencias especificas en Ciencias Naturales, como |la observacion,
el andlisisy la experimentacion, esenciales para el desarrollo cientifico de los estudiantes.

En este contexto, la propuesta reconoce que la integracion de la tecnologia en € aula no solo mejora la
comprensiéon de conceptos cientificos, sino que también fomenta la motivaciéon de los estudiantes. La
motivacion es un factor crucial en el proceso de aprendizaje, ya que impulsa la participacion activay el

compromiso con las actividades propuestas. Los recursos digitales seleccionados para estas actividades
estan disefiados para captar el interés de los estudiantes mediante elementos interactivos, visuales y
dindmicos, lo que facilita la adquisicion de conceptos complejos de manera atractivay accesible.

El apoyo institucional también esun pilar fundamental de estapropuesta. Ladirectorade laEscuela Antonio
Narifio respalda laimplementacién de actividades integradas basadas en recursos digitales, destacando que
estas no solo fortaleceran la comprensiéon de los conceptos cientificos, sino que también contribuiran al

desarrollo de habilidades digitales esenciales en | os estudiantes. En un mundo cada vez mas digitalizado, la
competencia digital es una habilidad clave que prepara a los estudiantes para los desafios del siglo XXI,
posicionandol os para tener éxito en un entorno global.

Otro aspecto digtintivo de esta propuesta es su enfoque en la evaluacion continua del impacto de las
estrategias implementadas. Se prevé realizar mediciones sistematicas que evallen la comprension de
conceptos, €l nivel de motivacion de los estudiantes'y su progreso en el desarrollo de habilidades digitales.
Este proceso evaluativo permitird identificar areas de mejoray gjustar las actividades integradoras segiin
las necesidades especificas de los estudiantes, garantizando asi una mejora continua en €l proceso de
ensefianza-aprendizaje.

La propuesta también enfatiza laimportancia de desarrollar habilidades cientificas y tecnol 6gicas mediante
el uso activo de recursos digitales. Los estudiantes de sexto afio de educacion bésica de la Escuela Antonio
Narifio tendran la oportunidad de explorar conceptos cientificos a través de simulaciones, |aboratorios
virtuales y juegos interactivos, que les permitiran aplicar el conocimiento tedrico en contextos préacticos.
Esto no solo mejora su comprension de las Ciencias Natural es, sino que también promueve el pensamiento
critico, laresolucion de problemasy la capacidad de trabgjar en entornos colaborativos.

En el marco de esta iniciativa, se considera esencial la formacion y capacitacion continua del personal

docente para garantizar el éxito de las actividades integradoras. Los docentes desempefian un papel crucial

como mediadores en €l proceso de aprendizaje, y su preparacion en el uso de recursos digitales y en la

implementacion de estrategias innovadoras es indispensable. La propuesta contemplatalleresy sesiones de
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formacién dirigidas a los docentes, con el fin de fortalecer sus competencias en el manejo de tecnologias
educativas y en la planificacién de actividades integradoras efectivas.

En conclusion, la propuesta de actividades integradoras basadas en recursos didacticos digitales para los
estudiantes de sexto afio de educacion bési ca de la Escuela Antonio Narifio representa un enfoque integral
y transformador. Su disefio reflexivo, sustentado en teorias pedagdgicas contemporaneas como el
constructivismo, promete no solo mejorar la ensefianza y el aprendizaje en € area de Ciencias Naturales,
sino también preparar a los estudiantes para afrontar los desafios de un mundo digital en constante
evolucion. Esta iniciativa, respaldada por la direccion de la ingtitucién, destaca la importancia de la
motivacion estudiantil, €l desarrollo de habilidades digitales y la evaluacion continua como elementos
esenciales para garantizar un impacto positivo y duradero en la educacion.

Ademas de las dimensiones que se han planteado en esta propuesta, esimprescindible quelos fundamentos
tedricos que la sustentan se expresen claramente. Esto implica que los enfoques y teorias que ya se
discutieron en el Capitulo 1 deben ser retomados y reflejados en esta seccion. De este modo, se asegura
gue la propuesta se construye sobre bases silidas y coherentes con |os principios pedagdgi cos establ ecidos.
Al integrar estos fundamentos tedricos, se evidenciacomo el constructivismoy el enfoque motivacional,
entre otros, guian la eleccion de las estrategias y recursos digitales seleccionados para € proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Por otro lado, la conexion entre lateoriay la préctica resulta fundamental para dar coherencia al disefio de
las actividades. En este sentido, se pretende que los recursos digitales no solo sirvan como herramientas
didacticas, sino como medios para fomentar el interés y la participacion activa de los estudiantes. Asi, la
propuesta se sustenta en laidea de que el aprendizaje es mas efectivo cuando se relaciona con situaciones
précticasy significativas paralos estudiantes, tal como lo sugieren las teorias de aprendizaje activo.
Finalmente, incluir estos fundamentos tedricos en la propuesta permite demostrar que las actividades
disefiadas no son aleatorias, sino que estan alineadas con enfoques pedagdgi cos contemporaneos. Esto no
solo justifica la eleccion de las estrategias, sSino que también fortalece la efectividad de la propuesta al

garantizar que las actividades digital es estén respal dadas por teorias cientificas y educativas reconocidas.
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3.4. Actividades | ntegrador as con Recur sos Digitales en Ciencias Naturales
Objetivogeneral delapropuesta: Implementar actividadesintegradoras para promover el uso de recursos
didacticos digitdles en e proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, potenciando la
motivaciony el aprendizaje significativo en los estudiantes de sexto grado de la Escuela Antonio Narifio.
Objetivos especificos de la propuesta
1. Disefiar actividades integradas basadas en recursos didacti cos digital es que favorecen el aprendizaje
activo y participativo en Ciencias Naturales.
2. Potenciar la motivacion de los estudiantes mediante € uso de herramientas digitales interactivas y
atractivas rel acionadas con |os contenidos de Ciencias Natural es.
3. Evaluar el impacto de las actividades integradoras y 1os recursos digitales en la motivacion y el
rendimiento académico de |os estudiantes en Ciencias Naturales.
3.5. Ejestematicos para la propuesta " Actividades | ntegrador as par a Potenciar el Uso de Recur sos
Didacticos Digitales en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje en Ciencias Naturales para los
Estudiantes de Sexto Grado de la Escuela Antonio Narifio"
— Uso de Recursos Didécticos Digitales
— Desarrollo de Habilidades en Ciencias Naturales
— Motivacion y Participacion Activa
— Competencias Digitales
— Evaluaciéon y mejora continua
— Contexto Pedagdgico y Teorico
— Implementacion y Préacticaen el Aula
3.6. Esquema dela propuesta
Desarrollo las actividades I ntegrador as par a Potenciar el Uso de Recur sos Didacticos Digitales en €l
Proceso de Ensefianza-Aprendizaje en Ciencias Naturales para los Estudiantes de Sexto Grado de

la Escuela Antonio Narifo.
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Tabla2: CUADRO DE ACTIVIDADESINTEGRADORASEN CIENCIASNATURALES
MEDIADAS POR RECURSOSDIGITALES

Titulodela Recur sos Pasos de la Articulacién de
actividad didacticos actividad contenidos, habilidadesy
digitales valores
1. Comprendiendo - Computadoras 1. Introduccién Contenidos: Estados de la
los estados de la - Proyector dialogada sobre la materiay sus
materia con videos - Internet materiay susestados  caracteristicas.
educativos - Plataforma (10 min) Habilidades:
YouTube (canal 2. Proyecciondeun  Comprension audiovisual,
educativo) video explicativo con formulacion de ideas
- Pizarrén giemplosvisuales (15 propias, asociacion entre
digital min) teoriay préactica.
3. Rondade Valores: Escuchaactiva,
preguntas guiadas (10 respeto por la palabra
min) ajena, participacion
4. Actividad colaborativa. La actividad
interactiva con vincula conocimientos

cuestionario digital cientificoscon la

(Google Forms) (15  comprension significativa
min) gracias arecursos digitales.
5. Reflexion grupal

con lluviade ideas

(10 min)
2. Simulando - Simulador 1. Introduccién a Contenidos: Cambios
experimentos: PhET fenomeno fisicodel  fisicos: evaporacion,
cambio de estado - Internet cambio de estado (10  condensacion,
del agua - Computadoras min) solidificacion.
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3. Ecosistemas en

peligro: exposicion

digital
colabor ativa

- Guiadigital de 2. Exploracién guiada Habilidades: Manejo de

observacion
- Plataforma
Padlet para
socializar

resultados

- PowerPoint o
Canva

- Internet

- Pizarras
digitales

- Plataforma
Google Drive
- Imégenes
digitales

educativas

del smulador virtual
PhET (20 min)

3. Registro de
observaciones en
guiadigital (15 min)
4. Socializacion de
resultados en Padlet
(15 min)

5. Conclusion
colaborativa (10 min)

1. Presentacion del
tema (ecosistemasy
su importancia) (10
min)

2. Investigacion en
linea en fuentes
confiables (20 min)
3. Organizaciéony
disefio de
presentaciones
digitales en pargjas
(30 min)

4. Exposicién ora
CoN apoyo

multimedia (20 min)

simuladores, observacion
cientifica, sintesisde
informacion.

Valores. Curiosidad por la
ciencia, responsabilidad en
el uso de herramientas
digitales, trabajo en
equipo. Esta actividad
permite integrar cienciay
tecnologia mediante la
exploracion autbnoma
guiada.

Contenidos. Tiposde
ecosi stemas, biodiversidad,
contaminacion ambiental.
Habilidades: Busgueda de
informacion relevante,
produccion multimedia,
expresion oral.

Valores: Conciencia
ambiental, solidaridad,
respeto por los aportes de
otros. Laactividad integra
el areade Ciencias
Naturales con habilidades
digitalesy conciencia

social.
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4. Evaluacion
divertida con

Quizizz

5. Creando mapas
conceptuales sobre

los ciclos natur ales

Quizizz

- Proyector

- MindMeister

- Internet

comentariosy

retroalimentacion (10

min)
- Internet 1. Explicacion dela
- Computadoras dinamicadd quiz (5

- Plataforma min)
2. Redlizacion del
juego interactivo
sobre contenidos
estudiados (15 min)
3. Visualizacion en
pantalladelos
resultados (5 min)

4. Retroalimentacion
y explicacion de

respuestas (15 min)

5. Cierre con

reflexion

metacognitiva (10

min)

- Computadoras (10 min)

- Pizarron 2. Instruccion sobre
digital el uso del programa
- Guia MindMeister (10

min)

1. Revision tedrica de

los ciclos naturales

UBE I UNIVERSIE TRABAJO DE TITULACION
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5. Rondade

Contenidos: Revision de
conceptos claves de la
unidad.

Habilidades: Tomade
decisionesrapidas, andlisis
de respuestas,
autorregulacion del
aprendizaje.

Valores: Esfuerzo,
honestidad, respeto en la
competencia. Esta
estrategia permite evaluar
aprendizajes de forma
[Gdicay motivadora,
usando herramientas
digitales.

Contenidos: Ciclo del
agua, del carbono y del
nitrégeno.

Habilidades:
Jerarquizacion de
informacién, pensamiento

[6gico, trabajo colaborativo
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estructuradade 3. Creacién del mapa con TIC.

apoyo conceptual en grupos  Valores. Organizacion,
(30 min) perseverancia,
4. Exposicion de compromiso. Esta
mapasy andlisis actividad fortalece el

comparativo (20 min)  pensamiento estructurado y
5. Cierre con el aprendizaje colaborativo
preguntasreflexivas ~ mediante herramientas

(20 min) digitales.

Fuente: Autoria propia.

3.3. Desarrallo de las actividades de la propuesta de investigacion
Cada una de las actividades descritas busca fortalecer € aprendizaje en Ciencias Naturales,
aprovechando las ventajas que ofrecen los recursos digitales para mejorar la comprension y la
aplicacion de los conceptos cientificos. El uso de videos interactivos, simuladores, herramientas
de presentacion, mapas conceptuales y plataformas de evaluacion permite a los estudiantes
desarrollar habilidades criticas, anditicas y creativas, al mismo tiempo que mejoran su
motivacion y participacion en el proceso de aprendizaje.
En el marco de la asignatura de Ciencias Naturales, se plantea la actividad "Exploracion de
Ecosistemas a través de Simuladores Virtuales', con el objetivo de profundizar en el estudio de
los ecosistemas y sus componentes. Para ello, se utilizaran simuladores virtuales como "PhET
Interactive Simulators' o "ECOMUVE", plataformas educativas que permiten experimentar con
model os virtual es de ecosistemas
Actividad:
Titulo: Smulacion de un Ecosistema Natural
Recur sos:

o Computadoras o tabletas con acceso a internet.

o Plataformade ssimulador virtual (PhET, ECOMUVE)

52



Pasos:
1.

UBE [ UNIVERSH TRABAJO DE TITULACION

HOM WA RKLA
h'é" DEL ECUADOR

Proyector

Hojas de trabajo y mapas conceptual es.

Introduccién al tema: El docente inicia la clase explicando qué es un ecosistema y
cuales son sus componentes principales (seres vivos, clima, suelo, etc.). Esta explicacion
serd breve y complementaria con e uso de un mapa conceptua proyectado para
estructurar |os conceptos clave del tema.

Exploracion del Simulador (25 minutos): Los estudiantes acceden al simulador de
ecosi stemas, donde pueden manipular diferentes variables, como la cantidad de animales,
plantas o factores climéticos, para observar como afecta el equilibrio del ecosistema.
Durante este proceso, se animara a los estudiantes a tomar notas sobre 1o que ocurre en
el ecosistema cuando se modifican los factores. EI smulador permite visualizar
interacciones como la competencia por recursos, depredacion y la influencia del clima,
lo que hace que el aprendizaje sea mas practico y visual.

Discusion en grupo (15 minutos): Una vez terminada la simulacion, los estudiantes se
agrupan en equipos pequefios para discutir 1os resultados obtenidos y compararlos con
los conceptos tedricos aprendidos en la clase. Utilizan las hojas de trabajo para registrar
las observaciones y conclusiones que surgen durante la actividad. Esta fase permite
consolidar el aprendizaje colaborativo, donde los estudiantes comparten sus puntos de
vistay aprenden unos de otros.

Reflexion y Aplicacion (20 minutos): Parafinalizar la actividad, se proyectan preguntas
interactivas sobre el ecosistema y los efectos de las modificaciones realizadas en €l
simulador. Las preguntas se enfocan en evaluar lacomprension de | os estudiantes, como:
" ¢Como afectalareduccion de unaespecieen el ecosistema?’, " ¢Qué sucederias €l clima
cambiara sdlectivamente en este ecosistema?’, y "¢Como interactlan los componentes
bidticos y abidticos?’. Los estudiantes responden a estas preguntas, utilizando las
herramientas digitales para analizar 10s datos obtenidos en la simulacion.

Cierre (10 minutos): Finamente, se rediza una discusiéon grupal en la que los
estudiantes comparten sus respuestas y reflexionan sobre lo aprendido. El docente
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proporciona retroalimentacion, aclarando dudas y promoviendo la reflexion critica sobre
los temas tratados. Ademas, se les asigna una tarea en la que deben aplicar los
conocimientos adquiridos a un nuevo contexto, como la creacion de su propio modelo de
ecosistema en un simulador similar.
Resultado esperado: A través de esta actividad, los estudiantes no solo comprenden los
componentes y las interacciones dentro de un ecosistema, sino que también desarrollan
habilidades tecnolégicas, pensamiento critico y capacidad para aplicar € conocimiento en
situaciones practicas. La utilizacion de simuladores virtuales no solo enriquece el aprendizaje,
sino que también mantiene a los estudiantes motivados y comprometidos con su proceso
educativo, facilitando el aprendizaje significativo y promoviendo su participacion activa.
Este gjemplo concreto muestra como aplicar recursos digitales en un enfoque pedagdgico
innovador, aprovechando las herramientas tecnol6gicas para hacer mas interactivo, visua y
préctico el aprendizaje en Ciencias Naturales.
3.4. Requiditos para la implementacion de las actividades integradoras con recursos
didéacticos digitales.
La implementacién de actividades integradoras con recursos didacticos digitales en el aula de
Ciencias Naturales requiere una planificacién cuidadosa y la disponibilidad de varios recursos y
condiciones que faciliten e desarrollo efectivo de las actividades. A continuacion, se detallan los
requisitos clave parallevar a cabo esta propuesta pedagdgica con éxito.
En primer lugar, esfundamental contar con infraestr uctur atecnol 6gica adecuada. Esto incluye
la disponibilidad de equipos como computadoras, tabletas o dispositivos moviles para los
estudiantes, asi como €l acceso a unared de internet confiable y répida. Los recursos digitales,
como simuladores, videos interactivos 0 plataformas educativas, requieren de una conexion
estable para ser utilizados de manera efectiva. Por o tanto, las instituciones educativas deben
asegurarse de tener la infraestructura minima para que los estudiantes puedan acceder sin
inconvenientes alos materiales digitales propuestos.
Otro requisito esencia es la capacitacion docente en el uso de herramientas tecnol 6gicas. El
éxito de la implementacion depende en gran medida de la capacidad del docente para integrar
adecuadamente los recursos digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los docentes
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deben estar formados en € uso de plataformas educativas, aplicaciones interactivas y recursos
digitales especificos para Ciencias Naturales. Ademés, deben estar preparados para gestionar las
actividades colaborativas en entornos virtuales y brindar apoyo constante a los estudiantes
durante su interaccién con las herramientas tecnol dgicas.

También es crucial contar con materiales digitales adecuados. Las actividades integradoras
requieren de recursos que sean pertinentes, actualizados y apropiados para el nivel educativo de
los estudiantes. Estos material es deben ser sel eccionados cuidadosamente para asegurar que sean
relevantes para los contenidos curriculares y que fomenten el aprendizaje activo. Ademas, los
recursos deben ser accesibles para todos los estudiantes, incluyendo agquellos con necesidades
educativas especiales.

En cuanto a los aspectos or ganizativos, es necesario planificar € tiempo de manera eficiente.
Las actividades integradoras deben ser estructuradas de forma que se adapten a calendario
escolar y al ritmo de trabgjo de los estudiantes. Las actividades deben ser lo suficientemente
flexibles como para permitir que los estudiantes trabajen de manera autbnoma, pero también
deben incluir momentos de seguimiento y retroalimentacion por parte del docente.

Ademéas, es importante establecer un sisstema de evaluacién adecuado que permita medir los
aprendizajes de | os estudiantes de forma continua. Las plataf ormasdigital es of recen herramientas
para redizar evaluaciones formativas que proporcionan retroalimentacion inmediata a los
estudiantes, o que les permite corregir erroresy mejorar su desempefio. El docente debe disefiar
estrategias de evaluacion que no solo midan el conocimiento tedrico, sino también la capacidad
de aplicar los contenidos en situaciones practicas y la participacion activa en actividades
colaborativas.

Por ultimo, es necesario garantizar un entor no inclusivo y accesible paratodos los estudiantes.
Las herramientas digitales deben ser utilizadas de manera que promuevan la equidad,
permitiendo que cada estudiante, independientemente de sus habilidades o recursos disponibles,
pueda participar activamente en las actividades integradoras.

En resumen, la implementacion exitosa de actividades integradoras con recursos didéacticos

digitales requiere una infraestructura tecnoldgica adecuada, capacitacion docente, materiales
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pertinentes, planificacion organizativa eficiente, un sistema de evaluacién formativa y un
enfogue inclusivo que asegure el acceso y |a participacion de todos | os estudiantes.

3.5. Aprobacion de Directivas

La obtencion del respaldo por parte de los directivos de la Unidad Educativa “Antonio Narifio”
para la propuesta de integracion de plataformas virtuales en el area de Ciencias Naturales
representa un hito fundamental en el proceso de enriquecimiento del aprendizaje de los
estudiantes de sexto grado de Educacion. General Basica. Las autoridades educativas han
reconocido la importancia de implementar este enfoque innovador para fortalecer la
comprension, aplicacion y andlisis en el estudio de las Ciencias Naturales.

La aprobacion de la propuesta se logré mediante un proceso de comunicacion efectiva y
presentaci 0n detallada de | os objetivos, beneficios esperados y recursos necesarios. Se realizaron
reuniones estratégicas donde se destacOd el impacto positivo que tendria la integracion de
plataformas virtuales en la motivacion, participacion activa y el aprendizaje autbnomo de los
estudiantes. Los directivos expresaron un firme compromiso con lamejora continuade lacalidad
educativa y reconocieron que estas herramientas digitales son esenciales para preparar a los
estudiantes para enfrentar |os retos de un mundo cada vez més digitalizado.

La implementacion de esta iniciativa no solo fortalecera las habilidades cientificas de los
estudiantes, sino que también promovera un aprendizaje mas interactivo y contextualizado. Con
el respaldo de los directivos, se espera que esta propuesta contribuya significativamente al
desarrollo integral de los estudiantesy la excelencia educativa en la Unidad Educativa “Antonio
Narino”.

3.6. Validacion por expertos

En el proceso de validar laintegracion de plataformas virtuales para mejorar el aprendizaje en €
area de Ciencias Naturales en | os estudiantes de sexto grado de Educacion General Basicade la
Unidad Educativa “Antonio Narifio”, se llevo a cabo una revision critica por parte de los expertos
en el campo de laeducacién y la tecnol ogia educativa.

Los expertos realizaron una evaluacion exhaustiva de las estrategias metodol gicas propuestas,

analizando su alineacion con los objetivos de ensefianza-aprendizaje en Ciencias Naturales, su
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adaptacion al contexto educativo de la Unidad Educativa “Antonio Narifio”, y la efectividad de
las plataf ormas virtual es sel eccionadas para mejorar. e proceso educativo.

Las recomendaciones proporcionadas por |os expertos fueron fundamentales para enriquecer y
fortalecer las estrategias metodol dgicas, asegurando su pertinencia y eficacia en e contexto
especifico de la Unidad Educativa “Antonio Narifio”. La validacién por parte de estos expertos
no solo confirmalacalidad y validez de | as estrategi as propuestas, sino también su potencial para
mejorar significativamente el aprendizaje en Ciencias Naturales de los estudiantes de sexto
grado. Este proceso de validacion garantizé que las herramientas digitales sean Utiles y eficaces
en e desarrollo de habilidades cientificas y en la mgora del rendimiento académico de los
estudiantes.

3.7. Resultados de los I nstrumentos Aplicados en la Entrevista a los Expertos ( Anexo 3)
La implementacion de actividades integradas a través de plataformas digitales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales para los estudiantes de sexto grado se presenta
como una herramienta clave para megorar la comprension y el dominio de los contenidos
curriculares. Los especialistas coinciden en que, para alinear adecuadamente las plataformas
digitales con los objetivos del curriculo, es necesario seleccionar recursos que no solo sean
accesibles y pertinentes, sino que también fomenten la participacion activa 'y e pensamiento
critico delosestudiantes. Las actividadesintegradoras deben di sefiarse de manera que favorezcan
un aprendizaje significativo, permitiendo a los estudiantes interactuar con los contenidos de
forma précticay contextualizada.

Ademés, los expertos destacan gue la curaduria de plataformas digitales ofrece una serie de
beneficios como la diversificacion de recursos educativos, la accesibilidad a contenidos
multimedia y la posibilidad de explorar fendmenos naturales que no pueden ser observados
directamente en el aula. Estas plataformas facilitan e acceso a simulaciones, videos y otras
herramientas que enriquecen la experiencia de aprendizaje y motivan a los estudiantes a
involucrarse activamente en su educacion.

Otro aspecto fundamental sefialado por los especidistas es la necesidad de considerar las
caracteristicas cognitivas y las preferencias de aprendizaje de los estudiantes. Las actividades
deben ser disefiadas teniendo en cuenta sus niveles de competencia digital, sus intereses y sus
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capacidades, garantizando que todos los estudiantes puedan interactuar efectivamente con los
recursos digitales y desarrollar habilidades cientificas en un entorno colaborativo.

En conclusion, la integracion de recursos digitales en € aula, cuando se realiza de forma
estratégicay alineadacon |os objetivos pedagogi cos, no solo enriquece el aprendizaje de Ciencias
Naturales, sino que también promueve una educaci 0n mas dinamica, inclusivay motivadora para
|os estudiantes de sexto grado.

3.8. Recomendacioén para la Aplicacion Generalizada de la Propuesta

La propuesta de "Actividades Integradoras para Potenciar € Uso de Recursos Didéacticos
Digitales en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje en Ciencias Naturales paralos Estudiantes de
Sexto Grado de la Escuela Antonio Narifio" ofrece una valiosa estrategia que puede ser replicada
en otrasinstituciones educativas con el objetivo de megjorar lacalidad de laensefianzaen Ciencias
Naturales através de plataformas digitales. Esta propuesta se basa en | a integracion de recursos
digitales interactivos y colaborativos, promoviendo un aprendizaje méas dindmico, atractivo y
efectivo paralos estudiantes.

La aplicacion generalizada de esta estrategia a otras escuelas cercanas tiene un gran potencial
para transformar el proceso educativo en el area de Ciencias Naturales. Las actividades
integradoras y e uso de recursos digitales no solo facilitan la comprensién de conceptos
cientificos complgjos, sino que también fomentan el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y el trabajo colaborativo entre los estudiantes. Al expandir esta propuesta, se
contribuiria significativamente a la mgjora del aprendizaje en Ciencias Naturaes, permitiendo
gue mas estudiantes tengan acceso a herramientas educativas de calidad.

Ademéas, la implementacién de estas actividades en diferentes contextos educativos podria
generar un impacto positivo en el nivel de competencia digital de los estudiantes, preparandol os
para afrontar los retos tecnolégicos del futuro. Para asegurar €l éxito de esta expansion, es
esencia gque los docentes reciban capacitacion adecuada en € uso de los recursos digitales y en
lacreacion de actividades que integren eficazmente estos recursos con |os contenidos curriculares
de Ciencias Naturales.

En resumen, la aplicacion de esta propuesta en mas escuelas no solo mejorara el aprendizaje de
Ciencias Naturales, sino que también fortalecera las habilidades digitales de los estudiantes,
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promoviendo un aprendizaje mas completo, integral y acorde con las necesidades educativas del
siglo XXI.

3.9. Cierredela Propuesta

La propuesta de implementar actividades integradoras para potenciar € uso de recursos
didacticos digitales en € proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales para los
estudiantes de sexto grado de la Escuela Antonio Narifio constituye una estrategia educativa
innovadora con un alto potencia transformador. A través de la integracion de plataformas
digitales y recursos interactivos, se busca no solo mejorar la comprensiéon de los contenidos
cientificos, sino también desarrollar habilidades esenciales como €l pensamiento critico, la
resolucion de problemasyy el trabajo colaborativo.

Este enfoque proporcionara alos estudiantes la oportunidad de participar de maneraactivaen su
proceso de aprendizaje, facilitando €l acceso a herramientas que les permitirdn explorar y
comprender fenébmenos naturales de forma dinamica y significativa. Ademés, al fomentar la
competencia digital, se contribuye a la preparacion de los estudiantes para afrontar |os desafios
tecnol 6gicos del futuro, 1o que constituye un paso importante hacia la educacion del siglo XXI.
Esimportante destacar que, paraasegurar |a efectividad de las actividades propuestas, se requiere
un monitoreo y evaluacion continua. Este proceso permitira realizar ajustes necesarios basados
en los resultados obtenidos, garantizando que los recursos digitales estén alineados con los
objetivos curriculares y las necesidades de los estudiantes. Para ello, es fundamental que los
docentes reciban la capacitacion adecuada en el uso de estas herramientas, 1o cua optimiza el
impacto de la propuesta.

Laexpansion de estainiciativa a otrasinstituci ones educativas cercanas potenciaral os beneficios
de la estrategia, mejorando la calidad educativa en Ciencias Naturales y preparando a los
estudiantes para enfrentar |os retos del mundo digital. En este sentido, se fortalece el papel dela
educacién como motor de cambio y transformacion social.

3.9.1. Monitoreo Continuoy Evaluacion

La validacion de la propuesta para la integracion de recursos didéacticos digitales en el proceso
de enseflanza-aprendizaje de Ciencias Naturales en |os estudiantes de sexto grado de la Unidad

Educativa"Antonio Narifio" serd un proceso continuo que implicara un monitoreo y evaluacion
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constante. Tras laimplementacion de las plataformas digitaes, se llevard a cabo un seguimiento
detallado para garantizar que |os recursos sel eccionados sigan siendo efectivos y relevantes para
el desarrollo de las habilidades cientificas de | os estudiantes.

El éxito delaimplementacin se evaluara mediante diversosindicadores. Entre ellos, seincluirdn
la participacion activa de los estudiantes en las actividades interactivas que emplean las
plataformas digitales, el progreso en la comprension de conceptos clave de Ciencias Naturales,
como la biodiversidad, los ecosistemas y los fendmenos naturaes, y la retroalimentacion
obtenidatanto de los docentes como de | os estudiantes sobre la efectividad y accesibilidad de los
recursos didacticos digitales.

Ademas, se aplicardn encuestas y entrevistas periddicas para recopilar la opinion de los
estudiantes sobre como los recursos digitales han influido en su aprendizaje y motivacion.
También se evaluara el desempefio de |os estudiantes a través de actividades y tareas especificas
gue requieran el uso de estos recursos, permitiendo medir el grado de comprensiény laretencion
de los conceptos ensefiados.

Este proceso de evaluacion continua permitird identificar posibles areas de meora en las
plataformas utilizadas y realizar |0s gjustes necesarios para optimizar su integracion en el aula.
De esta manera, se asegurara que los recursos digitales continten contribuyendo positivamente
al aprendizaje significativo de los estudiantes en Ciencias Naturaes, apoyando la mejora

continua del proceso educativo en la Unidad Educativa "Antonio Narifio".
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CONCLUSIONES

Desde |os fundamentos tedricos, e aprendizaje de las Ciencias Naturaes en la educacion basica
debe estar orientado hacia metodol ogias activas que promuevan la construccion del conocimiento
através de la experimentacion, la exploracion y el uso de herramientas digitales. Teorias como
el aprendizaje significativo de Ausubel enfatizan la importancia de relacionar 10os nuevos
conceptos con los conocimientos previos del estudiante, facilitando asi la asimilacion de la
informacion. Por otro lado, € enfoque socio constructivista de Vygotsky resalta larelevancia de
la interaccion socia y el uso de herramientas tecnol 6gicas como mediadores en € proceso de
ensefianza-aprendizaje. En este sentido, los recursos didéacticos digitales se convierten en una
estrategia clave para potenciar la motivacion, el interés y la comprension de los contenidos
cientificos en los estudiantes de sexto grado.

En cuanto alasituacién actual, la educacion enfrenta desafios significativos en laintegracién de
herramientas digitales dentro del aula. A pesar del acceso creciente a latecnologia, su uso en €l
proceso educativo sigue siendo limitado debido a la falta de formacion docente, 1a carencia de
estrategias metodol égicas adecuadas y €l escaso aprovechamiento de los recursos digitales
disponibles. En el contexto especifico de la ensefianza de Ciencias Naturales en sexto grado, se
ha identificado que |os estudiantes muestran dificultades para comprender conceptos abstractos
y mantener un alto nivel de motivacion en el aprendizaje. Estarealidad hace evidentelanecesidad
de implementar estrategias innovadoras que permitan transformar la ensefianza tradicional en
una experiencia mas dindmica, participativay efectiva.

En respuesta a esta problematica, |a propuesta de este estudio se basa en la implementacion de
actividades integradoras con recursos didacticos digitales que permitan mejorar la ensefianza de
las Ciencias Naturales. A través de la utilizacion de plataformas interactivas, simulaciones
virtuales y herramientas multimedia, se buscafomentar el aprendizaje autbnomo y experimental
en los estudiantes. La propuesta contempla el disefio de actividades alineadas con el curriculo
educativo y adaptadas a las necesidades de los estudiantes, promoviendo el desarrollo de
habilidades cientificas, el pensamiento critico y la resolucién de problemas.

La validacién de la propuesta ha demostrado que la incorporacion de recursos digitales en la

ensefianza de Ciencias Naturales tiene un impacto positivo en la motivaciéon y e rendimiento

61



UBE I LINIVERSII TRABAJO DE TITULACION

HOM WA RKLA
&E’l DEL ECUADOR

académico de los estudiantes. La evaluacion de los resultados refleja mejoras significativas en la
comprensi6n de | os conceptos cientificos, asi como un incremento en el interés'y la participacion
activa en € aula. Asimismo, se ha evidenciado que la capacitacion docente y e apoyo
institucional son factores determinantes para garantizar la sostenibilidad y efectividad de la
propuesta a largo plazo.

En sintesis, laimplementacion de estrategias basadas en recursos didacticos digital es representa
una alternativa innovadora y viable para fortalecer €l proceso de ensefianza-aprendizaje en
Ciencias Naturales. Esta propuesta no solo contribuye a mejorar la comprenson de los
contenidos, sino que también favorece @ desarrollo de habilidades cientificas y tecnol6gicas

esenciaes en laeducacion del siglo XXI.
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RECOMENDACIONES
Es fundamental que los docentes reciban una formacion continua en el uso de recursos digitales

y en metodol ogiasinnovadoras paraintegrarl os efectivamente en su ensefianza. Esta capacitacion
no solo mejorara su competencia tecnoldgica, sSino que también potenciard su capacidad para
implementar estrategias pedagogicas ef ectivas que favoreceran el aprendizaje significativo delos
estudiantes. Ademas, para asegurar que todos los estudiantes puedan beneficiarse de las
herramientas digitales, la escuela debe garantizar € acceso equitativo a la tecnologia,
proporcionando dispositivos adecuados y una infraestructura tecnol 6gica confiable.
Esigualmente importante establecer un sissema de monitoreo y evaluacion continua que permita
medir el impacto de |as actividades integradoras en lamotivacién y el desempefio académico de
los estudiantes. De esta forma, se podran realizar gjustes a las estrategias en funcion de los
resultados obtenidos, mejorando constantemente el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Ademés, las actividades deben fomentar la participacion activa y el trabajo colaborativo,
promoviendo un ambiente de aprendizae donde los estudiantes se involucren de manera
significativa en la construccion de su propio conocimiento. Este enfoque fortalecera la
comprension de los contenidos cientificos, ademas de desarrollar habilidades sociales y de
resolucién de problemas.

Finalmente, se debe poner especial énfasis en el desarrollo de competencias digitales en los
estudiantes, ya que estas habilidades son cruciales para su éxito en e siglo XXI. La
implementacion de recursos digitales debe ir mas alla del aprendizaje de Ciencias Naturales y
contribuir al fortalecimiento de habilidades tecnol 6gicas que | os preparan para enfrentar 10s retos
del futuro.
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Anexos 1 Entrevista alos docentes dela Escuela ™ Antonio Narifio"

Objetivo dela entrevista:

Conocer las percepciones, experienciasy estrategias de |os docentes respecto al uso de recursos
didacticos digitales en la ensefianza de Ciencias Naturales, con €l fin de identificar cdmo estos
recursos contribuyen al aprendizaje significativo de los estudiantes de sexto afio de Educacion
General Bésica.

¢Hanotado algin cambio significativo en el rendimiento académico de los estudiantes
desde la implementacion de recur sos digitales?

Si, he notado una mejora significativa en € rendimiento académico de |os estudiantes. Los
estudiantes parecen entender mejor |os conceptos, y su capacidad para aplicar lo aprendido en
actividades précticas ha aumentado. También observé una mayor participacion durante las
clases, ya que |os recursos digitales of recen una forma mas interactiva y atractiva de aprender.
Esto hallevado a un aumento en los resultados de las evaluaciones y en la calidad de los
proyectos y presentaciones.

¢Como considera que los recur sos digitales contribuyen alainclusién educativa en su
clase?

Los recursos digitales tienen un gran potencial para lainclusién educativa, ya que permiten
gue cada estudiante aprenda a su propio ritmo. Aquellos con necesidades educativas especiales,
por gjemplo, pueden beneficiarse de materiales adaptados o de la posibilidad de repetir las
actividades hasta dominarlas. Ademés, la diversidad de formatos (audio, video, texto) favorece
a estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje, 10 que permite que todos tengan la
oportunidad de acceder a contenido y participar activamente en clase.
¢Quétipo de capacitacion o for macion considera que es necesaria para mejorar € uso de
recursos digitalesen su aula?

La capacitacién debe ser integral, es decir, tanto técnica como pedagdgica. Los docentes deben
conocer como utilizar las herramientas digitales, pero también como integrarlas de manera
efectiva en su ensefianza para maximizar € aprendizaje de |os estudiantes. Ademés, es

importante que la formacién sea continua, ya que la tecnologia avanza rdpidamente y es
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esencia mantenerse actualizado sobre |as nuevas herramientas y métodos que pueden mejorar
el proceso de ensefianza-aprendizaje.
¢Como cree que losrecur sos digitales fomentan el desarrollo de habilidades criticasy
analiticas en los estudiantes?
Los recursos digitales fomentan el pensamiento critico al ofrecer alos estudiantes|a
oportunidad de interactuar con el contenido, experimentar y reflexionar sobre |os resultados.
Por ejemplo, con los simuladores, |0s estudiantes pueden hacer hipbtesisy comprobarlas, |o
gue promueve lainvestigacion y la resolucion de problemas. Este tipo de herramientas permite
alos estudiantes analizar situaciones complejasy desarrollar habilidades de pensamiento
independiente.
¢Qué opinas sobre lareceptividad de los estudiantes hacia €l uso de recur sos digitales?
Los estudiantes estan bastante receptivos a los recursos digitales, ya que les ofrecen una
experiencia de aprendizaje més dinamicay entretenida. Se sienten méasinvolucradosy
motivados cuando usan herramientas interactivas, como juegos educativos o aplicaciones que
permiten explorar €l contenido de manera divertida. Sin embargo, algunos estudiantes con
menos habilidades tecnol 6gicas pueden necesitar apoyo adicional para havegar por estas
plataformas y aprovecharlas al maximo.

¢Cudl considera que es el futuro del uso de tecnologias digitales en la educacién de
Ciencias Natur ales?

El futuro de las tecnologias digitales en la educacion es muy prometedor. Con el avance de la
inteligencia artificial, larealidad aumentada y |as herramientas de personalizacién, la educacion
puede volverse alin mas interactiva y adaptada a las necesidades de cada estudiante.

En €l futuro, lastecnol ogias digital es también contribuiran apersonalizar el aprendizaje. A través
de plataformas de aprendizaje adaptativo, los estudiantes podrén avanzar a su propio ritmo,
recibiendo apoyo adicional en areas donde necesiten refuerzo, y desafidndose en temas mas
compl g os cuando ya hayan dominado |os conceptos fundamentales. Esto también permitira que

los docentes monitoreen € progreso de cada estudiante de manera mas precisa y ofrezcan

La Universidad para todos




UBE UNIVERSIE TRABAJO DE TITULACION
,;r_;. HIIEI! I'vVARILA
s DEL ECUADOR

retroalimentacion inmediata y personalizada, ago que no siempre es posible con métodos
tradicionales.
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Anexos 2: Prueba de Contenidos a los Estudiantes
Escuela" Antonio Narifio"
Nombr e del estudiante:

Curso: Sexto Afio de Educacion General Basica

Objetivo de la prueba pedagogica: Diagnosticar el nivel de comprension y el grado de
aprendizaje significativo que los estudiantes han alcanzado en los conceptos clave de la
asignatura de Ciencias Naturales, con énfasis en €l uso de recursos didéacticos digitales a través
de actividades integradoras.
Instrucciones. Lee cada pregunta cuidadosamente y selecciona la opcion correcta en las
preguntas de seleccion multiple. Marca solo una respuesta para cada pregunta.
1. ¢Con quéfrecuencia el uso derecur sos didacticos digitales ha impactado la ensefianza
de Ciencias Naturalesen su aula?
Opciones:

e Siempre

o Frecuentemente

e Ocasionamente

e Raravez

e Nunca
2. ¢Con qué frecuencia participa activamente en las actividades utilizando recur sos
didacticos digitales?
Opciones.

e Siempre

e Frecuentemente

e Ocasionalmente

e Raravez

e Nunca
3. ¢Como calificariala utilidad de los recur sos didacticos digitales para facilitar su

aprendizaje de Ciencias Natur ales?
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Opciones:
e« Sempre

o Frecuentemente
e Ocasionalmente
e Raravez
e Nunca
4. ;Quétan motivado se siente cuando se utilizan recur sos digitales par a apr ender
Ciencias Natur ales?
Opciones:
e Siempre
o Frecuentemente
e Ocasionalmente
e Raravez

« Nunca
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Anexos 3: Validacion por expertosen Ciencias Naturales dela Escuela " Antonio Narifio"

Objetivo de la entrevista:

Validar la pertinencia, claridad y aplicabilidad de las actividades integradoras disefiadas para
fomentar el uso de recursos didacticos digitales en la ensefianza de Ciencias Naturales, con el
propésito de asegurar que estas actividades sean efectivas y adecuadas para €l nivel de los

estudiantes de sexto ano de Educacion General Basica.

1. ¢.Como alinear la propuesta de uso de platafor mas digitales con los objetivoscurriculares
especificos de Ciencias Natur ales par a los estudiantes de sexto grado?

Paraalinear efectivamente |las actividadesintegradoras de plataformas digital es con |os objetivos
curriculares de Ciencias Naturales, es crucial disefiar actividades que no solo aborden los
contenidos del curriculo, sino que también utilicen herramientas digitales para reforzar los
conceptos clave como la biodiversidad, |os ecosistemasy |os fendmenos. naturales.

La integracion de actividades interactivas, como simulaciones virtuales de ecosistemas o
exploraciones digitaes de fenébmenos naturales, puede fomentar un aprendizaje profundo. Las
plataformas deben promover la comprension de los contenidos cientificos y ayudar a los
estudiantes a desarrollar competencias en el uso de la tecnologia, vinculando de manera
significativa los recursos digitales con los objetivos pedagdgicos de Ciencias Naturales.

2. ¢Cuales son los principales beneficios del uso de platafor mas digitales en el aprendizaje
de Ciencias Naturales?

El uso de plataformas digitales en el aprendizaje de Ciencias Naturales ofrece varios beneficios.
Estas herramientas permiten realizar actividades interactivas, como simulaciones de fendmenos
naturales, visualizacion de procesos biologicos y la resolucion de problemas relacionados con
los temas estudiados. El acceso a recursos multimedia permite a los estudiantes explorar
conceptos complegjos de manera mas accesible y atractiva, mejorando la comprension y

fomentando el pensamiento critico. Las actividades integradas disefiadas con estas plataformas
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pueden motivar alos estudiantes ainvestigar y experimentar con los conceptos, promoviendo un
aprendizaje mas participativo y dindmico.

3. ¢Qué caracteristicasy necesidades de los estudiantes de sexto grado deben considerar se
al disefiar las actividadesintegrador as con platafor mas digitales?

Al disefiar actividades integradas con plataformas digitales, es esencial tener en cuenta las
caracteristicas cognitivas y los estilos de aprendizaje de los estudiantes de sexto grado. Los
recursos deben ser accesibles, féaciles de navegar y visualmente atractivos para mantener la
motivacion. Ademas, las actividades deben fomentar el aprendizaje colaborativo, ya que los
estudiantes a menudo aprenden mejor cuando interactlian y discuten conceptos. Los materiaes
digitales deben adaptarse a los niveles de competencia digital de los estudiantes y ofrecer
oportunidades para |a resolucién de problemas précticos, promoviendo e pensamiento critico y
lainvestigacion.

4. ;Como se puede evaluar la efectividad de las actividades integradas en el uso de
plataformas digitales para mejorar la comprension de Ciencias Naturales entre los
estudiantes de sexto grado?

La efectividad de las actividades integradas basadas en plataformas digitales puede evaluarse
observando €l desempefio de |os estudiantes en tareas interactivas y proyectos colaborativos. Se
pueden utilizar herramientas de evaluacion como cuestionarios en linea, tareas virtuales o
proyectos donde los estudiantes deben aplicar lo aprendido en actividades practicas o
simulaciones. Ademas, se puede obtener retroalimentacion directa de los estudiantes mediante
encuestas o entrevistas, o que permitira valorar su percepcion sobre la utilidad y el impacto de
las actividades en su comprension de los temas de Ciencias Naturales.

5. ¢Cudles serian las mejores practicas para integrar actividades digitales en el aula de
Ciencias Naturalesde manerarelevantey estimulante?

Lasmejores practicas paraintegrar actividades digitales en el aulade Ciencias Naturalesincluyen
disefar actividades que estén alineadas con |os objetivos de aprendizaje y que promuevan la

participacion activa.
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Esto puede incluir el uso de smulaciones de fendmenos naturales, la creacién de proyectos
colaborativos en linea, o0 la organizacion de debates sobre temas cientificos actuales. La clave es
gque estas actividades sean estimulantes, colaborativas y relevantes para los estudiantes,
manteniendo su interés y motivacion. Ademas, es esencial utilizar recursos educativos diversos,
como videos, infografias y juegos educativos, para garantizar una experiencia de aprendizaje

integral y dinémico.
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