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RESUMEN

La presente investigacion se enfoco en el estudio de la integracion de materiales de reciclaje
como recursos didacticos en la asignatura de Ciencias Naturales para estudiantes de Cuarto afio
de la UECIB "Shifa". El problema investigado se centrd en la efectividad y relevancia de estos
recursos innovadores en un contexto educativo especifico. El propdsito principal de este trabajo
de investigacion fue proponer materiales de reciclaje como recursos didacticos en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, para los estudiantes de cuarto
afo de la UECIB 'Shina'. Se busc6 comprender la disponibilidad de estos materiales, su impacto
en la conciencia ambiental de los estudiantes y su capacidad para mejorar la motivacion y el
compromiso con la asignatura de Ciencias Naturales. La investigacion se llevé a cabo con un
enfoque de tipo mixto, es de tipo descriptiva y la poblacion utilizada es la de los estudiantes,
docente y padres de familia de la UECIB "Shifia", donde se realiz6 un diagndstico detallado de
la situacion actual del uso de materiales de reciclaje. Los resultados mas importantes revelaron
un aumento en la conciencia sobre la importancia del reciclaje en la educaciéon y una mejora en
la motivacién y el interés de los estudiantes por la asignatura. Como propuesta, se planted
utilizar materiales de reciclaje como recursos didacticos para mejorar la comprension de
conceptos cientificos en Ciencias Naturales. En conclusion, esta investigacion ha
proporcionado una comprension profunda del uso de materiales de reciclaje en la ensefianza de
Ciencias Naturales en la UECIB "Shifia" para mejorar el proceso ensefianza aprendizaje y
despertar la conciencia ambientalista de los estudiantes.

Palabras claves: Materiales de reciclaje, Ciencias Naturales, Innovacion, medio ambiente
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ABSTRACT

The present research focused on the study of the integration of recycling materials as teaching
resources in the subject of Natural Sciences for fourth-year students of the UECIB "Shifia". The
problem investigated focused on the effectiveness and relevance of these innovative resources in
a specific educational context. The main purpose of this research work was to propose recycling
materials as teaching resources in the teaching-learning process of the subject of Natural
Sciences, for the fourth year students of the UECIB 'Shifia'. We sought to understand the
availability of these materials, their impact on students' environmental awareness and their ability
to improve motivation and commitment to the Natural Sciences subject. The research was
carried out with a mixed approach, it is descriptive and the population used is the students,
teachers and parents of the UECIB "Shifia", where a detailed diagnosis of the current situation
of the school was carried out use of recycling materials. The most important results revealed an
increase in awareness about the importance of recycling in education and an improvement in
students' motivation and interest in the subject. As a proposal, it was proposed to use recycling
materials as teaching resources to improve the understanding of scientific concepts in Natural
Sciences. In conclusion, this research has provided a deep understanding of the use of recycling
materials in the teaching of Natural Sciences at the UECIB "Shina" to improve the teaching-
learning process and awaken the environmental awareness of students.

Keywords: Recycling materials, Natural Sciences, Innovation, environment
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INTRODUCCION

Justificacion

En la actualidad, existe una creciente preocupacion por los impactos negativos del
consumo desmedido y la generacion de residuos en el medio ambiente, lo cual provoca un
factor de exceso de contaminacion y desperdicio a nivel mundial de grandes escalas. Sin
embargo, la educacion podria desempefiar un papel crucial en la formacion de individuos
conscientes y responsables, capaces de tomar decisiones informadas en favor de la
sostenibilidad. En este contexto, la asignatura de Ciencias Naturales tiene el potencial de
convertirse en un espacio enriquecedor para abordar temas relacionados con el medio ambiente

y el reciclaje.

La UECIB "Shifia" se encuentra ante el reto de brindar a sus estudiantes una educacion
que trascienda los contenidos curriculares convencionales. Mediante la implementacion de
materiales reciclables como material didactico centrada en la creacion de manualidades, se busca
no solo impartir conocimientos tedricos, sino también brindar a los estudiantes la oportunidad
de experimentar y aplicar los conceptos aprendidos de manera practica y significativa.

La comunidad de Rafas, que incluye a nifios, nifias y adolescentes de la Institucion
Educativa Comunitaria Intercultural Bilingiie Shifia (UECIB), enfrenta una serie de
problematicas que afectan especificamente a sus habitantes. Entre estas problematicas se
encuentran la pobreza, la desnutricién y la migracion interna. Estas situaciones generan la
necesidad de implementar estrategias para mejorar la calidad de vida de la comunidad y

promover el desarrollo sostenible.

Es importante analizar como la asignatura de Ciencias Naturales puede contribuir al
uso del reciclaje como una solucidn integral para abordar estas problematicas. El reciclaje es una
practica fundamental en la gestion de los recursos naturales y en la reduccion de los impactos

ambientales negativos. Desde la asignatura de Ciencias Naturales, se puede ensefiar a los
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estudiantes acerca de los beneficios del reciclaje, los diferentes tipos de materiales que pueden
ser reciclados y las técnicas adecuadas para llevarlo a cabo.

Ademas, la ensefianza de Ciencias Naturales puede fomentar la conciencia ambiental
y promover actitudes responsables hacia el cuidado del entorno. Los estudiantes pueden aprender
sobre los efectos de la contaminacion y la importancia de reducir, reutilizar y reciclar los
materiales para minimizar el impacto ambiental. Asimismo, se puede abordar la importancia de
la economia circular, donde los residuos se convierten en recursos, generando oportunidades de
emprendimiento y desarrollo econdmico local.

En esta misma linea, la creatividad es una habilidad fundamental en el desarrollo
integral de los estudiantes, ya que, a partir de la elaboracién de materiales de reciclaje como
recursos didacticos, fomenta la imaginacion, la destreza manual y la capacidad de resolver
problemas de manera innovadora. Los estudiantes, al participar en la creacion de objetos utiles y
decorativos, experimentaran un sentido de logro y empoderamiento, lo que a su vez estimulara su
autoestima y confianza en sus habilidades.

Ademas, es relevante considerar que los materiales de reciclaje como recursos
didécticos pueden tener un impacto econdémico positivo. Los estudiantes podran aprovechar su
tiempo libre para crear y vender sus creaciones, lo que les permitird obtener una remuneracion
econdmica. Esto no solo promovera la autonomia financiera en los estudiantes, sino que también
les ensefiara valiosas lecciones sobre emprendimiento y gestion de recursos.

La implementaciéon de materiales de reciclaje como recursos didacticos para la

ensenanza de Ciencias Naturales en la UECIB "Shifia" ofrecen una oportunidad tnica para
fomentar la conciencia ambiental, la creatividad y el desarrollo personal de los estudiantes. Al
proporcionarles las bases para la elaboracion de objetos ttiles a partir de materiales reciclados,
se les brinda la capacidad de aplicar los conocimientos tedricos de manera practica y

significativa.

Esta propuesta no solo enriquece el proceso educativo, sino que también contribuye a

formar ciudadanos comprometidos con el cuidado del medio ambiente y capaces de generar
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soluciones innovadoras a los desafios que enfrenta la sociedad en cuanto al manejo de los
recursos y la reduccion de la generacion de residuos. Asimismo, al promover la creatividad y
el emprendimiento, se les dota de herramientas para un futuro mas autosuficiente y exitoso.
Finalmente, este proyecto de investigacion no solo cumple con mostrar los beneficios de una
estrategia didactica y sus objetivos educativos, sino que también va mas all4 al cultivar valores
y habilidades que son esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes y para construir

un futuro mas sostenible y consciente ambientalmente.

Para lograr esto, es necesario modernizar los métodos de ensefianza, incorporando
enfoques pedagdgicos innovadores y practicos que permitan a los estudiantes involucrarse
activamente en proyectos relacionados con el reciclaje. Esto puede incluir la implementacion
de huertos escolares para ensefiar sobre la agricultura sostenible y el compostaje, la creacion de
talleres de manualidades utilizando materiales reciclados y la organizacion de campaiias de

sensibilizacion y recoleccion de residuos.

Es fundamental que los estudiantes entiendan que el reciclaje no solo tiene beneficios
ambientales, sino también econdémicos y sociales. El desarrollo de emprendimientos locales
relacionados con el reciclaje puede generar oportunidades de empleo y contribuir al
fortalecimiento de la economia comunitaria. Ademas, el reciclaje puede ser una herramienta para
abordar la pobreza y la desnutricion, ya que se pueden implementar proyectos de agricultura
urbana y familiar utilizando técnicas de compostaje, generando alimentos saludables y de bajo
costo.

El presente trabajo esta propuesto para disefiar materiales de reciclaje como recursos
didacticos en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales en los
estudiantes de Cuarto afio la UECIB “Shifia. Para ofrecer a los estudiantes las bases e ideas para
realizas algunas manualidades como adornos, floreros canastitas, los animalitos, joyeros.
También permitird a los estudiantes conocer, reflexionar y estimular la creatividad de los nifios
y ninas, y llevarlos a descubrir su propio potencial creativo y asi motivar a la cultura del

reciclaje, que encaminan al buen desarrollo personal, social y cultural del estudiante.
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Al elaborar este trabajo investigativo también se tuvo en cuenta que la elaboracion de
manualidades es un medio para que los estudiantes aprovechen el tiempo libre y algunas veces
obtengan remuneracién econdomica que le ayude a contribuir con las estrategias didacticas para la
asignatura de Ciencias Naturales.

Problema

En el contexto de la educacion actual, caracterizada por la necesidad de formar
individuos conscientes, responsables y capaces de abordar los desafios ambientales, surge la
interrogante de como utilizar los materiales de reciclaje en el proceso de ensefianza — aprendizaje de las
ciencias naturales. El presente trabajo esta propuesto para disefar materiales de reciclaje como
recursos didacticos en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Ciencias
Naturales en los estudiantes de Cuarto afio la UECIB “Shifia, misma que incorpora el reciclaje
como herramienta pedagdgica en la asignatura de Ciencias Naturales para estudiantes de cuarto
afio en la UECIB "Shifia", donde se pueda construir materiales didacticos a partir del concepto
de reciclaje y de materiales que se pueden reusar ayuda a que este estudio se enmarque en un

enfoque educativo mas integral y sostenible.

El problema que motiva esta investigacion radica en la necesidad de desarrollar los
materiales de reciclaje como recursos didacticos para promover la conciencia ambiental entre
los estudiantes de cuarto afio de la UECIB "Shifia". A pesar de los esfuerzos educativos
tradicionales, persiste la falta de enfoques que integren de manera practica y significativa los
materiales de reciclaje como recursos didécticos en la asignatura de Ciencias Naturales.

Ademas, la investigacion busca responder a la necesidad de desarrollar un enfoque
educativo que empodere a los estudiantes para ser agentes de cambio en su comunidad y en el
medio ambiente, a través de la incorporacion del reciclaje como una herramienta educativa en la
asignatura de Ciencias Naturales. La solucion a este problema no solo impactaria en la formacion
de individuos conscientes y responsables, sino que también tendria implicaciones mas amplias
en términos de sostenibilidad ambiental y desarrollo personal y cultural de los estudiantes.

De tal forma, que se plantea la siguiente pregunta de investigacion:
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(Qué materiales de reciclaje se pueden utilizar como recursos didacticos en el proceso
de ensefnanza-aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, para los estudiantes de cuarto

ano de la UECIB 'Shifia'?

Objetivo general

Proponer materiales de reciclaje como recursos didacticos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, para los estudiantes de cuarto ano de la

UECIB 'Shina'.
Objetivos especificos

1. Diagnosticar la situacion que presenta el uso de materiales de reciclaje en la elaboracion
de recursos didacticos en la asignatura de Ciencias Naturales para los estudiantes de

Cuarto ano de la UECIB “Shina.

2. Identificar las areas tematicas en las cuales los materiales de reciclaje puedan ser
integrados de manera efectiva como recursos didacticos en la asignatura de Ciencias

Naturales para los estudiantes de Cuarto afio de la UECIB “Shifia

3. Disefiar materiales de reciclaje para ser utilizados como recursos didacticos en la
asignatura de Ciencias Naturales para los estudiantes de Cuarto ano de la UECIB

“Shifa.

4. Implementar la propuesta de los materiales de reciclaje como recursos didacticos en la
asignatura de Ciencias Naturales para los estudiantes de Cuarto afio de la UECIB

“Shina.

5. Describir los resultados que se obtienen por la implementacion de la propuesta
materiales de reciclaje como recursos didacticos en la asignatura de Ciencias Naturales en los
estudiantes de cuarto afio de UECIB Shina

Preguntas cientificas
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1. (Qué situacion presenta el uso de materiales de reciclaje en la elaboracion de recursos
didacticos en la asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes de Cuarto afio de la UECIB

“Shina?

2. ;En qué areas tematicas los materiales de reciclaje pueden ser integrados de manera efectiva
como recursos didacticos en la asignatura de Ciencias Naturales para los estudiantes de Cuarto

ano de la UECIB “Shina?

3. (Qué materiales de reciclaje pueden ser utilizados como recursos didacticos en la asignatura

de Ciencias Naturales para los estudiantes de Cuarto afio de la UECIB “Shifia?

4. ;Como implementar la propuesta de materiales de reciclaje como recursos didacticos en la

asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes de Cuarto afio de la UECIB “Shifia?

5. ¢ Qué resultados se obtienen por la implementacion de la propuesta materiales de reciclaje
como recursos didacticos en la asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes de cuarto
afio de UECIB Shifia?

Determinar las variables e indicadores para el estudio diagnéstico

En el contexto de la investigacion propuesta, la variable independiente son los
materiales de reciclaje. Esta variable se manipula y disefia deliberadamente por los

investigadores con el objetivo de medir su impacto en los estudiantes

Por otro lado, la variable dependiente es el proceso ensefianza- aprendizaje de la
asignatura de Ciencias naturales en los estudiantes de Cuarto afo de la UECIB 'Shifia".

Declaracion de los métodos a emplear

Métodos tedricos

Para la realizacion de esta investigacion se aplicaron los siguientes métodos, mismos

que ayudaron a la construccion de datos solidos para la elaboracion y verificacion de
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sustentabilidad de la estrategia didactica para mejorar la motricidad fina planteada en este

estudio.

De tal forma, se aplicé el método analitico- sintético en la revision bibliografica para
el desarrollo del marco teorico, los principales postulados que se estudien ayudaran a
la fundamentacion del uso de materiales de reciclaje para la ensefianza de la asignatura de
Ciencias Naturales para mejorar la el proceso ensefianza aprendizaje en los estudiantes de 4to
grado. Junto a esto, serd utilizado el método deductivo que permitid la sistematizacion por
jerarquia tedrica del objeto de estudio y el campo de accién donde se desarrolld esta
investigacion. De este modo, se pudo analizar los principales postulados encontrados de

acuerdo a categorias que van de lo general del objeto de estudio a lo especifico.

Método Historico logico
El enfoque historico permitié analizar los cambios en la metodologia educativa a lo largo de
las décadas, identificando tendencias, desafios y éxitos en la integracion de estos materiales.
Ademas, ayud6 a evaluar de manera critica la eficacia de estos recursos en términos de su
impacto en el aprendizaje de los estudiantes y su coherencia con los objetivos curriculares de

Ciencias Naturales.

Métodos de nivel Empirico

En cuanto a los métodos de nivel empirico se trabajo con los siguientes:
Observacion:

Se utilizo la técnica de observacion de manera integral para abordar la problematica de
los estudiantes de cuarto afio y proponer el uso de materiales reciclables como recursos
didacticos. Primero, se seleccionaron varios escenarios educativos, incluyendo aulas de clases
y espacios al aire libre, donde se llevaban a cabo clases de Ciencias Naturales. Estas

observaciones sistematicas y no intrusivas permitieron obtener una visiéon completa de las

dinamicas de ensefanza y aprendizaje.
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Durante las observaciones, se registraron detalladamente las interacciones entre los
estudiantes, el profesor y los materiales didacticos. Se prestaron especial atencion a las
reacciones de los estudiantes ante los métodos de ensenanza tradicionales. Se identificaron
problematicas comunes, como la falta de interés, la desmotivacion y las dificultades para
comprender conceptos abstractos. Con base en estas observaciones, se propusieron estrategias
pedagogicas que involucraban el uso de materiales reciclables como recursos didacticos. Estos
materiales se seleccionaron cuidadosamente para que fueran relevantes para los contenidos de

Ciencias Naturales y capaces de abordar las problematicas detectadas.

Encuesta

En primer lugar, se aplicéd una encuesta a los docentes de la institucion, sobre todo a
aquellos que trabajan en basica media con el fin de determinar los criterios sobre la problematica
del uso de recursos de reciclaje que trabajan en la institucion para el desarrollo del proceso
ensefanza aprendizaje en la asignatura de Ciencias naturales. Con estos criterios se pudo tener

un punto de partida sobre la necesidad que se tiene y poder plantear una posible solucion.

En segundo lugar, se realiz6 una encuesta a los estudiantes y padres de familia de la
institucion, para constatar el estado actual de la preparacion de los docentes usando materiales

de reciclaje para la ensefianza de ciencias naturales.
Finalmente, se analiz6 los datos de las encuestas y se los tabuld para generar la propuesta.

Métodos de nivel estadistico- matematico

Los métodos estadisticos se utilizaron para el procesamiento de la informacion obtenida
de la aplicacion de los métodos y técnicas de nivel empirico. Los resultados que sean obtenidos
de las encuestas seran analizados e interpretados con célculo porcentual. De este modo, se podra
someter a un analisis de frecuencias de las respuestas para poder encontrar las similitudes en

sus respuestas.

Poblacion y muestra
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Poblacion

Para el desarrollo de este estudio se tom6 como poblacion a todos los estudiantes que
pertenezcan al nivel de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Comunitaria
Intercultural Bilingiie Shifia que son 20 estudiantes divididos en 12 mujeres y 8 varones. Para
Alban et al. (2020), la poblacion serd entendida como un conjunto de casos que son definidos,
limitados y accesibles, que permiten la seleccion de la muestra y esta, a su vez, cumple con

caracteristicas similares que seran estudiadas.

Muestra

La muestra se tom¢ a los estudiantes que estén cursando el cuarto grado y cuyas edades
estén entre los 8 -9 anos. El tipo de muestra es no probabilistico e intencional, ya que los
criterios para escoger la misma depende de las especificaciones del estudio y de las

necesidades del investigador (Sampieri et al, 2014).

Manifestaciones facticas que condujeron al problema de investigacion.

Las manifestaciones facticas que condujeron al problema de investigacion se basan en
una serie de observaciones y situaciones concretas que resaltan la necesidad de abordar de
manera mas efectiva la ensefianza de Ciencias Naturales y la conciencia ambiental en los

estudiantes de Cuarto afio de la UECIB "Shifia". Estas manifestaciones facticas son:

Falta de Conciencia Ambiental: Se ha observado que muchos estudiantes tienen una
comprension limitada de los problemas ambientales y la importancia del reciclaje. El sistema
educativo actual no esta logrando inculcar de manera adecuada la conciencia sobre la necesidad

de cuidar el entorno y reducir la generacion de residuos.

Enfoque Tedrico Tradicional: La ensefianza de Ciencias Naturales a menudo se basa
en la transmision de conocimientos tedricos y abstractos. Los estudiantes pueden encontrar
dificil relacionar estos conceptos con su vida cotidiana y carecen de oportunidades para

aplicarlos de manera practica y significativa.
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Escasa Participacion en Practicas Sostenibles: A pesar de la creciente conciencia
ambiental en la sociedad en general, los estudiantes muestran una falta de participacion activa
en practicas sostenibles como el reciclaje. Esto podria ser debido a la falta de motivacion,

comprension u oportunidades para involucrarse en actividades concretas de reciclaje.

Limitada Creatividad en el Aprendizaje: La educacion actual a menudo no permite a
los estudiantes expresar y desarrollar su creatividad. Las oportunidades para crear, experimentar

y aplicar conocimientos de manera creativa son limitadas en el aula.

Desconexion con la Cultura del Reciclaje: Aunque el reciclaje es un tema relevante y
urgente, no esta siendo integrado de manera efectiva en la educacion. Los estudiantes pueden
no estar conscientes de como pueden contribuir al reciclaje y pueden carecer de incentivos para

hacerlo.

Falta de Habilidades Emprendedoras: Los estudiantes tienen limitadas oportunidades
para adquirir habilidades emprendedoras, como la capacidad de crear manualidades a partir de

materiales reciclados y venderlas para obtener una remuneracion econémica.

Estas manifestaciones facticas resaltan la necesidad de desarrollar materiales de
reciclaje como recursos didacticos que aborde la falta de conciencia ambiental, promueva la
aplicacion practica de los conceptos de Ciencias Naturales, fomente la participacion activa en
el reciclaje, estimule la creatividad, conecte con la cultura del reciclaje y fomente habilidades
emprendedoras en los estudiantes. Estas observaciones llevaron a la formulacion del problema
de investigacion sobre como contribuir al uso del reciclaje desde la asignatura de Ciencias

Naturales en los estudiantes de Cuarto afno de la UECIB "Shina".

De tal forma, la educacion es un pilar fundamental en la formacion de individuos
conscientes y responsables con el entorno que los rodea. La asignatura de Ciencias Naturales
desempefia un papel crucial en este proceso, ya que promueve la comprension de conceptos

cientificos y fomenta la apreciacion por la naturaleza y la sostenibilidad. En este contexto, el
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uso de materiales de reciclaje como recursos didacticos emerge como una estrategia innovadora
y valiosa para mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes. Esta investigacion tres

capitulos que componen el estudio que son los siguientes:
Capitulo 1: Marco Teodrico:

En este capitulo se establece el contexto y los fundamentos teéricos que respaldan la
utilizacion de materiales de reciclaje como recursos didacticos en la ensefianza de Ciencias
Naturales. Se abordan conceptos clave como la educacidon ambiental, la importancia del
reciclaje y las caracteristicas de los materiales didacticos efectivos. Se exploran investigaciones
previas que respaldan la idea de que la utilizacion de materiales reciclados puede aumentar la
comprension y retencion de conceptos cientificos, asi como promover actitudes sostenibles

entre los estudiantes.
Capitulo 2: Metodologia para el Desarrollo de la Investigacion

En este capitulo se describe la metodologia utilizada para llevar a cabo la investigacion.
Se explica el enfoque cualitativo y cuantitativo adoptado, asi como los procedimientos para la
seleccion de materiales de reciclaje adecuados y su adaptacion a los contenidos de Ciencias
Naturales. Se detallan los pasos para la implementacion de sesiones de ensefianza utilizando los
materiales reciclados y se describen las estrategias de evaluacion utilizadas para medir el
impacto en el aprendizaje de los estudiantes. Asimismo, se aborda la participacion de los

docentes y estudiantes en el proceso de investigacion.

Capitulo 3: Analisis de los Resultados:

Este capitulo presenta los hallazgos y resultados obtenidos a través de la implementacion
de la metodologia descrita en el capitulo anterior. Se analiza el desempefio de los estudiantes
en términos de comprension de conceptos cientificos, actitudes hacia el reciclaje y satisfaccion
general con la experiencia de aprendizaje. Se destacan los puntos fuertes y las areas de mejora

identificadas durante el estudio. Ademas, se discuten las implicaciones pedagogicas de los
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resultados y su relevancia para la ensefianza de Ciencias Naturales en cuarto aio de la UECIB

"Shina" y otras instituciones educativas similares.

CAPITULO 1: MARCO TEORICO

1. Fundamentos tedricos
1.1 Educacion y ensefianza de las Ciencias Naturales

La educacion y ensefianza de las Ciencias Naturales juegan un papel fundamental en el
desarrollo integral de los estudiantes, ya que les permite comprender y apreciar el mundo que
les rodea desde una perspectiva cientifica (Ayon y Victores, 2020). En este sentido, de acuerdo
a Farina (2021), las Ciencias Naturales abarcan una amplia gama de disciplinas, como Biologia,
Quimica, Fisica y Geologia, mismas que ofrecen una vision profunda de los fendmenos
naturales y sus interacciones. Por lo cual, el sentido de educar en conocimientos de esta
asignatura permite que el estudiantado ampliar sus conocimientos en muchas areas especificas
y necesarias para la consolidacion del perfil del estudiante planteado por el Ministerio de

Educacion.

Por ello, Acosta (2022) ratifica la relevancia de la educacion en Ciencias Naturales
radica en la necesidad de que los estudiantes adquieran conocimientos sélidos sobre los
principios cientificos y su aplicacion en la vida cotidiana. Es decir que, a través de esta
formacion, se busca fomentar el pensamiento critico, el razonamiento logico y la capacidad de
resolver problemas complejos. Ademas, segun el criterio de Olivo (2020), la educacién en
Ciencias Naturales contribuye a una sociedad més informada y preparada para enfrentar los

desafios cientificos y tecnolégicos del mundo moderno.

Por otro lado, Lucas et al. (2019), plantean que uno de los enfoques pedagogicos clave
en la ensefanza de Ciencias Naturales es el aprendizaje activo y experiencial. Es decir, de
acuerdo con este enfoque, los estudiantes aprenden mejor cuando participan en actividades
practicas, como experimentos, observaciones de campo y proyectos cientificos. Estas

experiencias les permiten relacionar la teoria con la realidad, lo que favorece un aprendizaje
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significativo y duradero. Ademas, el aprendizaje activo promueve la curiosidad y el interés por

explorar nuevos conceptos cientificos.

Otro enfoque importante es la ensefianza interdisciplinaria (Aparicio et al., 2022). En
este sentido, los autores antes citados plantean que las Ciencias Naturales estan estrechamente
relacionadas con otras disciplinas, como Matemadticas, Tecnologia y Literatura. Integrar estas
areas en la ensefianza de Ciencias Naturales enriquece el proceso educativo y ayuda a los

estudiantes a comprender como la ciencia se conecta con otros aspectos de la vida y la cultura.

Para mejorar la ensefianza de Ciencias Naturales, es esencial involucrar a los estudiantes
de manera activa en el proceso educativo. Se pueden utilizar estrategias como el aprendizaje

colaborativo, donde los estudiantes trabajan en grupos para resolver problemas cientificos.

Ademas, se pueden incorporar tecnologias educativas, como simulaciones interactivas
y aplicaciones moviles, que enriquezcan la experiencia de aprendizaje y faciliten la

comprension de conceptos abstractos (Garavito y Cristancho, 2021).

La promocidn de la educacion cientifica también requiere un enfoque interdisciplinario
y una relacion cercana entre la comunidad educativa y el entorno local. Se pueden realizar
actividades que vinculen las Ciencias Naturales con problemas y situaciones reales de la
comunidad, lo que brinda a los estudiantes una perspectiva mas amplia y relevante de la ciencia
en su vida diaria. De tal forma, la educacion y ensehanza de las Ciencias Naturales son
fundamentales para formar ciudadanos informados, criticos y conscientes del mundo que los

rodea (Florez y Lopez, 2020).

Los enfoques pedagogicos activos, interdisciplinarios y basados en la experiencia son
clave para un aprendizaje significativo y duradero. Superar los desafios en la ensefianza de
Ciencias Naturales requiere una inversion en recursos, una formacion docente adecuada y una

mayor integracion de la ciencia en la vida cotidiana de los estudiantes. Al hacerlo, se estara
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construyendo una sociedad mas preparada y comprometida con la comprension y la

preservacion del entorno natural.

2.1 Importancia de las Ciencias Naturales en el curriculo escolar

La inclusion de las Ciencias Naturales en el curriculo ecuatoriano juega un papel vital
en la formacion de ciudadanos conscientes, criticos y comprometidos con el entorno que los
rodea. De acuerdo con Clemente (2020) una de las principales razones que justifica la
importancia de las Ciencias Naturales en el curriculo es su papel en el desarrollo del
pensamiento cientifico y critico de los estudiantes. En esta misma linea Castillo et al. (2021)
indican que, a través del estudio de esta disciplina, los alumnos aprenden a formular preguntas,
plantear hipdtesis y utilizar el método cientifico para abordar problemas y fendmenos del
mundo natural. Esta capacidad de andlisis y razonamiento critico es esencial para tomar
decisiones informadas en la vida cotidiana y enfrentar los desafios cientificos y tecnologicos en

la sociedad actual.

Por otro lado, (Useche y Vargas (2019) plantean que esta asignatura fomenta el
desarrollo de habilidades de indagacion y resolucion de problemas, puesto que los estudiantes
aprenden a recolectar y analizar datos, interpretar resultados y llegar a conclusiones
fundamentadas en evidencia cientifica. De tal forma que, estas habilidades son transferibles a
diversas situaciones y disciplinas, lo que contribuye a la formacion de individuos més versatiles

y preparados para enfrentar los retos de la vida.

El curriculo de Ciencias Naturales también promueve la alfabetizacion cientifica, es
decir, la capacidad de comprender y comunicarse en el lenguaje de la ciencia, ya que los
estudiantes aprenden a leer y comprender textos cientificos, interpretar graficos y tablas, y
comunicar sus hallazgos de manera clara y precisa (Moedano et al., 2022). Esta habilidad es
esencial en un mundo donde la informacion cientifica y tecnoldgica esta en constante expansion

y tiene un impacto significativo en la sociedad.
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De acuerdo al Ministerio de Educacion (2016), el curriculo ecuatoriano enfatiza la
importancia de la conservacion del medio ambiente y el desarrollo sostenible, y las Ciencias
Naturales son una herramienta clave para comprender los problemas ambientales y buscar
soluciones adecuadas. Los estudiantes aprenden sobre la biodiversidad, la conservacion de
recursos naturales y el impacto humano en los ecosistemas, lo que fomenta una conciencia

ambiental y la toma de decisiones informadas para promover la sostenibilidad.

Sin embargo, la ventaja mas clara de la inclusion de las Ciencias Naturales en el
curriculo ecuatoriano es su potencial para estimular el interés y la vocacion cientifica entre los
estudiantes, ya que proporciona la oportunidad de descubrir y explorar el mundo natural de
manera profunda y significativa, se abre la puerta a carreras cientificas y tecnologicas, lo que

contribuye al avance y desarrollo de la ciencia en el pais.
3.1 Enfoques y métodos de ensefianza en Ciencias Naturales

Las Ciencias Naturales abarcan disciplinas como la Biologia, Quimica y Fisica, y su
ensefianza efectiva requiere estrategias pedagdgicas que estimulen la curiosidad, el
pensamiento critico y la indagacion cientifica de los estudiantes. Por ello, existen diferentes
enfoques y métodos de ensefianza en Ciencias Naturales, destacando sus caracteristicas,

ventajas y como pueden ser implementados para mejorar la calidad de la educacion en esta area.
Enfoque de indagacion cientifica:

De acuerdo al criterio de Roncal et al., (2022), el enfoque de indagacion cientifica es
una metodologia que pone al estudiante en el centro del proceso educativo. En lugar de
transmitir simplemente informacion, se fomenta que los estudiantes investiguen, formulen
preguntas y realicen experimentos para descubrir conceptos cientificos por si mismos. En este
sentido, los docentes acttian como guias o facilitadores, proporcionando el marco tedrico y las
herramientas necesarias para que los estudiantes puedan explorar y desarrollar su comprension

de los fendmenos naturales.
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De tal forma, este enfoque promueve el pensamiento critico y la resolucion de
problemas, ya que los estudiantes se enfrentan a situaciones reales que requieren analisis,
interpretacion y toma de decisiones. Ademas, fomenta la curiosidad y el interés por la ciencia,
ya que los estudiantes se sienten mas involucrados y motivados al descubrir conocimientos por

s mismos.

Enfoque de ensefianza contextualizada:

Este enfoque busca relacionar los conceptos cientificos con situaciones y contextos
reales, lo que ayuda a los estudiantes a comprender la relevancia y aplicabilidad de lo que estan
aprendiendo (Canet Juric et al., 2020). Por ejemplo, al estudiar la Biologia, se pueden analizar
ejemplos de flora y faunas locales para comprender como los ecosistemas interactuan y se
afectan mutuamente. La ensefianza contextualizada también permite vincular las Ciencias
Naturales con otras areas del curriculo, como Matematicas, Lengua o Tecnologia, fomentando
la interdisciplinariedad y brindando a los estudiantes una vision mas completa y holistica del

conocimiento.

Enfoque de ensefianza a través de la tecnologia:

El uso de tecnologia educativa, como aplicaciones interactivas, simulaciones y
plataformas en linea, puede enriquecer la ensefianza en Ciencias Naturales. Estas herramientas
proporcionan experiencias virtuales, permitiendo a los estudiantes explorar fenomenos y
conceptos cientificos de manera mas dindmica e inmersiva. Ademas, la tecnologia facilita el
acceso a informacion actualizada y recursos multimedia, lo que enriquece el proceso de
aprendizaje y ayuda a mantener a los estudiantes motivados e interesados en la materia (Arteaga

et al., 2022).

2. Recursos didacticos en el proceso de ensefianza-aprendizaje

2.1 Definicion y tipos de recursos didacticos

La Universidad para todos

16



UNIVERSIDAD ]
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADODR

De acuerdo con Gonzalez y Molero (2021), los recursos didacticos son herramientas y
materiales que los docentes utilizan en el proceso de ensefianza para facilitar el aprendizaje y
mejorar la comprension de los estudiantes sobre un tema o contenido especifico. Estos recursos
van mas alld de los libros de texto y las pizarras, ya que abarcan una amplia gama de medios,
tecnologias y objetos que se adaptan a diferentes estilos de aprendizaje y enriquecen la
experiencia educativa. En este apartado, se explora la definiciéon y los principales tipos de

recursos didacticos utilizados en el ambito educativo.

Por otro lado, segun Pilco et al. (2022) estos son elementos clave en el proceso de
ensenanza-aprendizaje, disefiados para promover la comprension, el interés y la participacion
activa de los estudiantes en el aula. Su objetivo es proporcionar una experiencia educativa mas

dinamica y efectiva, alentando la exploracion, la experimentacion y el pensamiento critico.

De tal forma que estos recursos pueden ser tanto tangibles como intangibles y pueden
variar segun la disciplina, el nivel educativo y los objetivos de aprendizaje. Desde objetos
concretos, como modelos anatdmicos o equipos de laboratorio, hasta medios digitales, como
aplicaciones interactivas o simulaciones, los recursos didacticos son herramientas valiosas para

enriquecer la educacion y adaptarla a las necesidades de los estudiantes.
2.2 Tipos de recursos didacticos
De acuerdo a Velasquez y Vivieth (2021) estos solo tipos de recursos didacticos que se

pueden encontrar:

Recursos visuales: Incluyen imagenes, graficos, mapas, diagramas y videos. Estos recursos
ayudan a los estudiantes a visualizar conceptos abstractos, facilitando su comprension y
retencion. Los recursos visuales son especialmente utiles para estudiantes visuales y auditivos,

ya que les permiten asimilar informacion de manera mas efectiva.

Recursos auditivos: Comprenden grabaciones de audio, musica, podcasts y entrevistas. Estos

recursos son utiles para desarrollar habilidades auditivas y mejorar la comprension auditiva.
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Los estudiantes auditivos encuentran en este tipo de recursos una manera efectiva de aprender

y retener informacion.

Recursos manipulativos: Son objetos y materiales que los estudiantes pueden tocar y
manipular directamente. Ejemplos de recursos manipulativos incluyen bloques de construccion,
rompecabezas, modelos anatomicos y equipos de laboratorio. Estos recursos fomentan el

aprendizaje practico y la exploracion, lo que facilita la comprension de conceptos complejos.

Recursos multimedia: Combinan diferentes tipos de medios, como texto, imagenes y videos,
para brindar una experiencia educativa mas completa y enriquecedora. Los recursos multimedia
pueden ser presentados en forma de presentaciones interactivas, aplicaciones educativas o sitios

web educativos.

Recursos digitales: Incluyen aplicaciones educativas, simulaciones virtuales, juegos educativos
en linea y plataformas de aprendizaje en linea. Estos recursos aprovechan latecnologia para
brindar experiencias de aprendizaje mas interactivas y personalizadas, permitiendo a los
estudiantes explorar conceptos cientificos 0 matematicos, por ejemplo, de manera practica y

divertida.

Recursos escritos: Comprenden libros de texto, guias de estudio, cuadernos de trabajo y
material impreso en general. Aunque pueden parecer tradicionales, los recursos escritos siguen

siendo una fuente valiosa de informacion y apoyo para los estudiantes.

Recursos humanos: No todos los recursos didacticos son materiales o tecnologias. Los
docentes, profesionales y expertos en el campo también pueden ser considerados recursos
humanos. Su conocimiento, experiencia y habilidades pedagdgicas enriquecen el proceso

educativo y brindan oportunidades de aprendizaje mas significativas.

Recursos audiovisuales: Incluyen presentaciones multimedia, documentales, peliculas

educativas y contenido educativo en plataformas de streaming. Estos recursos permiten a los
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estudiantes aprender mediante la observacion y escucha de situaciones o conceptos que se

presentan de manera audiovisual.

Recursos interactivos: Son materiales que permiten a los estudiantes interactuar con el
contenido educativo. Esto puede incluir juegos educativos, simulaciones interactivas y
actividades en linea. Los recursos interactivos fomentan el aprendizaje activo y la participacion

del estudiante en el proceso educativo.

Recursos adaptados: Estos recursos estan disefiados especificamente para satisfacer las
necesidades educativas de estudiantes con discapacidades o dificultades de aprendizaje. Pueden
incluir materiales adaptados, dispositivos de asistencia y estrategias pedagogicas diferenciadas

para asegurar que todos los estudiantes tengan acceso a una educacion inclusiva y equitativa.
2.3 Funciones de los recursos didacticos en el aula

De acuerdo a (Fernandez y Rodriguez (2022), los recursos didacticos desempefian un
papel fundamental en el aula, ya que enriquecen el proceso de ensefianza-aprendizaje y mejoran la
comprension y retencion de los contenidos por parte de los estudiantes. Estos recursos, que van
desde materiales tangibles hasta tecnologias digitales, cumplen diversas funciones que
contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes y al logro de los objetivos educativos. En
este apartado, exploraremos las funciones de los recursos didacticos en el aula y su impacto en la

mejora de la experiencia educativa.

Facilitar la comprension de conceptos abstractos:

De acuerdo con Mamani et al. (2021), los conceptos abstractos pueden ser dificiles de
comprender para los estudiantes, especialmente cuando se presentan solo en forma de texto o
explicaciones verbales. Los recursos didacticos, como imagenes, graficos y videos, permiten
una representacion visual de estos conceptos, lo que facilita la comprension al proporcionar

ejemplos concretos y relevantes. Por ejemplo, en Ciencias Naturales, un video que muestre un
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experimento o un modelo anatémico que ilustre el funcionamiento del cuerpo humano pueden

ayudar a los estudiantes a visualizar y comprender mejor los procesos bioldgicos.

Estimular la motivacion y el interés:

La introduccion de recursos didacticos en el aula puede aumentar la motivacion y el
interés de los estudiantes en el tema que se estd ensefiando. Los recursos visuales, auditivos o
interactivos captan la atencion de los estudiantes y les ayudan a mantenerse comprometidos y
enfocados durante la clase (Mendia, 2021). Por ejemplo, el uso de juegos educativos o
simulaciones en linea puede hacer que el aprendizaje sea mas divertido y entretenido, lo que a

su vez fomenta la participacion y el entusiasmo por aprender.

Promover el aprendizaje activo:

Los recursos didacticos pueden utilizarse para fomentar el aprendizaje activo, donde los
estudiantes participan activamente en el proceso educativo, ya que pueden ser manipulados como
bloques de construcciéon o modelos, permiten a los estudiantes explorar y experimentar
conceptos de manera practica (Lemes et al., 2021). Asimismo, el uso de recursos interactivos y
juegos educativos involucra a los estudiantes en la toma de decisiones y la resolucion de

problemas, lo que mejora su comprension y retencion del contenido.

Adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje:

Cada estudiante tiene un estilo de aprendizaje Uinico, ya sea visual, auditivo, kinestésico o
una combinacién de estos. Los recursos didécticos ofrecen diversas formas de presentar la
informacion, lo que permite a los docentes adaptar su ensefanza para satisfacer las necesidades
individuales de los estudiantes (Porras et al., 2021). Por ejemplo, un estudiante visual puede
beneficiarse mas de recursos visuales, como imégenes y graficos, mientras que un estudiante

auditivo puede preferir recursos auditivos, como grabaciones de audio o podcasts.

Fomentar el trabajo en equipo y la colaboracion:
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El uso de ciertos recursos didacticos, como proyectos colaborativos o actividades en
grupos pequeios, fomenta el trabajo en equipo y la colaboracién entre los estudiantes. Trabajar
juntos en la resolucioén de problemas o en la creacion de proyectos estimula el intercambio de
ideas y el aprendizaje colaborativo, lo que enriquece la experiencia educativa (Arenasy

Jihuallanca, 2023).

3. Papel de los materiales de reciclaje como recursos didacticos

3.1 Concepto de reciclaje y su importancia ambiental

El reciclaje es un proceso fundamental para abordar los desafios ambientales que
enfrenta nuestro planeta (Sevillano y Zuniga, 2020). A medida que la poblacién mundial y el
consumo contintian aumentando, también lo hace la cantidad de residuos y desechos que
generamos. De tal forma que estos desechos, en su mayoria, terminan en vertederos o se
incineran, lo que contribuye a la contaminacion del aire, el agua y el suelo, asi como al
agotamiento de recursos naturales (Zambrano et al., 2022). El reciclaje es una solucion clave
para reducir la cantidad de residuos, conservar recursos, disminuir la contaminacion y proteger

el medio ambiente para las generaciones futuras.

El reciclaje se basa en la idea de que muchos materiales utilizados en la vida cotidiana
pueden ser recolectados, procesados y reutilizados en la fabricacién de nuevos productos. Estos
materiales incluyen papel, carton, vidrio, plastico, metales y muchos otros (Bolanos, 2019).
Una de las principales ventajas del reciclaje es que contribuye a la conservacion de recursos
naturales. Por ejemplo, al reciclar papel, se salvan arboles y se reduce la deforestacion. Ademas,
este ayuda a reducir la contaminacion del aire, el agua y el suelo. Al enviar menos residuos a
vertederos o a incineradoras, se disminuye la liberacion de gases de efecto invernadero y
sustancias toxicas al medio ambiente. Al evitar la acumulacion de basura en vertederos, se evita
la generacion de lixiviados, liquidos contaminantes que pueden infiltrarse en el suelo y

contaminar las aguas subterraneas.
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El reciclaje también juega un papel importante en la lucha contra el cambio climético.
La fabricacion de productos a partir de materias primas recicladas generalmente requiere menos
energia que la produccion a partir de materiales virgenes. Por ejemplo, la produccion de papel
reciclado utiliza menos agua y energia que la produccion de papel a partir de pulpa de madera
virgen. La disminucion del consumo de energia en los procesos de fabricacion reduce las

emisiones de gases de efecto invernadero, lo que ayuda a mitigar el cambio climatico.

Otro aspecto crucial del reciclaje es que contribuye a la creacion de empleo y al
desarrollo econémico sostenible. La industria del reciclaje emplea a millones de personas en
todo el mundo, desde recolectores y recicladores hasta trabajadores en plantas de reciclaje y en
la fabricacion de productos reciclados. Esta industria crea oportunidades econdémicas y estimula
la innovacion en el desarrollo de tecnologias mas eficientes y sostenibles. Ademas, este fomenta
una cultura de consumo responsable y consciente. A medida que las personas se vuelven mas
conscientes de la importancia del reciclaje, tienden a optar por productos y envases que sean
mas faciles de reciclar y generen menos residuos. Esto a su vez impulsa a las empresas a adoptar

practicas mas sostenibles y a promover el disefio de productos més ecoamigables.

Si bien el reciclaje ofrece innumerables beneficios ambientales y economicos, todavia
enfrenta desafios significativos. Uno de los desafios es la falta de infraestructura adecuada para
la recoleccion y clasificacion de los materiales reciclables. En algunos lugares, la falta de
instalaciones de reciclaje y de programas de recoleccion selectiva limita la cantidad de

materiales que pueden reciclarse de manera efectiva.

Ademéds, la educacion y concienciacion sobre la importancia del reciclaje son
fundamentales para promover su adopcion generalizada. Muchas personas ain no estan
completamente informadas sobre los beneficios del reciclaje y como pueden contribuir de

manera activa al proceso.

3.2 Ventajas de utilizar materiales de reciclaje en la ensefianza de Ciencias Naturales
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La utilizacion de materiales de reciclaje en la ensefanza de Ciencias Naturales es una
practica educativa valiosa que ofrece numerosas ventajas tanto para los estudiantes como para
el medio ambiente (Castro, 2018). Estos materiales reciclados, que pueden incluir desde papel
y carton hasta plasticos y objetos reutilizados, brindan oportunidades Unicas para fomentar un

aprendizaje significativo y sostenible.

Conexion entre teoria y practica:

La utilizacion de materiales de reciclaje en la ensefianza de Ciencias Naturales permite
a los estudiantes vincular la teoria con la practica de manera significativa. Al utilizar objetos
reales o reciclados en experimentos y actividades practicas, los estudiantes pueden observar y
experimentar de primera mano los conceptos cientificos que estan aprendiendo en clase. Esto
fomenta un aprendizaje activo y participativo, lo que mejora la comprension y retencion de la
informacion. Por ejemplo, en una clase sobre la importancia del reciclaje, los estudiantes
pueden realizar un experimento utilizando botellas de plastico recicladas para demostrar como

el proceso de reciclaje puede reducir la cantidad de residuos plasticos en el medio ambiente.

Fomento de la creatividad y el pensamiento critico:

La utilizacion de materiales de reciclaje en las actividades de Ciencias Naturales
estimula la creatividad y el pensamiento critico de los estudiantes. Al trabajar con recursos
reciclados, los estudiantes deben encontrar soluciones innovadoras y practicas para resolver
problemas y desafios cientificos. Esto fomenta la curiosidad y la experimentacion, lo que a su
vez ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de resolucion de problemas y pensamiento
critico. Por ejemplo, los estudiantes pueden ser desafiados a disefiar y construir un prototipo de
un vehiculo impulsado por energia renovable utilizando materiales reciclados. Este tipo de

actividad promueve la creatividad y el trabajo en equipo para encontrar soluciones sostenibles.

4. Teorias del aprendizaje relacionadas con el uso de materiales de reciclaje como

recursos didacticos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La Universidad para todos

23



UNIVERSIDAD ]
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADODR

4.1 Constructivismo y aprendizaje significativo
Constructivismo

La integracion de materiales de reciclaje como recurso didéctico en la educacion encuentra una
base tedrica solida en el enfoque constructivista del aprendizaje. El constructivismo, una teoria
del aprendizaje desarrollada por destacados teoricos como Jean Piaget, Lev Vygotsky y Jerome
Bruner, ofrece un marco conceptual que respalda la efectividad de esta estrategia educativa

innovadora.

De acuerdo con Vargas y Acuia (2020), el constructivismo postula que el conocimiento no es
una entidad estatica e inmutable que reside fuera de la mente del individuo, sino més bien algo
que cada persona construye activamente a través de sus propias experiencias, conocimientos
previos, interacciones sociales y reflexiones personales. Esta perspectiva resalta la naturaleza
dindmica del aprendizaje, en el cual el estudiante juega un papel fundamental en la creacioén de

su propio entendimiento.

En este contexto, los materiales de reciclaje emergen como una herramienta valiosa que
concuerda con los principios constructivistas. Al utilizar estos materiales en el proceso
educativo, se permite a los estudiantes involucrarse en la manipulacion y transformacion de
objetos tangibles, lo que promueve una experiencia de aprendizaje activo y sensorial. Siguiendo
las premisas del constructivismo, los estudiantes dejan de ser meros receptores pasivos de
informacion y se convierten en agentes activos que interactiian con su entorno para construir

una comprension profunda de los conceptos estudiados (Hernandez Guerra y Capote, 2022).

La importancia de la construccion de significado, un principio central del
constructivismo, se refleja en la utilizacion de materiales de reciclaje como recursos didacticos.
Al manipular y experimentar con estos materiales, los estudiantes pueden atribuir significados
personalizados a los conceptos abordados en la asignatura de Ciencias Naturales. Esta

apropiacion activa del conocimiento no solo promueve una comprension mas profunda, sino
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que también facilita la transferencia de lo aprendido a situaciones reales y significativas, tal

como subraya el enfoque constructivista.
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Aprendizaje significativo

La utilizacién de materiales de reciclaje como recurso didactico se alinea de manera intrinseca
con el concepto fundamental del aprendizaje significativo en la educacion. El aprendizaje
significativo, un enfoque que busca que los estudiantes adquieran conocimientos y habilidades
de manera profunda y relevante, encuentra un terreno fértil en la integracion de estos materiales

en el aula.

A diferencia del aprendizaje memoristico, que se basa en la retencion mecénica y
temporal de informacion, el aprendizaje significativo implica la comprension genuina y la
incorporacion de nuevos conocimientos dentro del contexto cognitivo existente del individuo

(Maldonado et al., 2017). Esta perspectiva educativa coincide con la teoria propuesta por David
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Ausubel, que sostiene que el aprendizaje se produce cuando los estudiantes pueden relacionar

la nueva informacidon de manera coherente y logica con su conocimiento previo.

La relevancia, uno de los pilares del aprendizaje significativo (Guerra, 2022), se
manifiesta de manera destacada en la utilizacion de materiales de reciclaje. Al abordar temas
relacionados con la sostenibilidad y la conservacion del medio ambiente, los estudiantes pueden
facilmente ver la aplicabilidad y el impacto de lo que estan aprendiendo en su vida cotidiana y
en el mundo que les rodea. Este sentido de pertinencia motiva a los estudiantes y genera un

compromiso mas profundo con el proceso educativo.

Asimismo, la organizacion de la informacion en una estructura mental coherente, un
aspecto esencial del aprendizaje significativo, se refuerza mediante la introduccién de materiales
de reciclaje. Los conceptos previos y conocimientos adquiridos se convierten en "organizadores
previos", anclajes sobre los cuales los estudiantes pueden construir nuevas conexiones. La
manipulacion de materiales tangibles refuerza estas conexiones y facilita la retencion a largo

plazo.

El enfoque activo del estudiante también se ve potenciado a través de los materiales de
reciclaje. Los estudiantes no solo reciben informacion de manera pasiva, sino que se les alienta
a explorar, cuestionar, investigar y aplicar lo que estdn aprendiendo en situaciones practicas.
Los materiales de reciclaje brindan oportunidades para la experimentacion y la resolucion de

problemas en contextos reales.

Ademas, la colaboracion y el aprendizaje social, componentes fundamentales del
aprendizaje significativo, se ven favorecidos por la incorporacion de materiales de reciclaje.
La manipulacion y exploracion conjunta de estos materiales promueve el intercambio de ideas
y la discusion entre los estudiantes, lo que enriquece la comprension y ofrece diversas

perspectivas sobre los conceptos abordados.

4.2 Aprendizaje basado en problemas y proyectos
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Aprendizaje basado en Proyectos

La metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) encuentra una afinidad
innegable con la integracion de materiales de reciclaje como recurso didactico. El ABP, un
enfoque educativo que empodera a los estudiantes como protagonistas de su propio aprendizaje,
a través de la exploracion y resolucion de problemas en contextos reales, encuentra una

conexion valiosa con la practica del reciclaje y la reutilizacion.

El ABP se centra en el involucramiento activo de los estudiantes en la indagacion,
reflexion y analisis de temas significativos (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2020). Al
utilizar materiales de reciclaje como punto de partida para proyectos, se ofrece a los estudiantes
la oportunidad de abordar cuestiones ambientales urgentes desde una perspectiva practica y
concreta. Al disefiar soluciones para problemas reales relacionados con la sostenibilidad y el
reciclaje, los estudiantes encuentran un sentido profundo y una motivacion intrinseca en lo que

estan aprendiendo.

También promueve la colaboracion interdisciplinaria y el trabajo en equipo, aspectos
que se refuerzan al incorporar materiales de reciclaje. Al abordar problemas ambientales
complejos, los estudiantes pueden colaborar con otros de diferentes areas de conocimiento,
enriqueciendo asi la calidad de sus proyectos y fomentando habilidades de pensamiento critico

y creatividad (Llorens et al., 2021).

El aspecto de relevancia inherente al ABP, donde los estudiantes encuentran significado
y motivacion en lo que aprenden, se ve potenciado por la conexion con materiales de reciclaje.
Al trabajar en proyectos que tienen un impacto directo en su entorno, los estudiantes
experimentan la aplicacion practica de sus conocimientos y desarrollan una comprension

profunda y duradera de los conceptos involucrados (Abella et al., 2020).

A pesar de las ventajas del ABP, también se deben considerar los desafios, como la

ambigiiedad en los roles y responsabilidades de los involucrados. Sin embargo, estos desafios
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pueden ser enfrentados con una formacidén adecuada para los docentes y una planificacion
cuidadosa de los proyectos. La implementacion exitosa del ABP requiere una coordinacion
efectiva entre los maestros y disciplinas, y la capacitacion es esencial para asegurar que los

estudiantes estén obteniendo una educacion equilibrada y completa (Zambrano et al., 2022).
Aprendizaje basado en problemas

La metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se entrelaza de manera
coherente con la utilizacion de materiales de reciclaje como recurso didactico en el proceso
educativo. El ABP, que tiene como objetivo principal promover un aprendizaje activo,
autonomo y significativo, encuentra en la practica del reciclaje un terreno fértil para la creacion
de desafios y situaciones problematicas que involucren a los estudiantes de manera profunda y

comprometida (Bermudez, 2021).

En el contexto del Aprendizaje Basado en Problemas, se plantean situaciones
desafiantes relacionadas con el reciclaje y la sostenibilidad. Estos problemas requieren que los
estudiantes investiguen, analicen y propongan soluciones a través de la colaboracién en equipo
y la discusion. Al utilizar materiales de reciclaje como punto de partida para estos problemas,
los estudiantes se sumergen en la realidad tangible de la gestion de residuos y la importancia

del reciclaje en la sociedad actual (Landeo, 2022).

El enfoque activo del ABP empodera a los estudiantes para asumir un papel protagonista
en su proceso de aprendizaje. Al abordar problemas reales relacionados con el reciclaje, los
estudiantes deben aplicar su pensamiento critico y habilidades de resolucion de problemas para
encontrar soluciones viables. La manipulacion y transformacion de materiales de reciclaje
ofrecen oportunidades concretas para la exploracion practica y la experimentacion, lo que

refuerza ain mas el aprendizaje activo y autbnomo (Landeo, 2022).

Ademas de promover habilidades cognitivas, el ABP también enfatiza el desarrollo de

habilidades sociales y emocionales. La colaboracion en equipo, la comunicacion efectiva y el
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liderazgo son aspectos centrales en el enfoque de aprendizaje basado en problemas. Al trabajar

juntos para abordar desafios relacionados con el reciclaje, los estudiantes aprenden a negociar,

compartir ideas y aprovechar las fortalezas individuales, lo que los prepara para situaciones del

mundo real donde estas habilidades son esenciales.

La relacion entre el ABP y el uso de materiales de reciclaje como recurso didactico

también enfatiza la aplicabilidad y la relevancia del aprendizaje. Al abordar problemas del

mundo real relacionados con el reciclaje, los estudiantes ven directamente como sus esfuerzos y

soluciones pueden tener un impacto positivo en su entorno y en la sociedad en general. Esto

afiade un sentido de propdsito y motivacion, lo que contribuye a un aprendizaje mas significativo

y duradero.

Tabla 2 Pasos del Aprendizaje basado en Problemas

Efapa Descriprion
Flantemmienico del El docente presenta a los estudianles un problema o situacion desabante que
problems debe ser resuelto. El problema esti relacionado con el contenido del cusso v

|'¢|.'|_|Ei.|.'l|: 'ill."'-'l'.":-iti.gi'l.l."il:;:ﬂ:l.

Formucion de equipos Los estudiantes =2 agriopan en equipos parn abordar el problema de manera
colaborativa. La diversidad eorfiquece el proceso.

Andlisiz del problema Lo equipos analizan y discuten 2] problema, identificando dreas clave para

i:I:I'I.'EHtI.EHr :.l' I.I1I.'I:II.IJ]iI1]I:|.l::l Iﬂ\'.'EI.I.“li’L":-' TI:]l:'l. afiles.

Investigacidn vLos esmdiantes realizan una wvestigacion independiente utilizando diversas
avtoaprendizajs fuentes para obtener informacion relevante.

Dhscusion v sindesis  Los equipos se reimeen para chscuhr hallazgos, compartir idens ¥ desmrallar una
solucién o enfoque para el problema.

Presentacion deCada equipo presenta su solesidn al veste de la clase, utihzando mforimes
soluciones escrifos, presentacionss orales o provectos,
Evaluazion v Los estudiantes v docentes evaltan las soluciones presentadas v proporeionan
ratroalunentseidn refroalunentacidn para mejorar habilidades.
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abordar distintos fenomenos de investigacion. De esta manera, el enfoque cualitativo se
enfoca en alcanzar una comprension profunda y minuciosa de fendmenos sociales o
humanos, orientdndose hacia la interpretacion de significados y contextos mediante técnicas
como la observacion participante o las entrevistas. Por otro lado, el enfoque cuantitativo se
basa en la recopilacion y andlisis de datos numéricos para identificar patrones y establecer
relaciones causales a través de métodos estadisticos (Hernandez et al., 2014). Adoptando esta
perspectiva, es posible realizar tanto generalizaciones como analisis profundos, empleando
una variedad de canales comunicativos para describir, evaluar y conectar la informacion de
acuerdo a las perspectivas de las personas. En consecuencia, seobtendra
informacidon empleando instrumentos tales como encuestas, entrevistas,

observacion e informes proporcionados por las docentes del grupo en cuestion.

3. Tipo de investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro de un enfoque descriptivo, que busca
brindar una comprension detallada y precisa de determinados fendmenos, situaciones o
variables. En este tipo de investigacion, se busca proporcionar una representacion clara y
objetiva de la realidad estudiada, sin manipulacion de variables ni busqueda de relaciones
causales. De acuerdo a Hernandez et al (2014), a través de un andlisis exhaustivo y sistematico,
se pretende ofrecer una descripcion completa de los elementos involucrados en el contexto
investigado, con el propdsito de generar una vision completa y detallada que permita el
entendimiento y la caracterizacion precisa de los aspectos bajo estudio.

Esta metodologia se encuentra cominmente en las ciencias sociales y humanidades, en
las cuales documentos historicos y de archivo ofrecen una visidon esencial para comprender
fendmenos sociales, politicos y culturales, como, por ejemplo, el impacto de las estrategias
didacticas en la educacion. Ademas, la investigacion documental es valiosa para obtener

informacion sobre temas especificos sin necesidad de llevar a cabo experimentos costosos o

Invasivos.
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De manera complementaria, la investigacion se llevara a cabo en el campo, lo que
implica el uso de instrumentos de recoleccion de informaciéon denominadas encuestas. Esta
aproximacion mixta permitira abordar el problema de investigacion desde distintas perspectivas
y contextos, consultando tanto literatura (documental) como recopilando datos (de campo) en

un lugar y con un grupo especifico.

Dado que se trata de una investigacion de enfoque documental, se han consultado
diversas fuentes de informacion, como libros, articulos de revistas y documentos
gubernamentales. Esto ha sido util para analizar como la ciencia se organiza en distintos
ambitos, tales como los cientificos, tecnologicos y humanisticos. El proposito de este enfoque
ha sido recolectar informacion de diversas fuentes y emplearla para desarrollar un instrumento
organizativo que se pueda aplicar a la ciencia en su conjunto. Esto ha permitido realizar una
evaluacion exhaustiva de la estructura de la organizacion cientifica.

4. Técnicas e instrumentos de investigacion

En este estudio se lo utilizd la encuesta como técnica para recolectar informacion, para

detectar la problematica planteaday determinar la percepcion que tienen los

estudiantes referentes al uso de materiales didacticos reciclados en la asignatura de

Ciencias naturales.

Segiin Alvira (2011), “es una técnica de recopilacion de datos donde una poblacion
responde a un cuestionario con preguntas predisefiadas y organizadas generalmente con
alternativas de respuesta” (p.54). Finalmente se realizé una investigacion exploratoria y luego

una revision documental exhaustiva que permitioé conocer sobre las variables propuestas.

En este estudio, se utilizd un cuestionario en Google Forms para recolectar datos del
docente de cuarto grado. El cuestionario se disefid con preguntas especificas relacionadas con
el uso de recursos didacticos y el reciclaje como propuesta para el fomento del proceso
ensefanza — aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales. Se incluyeron preguntas
relacionadas con su experiencia en el uso de este tipo de material reciclable, los recursos

emplean en sus clases, y las estrategias que aplican.

La Universidad para todos

32



UNIVERSIDAD ]
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADODR

También, se utilizd un cuestionario en Google Forms para recolectar datos del docente
de cuarto grado. El cuestionario se diseiié con preguntas especificas relacionadas con el uso de
recursos didacticos y el reciclaje dirigido a 20 estudiantes de cuarto ano de EBG para recolectar
informacion sobre lo que opinan sobre el uso de material reciclado en las clases de Ciencias

Naturales.

Por otro lado, se utilizd un cuestionario en Google Forms para recolectar datos de 20
padres de familia de cuarto de EGB. El cuestionario se disefid con preguntas relacionadas con
su percepcidon y opinidn sobre el uso recursos didacticos y el reciclaje y estrategias pedagogicas

en el proceso educativo de sus hijos.

El cuestionario se distribuy6 a través de enlaces digitales que fueron enviados a los
padres de familia. Se les proporcioné instrucciones claras sobre como acceder y completar el
cuestionario en linea. Las preguntas incluidas abordaron temas como la familiaridad de los
padres con las nuevas tecnologias, su opinion sobre su uso en el contexto educativo y su

percepcion de como estas tecnologias benefician el aprendizaje de sus hijos.

5. Poblacion y muestra del estudio

En esta investigacion participaron todos los nifios y nifias de la jornada matutina de cuarto grado
EGB de la UECIB “Shina.

6. Procedimientos.

La investigacion se desarrollara en 3 fases que se detallan a continuacion.

Fase 1.

En la primera fase de este estudio, se llevd a cabo una minuciosa revision tedrica de las
variables fundamentales de la investigacion. Durante este proceso, se procedid a analizar y
comprender en profundidad tanto la variable independiente como la variable dependiente. Esta
revision tedrica tuvo como objetivo establecer una solida base conceptual para guiar el disefo

metodoldgico y la ejecucion del estudio. Se exploraron distintas perspectivas, enfoques y teorias
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relacionadas con las variables, con el fin de construir una comprension solida y holistica de su
alcance y relevancia en el contexto del problema de investigacion. La fase de revision teodrica
constituye un paso esencial para garantizar que las definiciones y conceptualizaciones de las
variables sean claras y coherentes, permitiendo asi una investigacion rigurosa y una

interpretacion precisa de los resultados obtenidos en etapas posteriores.

Fase 2.
En la segunda fase de esta investigacion, se procedi6 a desarrollar el disefio de los

instrumentos destinados a la recoleccion de datos. Estos instrumentos fueron disefiados de
manera especifica para abarcar tres grupos esenciales en el proceso educativo: los estudiantes,
los padres de familia y los docentes que se desempenan en el cuarto grado de Educacion General
Bésica (EGB). La creacion de estos instrumentos se realizd con meticulosa atencion a los

objetivos de la investigacion y a las particularidades de cada grupo.

Para los estudiantes, se disefaron cuestionarios adaptados a su nivel cognitivo y
comprension. Estos cuestionarios fueron cuidadosamente estructurados para explorar su
percepcidn y participacion en la utilizacion de recursos didacticos reciclados en el proceso de
ensefanza-aprendizaje. Para los padres de familia, se elaboraron encuestas que buscaban
indagar sobre su apreciacion de la estrategia didactica y su impacto en el proceso educativo de

sus hijos, ademas de su nivel de involucramiento y apoyo.

Asimismo, se desarrollaron entrevistas dirigidas a los docentes de cuarto grado de EGB.
Estas entrevistas permitieron obtener una visioén profunda y enriquecedora de las perspectivas
de los educadores respecto a la implementacion de la estrategia, asi como sus observaciones

sobre los efectos en los estudiantes y el entorno educativo en general.

El proceso de disefio de estos instrumentos se guio por la necesidad de capturar
informacion rica y diversa que permita una comprension completa de como la estrategia de
recursos didacticos reciclados estd influyendo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los

instrumentos creados en esta fase constituyen una base solida para recopilar datos que seran
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esenciales para responder a las preguntas de investigacién y obtener conocimientos valiosos

que contribuiran al desarrollo del estudio en su totalidad.
Fase 3.

En la tercera fase de este estudio, se llevo a cabo la aplicacion de los cuestionarios
disefiados a los tres grupos clave involucrados en el proceso educativo: los estudiantes, los
docentes y los padres de familia. Para facilitar la recopilacion de datos de manera eficiente y

organizada, se opto por utilizar la plataforma de encuestas en linea Google Forms.

La aplicacion de los cuestionarios a través de Google Forms permitio una serie de
ventajas significativas en términos de accesibilidad, comodidad y recopilacion de datos en
tiempo real. Para los estudiantes, se crearon formularios electronicos adaptados a su nivel de
comprension y desarrollo, lo que simplificd su participacién y permitié la recopilacion de

respuestas directamente desde sus dispositivos electronicos.

Los docentes y los padres de familia también recibieron enlaces a los cuestionarios en
linea a través de sus correos electronicos. Esto les brindd la flexibilidad de completar los
cuestionarios en momentos convenientes para ellos. La estructura intuitiva y amigable de

Google Forms facilitd la navegacion y el proceso de respuesta para todos los grupos.

La eleccion de Google Forms también tuvo en cuenta la capacidad de capturar datos en
tiempo real, lo que permiti6 una supervision constante del proceso de recopilaciony la
deteccion temprana de cualquier problema técnico. Ademads, esta plataforma facilito la

organizacion automatica de los datos, lo que simplifico la fase de analisis posterior.
Analisis de la observacion

Segun la guia de observacion (Anexo No )2 se realizo el siguiente analisis de la ficha
de observacion al utilizar los materiales reciclables. El uso de materiales reciclados como

recursos didacticos en el proceso de ensenanza-aprendizaje es una practica cada vez mas
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relevante en la educacion. A través de una rubrica que evalua diversos aspectos de esta
metodologia, se puede analizar en profundidad cémo esta técnica impacta en el proceso
educativo. En primer lugar, se destaca que el docente utiliza material didactico reciclado en
sus clases, lo cual es positivo en términos de sostenibilidad y conciencia ambiental.
Ademas, se relaciona este material con los temas propuestos en las clases, lo que promueve

un aprendizaje contextualizado.

Sin embargo, la rubrica sefiala que el docente no disefia el material reciclado en su casa.
Esta podria ser una oportunidad para fomentar la participacion activa del docente en la creacion
de estos recursos, lo que podria aumentar su compromiso y creatividad en el proceso. El
docente muestra creatividad en la elaboracion del material didactico reciclado junto con sus
alumnos, lo que es alentador, ya que fomenta la colaboracion y el interés de los estudiantes.
Asimismo, el uso de este material transmite entusiasmo e interés por el tema, lo que es esencial
para mantener a los estudiantes motivados y comprometidos en el proceso de aprendizaje.
Ademas, se destaca que no se utiliza ningln tipo de material didactico no reciclado, lo que
refleja un enfoque coherente en el uso de recursos sostenibles en el aula.

En cuanto a la dinamica en el aula, se observa que el docente desempeia un papel
tradicional como transmisor de contenidos a los alumnos, aunque estos no memorizan y repiten
los contenidos, lo que sugiere un enfoque mas orientado hacia la comprension y la aplicacion de
los conceptos. También, los alumnos son capaces de sacar sus propias conclusiones de los
temas estudiados, lo que refleja un enfoque pedagogico que promueve el pensamiento critico y
la autonomia del estudiante. Finalmente, la interaccion entre los alumnos y el docente es un
aspecto positivo de la dinamica en el aula, lo que indica una comunicacion bidireccional que
enriquece el proceso de aprendizaje

Conclusion:

En conclusion, el analisis detallado de la ficha de observacion revela que el uso de
materiales didacticos reciclados en el proceso de ensefianza-aprendizaje con lleva

numerosos beneficios. El docente demuestra un compromiso positivo con la sostenibilidad
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al utilizar estos recursos, relacionandolos de manera efectiva con los contenidos
curriculares y fomentando la creatividad tanto propia como de sus estudiantes en la
elaboracion de estos materiales. El hecho de que los alumnos no memoricen y repitan los
contenidos, sino que sean capaces de sacar sus propias conclusiones y participar
activamente en el proceso de aprendizaje, es un indicador de un enfoque pedagogico que
promueve el pensamiento critico y la autonomia. No obstante, también se han identificado
oportunidades de mejora, como la participacion mas activa del docente en la creacion de
materiales reciclados y un mayor enfoque centrado en el estudiante. Estos aspectos podrian

contribuir a enriquecer aun mas el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Analisis de los resultados de las encuestas

En el presente apartado de analisis de resultados, se llevé a cabo la revision de las
encuestas aplicadas como parte fundamental de este estudio. Estas encuestas, dirigidas a
diferentes actores clave en el contexto educativo se dividen de la siguiente manera: los
estudiantes (Anexo 1), padres de familia (Anexo 2) y docente (Anexo 3). Obteniendo los

siguientes resultados:

Encuesta Dirigida a los estudiantes de cuarto Afio de EB.

En la primera pregunta se cuestiona sobre la utilizacion de las diferentes estrategias

innovadoras en la clase para facilitar el aprendizaje. Los resultados se muestran en la tabla 4

Tabla 1 ;La utilizacion de diferentes estrategias innovadoras en clase facilita tu aprendizaje?

PREGUNTA 1

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 1 5
4. De acuerdo 6 30
5. Muy de acuerdo 13 65
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Figura 1 Estadistica de la pregunta 1
)

“PREGUNTAT

B 1. Nada de acuerdo
<l 2. Poco de acuerdo
13; 65% m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

B 5. Muy de acuerdo

La Tabla 4 presenta los resultados de la pregunta: ";La utilizacion de diferentes
estrategias innovadoras en clase facilita tu aprendizaje?". En primer lugar, es notable que no se
registraron respuestas en las categorias "Nada de acuerdo" y "Poco de acuerdo". Por otro lado, la
categoria "Algo de acuerdo" contd con una respuesta de un participante, lo que equivale al 5%
de los encuestados. La categoria "De acuerdo" recibié respuestas de 6 participantes,
representando el 30% del total. Sin embargo, el aspecto mas destacado es la alta proporcion de
respuestas en la categoria "Muy de acuerdo". Con un total de 13 participantes, lo que corresponde
al 65% de los encuestados, esta categoria refleja un consenso considerable entre los participantes
en cuanto a la eficacia de las estrategias innovadoras para facilitar su aprendizaje.

En la segunda pregunta se cuestiona sobre la implementacién de recursos innovadores

para mejorar la comprension de los temas. Los resultados se muestran en la tabla 5.

Tabla 2 ;La implementacion de recursos innovadores mejoran la comprension de los temas?
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PREGUNTA 2

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 1 5
4. De acuerdo 6 30
5. Muy de acuerdo 13 65

Figura 2 Estadistica de la pregunta 2

_i"'

PREGUNTAD

] Nada de acuerdo
- M 2. Poco de acuerdo
13; 65% ™ 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

B 5. Muy de acuerdo

La Tabla 5 presenta los resultados de la pregunta: ";La implementacion de estrategias
innovadoras mejora la comprension de los temas?" En esta tabla, se observa que no hay
respuestas registradas en las categorias "Nada de acuerdo" y "Poco de acuerdo". En la categoria
"Algo de acuerdo" cuenta con una respuesta de un participante, lo que equivale al 5% del total
de encuestados. La categoria "De acuerdo" registra respuestas de 6 participantes, lo que
representa el 30% del total. La categoria "Muy de acuerdo" muestra el porcentaje mas destacado,
con un total de 13 participantes que seleccionaron esta opcion, lo que equivale al 65% del total

de encuestados.
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En la tercera pregunta se cuestiona sobre de proyectos en el proceso de aprendizaje para

mejorar la comprension de los temas. Los resultados se muestran en la tabla 6.

Tabla 3 ;La realizacion de proyectos prdcticos en grupo enriquece el proceso de aprendizaje?

PREGUNTA 3

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 1 5
4. De acuerdo 7 35
5. Muy de acuerdo 12 60

Figura 3 Estadistica de la pregunta 3
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PREGUNTA'3
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m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

B 5. Muy de acuerdo

La Tabla 6 presenta los resultados de la pregunta: ";La realizacion de proyectos
practicos en grupo enriquece el proceso de aprendizaje?". En las categorias "Nada de acuerdo" y
"Poco de acuerdo" no existe respuesta. En la categoria "Algo de acuerdo" cuenta con una
respuesta de un participante, lo que representa el 5% del total de encuestados. En la categoria

"De acuerdo" recoge respuestas de 7 participantes, lo que corresponde al 35% del total.

La Universidad para todos

40



UNIVERSIDAD .
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

Finalmente, en la categoria "Muy de acuerdo" muestra el porcentaje mas alto, con un total de 12

participantes que seleccionaron esta opcion, es decir, el 60% del total de encuestados.

En la cuarta pregunta se cuestiona sobre las actividades practicas ttiles para la asimilacion

de contenidos. Los resultados se muestran en la tabla 7.

Tabla 4 ;Las actividades practicas que relacionan la teoria con la vida cotidiana son utiles para la asimilacion de
contenidos?

PREGUNTA 4

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 3 15
4. De acuerdo 8 40
5. Muy de acuerdo 9 45

Figura 4 Estadistica de la pregunta 4

-

PREGUNTA 3
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B 5. Muy de acuerdo

En la Tabla 7 presenta los resultados de la pregunta: ";Las actividades practicas que
relacionan la teoria con la vida cotidiana son ttiles para la asimilacion de contenidos?". Aqui no

se registra respuestas en las categorias "Nada de acuerdo" y "Poco de acuerdo". En la categoria
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"Algo de acuerdo" recibe respuestas de 3 participantes, representando el 15% del total de
encuestados. En la categoria "De acuerdo" registra respuestas de 8 participantes,
correspondiendo al 40% del total. En la categoria "Muy de acuerdo" exhibe el porcentaje méas
alto, con un total de 9 participantes que seleccionaron esta opcion, es decir, el 45% del total de

encuestados.

En la quinta pregunta se cuestiona sobre el uso de los recursos didacticos en el aula. Los

resultados se muestran en la tabla 8.

Tabla 5 ;El uso de recursos diddcticos en el aula contribuye a una mejor comprension de los conceptos?

PREGUNTA 5

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 1 5
4. De acuerdo 5 25
5. Muy de acuerdo 14 70

Figura 5 Estadistica de la pregunta 5

PREGUNTA'S

m 1. Nada de acuerdo

M 2. Poco de acuerdo

m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

B 5. Muy de acuerdo
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La Tabla 8 presenta los resultados de la pregunta: ";El uso de recursos didacticos en el
aula contribuye a una mejor comprension de los conceptos?". En esta tabla no se encuentran
respuestas registradas en las categorias "Nada de acuerdo" y "Poco de acuerdo". La categoria
"Algo de acuerdo" cuenta con una respuesta de un participante, lo que equivale al 5% del total
de encuestados. La categoria "De acuerdo" recoge respuestas de 5 participantes, correspondiendo
al 25% del total. La categoria "Muy de acuerdo" muestra el porcentaje mas alto, con un total de

14 participantes que seleccionaron esta opcion, es decir, el 70% del total de encuestados.

En la sexta pregunta se cuestiona la importancia de utilizar materiales reciclados para

reducir el impacto ambiental. Los resultados se muestran en la tabla 9.

Tabla 6 ¢Considero importante utilizar materiales reciclados para reducir el impacto ambiental?

PREGUNTA 6

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 0 0
4. De acuerdo 5 25
5. Muy de acuerdo 15 75

Figura 6 Estadistica de la pregunta 6

-

“PREGUNTA6~

_m 1. Nadade acuerdo
M 2. Poco de acuerdo
m 3. Algo de acuerdo

4. De acuerdo

M 5. Muy de acuerdo
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La Tabla 9 presenta los resultados de la pregunta: ";Considero importante utilizar
materiales reciclados para reducir el impacto ambiental?". En la categoria "De acuerdo" recibe
respuestas de 5 participantes, lo que representa el 25% del total de encuestados. En la categoria
"Muy de acuerdo" muestra el porcentaje mas alto, con un total de 15 participantes que

seleccionaron esta opcion, es decir, el 75% del total de encuestados.

En la séptima pregunta se cuestiona sobre el uso de los materiales reciclados en proyectos

escolares para fomentar la conciencia ecolédgica. Los resultados se muestran en la tabla 10.

Tabla 7 ;El uso de materiales reciclados en proyectos escolares fomenta la conciencia ecologica?

PREGUNTA 7

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Poco de acuerdo 0 0
3. Algode acuerdo 0 0
4. De acuerdo 4 25
5. Muy de acuerdo 16 75

Figura 7 Estadistica de la pregunta 7
S, !_f
PREGUNTA 7

.l 1. Nada de acuerdo

M 2. Poco de acuerdo

m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

B 5. Muy de acuerdo

La Tabla correspondiente a la Pregunta 7 se indaga sobre el grado de acuerdo de los
encuestados con la declaracion en cuestion. Cabe destacar que no se registran respuestas en las
categorias de "Nada de acuerdo", "Poco de acuerdo" y "Algo de acuerdo". En la categoria "De
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acuerdo" recibi6 respuestas de 4 participantes, lo que equivale al 25% del total de encuestados.
Esto indica que un grupo considerable de participantes esta de acuerdo en cierta medida con la
declaracion planteada en la pregunta. La categoria "Muy de acuerdo" refleja el porcentaje mas
alto, con un total de 16 participantes que seleccionaron esta opcion, representando el 75% del

total de encuestados.

En la octava pregunta se cuestiona sobre la efectividad de los materiales reciclados en el

proceso ensefianza aprendizaje. Los resultados se muestran en la tabla 11.

Tabla 8 ;Los materiales reciclados son igual de efectivos que los materiales tradicionales en el proceso de
ensenianza-aprendizaje?

PREGUNTA 8

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 2 10
4. De acuerdo 8 40
5. Muy de acuerdo 10 50

Figura 8 Estadistica pregunta 8
PREGUNTA'S

M 1. Nada de acuerdo

M 2. Poco de acuerdo

m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

M 5. Muy de acuerdo
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La Tabla correspondiente a la Pregunta 8 proporciona informacidon sobre las siguientes
categorias. En la categoria "Nada de acuerdo" y "Poco de acuerdo" no registraron respuestas en
esta tabla, es posible analizar los resultados presentados en las categorias restantes. En 1la
categoria "Algo de acuerdo", se observa que 2 participantes (10% del total) seleccionaron esta
opcion. En la categoria "De acuerdo”, se registraron respuestas de 8 participantes (40% del total).
La categoria "Muy de acuerdo" exhibe la respuesta mas alta, con un total de 10 participantes

(50% del total) que seleccionaron esta opcion.

En la novena pregunta se cuestiona sobre la creatividad al trabajar con materiales

reciclados en las actividades educativas. Los resultados se muestran en la tabla 12.

Tabla 9 ;La creatividad se ve potenciada al trabajar con materiales reciclados en actividades educativas?

PREGUNTA 9

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 0 0
4. De acuerdo 6 30
5. Muy de acuerdo 14 70

Figura 9 Estadistica de la pregunta 9
" . o
PREGUNTA9

m 1. Nada de acuerdo

M 2. Poco de acuerdo

m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

M 5. Muy de acuerdo
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La Tabla correspondiente a la Pregunta 9, en las categorias de "Nada de acuerdo" y "Poco
de acuerdo" no se registran respuestas en esta tabla, en la categoria "Algo de acuerdo" tampoco
registra respuestas. Sin embargo, en la categoria "De acuerdo", se registraron respuestas de 6
participantes, lo que equivale al 30% del total de encuestados. Finalmente, en la categoria "Muy
de acuerdo" muestra el porcentaje mas alto, con un total de 14 participantes que seleccionaron

esta opcion, es decir, el 70% del total de encuestados.

En la décima pregunta se cuestiona la incorporacion de materiales reciclados en el aula

para la motivacion de los estudiantes. Los resultados se muestran en la tabla 13.

Tabla 10 ;La incorporacion de materiales reciclados en el aula motiva a los estudiantes a cuidar el medio
ambiente?

PREGUNTA 10

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocodeacuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 0 0
4. De acuerdo 3 15
5. Muy de acuerdo 17 85

Figura 10 Estadistica de la pregunta 10

"PREGUNTA.20’

B 1. Nada de acuerdo

H 2. Poco de acuerdo

m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

5. Muy de acuerdo
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La Tabla correspondiente a la Pregunta 10, en las categorias de "Nada de acuerdo" y
"Poco de acuerdo" no se observan respuestas registradas en esta tabla, en la categoria "Algo de
acuerdo". En la categoria "De acuerdo" recibid respuestas de 3 participantes, lo que equivale al
15% del total de encuestados. En la categoria "Muy de acuerdo" muestra el porcentaje mas alto,
con un total de 17 participantes que seleccionaron esta opcidn, es decir, el 85% del total de

encuestados.

En la décimo primera pregunta se cuestiona el interés que presentan los estudiantes por

los temas relacionados a las Ciencias Naturales. Los resultados se muestran en la tabla 14.

Tabla 11 ;Me siento interesado/a por los temas relacionados a las Ciencias Naturales y los seres vivos?

PREGUNTA 11

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 0 0
4. De acuerdo 2 10
5. Muy de acuerdo 18 90

Figura 11 Estadistica de la pregunta 11

- -

PREGUNTA-11

H 1. Nada de acuerdo

M 2. Poco de acuerdo

1 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

B 5. Muy de acuerdo
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La Tabla correspondiente a la Pregunta 11, en las categorias de "Nada de acuerdo" y
"Poco de acuerdo" no se observan respuestas registradas en esta tabla, en la categoria "Algo de
acuerdo" tampoco cuenta con respuestas, indicando que ninguno de los encuestados expres6 un
grado medio de acuerdo con la declaracion. En la categoria "De acuerdo" recibid respuestas de 2
participantes, lo que equivale al 10% del total de encuestados. En la categoria "Muy de acuerdo"
muestra el porcentaje mas alto, con un total de 18 participantes que seleccionaron esta opcion, es

decir, el 85% del total de encuestados.

En la décimo segunda pregunta se cuestiona sobre los aportes de esta asignatura al

desarrollo de la sociedad. Los resultados se muestran en la tabla 15.

Tabla 12 ;Considero que los aportes de esta asignatura son fundamentales para el desarrollo de la

sociedad?

PREGUNTA 12

f %
1. Nada de acuerdo 0 0
2. Pocode acuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 0 0
4. De acuerdo 5 25
5. Muy de acuerdo 15 75

Figura 12 Estadistica de la pregunta 12

PREGUNTA 12

® 1. Nada de acuerdo

M 2. Poco de acuerdo

m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

M 5. Muy de acuerdo
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La Tabla correspondiente a la Pregunta 12, en las categorias de "Nada de acuerdo" y
"Poco de acuerdo" no se observan respuestas registradas en esta tabla, en la categoria "Algo de
acuerdo" tampoco cuenta con respuestas, indicando que ninguno de los encuestados expres6 un
grado medio de acuerdo con la declaracion. En la categoria "De acuerdo" recibio respuestas de 5
participantes, lo que equivale al 25% del total de encuestados. En la categoria "Muy de acuerdo"
muestra el porcentaje mas alto, con un total de 15 participantes que seleccionaron esta opcion, es

decir, el 75% del total de encuestados.

En la décimo tercera pregunta se cuestiona sobre la comprension de los fendmenos fisicos

en la naturaleza. Los resultados se muestran en la tabla 16.

Tabla 13 ;La comprension de los fenomenos fisicos en la naturaleza es relevante en nuestra cotidianidad?

PREGUNTA 13

f %
1. Nada de acuerdo 0
2. Pocodeacuerdo 0 0
3. Algo de acuerdo 1
4. De acuerdo 7
5. Muy de acuerdo 1

35

Figura 13 Estadistica de la pregunta 13

o -
PREGUNTA-13

[ | 1 Nada de acuerdo

M 2. Poco de acuerdo

m 3. Algo de acuerdo
4. De acuerdo

M 5. Muy de acuerdo
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La Tabla correspondiente a la Pregunta 15, en las categorias de "Nada de acuerdo" y
"Poco de acuerdo" y "Algo de acuerdo" no se observan respuestas registradas en esta tabla, en la
categoria. En la categoria "De acuerdo" recibio respuestas de 4 participantes, lo que equivale al
20 % del total de encuestados. En la categoria "Muy de acuerdo" muestra el porcentaje mas alto,
con un total de 16 participantes que seleccionaron esta opcion, es decir, el 80 % del total de

encuestados.
Interpretacion:

La exploracion de las diferentes tablas permite observar la percepcion subjetiva de los
estudiantes acerca de una serie de cuestiones fundamentales en su proceso educativo y en su
conexion con el entorno. Las opiniones expresadas por los participantes ofrecen una perspectiva
unica sobre cémo las estrategias pedagdgicas innovadoras, la incorporacion de materiales
reciclaje y la relacion entre la teoria y la préctica se entrelazan para dar forma a su experiencia

de aprendizaje.

En la Tabla 4, emerge un consenso notable en torno a la idea de que los materiales de
reciclaje como recurso didactico contribuyen significativamente al aprendizaje. Los estudiantes
parecen reconocer en estas metodologias un medio valioso para adentrarse en los contenidos de
manera mas efectiva y comprometida. Esta nocién se entrelaza con la percepcion presentada en
la Tabla 5, donde la implementacion de estas estrategias se vincula directamente con una mejor

comprension de los temas.

Por otro lado, en la Tabla 6, explora como los proyectos practicos en grupo enriquecen el
proceso de aprendizaje. Aqui, nuevamente, se observa una coincidencia generalizada en que la
colaboracion y la practica activa se traducen en un aprendizaje mas profundo y enriquecedor.
Esto se conecta de manera coherente con la nocion de que actividades practicas que relacionan
la teoria con la vida cotidiana son ttiles para la asimilacién de contenidos, como se refleja en la
Tabla 7. Esta ultima lleva a comprender como la conexion con situaciones reales despierta un

mayor interés y compromiso en el proceso de aprendizaje.
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En este camino de exploracion educativa, la Tabla 8 arroja luz sobre como el uso de
recursos didacticos en el aula favorece la comprension de los conceptos. Los estudiantes parecen
sentir que estos recursos visuales y tangibles actian como puentes hacia una comprension mas
profunda y significativa. Ademas, la Tabla 9, muestra como el valor de los materiales reciclados
trasciende el aula, ya que los estudiantes consideran importante su utilizacion para reducir el
impacto ambiental. Este enfoque en la sostenibilidad y la conciencia ecologica se refuerza atin
mas en la Tabla 10, donde se evidencia coémo los materiales reciclados en proyectos escolares

despiertan una fuerte conciencia ecoldgica entre los estudiantes.

Mas alla de estas consideraciones practicas, las tablas también revelan un profundo
interés de los estudiantes por los temas relacionados con las Ciencias Naturales. La Tabla 11, que
indaga sobre el interés personal en estos temas, revela una alta predisposicion hacia la
comprension de los fendmenos naturales y los seres vivos. Ademas, la Tabla 12 sugiere que los
estudiantes sienten que el estudio de las Ciencias Naturales es fundamental para enfrentar los
desafios ambientales actuales, lo que indica una conexién consciente entre su educacion y su

impacto en la sociedad y el medio ambiente.

Finalmente, surge la pregunta de si la comprension de los fendmenos fisicos en la
naturaleza es relevante en la vida cotidiana. Los resultados subrayan como los estudiantes
encuentran relevancia en estas conexiones, lo que puede impulsar su curiosidad y comprension
de su entorno. En conjunto, estas tablas tejen un relato de estudiantes comprometidos, interesados
y conscientes, cuyas opiniones respaldan la idea de que las estrategias didacticas innovadoras, la
incorporacion de materiales reciclados y el enfoque en las Ciencias Naturales desempefian un

papel integral en su proceso de aprendizaje y su relacion con el mundo que les rodea.

Encuesta Dirigida a los Padres de Familia
En el presente apartado, se realiza un analisis detallado de los datos obtenidos a través de

~

encuestas aplicadas a un grupo de 20 padres de familia pertenecientes a la UECIB “Shifia”. Estas

encuestas desempefian un papel crucial en la investigacion, ya que permiten capturar las
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La Tabla correspondiente a la Pregunta 15, en las categorias de “Nada de acuerdo”, “Poco
de acuerdo” y “Algo de acuerdo” no se observan respuestas registradas en esta tabla, en la
categoria. En la categoria “De acuerdo” recibi6 respuestas de 2 participantes, lo que equivale al
10 % del total de encuestados. En la categoria “Muy de acuerdo” muestra el porcentaje mas alto,
con un total de 18 participantes que seleccionaron esta opcion, es decir, el 90 % del total de

encuestados.
Interpretacion:

Las Tablas 19 a 33 ofrecen una vision detallada de las respuestas y opiniones de los
participantes en relacion con el uso de materiales de reciclaje en las clases de Ciencias Naturales.
Estas respuestas proporcionan informacion valiosa sobre como los padres y encuestados perciben
el impacto de la incorporacidon de materiales reciclados en la ensefianza de Ciencias Naturales.
A continuacidn, se presenta un analisis resumido de las tablas: En general, las respuestas
muestran un alto grado de acuerdo y entusiasmo con la idea de que el uso de materiales de
reciclaje puede mejorar la experiencia de aprendizaje en Ciencias Naturales y promover la

comprension de conceptos cientificos.

En las Tablas 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 27, 29, 31, 32 y 33, el porcentaje de respuestas
“Muy de acuerdo” es consistentemente alto, oscilando entre el 55 % y el 95 %. Esto sugiere que
la mayoria de los participantes creen firmemente en el valor de los materiales reciclados para
mejorar el aprendizaje, fomentar la creatividad, promover el cuidado del medio ambiente, reducir
los residuos y estimular el pensamiento critico. Las respuestas en las Tablas 26 y 30 muestran un
alto grado de acuerdo en que la incorporacién de materiales reciclados puede ser una alternativa
econdmica y sostenible, asi como una forma efectiva de relacionar los contenidos de Ciencias

Naturales con el entorno y la realidad de los estudiantes.

En cuanto a las Tablas 28 y 33, algunos participantes expresan cierta reserva o desacuerdo

en cuanto a si el uso de materiales reciclados puede contribuir significativamente a la reduccion

La Universidad para todos

70



UNIVERSIDAD ]
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADODR

CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA

Capitulo IIT Analisis de resultados

En este capitulo, se presenta una interpretacion detallada de los datos obtenidos
mediante las encuestas, explorando las relaciones, patrones y tendencias emergentes en funcion
de los objetivos planteados. A través de un enfoque objetivo y metddico, se analizan los
hallazgos con el fin de obtener una comprensién profunda y enriquecedora de las tematicas
abordadas en la investigacion, con los mismos se construyd una propuesta que pretende
solucionar la problemaética planteada.

3.1 Propuesta
Uso de Materiales de Reciclaje como Recursos Didacticos en la Ensefianza de Ciencias

Naturales para Cuarto Afio de la UECIB “Shiia”
3.2 Introduccion

En un mundo en constante evolucion, la educacion juega un papel fundamental en la
preparacion de las generaciones futuras para comprender y abordar los desafios ambientales y
cientificos que se enfrenta. En este contexto, la ensefianza de las Ciencias Naturales se erige
como una piedra angular para cultivar la curiosidad y el entendimiento de los fendmenos
naturales que rigen nuestro entorno. No obstante, la efectividad de la ensefianza radica en la
capacidad de vincular los conceptos abstractos con situaciones tangibles y relevantes para los
estudiantes. Es aqui donde la utilizacion de materiales de reciclaje como recursos didacticos se
presenta como una estrategia innovadora y enriquecedora para elevar la calidad educativa.

La ensefianza de las Ciencias Naturales suele enfrentar el desafio de hacer accesibles
conceptos complejos y abstractos a estudiantes en pleno proceso de desarrollo cognitivo. La
mera transmision de informacion teorica puede resultar limitada en términos de motivacion y
retencion del conocimiento. Es aqui donde la incorporacion de materiales de reciclaje como
recursos didacticos toma relevancia. Estos materiales, que en muchos casos son considerados
desechos, se convierten en herramientas valiosas para transformar los contenidos cientificos en

experiencias practicas y palpables. A través de la manipulacion y creaciéon con materiales
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reciclados, los estudiantes pueden explorar conceptos como la energia, la biodiversidad, los
ciclos biogeoquimicos y otros temas fundamentales de manera concreta y participativa. La
UECIB “Shifa” se encuentra comprometida con la excelencia educativa y la formacion integral
de sus estudiantes. En este contexto, la presente propuesta tiene como objetivo introducir una
metodologia pedagogica que combine la ensefianza de Ciencias Naturales con la conciencia
ambiental y la creatividad a través de la reutilizacion de materiales de reciclaje. Esta iniciativa
no solo busca ampliar el entendimiento cientifico de los estudiantes, sino también cultivar en
ellos un profundo respeto por el medio ambiente y fomentar la responsabilidad en el manejo de
los recursos naturales.
El propdsito de esta iniciativa consiste en la utilizacion de materiales de reciclaje como
herramientas didacticas para impartir lecciones de Ciencias Naturales a los estudiantes del

cuarto grado de la Educacion Bésica General en la UECIB "Shifa".

Adicionalmente, los objetivos pedagogicos de esta propuesta abarcan la conservacion
del entorno natural y sociocultural, lograda mediante el conocimiento adquirido y la
sensibilizacion acerca de la importancia de respetar el medio ambiente. Ademas, busca
fomentar la adquisicion de hébitos relacionados con el reciclaje y la reutilizacion de objetos,
con el fin de reducir los niveles de contaminacion derivados de los desechos solidos tanto en el

ambito escolar como en la comunidad.
33
Justificacion

La justificacion para explorar y examinar el tema seleccionado se basa en su novedad y
originalidad, ya que no se han registrado investigaciones previas hasta la fecha actual. Por
consiguiente, se erige como un novedoso aporte educativo con el fin de enriquecer los procesos
de ensefianza de las Ciencias Naturales mediante la utilizacion de materiales de reciclaje como
recursos didacticos.

Esta propuesta encuentra su raiz en la necesidad identificada en el &mbito de estudio de

esta investigacion. La problematica que ha impulsado el desarrollo de esta propuesta radica en
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la carencia de recursos o instrumentos didacticos que empleen material de reciclaje en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Como resultado, se ha evidenciado necesidad de apoyar a
los estudiantes para mejorar su proceso de aprendizaje, asi como de asistir al docente en la tarea
de impartir lecciones de Ciencias Naturales.

Cabe destacar que este proyecto se llevara a cabo en la UECIB "Shifa y los destinatarios
de esta propuesta son los alumnos del cuarto grado de la Educacién General Bésica, durante el
periodo lectivo 2023-2014. Este grupo esta compuesto por 20 estudiantes, distribuidos en 8
mujeres y 12 varones, pertenecientes a la seccion vespertina del Régimen Sierra, en la parroquia
de Nabon y estd ubicada en la comunidad San Miguel de Rafias panamericana sur entrada a
Ranias.

3.4 Objetivos
3.4. 10bjetivo General

Disenar materiales de reciclaje como recursos didacticos para la comprension de
conceptos cientificos en Ciencias Naturales.

3.4.2 Objetivos especificos

- Promover la conciencia ambiental y la importancia del reciclaje a través de la
aplicacion practica de conocimientos cientificos.

- Estimular el trabajo en equipo, la creatividad y la resolucion de problemas entre
los estudiantes.

3.5 Relacion con el marco tedrico

La propuesta guarda una estrecha relacion con el marco tedrico adoptado. En este
sentido, se resume la base tedrica que sustenta la propuesta de la siguiente manera:
Materiales de reciclaje

Los expertos que han abordado el tema de los materiales de reciclaje como recursos
didacticos en el ambito educativo resaltan su relevancia en la aplicacion dentro del proceso de

ensefanza-aprendizaje en el entorno escolar. Destacan como estos materiales influyen de
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manera activa, creativa y participativa en cada actividad llevada a cabo por el docente como

guia, asumiendo el papel de facilitador de informacion desde una perspectiva motivacional.

Esta perspectiva busca generar conexiones valorativas en relacion a los parametros establecidos

en el aula, al mismo tiempo que promueve la realizaciéon de comparaciones que conducen a

mejoras concretas frente a los desafios planteados.

3.6 Datos informativos

3.6.1 Tiempo de ejecucion

La propuesta tendra una duracion de un quimestre del afio lectivo 2023-2024

TITULO: Uso de Materiales de Reciclaje como Recursos Didacticos en la
Ensenanza de Ciencias Naturales para Cuarto Ano de la UECIB
“Shifia”

INSTITUCION EJECUTORA | UECIB “Shifa”

BENEFICIARIOS: Estudiantes, docente y comunidad.

PROVINCIA: Azuay

CANTON: Nabon

PARROQUIA Nabon

LUGAR Comunidad San Miguel de Raias

SECTOR Rural

SECCION Vespertina

TOTAL DE ESTUDIANTES | 20

TIPO DE PLANTEL Fiscal
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3.7 Desarrollo de la propuesta

Las unidades de las cuales se tomaran temas a ser desarrollados, a manera de
ejemplos, son las siguientes:

Tabla 49 Unidades de estudio de Ciencias Naturales

Unidad Tema

1 Fuerzas Fisicas y Materias
2 Recursos Naturales
3 Recursos Renovables y no renovables

Seguidamente se presenta las matrices de ejecucion de la propuesta:

3.8 Procedimiento de la aplicacion de la propuesta

Tabla 50 Fases de la propuesta
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3. Adaptar los materiales al nivel educativo de los

estudiantes.

Fase 3: Exposicion de los
Materiales

unidad.
2. Impartir clases utilizando los materiales.

3. Evaluar el impacto de los

materiales en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

4. Recopilar retroalimentacion y

1. Disenar estrategia de exposicion para cada

3.9 Disefio de Actividades Didacticas

Tabla 51 Actividades Unidad 1

Actividades  Recursos Responsables Fecha Evaluacion
Sewiranrt 1
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3.11 Validacion de la propuesta sobre los materiales de reciclaje como recursos didacticos
en la asignatura de Ciencias Naturales para los estudiantes de Cuarto afo

La validacién practica de la propuesta titulada "Uso de Materiales de Reciclaje como
Recursos Didacticos en la Ensefianza de Ciencias Naturales para Cuarto Ao de la UECIB
'Shina"" representa una etapa crucial en el desarrollo de esta iniciativa educativa. A lo largo de
este proceso, la propuesta fue implementada en las aulas de clase, permitiendo asi la
observacion y evaluacion de su impacto en el aprendizaje de los estudiantes. Esta validacion
practica se convirti6 en un valioso ejercicio para comprender como los materiales de reciclaje
pueden enriquecer la ensenanza de las Ciencias Naturales y promover un aprendizaje mas
efectivo y significativo.

Desde el inicio de la propuesta, se establecieron objetivos claros, metas y un marco
tedrico solido que respaldaba la integracion de materiales de reciclaje en el proceso de

ensefnanza de Ciencias Naturales. La UECIB 'Shifia' reconocié la importancia de fomentar la
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conciencia ambiental y el compromiso con la sostenibilidad desde una edad temprana. Por lo
tanto, se disefio un plan de accion que involucraba la recoleccion y seleccion de materiales
reciclables, su transformacion en recursos didécticos innovadores y su aplicacion en el aula.

La implementacion de esta propuesta comenzd con la colaboracion activa de los
docentes de Ciencias Naturales, quienes recibieron capacitacion sobre como utilizar estos
materiales de reciclaje en sus lecciones. Se proporcionaron pautas claras y ejemplos concretos
de como integrar estos recursos en el plan de estudios existente. Los estudiantes, por su parte,
participaron en la recoleccion de materiales reciclables y en la creacion de algunos de estos
recursos, lo que promovio su participacion activa y su compromiso con el proyecto.

A medida que la propuesta se desarrollaba, se llevaron a cabo evaluaciones periddicas
para medir su impacto en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Se elaboraron encuestas
a padres de familia, estudiantes y docente. Los resultados de estas evaluaciones mostraron un
aumento significativo en el interés de los estudiantes por las Ciencias Naturales, asi como una
mejora en su comprension de los conceptos clave.

Uno de los aspectos mas destacados de esta validacion practica fue la capacidad de los materiales
dereciclaje para hacer que los conceptos abstractos de las Ciencias Naturales fueran mas tangibles
y accesibles. Ademads, esta iniciativa también tuvo un impacto positivo en la conciencia
ambiental de los estudiantes. A través de la recoleccion y el reciclaje de materiales, los
estudiantes adquirieron un mayor conocimiento sobre la importancia de reducir los desechos y

conservar los recursos naturales. Esta conciencia ambiental se reflejé en sus actitudes y

comportamientos fuera del aula, lo que demuestra la influencia positiva de esta propuesta en
su vida cotidiana.

Otro resultado importante fue la mejora en la participacion de los estudiantes en las
clases de Ciencias Naturales. El uso de materiales de reciclaje generé un ambiente de
aprendizaje mas interactivo y colaborativo, donde los estudiantes estaban mas dispuestos a
hacer preguntas, participar en discusiones y trabajar en proyectos grupales. Esto contribuy6 a

un ambiente de aprendizaje mas enriquecedor y dindmico.
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Los resultados positivos observados en el interés de los estudiantes, su comprension de
los conceptos cientificos y su conciencia ambiental respaldan la implementacion continua de
esta iniciativa. El uso de materiales de reciclaje no solo enriquece la educacion en Ciencias
Naturales, sino que también fomenta un mayor compromiso con la sostenibilidad y la
responsabilidad ambiental entre los estudiantes. Este enfoque innovador tiene el potencial de
transformar la forma en que se ensefian las Ciencias Naturales y promover una educacion mas

significativa y relevante para las generaciones futuras.
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CONCLUSIONES

En el marco de esta investigacion, que se centrd en la integracion de materiales de
reciclaje como recursos didécticos en la asignatura de Ciencias Naturales para los estudiantes
de Cuarto ano de la UECIB "Shina", es satisfactorio constatar que los objetivos especificos
establecidos han sido alcanzados de manera exitosa. A través de un andlisis riguroso y
sistematico, se han obtenido valiosas conclusiones que arrojan luz sobre la efectividad y la
relevancia de esta estrategia educativa innovadora.

El diagndstico minucioso de la situacion actual del uso de materiales de reciclaje en la
elaboracion de recursos didacticos ha brindado una comprension profunda de la realidad
educativa en la UECIB "Shifa". Se ha constatado que la conciencia sobre la importancia del
reciclaje en la educacidn estd en aumento, pero ain subsisten desafios relacionados con la
disponibilidad y diversidad de estos materiales. Esta constatacion representa un punto de partida

esencial para la formulacion de estrategias de mejora y optimizacion de recursos en el futuro.

La identificacion de areas tematicas propicias para la integracion efectiva de
materiales de reciclaje ha revelado puntos clave de convergencia entre el reciclaje y los
conceptos cientificos. Este analisis ha permitido descubrir oportunidades en las que los
materiales de reciclaje pueden ser vehiculos poderosos para la comprension y la
internalizacion de conocimientos cientificos. La capacidad de unir dos areas aparentemente
distintas como el reciclaje y las ciencias ha demostrado ser enriquecedora y

prometedora para futuras aplicaciones educativas.

El disefio cuidadoso de materiales de reciclaje adaptados a las necesidades de los
estudiantes y al curriculo de Ciencias Naturales ha resultado enla creacion de recursos
didacticos envolventes y pertinentes. Estos materiales no solo transmiten informacion, sino que
también generan un compromiso activo y participativo de los estudiantes en la materia. La

capacidad de los materiales de reciclaje para estimular la exploracion, la experimentacion y la
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interaccion directa ha demostrado ser un enfoque eficaz para mejorar la comprension y el

aprendizaje.

La implementacion de la propuesta de utilizar materiales de reciclaje como recursos

didacticos ha tenido un impacto positivo y tangible en la experiencia educativa de los

estudiantes. Los resultados iniciales sugieren que la integracion de materiales de reciclaje ha

contribuido al aumento de la motivacion y el interés en la asignatura de Ciencias Naturales. Los

estudiantes se han mostrado mas involucrados y comprometidos con los conceptos cientificos

a través de la practica activa del reciclaje, lo que refuerza la nocion de que el aprendizaje se

vuelve mas significativo cuando se relaciona con situaciones reales y relevantes.
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RECOMENDACIONES
En el marco de esta investigacion, que se centrd en la integracion de materiales de
reciclaje como recursos didacticos en la asignatura de Ciencias Naturales para los estudiantes
de Cuarto ano de la UECIB "Shina". En consistencia con las conclusiones obtenidas se puede

indicar las siguientes recomendaciones:

En este sentido, se recomienda llevar a cabo una investigacion mas exhaustiva sobre la
disponibilidad y la diversidad de materiales de reciclaje en la UECIB "Shina". Esto permitira
identificar areas especificas donde se necesite una mayor provision de estos materiales para
respaldar las estrategias de ensefianza. Ademas, para seguir fomentando la conciencia sobre la
importancia del reciclaje en la educacion, se sugiere realizar evaluaciones periddicas para medir
el impacto de las estrategias implementadas. Esto ayudara a identificar areas donde se pueden

fortalecer las iniciativas de sensibilizacion.

Por otro lado, se recomienda investigar y explorar nuevas areas tematicas dentro de la
asignatura de Ciencias Naturales donde los materiales de reciclaje puedan integrarse de manera
efectiva. Esto podria incluir la identificacion de conceptos cientificos especificos que se

beneficiarian de la utilizacién de estos materiales. Con ello, se podria continuar disefiando y

desarrollando materiales de reciclaje adaptados a las necesidades de los estudiantes y al
curriculo de Ciencias Naturales. Se sugiere explorar enfoques creativos y novedosos para la
creacion de recursos didacticos que mantengan el compromiso y la participacion activa de los
estudiantes.

Finalmente, es recomendable considerar la posibilidad de extender la implementacion
de materiales de reciclaje como recursos didacticos a otros niveles educativos y asignaturas.
Esto podria enriquecer la educacion en general y fomentar una comprension mas amplia de la

importancia del reciclaje.
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