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Resumen

El presente estudio se lleva a cabo en las inmediaciones de la Unidad Educativa
Chontaduro, con el objetivo de ™. Para esto se recurre al método tedrico- bibliografico,
empirico y matematico. La recoleccién de informacion incluye encuestas dirigidas a
estudiantes y entrevistas dirigidas a docentes, lo que se complementa con un andlisis
estadistico mediante hojas de calculo. La poblacién se conformé de 830 estudiantes y
28 docentes mientras que la muestra se enfocd en 28 estudiantes y tres docentes
pertenecientes al primero de bachillerato de la figura de profesional de produccién
agropecuaria.Los resultados obtenidos con la encuesta revelan que el 68% de los
estudiantes tiene una percepcién positiva sobre la claridad en las clases, aunque 18%
considera necesario realizar ajustes a las estrategias de los docentes. Adicionalmente
el 59% reconoce que las actividades extracurriculares y las estrategias de ensefianzas
aplicadas fomentan el aprendizaje, pero 23% considera necesario contar con mayor
guia para el fortalecimiento de los habitos de estudio. En cuanto a los resultados
obtenidos para entrevista, fue posible evidenciar que la transicion al bachillerato,
elementos distractores y la falta de recursos tecnoldgicos asi como el apoyo familiar se
convierten en dificultades para el aprendizaje. Los docentes destacan la efectividad de
las estrategias participativas, debido a que existe la necesidad de motivar a los
estudiantes y potenciar los recursos didacticos. En conclusion, los habitos de estudio
son pieza clave para mejorar el rendimiento académico en el area matematicas, a esto
se considera esencial el apoyo familiar, la planificacion del tiempo y estrategias
innovadoras como la adaptacion de recursos digitales y el desarrollo de actividades
practicas. Estas estrategias promueven la autodisciplina, la organizacion del tiempo y

reflexion, que son fundamentales para la consolidacion de habitos efectivos de estudio.

Palabras clave: Habitos de estudio, Aprendizaje matematico, Estrategias pedagdgicas,

Apoyo familiar, Rendimiento académico.
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Abstract

This study is carried out in the vicinity of the Chontaduro Educational Unit, with the
objective of ™. For this, the theoretical-bibliographic, empirical and mathematical method
is used. The collection of information includes surveys directed to students and
interviews directed to teachers, which is complemented with a statistical analysis through
spreadsheets. The population consisted of 830 students and 28 teachers while the
sample focused on 28 students and three teachers belonging to the first year of high
school of the professional figure of agricultural production. The results obtained with the
survey reveal that 68% of the students have a positive perception about the clarity in the
classes, although 18% consider it necessary to make adjustments to the teachers'
strategies. Additionally, 59% recognize that extracurricular activities and applied
teaching strategies promote learning, but 23% consider it necessary to have more
guidance to strengthen study habits. Regarding the results obtained for the interview, it
was possible to show that the transition to high school, distracting elements and the lack
of technological resources as well as family support become difficulties for learning.
Teachers highlight the effectiveness of participatory strategies, due to the need to
motivate students and enhance teaching resources. In conclusion, study habits are a key
piece to improve academic performance in the area of mathematics, to which family
support, time planning and innovative strategies such as the adaptation of digital
resources and the development of practical activities are considered essential. These
strategies promote self-discipline, time management and reflection, which are essential

for the consolidation of effective study habits.

Keywords: Study habits, Mathematical learning, Pedagogical strategies, Family

support, Academic performance.
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FORMACION DE HABITOS DE ESTUDIO EN EL APRENDIZAJE
DE LA MATEMATICA EN LOS ESTUDIANTES DE
AGROPECUARIA

Introduccion

La importancia del desarrollo de habitos de estudio en el proceso de ensefianza -
aprendizaje de los estudiantes del primero de bachillerato técnico de la figura profesional
de producciéon agropecuaria Unidad Educativa Chontaduro es relevante y guarda una
estrecha relacion con su edad en desarrollo cognitivo. Estos habitos hacen posible que
los estudiantes organicen su tiempo, establezcan rutinas efectivas y apliquen técnicas
a través de las cuales consigan una mejor comprension sobre los temas socializados y
retengan informacion sobre conceptos en el area de las matematicas y las técnicas
agropecuarias. Sin contar el hecho, de qué facilitan la integracion entre la teoria y la
practica, que son relevantes en la produccion agropecuaria. El fomento de los habitos
mejora el rendimiento académico actual y brinda herramientas necesarias para su éxito
académico futuro.

En este punto el desarrollo de habitos de estudios con alto nivel de efectividad hace
posible que tenga mayor conciencia sobre la forma en que aprenden, puedan ser
capaces de identificar estrategias para mejorar su rendimiento e incluso ajustarlas en
funcion del enfoque de estudios. Con el avance de los niveles de Educacion en lo que
respecta a la secundaria se espera que los adolescentes sean mas responsables y
auténomos con su aprendizaje, de manera que contar con habitos de estudio conlleva
a que estos encuentren herramientas a través de las cuales sean posible organizar su
tiempo, identificar metas académicas y enfocarse en su consecuciéon (Prada, Gamboa,
& Avendaiio, 2020).

El primero de bachillerato, representa una transiciéon relevante hacia niveles superiores,
donde los estudiantes experimentaran una mayor demanda académica y es necesario
gue sean mas disciplinados y habiles con sus estudios. La formacion de habitos en esta
etapa hace posible que los estudiantes se preparen para el éxito académico en la
educacién secundaria, debido a que sienta las bases para el afrontamiento de nuevos
desafios académicos.

Se han realizado varios estudios a nivel mundial donde se evidencia que aquellos
estudiantes con hébitos de estudios solidos, mejoran su rendimiento académico
significativamente en comparaciéon con aquellos compafieros de clase que carecen de
ellos. El establecimiento de rutinas de estudio, la gestion de un ambiente adecuado y el

uso de estrategias de aprendizaje hace posible que los estudiantes maximicen su
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capacidad de comprensién y retencion de informacion, repercutiendo en una mejora de
desempefio que se evidencia en las evaluaciones y actividades académicas (Salamea
& Cedillo, 2021).

En el presente estudio se da abordaje a la problemética evidenciada en la Unidad
Educativa Chontaduro, dénde los estudiantes de primer afio de bachillerato de la figura
profesional de produccién agropecuaria, muestra un poco interés por aprender
matematicas e inclusive por participar en actividades académicas y auténomas. El
motivo por el cual se selecciona a este grupo social, es debido al marcado cambio que
se da en esta etapa, ya que pasan de ser nifios a adolescentes y los cambios no solo
se dan a nivel fisioldgico sino también en lo socioemocional y cognitivo. Segiin Antamba,
et al (2022) Entrando a la adolescencia empiezan a formar su identidad, construyendo
relaciones interpersonales y empiezan a tomar decisiones que pueden influir
significativamente en su desarrollo personal y profesional. Esto hace que sea un
momento critico para dar abordaje a la formacion de habitos estudios, los cuales tienen
un impacto permanente en su desarrollo y en el largo plazo en su éxito (pags. 389 -
399).

Justificaciéon del problema

La ensefianza en el area de matematicas, especificamente el primero de bachillerato
técnico de la figura profesional de produccion agropecuaria, presenta diversidad de
desafios, puesto que, es comun que los estudiantes, deban sortear dificultades tales
como la comprensién el concepto abstracto y su aplicacién en situaciones en particular.
En este punto, la falta de habitos de estudio efectivos en dicha area, pueden complicar
su realidad, debido a que, para alcanzar un dominio de las matematicas, es necesario
practicar regularmente los ejercicios, ademas de comprender los fundamentos tedricos.
Se considera importante desarrollar esta investigacion, debido a que desarrollar habitos
de estudio en el area de las mateméticas es un factor clave para el desarrollo académico
y profesional de una persona, como disciplina coadyuva al fomento de habilidades, entre
las cuales se enlistan el raciocinio, el pensamiento critico y la habilidad para la
resolucién de problemas, que pueden ser aplicados en diferentes ambitos de la vida,
ademas de que, abren las puertas a oportunidades en diversas carreras como pueden
ser la ingenieria, la ciencia de datos, la administracién y economia, asi como ciencias
relacionadas con la tecnologia.

En la actualidad se dispone de diversas herramientas y enfoques con alto nivel de
innovacién mediante, las cuales es posible mejorar el aprendizaje de los estudiantes en

el area de las matematicas. Como ejemplo de lo antes mencionado, se experimenta una
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transformacién tecnoldgica que hizo posible que se adapten aplicaciones moviles y
diferentes plataformas de e-learning, mediante las cuales, los estudiantes tienen la
posibilidad de realizar una practica interactiva y adaptada su nivel de aprendizaje. De
igual manera se desarrollaron técnicas de aprendizaje activo, siendo las mas relevantes
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y los trabajos colaborativos, mismos que
tienen el potencial necesario para colaborar el aprendizaje de matematicas, debido a su
nivel de dinamismo y el intercambio de entre comparieros (Llerena, 2023).

Los beneficios de formar habitos de estudio efectivos en el area de matematicas,
dirigidos a los estudiantes del primero de bachillerato técnico de la figura profesional de
produccién agropecuaria, son mejores rendimientos académico gracias, a una mayor
comprension y retencion de los conceptos matematicos y mejorar el dominio de las
matematicas que repercute en la confianza de los estudiantes al momento de desarrollar
un problema matematico indiferentemente de su grado de complejidad.

Como beneficiarios directos de la formacion de habitos de estudio en el area
matematica, estan los estudiantes que cursan el primero de bachillerato técnico de la
figura profesional de produccion agropecuaria, cabe mencionar que de este estudio
también se benefician los docentes, los cuales podran palpar el progreso en cuanto a la
mejora del desempefio de sus estudiantes. De manera indirecta se beneficia a la
sociedad, debido a que, se impulsa la formacion de individuos, con mejor preparacion

para hacer frente a los desafios que presenta la modernidad.
Planteamiento del problema

La Unidad Educativa Chontaduro, se encuentra ubicada en la parroquia Chontaduro,
que esta dentro de los limites del cantén Rioverde en la provincia de Esmeraldas. Este
centro educativo experimenta diversos problemas, que complican la formacion de
habitos de estudio en los estudiantes, lo cual se ve reflejado en la dificultad que estos
tienen en el aprendizaje durante el desarrollo de las clases, la falta de acompafiamiento
de los representantes durante el trabajo autbnomo y la falta de responsabilidad tanto de
los padres como de los representados en el cumplimiento de las actividades
académicas.

Se debe tener en cuenta que este problema tiene diferentes causales, siendo la primera
de esta, falencias evidenciadas en cuanto al apoyo parental, debido a que los padres no
dan la supervisidn necesaria a sus representados, lo cual se debe en gran medida a que
por un lado existen padres con cierto nivel de analfabetismo o en determinados casos
aun cuando cuentan con estudios se muestran desinteresados, lo que trae como

consecuencia que los estudiantes, experimenten complicaciones en cuanto a la
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adquisicion de habitos de estudio en el hogar. Segun Ibarra (2023) “Esto por la carencia
de una estructura o el estimulo para asumir el compromiso de desarrollar los trabajos
autonomos, haciendo que bajen su rendimiento y sean poco participativos” (pags. 3401
- 3423).

La segunda causa mas comun, es la responsabilidad de los estudiantes, lo cual se
evidencia debido a que son muy pocos los que aprueban la materia y alrededor del 65%
lo hace mediante supletorios, en este punto se evidencia que no estan lo
suficientemente motivados, se muestran resistente y desinteresados a las matematicas,
ademas de que inciden vacios académicos de afios anteriores que dificultan la
adquisiciéon de conocimientos en el nivel actual. Esta repercute, en que no puedan
desarrollar nuevas habilidades y conocimientos, para desenvolverse en el afio siguiente.
Finalmente estd, que existen estudiantes que muestran una versién hacia las
matematicas, lo cual se generé por experiencias previas negativas, es decir, que
aquellos que acaban de ingresar al primer afio de bachillerato de la figura profesional
de produccion agropecuaria, experimentan falencias provenientes de la educacién
primaria, que no les permiten entender, las tematicas abordadas en el nivel actual. Estas
experiencias previas repercuten que los estudiantes eviten participar en la asignatura,
no dediquen el tiempo suficiente en casa para desarrollar las tareas y se perpetia el
poco desarrollo de habilidades y conocimientos relacionados con esta area.

Partiendo del hecho de que el problema de este estudio es la falta de habitos de estudio
en los estudiantes de primer afio de bachillerato de la figura profesional de producciéon
agropecuaria, obstaculiza el aprendizaje y desarrollo académico, surge la siguiente
interrogante

¢, Qué estrategias pueden aplicase para fomentar la formacién de habitos de estudio en
los estudiantes de primero de bachillerato de la figura profesional de producciéon
Agropecuaria de la Unidad Educativa Chontaduro para mejorar los aprendizajes de
matematica?.

¢,Cudl es la incidencia de la formacion de habitos de estudio en el aprendizaje de la
matematica en los estudiantes de el primero de bachillerato técnico de la figura

profesional de produccién agropecuaria de la Unidad Educativa Chontaduro?
Precision del tema

Anteriormente el estudio se centra en la realidad la Unidad Educativa Chontaduro, la
cual se encuentra ubicada en la parroquia Chontaduro, perteneciente al canton Rioverde
en la provincia de Esmeraldas. Este establecimiento, pertenece a la zona 1,

geograficamente hablando, especificamente en una zona rural. Opera bajo la modalidad
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presencial en jornadas matutina y vespertina. En cuanto al tipo de en cuanto al tipo de
educacion esta es regular y cuenta con los niveles de inicial, educaciéon basica y
bachillerato. El establecimiento, es de sostenimiento fiscal y correspondiente al régimen
escolar costa (Escuelas Ecuador , 2024).

El estudio se centrard en analizar la importancia de la formacién de habitos en los
estudiantes de la figura profesional Agropecuaria de la Unidad Educativa Chontaduro
con énfasis en la adquisicion de los procesos de aprendizaje de mateméticas. Se
caracteriza por los desafios y obstaculos en el desarrollo de habitos de estudio en el
area de las matematicas, asi como estrategias disefiadas para el fomento de su
formacion integral de los estudiantes. Adicionalmente, se somete analisis la relacion
existente entre la formacion de habitos estudios y los procesos de aprendizaje dentro
del contexto de esta dentro del contexto de este establecimiento.

El estudio permitird dar abordaje a factores claves que guardan relacion con la formacién
de habitos de estudio, como son la participacion del entorno familiar y la sociedad, lo
relevante que puede ser el apoyo de los docentes y la implementaciéon de estrategias
de aprendizaje efectivo. De igual manera, se examinaran las implicaciones que trae la
formacion integral en su vida futura en ambitos tales como el en su vida futura en
ambitos tales como el desarrollo en su vida futura en ambitos tales como académico,
personal y social, resaltando el impacto que puede traer en el éxito académico y su

preparacion para la vida profesional.
Objeto de la investigacion

El objeto de estudio de esta investigacion se centra en el andlisis especifico de la
formacion de habitos de estudio en estudiantes de primer afio de bachillerato de la figura
profesional de produccion agropecuaria de la Unidad Educativa de Chontaduro, y la
relacion que tiene con el aprendizaje integral en las matematicas.

Se busca el determinar como los habitos de estudio inciden en el éxito académico dentro
de un contexto en particular. Por tal motivo, se realizard una revisidbn sobre las
intervenciones y estrategias, que pudieran ser implementadas en la unidad educativa
por parte de los docentes, para desarrollar habitos de estudio que faciliten el aprendizaje
de matematicas en este grupo estudiantil.

Por otro lado, se investigara la manera en que los estudiantes en cuestidén desarrollan
habitos estudios a largo tiempo, considerando aquellos factores que repercuten en la
problematica. Ademas, se describiran las diferentes formas en que estos estudiantes
estructuran su estudio, considerando la administracion de su tiempo, técnicas de estudio

y la autodisciplina con respecto al cumplimiento de sus responsabilidades académicas.



Objetivo general

Determinar la incidencia de la formacion de habitos de estudio en el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes del primer afio de bachillerato de la figura profesional de
produccion agropecuaria de la Unidad Educativa Chontaduro

Planteamientos hipotéticos

La formacion de habitos fortalece el aprendizaje de la matematica en los estudiantes.
Preguntas cientificas

¢,Como incide la formacién de hébitos de estudio en estudiantes de primer afio de
bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria, en el aprendizaje de
las matematicas?

Pregunta general - Formulacion del problema

¢,Cual es el impacto de la formacion de habitos de estudio en el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes de primer afio de bachillerato de la figura profesional de
produccion agropecuaria de la Unidad Educativa Chontaduro?

Preguntas especificas

¢ Cudles son los métodos de ensefianza utilizados por los docentes en
el proceso de ensefianza de las matematicas en el primer afio de

bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria?

% ¢ Qué estrategias implementan los docentes para fomentar la formacién
de habitos de estudio en los estudiantes de primer afio de bachillerato de
la figura profesional de producciéon agropecuaria en el area de

matematicas?

“¢Como perciben los estudiantes la influencia del apoyo familiar, las
estrategias educativas y sus habilidades en el desarrollo de habitos de

estudio en el area de matematicas?

¢ Cudles son las estrategias de aprendizaje que les ayudarian a

desarrollar habitos de estudio mas efectivos en el area de matematicas?
Idea a defender

La formacion de habitos de estudio efectivos en los estudiantes de primer afio de
bachillerato de la figura profesional de produccion agropecuaria de la Unidad Educativa

de Chontaduro, incide positivamente en el aprendizaje de las matematicas, mejorando
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su desempefio académico, incitAndolos a participar activamente en clases y sentando

las bases para que puedan enfrentar desafios académicos en niveles superiores.
Declaracion de las variables

Independiente: Formacion de habitos de estudio

Dependiente: Aprendizaje de la matematica
Objetivos especificos de la investigacion.

“»Diagnosticar la situacion actual de los procesos de ensefianza —
aprendizaje de matematicas en el primer afio de bachillerato de la figura
profesional de produccién agropecuaria de la Unidad Educativa

Chontaduro.

“»Analizar el punto de vista de los docentes sobre el desarrollo de habitos
de estudio en los estudiantes de primer afio de bachillerato de la figura

profesional de produccién agropecuaria.

s»Conocer la percepcion de los estudiantes sobre el impacto que tienen
el apoyo familiar, las estrategias educativas y sus habilidades en el

desarrollo de habitos de estudios

< Identificar estrategias de aprendizaje mediante las cuales, sea posible
impulsar el desarrollo de habitos de estudios en los estudiantes de primer

afio de bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria.
Identificacién de los métodos a emplear

Se considera para el desarrollo de este estudio aplicar el método tedrico - bibliografico,
debido a que se realizara una revision y analisis de la produccién bibliografica existente
relacionada sobre la formacion de eventos de estudio el impacto que tiene en el
aprendizaje significativo del area de matematicas, ademas es que se realizarq una
exploracién en teorias de la pedagogia, estudios preexistentes estrategia especifica
sobre el tema.

Se escoge el método empirico, debido a que se realiza una recoleccion de informacién
proveniente de los estudiantes de octavos de EGB de la unidad educativa Chontaduro,
lo que permitird conocer sus habitos de estudio y como se desenvuelven en el area de

matematicas. Para esto sera necesario desarrollar un formulario de encuestas, aparte
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de los cuales se obtienen resultados empiricos que serviran como complemento para
sustentar la revision teorica.

Se considera importante escoger el método matematico, debido que el tema objeto de
estudio se centra en el aprendizaje en dicha area, ademas de que se emplean métodos
cuantitativos para el analisis de los datos recopilados a partir de la encuesta a los
estudiantes, cabe mencionar que los graficos, se elaboran a partir de hojas de calculo
de Excel donde se realizan calculos estadisticos para presentar la frecuencia de las

respuestas de la encuesta.
Declaracion de la poblacién y muestra.

La poblacion objeto de estudio, es la comunidad académica de la Unidad Educativa de
Chontaduro, en la cual existen 28 docentes y un aproximado de 830 estudiantes. Debido
a que la poblacion, es muy especifica, se recurre a la implementacién de un muestreo
no probabilistico, con lo cual fue posible determinar, que la muestra se compone de tres
docentes y 28 estudiantes de primer afio de bachillerato de la figura profesional de

produccién agropecuaria.
Declaracion del tipo de investigacién

Aplicar una investigacion de campo hace posible la recopilacién de datos provenientes
de los actores directos en este caso son los estudiantes de primer afio de bachillerato
de la figura profesional de produccién agropecuaria de la unidad educativa Chontaduro.
Esto permite realizar encuestas dirigidas a este grupo social, mediante las cuales es
posible conocer sus habitos de estudio y el desempefio en la asignatura de
matematicas, brindando mayor comprension sobre las dindmicas escolares y los
desafios que deben afrontar estos estudiantes.

Se recurre a la investigacion bibliografica debido a que se realiza una revision y analisis
sobre la produccién bibliografica sobre la formacion de habitos de estudio en el area
matematicas, cabe mencionar que esto se extrapola a las teorias pedagodgicas y
estudios previos, alcanzando un analisis mas profundo sobre las teorias pedagodgicas y
dilucidando nuevas tendencias de ensefianza - aprendizaje en el area de las
matematicas.

Es necesario aplicar una investigacion proyectiva, ya que se considera necesario
realizar una exploracion a escenarios futuros, mediante este establecimiento de
soluciones que coadyuven a la mejora de la formacién de héabitos de estudio que

impacten significativamente en el aprendizaje de las matematicas, en los estudiantes de
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primer afio de bachillerato de la figura profesional de produccion agropecuaria de la

unidad educativa Chontaduro.
Principales aportes

Entre los aportes que trae el desarrollo de esta investigacion, destaca en el ambito
politico, que los hallazgos obtenidos servirdn como medio para sustentar la formulacién
de politicas educativas, de manera gque se tenga una mayor comprension sobre la
influencia que tiene la formacion de habitos de estudio en el aprendizaje de las
matematicas, permitiendo extrapolar esto a otras asignaturas, lo cual sienta las bases
para el desarrollo de mecanismos que posibiliten la mejorada de la calidad de la
educacioén a nivel nacional.

En el ambito académico, constituye un aporte al conocimiento pedagdégico, pues se
profundiza en cuanto al impacto que tienen los habitos de estudio en el aprendizaje de
las matematicas en estudiantes que apenas ingresan, a la educacién secundaria, cémo
es el caso de estudiantes de primer afio de bachillerato de la figura profesional de
produccién agropecuaria. Los resultados obtenidos a partir de los instrumentos, serviran
para mejorar la practica docente y la planificacion curricular, lo que desemboca en una
mayor efectividad de los procesos de ensefianza en el area matematicas.

En el ambito cientifico, sera posible corroborar o en su defecto refutar los supuestos de
las teorias de aprendizaje social y de aprendizajes significativos, lo cual supone una
contribucién al fortalecimiento de la psicologia educativa. Por otro lado, es preciso
mencionar que los resultados, permitird identificar factores que no han sido
considerados en estudios prexistente, con lo cual, se nutre la produccién bibliografica

sobre la tematica abordada.
Importancia social

La comprensién sobre el impacto que tienen los habitos de estudio en el aprendizaje de
las matematicas, facilita la identificacion de desafios especificos, que deben afrontar los
estudiantes del primer afio de bachillerato de la figura profesional de produccién
agropecuaria, como es el caso de aquellos que no cuentan con apoyo familiar en el
desarrollo de los trabajos autbnomaos, recursos educativos a través de los cuales puedan
entender lo revisado en clases o inclusive, un limitado desarrollo de sus habilidades en
matematicas. En este caso, el estudio contribuye con el desarrollo de intervenciones
enfocadas a la reduccion de brechas de aprendizaje y la promocion de la equidad en la

educacion.
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Los habitos de estudio se consideran como una habilidad fundamental con relevancia
no solo en el éxito académico sino también en el personal y profesional. El fomento de
la formacion de habitos de estudio, en los estudiantes de primer afio de bachillerato de
la figura profesional de produccion agropecuaria, sienta las bases para el afrontamiento
de desafios a largo plazo y la consecucién de metas personales y profesionales.

El que los adolescentes sean capaces de formar habitos de estudio, hace posible que
desarrollen habilidades tales como la organizacion planificacion e incluso sean capaces
de autorregular su aprendizaje, lo que sirve como fundamento para el desarrollo de
habilidades avanzadas como son el pensamiento critico y la toma de decisiones
responsables, factores claves dentro del contexto académico, pero que con el pasar de
los afios se extrapola en la vida cotidiana, donde permiten alcanzar la resolucién de

problemas en diferentes contextos (Guevara, Reales, Molina, & Pefafiel, 2022).

Descripcion breve del contenido de los capitulos que integran el informe

del trabajo de titulacion

En el primer capitulo, se presenta el sustento teérico, donde se analizaran en primera
instancia los hallazgos estudios preexistentes sobre la formacion de habitos de estudio
y su impacto en el desempefio académico de los estudiantes, posteriormente se
revisaran teorias de la pedagogia el que guardan relaciébn sobre dicha tematica,
conceptualizardn términos relacionados y finalmente se revisard la legislacion
ecuatoriana vigente a fin a este estudio.

En el segundo capitulo, se describiran los métodos, enfoques y tipo de investigacion,
ademas de los procedimientos, técnicas e instrumentos, mediante los cuales se dara
abordaje a la problemética planteada.

En el tercer capitulo, se revisaran las propuestas y o resultados del estudio. Finalmente
se presentan las conclusiones y recomendaciones, que se vayan en el cumplimiento de

los objetivos y el abordaje de las limitaciones experimentadas durante el estudio.
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Capitulo |

1. Marco tedérico o Fundamentacion tedrica

1.1.Antecedentes

Esta seccion se realizaran los hallazgos encontrados de estudios preexistentes
relacionados con la relacién entre los habitos de estudio y el rendimiento académico de
estudiantes de bachillerato. Para esto fue necesario realizar una revision bibliografica,
mediante el motor de busqueda de Google académico que da acceso a revistas
indexadas y repositorios de universidades a nivel mundial. Como criterio de inclusién se
considero una antigiiedad méaxima de 5 afos es decir, estudios desarrollados durante el
periodo 2020-2024:

En San Marcos — Per(, Navarro (2020) realizaron un estudio titulado “Habitos de estudio
y su relacién con el rendimiento académico de los estudiantes del segundo afio de la
Escuela Profesional de Medicina de la Universidad Nacional de San Marcos, Peru” El
presente estudio se realizé con el propésito de determinar la relacion que existe entre
las variables habito de estudio y rendimiento académico en la Escuela Profesional de
Medicina de la Universidad Nacional de San Marcos, en Lima Peru, para estudiantes de
segundo afio durante el 2017. Las pocas o nulas habilidades de estudio en los
estudiantes de educacion superior es un problema que es constante en la actualidad de
todo el mundo, esto incluye a los estudiantes peruanos. En esta investigacion se evalla
un grupo de sesenta estudiantes en cuanto a sus habitos de estudio y su rendimiento
académico. Como resultado del procesamiento estadistico con ayuda del coeficiente de
correlacion de Spearman, se determiné que existe una correlacion positiva y significativa
entre estas variables. Aunque este resultado pudiera parecer predecible, existen otros
estudios que contradicen las conclusiones que se brindan en esta investigacion. La
importancia del estudio estd en que la informacién obtenida permitira a los docentes
mejorar la calidad de las clases, puesto que cuentan con la certeza cientifica de lo
esencial que significa que los estudiantes tengan buenos habitos de estudio, lo que
contribuird a su realizacién personal y a su utilidad social (pags. 354-363).

El estudio antes mencionado permite tener conciencia sobre lo significativo que qué son
los habitos alimenticios y los estrechamente relacionado que estan con el rendimiento
académico de estudiantes en este caso de la carrera de medicina. Los hallazgos de esta
investigacion respaldan la premisa de que, mejorando los habitos de estudio, se
encamina a que los dientes presentan repuntes en su rendimiento académico, creando

la necesidad de realizar intervenciones especificas para fomentar el desarrollo de
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h&bitos de estudios dentro de un contexto técnico agropecuario, miras a que las
habilidades mateméaticas mejoren de manera efectiva.

Camara, et al (2021) “Caracterizacion de habitos de estudio en estudiantes de ciencias
exactas”. La presente investigacion tuvo como objetivo caracterizar habitos de estudio
en estudiantes de ciencias exactas de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan en la
ciudad de Huanuco-Perld. La investigacion es no experimental, descriptiva y
comparativa con una muestra estratificada de tipo probabilistica para una poblacion de
97 estudiantes que se ramificé en grupos homogéneos no superpuestos y elegibles con
diversas caracteristicas, representado en 24 estudiantes para el lapso académico 2017.
Se aplic6 un test de habitos de estudio a cada uno; incluyendo 38 preguntas dicotomicas,
clasificadas en cinco dimensiones. El analisis descriptivo, analizé la frecuencia de las
respuestas y los porcentajes, asi como el calculo de la mediana como medida de
tendencia central. El analisis comparativo se realizo con la prueba no paramétrica W de
Mann-Whitney (Wilcoxon). La correlacion mas representativa de la investigacion recae
entre atencién en clase y actitud general (.769). Los mejores resultados de la
investigacion, explican que la cualidad mas importante para un estudiante de ciencias
exactas en el desarrollo de sus habitos de estudios es; lugar de estudio y actitud general
(pags. 102-110).

En este estudio se resalta la idea de que la promocién de habitos de estudios propicios
y el fomento de actitudes positivas hacia el aprendizaje de métodos cuantitativos
especificamente matematicas, supone una estrategia clave en el mejoramiento de
habitos de estudio, en este caso de estudiantes de bachillerato técnico de produccién
agropecuaria. De manera que la implementacion de espacios de estudio adecuados y
el fomento de una mentalidad positiva, es decir, reducir la resistencia al aprendizaje de
matematicas, repercute en captar la atencién de los dientes en las clases y mejorar
progresivamente su rendimiento académico.

En Quito — Ecuador, Orquera & Guafiuna (2023) realizaron un estudio titulado “Disefio
universal de aprendizaje y habitos de estudio: Una vision integradora de los enfoques
inclusivos”. El objetivo general de la investigacion es determinar la correlacion de la
ejecucion de practicas orientadas por el DUA con el desarrollo de habitos de
estudio.Optamos por un estudio mixtocon el cualse recurre alos participantes de la
muestraa travésde un test sobre sus habitos de estudio medidos a través de la escala
de Likert. Se encontré quelos docentes suelen desarrollar habitos de estudio con
mayor facilidad en los aspectos concernientes a las escalas de la planificacién del
estudio y la asimilacién de contenidos, acomparacién de las escalas de condiciones
ambientales y utilizacion de materiales, donde se observa una tendencia

opuesta.Seconcluyeque,la aplicacion del DUA influye positivamente en el desarrollo
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de habitos de estudio relacionados con la planificaciéon y asimilacion de los
contenidos mientras que, en @mbitos como las condiciones ambientales y utilizacion
de materiales su influencia es baja (pags. 7546 - 7569).

Aplicar practicas del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), beneficiarian en la mejora
débitos de estudio, especificamente en la planificacién del tiempo y en la asimilacion de
los contenidos socializados en las clases, las cuales son de vital importancia para el
éxito académico de estudiantes de bachillerato de la figura profesional de produccion
agropecuaria. No obstante, no se debe descuidar condiciones ambientales o el uso
correcto de materiales de estudio, que son de gran relevancia para la creacién de
entornos de aprendizaje. A partir de estas estrategias, es posible disefiar e implementar
intervenciones pedagoégicas que fomenten la inclusion y la efectividad en la educacion.
En la ciudad de Puijili — Ecuador, Vivas (2022) “Habitos de estudio y su influencia en el
rendimiento académico. Reflexiones tedricas necesarias”. El presente articulo de
investigacion, aborda el tema de la influenciade los habitos de estudio en el rendimiento
académico a nivel de Educacién General Béasica, desde el planteamiento de una
investigacion documental que permitié realizar un analisis reflexivo critico en torno a la
interrelacion entre ambas variables, lo que resulta novedoso, si se tiene en cuenta que
permite enunciar lineamientos importantes para la comprension del tema. Se considero
la caracterizacion de los principales fundamentos tedricos conceptuales de las variables
en estudio, a partir de la investigacién bibliografica documental de antecedentes
relacionados al tema. Como conclusiones importantes, se considera que un habito se
concibe como una conducta que se aprende paulatinamente, con esfuerzo y dedicacion,
a partir de la concientizacién de la necesidad y beneficios que puede aportar a la vida
cotidiana y al crecimiento personal (pags. 66-78).

El estudio permite reflexionar sobre la importante que puede ser el aprendizaje de
matematicas para estudiantes de bachillerato de la figura profesional de produccién
agropecuaria, sin embargo, permite identificar la necesidad de reconocer los habitos de
estudio, como comportamientos aprendidos, a través de esfuerzo y dedicacion, lo que
hace necesario desarrollar intervenciones pedagdgicas donde se concientice a los
estudiantes sobre la importancia de desarrollar estos habitos. Para que esto sea posible,
el autor menciona que es necesario tener una prenda comprension sobre las
caracteristicas especificas de los habitos de estudio de los estudiantes.

En Portoviejo — Ecuador, Cedefo, et al (2020) realizaron una investigacion titulada
“Habitos de estudio y rendimiento académico en los estudiantes de segundo nivel de
psicologia de la Universidad Técnica de Manabi”. el objetivo de la investigacion consiste
en conocer el comportamiento de los hébitos de estudio que practican los estudiantes

de segundo nivel y el rendimiento académico que alcanzan en sus procesos
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educacionales. Se realiz6 una investigacion de tipo descriptivo sobre el rendimiento
académico de estudiantes universitarios de segundo nivel de psicologia de la
Universidad Técnica de Manabi, considerando que todo el universo consta de 113
estudiantes, se realizdé una revision bibliogréfica, donde se identificaron diferentes
factores que influyen en el rendimiento académico, donde los habitos de estudio juegan
un rol primordial, que permite medir varias escalas de aprendizaje como lo son las
motivacionales, afectivas, meta cognitivas, interaccion social entre otras. Se obtuvo
como resultado que el rendimiento académico se relaciona positivamente con los
habitos de estudio, siendo el género femenino quien puntda mas alto (pags. 276-301).

Este estudio destaca la necesidad de fomentar el desarrollo y aplicacién de estrategias
a través de las cuales se mejoran dimensiones tales como motivacionales, afectivas y
metacognitivas que coadyuvan a que los estudiantes alcancen las metas académicas
planteadas en el area de las matematicas, por otro lado, el autor resalta la influencia de
la diferencia de género en cuanto a la forma en que se desarrollan y se aplican los
habitos de estudio, lo cual debe considerarse al momento de disefiar una intervencion
pedagdgica, de manera que se integren los insights necesario para dar abordaje a esta

problematica.
1.2.Base teodrica

En este apartado se terminarén las bases tedricas para el desarrollo de este estudio,
adicionalmente se realizard la conceptualizacion de las variables de la investigacion en

este caso son los habitos de estudio y el rendimiento académico.
1.2.1.Teoria Constructivista

La serian cuestién esta enfocada en la premisa de que el aprendizaje constituye un
proceso activo y constructivo. Partiendo de eso se establece que en vez de recibir la
informacion de forma pasiva de los estudiantes empiezan a construir por su propia
cuenta su conocimiento, para lo cual recurren experiencias y la interaccion con el
entorno en el cual se desenvuelve (Guerra, 2020). Se debe tener en cuenta que esta

teoria, sustenta en diferentes supuestos entre los cuales se encuentran:

Figura 1. Supuestos del constructivismo.
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Adaptado de “El constructivismo en la educacion y el aporte de la teoria sociocultural de Vygotsky
para comprender la construccion del conocimiento en el ser humano”. Elaborado por las autoras.
El primer supuesto se denomina conocimiento activo que consiste en que los
conocimientos no son transferidos de manera directa entre el docente y el estudiante,
sosteniendo que los estudiantes estan en el deber de construir su propia comprension
de las tematicas abordadas partiendo de experiencias vividas y los conocimientos
preexistentes (Klaus, 2020).

La teoria también sostiene el hecho de que cuando se realiza la contextualizacion de
una tematica el aprendizaje gana mayor efectividad, para esto es necesario adaptar
realidades de gran relevancia en el entorno en el cual se desenvuelve el estudiante, con
el fin de encontrar una solucién desde la parte académica, ya que esto despierta su
interés.

En la teoria también se plantea la idea de que el aprendizaje es parte del ambito social
y se consigue a través de la interaccion entre pares o con miembros de la comunidad,
cbmo pueden ser vecinos o padres. Con el apoyo adecuado existe la posibilidad de que
los estudiantes alcancen mayor nivel de comprension y desarrollo de habilidades,
conforme esta se fortalecen se retira progresivamente el apoyo, lo cual implica que estos
se empoderen de su propio aprendizaje (Parra, Chiluiza, & Castillo, 2023).

Es importante que los estudiantes reflexionen sobre su aprendizaje, identificando puntos
claves, como pueden ser falencias que pudieran repercutir negativamente su
rendimiento académico o inclusive, aspectos que pudieran fortalecer para apuntalar su
éxito académico, con esto surge la necesidad de que los estudiantes desarrollen
habilidades de autorregulacién, a través de las cuales le sea posible potenciar su
comprension.

Dentro del constructivismo los autores que mas aportaciones realizaron fueron Jean
Piaget, quién establecié que el desarrollo cognitivo se daba a través de diferentes etapas
de forma secuencial, ademas de que proponia que las personas construyan su

conocimiento mediante la interaccion con el entorno en el cual se desenvuelve. Por otro
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lado estd, Lev Vygotski, quién le faltaba lo importante que es la interaccion sociocultural
con respecto al desarrollo cognitivo. Un concepto clave fue la Zona de Desarrollo
Préximo (ZDP), con la cual establecioé que los estudiantes pueden alcanzar las metas
académicas con el apoyo y la guia de los docentes, generando el resultado mejores a
gue los obtenidos cuando lo hacen por si solos (Sanchez, Garcia, & Castro, 2022).

La teoria constructivista puede ser adaptada de manera Optima para la promocion de
hébitos de estudios especificamente en el area de matematicas del bachillerato técnico
en produccién agropecuaria. A continuacion se presenta la la relacion de esta teoria con
el presente estudio:

Sobre la contextualizacién del aprendizaje, realizar una integracion sobre los problemas
matematicos relacionados con actividades agropecuarias, como por ejemplo determinar
el area de los terrenos, la capacidad de almacenamiento o inclusive la dosificacion de
fertilizantes en los sembrios, despierta el interés de los estudiantes, por lo relevante que
es en el campo de estudio escogido.

Sobre el supuesto de aprendizaje activo y experiencial, el planteamiento de
problematicas adaptadas a la realidad de la produccién agropecuaria, en las cuales sea
necesario aplicar conceptos matematicos para alcanzar una solucion efectiva, permite
gestionar el aprendizaje activo en los estudiantes quienes construiran progresivamente
su conocimiento mediante una experiencia directa.

La interaccion social y colaborativa, consiste en que se fomente el trabajo en equipo,
donde se conformen grupos de estudiantes para el desarrollo de actividades grupales,
en la cual la interaccion con los pares suponga un intercambio de ideas y experiencias
vividas, a partir de las cuales se toman decisiones y se propongan soluciones para la
resoluciéon de un problema en la producciéon agropecuaria. Por otro lado también es
necesario desarrollar tutorias y mentorias, debido a que con esto se cumple las
premisas del modelo de ZDP de Vygotski, ya que los estudiantes que tenga facilidades
para el desarrollo de ejercicios matematicos, actlen como tutores de aquellos
comparieros que presentan complicaciones en dicha area, con esto no solo se facilita el
aprendizaje sino que se promueve la interaccién social saludable.

La construccion del conocimiento desde experiencias previas es posible a partir de la
integracion de conocimientos previos, en este caso partiendo del constructivismo se
requiere el aprovechamiento de conocimiento previos de los estudiantes con respecto a
lo que es la produccién agropecuaria con el fin de introducir o adaptar los conceptos
matematicos a dicha area, de manera que si estos tienen comprension sobre las
técnicas de riego, se les brinda informacion para que aprendan a realizar el célculo de
volumen de agua a emplearse en cada area del cultivo. Acompafiado de esto, seria

beneficioso brindarles un apoyo estructurado durante etapas iniciales del aprendizaje y
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posteriormente retirarlo de manera progresiva de manera que los estudiantes se vuelvan
autonomos y empoderados de su propio aprendizaje.

Finalmente para fomentar la reflexion y la metabognicion, es necesario que los docentes
orienten a los estudiantes para que empleen diarios donde lleven un registro de sus
experiencias, sobre las cuales reflexionen con respecto a errores o0 éxitos alcanzados
durante la experimentacién en el campo, de manera que estos empiecen a planificar
estrategias que les permitan alcanzar mejores rendimientos académicos en el area de

las mateméticas.
1.2.2.Teoria del Aprendizaje Autorregulado

Esta teoria fue desarrollada por Barry Zimmermann, quién pone especial énfasis en la
capacidad que tienen los dientes para dirigir su propio aprendizaje mediante un proceso
sistematico, que empieza por la planificacion para luego realizar labores de monitoreo y
evaluacion sobre las actividades académicas planteadas en los procesos de ensefianza
- aprendizaje. En este punto establece que los estudiantes autorregulados, son quienes
se encuentran involucrados de manera activa en los procesos formativos, es decir, ellos
mismos se plantean metas, que para su ejecucion requieren de la determinacion de
estrategias efectivas, misma que van ajustando conforme aumenta el nivel de exigencia
(Gutiérrez, 2021). A continuacion se revisaran los principales supuestos de la teoria

cuestion:

Figura 2. Supuestos de la Teoria del Aprendizaje Autorregulado.

Autonomiay control
personal

Establecimiento de metas
Estrategia de aprendizaje
Monitoreo y evaluacion

Reflexién y ajuste

Adaptado de “Un homenaje al legado de investigacion del Dr. Gregory Schraw: la teoria del

aprendizaje autorregulado”. Elaborado por las autoras.
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Con respecto a los supuestos antes mencionados, en lo que compete a la autonomia y
el control personal, se hace referencia a que los estudiantes son capaces Yy
responsables de llevar un control sobre su propio aprendizaje. En cuanto al
establecimiento de metas, consiste en que los estudiantes autorregulados, tienen
predileccién por establecer metas claras y especificas, con base a estas destinan
esfuerzos y motivacion para alcanzarlas (Ledn, Bonilla, & Sierra, 2022).

Es comun que los estudiantes empleen estrategias de aprendizaje, que en primera
instancia les permitan procesar la informacién socializada en clases, pero también esta
la necesidad de retenerla de manera eficiente. En cuanto al supuesto de monitoreo y
evaluacion, aquellos estudiantes que se autorregulan, realizan una evaluacién de
continuamente de sus procesos de cara a la consecucion de metas e inclusive, ponen
en consideracion la efectividad de las estrategias de aprendizaje aplicadas. Finalmente,
incurren en un proceso de autoevaluacion, donde realizan el ajuste de las estrategias
de aprendizaje, con el fin de potenciar su rendimiento académico (Pinto & Palacios,
2022).

Para el presente estudio se considera que la teoria de aprendizaje autorregulado tiene
la capacidad de ser adaptada para el fomento de hébitos de estudios dentro de lo que
compete a los procesos de ensefianza - aprendizaje, del area de matematicas dirigido
a estudiantes del bachillerato técnico de las figura profesional de produccion
agropecuaria (Cerna & Silva, 2020). A continuacién se presentan, aspectos claves de
esta teoria que se relacionan con el presente estudio:

El desarrollo de estrategias de estudio, consiste en que se debe ensefiar a los
estudiantes a estructurar o definir metas especificas, las cuales ademas deberan ser
alcanzables dentro del area de la matematica, como ejemplo de esto se tiene, la
disposicion de un estudiante a desarrollar un determinado numero de problemas
matematicos que guarden relacion con la produccion agropecuaria dentro de un tiempo
en especifico. Por otro lado, también seria oportuno asistir a los estudiantes para que
sean capaces de desarrollar planes de estudio, en los cuales ellos mismos se
establezcan horarios de estudio, y planteen objetivos a corto plazo.

Sobre el monitoreo del Progreso, en los procesos de ensefianza - aprendizaje el area
de matematicas, los docentes podrian incluir actividades en las cuales Los estudiantes
se han inducido a la autoevaluacion, con el fin de que estos sean conscientes del nivel
de comprensién de los conceptos basicos y su realidad de cara a la consecucién de una
meta. En este punto es necesario que los docentes proporcionan una retroalimentacion
constante y constructiva con el fin de que los estudiantes la tomen como referencia para

el ajuste de sus estrategias de aprendizaje.
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Sobre las estrategias de aprendizaje implementadas por los estudiantes, cabe
mencionar que estas suelen ser muy técnicas y variadas, entre las mas comunes estan
el uso de graficos y la resolucién de problemas relacionados con la realidad de la
produccion agropecuaria. Especificamente en el bachillerato técnico, los alumnos de
primero de bachillerato participan en actividades que requieren de la aplicacién de
conceptos basicos del area matematicas, mismos que se han puesto en practicas dentro
de la actividad agropecuaria, como puede ser al momento de realizar la planificacién de
cultivos, es importante tener en cuenta que estas actividades no solo refuerzan el
aprendizaje sino que impulsan la internalizaciéon de conocimientos.

El supuesto de reflexién y ajuste de estrategias, se relaciona con el presente estudio
debido a que el aprendizaje sea de manera diaria, haciendo que los estudiantes se vean
en la necesidad de realizar un registro de experiencias, las cuales al ser negativas o
positivas, ahora que estos definan e implementen estrategias de cara a potenciar su
desempefio académico y corregir los errores cometidos.

El supuesto de motivacién y autodisciplina, se relaciona debido a que el fomento de la
motivacién interna en los estudiantes, sirve como un método para resaltar lo relevante
gue pueden ser las matematicas al adaptarlas a la produccién agropecuaria. Para esto,
se les debe brindar orientacién sobre la manera de aprovechar su tiempo, de manera
gue dispongan un tiempo especifico para el estudio y no se choque con otras

responsabilidades.
1.2.3.Teoria de la Carga Cognitiva

La teoria de carga cognitiva, tiene como autor principal a John Sweller, el cual como
principal postulado tiene que la capacidad de procesar que tiene la memoria humana es
limitada. Ante esta situacion establece que para la optimizacién del aprendizaje es de
gran relevancia disefiar recursos didacticos y metodologias de ensefianza en la cuales
se reduzca la sobrecarga cognitiva, permitiendo que los estudiantes procesen
informacion de manera eficiente y eficaz (Romero, 2020). La teoria en cuestién plantea

tres tipos de sobrecarga cognitiva entre los cuales se encuentran los siguientes:

“*Carga intrinseca, qué hace referencia a la dificultad propia de

aprender el contenido que se socializa en clases.

«+Carga extrinseca, qué hace referencia a la carga que se impone al
estudiante producto de la forma en que se presenta la informacién y las
tareas asignadas con el fin de que estos aprendan o internalicen

conocimientos.
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+La carga germana, qué consiste un esfuerzo mental, que
generalmente se invierte en la construccion de esquemas a traves de los

cuales se pretende tener mayor comprension sobre los contenidos.
A continuacion se revisaran los supuestos principales de la teoria de la carga cognitiva:

Figura 3. Supuestos de la Teoria de la Carga Cognitiva.

A Aprendizaje

| eficiente
Optimizacion del

disefio educativo

Limitaciones de la
memoria de trabajo

Adaptado de “Ensefianza de programacién de estructuras de datos aplicando estrategias
didacticas basadas en la teoria de carga cognitiva”. Elaborado por las autoras.

La teoria de carga positiva guarda relacion con la formacion de habitos de estudios en
el aprendizaje de matematicas de estudiantes que cursan el bachillerato técnico de la
figura profesional de produccién agropecuaria, por tal motivo se considera que esta
puede servir como guia para el desarrollo de estrategias pedagdgicas para dicho fin. A
continuacion se establece la relacion de esta teoria con el presente estudio en funcion
a los supuestos antes mencionados:

Sobre el disefio e implementacion de materiales didacticos eficientes para la ensefianza
- aprendizaje, es necesario que al momento de disefiar o escoger materiales didacticos
para el area matematica, se considera la manera en que se van a presentar los
conceptos o ejercicios, en este caso lo recomendable es que exista claridad y esta
indebidamente estructurados, con lo cual se reduce la carga extrinseca. Como ejemplo
esto se tiene, el uso de diagramas y tablas, para realizar explicaciones sobre conceptos
con alto nivel de complejidad y en determinados casos, realizar una segmentacion de la
informacion de manera que sea mas manejable para los estudiantes. Para reducir la
carga intrinseca, es necesario incorporar a las explicaciones y ejemplos practicos en los
cuales se puede ilustrar a los estudiantes sobre la adaptacibn de conceptos
matematicos en la producciébn agropecuaria, con esto también se consigue
contextualizar el aprendizaje, permitiendo la interconexidn de conocimientos nuevos con

conocimientos preexistentes, dando lugar al aprendizaje significativo.
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Sobre el supuesto de optimizacion de estrategias de instruccion, brindarles un apoyo
inicial al momento de resolver un problema matematico y retirarlo progresivamente,
conforme estos van ganando confianza y competencias, permite gestionar
adecuadamente la carga cognitiva y se promueve el aprendizaje autonomo. Aplicar la
segmentaciéon, de manera que una tarea con alto nivel de complejidad, en pequefias
subsecciones, para que los estudiantes al momento conformar equipos dividan el trabajo
con el fin de que se para que los estudiantes al momento de conformar equipos dividan
el trabajo con el fin de que se, se reduzca la carga cognitiva y que cada uno se concentre
en aspectos en especificos, posteriormente en conjuntos buscar la manera de integrar
los conocimientos alcanzados durante la resolucion de la tarea.

Se considera que es necesario fomentar la carga germana, ya sea mediante la
actividades de construccion de esquema, como por ejemplo, al momento de revisar
contenido tedrico del area matematicas, se podrian enviar tareas que consistan en
emplear mapas conceptuales de manera que estos entiendan y compriman informacion,
esto implica que la internalicen y posteriormente podria solicitarseles que contextualicen
los conocimientos adquiridos en el &rea de la produccién agropecuaria, es decir, se lleva
estos conceptos a la practica pero de forma guiada, potenciando la comprension y
retencién de informacion.

Para que los docentes puedan reducir la carga extrinseca, es necesario que empiecen
a seleccionar la informacion relevante, de manera que los estudiantes reciban
contenidos precisos y concisos, ya que enviar informacion en grandes voliumenes hace
gue los estudiantes se distraigan en determinados casos se confundan. Por otro lado,
puede ser beneficioso realizar representaciones graficas o audiovisuales, a manera de
complemento de la informaciéon proveniente de textos, ya que esto promueve el

procesamiento de informacién.
1.2.4.Habitos de estudio

Consiste en conductas y rutinas adoptadas por estudiantes con la finalidad de alcanzar
mejoras en cuanto a su aprendizaje y potenciar su rendimiento académico. Dentro de
estos habitos se encuentran encasillados una diversidad de técnicas y estrategias a
través de las cuales se organiza y administra el tiempo, se analiza e internaliza
informacion y finalmente se preparan para afrontar las evaluaciones periddicas que se
dan en los procesos de ensefianza aprendizaje (Soto & Rocha, 2020).

Los estudiantes que cuentan con habitos de estudio efectivos tienen mayor prevencion
a mejorar su rendimiento académico. Emplear estrategias que les permitan administrar

correctamente su tiempo, es ayuda a obtener una comprension a profundidad sobre los
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conceptos socializados en clase y potencian sus resultados en las evaluaciones. La
autonomia es un factor clave que se fomenta a través de habitos de estudios, ademas
de que también hace posible la autorregulacién del aprendizaje, ya que, los estudiantes
toman mayores responsabilidades sobre su aprendizaje, lo que es importante para
sentar las bases de su éxito académico en el corto plazo y su éxito profesional a largo
plazo.

Contar con una debida planificacion en convergencia con técnicas de estudio efectivas,
reduce la incertidumbre de los estudiantes con respecto al cumplimiento de tareas y su
rendimiento en examenes, repercutiendo en la reduccion del estrés, de manera que se
prevengan afectaciones en su salud mental y vean los procesos de ensefianza -
aprendizaje, con un enfoque positivo (Solano, Vasquez, Manrique, & Nufiez, 2023).
Los habitos de estudios se componen de diferentes aspectos, primera instancia esta en
la planificacion y organizacion, lo cual trae de la mano el establecimiento de horarios a
través de los cuales se regularan las horas de estudio, de manera que los estudiantes
creen una rutina donde se destine tiempo exclusivo para el aprendizaje significativo y
por otro lado estan el establecimiento de metas alcanzables en cada uno de los tiempos
destinados para el estudio, de manera que esto se automotiven y se direccionen a
alcanzar el éxito académico.

Otro aspecto a considerar es el ambiente de estudio, qué consiste en el que los
estudiantes deben disefiar un entorno en el cual puedan desarrollar sus actividades
académicas, siendo lo mas recomendable, que este sea tranquilo, con buena
iluminacion y sin distractores, ademas de que debe estar a su alcance materiales tales
como los libros de texto, materiales de papeleria e incluso ordenadores o smartphone
(Carmona, Plain, Agramonte, & Paz, 2021).

Las técnicas de estudio, es un componente importante debido a que en estas se fomenta
la lectura activa, qué consiste que el estudiante de lectura a la informacién socializada
con el fin de resaltar aspectos importantes, registrar notas y resumirla, esto les permite
contar con mayor comprension sobre el contenido socializado por el docente.
Posteriormente, procedera a realizar un repaso a fin de retener informacion y luego
ponerla en practica en pequefio simulacros de examenes.

Con respecto al manejo del tiempo, es necesario que se dé prioridad a determinadas
tareas, especificamente la que las que estan proximas a ser entregadas y se releen
aquellas con mas tiempo para su desarrollo. En este aspecto se requiere el
establecimiento de intervalos de estudio, qué consiste que ha determinado tiempo de
concentracién se destine un corto periodo de tiempo para el descanso, esto repercute

significativamente la mejora de la productividad en el estudio.
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1.2.5.Bachillerato técnico

Se trata de una modalidad de educacion secundaria, que se divide en dos partes,
primera instancia esta la formacién académica del tronco comuin y luego la parte practica,
consiste en que los estudiantes aplican los conocimientos en el campo técnico
profesional. La razon de ser de este bachillerato técnico es que se forma estudiantes,
contaran con mayor facilidades para su insercién en el mercado laboral y en ciertos
casos, mayores oportunidades de dar continuidad a su educacidon en niveles de
pregrado y posgrado (Mantilla, 2022).

A diferencia de las modalidad de educacion de Bachillerato General Unificado (BGU),
que se enfoca en el desarrollo de conocimientos teoricos, el bachillerato técnico pone
énfasis en desarrollar y fortalecer habilidades practicas, acordes a una determinada
actividad econémica. En el tronco comdn el bachillerato técnico, se incorporaron
asignaturas entre las cuales estdn las matematicas, misma que se integran
progresivamente a asignaturas técnicas, en este caso podrian ser, la gestiéon de cultivos
0 de recursos agricolas.

Los programas de bachillerato técnico, llevan a la practica los conocimientos
socializados en el aula de clases a través del Modulo de Formacién de Centros de
Trabajo (FCT), donde se brinda la oportunidad a los estudiantes de que los
conocimientos tedricos se apliquen en la practica diaria en este caso dentro del sector
agropecuario, mejorando sus habilidades técnicas y dotdndolo de experiencias
enriquecedoras para su vida profesional.

El bachillerato técnico oferta diferentes figuras profesionales, a través de las cuales se
da abordaje a la actividad productiva que se lleva con mayor intensidad en el territorio
en el cual se desarrolla el proceso formativo, las mas comunes son la produccion
agropecuaria, mecanica y salud entre otras (RIMISP, 2021).

Debido a que se da abordaje la realidad de estudiantes de primero de bachillerato de la
figura profesional de produccion agropecuaria, se considera necesario, presentar las

diferentes competencias que se encasillan dentro de la misma:
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Figura 4. Unidades de Competencia del Bachillerato en Producciéon Agropecuaria.
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Adaptado de “Bachillerato Técnico: Produccion agropecuaria — figura profesional”. Elaborado por

las autoras.
1.2.6.Figura profesional

Consiste en un perfil desarrollado a partir de las competencias demandadas en el
mercado laboral, se idealiza como un factor clave en la formacién técnica, precisamente
porque atiende las exigencias de los diferentes conceptos encasillados en el plano
laboral y permite dotar de funcionalidad a la planificacién curricular. En términos mas
sencillos, la figura profesional, representa un catalogo en el cual se realiza la descripcion
de diversos aspectos de representa un catalogo en el cual se realiza la descripcion de
diversos aspectos de los futuros técnicos.

Entre las principales caracteristicas de la figura profesional estd en su competencia
general, que no es otra cosa que la descripcion sobre su fin y las funciones que
cumpliran los futuros bachilleres. Luego esta la unidad de competencia, que es aquella
gue sera reconocida en el mercado laboral, a través de la cual se generan nuevas plazas
de empleo, dando surgimiento a la necesidad de sostener la actualizacion continua de
las necesidades de las empresas y con base a estas proyectar la funcionalidad de las
mallas curriculares (Ministerio de Educacion, 2015).

La figura técnica también comprende elementos de competencia, que no es otra cosa
gue el desemperfio académico de los estudiantes y las metas establecidas dentro del
plan formativo. Para poder graduarse a los estudiantes deben contar con un minimo de
criterios de realizacion, los cuales se especificardn en cada figura profesional, su
cumplimiento de nota que las actividades en las que fueron participes fueron ejecutadas
a cabalidad. Finalmente esta la especificacion del campo ocupacional, qué es el
contexto dentro del cual se pondran en practica las competencias desarrolladas en el
programa formativo.

A continuacién se presentaran los elementos claves de la figura profesional de

formacion agropecuaria:
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Figura 5. Elementos de la figura profesional de formacién agropecuaria.

*Realizar las operaciones de produccién y manejo integral de especies
agricolas de ciclo corto y perenne; crianza y manejo de animales
mayores y menores; manejo y mantenimiento de las instalaciones,
equipos y aperos. Gestionar la unidad productiva, promocionar y
comercializar sus productos, con la ayuda de programas informaticos e
investigacion, dando cumplimiento a las normas de Bioseguridad e
higiene, asi como la proteccién de los recursos naturales durante todo el
proceso, para obtener productos saludables y de calidad, fomentando el
cooperativismo y asociatividad

*UC1. Realizar la crianza y manejo de animales mayores.

*1.1. Elaborar y ejecutar un proyecto productivo en animales mayores
apoyandose en programas informaticos.

*Realiza el cronograma estructural de un proyecto productivo.

*Cercas permanentes. Abrevaderos. Comederos de concentrados
(incluyendo: simples, automaticos, moviles). Bebederos. Planes de
cubriciones anuales. Instrumental de manejo y aplicacibn de semen.
Equipos de desinfeccion y de desinfestacion. Pistolas dosificadoras.
Trocares. Sondas naso esofagico. Equipos de goteo. Almacenes de
piensos (balanceado). Alojamientos para el ganado. Lazaretos.
Cabezales. Jaulas de paridera. Equipos de identificaciébn y marcaje de
ganado. Béasculas. Ordefadoras. Esquiladoras. Tanques de refrigeracion.
Bombas de fumigacion. Chip. Equipos de cirugia, si es el caso equipos
para la elaboracion de lacteos y céarnicos.
Adaptado de “Bachillerato Técnico: Produccion agropecuaria — figura profesional”. Elaborado por

las autoras.
1.3.Base legal

En este apartado se desarrollard una revisiéon a la legislacién ecuatoriana vigente, con

el fin de establecer, una relacién con la tematica guardada en este estudio:
1.3.1.Constitucion de la Republica del Ecuador

En el articulo 27, se hace énfasis en que la educacién debe centrarse en el ser humano
de manera que su desarrollo sea holistico, es decir, se trabaja en formar y fortalecer
competencias y capacidades. En este caso la formacion de habitos de estudios en los
estudiantes que asisten a bachillerato técnico de la figura profesional de produccion
agropecuaria, tiene relacion con este enfoque, debido a que el desarrollo de habitos

estudios son un aspecto fundamental para el desarrollo de competencias matematicas
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y técnicas dentro de este campo de estudio. Por otro lado el enfoque holistico al que se
hace referencia, sirve para promover la equidad de género y la solidaridad, a través de
los cuales se incentiva el desarrollo de un ambiente de estudio arménico caracterizado
por el trabajo colaborativo.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad
y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. La
educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo
nacional (Asamblea Nacional, 2021).

En el articulo 28, se hace referencia que la educacion, respondera al interés publico y
se dan garantia sobre el acceso a una educacion universal libre de discriminacion, lo
cual en el contexto de este estudio, permite resaltar la importancia de que se asegure
gue los estudiantes de bachillerato técnico de la figura profesional de produccién
agropecuaria, accedan recursos y apoyos académicos necesarios para el desarrollo de
hébitos de estudio. En este caso la educacioén, en sus diferentes niveles, se encuentran
en la necesidad de realizar intervenciones pedagodgicas con alto nivel de efectividad
para la promocién de estos habitos desde edades tempranas.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 28.- La educacion responderd al interés publico y no estard al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad
y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y
bachillerato o su equivalente. Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre
culturas y participar en una sociedad que aprende. El Estado promovera el dialogo
intercultural en sus mdltiples dimensiones. El aprendizaje se desarrollara de forma
escolarizada y no escolarizada. La educacién publica sera universal y laica en todos sus
niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de educaciéon superior inclusive (Asamblea
Nacional, 2021).

El articulo 39 brinda garantias sobre los derechos y la inclusion de los jévenes, con el
fin de que estos participen activamente en los diferentes habitos &mbitos de la vida

incluyendo el educativo. Se considera relevante para este estudio debido a que trae
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intrinseca la participacion del Estado ecuatoriano, en cuanto a la implementacion de
politicas y programas que sirvan para el desarrollo y fortalecimiento de hébitos de
estudio en los adolescentes que asisten al bachillerato técnico de la figura de produccién
agropecuaria, ya que esto permite asegurar su inclusién y participacién activa en el
proceso educativo. Un aspecto a resaltar es que promover habilidades de
emprendimiento y desarrollar competencias, servird para que estos puedan generar
empleo o en su defecto competir de manera igualitaria en el mercado laboral, no
obstante, esto es posible solo mediante la formacion de habitos de estudios.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 39.- El Estado garantizara los derechos de las jévenes y los jévenes, y promovera
su efectivo ejercicio a través de politicas y programas, instituciones y recursos que
aseguren y mantengan de modo permanente su participacion e inclusién en todos los
ambitos, en particular en los espacios del poder publico. El Estado reconocera a las
joévenesy los jévenes como actores estratégicos del desarrollo del pais, y les garantizara
la educacion, salud, vivienda, recreacion, deporte, tiempo libre, libertad de expresion y
asociacion. El Estado fomentara su incorporacion al trabajo en condiciones justas y
dignas, con énfasis en la capacitacion, la garantia de acceso al primer empleo y la
promocién de sus habilidades de emprendimiento (Asamblea Nacional, 2021).

En el articulo 343, se menciona que el sistema de educacién publica tiene como fin el
desarrollo de capacidades y potencialidades a nivel colectivo, por tal motivo, se
considera que la formacion de hébitos de estudio, se relaciona con dicha finalidad, ya
gue permiten potenciar el aprendizaje significativo y el uso de conocimientos técnicos y
matematicos. Se identifica que el enfoque de Educacion flexible, caracterizado por la
inclusion y el dinamismo, convierte en un factor de gran relevancia, para la adaptacion
de estrategias pedagogicas dirigidas al fomento de hébitos de estudio.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten
el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes
y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera
flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente. El sistema nacional de educacion
integrard una vision intercultural acorde con la diversidad geografica, cultural y
lingliistica del pais, y el respeto a los derechos de las comunidades, pueblos vy

nacionalidades (Asamblea Nacional, 2021).
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1.3.2.Ley Orgénica de Educacion Intercultural

Los estudiantes son idealizados en el articulo 7 como actores principales dentro del
proceso educativo, a los cuales se dirige una formacion integral, esto con el respeto de
sus derechos y la debida promocion de igualdad de género, lo que implica que se
erradique cualquier modalidad de discriminacion, ademas de que se fomente una
participacién activa, su autonomia y cooperacién entre pares. Con respecto a la temética
bordada que son los habitos de estudios en el &rea de las matematicas, esta latente la
necesidad de desarrollar un enfoque educativo en el cual se gestiona el
empoderamiento estudiantil, a través de un mayor protagonismo en su propio
aprendizaje. La promocién de los habitos de estudios con alto nivel de efectividad es
importante para que los estudiantes desarrollen correctamente su capacidades y
potencialidades dentro de las matematicas.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 7.- Derechos. - Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos: a. Ser actores
fundamentales en el proceso educativo; b. Recibir una formacion integral y cientifica,
gue contribuya al pleno desarrollo de su personalidad, capacidades y potencialidades,
respetando sus derechos, libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de
género, la no discriminacion, la valoracion de las diversidades, la participacion,
autonomia y cooperacion (Presidencia de la Republica, 2021).

El articulo 8 permite resaltar un aspecto clave como es la constanciay la responsabilidad
de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, lo cual es relevante al momento de
desarrollar habitos de estudios. Por tal motivo se considera necesario enfatizar en la
regularizacion y cumplimiento de tareas, ya que esto induce a que los estudiantes
desarrollen rutinas de estudio efectivas, lo cual en el corto plazo mejora su rendimiento
en el area de matematica y en el largo plazo, los prepara para los desafios profesionales
en la produccién agropecuaria.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 8.- Obligaciones. - Las y los estudiantes tienen las siguientes obligaciones: a. Asistir
regularmente a clases y cumplir con las tareas y obligaciones derivadas del proceso de
enseflanza y aprendizaje, de acuerdo con la reglamentacién correspondiente y de
conformidad con la modalidad educativa, salvo los casos de situacién de vulnerabilidad
en los cuales se pueda reconocer horarios flexibles; (Presidencia de la Republica,
2021).
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Se considera que existe una relacion con el articulo 11, debido a que la planificacién
académica que llevan los docentes y las adaptaciones de la malla curricular son
indispensables para brindar apoyo en el desarrollo de habitos de estudio dirigidos al
area matematica. De forma que, la planificacién debidamente estructurada incorpore
estrategias especificas para el fomento de dichos habitos y los contenidos que se
puedan incorpore estrategias especificas para el fomento de dichos habitos y los
contenidos que se puedan adaptar a incorpora estrategias especificas para el fomento
de dichos habitos, mientras que por otro lado los contenidos deben estar adaptados a
las necesidades del grupo estudiantil, con el fin de que el aprendizaje sea mas efectivo
y personalizado.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 11.- Obligaciones. - Las y los docentes tienen las siguientes obligaciones: d.
Elaborar su planificacion académica y presentarla oportunamente a las autoridades de
la institucién educativa y a sus estudiantes; j. Elaborar y ejecutar, en coordinacién con
la instancia competente de la Autoridad Educativa Nacional, la malla curricular
especifica, adaptada a las condiciones y capacidades de las y los estudiantes con
discapacidad a fin de garantizar su inclusién y permanencia en el aula; (Presidencia de
la Republica, 2021).

El articulo 43, guarda mayor relacion con el presente estudio, ya que en este se resalta
lo importante que es la formacién técnica complementaria, en la preparacion de
estudiantes de cara a su insercion en el mercado laboral y el emprendimiento. El
desarrollo de habitos de estudio en el area matematicas, es fundamental para la
adquisicion de competencias en estudiantes del bachillerato técnico de la figura
profesional de produccion agropecuaria, ya que esto les asegura éxito en su etapa
universitaria e inclusive al momento establecer un emprendimiento.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 43.- Nivel de educacion bachillerato. - El bachillerato general unificado comprende
tres afios de educacion obligatoria a continuacion de la educacion general basica. Tiene
como proposito brindar a las personas una formacion general y una preparacion
interdisciplinaria que las guie para la elaboracion de proyectos de vida y para integrarse
a la sociedad como seres humanos responsables, criticos y solidarios. Desarrolla en los
y las estudiantes capacidades permanentes de aprendizaje y competencias ciudadanas,
y los prepara para el trabajo, el emprendimiento, y para el acceso a la educacion

superior. Los y los estudiantes de bachillerato cursaran un tronco comun de asignaturas
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generales y podran optar por una de las siguientes opciones: b. Bachillerato técnico:
ademas de las asignaturas del tronco comun, ofrecera una formacion complementaria
en areas técnicas, artesanales, deportivas o artisticas que permitan a las y los
estudiantes ingresar al mercado laboral e iniciar actividades de emprendimiento social
0 econdmico. Las instituciones educativas que ofrezcan este tipo de bachillerato podran
constituirse en unidades educativas de produccién, donde tanto las y los docentes como
las y los estudiantes puedan recibir una bonificacion por la actividad productiva de su
establecimiento. (Presidencia de la Republica, 2021).

1.3.3.Reglamento de Ley Organica de Educacién Intercultural

En el articulo 138, se realiza una clasificacion de las figuras profesionales en diferentes
areas entre las cuales se encuentran las técnicas, esta se hace con base en la
agrupacion de vocaciones productivas relacionadas a cada territorio a nivel nacional.
Para el desarrollo este estudio se considera que es de gran relevancia esta clasificacion,
ya que se plantea la necesidad de realizar adaptaciones de la educacion a las
necesidades y oportunidades en torno al &rea productiva a nivel local. El fomento de los
habitos de estudios en el area matematica permite que los estudiantes desarrollen
competencias técnicas, indispensables para resaltar en lo profesional, especificamente
en la produccién agropecuaria. La integracion del area de matematicas en la produccién
agropecuaria, brinda la oportunidad de aplicar una mejora en la capacidad de los futuros
profesionales para resolver problemas aplicar procesos de optimizacién en la
produccién, colaborando que desarrollen habilidades practicas y teéricas alineadas con
la figura profesional escogida.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art- 138.- Figuras profesionales. - Las figuras profesionales estan clasificadas en areas
técnicas, deportes y salud, artistica Art. 138 y artesanal. Estas se agrupan en familias
definidas en concordancia con las vocaciones productivas de cada territorio a nivel
nacional (Presidencia de la Republica, 2023).

El articulo 139 se resalta la importancia que tiene la formacion practica y dual en el
bachillerato general o incluso en el de ciencias o técnico, mediante el cual se promueve
la interaccion continua entre la teoria y la practica. Cabe mencionar que esta relacion
es importante para el presente estudio ya que los estudiantes de bachillerato técnico de
la figura profesional de produccion agropecuaria, deben ser conscientes sobre la
aplicabilidad de las matematicas en contexto laboral. Por otro lado la formacién dual,

permite desarrollar entornos en los cuales puedan poner en préactica habilidades
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matematicas, en situaciones controladas dentro de la actividad agropecuaria. El impacto
de estas actividades no solo ayuda que tengan mejor comprension sino también a que
retengan conocimientos de dicha area, sin embargo para esto deberan desarrollar
habitos estudios efectivos.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Art. 139.- Formacion estudiantil en Centros Educativos y de Trabajo, y Formaciéon Dual.
- Las instituciones educativas, como parte esencial del Bachillerato General, en Ciencias
0 Técnico, fomentaran procesos de formacion practica o practicas estudiantiles en
instituciones de educacién superior, empresas, industrias u otras instituciones
educativas que oferten Bachillerato Técnico, seleccionadas por la instituciéon educativa.
Las instituciones educativas podran promover procesos de formacion dual que
consistan en la interaccion continua y sistematica entre la teoria y la practica a lo largo
del periodo académico, a través del desarrollo simultaneo de la formacion en la
institucion educativa y en los entornos laborales de empresas u otras entidades con las
gue existan convenios en los que se estipule corresponsabilidad en la planificacion,
ejecucion, control y evaluacion del proceso de desarrollo de competencias laborales de

los estudiantes. (Presidencia de la Republica, 2023).
1.3.4.Acuerdo Ministerial 242 - 11

El articulo 139 se resalta la importancia que tiene la formacion practica y dual en el
bachillerato general o incluso en el de ciencias o técnico, mediante el cual se promueve
la interaccién continua entre la teoria y la practica. Cabe mencionar que esta relacion
es importante para el presente estudio ya que los estudiantes de bachillerato técnico de
la figura profesional de produccion agropecuaria, deben ser conscientes sobre la
aplicabilidad de las matematicas en contexto laboral. Por otro lado la formacion dual,
permite desarrollar entornos en los cuales puedan poner en practica habilidades
matematicas, en situaciones controladas dentro de la actividad agropecuaria. El impacto
de estas actividades no solo ayuda que tengan mejor comprensién sino también a que
retengan conocimientos de dicha area, sin embargo para esto deberan desarrollar
habitos estudios efectivos.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Articulo 2 perfil del bachiller. - el estudiante que se gradué de bachillera en un
establecimiento del Sistema nacional de Educacion debera ser capaz de evidenciar las

siguientes destrezas: d. Utilizar herramientas tecnologicas de forma reflexiva y
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pragmaética. - utilizando las tecnologias de la informacién y la comunicacién para buscar
y comprender la realidad circundante resolver problemas tener acceso a la sociedad de
la informacion y manifestar su creatividad evitando la apropiacion y el uso individual de
informacion.- comprender su realidad natural. - a partir de la explicacion de los
fendmenos fisicos quimicos y bioldégicos con apoyo del método cientifico lo cual
permitirda que el estudiante participe de modo proactivo y resuelva problemas
relacionados con el &mbito natural respetando los ecosistemas y el ambiente(Ministerio
de Educacion , 2011).

En el articulo 3, se menciona que el Ministerio de Educacion, creara figuras
profesionales en funcién a las necesidades especificas de cada territorio, con el fin de
realizar la integracién en el catalogo de calificaciones laborales mismo que se actualiza
con cierta periodicidad. En base a esto la inclusibn de estas nuevas figuras
profesionales, garantiza que los estudiantes reciban una educacion pertinente y
actualizada. Con respecto a esto, el fomento de habitos de estudio en el area
matematicas hace posible que los estudiantes se adapten a los cambios
experimentados en el plano educativo y adquieran competencias necesarias para contar
con oportunidades y afrontar los desafios que presenta el mercado laboral en el sector
agropecuario.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Articulo 3 estructura de bachillerato. 3.5 sale con eso dentro del bachillerato técnico, a
mas de las menciones técnicas, figuras correspondientes a las areas artisticas,
artesanales y deportivas. Ademas, el Ministerio de Educacién creara nuevas figuras de
bachillerato técnico, segun las necesidades del pais. Las propuestas para nuevas
figuras, que deberan formularse dentro del esquema del Bachillerato General Unificado
y ser pertinentes a las necesidades locales, deben presentarse para su aprobacion al
Ministerio de Educacion. Las nuevas figuras, que deberan regirse por las demandas y
proyecciones del desarrollo nacional, se integraran en el catalogo de calificaciones
laborales, en el que sera actualizado periédicamente por el Ministerio de Educacién
(Ministerio de Educacion , 2011).

1.3.5.Acuerdo Ministerial 307 — 11

En el articulo 1 se encuentra la disposicion de que los colegios cuenten con oferta de
bachillerato técnico a nivel nacional, dime algo para esto es necesario que apliquen los
estandares de calidad educativa establecidos por el Ministerio de Educacién ademas de

dar seguimiento evaluacion y calificacion a los programas formativos. Esta directriz se
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considera importante con respecto al presente estudio, debido a que permite garantizar
gue los estudiantes reciban una educacion de calidad pero uniforme a la vez. Dentro de
los estandares de calidad a los que se hace mencién se incluyen criterios especificos
para el desarrollo de los procesos de ensefianza - aprendizaje en el area de
matematicas, con la cual se busca asegurar que estos desarrollen habilidades
matematicas importantes para su desarrollo personal y profesional. Mediante la
ejecucion de actividades de monitoreo y evaluacion se identifican factores criticos y se
pone en marcha intervenciones correctivas a través de las cuales sea posible fortalecer
los héabitos de estudio en el area matematica, de manera que se prevenga una caida de
los rendimientos académicos de los estudiantes de la figura profesional de produccién
agropecuaria.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

El articulo 1.- disponer que los colegios que ofrecen bachillerato técnico en todo el pais
se apliquen los estandares de calidad educativa definidos para el efecto por el Ministerio
de Educacién y simplemente en un sistema de monitoreo, evaluacion y calificacion

basado en los mencionados estdndares (Ministerio de Educacion , 2011).

En el articulo 2 esta la ordenanza, para las coordinaciones zonales y el azUcares de
secretarias metropolitanas de educacién, sobre la organizacién de equipos técnicos,
con el fin de dotar a la educacién técnica de profesionales competentes, los cuales
tendran participacion dentro y fuera de las unidades educativas, en temas relacionados
con el curriculo, el emprendimiento y la orientacion técnica. Esto permite contar con un
marco estructurado, para el desarrollo y posterior implementacion de estrategias a
través de las cuales se fomente el desarrollo de habitos de estudio. Es importante tener
en cuenta que estos equipos técnicos tienen la capacidad de disefiar y poner en marcha
programas especificos para el desarrollo y fortalecimiento de habilidades matematicas
y habitos de estudios en los estudiantes, esto mediante una integracion de la orientacion
técnica y el emprendimiento, qué son indispensables para la formacién en la figura
profesional de produccién agropecuaria.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Articulo 2, disponer a las coordinaciones zonales y subsecretarias metropolitanas de
educacién, la organizacién de equipos técnicos en los niveles desconcentrados, con
profesionales de educacion técnica, dentro y fuera de los colegios, en los ambitos de
gestion, curriculo, orientacion técnica y emprendimiento (Ministerio de Educacion ,
2011).
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El desarrollo de habitos de estudio en el &rea de matematicas es necesario para que los
estudiantes apliquen los principios matematicos en la actividad agropecuaria, como por
ejemplo gestién de cultivos, produccién animal e inclusive la transformacion de
productos alimenticios. En este punto disefiar mallas curriculares especificas para cada
una de las figuras profesionales hace posible realizar una integracion efectiva de las
matematicas en el curriculo técnico, de manera se promueve un aprendizaje efectivo y
conceptualizado.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Articulo 3.- establecer las siguientes figuras profesionales de bachillerato técnicos
detalladas en el anexo de mallas curriculares: Bachilleratos técnicos agropecuarios;
Cultivo de peces, moluscos y crustaceos; Produccion agropecuaria; Transformados y
elaborados lacteos; Transformados y elaborados carnicos; Conserveria(Ministerio de
Educacion, 2011).

1.3.6.Plan de Creacion de Oportunidades 2021 — 2025

Se considera que este estudio esta directamente relacionado con este Plan Nacional
especificamente con el objetivo 7, debido a que para alcanzar la premisa de que la
educacién sea de calidad y significativa, en este caso en el bachillerato técnico, es
crucial que los estudiantes cuenten con buenos habitos de estudio, nosotros tenemos
autos particulares ya que estos les permiten tener mayor comprension y la capacidad
para aplicar los conceptos matematicos en el mundo real.

Por otro lado, también tiene relacién con el objetivo 8, ya que la formacién de habitos de
estudio, no solo coadyuban a la mejora del rendimiento académico, sino que también
brindan a los estudiantes la oportunidad de llevar a la practico los conocimientos
matematicos, generando nuevas oportunidades de negocio en el sector agropecuario,
gue mejoraria el bienestar en esta zona rural.

Con el fin de evitar distorsiones del sentido de este fragmento legal, a continuacion se
presenta su contenido textual:

Eje Social: Objetivo 7 “Potenciar las capacidades de la ciudadania y promover una
educacién innovadora, inclusiva y de calidad en todos los niveles”. Objetivo 8 “Generar
nuevas oportunidades y bienestar para las zonas rurales, con énfasis en pueblos y

nacionalidades” (Secretaria Nacional de Planificacion, 2021).
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Capitulo I

2. Metodologia para el desarrollo de la investigacion

2.1.Conceptualizacion y operacionalizaciéon de las variables y categorias.

A través de la operacionalizacion de variables es posible realizar una estructura con alto
nivel de claridad y precision sobre la forma en que se realizara la mediciéon de las
variables del estudio, lo que permite asegurar que los datos que se recolecten sean de
relevancia y estén debidamente adecuados para su analisis posterior. A continuacién

se presenta la matriz de operacionalizacion de variables:

Tabla 1. Operacionalizacion de variables.

Definicion | Definicién | »
_ ~ | Dimensio _ Escala )
Variable | Conceptu | Operacio Indicador _ Tipo
n (Likert)
al nal
Conjunto | Practicas 1- Nunca, 2-
de y rutinas | Raramente,
) , Planificaci Encuest
practicasy| quelos | Organiza i 3- A veces,
_ _ B on del aa
rutinas | estudiante | ciondel | 4- _
_ tiempo de estudian
que los sde tiempo _ Frecuentem
) ) estudio tes
estudiante | primer afio ente, 5-
s adoptan de Siempre
para bachillerat Usode | 1-Nunca, 2-
Formacién | organizar oenla técnicas | Raramente,
o ] ] o ) Encuest
de Habitos | su tiempo figura Técnicas | de estudio | 3- A veces,
aa
de Estudio |y métodos | profesiona de (resimene 4- _
_ _ estudian
(Independie de I de estudio | s, mapas | Frecuentem .
es
nte) estudio, | produccio conceptual ente, 5-
que n es, etc.) Siempre
facilitan el | agropecua _ | 1- Nunca, 2-
o i Disponibili
aprendizaj | riade la Raramente,
) _ dad de un Encuest
eyla Unidad | Ambiente 3- A veces,
» ] lugar aa
retencion | Educativa de 4- _
_ adecuado estudian
de Chontadur | estudio Frecuentem
) » ) para el tes
informacio6 | o aplican _ ente, 5-
estudio .
n. ensu Siempre
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estudio 1- Nunca, 2-
diario. _ Raramente,
) Regularida Encuest
Consisten 3- A veces,
_ d del aa
cia del _ 4- _
. horario de estudian
habito _ Frecuentem
estudio tes
ente, 5-
Siempre
Motivacion | 1- Muy baja,
L ) ] Encuest
Motivacio | hacia el 2- Baja, 3-
aa
ny estudioy | Moderada, _
_ _ estudian
actitud actitud 4- Alta, 5-
N tes
positiva Muy alta
Nivel de Entendimi )
Proceso 1- Muy bajo,
conocimie | Compren | ento de , Encuest
mediante » 2- Bajo, 3-
ntos y sibn de | conceptos aa
el cual los o Moderado, _
) habilidade | concepto | basicos de estudian
estudiante " 4- Alto, 5-
sen S matematic tes
S _ Muy alto
_ matematic as
adquieren :
o as de los Capacidad
conocimie _
estudiante para )
ntos y L . 1- Muy bajo,
. s de Aplicacié | aplicar _ Encuest
habilidade | 2- Bajo, 3-
o primer afio n de conceptos aa
Aprendizaje| senel .| Moderado, _
de concepto | matematic estudian
de la area de _ 4- Alto, 5-
» | bachillerat s 0s en tes
Matematica | matematic Muy alto
_ oenla problemas
(Dependien as, _ o
, figura practicos
te) incluyendo . _ _
profesiona | Habilidad | Eficacia ]
la 1- Muy bajo,
_ I de es de en , Encuest
comprensi » _ 2- Bajo, 3-
i produccio | resolucio | resolver aa
on, Moderado, _
L n nde problemas estudian
aplicacién » 4- Alto, 5-
.. | agropecua | problema | matematic tes
y analisis _ Muy alto
ria de la S 0s
de . _
Unidad | Desempe | Calificacio _ | Encuest
conceptos _ 1- Muy bajo,
_ . | Educativa fio nes en aa
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matematic | 4- Alto, 5-
as Muy alto
Interés y ,
: | 1-Muy bajo,
Actitud | motivacién _ Encuest
_ _ 2- Bajo, 3-
hacia las hacia el aa
_ ) Moderado, _
matemati | estudio de estudian
» 4- Alto, 5-
cas matematic tes
Muy alto
as

Elaborado por las autoras.
2.2.Enfoque de la Investigacion

Se escoge el enfoque cuali — cuantitativo o mixto, que segun Acosta (2023) un enfoque
mixto o complementario combina tanto métodos cuantitativos como cualitativos en una
misma investigacion. Por lo general, se divide en dos fases: la primera es la cuantitativa
y se basa en la recopilacién de datos numéricos, mientras que la segunda es cualitativa
y se encamina en la recoleccién de datos descriptivos y subjetivos. Para realizar un
enfoque mixto, es necesario seguir los siguientes pasos: identificar la pregunta de
investigacion y definir los objetivos del estudio; seleccionar los métodos cuantitativos y
cualitativos que se van a emplear; disefiar la metodologia para la selecciéon de la
muestra, la recoleccion y el analisis de datos; recopilar los datos cualitativos y
cuantitativos y analizarlos por separado; finalmente, integrar los resultados de
ambos analisis para obtener conclusiones mas completas y precisas (pags. 82-95).
Se considera oportuno escoger el enfoque mixto o cualitativo-cuantitativo, debido a que
se da abordaje a una realidad compleja, lo que implica el uso de métodos cuantitativos
y cualitativos para poder alcanzar una comprensioén integral y profunda, de manera que
sea posible realizar la recoleccién de datos numéricos y descriptivos, esto con el fin de
facilitar una perspectiva completa y precisa sobre el impacto que tiene la formacion de
habitos de estudio en el aprendizaje de las matematicas.

Como primera fase esta la cuantitativa, en este caso se lleva a cabo a través de
encuestas dirigidas a estudiantes, que permitird acceder a datos sobre la frecuencia y
la regularidad de sus habitos de estudio ademas de su rendimiento en el area de las
matematicas. Por otro lado, la fase cualitativa, comprendo entrevistas dirigidas a
docentes mediante las cuales se realiza una exploracion sobre sus percepciones y
experiencias, lo que permite enriquecer y contextualizar los resultados cuantitativos.
Mediante el enfoque mixto, se realiza una integracién de ambos tipos de datos, que

permiten robustecer las conclusiones, potencial de la comprension sobre las dindmicas
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escolares y los desafios que deben enfrentar los estudiantes, ademas de la generacion
de recomendaciones efectivas para el fomento de habitos de estudio que impacten
significativamente en el aprendizaje de las matematicas en la unidad educativa

Chontaduro.
2.3.Alcance de lainvestigacion

Se considera que el alcance de esta investigacion es explicativo y proyectivo, debido a
gue se pretende explicar la relacién existente entre la formacion de habitos de estudio y
el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de primero de bachillerato de la figura
profesional de produccion agropecuaria, que asisten a la unidad educativa Chontaduro.
Ademas, se realizan proyecciones sobre posibles mejoras y estrategias pedagdgicas
gue pudieran optimizar sus hébitos de estudio y en consecuencia mejorar el rendimiento

académico en el area de matematicas.
2.4.Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

Segun Sandoval (2022) la investigacién de campo en su generalidad corresponde a una
fase determinante del proceso de conocimiento directo de actores sociales y de sus
dinamicas colectivas que suelen estar permeadas por convivencia arménica, problemas,
conflictos, contradicciones y, en algunos casos, por agresiones y violencias culturales,
psicolégicas, de género y simbdlicas. En cualquier situacion, la y el investigador que se
adentra al campo para realizar etnografia o para hacer trabajo de campo con el empleo
de diversas técnicas e instrumentos de observacion y de recoleccién de informacioén, se
enfrenta a realidades muy complejas (pags. 10-22).

El motivo por el cual se escoge la investigacion de campo, es que esto permite tener
conocimiento de forma directa y detallado por parte de los actores involucrados, siendo
estos estudiantes y docentes de la figura profesional de produccién agropecuaria de la
unidad educativa Chontaduro, asi como también sobre las dinamicas colectivas, lo que
hara posible recolectar datos empiricos, concernientes a los habitos de estudio y el
aprendizaje en el area de las matematicas.

Segun Reyes & Carmona (2020) la investigacién bibliografica es una de las técnicas de
la investigacién cualitativa que se encarga de recolectar, recopilar y seleccionar
informacion de las lecturas de documentos, revistas, libros, grabaciones, filmaciones,
periddicos, articulos resultados de investigaciones, memorias de eventos, entre otros;
en ella la observacion esta presente en el analisis de datos, su identificacion, seleccion
y articulacion con el objeto de estudio. Se caracteriza por la utilizacién de los datos

secundarios como fuente de informacién. Su objetivo principal es dirigir la investigacion
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desde dos aspectos, primeramente, relacionando datos ya existentes que proceden de
distintas fuentes y posteriormente proporcionando una vision panoramica y sistemética
de una determinada cuestion elaborada en mdltiples fuentes dispersas (pag. 2).

Se recurre a la investigacion bibliogréfica debido a que hace posible el analisis y la
relacion de informacién existente sobre la formacion de habitos de estudio y el impacto
gue estos tienen en el aprendizaje de las matematicas, brindando mayor solidez a un
marco tedrico y una vista panordmica sobre la tematica bordada.

Segun Becerra & Herrera (2024) la investigacion proyectiva consiste en la elaboracién
de una propuesta, un plan, un programa o un modelo, como solucién a un problema o
necesidad, ya sea de un grupo social, de una institucion, o de una region geografica, en
un area particular del conocimiento, a partir de un diagnéstico preciso de las
necesidades del momento, los procesos explicativos o generadores involucrados y de
las tendencias futuras. La investigacion proyectiva se caracteriza por el abordaje de
problemas practicos, se centra en aplicaciones concretas, en dar respuesta al cémo
hacer las cosas y conduce a inventos, programas, creaciones e invenciones (pag. 5079).
En este caso, investigacion proyectiva posibilita el desarrollo de propuestas especificas
y aplicables que sirvan como respuesta a las necesidades académicas identificadas,
brindando soluciones practicas para el mejoramiento de los habitos de estudio en los
estudiantes de primero de bachillerato de la figura profesional de produccion
agropecuaria de la unidad educativa Chontaduro, lo que repercute en el aprendizaje

significativo de las matematicas.
2.5.Métodos empleados y sus propositos en el contexto de investigacion

Segun Cavalcante & Oliveira (2020) el método tedrico-bibliografico se basa en la
revision y andlisis de la literatura existente sobre un tema especifico. Este método
implica la recopilacion de informacion de diversas fuentes bibliograficas, como libros,
articulos cientificos, tesis, y otros documentos relevantes. El objetivo es construir un
marco tedérico sélido que sustente la investigacion, identificar antecedentes, y analizar
estudios previos que puedan aportar conocimientos y perspectivas sobre el fenébmeno
en estudio (pags. 83-102).

Se escoge el método tedrico bibliografico debido a que posibilitd la revision y andlisis de
literatura existente sobre la formacién de habitos de estudio, y el impacto que tiene el
aprendizaje de las matematicas, ademas de que también se exploraron las
particularidades de teorias pedagodgicas y estudios preexistentes desarrollados por

autores a nivel nacional y regional.
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Segun Hernandez, et al (2021) el método empirico se centra en la recoleccion y analisis
de datos obtenidos directamente de la realidad, a través de observaciones,
experimentos, encuestas, entrevistas, y otras técnicas de recopilacion de datos. Este
método permite obtener evidencia directa sobre el fendmeno de estudio,
proporcionando una base sélida para la formulacion de conclusiones y la validacion de
hipétesis (pags. 33-34).

El método empirico es empleado para la recoleccién de informacién proveniente de
fuentes directas en este caso son estudiantes que deberan completar una encuesta, lo
gue permitird tener conocimiento sobre sus habitos de estudio el rendimiento que tienen
en el rea de las matematicas, esto complementandose con una revision tedrica.
Segln Gonzalez, et al (2021) el método matematico utiliza herramientas y técnicas
cuantitativas para analizar y representar datos. Este método implica la aplicacion de
modelos matematicos, estadisticas, y calculos para interpretar los datos recogidos y
extraer conclusiones precisas y objetivas. Es fundamental en investigaciones que
requieren andlisis de datos numéricos y la formulacién de relaciones cuantitativas entre
variables (pags. 259-267).

A través del método matematico, se facilita el andlisis cuantitativo de los resultados de
las encuestas, empleando herramientas estadisticas, cdmo es el caso de Microsoft
Excel, para posteriormente realizar una interpretacién de resultados, que permita

determinar la frecuencia de las respuestas con alto nivel de claridad y precision.
2.6.Instrumentos derivados de la metodologia seleccionada.

Segun Feria, et al (2020) la encuesta es un método de recoleccién de datos que utiliza
cuestionarios estructurados para obtener informacién sobre las opiniones, actitudes,
percepciones y comportamientos de una muestra especifica de individuos. La encuesta
se implementa mediante la aplicacion de un cuestionario, que es el instrumento que
contiene una serie de preguntas disefiadas para explorar areas tematicas especificas.
El cuestionario, como componente estructural de la encuesta, facilita la recopilacion
sisteméatica de datos y permite la organizacion y andlisis de la informacién recolectada.
El cuestionario puede ser administrado en diferentes formatos, como papel o en linea o
por entrevista, y su disefio debe estar cuidadosamente elaborado para asegurar que las
preguntas sean claras, relevantes y capaces de captar la informacién necesaria para
alcanzar los objetivos de la investigacion (pags. 62-79).

Se menciond anteriormente, para efectos de este estudio se aplicaran instrumentos de
diferente naturaleza, en este caso, esta la encuesta mediante la cual se gestionara

informacion relevante sobre los hébitos de estudio de los estudiantes el primero de
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bachillerato de la figura profesional de produccion agropecuaria, cabe mencionar, que
este instrumento, cuenta con 10 reactivos de opciones mdltiples, ademas de que se
adapt6 una escala de Likert. Para visualizar el cuestionario véase el Anexo 1.

Segun Medina, et al (2023) La entrevista es una técnica de investigacion que involucra
la interaccion directa entre el entrevistador y el entrevistado con el objetivo de obtener
informacion y opiniones detalladas sobre un tema especifico. La entrevista se utiliza
ampliamente en diferentes campos, como la psicologia, la sociologia, la antropologia y
la investigacion de mercado, para investigar actitudes, comportamientos, motivaciones
y experiencias personales (pag. 26)

Se decide aplicar una entrevista dirigida a los docentes con el fin de que esto socialicen
Sus percepciones y experiencias vividas en la practica docente, de manera que se
permita complementar la informacion recolectada sobre las encuestas, validando el
impacto que tienen los habitos de estudio en el aprendizaje de las matematicas, en el
marco de los procesos de ensefianza - aprendizaje, de la figura profesional de
produccién agropecuaria. La entrevista contara con 10 preguntas abiertas, con el fin de
gue los participantes del estudio se explayen sobre la tematica bordada. Para visualizar

el guion de entrevista véase el Anexo 2.

2.7.Delimitacién de la poblacion y la muestra. Justificacion del tipo de

muestreo.

Como poblacién objeto de estudio se tiene la comunidad académica de la unidad
educativa Chontaduro, que estd compuesta por un total de 28 docentes y 830
estudiantes legalmente le matriculados.

Para la determinacion de la muestra, se considera necesario realizar un muestreo no
probabilistico, lo que implica el establecimiento de un conjunto de criterios de inclusién
especificos, tanto para estudiantes como para docentes, mismo que se presentan a
continuacion:

Criterios de Inclusion para los Docentes

% Ser docente de la Unidad Educativa Chontaduro que imparte clases en el primer
afio de bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria.

+ Experiencia Profesional:

« Tener al menos un afio de experiencia en la ensefianza de matematicas o en el
nivel educativo correspondiente.

%+ Tener un conocimiento profundo de los procesos de ensefianza-aprendizaje en
matematicas y la capacidad para observar y analizar los habitos de estudio de

los estudiantes.



42

+« Disponibilidad para participar en la entrevista en el periodo y horario establecidos
por el equipo de investigacion.
% Aceptar participar en la investigacion de manera voluntaria y proporcionar

consentimiento informado para la recoleccion y andlisis de datos.
Criterios de Inclusion para los Estudiantes

< Ser estudiante de primer afio de bachillerato de la figura profesional de
produccion agropecuaria en la Unidad Educativa Chontaduro.

« Estar activamente matriculado en la unidad educativa y asistir regularmente a
clases de matematicas.

% Tener la edad correspondiente para el primer afio de bachillerato y estar en el
grado especificado dentro de la figura profesional de produccion agropecuaria.

++ Contar con el consentimiento informado de los padres o tutores para participar
en la encuesta, asi como el propio consentimiento del estudiante para participar
voluntariamente.

«» Estar dispuesto a completar la encuesta con honestidad y precision dentro del

tiempo asignado por el equipo de investigacion.

A partir de los criterios de inclusion antes planteados, se determina que la muestra se
compone de tres docentes y 28 estudiantes de primero de bachillerato de la figura

profesional de produccién agropecuaria de la unidad educativa Chontaduro.

2.8.Estadigrafos o técnicas estadisticas empleadas para procesar y

cuantificar los datos empiricos y para su interpretacion.

Para dar inicio a la recoleccién de datos, se considera necesario tomar contacto con las
autoridades de la unidad educativa Chontaduro, a fin de prevenir cualquier barrera para
el acceso a la informacion, lo que implica socializar el objetivo del estudio, para de esta
manera tener una autorizacion. Para visualizar el formato de la autorizacion véase el
Anexo 3.

Por otro lado, se decide aplicar una consideracion ética, que practicamente es emitir un
oficio, con el fin de que los actores.puedan aceptar rechazar ser participes del estudio,
se trata de consentimiento informado, mediante el cual se pone de manifiesto, que la
informacion socializada serd empleada con fines académicos y que su identidad se
mantendrd en el anonimato. Para visualizar el formato del consentimiento informado

véase Anexo 4.
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Luego de tomar contacto con los actores, en el caso de las encuestas, estas fueron
socializadas de manera digital, a los estudiantes de primero de bachillerato, esto fue
posible debido a que se digitalizé el cuestionario, mediante la plataforma de Google
forms, misma que genera un link, que puede transmitirse mediante el servicio de
mensajeria instantdnea de WhatsApp. A continuacion se presenta el link de la encuesta:
https:/[forms.gle/XZx3sqQrodLSFrsA6

Cabe mencionar que esta encuesta cont6 con configuraciones especificas, en este caso
son, la restriccion de respuestas, de manera que cada estudiante solo puede enviar una
respuesta desde su ordenador o dispositivo movil, no podran avanzar a la siguiente
interrogante sin completar la anterior y finalmente esta el establecimiento de los plazos,
el formulario sera socializado A fines del mes de julio y la recepcion de respuesta se
cerrara a mediados de dicho mes.

La plataforma de Google forms, permite recolectar los datos de manera sistematica y
conforme van llegando se crea una estadistica, mediante la cual genera graficos de
pastel que permiten mediante la cual genera gréaficos de pastel que permiten visualizar
los resultados obtenidos, mismo que posteriormente seran adaptados al cuerpo del
documento.

En cuanto a la entrevista, se pretende que estas se den de manera presencial con cada
uno de los docentes considerados para este estudio, sin embargo, considerando
cualquier eventualidad, se les dara carta abierta, a que la entrevista pueda darse de
manera telematica, es decir, mediante plataformas de videoconferencia como son
Google meet, Zoom o teams. Debido a que se trata de un didlogo fluido, tomar apuntes
a mano es complicado, debido a que se corre riesgo de omitir informacién relevante o
distorsionar el sentido de las versiones de los entrevistados. Por tal motivo se considera
oportuno, realizar una grabacion sobre la conversacion para posteriormente realizar la

transcripcion y proceder al analisis de los resultados de las entrevistas.
2.9.Analisis de Resultados
2.9.1. Resultados de las encuestas

Mediante una encuesta dirigida a estudiantes de primero de bachillerato técnico en la
figura profesional de produccion agropecuaria de la unidad educativa Chontaduro, se
consiguieron los siguientes resultados:

68% de los estudiantes que participaron en la encuesta se mostraron de acuerdo en que
los temas socializados en clase son presentados con claridad y son faciles de
comprender, lo que supone que los docentes cumplen de manera parcial el rol de

mediadores en el aprendizaje. No obstante, un 18% expresa estar totalmente en
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desacuerdo reflejando que existe la necesidad de realizar ajustes en las estrategias de
ensefianza. Véase anexo 5

Poco mas de la mitad de los estudiantes, es decir el 59% considera que los métodos
empleados hacen mas facil comprensién de conceptos matematicos, sin embargo, el
14% esta entre El totalmente en desacuerdo y en desacuerdo, lo que supone que las
practicas docentes deben diversificarse con el fin de adaptarse a los diferentes estilos
de aprendizaje. Véase anexo 6

A pesar de que el 61% de los estudiantes encuestados se mostr6 de acuerdo en que
reciben una retroalimentacion Uutil, solo un 26% tiene la seguridad de que es
completamente adecuada. Lo que conlleva a que los docentes deban fortalecer la
retroalimentacion con la finalidad de promover los habitos efectivos de estudio. Véase
anexo 7

El 59% de los estudiantes tiene la percepcion de que los docentes realizan un fomento
activo de habitos de estudio, sin embargo un 14% est4 en desacuerdo destacando que
dicho aspecto no es lo suficientemente constante o evidente. Véase anexo 8

Una gran mayoria, es decir, el 68% de los estudiantes, reconoce como positivo el apoyo
familiar para el desarrollo de habitos de estudio, lo que permite corroborar lo importante
gue es el involucramiento de los padres en el proceso formativo. Véase anexo 9

Un 68% de los estudiantes considera positivas las estrategias educativas aplicadas por
los docentes, contra un 9% que esta desacuerdo, esto permite entrever lo importante
gue es la identificacién de estrategias efectivas. Veas anexo 10

El 59% de los estudiantes expres6 hacer uso de técnicas especificas para estudiar,
siendo este un factor clave y alentador a la vez, no obstante, el 23% restante requiere
una guia adicional para aplicar herramientas efectivas para el desarrollo fortalecimiento
de habitos de estudio. Véase anexo 11

59% de los estudiantes de su participacion en actividades extracurriculares vinculadas
con el area de las matematicas colabor6 al fortalecimiento de habitos de estudio. El
resultado permite evidenciar el potencial de dichas actividades al momento de
implementarse como un complemento para el aprendizaje en el aula. Véase anexo 12
Aun cuando el 50% de los estudiantes, percibe que sus habitos de estudios mejoraron
sus habilidades para la resolucion de problemas, un 23% expresa que existen desafios
persistentes para la aplicacién de estos habitos de cara a potenciar el aprendizaje de
las matematicas. Véase anexo 13

El 57% de los estudiantes, considera que sus habitos de estudio permitieron un mayor
entendimiento de los conceptos basicos de las matematicas, sin embargo, el 22% se

muestra totalmente en desacuerdo y en desacuerdo mencionando que no han percibido
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beneficio alguno. Esto hace posible apreciar la necesidad de realizar una

personalizacion de estrategias de acompafamiento. Véase anexo 14
2.9.2. Resultados de las entrevistas

Desde el punto de vista de los docentes, los estudiantes que cursan el primero de
bachillerato en la figura profesional de produccion agropecuaria afrontan dificultades
para la consolidacion de habitos de estudio efectivos lo cual se debe a la transicion de
pasar de la Educacién General Basica (EGB) al bachillerato. Los docentes en cuestién
explican que a pesar de que algunos de los estudiantes estan interesados en temas
vinculados con su futura profesion, representa un gran desafio su adaptacion a la carga
académica.

Entre las principales barreras para el aprendizaje de matematicas, aparecen las
distracciones. Ante lo cual los docentes mencionan que es necesario involucrarlos, pues
se aburren con facilidad en determinados casos se desmotivan. Adicionalmente,
hicieron mencion a necesidades relacionadas con recursos tecnolégicos y estrategias
pedagogicas innovadoras que permitan brindar mayor dinamismo a las clases y con esto
mantener el interés de los estudiantes.

Existe consenso entre los docentes sobre lo fundamental que es el apoyo familiar y su
impacto que tiene en el rendimiento académico y la formacién de habitos de estudio.
Explican que cuando los estudiantes gozan de respaldo familiar, sienten mayor
motivacion y elevan su desempefio académico. Por otro lado, hacen énfasis en lo
importante que es el involucramiento de la familia y que no solo se enfoca en el apoyo
académico sino también en el acompafiamiento emocional.

Para los docentes las estrategias implementadas en el aula de clase, como por ejemplo
desarrollo de ambientes participativos y el fomento de la comprension que deja de lado
el método tradicional que es la memorizacion, impactaron positivamente. En su mayoria
estos profesionales destacan que el enfoque basado en la practica y la aplicacion de
conceptos matematicos capto la atencion y el interés de los estudiantes.

Por otro lado, consideran que las estrategias actuales son efectivas en términos
generales, sin embargo, surge la necesidad de motivar continuamente a los estudiantes
para que esto se emplean técnicas de estudio adecuadas. Por otro lado, identificaron
areas de mejora continua, siendo las mas relevantes la reduccién de distracciones y la
optimizacion del tiempo de estudio.

Fue posible conocer la existencia de limitaciones, siendo las principales la falta de
recursos didacticos, especificamente herramientas tecnologicas y materiales

actualizados, aspectos que merman la efectividad de las estrategias pedagdgicas
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aplicadas. Ante esto realizan la sugerencia de llevar a cabo una incorporacién de
recursos como por ejemplo materiales audiovisuales y mayor innovacion metodoldgica,
recomendando el aprendizaje mixto, el cual colabora la mejora de la comprension de
conceptos en el area matematicas y fomenta el desarrollo de habitos de estudio.

Los docentes explican que los estudiantes que empiezan a desarrollar habitos de
estudio demuestran mejoras considerables en su rendimiento, no obstante, existen
casos en los que la falta de motivacion o el apoyo familiar constituye un impedimento
para que estos mejoren su desenvolvimiento académico, esto a pesar de los esfuerzos
realizados por los docentes en el aula de clases.

Los docentes realizaron una recomendacién que consiste en fomentar la organizacion
del tiempo e implementar rutina de estudio en los estudiantes. Adicionalmente, explican
gue es necesario el involucramiento activo de las familias en el proceso educativo y la
promocion del uso de recursos tecnologicos que permitan conferir mayor dinamismo a

las clases para que esta sea mas atractiva.
2.9.3. Triangulacion de datos

A continuacion, en esta seccién se presenta la matriz de triangulacién de datos, en la
cual se presentan una sintesis de los resultados obtenidos mediante la entrevista a los

docentes y en la encuesta dirigida a los estudiantes:

Tabla 2. Matriz de triangulacion de datos.

Categoria/ Encuesta a . . .
_ _ Entrevista a docentes | Triangulacion de Datos
Variable estudiantes
Los resultados
Los docentes observan o
i ) coinciden en que
La mayoria de los | que algunos estudiantes _
) _ muchos estudiantes
. estudiantes se adaptan bien, pero | _
Habitos de _ intentan estudiar, pero
_ reportan estudiar otros enfrentan . )
estudio N _ aun hay quienes
regularmente dificultades debido a la ;
o enfrentan desafios en
(70%) carga académicay la y
. la formacion de
falta de habito o .
habitos solidos.
Percepcion El 65% de los Los docentes La percepcion de
sobre la estudiantes cree | mencionan que la falta utilidad de las
ensefianza | que las clases de de interés vy las matematicas es
de matematicas son | distracciones dificultan positiva entre los
matematicas tiles el aprendizaje, estudiantes, pero los
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Elaboracion propia.

Los aspectos mas relevantes de esta triangulacion es que existe concordancia entre
docentes y estudiantes, pues ambos resaltan lo importante que es el apoyo familiar, asi
como también la adaptacién de recursos tecnolégicos y la planificacion, presentandolos
como factores claves para alcanzar el éxito académico en el &rea de las matematicas.
También existe una divergencia de perspectivas, pues por un lado los estudiantes
mencionan que las matematicas son utiles, sin embargo, los docentes destacan, que
existe la influencia de distracciones y la falta de interés, que son factores que dificultan
la mejora de resultados académicos.

Finalmente, la entrevista realizada a los docentes, permitié contar con informacion
esencial sobre las limitaciones estructurales, dentro de las que se enlistan la falta de
recursos tecnoldgicos y el manejo del tiempo en el aula de clases, que son factores que

no surgieron de manera directa en la respuesta de los estudiantes.
2.9.4. Conclusién del capitulo

Los resultados obtenidos permiten reflexionar sobre lo importante que son los habitos
de estudios en el aprendizaje de las mateméaticas. Desde el punto de vista de los
docentes, aspectos tales como el apoyo familiar, la adecuacion de estrategias
pedagodgicas y la disponibilidad de recursos innovadores son indispensables para el

mejoramiento del desempefio académico de los estudiantes. No obstante, para alcanzar
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un proceso de mejora continua, es necesario, realizar una promocion de la participacion
activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, gestionar su motivacion y
brindarles acceso a recursos tecnol6gicos modernos.

Los resultados encontrados en la encuesta, me muestras que los estudiantes en su
mayoria tienen la percepcion de que los habitos de estudio, las metodologias aplicadas
por los docentes, el apoyo familiar y las estrategias educativas son un aporte para el
aprendizaje en el area de las matematicas. Por otro lado, existen problemas persistentes
relacionados con la retroalimentacion efectiva, el desarrollo y fortalecimiento de habitos
de estudio especificos y la adaptacion de estrategias que permitan la integracion de
actividades extracurriculares.

Por tal motivo, es indispensable disefiar y poner en marcha acciones concretas
mediante las cuales se fomente de manera integral los habitos de estudio en los
estudiantes que cursan el primero de bachillerato de la figura profesional de produccion
agropecuaria, para esto es necesario contar con un enfoque que tome en cuenta el
contexto familiar y las particularidades de la figura profesional, esto hace posible
asegurar que el aprendizaje de las mateméaticas sea significativo y sostenible a través

del tiempo.
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Capitulo IV

3. Propuesta

3.1.Introduccioén

El aprendizaje de las matematicas, especificamente en el que se da la participacion de
estudiantes de primero de bachillerato de la figura profesional de produccion
agropecuaria, supone un desafio relevante con un impacto tanto en el ambito académico
como en su formacion técnica. La figura profesional necesita competencias matematicas
especificas para llevar a cabo tareas como la administracion y planificacion de cultivos,
la determinacion de arrendamiento productivos, el uso éptimo de recursos y una gestion
financiera aplicable a las fincas productoras, estas habilidades en conglomerados son
fundamentales para el futuro de los estudiantes en el &mbito laboral.

No obstante, un problema persistente para este grupo estudiantil son el escaso
desarrollo de habitos de estudio efectivos, que se han convertido en una barrera
significativa para el aprendizaje. La falta de claridad en las técnicas de organizacion y
gestion de tiempos, hace que los estudiantes experimenten dificultades para
comprender a profundidad y aplicar conceptos matematicos en contextos practicos, esto
hace que se desmotiven y y su rendimiento académico decaiga.

En este escenario, se considera pertinente desarrollar una propuesta enfocada en el
desarrollo y fortalecimiento de habitos de estudio a través de estrategias pedagdgicas
con alto nivel de innovacién. Se plantea la integracion de metodologias activas entre las
cuales considera el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), la gamificacion y talleres
grupales debidamente contextualizados con el fin de realizar una vinculacién de los
conocimientos matematicos con situaciones de la cotidianidad del sector agropecuario.
El propésito de esta iniciativa es el fomento del aprendizaje significativo, dinAmico y
funcional qué sirva como motivacién para que los estudiantes se comprometan con su

propio aprendizaje y su futuro profesional.
3.2.Fundamentacion

El desarrollo de habitos de estudio se erige ccodmo un pilar fundamental para el proceso
educativo, especificamente en disciplinas como las matematicas, las cuales necesitan
de un enfoque metddico constante para una comprension a profundidad, con base a
esto se recurre a la perspectiva de Piaget, que el fortalecimiento del aprendizaje se da
cuando un estudiante se ve activamente involucrado dentro rapido proceso, por otro

lado desde el punto de vista de Vygotsky, se destaca lo importante que es el contexto
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sociocultural para el desarrollo cognitivo (Martinez & Martinez, 2024). Bajo de respaldo
de estas teorias, la propuesta de este estudio pretende realizar la integracion del
aprendizaje matematico con la practica agropecuaria, esto permite la promocion del
aprendizaje significativo a través del cual se motivara a los estudiantes.

La relevancia que tienen las mateméticas en la produccién agropecuaria, radica en que
el area en cuestién no solo constituye una asignatura del tronco comun adaptada a esta
figura profesional, sino que constituye una herramienta practica a través de la cual es
posible realizar el célculo de areas de cultivo, realizar la distribucién y optimizacion en
el uso de recursos tales como agua, fertilizantes y semillas en cantidades Optimas,
proyecciones de costos, ingresos y ganancias, ademas de potenciar la efectividad de la
toma de decisiones con respecto a la rentabilidad de sostenibilidad de la produccion
(Velazquez, Cornejo, Sanchez, & Lagos, 2022).

A pesar de lo relevante qué son las matematicas en la produccion agropecuaria, gran
parte de los estudiantes del primero de bachillerato de la figura profesional de
produccién agropecuaria, tiene la percepcion de que esta area es abstracta y que esta
desconectada a su realidad. Esto permite evidenciar la necesidad de realizar una
contextualizaciéon de los contenidos, empleando ejemplos practicos que relacionen el
entorno con la figura profesional. Adicionalmente, estudios preexistentes indican que la
implementacién de tecnologias activas, como es el caso del ABP, permiten incrementar
de manera significativa la motivacidn, el compromiso y la capacidad de los estudiantes
para la resolucién de problemas.

Los habitos de estudio cumplen un papel fundamental para el desarrollo y
fortalecimiento de habilidades como la planificacién de tiempos de estudio y el
cumplimiento de tareas en plazos establecidos, la gestion de tiempo que consiste en
gue los estudiantes priorizan actividades y reduzcan la procrastinacion, la adopcién de
técnicas de aprendizaje entre las cuales pueden estar el uso de resimenes, mapas
conceptuales y esquemas graficos, mediante los cuales pueden entender e internalizar
conceptos complejos. Finalmente esta el desarrollo de la capacidad para estudiar,
reduciendo la dependencia de contar con un docente, lo que supone que sea mas
autbnomos.

La falta de las habilidades antes mencionadas en los estudiantes, da lugar a limitaciones
en su capacidad para hacer frente a retos relacionados con el aprendizaje de las
matematicas y otras asignaturas. Por este motivo, la propuesta considera la
incorporacion de actividades, que ademas de enfocarse en las competencias
matematicas, promuevan el fortalecimiento de habilidades metacognitivas, que
colaboren a que los estudiantes sean mas independientes y eficientes en el proceso

formativo.
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3.3.Beneficiarios

Como los beneficiarios directos de la propuesta constan los estudiantes que cursan el
primero de bachillerato en la figura profesional de produccién agropecuaria de la unidad
educativa objeto de estudio. Cabe mencionar que este grupo social se compone de
adolescentes con edades de entre 15 y 16 afos, los cuales provienen de zonas rurales
y con intereses particulares apegados a la realidad de la produccién agricola, la cual a
Su vez representa su objetivo como camino profesional.

En cuanto los beneficiarios indirectos se incluyen a los docentes que imparten la
asignatura de mateméticas dentro de la figura profesional de produccién agropecuaria,
los cuales podran disponer de herramientas pedagogicas con mayor nivel de efectividad
para la ensefianza de los contenidos, los padres de familia quienes evidenciaran las
mejoras en el rendimiento académico y una mayor motivacion en sus representados.
Finalmente, el sector agricola local quienes contaran con futuros profesionales con
competencias matematicas que les permiten aplicarme procesos de optimizacién en la

produccién agricola.
3.4.Caracterizacion

3.4.1. Objetivo

3.4.1.1. Objetivo General

Desarrollar habitos de estudio afectivos en estudiantes que cursan el primero de
bachillerato en la figura profesional de produccion agropecuaria de la Unidad Educativa
Chontaduro, con la finalidad de potenciar el aprendizaje de matematicas y su aplicacion

en la realidad de la produccién agropecuaria.
3.4.1.2. Objetivos Especificos

+ Adaptar los contenidos matematicos a la realidad actual de la produccion
agropecuaria de la parroquia Chontaduro.

« Fomentar la participacion y el compromiso de los estudiantes de primero de
bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria mediante la
adaptacion de metodologias activas.

« Analizar el impacto de la propuesta en el desarrollo de habitos de estudio a

través de la validacién de expertos.
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3.4.2. Contenido

Los contenidos contemplados para esta propuesta se enfocan en cuatro areas
especificas de las matematicas siendo estas la geometria, proporciones y porcentajes,
algebra basica y estadisticas. Es importante tener en cuenta que las areas fueron
seleccionadas tomando en cuenta lo relevante que son para el contexto de la produccion
agropecuaria, posibilitando que los estudiantes tengan mayor comprension sobre como
los conceptos abstractos de las matematicas son aplicados en la practica dentro de un
entorno profesional. A continuacion, se detalla cada uno de los contenidos:
Fundamentos de geometria

Aplicar estos fundamentos al area de cultivo, hace posible llevar una planificacion
eficiente sobre el uso de la tierra en actividades agricolas. Para efectos de esta

propuesta de los estudiantes podran aprender lo siguiente:

%+ Calculos de area de diferentes formas geométricas inclusive figuras irregulares
gue serviran para hacer representacion de las parcelas o campos destinados a
los cultivos en la vida real.

% El uso de las unidades de medida, qué conlleva a que aprendan a hacer las
conversiones que van de metros cuadrados a hectareas y otras unidades, qué
son algo comun en el &mbito agropecuario. La estimacion del area de los cultivos
y &reas no cultivables, permiten incorporar elementos como los sistemas de riego

y zonas de descanso para la optimizacion del uso del terreno.

Proporciones y porcentajes

Lo que conlleva que los estudiantes aprendan a realizar una distribucion eficiente de
recursos como son fertilizantes y agua. Especificamente la produccion agropecuaria,
realizar una correcta distribucion de estos insumos es importante para ordenar garantias
de un crecimiento en el informe sostenible en los cultivos. Los contenidos que se

contemplan en esta area son:

+»+ Calculo de proporciones, consiste en que los estudiantes aprendan a realizar
mezclas de insumos con proporciones adecuadas, es decir, sean capaces de
preparar soluciones empleando dos partes de fertilizante y ocho de agua para
ser aplicada en el cultivo.

% Uso de porcentajes, lo cual sirve para calcular la cantidad necesaria de
fertilizante por hectarea sembrada y asi mismo calcular el rendimiento en

porcentaje tras la aplicacion de una técnica de cultivo.
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Algebra béasica

Estos conocimientos se emplean para mediante ecuaciones dar resolucion a problemas
financieros en las fincas. El manejo financiero constituye una habilidad relevante para la
produccién agropecuaria, mediante el algebra, los estudiantes seran capaces de realizar
modelacion y resolucién de problemas vinculados con Los costos, ingresos y ganancias.

Entre los contenidos incluye los siguientes:

« Formulacién de ecuaciones simples, las cuales permiten realizar una
representacion sobre la relacion entre variables, en este caso son el costo total
de produccion que esta en funcion a la cantidad de los insumos empleados.

+» Resolucion de problemas financieros, donde los estudiantes deberan aprender
a identificar el punto de equilibrio, para lo cual es necesario calcular costos fijos
y variables, realizar proyecciones de los ingresos tomando en cuenta la
produccion esperada.

% Interpretacion de resultados, que requiere de la capacidad analitica de los
estudiantes para evaluar las soluciones obtenidas y en funcion a estas realizar
una toma de decisiones informadas con respecto a inversiones o la aplicacion

de ajustes en el proceso productivo.

Estadistica basica

Consiste en la analitica de datos relacionados con la produccion y rendimiento. La
estadistica hace posible que los agricultores interpreten informacién relevante para
potenciar la efectividad de la toma de decisiones en cuanto a la gestiéon de su produccion.

Los estudiantes aprenderéan lo siguiente:

+ Recoleccion y organizacion de datos, lo que implica que estos lleven registros
de informacién pertinente sobre los rendimientos de los cultivos, el costo de la
produccion y el margen de venta, los cuales deberan ser tabulados y
presentados en tablas o graficos.

% Célculo de medidas estadisticas basicas, lo que supone que con los datos
recolectados determinen valores promedio, medianas, modas y rangos mismos
gue se han aplicados a la informacién de la produccién.

+ Interpretacién de gréficos tendencias, qué implica la identificacion de patrones
en la produccion, como por ejemplo el incremento o disminucién de los
rendimientos anuales, para posteriormente establecer relaciones con factores en
dos afos exdégenos como por ejemplo el clima o la calidad de los insumos

utilizados.
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Se considera que estos contenidos en conjunto permiten ademas de promover la
transmision de conocimientos matematicos desarrollar habilidades practicas que hagan
posible que el estudiante aplique los conocimientos socializados en clase en situaciones
de la vida real. la vinculacion de los conceptos matematicos con la realidad de la
produccién agropecuaria, hace posible fomentar el aprendizaje significativo preparando
a los adolescentes para hacer frente a los retos de su vida profesional desde un enfoque

de autonomia y eficiencia.
3.4.3. Metodologias Activas

En el marco de desarrollo de la propuesta que contempla el uso de herramientas
tecnolégicas las cuales se sustentan a partir de metodologias activas y tienen un
impacto significativo en el desarrollo de habitos de estudio para estudiantes que cursan
el primero de bachillerato en la figura profesional de produccién agropecuaria. La
metodologias en cuestibn ademas de facilitar la comprension de las matematicas
aplicadas en el sector agropecuario, promueven en los estudiantes la autonomia, la
organizacion y la criticidad que son factores esenciales para el fortalecimiento de los
habitos de estudio. A continuacién se presentan las metodologias activas que se
emplearan en esta propuesta:

Aprendizaje Basado en Indagacién (ABI), segun Coutinho, et al (2022) un método de
ensefianza exploratorio centrado en el alumno que fomenta el empleo de la participacion
activa del alumno, técnicas de aprendizaje inductivo, actividades de resolucién de
problemas El uso de esta metodologia en clase tiende a beneficiar el proceso de
aprendizaje. Por estarazon, el método es una opcion interesante para los docentes que
deseen realizar una actividad educativa en la que los estudiantes, individual o
colectivamente, investiguen un conjunto de fenébmenos, virtuales o reales, y
saquen conclusiones al respecto (pags. 12 - 20).

Con respecto al uso del ABI, sedal de vida que se pretende adaptar videos interactivos
mediante la plataforma de Edpuzzle, la cual permite la integraciébn de preguntas y
actividades dentro de videos gestionados a través de la plataforma de streaming de
YouTube, para que posteriormente los estudiantes realicen una exploracion por
conceptos guiados a través de cuestionarios y reflexiones.

La contribucién de esta metodologia con el desarrollo de habitos de estudio, consiste en
gue las preguntas que se integraran en los videos permiten impulsar la criticidad en los
estudiantes sobre lo que estdn aprendiendo. Una de las particularidades de esta
plataforma es que pueden pausar y retroceder los videos, permitiendo que los

estudiantes entiendan a profundidad de los conceptos y de esta manera se promueve
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la autogestion del aprendizaje. Finalmente, la interactividad ayuda a captar y mantener
la atencion de los estudiantes motivandolos a completar las actividades.

Aprendizaje Basado en Competencias (ABC), segun Romani y Macedo (2023) es
asumido colectivamente y basado en la vinculacion e interrelacion de las materias
gue contribuyen especificamente aportando conocimientos cientificos o técnicos y
desarrollando competencias genéricas y especificas, en el que el estudiante es el
verdadero motor de su aprendizaje, por lo que se necesita una dosis de automotivacion
y control de su esfuerzo y desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas que le
ayuden al aprendizaje y a la reflexibn sobre su aprendizaje. Es un sistema de
aprendizaje personal que combina teoria y practica y que se aleja del sistema anterior
basado fundamentalmente en la memorizacion (pags. 1 - 7).

Se recurre al ABC, debido a debe emplear Quizizz como una herramienta a través de la
cual se realizara una evaluacion sobre los conocimientos de los estudiantes mediante
un cuestionario gamificado, qué tiene como fin motivar a que el estudiante se supere de
manera continua y les brinde una retroalimentacion inmediata, siendo este un elemento
clave para la autonomia en el aprendizaje.

Se considera que desarrollar cuestionario de manera repetidamente, hace que los
estudiantes consolidan sus conocimientos progresivamente, fomentando un habito de
repaso regular, qué es fundamental para el aprendizaje en el largo plazo. Quizizz se
sustenta en una dinamica de competitividad sana y premios virtuales que sirven de
estimulos externos para que los estudiantes se involucren de manera activa en el
aprendizaje. Finalmente esté el hecho de que reciben una retroalimentacién inmediata,
permitiendo que los estudiantes identifiquen areas de mejora y desarrollen la capacidad
para autoevaluarse y establezcan metas especificas.

Aprendizaje Basado en Casos (ABC), segun Jacome, et al (2022) es una estrategia
pedagdgica por descubrimiento que permite la articulacién de los conocimientos nuevos
con los ya adquiridos, estimula la autonomia, desarrolla el pensamiento critico y las
competencias argumentativas en contextos reales, desarrollando la fase del “saber”.
Pone énfasis en la importancia de la retroalimentacion del docente y la discusion
pedagdgica entre los estudiantes, lo que a su vez estimula el pensamiento critico y la
capacidad de argumentacion (pags. 48-56).

Para la ABC, considera oportuno emplear Padlet qué es una herramienta de co-creacion,
gue permite promover la interaccién y la construccién conjunta de conocimientos entre
pares. Dentro del marco de desarrollo de habitos de estudio, se fomenta el trabajo en
equipo, debido a que los estudiantes desarrollan dicha habilidad, ademas de que para
encontrar soluciones a los problemas socializados deben discutir y organizar la

informacion en un espacio en coman.



57

Para cumplir con los Padlet colaborativos, es necesaria la investigacion, gestion de
informacion confiable y sintesis, lo que permite desarrollar competencias fundamentales
para un estudio eficiente. Finalmente, él trabaja en equipo, hace que los estudiantes
estén comprometidos a dar cumplimiento a los plazos previstos para la entrega de las
tareas y aporten contenido relevante.

Flipped Classroom (Aula invertida), segun Alarcéon y Alarcon (2021) se vale de la
tecnologia digital para gestionar el aprendizaje fuera de los claustros escolares en la
basqueda de un uso 6ptimo del tiempo encaminado a las clases bajo la modalidad
presencial, teniendo en cuenta que el discente lo hace de manera previa en su domicilio
y accede a la sala de clases a esclarecer dudas y ejercitar lo aprendido. Ante lo cual, el
aula al revés requiere integrar diferentes aplicaciones digitales para que los estudiantes
logren acceder de manera favorable a la informacion, implementarla de modo simple y
procesarla de manera cooperativa que contribuya a la obtencién de saberes relevantes
y Gtiles (pags. 152-157).

El aula invertida es una herramienta que sustenta el uso de Google forms, que es una
herramienta en la que los estudiantes llevan a cabo actividades previas al aula de clases,
te hace posible prepararlos para sesiones dinamicas y participativas. En lo que compete
el desarrollo débito de estudio, esta plataforma hace posible que los estudiantes
organicen su tiempo, para cumplir con las actividades previstas, para lo cual deberan
ser disciplinados y llevar a cabo una buena planificacién.

El enfoque hace posible que los estudiantes cuenten con una base teérica al momento
de ingresar a clases, facilitando el aprendizaje significativo. Por ultimo, la resolucion de
los cuestionarios en casa, permite que los estudiantes sean mas independientes en su

aprendizaje.
3.4.4. Etapas del proyecto
3.4.4.1.Iniciacién

En esta fase se busca realizar la introduccion de los estudiantes al uso de herramientas
digitales aplicadas a las matematicas y la produccién agropecuaria. De manera que los
estudiantes tengan mayor comprension sobre lo importante que son los fundamentos
matematicos para mejorar la eficiencia en la toma de decisiones vinculada con la
agricultura y especialmente en la produccion agropecuaria. Esta fase se enfoca en
demostrar cémo los conceptos matematicos, como por ejemplo, el célculo del area,
proporciones y porcentaje, ademas del uso de estadisticas son empleados en la toma
de decisiones en la cotidianidad de la produccion agropecuaria, permitiendo mejorar

aspectos como la eficiencia y la rentabilidad en la agricultura.
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En esta etapa se llevaran a cabo las siguientes actividades:

En primera instancia se establecera una conexion entre las mateméticas y el sector
agropecuario, para lo cual, los estudiantes recibirdn una induccion sobre como como se
adaptan los conceptos mateméticos al ser empleados como herramientas para la
optimizacién de procesos agropecuarios. Como ejemplo de esto, esta el hecho de que
sean capaces de realizar el calculo del area de un terreno con el fin de establecer la
densidad de siembra de un cultivo en un &rea especifica o inclusive determinar el
porcentaje 6ptimo de cantidad de fertilizante pesticidas a aplicarse en dichos cultivos.
Se sometera discusion la contribucion de las matematicas al analisis de rendimientos
de la cosecha y el proceso de planificacion de la produccién agropecuaria, para lo cual
deberan tomar decisiones sobre la gestién de recursos disponibles. Se pone énfasis a
lo importante que son las matematicas para potenciar la productividad agropecuaria,
colaborando a que los productores locales tomen decisiones informadas a partir de
datos cuantitativos que les permitan incrementar la rentabilidad y sostenibilidad de sus
actividades.

Se realizara la presentacion de herramientas digitales que potencian la interaccion y

apoyen el aprendizaje significativo. Entre las herramientas se encuentran las siguientes:

+ Google forms, se emplea con el fin de disefiar un formulario de evaluacion inicial
a través del cual se pretende diagnosticar el nivel de conocimientos
preexistentes en los estudiantes sobre el vinculo entre las matematicas y la
produccién agropecuaria.

< Edpuzzle es una plataforma a través de la cual se presentan videos educativos,
en los cuales se presenta la aplicacion de las matematicas en la produccion
agropecuaria, de manera que los estudiantes observen ejemplos practicos y de
respuestas a interrogantes vinculadas con el contenido presentado.

+ Quizizz es una plataforma generadora de actividades empleada para desarrollar
cuestionarios de evaluacion rapida y continua sobre los contenidos presentados
en la unidad pertinente. En este caso se desarrollaran cuestionarios que a través
de los cuales se evaluara la comprensién de los estudiantes sobre los temas
socializados pero de una manera dinamica y entretenida.

« Padlet se emplear4 como una alternativa para fomentar el pensamiento critico
de la reflexién asi como también el trabajo colaborativo, donde se presentaran
temas de discusiones donde se aborde la relacion entre las matematicas de la
produccién agropecuaria. En este caso los estudiantes compartiran ideas,

reflexiones y puntos de vista sobre interrogantes planteadas.
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En cuanto a la evaluacién iniciar como se menciond anteriormente se realizard una
evaluacion sobre los conocimientos preexistentes en los estudiantes sobre diferentes

aspectos entre los cuales incluyen:

+ La claridad y nivel de comprensidn sobre los temas abordados en la asignatura
de matematicas, para lo cual se realizara una medicién sobre la ensefianza y la
metodologia empleada por los docentes.

% Se evaluara la contribucion de los docentes en el proceso de aprendizaje,
poniendo énfasis en la retroalimentacién y el fomento de hébitos de estudio.

% La percepcién de cada estudiante con respecto al apoyo familiar y las estrategias
empleadas en el aula de clases para desarrollar habitos de estudio.

+ Estrategia de aprendizaje aplicadas por los estudiantes como por ejemplo mapas
mentales o0 resumenes e inclusive la participacion en actividades
extracurriculares que les permitan potenciar su rendimiento académico.

% Los habitos de estudio preexistentes que permitieron mejorar sus habilidades
para la resolucién de problemas en el area matematica y el nivel de comprensién

sobre conceptos abstractos en dicha area.

Es preciso tener en cuenta que las interrogantes se disefiaron con el fin de obtener
informacion detallada sobre conocimientos preexistentes y actitudes en los estudiantes,
por tal motivo se incluye una escala de Likert, qué va desde totalmente en desacuerdo
a totalmente de acuerdo.

Luego de que los estudiantes completen el cuestionario los resultados se analizaran con
el fin de determinar areas en las cuales se evidencian conocimientos soélidos y aquellas
gue requieren refuerzo. El diagnéstico colaborara para el ajuste de metodologia de
ensefanza en funcién a las fortalezas y debilidades de los estudiantes, haciendo posible
una intervencion eficaz.

El cuestionario de evaluacion inicial se socializara de manera electronica a través del
servicio de mensajeria instantdnea WhatsApp, especificamente en el grupo de padres
de familia, para completar el formulario los estudiantes tendran que acceder al enlace
donde registraran su correo electrénico. Este cuestionario se resolvera de manera
individual y debera ser completado previo al inicio del periodo lectivo con el fin de
garantizar que la informacién obtenida cuente con un alto nivel de precision y refleje los
conocimientos previos.

A continuacion se presenta el enlace del cuestionario de evaluacion inicial:
https://forms.gle/Pfz2taCs4E1QtdEj8
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3.4.4.2 Planificacién

En esta fase se organizan las actividades y recursos con el fin de asegurar la

comprension sobre la aplicacion practica de las matematicas en la produccién

agropecuaria. Entre otras cosas se presentardn casos practicos sobre la produccion

agropecuaria, mismo que seran objeto de analisis por parte de los estudiantes para lo

cual emplearan las herramientas digitales antes descritas, las que les permitirdn

alcanzar un pleno entendimiento sobre lo relevante que son las matematicas en la

produccién agropecuaria y el impacto que tienen en la toma de decisiones.

El plan de actividades comprende lo siguiente:

R/
0’0

R/
0’0

Semana 1. Aplicaciéon de los fundamentos geometria en la produccion
agropecuaria

En esta semana los estudiantes aprenderan conceptos basicos como el calculo
de area, proporciones y porcentajes pero adaptados a la realidad de la
produccion agropecuaria.

Actividad incluye la visualizacion de un video interactivo desarrollado en la
plataforma de Edpuzzle como los productores agropecuarios adaptaron la
geometria como herramienta para realizar el calculo del area de los cultivos y la
distribucion de recursos como son el agua y los fertilizantes.

Los estudiantes deberan visualizar el video y contestar las preguntas
programadas en diferentes tramos del mismo, esto permitira realizar una
evaluacién sobre la comprensién de los conceptos basicos. A continuacién se
presenta el enlace de acceso al recurso interactivo:
https://edpuzzle.com/assignments/674ae6a2ae6a6a009e804943/watch
Semana 2. Aplicacion de las proporciones y porcentajes para la distribucion
Optima de recursos

Los estudiantes pondran en practica las proporciones y porcentajes en contextos
reales para distribuir adecuadamente recursos en la produccion agropecuaria
como por ejemplo fertilizantes, agua y diferentes insumos.

En este caso se desarrollé un quiz a partir de la aplicacion Quizizz, a través de
la cual se plantearan ejercicios practicos vinculados con la produccion
agropecuaria, donde los estudiantes realizaran calculos sobre la cantidad de
recursos a emplearse para una produccioén eficiente, cabe mencionar, que este
cuestionario cuenta con una retroalimentacion instantanea.

La semana 3. Adaptacion del algebra a la resolucién de problemas financieros
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En este caso se introduciran aspectos claves del algebra para resolver
problemas de la cotidianidad del sector agropecuario, como por ejemplo,
deberdn desarrollar andlisis financieros basicos en los cuales empleen
ecuaciones algebraicas para determinar la curva de costos y ganancias para una
finca.
Cabe mencionar que la semana 3 y4 contaran un recurso didactico que aborda
los contenidos revisados. A continuacion, se presenta el enlace de acceso al
recurso interactivo:
https://quizizz.com/join?gc=06075328

< Semana 4. Introduccion de la estadistica para el analisis de datos de produccion.
Los estudiantes adaptaran los conceptos basicos de la estadistica para analizar
la produccion y rendimiento agricola.
Las actividades comprenden el uso de Padlet para el fomento de la discusion
sobre temas relacionados con problemas actuales sobre la produccion agricola,
especificamente como afecta la sequia que experimenta el Ecuador en el
rendimiento de los cultivos y qué medidas deben tomar los productores para
contrarrestar este afecto. A continuacion, se presenta el enlace de acceso al
recurso interactivo:
https://padlet.com/arroyoelizabeth294/efectos-del-cambio-clim-tico-en-los-

patrones-de-rendimiento-tjénbjoelg8ri64x

Los estudiantes recibiran mediante el servicio de mensajeria instantanea de WhatsApp,
a través del grupo de padres de familia los enlaces que los redireccionaran a las
plataformas y los recursos interactivos desarrollados para fortalecer su aprendizaje. Es
preciso mencionar que la tabla de recursos se desarrolla tomando en consideracion,
insumos disponibles en la institucién educativa. A continuacién se presenta un cuadro
detallado en el que se presentan los recursos que emplearan los estudiantes a lo largo

de la propuesta:

Tabla 3. Recursos de la propuesta.

Recurso Objetivo Descripcion Enlace/Ubicacion
Cuestionario digital para evaluar
los conocimientos previos y

Google Evaluacion , : L
9 e ) finales de los estudiantes sobre | Formulario Inicial
Forms Inicial y Final » ;
matematicas aplicadas a la
agricultura.
Video Video sobre el calculo de areas y
Edpuzzle Educativo la distribucion de recursos en la | Edpuzzle Video

Interactivo agricultura, con preguntas




integradas para promover la
reflexion durante la visualizacion.
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Actividad ludica para evaluar

i Evaluacion conceptos matematicos como i
Quizizz . . . Quizizz
Interactiva proporciones, porcentajes y
analisis de datos.
Plataforma para compartir
. L reflexiones, ejemplos practicos y
Discusion o .
Padlet . experiencias relacionadas con la Padlet
Colaborativa o c
aplicacion de matematicas en la
agricultura.
. . o Recurso tradicional para ilustrar
Pizarra Visualizacién y . o
Blanca Resolucién en célculos matematicos y resolver Aula
oy problemas colaborativamente
Fisica Grupo .
durante las clases presenciales.
Material grafico que muestra
férmulas matematicas, ejemplos
Carteles y . L .
Posteres Refuerzo Visual | practicos y pasos para resolver | Salon de Clases
problemas relacionados con la
agricultura.
Herramientas fisicas para que
- los estudiantes practiquen el
Reglasy Actividades ] . practique .
. e b célculo de areas y dimensiones | Laboratorio o Aula
Cinta Metrica Practicas . .
en actividades simuladas o
reales en campo.
Guias y ejercicios impresos con
Material Apoyo ejemplos mateméticos aplicados -
APOY jemplos T piic Aula o Biblioteca
Impreso Didactico a situaciones agropecuarias,

Gtiles para el trabajo individual.

Cuadernos y
Lapices

Anotaciones y
Célculos

Recurso tradicional para resolver
problemas matematicos y anotar
conclusiones durante las
actividades practicas y
reflexiones.

Uso Individual

Software de
Excel

Andlisis de
Datos

Herramienta para practicar el uso
de hojas de calculo en la
organizacion y analisis de datos
de produccion agricola.

Computadora del
Aula

Proyector o
TV

Presentacion
de Recursos

Para mostrar videos,
presentaciones o ejemplos
practicos en un formato visual
gue permita la comprension de
conceptos matematicos.

Aula

Maquetas de

Representacion

Magquetas que simulan areas de
cultivo, permitiendo a los
estudiantes practicar calculos

Sala de Recursos

Cultivo Fisica b .
matematicos como el area o la
distribucion de recursos.
Herramienta tradicional para que
Hoja de Representacion los estudiantes practiquen Aula
Gréfica Visual de Datos | graficar datos de produccion

agricola y analizar tendencias.
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Libros fisicos o digitales con
Libros de L informacién sobre matematicas
- Profundizacién . .
Matematicas Teorica aplicadas en contextos Biblioteca o Aula
y Agricultura agropecuarios, incluyendo
ejemplos detallados.
i Recurso fisico para realizar
Solucién de . . . .
Calculadoras célculos mas complejos durante Uso Individual
Problemas o L
las actividades practicas.
L Espacio agricola (o simulado
Aplicacién de P 9 ; ( )
Campo - donde los estudiantes puedan .
P Conocimientos o S Lugar Asignado
Practico medir areas, distribuir recursos y
: en Contexto : por Docente
(Opcional) Real practicar los conceptos
matematicos en un entorno real.

Elaboracion propia.

3.4.4.3.Ejecucion

En la fase de ejecucion se lleva la practica los conocimientos que adquirieron los

estudiantes mediante actividades interactivas, que posibiliten alcanzar el plan de

entendimiento sobre la aplicacidén de las matematicas en la produccion agropecuaria. El

fin es que ellos tengan comprensién activa y dinamica de conceptos basicos de las

matematicas y lo relevante que pueden ser al aplicarse en el contexto de la produccién

agropecuaria, especificamente para llevar a cabo el célculo del area de un cultivo, la

distribucion eficiente de recursos y el analisis de rendimiento de la produccion.

Entre las principales actividades que se llevan a cabo en esta fase se encuentra en las

siguientes:

0
0’0

La visualizacion del video interactivo desarrollado en el Edpuzzle, mediante el
cual aprenderan a adaptar las matematicas en contextos reales de la produccion
agropecuaria. Conforme avanza el video apareceran interrogantes configuradas
que guardan relacion con conceptos matematicos y la manera en que a nivel
mundial los productores agropecuarios adaptaron las matematicas a su actividad.
Para esto los estudiantes deberan ingresar a la plataforma de Edpuzzle a través
del link de la actividad, para posteriormente ver el video de manera completa e
ir respondiendo progresivamente las preguntas segun lo solicitado. Cabe
mencionar que el video tendra activada la opcion de adelanto y retraso, pero se
restringira el incremento de velocidad de reproduccién. Los estudiantes deben
asegurarse de tener un pleno entendimiento sobre los conceptos mas basicos
que se presentan en el video y que se adaptan a actividades posteriores.

Participacién en la trivia desarrollada en la plataforma de Quizizz, como se
menciond anteriormente en el cuestionario interactivo se incluyen ejercicios

practicos relacionados con proporciones y porcentajes asi como también de
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algebra basica, adaptados a determinadas circunstancias en la produccién
agropecuaria. Esta actividad sirve como una herramienta para brindar una
retroalimentacion inmediata que permite a los estudiantes identificar areas de
mejora en su aprendizaje.

Para completar esta actividad, a través del link que redirige a la plataforma de
Quizizz, deberan ingresar al cuestionario interactivo, qué sera resuelto de
manera individual en el cual aplicaran los conocimientos aprendidos sobre
célculo de porcentajes, la adaptacion de las proporciones y el algebra, ademas
del analisis de informacién pertinente sobre la produccion agricola. Luego de
completarse El cuestionario, podran visualizar los resultados y repetir el
cuestionario si es necesario con el fin de que mejoren los puntos débiles.

< Participaciéon en el Padlet colaborativo, estas actividad se da luego de haber

completado las actividades correspondientes al video y el cuestionario
interactivo antes mencionados. La plataforma de cuestion permite que los
estudiantes interactien con sus pares, con el fin de que se alcance un
aprendizaje comunitario por el hecho de que podran compartir reflexiones y
ejemplos sobre la manera en que el cambio climatico afecta la productividad de
los cultivos y las acciones implementadas por los productores agropecuarios
para superar este fenbmeno. En este caso los estudiantes expondran
experiencias vividas o conocimientos previos sobre los temas socializados a
través de comentarios que seran objeto de discusion a través de un blog.
Los estudiantes ingresaran al Padlet, a través del link que los redirige a la
plataforma, donde su contribucién al tema de discusién sera en aportaciones de
400 palabras y deberan responder a las aportaciones de sus compafieros con
minimo 250 palabras.

% Las actividades en cuestion se disefiaron con el fin de fomentar un
involucramiento activo de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, de
manera que sea posible alcanzar mayor profundidad en la comprensién sobre la
aplicacion de las matematicas en la produccién agropecuaria. Adicionalmente se
pretende que los estudiantes integren de manera efectiva los conocimientos
socializados en situaciones reales del ambito agropecuario, de manera que

fortalezcan sus habilidades para la resolucién de problemas y la criticidad.

A continuacioén se presenta el cronograma de actividades para la ejecucién del proyecto:
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Actividad

MES 1

MES 2

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

Presentacion del proyecto y objetivos generales.

Socializacion de la metodologia del proyecto con los estudiantes y
docentes participantes.

Encuesta inicial en Google Forms para medir conocimientos previos
sobre matematicas aplicadas.

Sesién motivacional sobre la relevancia de las matematicas en el
ambito agropecuario.

Organizacién de recursos digitales y tradicionales.

Desarrollo del cronograma y asignacion de actividades.

Introduccién a los fundamentos matematicos: célculo de areas,
proporciones y porcentajes.

Visualizacién del video interactivo en Edpuzzle.

Proporciones y porcentajes: resolucion de problemas préacticos.

Introduccidn al algebra basica aplicada a la produccion agropecuaria.

Resolucion de problemas financieros basicos.

Evaluacién en Quizizz sobre algebra y matematicas aplicadas.

Estadistica basica: analisis de datos de produccién agricola.

Discusion en Padlet sobre aplicaciones de la estadistica basica en la
produccion agropecuaria.

Evaluacion final en Google Forms para medir conocimientos
adquiridos.

Reflexion final en Padlet sobre aprendizajes alcanzados y futuras
aplicaciones.

Retroalimentacion docente sobre el desempefio y aprendizaje de los
estudiantes.

Discusion grupal: consolidacion de aprendizajes clave.

Cierre del proyecto y entrega de resultados consolidados.

Elaboracién propia.
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A lo largo del proyecto se realizard una evaluacion continua a través de la cual se

valorard la participacion activa de los estudiantes con los recursos interactivos antes

mencionados. Se valoraran entre otros aspectos la manera en que aplican los

estudiantes los conceptos matematicos en situaciones practicas de la produccién

agropecuaria. Esta evaluacién permite que el docente identifique el nivel de

comprension y cualquier complicacion para el desarrollo de habilidades en la aplicaciéon

de las matematicas.

A continuacion, se presenta la rubrica de evaluacion para los estudiantes durante el

proyecto:

Tabla 5. Rubrica de evaluacion.

Criterio de Excelente (4 Bueno (3 Aceptable (2 Insuficiente (1
Evaluacion puntos) puntos) puntos) punto)
Participa de Participa
s manera constante | regularmente Participa No participa o
Participacion . .
activa en y aporta con reflexiones | ocasionalmente | sus aportes son
. . reflexiones relevantes pero | con comentarios minimos y no
discusiones de . . . ..
Padlet profundas, sin gran superficiales o tienen relacién
relevantes y bien profundidad o | poco relevantes. con el tema.
fundamentadas. analisis.
Aplica .
P . Aplica los
correctamente los Aplica
conceptos .
.. conceptos correctamente L No logra aplicar
Aplicacion de ‘o matematicos con
matematicos en los conceptos correctamente
conceptos (o errores
‘s todas las matematicos en los conceptos
matematicos . , frecuentes o ‘o
. . actividades, la mayoria de las | . matematicos en
en actividades . incompletos en la .
mostrando actividades, con , las actividades.
. mayoria de las
precision y pocos errores. .
. actividades.
creatividad.

Capacidad de
relacionar
conceptos con
la realidad
agricola

Relaciona de
manera claray
detallada los
conceptos
matematicos con
contextos
agricolas reales,
aportando
ejemplos
originales.

Relaciona los
conceptos
matematicos
con contextos
agricolas de
forma adecuada
pero sin gran
detalle o
originalidad.

Relaciona los
conceptos con
contextos
agricolas de
manera
superficial o
limitada.

No logra
establecer
relaciones claras
entre los
conceptos
matematicos y la
realidad
agricola.
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trabajo grupal.

significativas.

Resuelve
Resuelve Resuelve
problemas No logra
- problemas problemas con
practicos con . resolver
. s ., practicos con errores
Resolucion de precision, L, problemas
precision, frecuentes o .
problemas mostrando un practicos o su
o . aunque con mostrando un .
practicos razonamiento . . solucién carece
6gico algun error razonamiento de l6gica
s y menor o falta de poco g , y
estrategias . precision.
i claridad. estructurado.
eficientes.
. . Participa en el . -
Trabaja en equipo p. Participa de No participa en
. trabajo en . .
] de forma activa, . manera limitada el trabajo en
Trabajo en equipo, aunque . .
. respetando y en el equipo, con equipo o su
equipoy con . o
.. aportando al oo aportes actitud dificulta
colaboracion contribuciones -
desarrollo del Menos esporddicos o el desarrollo del

poco relevantes.

mismo.

Reflexidn final
sobre el
aprendizaje

Reflexiona de
forma detallada,
identificando
aprendizajes clave
y proponiendo
aplicaciones
practicas futuras.

Reflexiona de
forma adecuada,
aunque con
menor detalle o
sin explorar
aplicaciones
practicas.

Reflexiona de
forma basica,
destacando pocos
aprendizajes o sin
relacion clara con
el proyecto.

No realiza una
reflexion o esta
es incompleta,
irrelevante o
poco
relacionada con
el aprendizaje
del proyecto.

Elaboracion propia.

En cuanto las ponderaciones de los criterios, el de participacion en el padlet, relaciéon con la

realidad agricola y la resolucion de problemas préacticos sera de 20%, la aplicacién de conceptos

matematicos tendrd una ponderacion de 25%, el trabajo en equipo 10% vy la reflexion final 5%.

El puntaje maximo alcanzado por los estudiantes es de 100 puntos. La escala de evaluacién es

la siguiente:

« Entre 89y 75 puntos bueno

+« Entre 100 y 90 puntos excelente

« Entre 74 y 60 puntos aceptable

% Menos de 60 puntos insuficiente

Por otro lado, llevar a cabo una evaluacion final al finalizar las actividades contempladas

en este proyecto, para lo cual los estudiantes deberan completar un formulario de

Google forms, el cual fue configurado como un cuestionario donde cada interrogante

tendra una valoracién de tres puntos, cabe mencionar que este cuestionario recoge

contenido de las diferentes unidades que se abordaran. Con el fin de evitar el sesgo de

informacion por la socializacién de las respuestas de estudiantes que desarrollan antes

gue otros el cuestionario, se activa la opcién de preguntas aleatorias de manera que
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esta se presentaran en diferente orden para cada estudiante. El cuestionario tiene
configurada una retroalimentacion inmediata tanto para respuestas correctas como
incorrectas, asi como también se visualizara las respuestas correctas y la puntuacion
una vez terminado el cuestionario.

Es importante tener en cuenta que las preguntas se disefiaron con el fin de corroborar
la integracién de conceptos basicos de las matematicas en situaciones practicas
relacionadas con la produccién agropecuaria. A continuacion, se presenta el link de
acceso al cuestionario de evaluacion final:

https://forms.gle/rEluSGNSDePk8bxQ8

3.4.45.Cierre

En esta etapa se realiza una reflexion final, qué consiste en que los estudiantes realicen
una reflexiébn sobre su propio aprendizaje a lo largo del proyecto. En especifico, esto
resaltaran el impacto que tuvo el proyecto para desarrollar habitos de estudio, que les
permitieran mejorar la comprension de las mateméaticas y la manera de adaptarlos al
ambito de la produccién agropecuaria.

Adicionalmente, se les solicitara que reflexionen sobre la manera de potenciar o
desarrollar habitos de estudio con mayor eficiencia para desarrollar conocimientos
matematicos que pudieran aplicar en su vida profesional dentro del ambito agropecuario.
Esta reflexion hace posible por un lado que perfeccionen sus habilidades para las
matematicas mientras que por otro colabora a que sean conscientes de lo importante

gue es desarrollar habitos de estudio para potenciar su propio aprendizaje.
3.1.Validacién de la propuesta

Para validar la propuesta se le ocurre a la opinién de expertos, es importante tener en
cuenta que se realiza una cuantificacion sobre las valoraciones asignadas aspectos
relacionados con la formacion de habitos de estudio, pertenencia de los contenidos y el
grado de innovacion entre otras cosas. En este caso se establecen cinco niveles o
rangos de calificacion, que posibilitan una medicién sobre la percepcion de los
evaluadores sobre los diferentes indicadores que se incluyeron en la rubrica. Véase
Anexo 15

Es importante tener en cuenta, que los criterios de seleccion para los expertos, incluyen
tener instruccién de cuarto nivel, competencias en innovacion tecnologica para el area
educativa y psicopedagogia, ademas de una experiencia minima de 5 afilos cumpliendo
cargos relacionados. A continuacion se escriben los rangos de evaluacion para cada

indicador:



69

Deficiente - 1

Regular - 2

Bueno - 3

Muy bueno - 4

Excelente - 5

Para la recolecciéon de informacion los expertos deberan asignar una calificacion a la
propuesta educativa para el fomento de habitos de estudio en los estudiantes que
cursan el primer afio de bachillerato de la figura profesional de produccion agropecuaria,
la puntuacién estard en un Rango que va de 1 a 5. Luego de recolectarse las
puntuaciones emitidas por los expertos se realiza un promedio de calificaciones por
cada uno de los indicadores con lo que se obtiene una puntuacién promedio, tal como
se evidencia en la Tabla 6, para posteriormente obtener la punteracién multiplicando los
promedios obtenidos con el peso del indicador, cabe recalcar que la suma de los pesos
de los indicadores es igual a 100%.

Mediante la ponderacién de las puntuaciones promedio, se consigue una evaluacion
con alto nivel de precision y significancia, asegurando que los aspectos mas criticos
tengan mayor impacto en la calificacion final, ademas de la determinacion de areas

especificas objeto de ajustes.

Tabla 6. Validacién por expertos.

A N | <
Indicadores Peso de los 8 8 *C:) *8 Puntuacién | Puntuaciéon
indicadores | 8| &| & | & | Promedio | Ponderada
x x x >
W W || W
Fomento de la o
organizacion 10% 41554 4.5 0,45
Desarrollo de la 14% 5(5|4|5 4,75 0,67
autodisciplina
Motivacion para el o
aprendizaje 10% 415|415 4.5 0,45
Refu_erz_o deI_ 9% 55|55 5 0.45
aprendizaje activo
Planlflgglc'l[?enmypgestlon 10% 4l5lals 45 0.45
A“toensot[?(;?oe” el 9% 5(4|5]|5 4,75 0,43
Reffpﬁ'é’: d?:;};e el 8% 5/4|5|5| 475 038
Relevancia 7% 5|/5|5|4 4,75 0,33
Viabilidad 5% 414|145 4,25 0,21
Impacto educativo 5% 5145|565 475 0,24
Innovacion 4% 4lalala 4 0.16
metodoldgica
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! 4% 5 4,75 0,19
contenido
Sostenibilidad 3% 5 5 0,15
Alineacion con 0
objetivos 2% 5 4,75 0,10
Calificacion final 4,65

Elaboracion propia.

La puntuacion final se origina de la suma de las puntuaciones ponderadas y se interpreta

de la siguiente manera:
Entre 1.0 y 1.8: deficiente
Entre 1.9y 2.25: regular
Entre 2.6 y 3.5: bueno
Entre 3.6 y 4.0: muy bueno
Entre 4.1y 5.0: excelente

Como se puede evidenciar la calificacion obtenida tras la validacién de expertos es de

4.6 lo que indica que la propuesta es excelente.
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Conclusion

Esta investigacion consigue establecer la incidencia que tiene la formacion de habitos
de estudio en el aprendizaje de las matematicas por parte de estudiantes que cursan el
primer afio de bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria desde la
Unidad Educativa Chontaduro. Mediante la consecucion de los objetivos especificos se
pudo corroborar que los habitos de estudio tienen gran influencia en el rendimiento
académico, donde ademas se destaca lo importante que es el apoyo familiar, las
estrategias de ensefianza aplicadas por los docentes y la motivacion de los estudiantes
para asi poder consolidar dichos héabitos.

Fue posible identificar que las principales dificultades que se experimentan en el proceso
de ensefianza de las matematicas son la carencia de estrategias con alto nivel de
innovacion, limitaciones para el uso de herramientas que impulsen la autonomia de los
estudiantes. Adicionalmente fue posible evidenciar que los docentes llevan a cabo su
catedra con metodologias tradicionales, lo cual converge con los bajos niveles de
organizacién y planeacion por parte de los estudiantes, perjudicando su desempefio
académico.

Los docentes coinciden en gue los estudiantes no han desarrollado habitos de estudios
sélidos, lo que supone una afectacion negativa al aprendizaje en el area de matematicas.
Expresaron que las principales barreras para el aprendizaje son la falta de motivacion,
de apoyo familiar y de herramientas educativas que promocionen la autodisciplina y la
planificacién del tiempo.

Los estudiantes reconocen que un factor clave para desarrollar habitos de estudio es el
apoyo familiar, mencionando que en sus casos es insuficiente. De igual manera, indican
gue las estrategias educativas innovadoras como son actividades practicas o el uso de
herramientas digitales, pueden motivarlos mas y facilitar su aprendizaje. Adicionalmente,
identifican que necesitan fortalecer su habilidad para organizar y concentrarse.

Como estrategias efectivas se considera el uso de recursos digitales complementados
con recursos tradicionales, la planificacion de tarea, el establecimiento de horarios de
estudio y actividades que impulse en la autoevaluacion. Las estrategias antes
mencionadas colaboran a que los estudiantes mejoren la organizacion, autodisciplina y
reflexion, qué son aspectos claves para la consolidacion de habitos de estudio que

potencien el aprendizaje de las mateméticas.
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Recomendacion

Se recomienda el Estado ecuatoriano, llevar a cabo el disefio y ejecucion de programas
especificos que permitan atender las necesidades educativas en las zonas rurales,
dando prioridad al desarrollo de competencias como son las matematicas, la ciencia y
tecnologia, con aplicaciones préacticas al sector agropecuario. Brindar garantias de la
dotacion de recursos tecnoldgicos, conectividad y plataformas educativas destinadas
para el aprendizaje de estudiantes de zonas rurales, con el fin de que se garantice la
inclusion digital y la autonomia en el aprendizaje. Finalmente, la ejecucion de campafas
y talleres a través de los cuales se realiza una sensibilizacién a los padres de familia
sobre rol que estos cumplen para el desarrollo de hébitos de estudio en sus
representados.

Se recomienda el Ministerio de Educacioén, llevar a cabo talleres de actualizacion
dirigidos a docentes sobre metodologias activas, la adaptacion de herramientas digitales
y estrategias que permitan el fomento de habitos de estudio en los estudiantes. Realizar
la incorporacion de contenidos especificos para aplicar las mateméticas al contexto
agropecuario con el fin de incrementar el nivel de pertenencia del aprendizaje con
relacion a actividades practicas crear mecanismos de seguimiento y evaluacion para
programas educativos implementados en zonas rurales con el fin de que se garantice la
efectividad de la sostenibilidad.

Se recomienda a las empresas agropecuarias presentes cantdon Rio Verde de la
provincia de Esmeraldas, desarrollar alianzas constituciones educativas con el fin de
gue se creen programas de integracion de conocimientos vinculados a la practica
agropecuaria. Gestionar un aporte econémico a proyectos para la formacion técnica y
académica de estudiantes de la figura profesional de produccién agropecuaria. Brindar
facilidades para que expertos agropecuarios participen en talleres y actividades
académicas, de manera que se conecten los contenidos educativos con la realidad del
sector.

Se recomienda a los directivos de la Unidad Educativa Chontaduro, impulsar la
adquisiciéon de recursos digitales y complementarlos con recursos tradicionales para
potenciar el aprendizaje de las mateméticas y desarrollar habitos de estudio. Disefiar e
implementar programas internos en los que se establezcan horarios de estudios
supervisados, actividades curriculares que pongan énfasis en la organizacion y la
autodisciplina, asi como también talleres de motivacion dirigidos a los estudiantes.
Finalmente, llevar a cabo el establecimiento de programas de cooperacién activa con
los padres de familia, socializandoles herramientas para que brinden apoyo a sus

representados en la formacién de habitos de estudio.
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Se recomienda a los estudiantes, acogerse a una actitud proactiva con respecto a su
formacion empleando estrategias que les permitan organizar su tiempo y planificar
actividades académicas, hacer un uso responsable y provechoso de recursos
tecnoldgicos y tradicionales provistos por la institucion con el fin de que tengan una

comprension profunda de las matematicas y sean mas auténomos en el aprendizaje.
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Anexos

Anexo 1. Cuestionario de encuesta dirigido a estudiantes de 1ro de BGU.

ENCUESTA SOBRE HABITOS DE ESTUDIO Y APRENDIZAJE DE MATEMATICAS
Estimado/a estudiante,

El objetivo de esta encuesta es evaluar la incidencia de la formacion de hébitos de
estudio en el aprendizaje de las matematicas entre los estudiantes del primer afio de
bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria de la Unidad Educativa
Chontaduro. La encuesta busca identificar la percepcion de los estudiantes sobre la
eficacia de los métodos de ensefianzay el impacto del apoyo familiar, asi como analizar
el rol de los docentes en el desarrollo de habitos de estudio. Los resultados permitiran
diagnosticar la situacion actual del proceso de ensefianza-aprendizaje y proponer
estrategias para mejorar el desempefo académico en matematicas a través de mejores
hébitos de estudio.

Instrucciones:

A continuacién, encontrara una serie de afirmaciones relacionadas con los habitos de
estudio y el aprendizaje de matematicas. Por favor, indique el grado en que esta de
acuerdo con cada afirmacién utilizando la siguiente escala:

1 = Totalmente en desacuerdo

2 = En desacuerdo

3 = Neutral

4 = De acuerdo

5 = Totalmente de acuerdo

Seccidn 1: Situacion Actual de los Procesos de Ensefianza-Aprendizaje

1. Los temas de mateméaticas se presentan de manera clara y comprensible

en las clases.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo
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2. La metodologia utilizada en las clases de mateméticas facilita mi

comprension de los conceptos.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Seccidn 2: Perspectiva de los Docentes

3. Los docentes proporcionan retroalimentacién Gtil que mejora mis habitos

de estudio.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

4. Los docentes fomentan activamente la formacion de buenos habitos de

estudio en sus clases.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Seccién 3: Percepcion Personal

5. Siento que el apoyo familiar que recibo es importante para desarrollar

buenos habitos de estudio.



Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo
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6. Las estrategias educativas implementadas en clase ayudan a mejorar mis

habitos de estudio.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Seccidn 4: Estrategias de Aprendizaje

7. Utilizo técnicas especificas de estudio (como resimenes, mapas mentales,

etc.) para mejorar mi rendimiento en matematicas.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

8. Creo que participar en actividades extracurriculares relacionadas con

matematicas ayuda a fortalecer mis habitos de estudio.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo




Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Seccidén 5: Impacto de los Habitos de Estudio
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9. Micapacidad pararesolver problemas de mateméaticas ha mejorado debido

a mis habitos de estudio.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

10. Los hébitos de estudio que tengo me permiten entender mejor los

conceptos matematicos presentados en clase.

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Gracias por tu colaboracion.
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Anexo 2. Guion de entrevista dirigido a estudiantes de 1ro de BGU.

GUION DE ENTREVISTA PARA LOS DOCENTES
Introduccién:
uenos dias/tardes, [Nombre del Docente]. Mi nombre es [Tu Nombre] y estoy llevando
a cabo una investigacién sobre la incidencia de los habitos de estudio en el aprendizaje
de las matematicas. Agradezco mucho su tiempo para participar en esta entrevista
El propdsito de esta entrevista es comprender mejor como los habitos de estudio de los
estudiantes afectan su desempefio en matematicas y como los docentes manejan esta
dindmica en el aula. Sus respuestas nos ayudaran a identificar areas de mejora y
proponer estrategias efectivas
Preguntas:

Sobre los Habitos de Estudio:

¢, Como describiria los habitos de estudio que actualmente observan en los estudiantes
de primer afio de bachillerato de la figura profesional de produccién agropecuaria?
Desafios en la Ensefianza:

¢,Cudles son los principales desafios que enfrenta en la ensefianza de mateméticas
debido a los habitos de estudio de los estudiantes?

Impacto del Apoyo Familiar:

¢En qué medida considera que el apoyo familiar influye en el desarrollo de los habitos
de estudio de los estudiantes y su rendimiento en matematicas?

Estrategias Utilizadas:

¢, Qué estrategias educativas ha implementado para fomentar buenos héabitos de estudio
entre los estudiantes? ¢ Cual ha sido su nivel de éxito?

Percepcidn sobre las Estrategias Actuales:

Desde su perspectiva, ¢,qué tan efectivas son las estrategias actuales para mejorar los
hébitos de estudio de los estudiantes en mateméaticas?

Formacion de Habitos de Estudio:

¢, Como cree que la formacion de habitos de estudio impacta en el aprendizaje de las
matematicas de los estudiantes?

Recursos y Apoyo:

¢, Qué recursos adicionales o apoyo considera que serian necesarios para mejorar los

habitos de estudio y el rendimiento en matematicas de los estudiantes?
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Cambio en el Desempefio Académico:

¢Ha notado algin cambio en el desempefio académico de los estudiantes en
matematicas a medida que se implementan nuevas estrategias de formacién de habitos
de estudio?

Observaciones Especificas:

¢,Puede compartir algan ejemplo especifico de cédmo los habitos de estudio de un
estudiante han afectado positivamente o0 negativamente su aprendizaje en
matematicas?

Recomendaciones:

¢, Qué recomendaciones ofreceria para mejorar el desarrollo de habitos de estudio en
los estudiantes y, por ende, su rendimiento en matematicas?

Muchas gracias por su tiempo y por compartir su experiencia y perspectivas. Sus
respuestas seran de gran utilidad para nuestra investigacion. Si tiene alguna pregunta
adicional o desea afiadir algo mas, no dude en hacerlo.

Agradezco nuevamente su colaboracion y le deseo un excelente dia/tarde.
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Anexo 3. Autorizacién del Centro Basico Gracias A Dios

Guayaquil, XX de XXX de 2021
Sr.
Jairo Vinueza
Director
Unidad Educativa
Ciudad. -
De mi consideracion:
Por medio de la presente yo, XXXXXXXXXXXXXXXXX con C.I XXXXXXXXX, estudiante
de la Carrera de XXXXXXXXXXXXXXXXXX de la Universidad XXXXXXXXXXXXX, por

motivo del desarrollo de mi proyecto de titulacion, solicito a usted de la manera mas

gentil me conceda acceso y autorizacion para realizar el estudio-proyecto cuyo tema es:
B 0.0.0.0.0.00.000000000000000000000006006H
Agradezco de antemano su atencion y pronta respuesta.

Atentamente,

Estudiante
Cel.

Correo

Cl.
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Anexo 4. Consentimiento informado.

Consentimiento informado de entrevista
Fechay lugar:

Yo con
Cl:

, indico que el estudiante

con Cl: ,

perteneciente a la carrera de , de la Universidad

, me ha explicado la naturaleza y el propdsito de la
entrevista a realizarme y autorizo la ejecucion de la misma, para que mi declaracion sea
empleada bajo fines educativos e investigativos.

Comprendo que la participacion de la entrevista es voluntaria y puedo retirarme de la
misma cuando desee, sin tener que referirme al respecto.

Presto mi consentimiento para que se me realice el procedimiento mencionado.

Firma del usuario.
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Anexo 5. Claridad de los temas de matematicas presentados en clases.

1.Los temas de matemaéticas se presentan de manera claray comprensible en
las clases
Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 4 18%
En desacuerdo 0 0%
Neutral 2 9%
De acuerdo 15 68%
Totalmente de acuerdo 1 5%
Total 22 100%

1.LOS TEMAS DE MATEMATICAS SE PRESENTAN
DE MANERA CLARA'Y COMPRENSIBLE EN LAS
CLASES

5%

H Totalmente en
desacuerdo
M En desacuerdo

® Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo
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Anexo 6. Influencia de la metodologia docente para impulsar la comprensién de
conceptos.

2.La metodologia utilizada en las clases de matematicas facilita mi comprension

de los conceptos.

Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 2 9%
En desacuerdo 1 5%
Neutral 2 9%
De acuerdo 13 59%
Totalmente de acuerdo 4 18%
Total 22 100%

2.LA METODOLOGIA UTILIZADA EN LAS CLASES
DE MATEMATICAS FACILITA MI COMPRENSION DE
LOS CONCEPTOS

5%
® Totalmente en desacuerdo

M En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo
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Anexo 7.Impacto de la retroalimentacién docente en los habitos de estudios de los

estudiantes.

3.Los docentes proporcionan retroalimentacién util que mejora mis habitos de

estudio.
Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 2 9%
En desacuerdo 0 0%
Neutral 1 4%
De acuerdo 14 61%
Totalmente de acuerdo 6 26%
Total 23 100%

3.LOS DOCENTES PROPORCIONAN
RETROALIMENTACION UTIL QUE MEJORA MIS
HABITOS DE ESTUDIO

0%

4%

® Totalmente en desacuerdo

M En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

M Totalmente de acuerdo
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Anexo 8. Fomento del desarrollo de habitos por parte de los docentes.

4.Los docentes fomentan activamente la formacién de buenos habitos de

estudio en sus clases

Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 3 14%
En desacuerdo 0 0%
Neutral 2 9%
De acuerdo 13 59%
Totalmente de acuerdo 4 18%
Total 22 100%

3.LOS DOCENTES PROPORCIONAN
RETROALIMENTACION UTIL QUE MEJORA MIS
HABITOS DE ESTUDIO

4%

0%
R ® Totalmente en desacuerdo

® En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo
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Anexo 9. Influencia del apoyo familiar en el desarrollo de habitos de estudio.

5.Siento que el apoyo familiar que recibo es importante para desarrollar buenos

habitos de estudio.

Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 2 9%
En desacuerdo 1 5%
Neutral 4 18%
De acuerdo 7 32%
Totalmente de acuerdo 8 36%
Total 22 100%

5.SIENTO QUE EL APOYO FAMILIAR QUE RECIBO
ES IMPORTANTE PARA DESARROLLAR BUENOS
HABITOS DE ESTUDIO

5%

® Totalmente en
desacuerdo

M En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo
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Anexo 10. Incidencia de las estrategias educativas para el mejoramiento de los habitos

de estudio.

habitos de estudio.

6.Las estrategias educativas implementadas en clase ayudan a mejorar mis

Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 2 9%
En desacuerdo 0 0%
Neutral 1 5%
De acuerdo 15 68%
Totalmente de acuerdo 4 18%
Total 22 100%

6.LAS ESTRATEGIAS EDUCATIVAS
IMPLEMENTADAS EN CLASE AYUDAN A MEJORAR
MIS HABITOS DE ESTUDIO

0%

P

5%

® Totalmente en
desacuerdo

M En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo
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Anexo 11. Técnicas de estudios empleadas por los estudiantes para mejorar su

rendimiento en la signatura de matematicas.

7.Utilizo técnicas especificas de estudio (como resimenes, mapas mentales,

etc.) para mejorar mi rendimiento en matemaéticas.

Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 2 9%
En desacuerdo 1 5%
Neutral 2 9%
De acuerdo 13 59%
Totalmente de acuerdo 4 18%
Total 22 100%

7.UTILIZO TECNICAS ESPECIFICAS DE ESTUDIO
(COMO RESUMENES, MAPAS MENTALES, ETC.)

PARA MEJORAR MI RENDIMIENTO EN
MATEMATICAS

5%
’f’%"

® Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo
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Anexo 12. Predisposicién para participar en actividades para el fortalecimiento de

habitos de estudio.

8.Creo que participar en actividades extracurriculares relacionadas con

matematicas ayuda a fortalecer mis habitos de estudio.

Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 3 14%
En desacuerdo 0 0%
Neutral 2 9%
De acuerdo 13 59%
Totalmente de acuerdo 4 18%
Total 22 100%

8.CREO QUE PARTICIPAR EN ACTIVIDADES
EXTRACURRICULARES RELACIONADAS CON
MATEMATICAS AYUDA A FORTALECER MIS

HABITOS DE ESTUDIO

0%

® Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de
acuerdo
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Anexo 13. Impacto de los hébitos de estudios preexistentes en la capacidad de

resolucién de problemas.

9.Mi capacidad para resolver problemas de matematicas ha mejorado debido a
mis habitos de estudio.
Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 3 14%
En desacuerdo 0 0%
Neutral 2 9%
De acuerdo 11 50%
Totalmente de acuerdo 6 27%
Total 22 100%

9.MI CAPACIDAD PARA RESOLVER PROBLEMAS DE
MATEMATICAS HA MEJORADO DEBIDO A MIS
HABITOS DE ESTUDIO

® Totalmente en
desacuerdo

M En desacuerdo

® Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de acuerdo
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Anexo 14. Impacto de los hébitos de estudio preexistentes sobre la comprension de

conceptos matematico.

matematicos presentados en clase.

10.Los habitos de estudio que tengo me permiten entender mejor los conceptos

Alternativas Frecuencia %
Totalmente en desacuerdo 2 9%
En desacuerdo 3 13%
Neutral 1 4%
De acuerdo 13 57%
Totalmente de acuerdo 4 17%
Total 23 100%

10.LOS HABITOS DE ESTUDIO QUE TENGO ME
PERMITEN ENTENDER MEJOR LOS CONCEPTOS
MATEMATICOS PRESENTADOS EN CLASE

4%

® Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

M Neutral

M De acuerdo

® Totalmente de
acuerdo
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Anexo 15. Rubrica de evaluacion de expertos para el fomento de habitos de estudio
para el aprendizaje de las matematicas.

RUBRICA DE EVALUACION DE EXPERTOS PARA EL MODULO DE FCT EN
PRODUCCION AGROPECUARIA

Datos del Evaluador

Nombre:

Titulo Profesional:
Especialidad:
Institucion/Empresa:
Teléfono:

Correo Electrénico:
Fecha:

Instrucciones

Revise cada seccion de la propuesta del modulo de Formacién en Centros de Trabajo
(FCT) para la Figura Profesional de Produccién Agropecuaria. Evalle cada item de
acuerdo a la escala proporcionada y proporcione comentarios especificos y
recomendaciones de mejora en los espacios indicados.

Escala de Evaluacion (Likert)

Deficiente (0-20%)
Regular (21-50%)
Bueno (51-70%)
Muy bueno (71-80%)
Excelente (81-100%)

uhwONE

Indicadores y Evaluacion

Calificacion Observaciones
(1-5)

Criterio Indicador

Las actividades promueven
la organizacion del tiempo y
los recursos de los
estudiantes.

La propuesta ayuda a los
estudiantes a desarrollar una
rutina de estudio constante.
Los recursos y actividades
aumentan el interés y
motivacion de los
estudiantes.
Estimulo para que los
estudiantes se involucren
activamente en su propio
aprendizaje.

Los estudiantes aprenden a

Fomento de la
organizacion

Desarrollo de la
autodisciplina

Motivacion para el
aprendizaje

Refuerzo del
aprendizaje activo

Planificacion y

gestién del tiempo

planificar sus estudios de
forma eficiente.

Autonomia en el
estudio

Fomento de la capacidad de
los estudiantes para estudiar
por su cuenta.
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Estimulo para la

Reflexion sobre el autoevaluacién y reflexion
aprendizaje critica sobre los propios
habitos de estudio.

La propuesta aborda
necesidades clave para
desarrollar habitos de
estudio.

Los recursos y actividades
Viabilidad propuestos son factibles en
el contexto descrito.
Mejora en los héabitos de
Impacto educativo estudio y comprension

matematica.

Uso de herramientas
digitales y tradicionales en la
ensefianza.
Relacion entre los
contenidos y el contexto
agropecuario.

Potencial de implementacién
y permanencia a largo plazo.

Cumplimiento de los
objetivos establecidos en la
propuesta.

Relevancia

Innovacioén
metodoldgica

Pertinencia del
contenido

Sostenibilidad

Alineacion con
objetivos

Comentarios Generales

o Fortalezas de la Propuesta:

e Areas de Mejora:

e Recomendaciones Adicionales:

Nombre
Cl:

Email:

Este formato proporciona una guia clara y estructurada para que los expertos puedan
evaluar la propuesta del médulo de FCT en Produccién Agropecuaria, asegurando que
cada aspecto clave sea revisado y comentado adecuadamente.



