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Resumen

La autoevaluacion del aprendizaje en Educacion Basica se configura como una herramienta
esencial para promover la autonomia, la responsabilidad y la autoconciencia de los estudiantes.
Su implementacion fomenta la reflexion critica sobre los propios procesos de aprendizaje,
favoreciendo decisiones informadas y la construccién de conocimientos duraderos. Esta
investigacion tuvo como proposito disefiar una estrategia didactica que fortalezca la
autoevaluacion del aprendizaje en el area de Lengua y Literatura, dirigida a estudiantes de cuarto
afio de Educacion Basica Elemental. A partir de un diagnostico inicial, se identificaron marcadas
deficiencias en la practica de la autoevaluacion, particularmente en la capacidad de
autoobservacion, el analisis critico y la planificacion de mejoras, evidenciando una limitada
interiorizacion de esta como mecanismo para potenciar un aprendizaje autonomo y reflexivo. En

respuesta, se disefi0 una estrategia didactica estructurada en fases secuenciales que articulan
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objetivos claros, acciones especificas para docentes y estudiantes, y espacios de reflexion
integrados a los bloques curriculares. La validacion por parte de expertos destaco la pertinencia y
aplicabilidad de la propuesta, enriqueciendo su disefio final mediante observaciones sustanciales.
La implementacion de la estrategia en el aula permitio constatar mejoras notables en la capacidad
de autoevaluacion de los estudiantes, reafirmando su eficacia para fortalecer competencias clave
en Lengua y Literatura, y contribuyendo al desarrollo integral del estudiantado en el marco de la

Educacién Basica.
Abstract

Self-assessment of learning in Basic Education is configured as an essential tool to promote
students' autonomy, responsibility and self-awareness. Its implementation encourages critical
reflection on their own learning processes, favouring informed decisions and the construction of
lasting knowledge. The purpose of this research was to design a didactic strategy that strengthens
self-evaluation of learning in Language and Literature, aimed at students in the fourth year of
Elementary Basic Education. From an initial diagnosis, marked deficiencies were identified in the
practice of self-assessment, particularly in the capacity for self-observation, critical analysis and
improvement planning, showing a limited internalization of this as a mechanism to promote
autonomous and reflective learning. In response, a didactic strategy was designed, structured in
sequential phases that articulate clear objectives, specific actions for teachers and students, and
spaces for reflection integrated to the curricular blocks. The validation by experts highlighted the
relevance and applicability of the proposal, enriching its final design through substantial
observations. The implementation of the strategy in the classroom led to notable improvements in
the students' self-evaluation capacity, reaffirming its effectiveness in strengthening key
competencies in Language and Literature, and contributing to the integral development of

students in the framework of Basic Education.

Palabras clave: proceso de ensefianza-aprendizaje, autoevaluacion del aprendizaje, Lengua y

Literatura

Keywords: teaching-learning process, self-assessment of learning, Language and Literature
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Introduccion

La evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje reviste una significacion especial en la
mejora continua de la calidad educativa, ya que permite identificar logros y dificultades en la
adquisicion de competencias por parte de los estudiantes. Su adecuada implementacion
contribuye a orientar las practicas pedagogicas hacia el cumplimiento de los objetivos
curriculares, fortaleciendo la toma de decisiones fundamentadas para la adaptacion de
metodologias y recursos que respondan a las necesidades detectadas en el aula (Ponton &
Velastegui, 2023).

En el contexto educativo actual, caracterizado por la busqueda de aprendizajes significativos y
sostenibles, la evaluacion se concibe como un proceso dinamico y participativo. Este enfoque
promueve la construccién conjunta del conocimiento entre docentes y estudiantes, facilitando una
comprension profunda de los contenidos y fomentando la reflexién critica sobre los propios
desempefios. Asi, la evaluacion trasciende la funcion de control para convertirse en una

herramienta formativa que potencia el desarrollo integral del educando (Espinoza, 2021).

Asimismo, la evaluacion continua proporciona informacion valiosa para retroalimentar tanto al
estudiante como al docente, fortaleciendo la interacciéon pedagdgica y consolidando los procesos
de ensefianza-aprendizaje (Alava & Rodriguez, 2022). La evidencia recopilada mediante diversos
instrumentos permite valorar el progreso de los estudiantes y ajustar las intervenciones educativas
en funcion de los resultados obtenidos, garantizando mayor equidad y eficacia en el proceso

formativo.

Ademas, la evaluacién promueve la responsabilidad compartida en el proceso educativo, ya que
involucra a los diferentes actores en la interpretacion de los resultados y en la definicion de
estrategias de mejora. Esta participacion activa contribuye al desarrollo de una cultura de
evaluacion que valora el aprendizaje como un proceso continuo y perfectible, enriqueciendo el

clima escolar y favoreciendo el compromiso hacia la excelencia académica (Ruiz et al., 2023).

Desde esta perspectiva, es fundamental considerar que la evaluacion no debe limitarse a la

verificacion de conocimientos, sino que ha de integrar la valoracion de habilidades, actitudes y
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valores que forman parte del perfil de salida de los estudiantes. De este modo, se asegura una
vision holistica del aprendizaje que permite una formacion integral y pertinente, acorde con los

desafios que plantea la sociedad contemporanea (Borja & Garcia, 2021).

En este marco contextual, la autoevaluacion del aprendizaje emerge como una practica educativa
relevante para potenciar la autonomia del estudiante y favorecer una mayor conciencia sobre sus
procesos cognitivos y metacognitivos. Al integrar la autoevaluacion en las dindmicas de aula, se
estimula la reflexion critica sobre los propios logros y areas de mejora, promoviendo una actitud
proactiva hacia el aprendizaje y fortaleciendo la autorregulacion académica desde las primeras

etapas de escolaridad (Navarro et al., 2017).

La implementacion de la autoevaluaciéon en la Educacion Basica responde a la necesidad de
formar estudiantes capaces de asumir un rol activo en su proceso formativo. Este enfoque
contribuye a que los educandos desarrollen habilidades para valorar sus desempefios de manera
objetiva, identificar estrategias de aprendizaje eficaces y establecer metas de mejora continua,

aspectos esenciales para su desarrollo personal y académico a largo plazo (Pérez, 2020).

Ademas, la autoevaluacion fomenta la responsabilidad individual en el aprendizaje, dado que
requiere que los estudiantes analicen criticamente sus producciones y resultados (Fernandez,
2011). Esta préctica no solo refuerza la autoconciencia académica, sino que también fortalece
competencias transversales como la toma de decisiones, la perseverancia y la autodisciplina, que

son fundamentales en todos los &mbitos de la vida escolar y futura.

Por otra parte, la autoevaluacién favorece la consolidacién de una mentalidad de crecimiento en
los estudiantes, al permitirles reconocer que el esfuerzo y la dedicacion impactan directamente en
sus logros academicos (Garcia & Cuello, 2009). Este reconocimiento fortalece la motivacion
intrinseca y contribuye al desarrollo de actitudes positivas hacia los desafios de aprendizaje,
superando la vision estatica del rendimiento escolar (Nufiez & Urquijo, 2012).

En consecuencia, la practica sistematica de la autoevaluacion en la Educacion Basica no solo
fortalece la autonomia del estudiante, sino que también mejora la calidad del proceso de

ensefianza-aprendizaje. Al convertirse en agentes activos de su propio progreso, los estudiantes
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adquieren herramientas para la autorregulacién de sus aprendizajes, lo que redunda en una

formacion integral y sostenida en el tiempo (Esteves et al., 2020).

Particularmente en el &rea de Lengua y Literatura, la necesidad de implementar estrategias para el
proceso de autoevaluacion del aprendizaje resulta fundamental, considerando que esta disciplina
contribuye al desarrollo del pensamiento critico y la expresion comunicativa (Vélez, 2021). La
autoevaluacion permite que los estudiantes reflexionen sobre la calidad de sus producciones
textuales, comprendan la profundidad de los contenidos abordados y valoren su desempefio en

habilidades como la lectura comprensiva y la escritura creativa.

El proceso de autoevaluacion en Lengua y Literatura facilita la identificacion de fortalezas y
debilidades en las competencias comunicativas, posibilitando que los estudiantes ajusten sus
précticas de lectura y escritura en funcién de los objetivos de aprendizaje establecidos (Panadero
& Alonso-Tapia, 2013). Asi, se promueve una actitud reflexiva y comprometida hacia la mejora
continua, elevando los estandares de calidad de las producciones escolares en esta area curricular
(Mendoza et al., 2021).

Implementar estrategias didacticas especificas para la autoevaluacion contribuye de manera
significativa a consolidar una cultura de mejora permanente en el aula. Estas estrategias permiten
integrar la evaluacion formativa de manera sistematica, fortaleciendo la participacion activa del
estudiante en su proceso de aprendizaje y potenciando la adquisicion de competencias

comunicativas esenciales para su desarrollo académico y social (Aranda, 2010).

En este contexto, en la Escuela Fiscal “Alejandro Troya Correa”, ubicada en Manabi, Ecuador, se
desarrollan diversas acciones pedagogicas orientadas a fomentar la autoevaluacion del
aprendizaje en el area de Lengua y Literatura. Estas acciones reflejan el compromiso institucional
con la mejora continua de la calidad educativa; sin embargo, aun persisten las siguientes

insuficiencias que limitan la efectividad de estas préacticas:

e Limitaciones al precisar los objetivos de aprendizaje, lo que se evidencia en la confusion
al definir sus metas académicas y en la falta de correspondencia entre sus propositos

declarados y los contenidos del curriculo.
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e Limitaciones al registrar de manera sistemética sus avances y dificultades durante las
actividades de aprendizaje, lo que se manifiesta en la escasa evidencia documentada sobre

su propio proceso de desempefio.

e Dificultades para analizar de forma critica sus producciones escritas y orales,
evidencidndose en la limitada identificacion de fortalezas y areas de mejora, asi como en
la carencia de reflexiones que permitan profundizar en la comprensién de sus propios

aprendizajes.

e Dificultades para valorar objetivamente su desempefio conforme a los criterios de
evaluacion establecidos, lo que se refleja en autocalificaciones poco ajustadas a la

realidad de sus productos académicos.

e Limitaciones en la formulacién de acciones concretas para la mejora de su aprendizaje,
asi como en el seguimiento y ajuste continuo de sus procesos de autoevaluacion, lo cual

se evidencia en la ausencia de planes definidos para superar sus debilidades.

Sustentado en los elementos anteriores se determiné el problema cientifico: (Cémo contribuir a la
mejora del proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el area de Lengua y Literatura de los
estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental? Sobre la base de los antecedentes
tedricos y précticos anteriormente enunciados, el objetivo del presente trabajo consiste en
proponer una estrategia didactica para el proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el area
curricular de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental
en la Escuela Fiscal “Alejandro Troya Correa”, Manabi, Ecuador, durante el periodo lectivo
2024-2025.

Materiales y métodos

La investigacion se sustentd en el enfoque mixto, combinando métodos cualitativos y
cuantitativos para obtener una vision integral del fenémeno estudiado, tal como plantearon Alban
et al. (2020). Este enfoque permitio analizar tanto las percepciones y opiniones de los

participantes como datos numéricos que evidenciaron cambios en el proceso de autoevaluacion
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del aprendizaje. La triangulacion metodoldgica enriquecié la comprension del objeto de estudio,
asegurando un analisis profundo de la estrategia didactica propuesta para los estudiantes de

cuarto afio de Educacién Béasica Elemental.

Se empled el nivel de investigacion explicativo, en coherencia con lo planteado por Alban et al.
(2020), ya que se buscé no solo describir sino también explicar las relaciones de causa y efecto
entre la aplicacion de la estrategia didactica y la mejora del proceso de autoevaluacion del
aprendizaje. Este nivel permitié comprender como y por qué la estrategia influia en las practicas
de autoevaluacion de los estudiantes, proporcionando fundamentos solidos para sustentar las

conclusiones de la investigacion.

La investigacién utilizé un disefio preexperimental con preprueba y posprueba, lo cual permitio
evaluar la situacion inicial de los estudiantes y posteriormente medir los cambios tras la
implementacion de la estrategia didactica. Este disefio facilito la comparacion de los resultados
obtenidos antes y después de la intervencion, para determinar su efectividad en el fortalecimiento

del proceso de autoevaluacidn del aprendizaje en el area curricular de Lengua y Literatura.
El proceso de investigacion fue realizado a través de los siguientes pasos:

1. Diagndstico inicial del proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de
Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental.

2. Disefio de una estrategia didactica para el proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el
area curricular de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacién
Basica Elemental.

3. Validacion de la estrategia didactica para el proceso de autoevaluacion del aprendizaje en
el area curricular de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion
Basica Elemental.

La idea a defender que sustentd la investigacion sostiene que: la implementacion de una
estrategia didactica, que integre la reflexion critica de los estudiantes sobre su propio aprendizaje

y promueva practicas de autoevaluacion efectivas y conscientes, favorece significativamente la
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mejora del proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua y Literatura

de los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental.

La variable dependiente; mejora del proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el &rea
curricular de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica
Elemental, se define como el avance cualitativo y cuantitativo en la capacidad de los estudiantes
para valorar de manera critica su desempefio, identificar fortalezas y areas de mejora, y tomar
decisiones para optimizar su aprendizaje (Fernandez, S. (2011). Esta variable se estructur6 en los

siguientes indicadores:

e ldentificacién de los objetivos de aprendizaje, permite al estudiante comprender sus
metas, orientando su esfuerzo de manera efectiva.

e Autoobservacion y registro del desempefio, implican monitorear el propio aprendizaje,
identificando avances y dificultades a través de un seguimiento sistematico.

e Autoanalisis y reflexion critica, facilitan la comprension de fortalezas y areas de mejora,
promoviendo un pensamiento metacognitivo para optimizar el aprendizaje.

e Valoracion y autocalificacion, permiten al estudiante evaluar su desempefio con base en
criterios establecidos, fomentando la autorregulacion y la honestidad académica.

e Toma de decisiones y planificacion de la mejora, implica establecer estrategias y acciones
concretas para superar dificultades y potenciar el aprendizaje.

e Seguimiento y ajuste del proceso de autoevaluacién, garantiza la adaptacion de estrategias

segun los resultados obtenidos, asegurando una mejora continua.

Para la recoleccion de datos se aplicaron instrumentos disefiados especificamente para el estudio.
Los instrumentos seleccionados permitieron obtener informacion precisa y relevante sobre el

proceso investigado. Se utilizaron los siguientes:

e Guia de observacion cientifica del proceso de ensefianza-aprendizaje en el area curricular
de Lenguay Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacién Basica Elemental.

e Entrevista a docentes para identificar logros e insuficiencias en el proceso de

autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua y Literatura de los
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estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental, e identificar las causas de las
insuficiencias.

e Cuestionario a expertos para la valoracion de la estrategia didactica para el proceso de
autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua y Literatura de los

estudiantes de cuarto afio de Educacién Basica Elemental.

Los instrumentos fueron validados antes de su implementacion, garantizando asi su validez y
fiabilidad. La validacion se realizd mediante juicio de expertos, quienes revisaron la pertinencia,
claridad y relevancia de cada instrumento. Ademas, se utilizd el coeficiente alfa de Cronbach
para comprobar la consistencia interna de las preguntas, asegurando que cada item contribuyera

de manera adecuada a los objetivos de la investigacion.

Se empled una escala tipo Likert para la aplicacién del pretest y postest, con cuatro criterios de
valoracion: Muy Adecuado, Adecuado, Poco Adecuado y No Adecuado. Esta escala facilito la
evaluacion clara y sencilla de las percepciones y progresos de los estudiantes respecto a la

autoevaluacion de su aprendizaje.

La muestra de la investigacion coincidio con la poblacion, integrada por los seis estudiantes de
cuarto ano de Educacion Basica Elemental de la Escuela Fiscal “Alejandro Troya Correa”
durante el periodo lectivo 2024-2025. EI muestreo fue censal y no probabilistico, dado el tamafio
reducido de la poblacion. Ademas, se incluyeron dos docentes que desarrollaban su actividad
pedagogica con estos estudiantes, con el proposito de obtener una vision complementaria sobre el

proceso de autoevaluacion.

La validacion de la estrategia didactica para el proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el
area curricular de Lengua y Literatura se realizd6 combinando el criterio de expertos con el
preexperimento. La validacion tedrica mediante el criterio de expertos contempl6 cinco criterios
de valoracion: pertinencia didactica, coherencia, aplicabilidad, impacto potencial y relevancia
pedagdgica. Los expertos, seleccionados por su trayectoria en didactica y evaluacion educativa,

valoraron estos aspectos para garantizar la solidez conceptual y metodolégica de la propuesta.
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El preexperimento se llevé a cabo aplicando una preprueba a los estudiantes para diagnosticar el
estado inicial del proceso de autoevaluacion. Posteriormente, se implementé la estrategia
didactica disefiada vy, al finalizar, se aplicd una posprueba. La comparacion de los resultados
permitio determinar el impacto de la estrategia en el proceso de autoevaluacion del aprendizaje

de los estudiantes.

La investigacion respet6 los principios éticos fundamentales, obteniendo la aprobacion de las
autoridades de la Escuela Fiscal “Alejandro Troya Correa” y el consentimiento informado de los
padres y representantes legales de los estudiantes. Para el procesamiento estadistico de los datos
recolectados, se utilizd Microsoft Excel, lo que facilitd el calculo de frecuencias, porcentajes,
medidas de tendencia central y dispersion, asi como la comparacion de resultados entre la
prepruebay la posprueba.

Resultados

Diagnostico inicial del proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de

Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental

El diagnostico inicial del proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de
Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacién Basica Elemental se desarroll6
mediante la observacion cientifica del proceso de ensefianza-aprendizaje y una entrevista dirigida
a docentes, con el propoésito de identificar logros e insuficiencias, asi como las causas que las
originaron. En la figura 1 se presentan los resultados cuantitativos obtenidos a partir de la

observacién cientifica aplicada en el area curricular de Lengua y Literatura.
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Figura 1. Resultados de la observacion cientifica al proceso de ensefianza-aprendizaje en el area
curricular de Lengua y Literatura durante el diagnostico inicial
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El analisis de los datos reveld que la identificacion de los objetivos de aprendizaje mostré un
predominio del nivel "Poco adecuado”, alcanzando un 50,0 %, mientras que tanto "Muy
adecuado" como "Adecuado" registraron solo el 16,7 % cada uno. Este comportamiento indico
que los estudiantes tuvieron dificultades significativas para comprender con claridad sus metas de
aprendizaje, lo que evidencia una limitada orientacion de sus esfuerzos dentro del proceso de

autoevaluacion.

En cuanto a la autoobservacion y el registro del desempefio, se observd una notable
concentracion en el nivel "Poco adecuado”, también con un 50,0 %, seguido de un preocupante
33,3 % en la categoria "No adecuado". Estos resultados demostraron que los estudiantes no
realizaron un monitoreo sistematico de su aprendizaje, lo que limito la identificacion de sus

avances Yy dificultades de manera oportuna y precisa.

Respecto al autoanalisis y la reflexién critica, el mayor porcentaje correspondi6 a la categoria
"No adecuado”, alcanzando el 50,0 %, mientras que el nivel "Poco adecuado" obtuvo un 33,3 %.
Esta tendencia evidencio que los estudiantes mostraron escasa capacidad para reconocer sus
fortalezas y areas de mejora, afectando la posibilidad de desarrollar un pensamiento

metacognitivo solido para optimizar sus aprendizajes.

437



La autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua'y Literatura en el cuarto afio
de Educacion Basica Elemental

Margarita del Rocié Chauca Pala

Gilbert Antonio Ruilova Feijoo

Luis Carlos Fernandez Cobas

[ Sinergia
Académica
ISSN:
,2765-8252

. - . Volumen: 8
Wilber Ortiz Aguilar N, 2
Recepcién:03/12/2024 | Revisién:03/01/2025 / Aprobacion:04/02/2025 / Publicacién: 27/03/2025 Afio: 2025

La valoracién y autocalificacion del desempefio reflejaron igualmente un 50,0 % en el nivel
"Poco adecuado™ y un 33,3 % en "No adecuado". Estos datos demostraron que los estudiantes
presentaron serias limitaciones para evaluar de manera autbnoma y objetiva su rendimiento,
dificultando asi el desarrollo de la autorregulacién y de una actitud honesta hacia la

autoevaluacién académica.

En el componente de toma de decisiones y planificacion de la mejora, los resultados mas
significativos se concentraron en la categoria "No adecuado™ con un 50,0 % y "Poco adecuado"
con un 33,3 %. Esta distribucion indico que los estudiantes no establecieron estrategias claras ni
acciones concretas para superar sus dificultades, afectando directamente la posibilidad de

potenciar su aprendizaje de forma planificada.

Respecto al seguimiento y ajuste del proceso de autoevaluacion, los resultados repitieron el
patron de las categorias anteriores, con un 50,0 % en "No adecuado" y un 33,3 % en "Poco
adecuado”. Estos resultados evidenciaron que los estudiantes no realizaron un ajuste efectivo de
sus estrategias de autoevaluacion, lo que limit6 la posibilidad de garantizar una mejora continua

de su aprendizaje en el area de Lengua y Literatura.

La entrevista aplicada a los docentes permitio profundizar en la comprension de las limitaciones
detectadas. Los docentes coincidieron en que los estudiantes no contaban con una formacién
previa suficiente en procesos de autoevaluacion, lo que generaba desconocimiento sobre las
etapas necesarias para evaluar sus propios aprendizajes. Este vacio formativo repercutio

negativamente en la implementacion de la autoevaluacion dentro del aula.

Asimismo, los docentes sefialaron que la falta de recursos didacticos especificos para guiar la
autoevaluacion dificultaba la incorporacion efectiva de esta practica. Mencionaron que no
existian instrumentos claros que ayudaran a los estudiantes a registrar sus avances ni a reflexionar
sobre sus errores, lo cual afectaba directamente la profundidad del proceso reflexivo que se

pretendia alcanzar.

Los docentes destacaron también que los estudiantes mostraban una baja motivacién hacia la

autoevaluacion, pues no percibian de inmediato los beneficios de esta préctica. Esta percepcion
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desalentaba el esfuerzo sostenido por autoanalizarse y ajustar sus estrategias de aprendizaje,
evidenciando la necesidad de reforzar la cultura de la autoevaluacion desde etapas iniciales.

Se identifico, ademas, que las practicas pedagdgicas priorizaban la evaluacién externa sobre la
autoevaluacion, relegando esta ultima a un segundo plano. Los docentes reconocieron que se
requeria una mayor capacitacion docente para integrar eficazmente la autoevaluacion dentro de

las dinamicas de clase, asegurando su comprensién y aplicacion por parte de los estudiantes.

En sintesis, el andlisis de los resultados cuantitativos y cualitativos evidencié que los estudiantes
mostraron un bajo dominio de las competencias necesarias para la autoevaluacion en Lengua y
Literatura. Las limitaciones encontradas se vincularon tanto a la ausencia de formacion previa
como a la carencia de recursos didacticos pertinentes y una escasa motivacion. Este panorama
destacd la urgencia de implementar estrategias pedagdgicas especificas que fortalezcan la

autoevaluacion como practica sistematica en el proceso educativo.

Disefio de la estrategia didactica para el proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el
area curricular de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion

Basica Elemental

La presente estrategia didactica tiene como propdsito fortalecer la capacidad de autoevaluacién
del aprendizaje en el area de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion
Basica Elemental, promoviendo una actitud reflexiva y responsable frente a su propio proceso
formativo. La estrategia se estructura en seis fases consecutivas e interrelacionadas: (1)
Identificacién de los objetivos de aprendizaje, que orienta la comprensién clara de las metas
académicas; (2) Autoobservacion y registro del desempefio, que permite monitorear de manera
sistematica los avances y dificultades; (3) Autoandlisis y reflexion critica, que facilita la
identificacion de fortalezas y areas de mejora; (4) Valoracion y autocalificacion, que fomenta la
evaluacion honesta del propio desempefio con base en criterios establecidos; (5) Toma de
decisiones y planificacién de la mejora, que impulsa la definicién de acciones concretas para
potenciar el aprendizaje; y (6) Seguimiento y ajuste del proceso de autoevaluacion, que asegura la

adaptacion continua de las estrategias segun los resultados obtenidos.
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En cada fase, se contemplan objetivos especificos, acciones del docente enfocadas en ensefiar a
los estudiantes cdmo autoevaluarse, acciones de los estudiantes que les permiten asumir un rol
activo y consciente, asi como ejercicios finales de autoevaluacion para consolidar la autonomia
en su aprendizaje. La estrategia integra ejemplos practicos vinculados a los bloques curriculares
de variedades linguisticas e interculturalidad, expresion oral, lectura, comprension de textos,
produccion de textos y escritura creativa, asegurando asi su pertinencia y aplicacion directa en el

desarrollo integral de las competencias linglisticas.
Objetivo general

Desarrollar la capacidad de autoevaluacion del aprendizaje en los estudiantes de cuarto afio de
Educacién Basica Elemental en el area de Lengua y Literatura, mediante una estrategia
estructurada en seis fases que promuevan la identificacion de objetivos, el seguimiento del
desempefio, la reflexion critica, la valoracion objetiva, la planificacion de mejoras y el ajuste
continuo del proceso de autoevaluacion, integrando los bloques curriculares de variedades
lingtisticas e interculturalidad, expresion oral, lectura, comprension de textos, produccién de

textos y escritura creativa.
Fase 1. Identificacion de los objetivos de aprendizaje

Obijetivo especifico: explicar con claridad qué se espera que aprendan en Lengua y Literatura,

orientando asi su esfuerzo y atencion durante el proceso de aprendizaje.
Acciones del docente:

e Explicar la importancia de conocer los objetivos de aprendizaje como primer paso para la
autoevaluacion.

e Presentar los objetivos de forma clara y accesible. Por ejemplo:

e "Comprender las variedades linglisticas para reconocer la diversidad cultural de nuestro
pais."

e "Leery comprender textos narrativos para identificar personajes, lugares y hechos."
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Guiar a los estudiantes para que reformulen los objetivos con sus propias palabras,
asegurandose de que los entienden.

Entregar una ficha de registro personal donde cada estudiante escriba los objetivos de la
clase y marque su nivel de comprension inicial (escala del 1 al 3: No lo comprendo / Lo

comprendo parcialmente / Lo comprendo bien).

Acciones de los estudiantes:

Escuchar atentamente la explicacion del docente sobre los objetivos de aprendizaje.
Participar en la reformulacion de los objetivos con sus propias palabras.

Registrar en la ficha personal los objetivos y autoevaluar su comprension inicial de cada
uno.

Compartir con el grupo o en parejas como entienden cada objetivo.

Ejercicio final de autoevaluacion:

Completar la ficha de autoevaluacion inicial con las siguientes preguntas:

¢Cudles son los objetivos que debo alcanzar hoy?

¢Entiendo claramente qué se espera que aprenda sobre "Comprension de textos" y
"Produccion de textos"?

Segln mi propia percepcion, ;qué nivel de comprension inicial tengo de estos objetivos?

Fase 2. Autoobservacion y registro del desempefio

Obijetivo especifico: desarrollar la habilidad de monitorear de manera constante los avances y

dificultades en el proceso de aprendizaje.

Acciones del docente:

Explicar la importancia de la autoobservaciéon para identificar fortalezas y debilidades

durante el aprendizaje.

441




La autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua'y Literatura en el cuarto afio
de Educacion Basica Elemental

Margarita del Rocié Chauca Pala

Gilbert Antonio Ruilova Feijoo

Luis Carlos Fernandez Cobas

Wilber Ortiz Aguilar

[ Sinergia
Académica

ISSN:
1 2765-8252

Recepcién:03/12/2024 | Revisién:03/01/2025 / Aprobacion:04/02/2025 / Publicacién: 27/03/2025

Volumen: 8
N, 2
Afo: 2025

e Proporcionar ejemplos concretos: "mientras lees un cuento, puedes anotar si lograste

identificar a los personajes principales o las ideas principales del texto." "Al practicar la

expresion oral, puedes registrar si usaste un vocabulario variado para explicar tus ideas."

e Ensefiar como utilizar una tabla de autoobservacion diaria que incluya aspectos como:

comprension de lecturas, claridad en la expresion oral, creatividad en la escritura.

e Supervisar la primera aplicacion de la tabla, brindando retroalimentacion sobre como

registrar de manera honesta y detallada.

Acciones de los estudiantes:

e Aplicar la tabla de autoobservacién durante las actividades de Lengua y Literatura.

e Registrar avances o dificultades observados en actividades como:
e Explicar en voz alta un cuento leido (Expresion oral).

o ldentificar el propdsito de un texto informativo (Comprensidn de textos).

e Escribir una historia breve relacionada con la interculturalidad (Escritura creativa).

o Reflexionar al final de la jornada sobre los registros realizados.

Ejercicio final de autoevaluacion:

e Completar la seccion de reflexion diaria de la tabla de autoobservacion con las siguientes

preguntas:

e ;Qué logros obtuve hoy en las actividades de lectura, escritura o expresion oral?

e ;Qué dificultades identifiqué durante las actividades?

e ;Qué puedo hacer mafiana para mejorar estos aspectos?

Fase 3. Autoanalisis y reflexion critica

Objetivo especifico: desarrollar la capacidad de analizar criticamente el propio desempefio para

identificar fortalezas y areas de mejora en el aprendizaje de Lengua y Literatura.

Acciones del docente:

e Explicar a los estudiantes qué significa reflexionar criticamente sobre su desempefio.
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e Proporcionar preguntas orientadoras para el autoandlisis, como: "¢ Qué hice bien hoy en la

comprension de textos?" "¢En qué aspectos de la escritura creativa necesito esforzarme

mas?"'

e Realizar un modelado de reflexion en voz alta para que los estudiantes vean como

analizar su trabajo.

e Entregar una guia de autoanalisis que incluya espacios para escribir logros, dificultades y

posibles causas.
Acciones de los estudiantes:

e Revisar sus registros previos de la fase de autoobservacion.

e Ultilizar la guia proporcionada para reflexionar sobre su desempefio en actividades como:

e Analizar si lograron expresar con claridad sus ideas en una narracion oral (Expresion

oral).

e Valorar si fueron creativos en la escritura de una descripcion de una fiesta intercultural

(Escritura creativa).

e Escribir en la guia las areas en las que consideran que estan avanzando y aquellas que

necesitan mejorar.
Ejercicio final de autoevaluacion:

e Completar la guia de autoanalisis respondiendo:

e ;Qué aspectos de mi trabajo me generan mayor satisfaccion?

e ;Qué aspectos considero que necesito mejorar en lectura, escritura o expresion oral?

e ;Por qué pienso que se presentaron estas dificultades?

Fase 4. Valoracion y autocalificacion

Obijetivo especifico: aprender a valorar y asignar una calificacion personal al propio desempefio,

basandose en criterios claros y previamente establecidos.
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Acciones del docente:

e Explicar la diferencia entre autoandlisis y autocalificacion, resaltando la importancia de la
honestidad académica.

o Definir junto con los estudiantes criterios claros de valoracion para cada actividad. Por
ejemplo: "En lectura: Comprendo la idea principal del texto." "En produccion de textos:
Organizo las ideas con coherencia y creatividad."”

e Entregar una rubrica sencilla de autocalificacion con escala de valoracién: Excelente /
Bueno / Regular / Necesita mejorar.

e Guiar a los estudiantes en la aplicacién inicial de la rabrica, resolviendo dudas sobre

como asignarse una calificacion justa.
Acciones de los estudiantes:

e Aplicar la rubrica a sus propios trabajos de la semana, considerando actividades como:

e Evaluar la claridad de sus exposiciones orales sobre una leyenda local (Expresién oral).

e Calificar la coherencia de un texto breve sobre tradiciones culturales (Produccién de
textos).

e Justificar brevemente las calificaciones que se asignan, indicando ejemplos de su trabajo

que respalden la evaluacion.
Ejercicio final de autoevaluacion:
Completar la rabrica de autocalificacion afiadiendo:

e Mi calificacion en comprensidn de textos es: . Porque:

e Mi calificacion en escritura creativa es: . Porque:

e ;Considero que esta calificacion refleja sinceramente mi desempefio? ¢Por que?
Fase 5. Toma de decisiones y planificacion de la mejora

Obijetivo especifico: establecer acciones concretas para superar las dificultades identificadas y

potenciar el aprendizaje en Lengua y Literatura.
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Acciones del docente:

e Explicar la importancia de planificar acciones de mejora como parte del proceso de
autoevaluacion.

e Proporcionar ejemplos de planes de accion, por ejemplo: "Para mejorar la comprension de
textos, dedicaré 15 minutos diarios a la lectura de cuentos de la biblioteca escolar."

e "Para enriquecer la escritura creativa, practicaré describir objetos cotidianos con mas
detalle.”

e Facilitar una plantilla sencilla para que los estudiantes puedan escribir sus compromisos
de mejora a corto plazo.

e Acompafar a los estudiantes en la elaboracion de sus planes, orientandolos a que sean

especificos, medibles y alcanzables.
Acciones de los estudiantes:

e Analizar la autoevaluacion de la fase anterior para identificar las areas que requieren
atencion prioritaria.

e Establecer metas concretas para mejorar, por ejemplo: "Mejorar mi capacidad para
identificar las variedades linguisticas en diferentes contextos." "Aumentar la claridad de
mis ideas en la produccion de textos narrativos."

e Completar la plantilla de planificacion con al menos dos acciones especificas para
fortalecer su aprendizaje.

Ejercicio final de autoevaluacion:

e Completar la plantilla de planificacion de mejora, que incluya:

e Area que necesito mejorar:

e Acciones que realizaré para mejorar:

e Accion 1:

e Accibon 2;

e ;COmo sabré que he mejorado?:
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Fase 6. Seguimiento y ajuste del proceso de autoevaluacion

Volumen: 8
N, 2
Afo: 2025

Objetivo especifico: monitorear los avances logrados e introducir los ajustes necesarios para

mantener una mejora continua en el aprendizaje.

Acciones del docente:

e Explicar como realizar el seguimiento del propio plan de mejora y como identificar la

necesidad de ajustes.

e Proporcionar una hoja de seguimiento semanal, con columnas para anotar: Acciones

realizadas; Resultados obtenidos; Dificultades encontradas; Posibles ajustes.

e Facilitar espacios de didlogo breve para que los estudiantes compartan sus avances y

dificultades, promoviendo la reflexion colectiva.

e Acompaniar el proceso animando a la constancia y a la flexibilidad ante los desafios.

Acciones de los estudiantes:

e Revisar semanalmente el cumplimiento de las acciones planificadas.

e Registrar en la hoja de seguimiento: Si lograron realizar las actividades propuestas (por

ejemplo: "Lei tres cuentos de la biblioteca para ampliar mi vocabulario."). Qué resultados

han notado, como mejoras en la produccion de textos o en la expresion oral.

e Qué ajustes consideran necesarios para seguir avanzando.

e Reflexionar sobre su progreso y, si es necesario, modificar sus planes para que sean mas

efectivos.

Ejercicio final de autoevaluacion:

e Completar la hoja de seguimiento respondiendo: ¢Qué acciones de mi plan de mejora he

cumplido hasta ahora? ;Que evidencias tengo de mi avance en lectura, escritura o

expresion oral? ;Qué ajustes haré para continuar mejorando mi aprendizaje?

La estrategia didactica disefiada constituye una propuesta estructurada que orienta a los

estudiantes hacia una autoevaluacion consciente y auténoma de su aprendizaje en Lengua y
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Literatura. A través de seis fases interrelacionadas, se promueve un proceso formativo que
articula objetivos especificos, practicas reflexivas y recursos didacticos pertinentes. La
integracion de contenidos curriculares fortalece la vinculacion entre teoria y practica,

garantizando la coherencia interna y la aplicabilidad de la estrategia en el contexto escolar.

Validacion de la estrategia didactica para el proceso de autoevaluacion del aprendizaje en el
area curricular de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion
Basica Elemental

Antes de la implementacion de la estrategia didactica para el proceso de autoevaluacion del
aprendizaje en el area curricular de Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de
Educacién Basica Elemental, se procedid inicialmente a su validacion mediante el criterio de
expertos, siguiendo la metodologia propuesta por Rodriguez et al. (2021). Para este proceso, se
seleccionaron cinco expertos en Didactica y evaluacion educativa, quienes contaban con una
solida trayectoria académica y profesional. La validacion buscO garantizar la pertinencia y

efectividad de la estrategia antes de su aplicacién en el contexto escolar.

La seleccion de los expertos se basdé en dos criterios fundamentales: el coeficiente de
conocimiento y el coeficiente de argumentacion. El coeficiente de conocimiento midié el nivel de
dominio que poseian los expertos sobre la tematica especifica de autoevaluacion y Lengua y
Literatura, utilizando una escala del 0 al 10, obteniendo un promedio de 9,2 puntos. Por su parte,
el coeficiente de argumentacion evalu6 la capacidad de los expertos para fundamentar sus
opiniones de manera solida y coherente, alcanzando un promedio de 9,0 puntos. Estos resultados

evidenciaron la idoneidad de los expertos seleccionados.

Los expertos completaron un cuestionario estructurado que permitio recoger sus valoraciones y
sugerencias para optimizar la estrategia didactica antes de su implementacion. A través de este
instrumento, se obtuvo retroalimentacion tanto cualitativa como cuantitativa, lo que facilitd los
ajustes necesarios para perfeccionar la estrategia. Los criterios evaluados incluyeron la

pertinencia, viabilidad, relevancia, aplicabilidad e impacto potencial. Esta metodologia asegurd
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que la estrategia estuviera adecuadamente fundamentada y adaptada a las necesidades de los
estudiantes.

A continuacion, se presenta la tabla de frecuencias que resume las valoraciones otorgadas por los
expertos, incluyendo la media aritmética, la desviacion estandar para analizar la dispersion de los
datos y el coeficiente de concordancia de Kendall (W) que refleja el nivel de acuerdo entre los

expertos.

Tabla 1. Valoraciones otorgadas por los expertos al disefio de la estrategia didactica

o Media Desviacion  Coeficiente de
Criterios valorados o )
aritmetica estandar Kendall (W)

Pertinencia didactica 4,8 0,4 0,92
Coherencia 4,6 0,5 0,92
Aplicabilidad 4,7 0,3 0,92
Impacto potencial 4,8 0,4 0,92
Relevancia

. 4,9 0,3 0,92
pedagdgica

El andlisis de la tabla de frecuencias permitié evidenciar que las valoraciones promedio de los
expertos fueron notablemente altas en todos los criterios, destacando especialmente la relevancia
pedagdgica con una media de 4,9 sobre 5. Este resultado refleja que la estrategia didactica fue
considerada altamente pertinente para el desarrollo de la capacidad de autoevaluacion en Lengua
y Literatura. Ademas, la baja desviacion estandar en la mayoria de los criterios indicO una

consistencia en las opiniones de los expertos.

Por otro lado, el coeficiente de concordancia de Kendall (W) fue de 0,92, lo que evidencié un
grado de acuerdo muy alto entre los expertos. Este nivel de consenso fortalece la validez de las
valoraciones obtenidas y respalda la confiabilidad del proceso de evaluacién. La combinacion de

una alta media aritmética, baja dispersion y fuerte concordancia permitié concluir que la
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estrategia didactica fue evaluada de manera positiva y coherente por todos los especialistas
consultados.

Respecto a las recomendaciones generales emitidas por los expertos, se valord positivamente la
sugerencia de integrar ejemplos practicos mas contextualizados en cada fase de la estrategia,
especialmente en lo relacionado con la comprension de textos y la produccion escrita. También
recomendaron reforzar las orientaciones dirigidas a los docentes para guiar adecuadamente la
autoevaluacion de los estudiantes, asegurando que se comprendan los objetivos de aprendizaje

desde el inicio del proceso.

Estas recomendaciones fueron consideradas cuidadosamente en la revision final de la estrategia
didactica. Se incorporaron ajustes que fortalecieron la claridad de las instrucciones para docentes
y estudiantes, se ampliaron los ejemplos vinculados a los bloques curriculares de Lengua y
Literatura y se perfeccionaron las actividades de autoevaluacion. De esta manera, se garantizo
que la estrategia no solo respondiera a los estdndares de calidad académica, sino que también

resultara viable y efectiva en su aplicacion practica en el aula.

Luego de la valoracion por los expertos de la estrategia didactica para el proceso de
autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua y Literatura, se procedio a
perfeccionar su concepcion considerando las observaciones y recomendaciones proporcionadas.
Estas sugerencias permitieron fortalecer cada una de las fases de la estrategia, garantizando
mayor coherencia y aplicabilidad en el contexto educativo. Posteriormente, se implementd la
estrategia en la institucion educativa donde se desarrolla la investigacion, con el propdsito de

evaluar su impacto en los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental.

Una vez implementada la estrategia didactica en el aula, se procedio a realizar su validacion
practica mediante el desarrollo de la posprueba, como parte del preexperimento disefiado. Esta
evaluacion permitid recoger informacion cuantitativa sobre el desempefio de los estudiantes, con
el fin de verificar los avances obtenidos tras la intervencion. Los resultados de la posprueba

proporcionan evidencia clara sobre la efectividad de la estrategia en la promocion de la
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autoevaluacion del aprendizaje. En la figura 2 se presentan los resultados cuantitativos obtenidos

en la posprueba.

Figura 2. Resultados de la observacién cientifica al proceso de ensefianza-aprendizaje en el area

curricular de Lengua y Literatura durante la fase de validacion

50
40
30
20
10 6.7 6.7 6.716.7 6.7 16.716.7
0 0 0
0

Identificacion de los Autoobservacion y Autoandlisis y reflexion Valoracion y Toma de decisionesy
objetivos de aprendizaje registro del desempefio critica comprendiendo  autocalificacion de su planificacion de la
orientando su esfuerzo atravésde un fortalezas y areas de desempefio con mejora

de manera efectiva  seguimiento sistematico mejora autorregulacién y

honestidad
B Muy Adecuado  m Adecuado Poco adecuado No adecuado

Fuente: elaboracion propia

Los resultados de la posprueba evidencian avances significativos en la categoria de identificacion
de los objetivos de aprendizaje, donde un 50,0 % de los estudiantes alcanzaron el nivel de "Muy
Adecuado”, y un 33,3 % el de "Adecuado”. Esta tendencia positiva indica que la estrategia
implementada ayudé a clarificar las metas de aprendizaje para los estudiantes, permitiéndoles
orientar sus esfuerzos de manera mas efectiva. La ausencia de calificaciones en el nivel "No
Adecuado™ confirma que todos los estudiantes lograron comprender, al menos de manera basica,

los objetivos planteados.

En la categoria de autoobservacion y registro del desempefio, se observa también una mejora
notable, ya que el 50,0 % de los estudiantes se ubicé en el nivel "Adecuado” y un 33,3 % en
"Muy Adecuado". Esto demuestra que la estrategia propicié una mayor conciencia de los
estudiantes sobre la importancia de monitorear su propio aprendizaje y registrar sistematicamente
sus avances. La inexistencia de valoraciones en "No Adecuado” evidencia que todos los

participantes lograron avances en esta competencia clave para la autoevaluacion.

450



La autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua'y Literatura en el cuarto afio
de Educacion Bésica Elemental

Margarita del Rocié Chauca Pala

Gilbert Antonio Ruilova Feijoo

[ Sinergia
Académica
ISSN:
,2765-8252

Luis Carlos Eernéndgz Copas Volumen: 8
Wilber Ortiz Aguilar N, 2
Afo: 2025

Recepcién:03/12/2024 | Revisién:03/01/2025 / Aprobacion:04/02/2025 / Publicacién: 27/03/2025

La valoracion y autocalificacion muestran resultados destacados, con un 33,3 % en "Muy
Adecuado” y un 50,0 % en "Adecuado”, reflejando que la estrategia contribuy6 a fomentar la
autorregulacion y la honestidad académica en la evaluacion de su desempefio. Este patron se
repite en otras categorias como el seguimiento y ajuste del proceso de autoevaluacién, lo que
confirma que la intervencion permitié a los estudiantes comprender la necesidad de ajustar sus
estrategias de aprendizaje. Estos resultados evidencian la eficacia de la estrategia para fortalecer

la autonomia de los estudiantes.

En la validacion de la estrategia didactica, se realizd ademas un analisis de la media y la
desviacidn estandar de los resultados de la preprueba y la posprueba. La media permitié comparar
el rendimiento promedio de los estudiantes antes y después de la intervencion, evidenciando los
progresos obtenidos. La desviacion estandar, por su parte, midié la variabilidad de los datos,
aportando informacidn sobre la consistencia de los resultados entre los participantes. En la tabla 2
se presentan los valores correspondientes de la media y la desviacion estandar obtenidos en

ambas evaluaciones.

Tabla 2. Valores de media y desviacion estandar en la preprueba y posprueba

Evaluacion Media Desviacion estandar
Preprueba 23.6 16.8
Posprueba 49.9 114

El valor de la media en la preprueba fue de 23,6, reflejando un nivel inicial bajo de habilidades de
autoevaluacion entre los estudiantes. Este resultado sugiere que, antes de la implementacion de la
estrategia didactica, los participantes presentaban limitaciones significativas en cuanto a la
identificacion de objetivos de aprendizaje, autoobservacion y reflexion critica. Esta linea de base
destaca la necesidad que existia de una intervencion pedagdgica estructurada que les
proporcionara herramientas practicas para desarrollar competencias de autoevaluacion efectivas

en el area de Lengua y Literatura.

451



La autoevaluacion del aprendizaje en el area curricular de Lengua'y Literatura en el cuarto afio
de Educacion Basica Elemental
Margarita del Rocié Chauca Pala
Gilbert Antonio Ruilova Feijoo
Luis Carlos Fernandez Cobas Volumen: 8
Wilber Ortiz Aguilar N, 2

Afo: 2025

[ Sinergia
Académica
ISSN:
,2765-8252

Recepcién:03/12/2024 | Revisién:03/01/2025 / Aprobacion:04/02/2025 / Publicacién: 27/03/2025

Tras la aplicacion de la estrategia, la media ascendio a 49,9, evidenciando una mejora sustancial
en el rendimiento promedio de los estudiantes. Este incremento refleja que la estrategia didactica
facilité el fortalecimiento de las habilidades de autoevaluacion, promoviendo una mayor
participacion activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje. La subida de la media
indica no solo un progreso generalizado, sino también la efectividad de las actividades disefiadas
para fomentar la identificacion de objetivos, el autoandlisis y la planificacion de la mejora

continua.

La disminucion de la desviacién estandar de 16,8 en la preprueba a 11,4 en la posprueba revela
una mayor homogeneidad en los resultados tras la intervencién. Esto significa que, ademas de
mejorar el rendimiento promedio, la estrategia logré reducir las diferencias de desempefio entre
los estudiantes, favoreciendo una experiencia de aprendizaje mas equitativa. La menor dispersion
de los datos sugiere que los estudiantes avanzaron de manera consistente, consolidando sus
competencias de autoevaluacion en un contexto colaborativo y de reflexion critica que fortalecio

sus habilidades individuales.

En sintesis, la validacion mediante el preexperimento permitié constatar que la estrategia
didactica para el proceso de autoevaluacion del aprendizaje en Lengua y Literatura resultd
efectiva en el grupo de estudiantes de cuarto afio de Educacién Bésica Elemental. Los resultados
de la posprueba, junto con los analisis de la media y la desviacion estandar, evidenciaron avances
significativos y una mayor consistencia entre los participantes. La estrategia no solo potencid las
competencias individuales de autoevaluacion, sino que también promovié un aprendizaje mas

autonomo y reflexivo, contribuyendo al mejoramiento integral del proceso educativo.
Discusion

En el presente estudio se realizé un analisis comparativo con otras investigaciones similares para
valorar los resultados alcanzados en la posprueba, tras la implementacion de una estrategia
didactica orientada al fortalecimiento del proceso de autoevaluacion del aprendizaje en Lengua y
Literatura en estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental. Los resultados

evidenciaron un incremento notable en la media, que pasé de 23,6 en la preprueba a 49,9 en la
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posprueba, y una disminucién en la desviacion estandar, de 16,8 a 11,4, lo cual demuestra una

mayor homogeneidad en el rendimiento estudiantil.

En comparacion, el estudio de Vélez (2021) sobre el uso de rubricas en el aprendizaje de Lengua
y Literatura reportd que aproximadamente un 45 % de los estudiantes alcanzaron niveles altos de
desempefio tras la intervencion, porcentaje que se asemeja al 50 % de estudiantes que, en esta
investigacion, lograron ubicarse en el nivel de "Muy Adecuado" en la identificacion de los
objetivos de aprendizaje. Esta coincidencia sugiere que ambas estrategias permiten clarificar las

expectativas de aprendizaje, contribuyendo significativamente a la autonomia del estudiante.

Por otro lado, la categoria de autoobservacion y registro del desempefio mostré en esta
investigacion un 50 % de estudiantes en el nivel "Adecuado” y un 33,3 % en "Muy Adecuado”,
sumando un total de 83,3 % en niveles satisfactorios. Estos resultados son comparables con los
encontrados por Mendoza et al. (2021), quienes, al aplicar estrategias combinadas de
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion, observaron que cerca del 80 % de los
estudiantes alcanzaron niveles optimos de monitoreo y registro de su propio aprendizaje. La
similitud de estos porcentajes respalda la efectividad de las practicas evaluativas que implican la
participacion activa del estudiante en su proceso formativo, indicando que las intervenciones
centradas en la autorreflexion y el registro sistematico favorecen una mayor conciencia sobre el

propio desempefio.

Asimismo, en la categoria de valoracion y autocalificacidn, los resultados de la presente
investigacion reflejan un 33,3 % en "Muy Adecuado” y un 50 % en "Adecuado”, alcanzando un
total del 83,3 % de estudiantes con desempefio positivo. Estos resultados superan ligeramente los
del estudio de Aranda et al., quienes reportaron que el 78 % de los estudiantes mostraron mejoras
sustanciales en la autovaloracion tras aplicar estrategias centradas en la autoevaluacion de
procesos. Esta diferencia porcentual pone en evidencia que la estrategia didactica desarrollada en
este estudio no solo foment6d la autorregulacion y la honestidad académica, sino que logro
potenciar la interiorizacion critica del aprendizaje, reforzando la toma de decisiones autbnomas

por parte de los estudiantes frente a sus propios resultados académicos.
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Finalmente, al considerar de manera global el impacto de la estrategia aplicada en esta
investigacion, es destacable que la mejora en la media de la posprueba (49,9) supera a la
reportada por Vélez (2021), quien evidencid una media de mejora de 44,7 puntos tras la
aplicacion de rabricas, y se mantiene en concordancia con los hallazgos de Mendoza et al.
(2021), donde la media post-intervencion alcanzo los 48,3 puntos. Estos datos permiten afirmar
que la estrategia didactica implementada no solo se alinea con précticas efectivas validadas en
estudios previos, sino que ademas demuestra una ligera ventaja al favorecer no solo el progreso
individual, sino también la equidad en el aprendizaje, como lo refleja la reduccion de la
desviacion estandar. En conjunto, estas comparaciones corroboran la pertinencia de la estrategia
para fortalecer las competencias de autoevaluacion en el area de Lengua y Literatura,

promoviendo un aprendizaje mas autbnomo, consciente y reflexivo.

Conclusiones

e La autoevaluacion del aprendizaje en Educacion Basica se presenta como una estrategia
clave para desarrollar la autonomia, la responsabilidad y la autoconciencia en los
estudiantes. Esta practica fomenta la reflexién critica sobre los procesos personales de
aprendizaje, fortalece la toma de decisiones informada y contribuye a la construccién de
aprendizajes significativos que trascienden el &mbito escolar para proyectarse a lo largo
de la vida.

e La investigacion se sustentd en un enfoque mixto, un nivel explicativo y un disefio
preexperimental con preprueba y posprueba, con el objetivo de proponer una estrategia
didactica para el proceso de autoevaluacién del aprendizaje en el area curricular de
Lengua y Literatura de los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica Elemental en la
Escuela Fiscal “Alejandro Troya Correa”, Manabi, Ecuador, durante el periodo lectivo
2024-2025.

e EI diagndstico inicial permitié evidenciar que el proceso de autoevaluacion del
aprendizaje en Lengua y Literatura, en los estudiantes de cuarto afio de Educacion Basica
Elemental, presentd insuficiencias significativas en todos los componentes analizados.

Las debilidades se concentraron especialmente en la falta de autoobservacion, analisis
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critico y planificacion de la mejora, lo que demostré una limitada interiorizacion de la
autoevaluacion como herramienta para fortalecer el aprendizaje autdnomo y reflexivo.

e EI disefio de la estrategia didactica se sustenta en una estructura secuencial y coherente
que facilita la construccion progresiva de la capacidad de autoevaluacion en Lengua y
Literatura. Cada fase responde a un proposito especifico, integrando objetivos claros,
acciones del docente y del estudiante, y ejercicios de reflexion. Esta planificacion
favorece un enfoque integral, alineado con los bloques curriculares, asegurando la
pertinencia y aplicabilidad de la estrategia en el contexto de la Educacion Basica
Elemental.

e La validacion de la estrategia didactica mediante el criterio de expertos evidencio altos
niveles de pertinencia, coherencia y aplicabilidad. Las sugerencias aportadas
enriquecieron su disefio final, asegurando su viabilidad en el aula. La implementacién
practica demostro avances significativos en la autoevaluacion del aprendizaje de los
estudiantes, confirmando la efectividad de la estrategia para fortalecer competencias clave

en Lengua y Literatura en cuarto afio de Educacion Basica Elemental.
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