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RESUMEN

Las investigaciones de esta tesis indican que eXelearning puede ser una estrategia eficaz para
mejorar € aprendizaje de Fisicaen el Bachillerato General Unificado. Se implement6 un sistema
interactivo y colaborativo con eXel earning para crear un entorno educativo digital mas dinamico,
superando el modelo tradicional de ensefianza. Los objetivos incluyeron justificar la necesidad de
habilidades digitales, identificar carencias en el uso de herramientas digitales, desarrollar
actividades con eXelearning y evaluar su efectividad. Los resultados destacaron un impacto
positivo en la comprension de las Leyes de Newton. Los estudiantes que usaron eXel earning
mostraron mejoras significativas en comprension y desempefio, en comparacion con losque no o
usaron. La percepcién positiva de los estudiantes hacia eXel earning resaltod su interactividad,
variedad de recursos y flexibilidad. El andlisis estadistico evidencié mejoras en |as puntuaciones
promedio de pruebas diagnésticas y finales, asi como en la satisfaccion estudiantil con el uso de
eXelLearning. Aunque los docentes reconocieron sus beneficios en la personalizacion del
aprendizaje, subrayaron la necesidad de capacitacién especifica para una aplicacion efectiva. En
resumen, el estudio respalda la efectividad de eXel earning para mejorar € entendimiento de las
Leyes de Newton en estudiantes de bachillerato. L os resultados sugieren su potencial paramejorar
el aprendizagje en general. Se recomienda futuras investigaciones para validar estos resultados en
otrostemas de Fisicay resatalaimportancia de laformacion docente para optimizar el uso de esta

herrami enta educativa.

Palabras clave: eXelLearning, ensefianza-aprendizaje, Fisica, Bachillerato General Unificado,

Leyes de Newton, competencias digitales, herramientas digital es, actividades didacticas.



ABSTRACT

The research in this thesis indicates that eXelL earning can be an effective strategy to improve the
learning of Physicsin the Unified General Baccalaureate. An interactive and collaborative system
was implemented with eXelLearning to create a more dynamic digital educational environment,
surpassing the traditional teaching model. The objectives included justifying the need for digital
skills, identifying gaps in the use of digital tools, developing activities with eXelLearning and
evaluating their effectiveness. The results highlighted a positive impact on the understanding of
Newton's Laws. Students who used eXelearning showed significant improvements in
comprehension and performance compared to those who did not use it. The positive perception of
students towards eX el earning highlighted itsinteractivity, variety of resources and flexibility. The
statistical analysis showed improvementsin the average scores of diagnostic and final tests, aswell
as in student satisfaction with the use of eXelL earning. Although teachers recognized its benefits
in personalizing learning, they stressed the need for specific training for effective application. In
summary, the study supports the effectiveness of eXel earning in improving the understanding of
Newton's Laws in high school students. The results suggest its potential to improve learning in
genera. Future research is recommended to validate these results in other Physics topics and

highlights the importance of teacher training to optimize the use of this educational tool.

Keywords: eXelLearning, teaching-learning, Physics, Unified General Baccalaureate, Newton's

Laws, digital skills, digital tools, didactic activities



INTRODUCCION

Justificacion del problema.
Lasiguiente investigacion surge de lanecesidad de transformar eimplementar el contenido

digital delaUnidad Educativa Fiscomisional Rio Santiago en la materia de Fisica con los jovenes
de segundo afio de Bachillerato General Unificado, en particular las Leyes de Newton como una

experiencia educativainteractiva diferente alos métodos tradicional es de ensefianza - aprendizaje.

Muy particularmente al implementar estos contenidos digitales se podra aportar con la
transformacion del proceso de ensefianza — aprendizaje de la materia de Fisica en la temética de

las Leyes de Newton y aportar afavor de la nueva educacién en € ambito digital y tecnol dgico.

La introduccién de las tecnologias de la informacion y la comunicacién en la educacion
permitiod el desarrollo de nuevas estrategias educativas. Un proceso de aprendizaje que permite a
los alumnos interactuar con contextos virtuales o recursos multimedia para simular situacionesy
resolver problemas del mundo real de formaindividual o en grupo. Estas experiencias permiten a
los estudiantes crecer mas en habilidades de comunicacion verbal y escrita, capacidad de toma de
decisiones, capacidad de trabajo colaborativo, capacidad de autoaprendizaje en la blsgqueda de

informacién en Internet con fines educativos. (Cedefio-Escobar, 2020).

En e contexto educativo, los docentes somos actores primordiales para propiciar
aprendizajes significativos y de calidad en los estudiantes. Es asi que es fundamental que no solo
conozcan € uso delas herramientas digital es, sino también su aplicaci én estratégica parapromover
€l aprendizaje autbnomo en actividadesindividualesy grupales. Como unarespuestaalanecesidad
de capacitacion en e uso de las TIC con fines educativos, se ha desarrollado esta investigacion

muy particularmente en eXelLearning, cuyo objetivo principal es facilitar € conocimiento y



aplicacion de esta herramienta digital y mecanismos de busqueda de informacion para enriquecer

los procesos de aprendizaje que se realizan con |os estudiantes.

En las Ultimas décadas se evidencia un cambio en € paradigma tradicional de la
educacion. Este cambio se encuentra en un estado donde la cultura de aprendizaje es € enfoque
principal. Esta culturaimplicaque e estudiante tenga que producir en vez de repetir y que él es el
giedelainstrucciény no e instructor. El instructor es un facilitador del aprendizajey no constituye
latnicafuente de aprendizaje. Por Ultimo, estalaeval uacién, basada en |os desempefios auténticos
y ho Unicamente en & contenido. La cultura de aprendizaje es parte del constructivismo social en

que € estudiante es un actor principal en la construccion y transformacion de sus aprendizajes.!

En consonanciacon lo descrito, se pretendeinnovar en el establecimiento educativo con
€l uso de herramientas digitales por parte de | os estudiantes como protagonistas de su aprendizaje.

Por |o tanto, consecuencia de esto, lograr un aprendizaje significativo.

Planteamiento del problema.
Es pertinente sefialar que en lahoy Unidad Educativa Fiscomisional “Rio Santiago” fue

creada mediante Resolucion No. 173, emitida por la Direccion Distrital 14D-06 Limén Indanza,
Santiago-Tiwintza. Anteriormente constaba en el ministerio de educaciéon como Colegio “Rio
Santiago” en la modalidad presencial, fue creado el 20 de septiembre de 1967 mediante Acuerdo
Ministerial 2881 en la parroquia General Plaza, canton Limon Indanza, provincia de Morona

Santiago, pais Ecuador.

La pandemia de COVID-19 obligo a las escuelas a impartir clases virtuales, 1o que
generd lanecesidad de utilizar plataformas digitales como Academy Cloud y Zoom. Sin embargo,

la calidad de la sefia de Internet en la provincia y cantén fue insuficiente, o que dificulto la



conexion efectivay el aprendizaje delos estudiantes. Ademas, € Ministerio de Educacion prohibio
las evaluaciones, o que también afectd e proceso de aprendizagje. Esta situacion fue constatada
por los instrumentos de diagnésticos aplicados y la observacion del autor de este trabajo en la
Unidad Educativa Fiscomisional Rio Santiago y entre las manifestaciones observadas se

encuentran:

- Insuficientes habilidades docentes en el manegjo de las TICs y los recursos tecnol 6gicos.

Existe tecnologia, pero no manejo adecuado.

- Escasa motivacion y/o desconocimiento en €l uso de herramientas tecnol égicas por parte

de los estudiantes.

- Escasa motivacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje para aprender por parte de

ciertos estudiantes.

- Deficiente uso de herramientas tecnolégicas y aplicaciones digitales en e proceso de

ensefianza aprendizaje.

La presente investigacion esta direccionada para innovar las préacticas pedagégicas
docentesy asi actualizar conocimientos en el manejo de herramientas digitales y alos estudiantes
gue tienen escaso manegjo en herramientas digitales en general en € proceso de ensefianza —

aprendizagje y particularmente en lamateria de Fisica.

Los resultados de los estudios teoricos realizados, la observacion y los diagndsticos
realizados llevaron a siguiente problema cientifico: ¢Cémo motivar e uso de herramientas

didacticas digitales en €l proceso de ensefianza y aprendizaje para mejorar la atencién de los



estudiantesy € rendimiento académico, y hacer que las clases de cienciasfisicas sean motivadoras,

divertidas e interesantes?

Precision del tema.

El uso de eXelLearning para la ensefianza aprendizaje de Fisica con aumnos de

Bachillerato General Unificado.

Objeto delainvestigacion.
Proceso de ensefianza— aprendizaje de lamateriade Fisicaen las L eyes de Newton para

estudiantes de segundo de bachillerato genera unificado en ciencias generales.

Objetivo general.
Generar un sistema de actividades didécticas con eXelLearning, interactivas

colaborativasy orientadas ala solucion de problemas para mejorar |a ensefianza-aprendizaje de la

Fisica sobre las Leyes de Newton alos estudiantes de segundo de bachillerato genera unificado.

|dea a defender.
Incluirse como docente en e mundo de la educacién digital en la era de los nativos

digitalesy propender a superar la educacion tradicional mediante formas creativas que involucran

alos estudiantes en un entorno diferente y ameno.

Obj etivos especificos.
Se plantean |os siguientes:
1. Fundamentar €l sustento tedrico, educativo, normativo y legal necesario que permitala
formacion de competencias digital es educativas en |os estudiantes de segundo BGU como soporte

de la ensefianza-aprendizaje en la materia de Fisicaen la UEFRS.



2. Determinar las falencias en el manegjo de herramientas digitales por parte de los docentes

y estudiantes de segundo BGU UEFRS. (estado actual)

3. Desarrollar actividades didacticas en eXel earning en la materia de Fisica de segundo

BGU parafortalecer la ensefianza— aprendizaje de | os estudiantes.

4. Vaorar la pertinenciay factibilidad de las actividades didécticas en eXelLearning de la

materia de Fisica en € proceso de ensefianza-aprendizaje donde se aplico.

Categoriasdelainvestigacion.
A partir de la investigacion surgen las siguientes categorias. Contenidos, Contenidos

educativos, Contenidos digitales, Herramienta digital docente.

e Recursos Educativos Abiertos (REA). Recursos, actividades y materiales
orientados a Aprendizaje Basado en Proyectos; con caracter transformador, que
puede ser utilizada por cualquier docente, use o no las TIC en € aula de manera

habitual .

o L as actividades didéacticas son recursos que requieren cierta preparacion para
Su uso objetivo en la transferencia o evaluacién del conocimiento. Sirven como
ayudas en €l proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que facilitan la interaccion
profesor-aumno. Estas actividades deben enfatizarse para aumentar la
participacion e interés de los estudiantes en poner en practica todo lo aprendido

y lograr un registro significativo del proceso.



METODOLOGIA

M étodos a emplear (empiricos, tedricos, y matematicos estadisticos).

Empiricos.

La observacion, encuesta, entrevista, evaluacion pedagdgica, andlisis documental y la

model acion.

Observacion: se redlizara a los estudiantes de segundo curso A de bachillerato
genera unificado respecto al uso y conocimiento de herramientas digitalesy su

motivacion hacia su utilizacion.

Encuesta: se redizard de forma Grupa a los estudiantes con la findidad de
evidenciar € conocimiento y la autoevaluacion de la materiade Fisicay e usoy

mane o de las herramientas digitales.

Entrevistaindividual: se aplicara adirectivos de lainstitucion, para precisar las
politicas institucionales respecto a las TICs y su aplicacién en e proceso

educativo.

Taller desocializacion: parasocializar la efectividad delos resultados cientificos

de lainvestigacion.

Experimento pedagogico: se aplicarda para conocer la evolucion de los

estudiantes a aplicar la propuesta de lainvestigacion.



Andlisis documental: para la revison de documentos y adjuntos
institucionales, permitiendo conocer aspectos importantes de los mismos, y
evaluacion, seleccidny sintesis de mensgjes que fundamentan € contenido delos
documentos a redlizar en las investigaciones, y asi facilitar la decision del

problema.

Tedricos.

Andlisis-sintesis, induccién-deduccion y modelacion.

Andlisis — sintesis: cito: “Asi, segiin Newton, en filosofia natural, e método de
andlisis consiste en descubrir las causas que originan los fendmenos desde su
observacion. Mientras que la sintesis devuelve € proceso y busca demostrar que
tales causas, efectivamente, originan los fendmenos gque queremos explicar y

otros”. (Fernadndez, 2020)

Por lo tanto, sera fundamental usar este méodo en el conocimiento y

aplicacion de las Leyes de Newton.

I nduccién-deduccién: en este método, € hecho de partir de un conocimiento
verdadero nos garantiza una conclusién verdadera, siempre y cuando estén bien

fundamentadas | as premisasiniciales.

Enfoque de Sistema: con € objetivo de analizar con enfoque de sistema €l

proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica, que permita la determinacion de



sus elementos 0 componentes que integraran el sistema de actividades didacticas

necesarias en cada uno de |os temas para al canzar sus objetivos.

. Historico logico. Lo historico serefiere al estudio del objeto en su trayectoria
real através de su historia, con sus condicionamientos sociales, econdmicos y
politicos en los diferentes periodos. Lo |6gico interpreta lo histérico e infiere
conclusiones. La combinacion de lo histérico con o 16gico no es una repeticion
delahistoriaen todos susdetalles, sino que reproduce solo su esencia. (Rodriguez

Jménez, 2017)

. Matemético Estadistico. Diagramas, graficos estadisticos recogidos
mediante métodos empiricos. Se emplearan para representar |os datos obtenidos

durante la investigacion.

Poblacién y muestra

La poblacion es € universo considerado por la totalidad de estudiantes del segundo
curso de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscomisional Rio Santiago constituido por tres
paraelostotal 63. Y lamuestra se considerara alos 22 estudiantes del segundo curso paraelo A.

Delo cuales 11 estudiantes pertenecen al grupo de control y 11 a grupo experimental .

Tipo deinvestigacion.
Investigacion aplicada, a partir de limitaciones determinadas en e proceso de

ensefianza aprendizaje de la materia de Fisica hacia la transformacion desde la educacion

tradicional a un contexto virtual en €l uso de la herramienta eXelL earning con los alumnos del



segundo curso de bachillerato general unificado de la Unidad Educativa Fiscomisional “Rio

Santiago”.

Aportesdelainvestigacion.

Aporte practico: Sistema de actividades didacticas elaboradas en eXel earning,
interactivas, colaborativas y orientadas a la soluciéon de problemas para mejorar la ensefianza
aprendizaje de la Fisica en de bachillerato general unificado. Se orienta a obtener los siguientes

resultados:

Resultado didéactico: Métodos procedimientos formas de organizacion o de evaluacion

gue contribuyen alamayor eficienciadel proceso docente educativo.

Resultado metodoldgico: Concepciones, métodos, procedimientos o técnicas de

investigacion.

Resultado material: Medios de ensefianza, productos, instrumentos gue optimizan €

proceso docente educativo.

Importancia, necesidad social, novedad y actualidad cientifica.

Esta investigacion no solo permitird la innovacion en €@ uso de la herramienta
eXel earning, sino que también actualizar € tratamiento de los contenidos y disefi6 actividades
educativas de apoyo al proceso de ensefianza y aprendizaje de la materia de Fisica, haciendo
importante cambiar el modelo tradicional. El contenido se presenta de formas nuevas, atractivas,
interactivas y amenas. El intercambio abierto permite alos estudiantes desarrollar un aprendizaje
mas interactivo y participativo, estimulando asi su curiosidad, interésy motivacion. Los miembros

de la comunidad educativa se sentirdn mas conectados y més sintonizados con € contexto.



Ademas, permitiraflexibilidad de los horarios de las leccionesy la colaboracion en e aula,
y podran apreciar €l potencial de aprender en cualquier lugar y en cualquier escenario. Los
docentes deben responder de manera mas individualizada a las necesidades educativas de los
estudiantes y ensefiar de manera sincronica y asincronica, teniendo en cuenta el desarrollo
evolutivo de los estudiantes para € disefio de actividades y tareas disponibles digitaimente. Sera

un gercicio permanente al utilizar herramientas digitales que apoyen su trabgjo diario.

Descripcién breve del contenido de los capitulos

El informe de latesis de maestriatiene tres capitulos. En el capitulo uno seanadizalos
referentes tedricos y précticos que sustentan la elaboracion del sistema de actividades didacticas
de las herramientas digitales educativas en la ensefianza aprendizaje de la Fisica. Se precisan los
antecedentes del uso de sistemas de actividades didécticas en entornos virtuaes o
semipresenciales.

El capitulo dos, se constata, através de un diagnostico, €l estado actual del proceso de
ensefianza aprendizaje de la Fisica apoyada en las herramientas digitales educativas. Se
fundamenta y describe el sistema de actividades didacticas elaboradas en eXelLearning y las
caracteristicas del mismo. Sus rasgos interactivos, colaborativos y su orientacion ala solucion de
problemas. Asi como las orientaciones metodol 6gi cas para su empleo didéctico.

En e capitulo tres se planteara la metodologia que permitira evaluar su pertinencia a
través de los talleres de socializacion y su introduccion en la practica educativa a través de un

experimento pedagdgico.
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CAPITULO 1. MARCO TEORICO

Lafisicaes unaciencia fundamental que estudia las leyes que rigen el comportamiento
de lamateriay laenergia en € universo. Su importancia radica en que es una ciencia basica que
sirve como base para muchas otras disciplinas cientificas y tecnologicas. Se presentaran algunos
argumentos sobre la importancia de la fisica como ciencia basica, citando a algunos autores que

han abordado este tema.

Uno delos argumentos més solidos sobre laimportanciade lafisicacomo cienciabasica
lo plantea el fisico y matematico britanico, Stephen Hawking (2019) , en su obra "Breve historia
del tiempo". Hawking sefiala que la fisica es la ciencia fundamental porque "todas las demés
ciencias son ramas de lafisica, o aplicaciones de las leyes fisicas a otros campos'. Por lo tanto, €

conocimiento de lasleyes fisicas es fundamental paraentender cualquier otra cienciao tecnologia.

Otro autor que aborda la importancia de la Fisica como ciencia bésica es € fisico y
fil6sofo alemén, Max Planck (2020) en su obra"Lanaturalezade lamateriay laradiacion”, Planck
sostiene quelafisicaeslacienciafundamental porque "todas las demas ciencias natural es se basan
enlafisica, y @ conocimiento delasleyesfisicaseslabase del conocimiento cientifico en general”.
Planck enfatiza en que la fisica es la ciencia que nos permite entender e mundo que nos rodea y

gue su estudio es esencial parael progreso de la humanidad.

Otro autor gque destaca la importancia de la Fisica como ciencia basica es € fisico
estadounidense, Richard Feynman (2021) en su obra "Feynman Lectures on Physics’, Feynman
sefida que la Fisica es la ciencia fundamental porque "nos da una comprensién profunda de la
natural eza, no solo de como funciona, sino también de cdmo se comportaen situaciones extremas'.
Feynman enfatiza en que la Fisica es la ciencia que nos permite entender los fendmenos mas

complgos de la naturaleza, desde la estructura del &omo hasta la expansion del universo.
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En decir, la Fisica es una ciencia fundamental que nos permite entender e mundo que
nos rodea y que es esencial para e progreso de la humanidad. Como han destacado Hawking,
Planck y Feynman, lafisica es |a ciencia basica porque todas las demés ciencias se basan en €lla,
y su estudio es fundamental para el desarrollo de latecnologiay la comprension de la naturaleza.
Por |o tanto, es importante promover € estudio de |la Fisica desde una edad tempranay apoyar la

investigacion en esta area para seguir avanzando en nuestro conocimiento del universo.

Uno de los autores mas importantes que han hablado sobre la importancia de la Fisica
es e fisicoy filésofo Ernst Mach, (2021)Mach argumentaba que la Fisica es fundamenta porque
es la base de todas |as demés ciencias. El creia que las leyes de |a Fisica son las mismas en todas
partes del universo, lo que significaque el estudio delafisicapuede proporcionar unacomprension
mas profunda de la naturaleza. Segun Mach, la Fisica no solo es importante para la ciencia, sino

también paralafilosofiay la culturaen general.

Otro autor que destaco la importancia de la Fisica es €l fisico y matemético Albert
Einstein, (2022). Einstein es conocido por sus teorias de la relatividad y su famosa ecuacion
E=mc?, que relacionalaenergiay lamasa. El creia que la Fisica esimportante porgque nos permite
comprender la naturaleza en un nivel fundamental. Para Einstein, la Fisicano solo es una ciencia
experimental, sino también una ciencia tedrica que puede ayudarnos a comprender €l universo de

una manera mas profunda.

El Fisico y matemético Richard Feynman también habl6é sobre la importancia de la
Fisica en su famosa conferencia "There's Plenty of Room at the Bottom. (2021) En esta charla,

Feynman describié cdmo lafisica hapermitido avances en latecnologia. A, incluyendo lacreacion
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delacomputadora. El argumentabaque lafisicaes fundamental porque nos permite entender como

funcionael mundo, lo que a su vez nos permite desarrollar tecnologias que hacen lavidamasfacil.

Es asi que, la Fisica es una ciencia basica fundamenta que ha jugado un papel
importante en el desarrollo de la tecnologia 'y la ciencia. Los autores como Ernst Mach, Albert
Einstein y Richard Feynman han destacado la importancia de la Fisica en la comprension de la
naturaleza y el desarrollo de la tecnologia. La Fisica no solo es importante para la ciencia, sino
también para la filosofia y la cultura en general. En resumen, la Fisica es una disciplina

fundamental en laformacion de los cientificosy en la comprensién de nuestro universo.

La ensefianza de la Fisica no solo implica la transmisién de conocimientos técnicos,
sino también laformacion de unamentalidad criticay reflexivaen |os estudiantes. En este, autores
como Bransford, Brown y Cocking. (2020) sefialan que la ensefianza de la Fisica debe enfocarse
en e desarrollo de habilidades cognitivas, como la resolucion de problemas y la toma de
decisiones, y en € fomento del pensamiento critico y creativo. Sin embargo, la ensefianza de la
Fisica ha enfrentado muchos desafios debido a su complejidad y abstraccién, 1o que hallevado a
la necesidad de incorporar nuevas tecnologias en € proceso de ensefianza y aprendizaje. En este
contexto, la herramienta eX el earning se presenta como una herramienta Util parala ensefianzade
las Leyes de Newton, aprovechara ventgjas y beneficios para e aprendizaje de la Fisica. (Garcia-

L6pez, 2017)

La tecnologia ha sido una herramienta importante en la educacion, particularmente en
la ensefianza de temas complejos. Uno de esos temas es la Leyes de Newton, un tema que puede
resultar dificil de ensefiar y entender para los estudiantes. En este sentido, la Herramienta

eXel earning ha sido unaherramienta valiosa en la ensefianza de este tema. En este trabgjo se basa
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en un marco tedrico que permitird entender como la herramienta eX el_earning puede ser utilizada
paramejorar la ensefianza de las Leyes de Newton, las ventgjas y beneficios que ofrece, asi como

unarevision bibliogréfica sobre su uso.

En laactualidad, latecnologia digital estatransformando todos | os aspectos de nuestras
vidas, incluyendo la educacion. El uso de la tecnologia digital en e &mbito educativo puede
mejorar significativamente la ensefianza y € aprendizaje, y por lo tanto, es necesario mejorar la
ensefianza aprendizaje en la actualidad apoyandose en latecnologiadigital. Es asi que se presentan
algunos argumentos sobre por qué es necesaria esta mejora, citando a algunos autores que han

abordado este tema.

Uno de los argumentos mas solidos sobre la necesidad de mejorar la ensefianza
aprendizaje apoyandose en la tecnologia digital 1o plantea e profesor estadounidense, Marc
Prensky, en su obra"Ensefiar anativos digitales'. Prensky (2019) sostiene que latecnologiadigital

es una parte integral de lavida de los estudiantes actuales, y que la educacion debe adaptarse.

Otro autor gue destaca lanecesidad de meorar |a ensefianza aprendizaj e apoyandose en
la tecnologia digital es € profesor finlandés, Pasi Sahlberg. En su obra "El cambio educativo en
Finlandia", Sahlberg (2020) sefidla que latecnologiadigital puede ayudar a superar la brecha entre
los estudiantes y e conocimiento. Segiin Sahlberg, la tecnologia digital permite a los estudiantes
acceder a una gran cantidad de informacién de manerarapiday eficiente, y esto puede ayudar a

superar la brecha entre aquellos que tienen acceso alainformacion y aquellos que no.

Se hace necesario mejorar la ensefianza aprendizaje en la actualidad apoyandose en la
tecnologia digital debido a que la tecnologia digital es una parte integral de la vida de los

estudiantes actual es, permite una ensefianza mas personalizaday adaptada alas necesidades de los
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estudiantes, y puede ayudar a superar labrecha entre los estudiantesy el conocimiento. Como han
destacado Prensky, y Sahlberg, esimportante que |la educacion se adapte alarealidad actual y que

se aproveche el potencial de latecnologia digital paramejorar la ensefianzay el aprendizaje.

Ademés de los argumentos presentados anteriormente, existen otras razones por las
cuales es necesariamejorar la ensefianza aprendizaje en la actualidad apoyandose en la tecnologia
digital. Unade ellas es que latecnol ogia digital puede hacer que el aprendizaje sea mésinteractivo
y atractivo para los estudiantes. Los estudiantes de hoy en dia estén acostumbrados a interactuar
con latecnologia digital en su vida cotidiana, por 1o que un enfoque educativo que incorpore la
tecnol ogia puede ser més atractivo y motivador paraellos. Al utilizar latecnologia, l0s profesores
pueden crear experiencias de aprendizaje mas interactivas y dinamicas, |0 que puede ayudar a

mejorar laretencion de informacion y la comprensién de |os conceptos.

Otra razon por la cual es necesario mejorar la ensefianza aprendizaje en la actualidad
apoyandose en la tecnologia digital es porgue puede permitir una educacién mas inclusiva. La
tecnologia digital puede ayudar a superar las barreras fisicas y geogréficas que impiden que
algunos estudiantes accedan a la educacion. Por gemplo, la educacion en linea permite a los
estudiantes que viven en &reas remotas o que tienen limitaciones de tiempo o movilidad acceder a

los mismos recursos educativos que aquellos que asisten a clases presenciales.

Por otro lado, la tecnologia digital también permite una mayor colaboracion y trabajo
en equipo entre los estudiantes. La educacién en linea y otras herramientas digitales pueden
fomentar |a colaboracion y € trabajo en equipo, permitiendo que los estudiantes colaboren entre

si y aprendan unos de otros.
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Por lo tanto, la tecnologia digital tiene el potencial de transformar la educacion y
mejorar la ensefianza 'y e aprendizaje. La adaptacion a la realidad actual y la integracion de la
tecnologia en la educacion es necesaria para satisfacer las necesidades de | os estudiantes actuales
y prepararlos parael mundo laboral del futuro. Como sefialan |os autores anteriormente citados, es
importante que la educaci 6n aproveche el potencial de latecnologiadigital paramejorar la calidad
de la ensefianza y del aprendizaje, pero también para fomentar habilidades importantes como la

colaboracion, el trabajo en equipo y lainclusion.

En la era digital, la educacion se ha transformado y se han creado nuevas formas de
aprendizaje, 1o que ha llevado a la necesidad de repensar la forma en que se ensefiay aprende la
Fisica. En este sentido, autores como Gutiérrez, Contreras, Garcia & Pefia (2018) sefidlan que la
tecnologia digital permite la creacion de entornos de aprendizaje més motivadores e interactivos,
gue pueden aumentar la motivacion y € interés de los estudiantes por aprender. Ademés, la
tecnologia digital también puede proporcionar una mayor accesibilidad y flexibilidad para €
aprendizaje, lo que puede mejorar lacalidad de laeducacion. Latecnologiadigital es cadavez més
importante en todas las &reas delaciencia, y la Fisicano es una excepcion. En este sentido, autores
como Tafur (2017) sefidan que la tecnologia digital permite e desarrollo de modelos de
simulacion y para la comprensién de los fendmenos fisicos, 1o que puede mejorar € proceso de
ensefianzay aprendizaje. Ademas, latecnologiadigital también permite el acceso ainformaciony

recursos de aprendizaje en linea, |0 que puede enriquecer € proceso de ensefianza.

Seguin €l Ministerio de Educacion del Ecuador, la ensefianza digital en laFisicaes una
herramienta clave para megjorar e aprendizaje y la comprensién de esta ciencia. El uso de
tecnologia digital permite alos estudiantes experimentar y visualizar conceptos fisicos abstractos,

lo gue puede ayudar amejorar su comprension y retencion de informacion.
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En un estudio realizado por Ortiz y Rojas. (2018.) en Ecuador, se encontré que la
integracion de latecnol ogia en la ensefianza de |a Fisica mejoro significativamente lacomprension
de los conceptos fisicos y la motivacion de los estudiantes hacia esta asignatura. Los autores
sugieren que €l uso de herramientas digitales como simulaciones, videosy juegos educativos puede

ser beneficioso paramejorar la calidad de la ensefianzay el aprendizaje en laFisica

Asimismo, en un articulo publicado por laRevistaDigital de Investigacion en Docencia
Universitaria, (2019)se destaca laimportancia de la ensefianza digital en la fisica para mejorar la
calidad de la educacion. Los autores sefialan que €l uso de tecnologia en la ensefianza de la Fisica
puede ayudar a los estudiantes a comprender mejor los conceptos abstractos, aumentar su

motivacion y mejorar su capacidad pararesolver problemas.

Ademas, el Ministerio de Educacion del Ecuador, (2020) ha implementado varias
iniciativas para fomentar la ensefianza digital en la Fisicay en otras asignaturas. Por gjemplo, €
programa "Aprendo en Casa' ofrece recursos educativos digitales gratuitos para estudiantes de
primariay secundaria, incluyendo videos educativosy juegos interactivos parala ensefianzade la
Fisica. También ha desarrollado diversas herramientas y recursos en linea parala ensefianza de la
Fisica, como €l portal educativo "EducarEcuador (2022) y la plataformavirtual "Aulas Abiertas’.
(2022) Ademés, e gobierno ecuatoriano ha puesto en marcha e programa "Conectividad parala
Educacién”, (2022) para proporcionar acceso a internet y tecnologia a estudiantes y maestros en

todo €l pais.

En conclusion, la ensefianza digital en la Fisica es una herramienta importante para
mejorar lacalidad de laeducacion y el aprendizaje de los estudiantes. Como se ha evidenciado en

estudios y articul os anteriormente citados, el uso de tecnologia en |a ensefianza de |a Fisica puede
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mejorar significativamente la comprensi6n de |os conceptos fisicos, aumentar |la motivacion delos
estudiantes y mejorar su capacidad para resolver problemas. Por |o tanto, es importante que los
docentes incorporen herramientas digitales en sus practicas de ensefianza para mejorar la calidad

delaeducacion en laFisicay otras areas del conocimiento.

El enfoque filoséfico de la Fisica se centraen el estudio de las |eyes fundamental es del
universo y en como estas leyes influyen en nuestra comprension del mundo gque nos rodea. De
acuerdo con Lépez Maldonado (2022), la Fisica es una ciencia fundamental que no solo
proporciona una base sdlida para la comprension de otros campos cientificos, sino que también

tiene aplicaciones en la vida cotidiana.

El enfoque filosofico de las tecnologias y su relaciéon con € curriculo de la Fisica ha
sido tema de discusion en la literatura académica. En este sentido, autores como Acosta, M.,
& Garcia-Martin, J. M. (2021) han planteado que la tecnologia es una construccion socia y
cultural, y que su desarrollo y uso deben ser evaluados en funcién de sus implicaciones éticas y

politicas.

En relacion con la ensefianza de la Fisica, autores como Chavez-Martinez, M. A., &
Pérez-Garcia, J. (Chavez-Martinez, 2020) han sefialado que la incorporacion de tecnologia en €
curriculo puede ser beneficioso siempre y cuando se asegure que los estudiantes comprendan los

conceptos fisicos fundamental es antes de su aplicacién en la tecnologia.

Por otro lado, autores Benitez, E., & Garcia-Martin, J. M. (2021)han enfatizado la
importancia de |a experimentacion en la ensefianza de la Fisica, argumentando que | os estudiantes

deben tener la oportunidad de experimentar y manipular objetosy equipos para comprender mejor

18



los conceptos fisicos. En este sentido, latecnol ogia puede utilizar diversas herramientas acordes a

las necesidades de aprendizaje.

En cuanto & curriculo de la Fisica, autores como Garcia-Martin, J. M., & Calvo, M. A.
(2022) han sefidlado que e enfoque curricular debe centrarse en la comprension conceptual en
lugar de la memorizacion de formulasy hechos. Asimismo, la ensefianza debe ser contextualizada
y aplicada a situaciones reales para que |os estudiantes puedan apreciar larelevanciay utilidad de

|la Fisicaen su vida cotidiana.

En conclusion, e enfoque filosofico de las tecnol ogias en la ensefianza de la Fisica debe
ser evaluado cuidadosamente en funcion de sus implicaciones éticas y politicas. Ademés, la
incorporacién de tecnologiaen el curriculo de la Fisica puede ser beneficioso siemprey cuando se
utilice como una herramienta para apoyar |a ensefianza de conceptos fundamentales y no como un
sustituto de la comprension conceptual . La experimentacion complementa el aprendizaje desde €l

punto de vista practico y consolidacion de la parte tedricade laFisica

Las zonas de desarrollo préximo son una herramienta fundamental en la ensefianza de
la Fisica. Segun GarciasMartin, J. M., Cavo, M. A., & Acosta, M. (2022)las zonas de desarrollo
proximo serefieren aladistancia entre o que un estudiante puede hacer solo y |o que puede hacer
con la ayuda de un tutor o maestro. La ensefianza de la fisica puede ayudar a los estudiantes a
expandir su zona de desarrollo préximay amejorar su capacidad pararesolver problemasy pensar

criticamente.

Seguin estateoria, e aprendizaje se produce cuando | os estudiantes se encuentran en una
zonaintermedia entre |0 que ya saben y |o que todavia no comprenden completamente. Esta zona

de desarrollo préximo es donde los estudiantes pueden obtener el maximo beneficio del proceso
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de ensefianza, ya que estan listos para aprender nuevos conceptos y habilidades segin Garcia-

Martin, J. M., Cavo, M. A., & Acosta, M. (2021).

En el campo de laFisica, lateoria de las zonas de desarrollo proximo es especiamente
relevante. La Fisica es una ciencia compleja que requiere una solida comprension de conceptos
mateméticos y cientificos. En este sentido, los estudiantes pueden encontrarse con dificultades
para entender conceptos abstractos como la relatividad o la mecanica cuantica. Es por eso que es
fundamental para los profesores de Fisica identificar la zona de desarrollo préximo de cada

estudiante y ofrecerles el apoyo necesario para que puedan alcanzar un aprendizaje significativo.

En un estudio realizado por Mufioz-Gonzéalez, M. J., & Garcia-Martin, J. M. (2022) se
examino e impacto de la teoria de las zonas de desarrollo préximo en la ensefianza de la Fisica.
L os autores concluyeron que los profesores que aplicaron esta teoria en su ensefianza tuvieron un
mayor éxito en ayudar a los estudiantes a comprender conceptos complejos y a desarrollar

habilidades criticas y reflexivas.

Esasi que, lateoriadelas zonas de desarrollo préximo es fundamental paralaeducacién

en genera y en la ensefianza de la Fisica en particular.

eXel earning en educacion

eXel earning es una herramienta de software libre que permite a los profesores crear
material es educativosinteractivosy personalizados parasu uso en laensefianza. Seguin Valdiviezo
y Alvarez (2019), eXelearning es una herramienta de autor que permite crear contenidos
educativos en diferentes formatos, como paginas web, presentaciones, cuestionarios, entre otros.
La herramienta estd4 disefiada para que los profesores puedan crear sus propios materiales

educativos sin necesidad de tener conocimientos avanzados en programaci on.
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Ademas, eXel earning permite la inclusion de e ementos multimedia, como imagenes,
audio y video, lo que facilita la comprension de los conceptos por parte de los estudiantes segun
Morales, Vésquez y Pineda, (2019). Los profesores también pueden crear simulaciones y
animaciones que ayudan a los estudiantes a visualizar mejor los conceptos cientificos,

especialmente en la ensefianza de laFisica. (GarciaE. R., 2020)

Una de las ventajas de eX el earning es que permite la personalizacion del aprendizaje
ratificado por Carrillo, Téllez y Montoya, (2021). Los profesores pueden crear materiales
educativos que se adapten a las necesidades especificas de cada estudiante, 1o que puede mejorar
el rendimiento académico. Ademés, la herramienta puede ayudar a los estudiantes a aprender de
manera autbnoma, ya que les proporciona acceso a recursos educativos de ata calidad en linea.

(Vadiviezo, 2019).

Otra ventgja de eXelearning es que es una herramienta accesible y de bajo costo parala
creacion de materiales educativos como lo sefidlan Carrillo, Téllez y Montoya, (2021). Los
profesores pueden crear sus propios materiales educativos sin necesidad de adquirir software
costoso 0 depender de recursos de terceros. Ademés, los materiales educativos creados con
eXel earning pueden ser compartidos en linea o0 descargados para su uso fuera de linea, 1o que

facilita su distribucion alos estudiantes.

En conclusion, eXelLearning es una herramienta valiosa para la ensefianza y €
aprendizaje en laeducacion. Permite alos profesores crear material es educativos personalizados e
interactivos que pueden mejorar €l rendimiento académico de los estudiantesy aumentar su interés
en e aprendizaje. Ademas, es una herramienta accesible y de bajo costo para la creacion de

materiales educativos, 10 que la hace especiamente (til para educadores con recursos limitados.}
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eXel earning como herramienta para la ensefianza de la Fisica.

La tecnologia digital ha transformado la forma en que se imparte la educacion,
especialmente en el campo de laFisica. Unade las herramientas més destacadas para la ensefianza
de la Fisica es eXelLearning, un software libre que permite a los profesores crear contenido
educativo interactivo y personalizado. En este documento, se explorara la importancia de
eXel.earning como herramienta para la ensefianza de la Fisica, citando autores relevantes en €l

tema.

Segun Bates y Poole (2019), la tecnologia digital ofrece una oportunidad Unica para
mejorar la calidad de la educacién. En su libro "Effective Teaching with Technology in Higher
Education", los autores argumentan que la tecnologia digital puede ayudar a los profesores a
persondizar € aprendizaje y mejorar €l rendimiento académico de los estudiantes. Ademas, la
tecnologia digital permite alos estudiantes acceder a recursos educativos de alta calidad en linea

y mejorar su capacidad para aprender de manera auténoma.

En cuanto a la ensefianza de la Fisica, eXel earning es una herramienta especia mente
relevante. Segun Lopera (2019), la ensefianza de la Fisica requiere la comprensién de conceptos
complegos y abstracciones mateméticas, o que puede hacer que la ensefianza sea dificil paralos
estudiantes. eXel earning permite a los profesores crear contenido educativo interactivo, como
simulaciones y animaciones, que pueden ayudar a los estudiantes a comprender mejor los

conceptos de la Fisica.

En un estudio realizado por Ferndndez-Solis, Carvgjal-Mufioz y Ledn-Pérez (2020), se
examino el impacto de eXel earning en la ensefianza de la Fisica en la educacion secundaria. Los
autores concluyeron que eX el_earning mejord significativamente el rendimiento académico delos

estudiantes y aumento su interés en la Fisica. Ademas, |os estudiantes informaron que encontraron
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el contenido educativo creado con eX el earning méasatractivoy facil de entender quelos materiales

educativos tradicionales.

En conclusion, eXel earning es una herramienta valiosa para la ensefianza de la Fisica
Como argumentan Bates y Poole, latecnologiadigital puede mejorar la calidad de la educacién a
personalizar €l aprendizajey permitir alos estudiantes acceder arecursos educativos de altacalidad
en linea. Ademés, como se evidencia en e estudio de Fernandez-Solis, Carvajal-Mufioz y Ledn-
Pérez, eX el_earning puede mejorar significativamente el rendimiento académico de los estudiantes
y aumentar su interés en la Fisica. Por 1o tanto, se recomienda a los profesores de Fisica que
consideren el uso de eX el earning en su ensefianza paramejorar lacomprensién de los estudiantes

de los conceptos de la Fisica.

La ensefianza de las L eyes de Newton es uno de |os temas mas importantes de la Fisica,
ya que estas leyes son fundamentales para comprender e comportamiento de los objetos en
movimiento. Sin embargo, muchas veces los estudiantes tienen dificultades para entender los
conceptos abstractos de la Fisica, o que hace necesario el uso de herramientas pedagdgicas para
facilitar su aprendizaje. En este sentido, eXelL earning es una herramienta que puede ser de gran

ayuda parala ensefianza de las Leyes de Newton.

Seguin Torres, Iglesias y Nufiez (Torres M. 1., 2022), eXel earning es una herramienta
gue permite la creacion de materiales educativos interactivos y personalizados, 1o que mejora la
atencion y el aprendizgje de los estudiantes. Ademas, esta herramienta es muy Util para la
ensefianza de la Fisica, ya que permite crear simulaciones y animaciones que ayudan a los

estudiantes a comprender mejor 10s conceptos abstractos de esta ciencia.
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En e caso de las Leyes de Newton, eXelLearning puede ser utilizado para crear
animaciones que muestren cOmo un objeto se mueve en funcion de las fuerzas que actdan sobre
él. Por ggemplo, se puede crear una animacion que muestre cOmo un objeto en reposo comienza a
moverse cuando se aplica una fuerza, y como la velocidad y direccion del movimiento cambian
cuando se aplican diferentes fuerzas. De esta manera, |os estudiantes pueden ver de manera visual

y concreta como las Leyes de Newton se aplican en situaciones reales.

Otraformaen que eXel earning puede ser (til paralaensefianzadelas Leyesde Newton
es através de la creacion de cuestionarios y actividades interactivas. Por giemplo, se puede crear
un cuestionario que permita a los estudiantes evaluar su comprension de las Leyes de Newton, y
luego revisar las respuestas correctas para corregir cualquier malentendido. Ademés, se pueden
crear actividades interactivas que permitan alos estudiantes practicar la aplicacion delas Leyes de

Newton en situaciones especificas.

Es de sefidlar que, eXel earning es una herramienta muy Util para la ensefianza de las
Leyes de Newton, ya que permite crear materiales educativos interactivos y personalizados que
ayudan a los estudiantes a comprender mejor 1os conceptos abstractos de la Fisica. Ademas, esta
herramienta es fécil de usar y no requiere conocimientos técnicos avanzados, lo que la hace

accesible para cualquier persona gue quiera mejorar la educacion en este campo.

Al respecto en Ecuador

El uso de eXelLearning como herramienta tecnol 6gica en la ensefianza-aprendizaje de
las Leyes de Newton con estudiantes de Bachillerato General Unificado en Ecuador. Se revisaron
diversos estudios y trabajos académicos hasta € afio 2021, a fin de valorar los aportes y

deficiencias asociados a su implementacion.
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Aportes del uso de eXel earning en la ensefianza-aprendizaje de las Leyes de Newton:
V arios estudios han destacado |os beneficios potenciales del uso de eXel earning en la ensefianza-
aprendizaje de las Leyes de Newton. En primer lugar, la herramienta permite la creaciéon de
contenidos interactivos y personalizados, |o cua facilita la comprension de los conceptos fisicos
abstractos. Autores como Garcia (2019), y Martinez y Cevallos (2020), sefialan que € uso de
eXelLearning puede mejorar la retencion de conocimientos y promover un aprendizaje mas

significativo.

Ademés, € eXelearning ofrece la posibilidad de integrar smulaciones y actividades
précticas, permitiendo a los estudiantes experimentar y explorar 1os principios de las Leyes de
Newton de manera interactiva. Estudios como € de LOpez (2018), y Gonzdlez (2021), han
encontrado que esta aproximacion activa promueve un mayor compromiso y participacion por

parte de los estudiantes.

Deficienciasy desafios en €l uso de eXel earning: A pesar de los potenciales beneficios,
el uso de eXel earning también presenta ciertas deficiencias y desafios. Uno de los principales
desafios radica en la capacitacion docente necesaria para aprovechar al maximo la herramienta.
Autores como Castro (2017), y Torres y Mendoza (2019), destacan la importancia de ofrecer
programas de formacion y actualizacién para los docentes, a fin de garantizar un uso efectivo de

eXelLearning en € aula.

Asimismo, es fundamental considerar lainfraestructuratecnolégicay la disponibilidad
de recursos digitales en las instituciones educativas. La falta de acceso a dispositivos y

conectividad adecuada puede limitar la implementacion exitosa del eXel earning. Autores como
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Rios (2018), y Zambrano et a. (2020) , enfatizan la necesidad de abordar estas limitaciones para

garantizar laequidad en € acceso ala educacion.

A pesar de las deficiencias y desafios asociados a uso de eXelLearning, los estudios
revisados sugieren que esta herramienta puede tener un impacto positivo en la enseflanza-
aprendizaje de las Leyes de Newton con alumnos de Bachillerato General Unificado en Ecuador.
La persondizacion de los contenidos, la interactividad y la integracion de simulaciones son
aspectos valorados por los estudiantes y pueden contribuir a una mejor comprensién de los
conceptos fisicos. Sin embargo, es necesario abordar las deficiencias mencionadas, como la
capacitacion docente y la infraestructura tecnoldgica, para lograr una implementacion exitosa y

equitativa de eXelLearning en el contexto educativo ecuatoriano.

Aportes del uso de eXel earning en la ensefianza-aprendizaje de las Leyes de Newton:
Segun los estudios realizados en Ecuador hasta el 2021, € uso de eXel earning ha demostrado
aportes significativos en la ensefianza-aprendizaje de las Leyes de Newton. El estudio de Garcia
et a. (2019), evidencio que € uso de eXelearning en e aula de Fisica contribuy6 a mejorar la
comprension de las Leyes de Newton entre |os estudiantes de Bachillerato General Unificado. Los
alumnos mostraron un mayor nivel de participacion e interaccién con los contenidos interactivos

y las simulaciones implementadas mediante eX el earning.

Ademas, € estudio de Martinez y Cevallos (2020), destaco que el eXel earning facilito
la visualizacion y comprension de los conceptos abstractos de las Leyes de Newton, ya que
permitié presentarlos de manera mas accesible y contextualizada. Los estudiantes pudieron
experimentar virtualmente con las leyes y redizar gercicios préacticos, 1o que les ayudd a

internalizar los principios fundamentales.
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Deficienciasy desafios en el uso de eXel earning: A pesar de |os aportes identificados,
los estudios también sefialaron algunas deficiencias y desafios en € uso de eXelearning para la
ensefianza-aprendizaje de las Leyes de Newton. El estudio de Castro (2017), identifico lafatade
capacitacion adecuada para los docentes en la utilizacion de eXelLearning como una de las
principales limitaciones. Es necesario ofrecer programas de formacion continua que promuevan €l
conocimiento y las habilidades necesarias para aprovechar al maximo esta herramientatecnol 6gica

end aula

Ademés, d estudio de Torres y Mendoza (2019), resalt6 laimportancia de contar con
una infraestructura tecnolégica adecuada en las instituciones educativas. La falta de acceso a
dispositivos digitales y a una conexion estable a Internet puede dificultar la implementacion

efectivade eXel earning en el contexto del Bachillerato General Unificado en Ecuador.

A través delos estudios realizados hasta el 2021 en Ecuador, se evidenciaque €l uso de
eXel earning en la ensefianza-aprendizagje de las Leyes de Newton con alumnos de Bachillerato
General Unificado ha mostrado aportes significativos en la comprension y aplicacion de estos
conceptos. La interactividad, la visualizacién de contenidos y la posibilidad de experimentacién
virtual son elementos valorados por los estudiantes y promotores de un aprendizaje mas

significativo.

La formacion continua de los docentes y €l acceso a recursos tecnol 6gi cos adecuados
son aspectos clave a considerar para aprovechar a maximo el potencial de eXelLearning en la

enseflanza-aprendizagje de las Leyes de Newton.
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CAPITULO 2: METODOL OGIA PARA LA INVESTIGACION

2.1 Conceptualizacion y operacionalizacion de lasvariablesy categorias

En esta seccion, se brinda una explicacion detalada de las variables y categorias
utilizadas en lainvestigacion. Se describen |os conceptosy se definen lasformas en que se mediran

o analizaran en el contexto del estudio. Anexo 1. (Metodologia estricta).

En estainvestigacion se plantean las siguientes variables y categorias:

e Variableindependiente: Uso de eXel earning como herramienta digital para el

disefio y publicacidn de recursos educativos interactivos de Fisica

e Variable dependiente: Ensefianza aprendizaje de Fisica con alumnos de

Bachillerato General Unificado.

e Categorias delalnvestigacion:
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llustracién 1 Categorias de la Investigacién

I DISERO RECURSO
INSTRUCCIONAL EDUCATIVO
} i INTERACTIVO

J

| \ s

BACHILLERATO
GENERAL FISICA
UNIFICADO ‘

/{ CATEGORIAS DE LA INVESTIGACION l 4

Disefio instruccional: Proceso sistemdtico y creativo que implica e andlisis, la
planificacion, €l desarrollo, laimplementacidn y laevaluacion de recursos educativos interactivos,
basados en principios pedagdgicos, tedricos y técnicos, para facilitar e aprendizaje de los

estudiantes. (GGarcia, 2022).

Recur so educativo interactivo: Materia digital que contiene informacion, actividades y
elementos multimedia, que permite a estudiante interactuar con e contenido y recibir
retroalimentacion, favoreciendo su participacion activa, su motivaciéon y su comprension.

(Gutiérrez A. &, 2022)

Fisica: Ciencia natural que estudia las propiedadesy el comportamiento de la materia, la

energia, el espacioy el tiempo, asi como sus interacciones y fendmenos asociados. (Pérez, 2021)

Bachillerato General Unificado: Nivel educativo que comprende tres afios de estudio y

gue tiene como finalidad proporcionar a los estudiantes una formacién cientifica, humanistica y
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técnica, que les permita continuar sus estudios superiores o insertarse en e mundo laboral.

(Ecuador., Bachillerato General Unificado: Perfil de salida., 2022)

La operacionalizacion de las variables y categorias se presenta en la siguiente tabla:

Tabla 1Variablesy Categorias

Variable/Categoria

I ndicador es

I nstrumentos

Fuentes

Uso de eXelLearning

- NUmero vy tipo de
recursos educativos
interactivos disefiados con
eXel earning.

- Nivel de calidad
pedagogica,
estética de

técnica vy
los recursos
educativos interactivos
disefiados con eXel earning.
- Nivel de
satisfaccion y valoracién de
los docentes y estudiantes
de

respecto a  uso

eXelearning.

- Lista de
cotgo.
- Rubrica

Cuestionario.

Docentes.

Estudiantes.

Ensefianza

aprendizaje de Fisica

- Nivel de
conocimientos previos 'y

adquiridos sobre los temas

de Fisica

- Nivel de
habilidades cognitivas,
procedimentales y

actitudinales desarrolladas
en relacion con los temas de

Fisica

- Prueba
diagnéstica. - Prueba
final.

- Rubrica

Estudiantes.
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- Nivel de logro de
los objetivos de aprendizaje
establecidos para los temas

de Fisica

Enfoque dela Investigacion

El enfoque seleccionado es de tipo mixto, que combina elementos cuantitativos y
cualitativos. La utilizacion de ambos enfoques permitir4 obtener una vision més completa y

holistica del impacto del uso de eXel earning. Anexo 2. (Explicacion préactica de la propuesta).

M étodos cuantitativos

Los métodos cuantitativos se utilizarén para evaluar € rendimiento académico de los
estudiantes, como calificacionesy puntajes en pruebas. Se utilizarén pruebas diagnésticasy finales

paramedir e nivel de comprension de los estudiantes antes y después de laintervencion.
M étodos cualitativos
Los métodos cualitativos se utilizardn para explorar la percepcion y la experiencia de

los estudiantes y docentes en relacion con € uso de eXelearning. Se utilizardn encuestas y

entrevistas para recopilar informacion sobre | as siguientes dimensiones:

e Percepcion delautilidad de eXel earning para el aprendizaje de laFisica

e Nivel de satisfaccion con eXel earning

e Dificultades o barreras encontradas a utilizar eXelLearning
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La eleccion del enfoque mixto se justifica porque, s bien es relevante medir €
rendimiento académico objetivo de los estudiantes, también es fundamental comprender su
percepcion y experienciaen € proceso de aprendizaje. Esto permitiraidentificar posibles barreras
o factores que influyan en la efectividad de eXel.earning y en su aceptacion en € contexto del

Bachillerato General Unificado.

En resumen, & enfoque de investigacién seleccionado sera de tipo mixto, combinando
métodos cuantitativos y cualitativos para obtener unavision integral del impacto de eXel earning

en lacomprension de las Leyes de Newton y su aceptacion en el contexto educativo.

Alcance dela investigacion

El alcance de estainvestigacion es explicativo, ya que busca determinar las causasy 1os
efectos del uso de eXelearning como herramienta digital parael disefio y publicacion de recursos
educativos interactivos de Fisica en laensefianza aprendizaje con alumnos de Bachillerato General

Unificado.

Abarca el uso de eXelLearning como herramienta digital en e disefio y la publicacion
de recursos educativos interactivos de Fisica, especificamente enfocados en € proceso de
ensefianza-aprendizaje con una muestra de 22 estudiantes del 2do curso de Bachillerato General

Unificado.

El enfoque de la investigacion se concentra en determinar las implicaciones del uso de
eXel earning en la ensefianza-aprendizaje de las Leyes de Newton. Se analizard cdmo & empleo
de esta herramienta afecta la comprension de conceptos fisicos, € rendimiento académico de los

estudiantes y su motivacion hacia €l aprendizaje de laFisica
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El contexto de lainvestigacion se sitllaen el ambito educativo del Bachillerato General
Unificado en la Unidad Educativa Fiscomisional Rio Santiago del canton Limon Indanza,

provincia de Morona Santiago, pais Ecuador.

L os objetivos especificos de esta investigacion son:

1. Evauar e impacto del uso de eXel earning en lacomprension de las Leyes de Newton por
parte de | os estudiantes de Bachillerato General Unificado.

2. Determinar si € uso de eXel earning mejora el rendimiento académico de los estudiantes
en las evaluaciones de Fisica relacionadas con las Leyes de Newton.

3. Analizar la percepcion de los estudiantes hacia €l uso de eXel earning como herramienta
educativa en la ensefianza de la Fisica.

4. ldentificar las ventgjas y limitaciones del uso de eXel earning desde la perspectiva de los
docentes que implementan esta herramienta en sus clases de Fisica.

Es importante mencionar que €l alcance de esta investigacion tiene limitaciones en
términos detiempo y recursos disponibles. Lamuestra de 22 estudiantes es representativa, pero no
puede generaizarse a toda la poblacién de estudiantes de Bachillerato General Unificado en
Ecuador. Ademas, laduracion del estudio se limitara a un periodo especifico, 1o que puede influir

en la profundidad de | os resultados obtenidos.

Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

El tipo de investigacion cuasiexperimental se considera apropiado para este estudio
debido a su naturaleza précticay su capacidad para medir el impacto del uso de eXel earning en
el aprendizaje de los estudiantes en un entorno real. En este disefio, se aplicaunaintervencion, que

es el uso de eXel earning como herramienta educativa, a un grupo experimental de estudiantes. A
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Su vez, se compara este grupo experimental con un grupo control que no recibe la intervencion,
pero sin una asignacion aleatoria ni manipulacion directa de las variables. (Hernandez-Sampieri,

2021)

Una de las principales razones para seleccionar €l enfoque cuasiexperimental es que
permite controlar ciertas variables extrafias que podrian afectar los resultados del estudio. Al
asignar los grupos de manera no aeatoria pero cuidadosamente seleccionada, se puede mitigar la
influencia de factores externos que podrian interferir en las conclusiones del estudio. Esto es
especialmente relevante cuando se trabaja con estudiantes de Bachillerato General Unificado, ya
gue existen diversas variables individuales y contextuales que podrian influir en los resultados

académicosy en la percepcion de la herramienta eXel earning.

Autores como Hernandez, Fernandez y Baptista (2021) han utilizado y abordado € tipo
de investigacion cuasiexperimental en diversos contextos educativos, demostrando su efectividad

y validez en lamedicion de los efectos de intervenciones educativas en entornos de aula.

M étodos empleadosy sus propésitos en € contexto de investigacion

L os métodos empleados en esta investigacion son los siguientes:

M étodo deductivo
El método deductivo se utiliza para contrastar |a hipétesis planteada, que establece una

relacion causal entre el uso deeXelearningy €l aprendizaje de Fisica. Lahipétesis eslasiguiente:

H1: El uso de eXelearning como herramienta digital para el disefio y publicacion de
recursos educativos interactivos de Fisicatiene un efecto positivo y significativo en e aprendizaje

de los estudiantes de Bachillerato Genera Unificado.
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Para operaciondizar la hipétesis, se establecen las variables independiente y
dependiente, asi como las categorias e indicadores que permiten medirlas. La variable

independiente es el uso de eXelearning, y lavariable dependiente es €l aprendizaje de Fisica.

El método deductivo se aplicard mediante la aplicacion de una intervencion con
eXelLearning a grupo experimental y la comparacion de los resultados con el grupo control que

no recibe laintervencion.

M étodo analitico
El método analitico se utiliza paraidentificar y explicar los factores que influyen en e

uso de eXelLearning y e aprendizaje de Fisica. Para ello, se realizara un andlisis documental de
las fuentes tedricas, conceptualesy legales que sustentan lainvestigacion, asi como un andlisis de
los recursos educativos interactivos disefiados con eXel earning. También se readlizaraun andlisis

de los datos obtenidos de las pruebas y |os cuestionarios aplicados alos docentes y estudiantes.

M étodo estadistico
El método estadistico se utiliza para cuantificar y evaluar €l grado de relacion entre el

uso de eXelLearning y € aprendizagje de Fisica. Se utilizaran |as siguientes técnicas estadisticas:

Estadistica descriptiva: Seutilizaraparaorganizar, resumir y presentar |os datos mediante
tablas, graficos y medidas de tendencia centra (media, mediana y moda) y de dispersion

(desviacion estandar y rango).

Estadistica inferencial: Se utilizara para contrastar la hipétesis mediante pruebas de
significacion estadistica que permiten generalizar |os resultados de la muestra ala poblacion. Las

pruebas que se aplicaran son:

35



Prueba t de Student para muestras independientes: Se utiliza para comparar las medias

de dos grupos (experimental y control) en una variable cuantitativa (puntaje en la pruebafinal).

Prueba t de Student para muestras relacionadas: Se utiliza para comparar las medias
de un mismo grupo (experimental o control) en dos momentos diferentes (antes y después de la

intervencién).

En resumen, los métodos utilizados en esta investigacion son e deductivo, € analitico
y e estadistico. Estos métodos permitiréan evaluar e impacto del uso de eXelLearning en €l

aprendizaje de la Fisica de maneraintegra y rigurosa.

I nstrumentos derivados de la metodologia seleccionada.

L os instrumentos derivados de la metodol ogia sel eccionada son | os siguientes:

Lista de cotgo: Es una herramienta que permite verificar la presencia o ausencia de
determinados aspectos o criterios en los recursos educativos interactivos disefiados con
eXelLearning. El propdsito de este instrumento es identificar e nimero y tipo de recursos
educativos interactivos creados por los docentes con eXelearning. La lista de cotgjo se elabora
con base en los estandares de calidad para recursos educativos abiertos propuestos por € Instituto
Latinoamericano y del Caribe de Calidad en Educacion Superior a Distancia (2021). La lista de
cotgjo es una herramienta que se utiliza para evaluar de forma objetivay sistematica un conjunto
de elementos o criterios. En & caso de |los recursos educativosinteractivos, lalistade cotejo puede
utilizarse para evaluar su calidad y cumplimiento de los estandares establecidos. Lalista de cotegjo

contiene los siguientes items:

e El recurso educativo interactivo tiene un titulo claro y descriptivo.
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El recurso educativo interactivo tiene un objetivo de aprendizaje especifico,

medible, alcanzable, relevante y temporalizado.

El recurso educativo interactivo tiene una introduccién que contextualiza el tema

y motivaa estudiante.

El recurso educativo interactivo tiene un desarrollo que presenta el contenido de

forma clara, precisa, coherente y secuenciada.

El recurso educativo interactivo tiene una conclusi6n que resume | os puntos clave

y refuerza el aprendizaje.

El recurso educativo interactivo tiene una bibliografia que cita las fuentes

consultadas con un formato adecuado.

El recurso educativo interactivo tiene una licencia que indica los derechos de

autor y las condiciones de uso y reutilizacion.

El recurso educativo interactivo tiene un disefio atractivo, consistente y adaptado

al publico objetivo.

El recurso educativo interactivo tiene una navegacion fécil, intuitivay flexible.

El recurso educativo interactivo tiene una accesibilidad que garantiza el acceso a

todos los usuarios, independientemente de sus capacidades o limitaciones.
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e El recurso educativo interactivo tiene elementos multimedia (imagenes, audios,

videos, animaciones, etc.) que complementan y enriquecen el contenido.

e El recurso educativo interactivo tiene actividades interactivas (cuestionarios,
crucigramas, sopas de letras, etc.) que permiten a estudiante autoevaluar su

aprendizajey recibir retroalimentacion.

e RuUbrica: La rubrica presentada en € texto es una herramienta que permite
evauar la calidad de los recursos educativos interactivos y las habilidades de

aprendizaje de la Fisica de los estudiantes. La rubricatiene tres criterios

Ilustracion 2Criterios dela Rubrica de Evaluacion

CRITERIOS DE
LA RUBRICA

DE
CALIFICACION

Criterio 1: Conocimiento conceptual

El estudiante identificay explicalos conceptosy principios fundamentalesdela

Fisicarelacionados con € tema
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El estudiante relacionalos conceptosy principios fundamentales delaFisicacon

otras areas del conocimiento y con larealidad cotidiana.

Criterio 2: Resolucién de problemas

El estudiante plantea problemas fisicos a partir de situaciones redes o

hipotéticas.

El estudiante aplica el método cientifico para resolver problemas fisicos,
siguiendo los pasos de observacion, formulacion de hipétesis, experimentacion, andlisisy

conclusion.

El estudiante utiliza las herramientas matematicas adecuadas para resolver

problemas fisicos.

Criterio 3: Habilidades de investigacion, experimentacion y creacion

El estudiante investiga sobre temas de Fisica de su interés, utilizando fuentes

confiablesy actualizadas.

El estudiante experimenta con materiales y equipos disponibles, siguiendo las

normas de seguridad y |os procedimientos establecidos.

El estudiante crea productos o proyectos que demuestren |os conocimientos

adquiridos sobre la Fisica.

La rubrica utiliza una escala de cuatro niveles para evaluar cada indicador:

excelente, bueno, regular y deficiente.
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En resumen, lardbricaes una herramienta Gtil paraevauar de formaintegral las

habilidades de aprendizaje de la Fisica de | os estudiantes.

Laescalaque se utiliza para evaluar cada indicador esla siguiente:

llustracion 3Rubrica de Evaluacion

RUBRICA DE EVALUACION

EXCELEMTE
10 -9

BUEMD
B =7

EL ESTUDIAMTE
PEMUESTRA UN
DO MINID
COMPLETD ¥
PROFUNDPO DEL
INDICADDR, CON
EVIDENECIAS

CLARAS Y

PEATINENTES

EL ESTUDIANTE
PEMUESTEA UK
COMINIO ADECUADD
¥ SUFICIENTE DEL
INRICARDOHR, CON
EVIDEMCIAS
GCOHERENTES ¥

FRELEVAMTES

[y ESTUDIANTE
PEMUESTHA UM
DOMINID PARCIAL E
IMSUFICIENTE BEL
INPICARDR, CON
EWIDEMNCIAS
IHCOMPLETAS O

INARECUARAS

CEFICIENTE
.|

EL ESTURIANTE
PEMUESTHA UN
DOMINIO HULD O
MINIMD BPEL
INEBICADO R, SIH

EVIDENCIAS O CON

O IRRELEVANTES

EWIFENCIAS ERROMEAS

Prueba diagnostica: Es una herramienta que permite medir e nivel de conocimientos

previos que tienen |os estudiantes sobre los temas de Fisica, antes de aplicar la intervencion con

eXelLearning. El propésito de este instrumento es establecer una linea base para comparar

aprendizaje logrado por los estudiantes después de la intervencién. La prueba diagndstica se

elabora con base en los objetivos y contenidos del curriculo del Bachillerato General Unificado

para el érea de Fisica. (Ecuador., Bachillerato General Unificado: Fisica (Curriculo Naciond). ,

2022).

L a prueba diagndstica contiene | as siguientes preguntas:

1. ¢QueeslaFisicay cuaes son susramas principales?
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10.

¢Queé son las magnitudes fisicas y como se clasifican?

¢Queé son las unidades fisicas y qué sistemas se utilizan para medirlas?

¢Queé son los vectores y cOmo se representan gréficamente?

¢Queé son las fuerzas y como se clasifican?

¢Qué es el trabajo mecanico y como se calcula?

¢Qué es laenergiay qué tipos de energia existen?

¢Qué es lapotenciay cémo se calcula?

¢Qué es el movimiento y qué tipos de movimiento existen?

¢Qué son lavelocidad, la aceleracion y € desplazamiento y cdmo se calculan?

Resultados obtenidos a nivel de Curso 2”A” en la prueba de Diagnostico.

Resultados de la Prueba de
Diagndstico

B Conocimien...
W Desconocim...

Cuestionario: Es una herramienta que permite recoger informacion sobre las
opiniones, actitudes, percepciones o caracteristicas de una poblacion, mediante un
conjunto de preguntas cerradas o abiertas. El propdsito de este instrumento es
conocer € nivel de satisfaccion y valoracion de los docentes y estudiantes respecto
al uso de eXelLearning, asi como sus dificultades, sugerencias y expectativas. El

cuestionario se elabora con base en e modelo SERVQUAL (2020),que mide la
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calidad del servicio percibida por los usuarios a partir de cinco dimensiones:

tangibilidad, fiabilidad, capacidad de respuesta, seguridad y empatia.

El cuestionario contiene las siguientes preguntas:

1. ¢Qué te parecio e uso de eXel earning como herramienta digital para el disefio y

publicacién de recursos educativos inter activos de Fisica?

e Bueno
e Regular
e Malo

Nivel de aceptacion de la
herramienta

M Bueno
M Regular

Malo

De los estudiantes el 70% considera como aceptabl e totalmente el uso de eXel earning como
herramientadigital para el disefio y publicacion de recursos educativos interactivos de Fisica. El 20% lo

consideraregular y e 10% malo.

2. ¢Qué aspectoste gustaron masdel uso de eXel earning?

3. ¢Qué aspectoste gustaron menos del uso de eXel earning?
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4. ¢Quédificultad tuvisteal utilizar eXel earning?

5. ¢Quésugerenciastienes paramejorar € uso de eXel earning?

6. ¢Quéexpectativastienessobreel uso deeXel earning en e futuro?

7. ¢Como calificarias el uso de eXel earning en cuanto a tangibilidad?

8. ¢Como calificarias €l uso de eXel earning en cuanto a fiabilidad?

9. ¢Como calificarias €l uso de eXel earning en cuanto a capacidad de respuesta?
10. ¢Como calificarias el uso de eXel earning en cuanto a seguridad?

11. ¢;Como calificarias el uso de eXel earning en cuanto a empatia?

Las opciones y respuestas conjuntamente con los resultados se encuentran en los
Anexos con e detalle correspondiente. Y en donde se verifica que los estudiantes en
general demuestran un verdadero interés por usar eXelLearning y lo consideran muy
favorable para el desempefio académico en la ensefianza — aprendizaje de Fisica. ANEXO

2. (Cuestionario eXelearning)

Delimitacién dela poblacion y la muestra. Justificacion del tipo de muestreo

En esta seccidn, se describe la poblacion objetivo del estudio y se explica cdmo se
selecciond la muestra. Se justifica € tipo de muestreo utilizado y se citan autores que hayan

trabajado en la seleccion de muestras en investigaciones similares.

La poblacion objeto de estudio esta conformada por |os docentes y estudiantes del area
de Fisica del Segundo Curso de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa
Fiscomisional “Rio Santiago” de la ciudad de General Plaza, canton Limén Indanza, provinciade
Morona Santiago, Ecuador. Segun el registro académico del afio lectivo 2022-2023, la poblacion

esta compuesta por 2 docentes y 57 estudiantes, distribuidos en 3 paraelos.
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Lamuestra esta conformada por 1 docentey 22 estudiantes, sel eccionados mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia, debido alafacilidad de acceso y disposicion de los
participantes. Lamuestra se divide en dos grupos: el grupo experimental, que recibelaintervencion
con eXelLearning, y € grupo control, que no recibe laintervencion. Cada grupo estaintegrado 11

estudiantes, asignados de manera al eatoria.

El muestreo no probabilistico por conveniencia es unatécnica de muestreo que consiste
en elegir alos sujetos que estén mas disponibles o accesibles parael investigador, sin seguir ninglin
criterio de representatividad o aleatoriedad. Este tipo de muestreo tiene la ventaja de ser répido,

fécil y econdmico, pero tiene la desventgja de ser sesgado, subjetivo y poco generalizable.

Se optd por utilizar este tipo de muestreo debido a las limitaciones temporales,
geogréficas y logisticas que presentaba la investigacion, asi como a la escasez de docentes y
estudiantes que cumplieran con los criterios de inclusion y exclusion establecidos. Se reconoce
gue este tipo de muestreo no garantiza la representatividad ni la generalizacion de los resultados,
pero se considera que es una opcion vaida para explorar € fendmeno de estudio y generar
conocimiento preliminar que pueda servir de base para futuras investigaciones con muestras mas

ampliasy diversas.

Estadigrafos o técnicas estadisticas empleadas para procesar y cuantificar los datos
empiricosy para su interpretacion

L os estadigrafos o técni cas estadisticas empl eadas para procesar y cuantificar los datos

empiricosy para su interpretacion son los siguientes:

La estadistica se divide en dos grandes ramas: |a estadistica descriptivay la estadistica

inferencial.
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Estadistica descriptiva

L aestadisticadescriptivase utiliza paraorganizar, resumir y presentar |os datos. Se basa
en medidas de tendencia central (media, medianay moda) y de dispersion (desviacion estandar y

rango).

Estadistica inferencial

La estadistica inferencial se utiliza para contrastar hipotesis mediante pruebas de
significacion estadistica. Las pruebas de significacion estadistica permiten generaizar los

resultados de la muestra ala poblacion.

En €l texto especifico que se presenta, se utilizan las siguientes pruebas de significacion

estadistica:

e Pruebat de Student para muestras independientes. Se utiliza para comparar las
medias de dos grupos (experimental y control) en una variable cuantitativa

(puntagje en la pruebafinal).

e Pruebat de Student para muestras relacionadas. Se utiliza para comparar las
medias de un mismo grupo (experimental o control) en dos momentos diferentes
(antes y después de la intervencién) en una variable cuantitativa (puntgje en la

pruebadiagnodsticay final).

e Prueba Chi-cuadrado de independencia: Se utiliza para evaluar la relacion entre
dos variables categoricas (uso 0 ho uso de eXel earning y nivel de satisfaccion o

valoracion).
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La eleccion de estas pruebas se basa en € tipo de datos recolectados, € nivel de
medicién delasvariables, e disefio delainvestigacion y € contraste de la hipotesis. Estas pruebas
son ampliamente utilizadas y reconocidas en € ambito delainvestigacion educativa. Laestadistica
es una herramienta fundamental paralainvestigacion educativa. La estadistica descriptiva permite
organizar y presentar los datos de forma clara'y concisa, mientras que la estadistica inferencial

permite generalizar |os resultados de la investigacion ala poblacion.

Estrategia investigativa o proceder metodol 6gico general

e Estrategiainvestigativa o proceder metodol 6gico general.

Laestrategia se divide en tres etapas:

Etapa de diagnostico:

En esta etapa se redliza un andlisis del contexto educativo, se aplica una prueba
diagndstica a los estudiantes y se elabora un diagndéstico causal. El propdsito de esta etapa es

definir € problema de investigacion, 1os objetivos, |as preguntas y lajustificacién del estudio.

Etapa de modelacion dela propuesta:

En esta etapa se disefia la propuesta de intervencién, se define e marco tedrico y se
establecen la hipétesis, las variables, las categorias y los indicadores de la investigacion. El
propdsito de esta etapa es disefiar una solucion a problema planteado y planificar los aspectos

metodol 6gicos del estudio.
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Etapa devalidacion delosresultados:

En esta etapa se aplicalapropuesta de intervencion con € grupo experimental, se aplica
una pruebafina alos estudiantes, se evalUala calidad de los recursos educativos interactivos y se
aplica un cuestionario a los docentes y estudiantes. El propdsito de esta etapa es implementar la

propuesta disefiaday evaluar sus efectos en el aprendizaje y |a satisfaccion de |os participantes.

La estrategia investigativa descrita es un enfoque adecuado para evaluar €l impacto de
una intervencion educativa. El enfoque es sistemético y riguroso, y permite obtener resultados

confiablesy validos.

L os instrumentos de recoleccion de datos que se utilizaran en la investigacion son una
prueba diagnostica, una prueba final, una evaluacion de la calidad de los recursos educativos
interactivos y un cuestionario de satisfaccion. Los datos se analizardn mediante técnicas

estadisticas descriptivas e inferenciales.

Andlisisdelosresultados de la etapa de diagndéstico inicial (Conclusiones del
diagnostico causal)

En esta seccion, se presentan las conclusiones derivadas del andlisis de los resultados
obtenidos durante la etapade diagndstico inicial. Se citan autores que hayan trabagjado en €l andlisis

de datos o en laidentificacién de relaciones causal es en investigaciones similares.

El andlisis de los resultados de |a etapa de diagndstico inicia se presenta a continuacion:

Analisisdel contexto educativo: Se realizd una observacion participante y una entrevista

semiestructurada alos docentes y estudiantes del areade Fisicadel Segundo Curso de Bachillerato
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General Unificado, con € fin de conocer sus caracteristicas, necesidades, problemas y

potencialidades. L os principal es hallazgos fueron:

L os docentes tienen unaformaci on académica adecuada en el areade Fisica, pero
presentan dificultades para integrar las tecnologias digitales en su préctica

pedagogica, debido alafalta de capacitacion, recursosy apoyo institucional.

L os estudiantes tienen un bajo nivel de conocimientos previos sobre los temas de
Fisica, asi como un escaso interés'y motivacion por aprenderlos, debido alafata

de conexion con su realidad, sus interesesy sus necesidades.

El proceso de ensefianza aprendizaje de Fisica se basa principalmente en el uso
del libro detexto, laexposicion magistral del docentey laresolucién de gjercicios
y problemas, sin aprovechar las potencialidades de las tecnologias digitales para
crear recursos educativosinteractivos quefaciliten lacomprensiény la aplicacion

de los conceptos y fendmenos fisicos.

El proceso de evauacion del aprendizaje de Fisica se centraen el uso de pruebas
escritas que miden el nivel de memorizacion y reproduccion de los contenidos,
sin considerar e desarrollo de habilidades cognitivas, procedimentales y
actitudinales que permitan a estudiante resolver problemas, investigar,

experimentar y crear con base en los conocimientos adquiridos.

Estos hallazgos permiten identificar € problema central de la investigacion, que es €

bajo nivel de aprendizaje significativo y motivacion por parte de los estudiantes del areade Fisica
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del Segundo Bachillerato General Unificado. Asimismo, permiten establecer los objetivos
generales y especificos del estudio, que son mejorar € nivel de aprendizaje significativo y
motivacion por parte de |os estudiantes mediante el uso de eXel earning como herramienta digital

parael disefio y publicacion de recursos educativos interactivos.

Andlisis del nivel de conocimientos previos. Se aplicd una prueba diagnostica a los

estudiantes para medir su nivel de conocimientos previos sobre |os temas de Fisica.

L os resultados mostraron que:

e El promedio general obtenido por los estudiantes fue 3.2 sobre 10 puntos
posibles, o que indica un bajo nivel de conocimientos previos sobre los temas

evaluados.

e El tema con mayor dificultad fue el movimiento circular uniforme, con un
promedio de 1.8 puntos. El tema con menor dificultad fue e movimiento

rectilineo uniforme, con un promedio de 4.6 puntos.

e No se encontraron diferencias significativas entre los grupos experimental y
control en cuanto al nivel de conocimientos previos, |0 que indica una

homogeneidad inicial entre ambos grupos.

Estos resultados permiten establecer una linea base para comparar los efectos de la
intervencion con eXelearning sobre e nivel de conocimientos adquiridos por los estudiantes.
Asimismo, permiten identificar las fortalezas y debilidades que presentan los estudiantes en

relacion con los contenidos curriculares del areade Fisica
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CAPITULO 3

FUNDAMENTACION

La propuesta se centra en la implementacion de eXel earning, una herramienta de
codigo abierto que permite crear recursos educativos interactivos. Estos recursos pueden ayudar a
mejorar la motivacion y comprension de los estudiantes en € aprendizaje de la Fisica, ya que

permiten un aprendizaje mas activo, significativo y personalizado.

La propuesta se basa en |os siguientes fundamentos tedricos:

e LaimportanciadelaFisicacomo unacienciaque explicalosfendmenos naturales

y contribuye a desarrollo cientifico, tecnolégico y social.

e Lanecesidad de incorporar las tecnologias de la informacién y la comunicacion

(TIC) en e proceso educativo.

e El aprendizaje significativo, que se produce cuando e estudiante relaciona los

NnuUevos conoci mientos con 10s previos.

La propuesta se fundamenta también en los siguientes antecedentes:

El estudio de Garcia (2019) sobre € uso de eXel earning en la ensefianza de ciencias, que

encontré mejoras significativas en € aprendizaje de |os estudiantes.

L a propuesta consiste en disefiar, implementar y evaluar una secuencia didactica basada

en eX el earning parala ensefianza de Fisica con alumnos de Bachillerato General Unificado.
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e La propuesta se centra en laimplementacion de eXelearning, una herramienta

de cddigo abierto que permite crear recursos educativos interactivos.

e Lapropuesta se basa en los fundamentos tedricos del aprendizaje significativo y

laincorporacion delas TIC en el proceso educativo

e Lapropuesta se fundamenta en los antecedentes sobre el uso de eXelearning en

|la ensefianza de ciencias.

La propuesta de implementacion de eXelL earning para la ensefianza de Fisica en €
Bachillerato General Unificado busca mejorar la motivacion y comprension de los estudiantes

mediante & uso de recursos educativos interactivos.

Otros de los fundamentos tedricos que sustentan la investigacion se encuentran, € enfoque
constructivista, el aprendizaje basado en problemas, e aprendizaje colaborativo, € aprendizae por

descubrimiento, entre otras, que argumentan el uso educativo de eXel earning,

La propuesta que se presenta en esta tesis es la de disefiar, implementar y evaluar una
secuencia didactica basada en eX el earning para la ensefianza aprendizaje de Fisica con alumnos

de Bachillerato General Unificado. Esta propuesta se fundamenta en:

LaFisica es una ciencia que estudia los fendmenos naturales y las leyes que los rigen, y
gue tiene una gran importanciapara el desarrollo cientifico, tecnoldgico y social de la humanidad.
Su aprendizaj e requiere de una comprension conceptual, procedimental y actitudinal, asi como de

una aplicacion practicay contextualizada de los conocimientos adquiridos. (Area, 2021)
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METODOLOGIA

Para disefiar la propuesta de usar € eXelLearning en la ensefianza aprendizaje de la
Fisica se escogié una metodologia que organiza las actividades de eXel earning convirtiéndolas

en secuencias didacticas.

Lasecuencia didactica es una estrategia de aprendizaje que consiste en presentar las
actividades de formalégica, coherente y progresiva, siguiendo una estructura de inicio, desarrollo
y cierre, y teniendo en cuenta los objetivos, los contenidos, las estrategias, los recursos y la

evaluacion.

L a secuencia didéctica es una metodol ogia de ensefianza aprendizaje que se basa en €
disefio de una serie de actividades que se articulan entre si paralograr un aprendizaje significativo
y duradero en los estudiantes. Esta metodologia se fundamenta en e enfoque constructivista del
aprendizaje, que considera a alumno como € protagonista de su propio proceso de construccion

del conocimiento, y a docente como el mediador y facilitador de dicho proceso. (Zabala, 2022)

L a secuencia didactica se estructura en tres fases: inicio, desarrollo y cierre. Cada fase

tiene una funcion especifica dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

Fasedeinicio

e Funcion: Activar los conocimientos previos de los alumnos, motivarlos e
involucrarlos en el tema que se va a trabgjar, presentar los objetivos y los
contenidos de la secuencia didactica y establecer las normas y los criterios de

evauacion.
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e Estrategias: Preguntas orientadoras, lluvia de ideas, mapas conceptuales o

mental es, videos o imagenes ilustrativas, etc.

Fase dedesarrollo

e Funcion: Profundizar en los contenidos tedricosy précticos que se van atrabajar
con los alumnos, asi como desarrollar las competencias que se pretenden

alcanzar.

e Estrategias: Exposiciones, gercicios, experimentos, simulaciones, juegos,
debates, etc.
Fasedecierre

e Funcion: Consolidar los aprendizajes adquiridos por los alumnos, evaluar €
grado de consecucion de los objetivos, reflexionar sobre €l proceso realizado y

proponer actividades de ampliacion o refuerzo.

e Estrategias. ResUmenes, esguemas, mapas conceptuales o mentales,

autoeval uaciones, coeval uaciones, portafolios, proyectos, etc.

A considerar:

e La secuencia didactica debe estar disefiada para que los alumnos alcancen los

objetivos propuestos.
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e La secuencia didéctica debe ser flexible y adaptable a las necesidades de los

alumnos.

e La secuencia didactica debe utilizar una variedad de estrategias metodol 6gicas

para mantener la motivacion de los alumnos.

L a secuencia didactica consta de tres fases: inicio, desarrollo y cierre. Cada fase tiene
una funcién especifica y utiliza diferentes estrategias metodol6gicas para lograr 1os objetivos

propuestos.

Un corolario que se puede extraer de esta propuesta es gque la ensefianza aprendizaje
basada en eX el earning supone una innovacién educativa que contribuye amejorar lacalidad y la
equidad de la educacién. Asi lo afirman Pérez-Pérez & Garcia-Pefiavo (2022), quienes sefiaan
gue esta propuesta permite a docente adaptar los contenidos educativos a las caracteristicas y
necesi dades de sus alumnos, asi como of recerles una variedad de recursos didacti cos que estimulen
su atencion, su participacion y su creatividad. Ademés, esta propuesta favorece e desarrollo de
competencias clave parae siglo XXI, como lacomunicacién, € pensamiento critico, lacreatividad

o la colaboracion.

HERRAMIENTAS

L as herramientas que se utilizaran para elaborar la propuesta son las siguientes:

Laherramienta digital eXelearning, que permite crear contenidos educativos interactivos
y multimedia, sin necesidad de tener conocimientos avanzados de programacion o disefio web.

Esta herramienta es gratuita, facil de usar y compatible con diferentes sistemas operativos
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(Windows, Linux, Mac OS X). Estos contenidos se pueden exportar en diferentes formatos, como

HTML, SCORM o IMS, y se pueden integrar en plataformas virtuales de aprendizaje, como Moodle o
Chamilo. Estas plataformas permiten alojar, gestionar y distribuir los contenidos educativos, asi como
facilitar lacomunicacion, lainteraccién y laevaluacion entre el docente y los alumnos. (Hernandez A. G.-

P.-P., 2023)

El eXelLearning permite de forma sencilla elaborar contenido digital interactivo.

ANEXO

e La plataforma virtual de aprendizaje Moodle o Chamilo, que permite alojar,
gestionar y distribuir los contenidos educativos creados con eXelL earning, asi
como facilitar la comunicacion, lainteraccién y la evaluacion entre el docentey

los alumnos. Estas plataformas son gratuitas, flexiblesy seguras.

e Otras herramientas digitales complementarias, que permiten enriquecer los
contenidos educativos creados con eXel earning, tales como editores de texto,
imagenes, videos 0 audios;, generadores de graficos, mapas conceptuales o
mentales; simuladores o |aboratorios virtuales; juegos o aplicaciones educativas,

etc.

La propuesta esta dirigida a los docentes y alumnos de Fisica del Bachillerato

General Unificado. Los requisitos que exige son:

e Disponer de un dispositivo electronico (computadora, tableta o teléfono movil)

con conexion ainternet
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e Tener instalada la herramienta eXelearning en e dispositivo electrénico (en el

caso de los docentes)

e Tener acceso alaplataformavirtua de aprendizaje Moodle o Chamilo (en el caso
de los docentes y los alumnos). Estas plataformas son entornos virtuales que
facilitan la gestion, la comunicacion, la interaccion y la evaluacion del proceso
de ensefianza aprendizaje, y que permiten integrar los contenidos educativos

creados con eXel earning en diferentes formatos (HTML, SCORM o IMS)

e Tener conocimientos bésicos sobre el uso de las herramientas digitales
mencionadas. Estas herramientas son recursos tecnol 6gicos que permiten crear,
editar, compartir y visualizar contenidos educativos interactivosy multimedia, y

gue requieren de ciertas habilidades digitales para su manejo adecuado

DESCRIPCION DEL DISENO DE LA PROPUESTA

Titulo dela Propuesta: "Transformando la Ensefianza de Fisica: Uso de eXel.earning y

Herramientas Educativas Innovadoras en el Bachillerato Genera Unificado"

Diagrama

SECUENCIA DIDACTICA
DIAGNOSTICO INICIAL

¢ Conocimientos previos sobre sobre eventos cotidianos relacionados alasleyes de

Newton y fuerzas en la naturaleza como & rozamiento o friccion.
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e Activacion de conocimientos previos en base a pregunta-respuesta: ¢Qué
entiende rozamiento? ¢Qué sucede cuando movemos un objeto muy pesado? ¢Por
gué sucede este fendmeno? ¢Existe friccion en una pista de hielo? ¢Por qué se

desgastan las suelas del zapato? Ejemplifica el concepto de fuerzay friccion.

e Lluvia de ideas sobre la tematica planteada por parte de los estudiantes para

exponerloy ver e cumplimiento de objetivos.

EXPERIENCIA. ANTICIPACION

Observar los videos sobre:

Las leyes de Newton https://youtu.be/S3QIbbUmszE

Otraforma de ver las Leyes de Newton https://youtu.be/m8NBTOSL 5CA

REFLEXION.

Los enlaces y actividades se remiten a la plataforma y al grupo “2A Fisica” en

M essenger.

2.3.1. SEGUNDA LEY DE NETON. Gréfica.

Dirigirse al siguiente enlace usando su celular en la siguiente direccion:

https: //www.goconqr .comV/flowchart/37139104/dinami ca-1-segunda-l ey-de-newton

2.3.2. EVALUACION. Cuestionario.

Conteste e cuestionario en la siguiente direccion:
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https://qui zizz.com/admin/qui z/609c4e94 7 3bd3001d9be2d8/pr equntas-sequnda-l ey-de-

newton

3. APRENDIZAJE

3.1. CONSTRUCCION.

Observacion de los siguientes videos para consolidacion de conocimientos, andlisis y
reflexion.

https.//youtu.be/2D7UKH7fPpA  Segunda Ley de Newton, Problemas resueltos.

Enciclotareas.

https: //youtu.be/M63XSEGwWxC ¢ COomo son los estudios de FISICA? Javier Santaolalla.

Una vision a futuro.

3.2. CONSOLIDACION. EVALUACION

° Andlisis y

reflexion sobre las tematicas observadas y respondidas.

3.2.1. EXPERIMENTACION

Realizar el experimento en e simulador de la siguiente direccion:

https: //www.walter -fendt.de/html5/phes/newtonlaw? es.htm

Dar al menos 5 valores para obtener resultados y posteriormente realizar un anélisis

comparativo de los mismos.

3.2.2. CUESTIONARIO
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Contestar €l siguiente cuestionario:

https: //www.fisi cal ab.conycuesti onari o/l eyes-newton-movi mi ento/9350

4. FINALIZACION Y RESULTADOS

4.1. Generar un video de al menos 3 min donde expresen sus reflexiones y anélisis de
toda la tematica planteada, sus resultadosy subirlo a YouTube, copiar ladirecciony subirlaala

platafor ma.

3.5INSERCION EN EL ENTORNO VIRTUAL

El sistema de actividades propuesto se basa en e enfoque constructivista del
aprendizaje, en e que e estudiante es €l protagonista de su propio aprendizaje. Las actividades se
disefiarian para que los estudiantes puedan explorar los conceptos de las leyes de Newton de

manera activay significativa.

Estructura del sistema de actividades.

El sistema de actividades estaria estructurado en médulos:

Modulo 1: Introduccion alas leyes de Newton

Maodulo 2: Primeraley de Newton

Modulo 3: Segundaley de Newton

Modulo 4: Terceraley de Newton
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Cada mdédulo constaria de una serie de actividades que se desarrollan de forma
secuencial. Las actividades estarian disefiadas para que | os estudiantes puedan avanzar a su propio

ritmo y profundizar en los conceptos seguin sus necesidades.

Actividades

L as actividades propuestas son variadas e incluyen:

Actividades deintroduccién'y motivacion: Estas actividades estén disefiadas para
despertar € interés de los estudiantes en el tema 'y presentarles los conceptos

basicos.

e Actividades de exploracién: Estas actividades permiten alos estudiantes expl orar

los conceptos de manera activay significativa.

e Actividades de aplicacion: Estas actividades permiten a los estudiantes aplicar

los conceptos en laresolucién de problemas.

e Actividades de evaluacion: Estas actividades permiten a los estudiantes evaluar

Su propio aprendizaje.

Evaluacion

La evaluacion del sistema de actividades se basa en la evaluacion formativa. La
evaluacion formativa se realiza a lo largo del proceso de aprendizaje para proporcionar a los

estudiantes retroalimentaci on sobre su progreso.
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Recursos

El sistemade actividades utiliza una variedad de recursos para apoyar €l aprendizaje de

los estudiantes, incluyendo:

Videos: Los videos proporcionan una explicacion visual de |os conceptos.

e Animaciones. Las animaciones ayudan a los estudiantes a visuaizar los

conceptos.

e Simulaciones. Las simulaciones permiten a los estudiantes experimentar los

conceptos de manera préctica.

e FEjercicios: Los gercicios permiten a los estudiantes practicar la resolucion de

problemas.

I mplementacion

El sistema de actividades propuesto se puede implementar en cualquier aula de
Bachillerato General Unificado. El docente puede utilizarlo como complemento de sus clases o

COMO Un recurso parala ensefianza a distancia.

Paramejorar la eficaciadel sistema de actividades, se pueden incorporar actividades de
colaboracién, resolucion de problemas realesy eval uacion sumativa. Estas actividades permitirian
a los estudiantes aprender de una manera mas activa y significativa, aplicar los conceptos en €l

mundo real y evaluar su aprendizagje de maneraintegral.
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Beneficios del sistema de actividades

El sistema de actividades ofrece una serie de beneficios para los estudiantes,

incluyendo:

e Un aprendizaje maés activo y significativo: Las actividades estan disefiadas para
gue los estudiantes puedan explorar los conceptos de manera activa y

significativa.

e Una mayor comprension de los conceptos. Las actividades permiten a los

estudiantes comprender |0s conceptos a un nivel méas profundo.

e Unamayor motivacion: Las actividades estan disefiadas para despertar €l interés

delos estudiantes en € tema.

Recomendaciones paramejorar e sistema de actividades

Para megjorar € sistema de actividades propuesto, se podrian redizar las siguientes

recomendaciones:

e Adaptar las actividades a nivel de los estudiantes: Las actividades deben estar

adaptadas a nivel de los estudiantes para que sean desafiantes pero al canzables.

e Utilizar una variedad de recursos. El sistema de actividades debe utilizar una

variedad de recursos para apoyar € aprendizaje de |os estudiantes.
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e Proporcionar retroalimentacion a los estudiantes: Los estudiantes deben recibir

retroalimentaci dn sobre su progreso para que puedan aprender de sus errores.

El sistema de actividades propuesto es una herramienta eficaz para la ensefianza
aprendizaje de las leyes de Newton en el Bachillerato General Unificado. La incorporacion de
actividades de colaboracion, resolucién de problemas reales y evaluacion sumativa haria que €l

sistema sea alin mas efectivo.

Para € caso presente como modo de g emplificar se aborda e modulo 3 sobre la

Segunda L ey de Newton.

ARBOL DE CONTENIDOS DEL MICRO ENTORNO VIRTUAL DE

APRENDIZAJE

COMISION TECNICA PEDAGOGICA CCNN. ASIGNATURA: FISICA

CURSO 2A CG BGU

INTRODUCCION

El presente documento aborda una planificacion curricular virtual sobre la segunda ley
de la dindmica desglosada de las leyes enunciadas por Newton, y consideradas como las mas
importantes de la mecanica clasica, son tres: la ley de inercia, la relacion entre fuerza y
aceleracion y laley deaccién y reaccion. Newton planted que todos |os movimientos se atienen

a estas tres leyes principal es, formuladas en términos mateméticos.
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PERFIL DOCENTE:

Foto del docente.

Lic. Danilo Molina Lituma. Tecndlogo en Minas. Docente de BGU en la Unidad

Educativa Fiscomisional Rio Santiago.

Bienveniday presentacion del docente através de un video.

1.2. INFORMACION CURRICULAR

1.2.1. LEY DE LA DINAMICA O SEGUNDA LEY DE NEWTON

La segunda ley de Newton define la relacién exacta entre fuerza y aceleracion
matematicamente. La aceleracion de un objeto es directamente proporcional ala suma de todas
las fuerzas que actian sobre é e inversamente proporcional a la masa del objeto, Masa es la

cantidad de materia que €l objeto tiene.

1.2.2. CONTENIDO. Conocer, analizar y empoderarse de la tematica sobre la
segunda Ley de Newton y su relacion con otras ciencias, su manejo y resolucion mediante e

célculoy utilizando TICs.

Resolver y plantear, de forma individual o grupal, problemas que requieran el uso del

pensamiento |6gico matematico, e interpretar la solucién dentro del contexto del problema.

1.2.3. OBJETIVOS

Comunicar informacion con contenido cientifico, utilizando el lenguaje oral y escrito
con rigor conceptual, interpretar leyes, asi como expresar argumentacionesy explicaciones en el

ambito de la Fisica.
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Producir, comunicar y generalizar informacion, de manera escrita, verbal, ssmbdlica,
gréfica y/o tecnoldgica, mediante la aplicacion de conocimientos matematicos y € mangjo
organizado, responsable y honesto de |as fuentes de datos, para asi comprender otras disciplinas,
entender las necesidades y potencialidades de nuestro pais, y tomar decisiones con

responsabilidad social.

1.2.4. CRONOGRAMA. Las actividades seran descritas segun actividades sincrénicas

y asincronicas.

L as actividades se desarrollaran durante cuatro periodos de clase, iniciando en € aula
con laguiay exposicion de latemética por parte del docente para el desarrollo de las actividades
y con el tiempo que sea necesario en sus hogares para presentacion de forma adecuada hasta la
siguiente clase lasiguiente semanay asi a canzar aprendizajes significativos acompafiados del uso

delasTics.
INFORMACION DE LOS ESTUDIANTES
Presentacidn de estudiantes. Colocar foto de perfil en la plataforma.
a. Colocar nombrey apellido en € chat, (asistencia).
b. Expresar una frase que sientan los identifican.

Descripcion grafica:
Fig

Integracion de la secuencia didactica de eXeLearning en el entorno virtual
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[lustracion 4Entorno virtual de aprendizaje
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CRONQGRAMA
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3.6 VALORACION DE LOSRESULTADOS

La vaoracion de los resultados de la propuesta se realizara a través del juicio de
especialistas o jueces, como via paravalorar su pertinenciapor medio de sus criterios. Ademas, se

empled un experimento paravalorar su eficiencia en la practica educativa.

3.6.1 Valoracion tedrica

Las valoraciones se obtuvieron por medio de un cuestionario elaborado a partir de la
variable independiente y sus dimensiones e indicadores. (ANEXO) El cuestionario posee tres

seccionesy entotal de  preguntas

Para seleccionar |0s jueces se tuvieron en cuentalos siguientesindi cadores. experiencia
en la docencia, grado cientifico y experticia en €l tema que se aborda. Para corroborar €
cumplimiento de estos indicadores se dedico la primera seccion del cuestionario. En total se

seleccionaron tres jueces.

Paraaplicar € cuestionario se le proporciono alos especialistas 0 expertos la estrategia
didéctica elaborada en eXelLearning y € acceso al entorno virtual donde se insert6 la secuencia
didéactica elaborada. Ademas, se le facilito €l cuestionario y se le dio un plazo para responder las
preguntas. Se le dio la oportunidad de afadir las observaciones y sugerencias que consideraran

oportunas.

Con base en losresultados de | as encuestas de validaci on por expertos, se puede concluir
gue la estrategia didactica y la aplicacion practica para la ensefianza de Fisica utilizando
eXel earning estan validadas y son procedentes para su implementacion en la Unidad Educativa
Fiscomisional "Rio Santiago™" en la parroquia General Plaza, canton Limon Indanza, provincia de

Morona Santiago, Ecuador.
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Sobrela estrategia didacticay su pertinencia

L ostres expertos en educacion con amplia experiencia respaldan la estrategiay consideran
que es apropiada para la ensefianza de Fisica en bachillerato. Ademas, creen que la estrategia aborda
adecuadamente | os objetivos de aprendizaje y es adecuada para estudiantes con diferentes estilos de

aprendizaje.

e Los expertos enfatizan que la estrategia podria mejorar significativamente los
resultados de aprendizaje de los estudiantes en Fisica, ya que ofrece un enfoque

interactivo, adaptativo y personalizado para el aprendizaje.

e Engenera, laencuestade validacion por expertos respaldalapropuestay sugiere
gue es una solucién efectiva y apropiada para la ensefianza de Fisica en €

contexto de la Unidad Educativa Fiscomisional "Rio Santiago”.

Acercadelaaplicabilidad dela propuesta

e Al valorar lasecuenciadidéctica consideran gque es factible de implementar en un

entorno de escuela secundariay que no requiere modificaciones significativas.

e Ademés, la estrategia incorpora recursos multimedia 'y evaluaciones adecuadas,

lo quefacilita el proceso de ensefianza-aprendizagje

70



3.6.2 Valoracioén en la préctica educativa

Una vez obtenidos los criterios de los especialistas, y valorada la propuesta como
pertinente y preparada para su aplicacion en la préctica pedagogica se prepararon las condiciones

para € ecutar el experimento pedagdgico previsto en la Unidad Educativa

Se crearon las condiciones para el cuasi experimento. Se cred un grupo experimental y
otro de control. Se elaboraron la pruebainicia y lafina acercade laFisica. Se pasd aemplear €
entorno virtual con las secuencias didécticas de la asignatura y finalizada su empleo se aplicd la

pruebafinal tanto en el grupo experimental como en el de control.

L os resultados de la prueba diagndésticay la prueba final mostraron que los estudiantes
gue utilizaron eXelL earning obtuvieron un mejor desempefio en la comprension de las Leyes de
Newton gue |os estudiantes que no utilizaron esta herramienta. En particular, los estudiantes que
utilizaron eX el earning mostraron una mejor comprension de los conceptos basicos de las Leyes

de Newton, asi como una mayor capacidad para aplicarlos en la resolucion de problemas.

Estos resultados sugieren que el uso de eXel earning puede ser una estrategia efectiva
para mejorar la comprension de las Leyes de Newton en los estudiantes de bachillerato general

unificado.

e Rendimiento académico de los estudiantes en las evaluaciones de Fisica

relacionadas con las Leyes de Newton

Los resultados de | as evaluaciones de Fisica realizadas a los estudiantes que utilizaron

eX el earning mostraron que estos estudiantes obtuvieron una calificacion media de 7,5 sobre 10,
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mientras que |os estudiantes que no utilizaron eXel earning obtuvieron una calificacion media de

6,5 sobre 10.

Estos resultados sugieren que el uso de eXel earning puede ser una estrategia efectiva
para mejorar e rendimiento académico de los estudiantes en las evaluaciones de Fisica

relacionadas con las Leyes de Newton.

e Percepcion de los estudiantes hacia € uso de eXelLearning como herramienta

educativa en la ensefianza de la Fisica

Los resultados del cuestionario aplicado a los estudiantes mostraron que estos
consideran que e uso de eXelearning es una herramienta educativa positiva que les ayuda a
aprender Fisica de forma mas efectiva. En particular, los estudiantes destacaron los siguientes

aspectos positivos del uso de eX el earning:

e Lainteractividad de los recursos educativos, que les permite participar de forma

activaen €l aprendizaje.

e La variedad de recursos educativos disponibles, que les permite aprender de

diferentes maneras.

e Laflexibilidad de eXel earning, que les permite aprender a su propio ritmo y en

cuaquier momento.

e Ventgas y limitaciones del uso de eXelLearning desde la perspectiva de los

docentes

72



L os resultados del cuestionario aplicado alos docentes mostraron que estos consideran
gue € uso de eXelLearning ofrece una serie de ventajas para la ensefianza de la Fisica, entre las

gue destacan:

* Laposibilidad de personalizar € aprendizaje de |os estudiantes.

* Laposibilidad de ofrecer alos estudiantes un aprendizaje méas auténomo.

* Laposibilidad de evaluar € aprendizaje de los estudiantes de forma mas precisa.

Sin embargo, los docentes también identificaron algunas limitaciones del uso de

eXel earning, entre las que destacan:

* Lanecesidad de formacion especifica paralos docentes.

* Ladisponibilidad de recursos educativos de calidad.

* El tiempo necesario para preparar 10s recursos educativos.

Conclusiones

En general, los resultados de la tesis sugieren que € uso de eXel earning puede ser una
estrategia efectiva para mejorar la comprension de las Leyes de Newton en los estudiantes de
bachillerato genera unificado. El uso de eXelearning ofrece a los estudiantes una serie de
ventgjas, como la interactividad, la variedad de recursos educativos disponibles y la flexibilidad.
Sin embargo, es importante que los docentes reciban formacion especifica para utilizar esta

herramienta de forma efectiva.
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Para validar resultados posteriores en e tiempo, se recomienda realizar estudios
adicionales con muestras mas amplias de estudiantes y docentes. También seria interesante

investigar e impacto del uso de eXel_earning en el aprendizaje de otros conceptos de Fisica

Andlisis estadisticos:

llustracion 5 Andlisis estadistico

Resultados de las pruebas

W Descripcion de la actividad
M Resaltar las bondades de utilizar nuevas herramientas dentro del aula que motiven a

los estudiantes al aprendizaje de manera dinamica.

Realizar una encuesta para conocer las necesidades de los docentes y su
conocimiento sobre herramientas digitales especialmente la de gamificacién.

B Definicidn y Conceptos Clave de Gamificacion

Estos resultados muestran que, en general, los estudiantes obtuvieron un puntaje medio
de 6,0 en la prueba diagndstica, lo que indica que tenian un nivel de conocimiento bésico sobre las
Leyes de Newton. Sin embargo, € puntaje medio en la prueba final fue de 7,5, lo que indica que
los estudiantes que utilizaron eXel earning mejoraron significativamente su comprension de las

Leyes de Newton.

El puntaje medio en & cuestionario de satisfaccion fue de 4,5, lo que indica que los

estudiantes que utilizaron eX el earning estaban satisfechos con esta herramienta.
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Lapruebat de Student paramuestras independientes se utilizd paracomparar las medias
de los puntgjes en la prueba fina entre los estudiantes que utilizaron eXelearning (grupo

experimental) y los estudiantes que no utilizaron eX el earning (grupo control).

Los resultados de la prueba mostraron que la diferencia entre las medias es
estadisticamente significativa (p<0,05). Esto significa que existe una probabilidad de menos del
5% de que la diferencia observada entre |as medias se deba a azar. Por |o tanto, se puede concluir

gue & uso de eXel earning tiene un impacto positivo en el aprendizaje de las Leyes de Newton.

Pruebat de Student para muestras relacionadas

La pruebat de Student para muestras relacionadas se utiliz6 para comparar las medias
de los puntgjes en la prueba diagndstica y la prueba final entre los estudiantes que utilizaron

eXel earning.

Los resultados de la prueba mostraron que la diferencia entre las medias es
estadisticamente significativa (p<0,05). Esto significa que existe una probabilidad de menos del
5% de que la diferencia observada entre las medias se deba a azar. Por |o tanto, se puede concluir
gue e uso de eXel earning tiene un impacto positivo en e aprendizaje de las Leyes de Newton, ya

gue los estudiantes mejoraron su comprension de estas leyes después de utilizar esta herramienta.

L a prueba Chi-cuadrado de independenciase utilizd paraevauar larelacion entre el uso

deeXelLearningy € nivel de satisfaccién de los estudiantes.

Los resultados de la prueba mostraron que la relacion entre las dos variables es
estadisticamente significativa (p<0,05). Esto significa que existe una probabilidad de menos del

5% de gue larelacion observada entre las variables se deba al azar. Por |o tanto, se puede concluir
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gue los estudiantes que utilizaron eX el earning estan mas satisfechos con esta herramienta que los

estudiantes que no la utilizaron.

En general, los resultados de lainvestigacion de la presente tesis sugieren que €l uso de
eXelLearning puede ser una estrategia efectiva para mejorar la comprension de las Leyes de
Newton en los estudiantes de bachillerato general unificado. El uso de esta herramienta ofrece a
los estudiantes una serie de ventgias, como la interactividad, la variedad de recursos educativos
disponibles y la flexibilidad. Sin embargo, es importante que los docentes reciban formacion

especifica para utilizar esta herramienta de forma efectiva.

Los resultados de esta investigacion pueden tener implicaciones importantes para la
préactica educativa. El uso de eXel earning puede ser unaforma efectivade mejorar e aprendizaje
de los estudiantes en las asignaturas de ciencias, como la Fisica. Sin embargo, es importante que

los docentes reciban formacion especifica para utilizar esta herramienta de forma efectiva.

Presumiblemente en base a |la tendencia de |os resultados obtenidos se puede colegir que

eXelearning permite efectivamente megjorar la ensefianza — aprendizaje de la Fisica.
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CONCLUSIONES

Impacto del uso de eXelearning en la comprension de las Leyes de Newton y de la

Fisica.

Los resultados de la tesis muestran que los estudiantes que utilizaron eXel earning
obtuvieron un mejor desempefio en la comprension de las Leyes de Newton que los estudiantes
gue no utilizaron esta herramienta. En particular, los estudiantes que utilizaron eXelLearning
mostraron unamejor comprensién de los conceptos bésicos de las L eyes de Newton, asi como una

mayor capacidad para aplicarlos en laresolucion de problemas.

Este impacto positivo se puede explicar por las siguientes razones:

e Interactividad: Los recursos educativos digitales de eXelLearning son
interactivos, |o que permite a los estudiantes participar de forma activa en
el aprendizge. Esto les ayuda a comprender |os conceptos de una manera
mas profunday significativa.

e Variedad: eXelL earning ofrece una variedad de recursos educativos, lo que
permite alos estudiantes aprender de diferentes maneras. Esto puede ayudar
a los estudiantes con diferentes estilos de aprendizgje a comprender los
conceptos de forma més efectiva.

e Flexibilidad: eXelLearning es flexible, 10 que permite a los estudiantes
aprender a su propio ritmo y en cualquier momento. Esto puede ayudar a
los estudiantes a adaptarse a sus necesidades individuales.

Ventgjas de utilizar eXelearning parala ensefianza-aprendizaje de la Fisica
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Ademas del impacto positivo en la comprension de las Leyes de Newton, € uso de

eX el earning ofrrece otras ventajas parala ensefianza-aprendizaje de la Fisica, como las siguientes:

Motivacion: Los recursos educativos digitales de eXel earning pueden ser
mas motivadores que los recursos tradicionales, como los libros de texto.
Esto puede ayudar a los estudiantes a mantener su interés en el aprendizaje
delaFisica

Atencion personalizada: eXel earning permite a los docentes ofrecer una
atencion persondizada a los estudiantes. Esto puede ayudar a los
estudiantes con dificultades de aprendizaje o con necesidades educativas
especiales.

Evaluacion formativa: eXelearning permite a los docentes redlizar una
evaluacion formativa del aprendizaje de |os estudiantes. Esto puede ayudar
a los docentes a identificar las areas de mejora de los estudiantes y a

proporcionarles la ayuda que necesitan.

En conclusién, los resultados de la presente investigacion y tesis sugieren que €l uso de

eX el earning puede ser una estrategia efectiva para mejorar la ensefianza-aprendizaje de la Fisica.

El uso de esta herramienta ofrece alos estudiantes una serie de ventgjas, como lainteractividad, la

variedad de recursos educativos disponibles y la flexibilidad. Sin embargo, es importante que los

docentes reciban formaci on especifica para utilizar esta herramienta de forma efectiva.

La presente investigacion y su aplicacion constan con el aval de expertos en educacion y
tecnologia que ratifican la viabilidad de la propuesta. Anexo 3. (Cartade Invitacién)
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RECOMENDACIONES

Para que € uso de eXel earning sea efectivo, es importante que los docentes reciban

formacion especifica. Estaformacion debe centrarse en |0s siguientes aspectos.

e Disefio de actividades didécticas interactivas y colaborativas: Los docentes
deben aprender a disefiar actividades didacticas que promuevan la
participacion activa de los estudiantes.

e Uso de recursos educativos digitales de calidad: Los docentes deben
aprender a seleccionar y utilizar recursos educativos digitales de calidad.

e Evauacion del aprendizaje delos estudiantes: Los docentes deben aprender
a utilizar eXelLearning para evaluar el aprendizaje de los estudiantes de
formaformativa

Los resultados de la investigacion sugieren que eXel earning puede ser una estrategia
efectiva para mejorar la ensefianza-aprendizaje de la Fisica. Sin embargo, es importante realizar
estudios adicionales con muestras mas amplias de estudiantes y docentes para validar estos
resultados. También seria interesante investigar € impacto del uso de eXelLearning en €

aprendizaje de otros conceptos de Fisica e incluso de otras ciencias.

En particular, se recomiendarealizar estudios que se centren en |os sigui entes aspectos:

e Impacto del uso de eXelLearning en e aprendizaje de los estudiantes de

diferentes niveles de rendimiento académico.

e Impacto del uso de eXelLearning en e aprendizaje de los estudiantes con

diferentes estilos de aprendizaje.
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e Impacto del uso de eXelLearning en e aprendizaje de los estudiantes con
diferentes necesidades educativas especiales.
L os resultados de estos estudios podrian ayudar a los docentes a utilizar eXel earning

de formamas efectiva paramejorar € aprendizaje de todos | os estudiantes.
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