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RESUMEN 

 

El estudio se orientó a la figura profesional de Mecanizado y Construcciones Metálicas en el Módulo 

Formativo de Operaciones Mecánicas, Figura Profesional (FIP) implementada para el año lectivo 

2023-2024. El propósito fue implementar el aprendizaje basado en proyectos (ABP) a través de 

talleres formativos de enseñanza como estrategia didáctica para la dirección del proceso de enseñanza 

aprendizaje. La metodología del estudio fue mixto cualitativo  - cuantitativo, alcance explicativo, 

fundamentado en la modalidad bibliográfica, de campo e investigación acción de carácter propositivo. 

Los métodos usados fueron: analítico – sintético, la observación científica, la medición y la 

recolección y presentación de resultados. La técnica implementada fue la encuesta en la cual 

participaron 20 estudiantes del 1ro de bachillerato técnico de la Unidad Educativa Milenio. Los 

resultados determinan que la mayor parte de estudiantes consideraron que a veces se integra el ABP 

en el proceso enseñanza aprendizaje. También los docentes cumplen frecuentemente con los pilares 

y etapas del ABP. La dimensión con un menor valor de media es el aprendizaje basado en actividades 

y con la media más alta fue la aplicación de las etapas del ABP. En este contexto se planteó como 

propuesta “Talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación del aprendizaje 

basado en proyectos como estrategia didáctica”, a través de seis sesiones de trabajo. Se concluye que 

la estrategia favorece a las diferentes habilidades sociales, cognitivas, prácticas y tecnológicas. El 

diagnóstico tiene un nivel medio alto y los estudiantes están satisfechos con la aplicación del ABP, 

pero se requiere fortalecer varios de sus contenidos relacionados.  

Palabras clave: aprendizaje basado en proyectos, enseñanza, estrategia didáctica, talleres formativos, 

técnico.  
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ABSTRACT 

The study was oriented to the professional figure of Machining and Metal Constructions in the 

Formative Module of Mechanical Operations, Professional Figure (FIP) implemented for the 2023-

2024 school year. The purpose was to implement project-based learning (PBL) through formative 

teaching workshops as a didactic strategy for the management of the teaching-learning process. The 

methodology of the study was mixed qualitative-quantitative, explanatory scope, based on 

bibliographic, field and action research of a propositional nature. The methods used were: analytical-

synthetic, scientific observation, measurement and collection and presentation of results. The 

technique implemented was the survey in which 20 students of the 1st year of technical high school 

of the Millennium Educational Unit participated. The results show that most of the students 

considered that PBL is sometimes integrated in the teaching-learning process. Teachers also 

frequently comply with the PBL pillars and stages. The dimension with the lowest mean value is 

activity-based learning and with the highest mean was the application of PBL stages. In this context, 

the proposal "Formative teaching workshops as a complement for the application of project-based 

learning as a didactic strategy" was proposed through six work sessions. It is concluded that the 

strategy favors different social, cognitive, practical and technological skills. The diagnosis has a 

medium-high level and students are satisfied with the application of PBL, but several of its related 

contents need to be strengthened. 

Key words: project-based learning, teaching, didactic strategy, formative workshops, technician. 
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INTRODUCCIÓN  

Presentación y contextualización  

Considerando una observación no sistemática en la misma que se evidencia que la Figura 

Profesional de Mecanizado y construcciones Metálicas dentro de su malla curricular los estudiantes 

reciben 4 horas pedagógicas a la semana del módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas 

Básicas  en la Unidad Educativa MILENIO Santiago de Píllaro perteneciente a la Provincia de 

Tungurahua del Cantón Santiago de Píllaro, Parroquia de San Andrés, en donde se evidencian 

diferentes dificultades como son: bajo rendimiento académico, mala ejecución de la parte práctica, 

uso incorrecto del equipo de protección personal (EPP), mal comportamiento en el ingreso al taller 

práctico, inexistencia de manuales prácticos entre otros,  visto de esta manera la presente 

investigación pretende aplicar la práctica de la metodología precisando el entrenamiento a los 

profesores y estudiantes en el sistema de trabajo en equipo. Debido a la deficiente inserción de 

actividades para solucionar problemas reales ocasiona que las clases se vuelvan rutinarias y 

tradicionales, por ende y a causa de esto los estudiantes se orientan en desarrollar actividades orales 

o escritas de manera mecánica, es decir el estudiante no ejerce el saber hacer. 

De esta manera se identifica que existen estudiantes de bachillerato técnico que tienen 

problemas de dominio del conocimiento del módulo formativo de operaciones metalmecánicas 

básicas con lo manifestado anteriormente con el proceso de enseñanza aprendizaje tradicional no 

emiten resultados significativos. Considerando que el desempeño de la comunidad educativa 

mejoraría notablemente aplicando otras metodologías activas de enseñanza ya que el tradicional se 

enfoca en actividades orales, escritas mecánicamente. Por lo expuesto el objetivo general de este 

estudio es determinar la eficiencia del Aprendizaje Basado en Proyectos como estrategia educativa 

activa para mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje en estudiantes de bachillerato técnico de la 

figura profesional de mecanizado y construcciones metálicas en el módulo formativo de operaciones 

metalmecánicas básicas.  
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El trabajo expuesto está encaminado dentro de la línea de la investigación de la innovación, 

ya el Aprendizaje Basado en Proyectos como estrategia activa no ha sido aplicada en el proceso de 

enseñanza aprendizaje dentro del bachillerato técnico, considerando que este tipo de estrategias 

mejora la enseñanza y el aprendizaje de los estudiantes además de que se interrelacionan con su 

contexto territorial.  

Justificación del problema  

La Ley Orgánica de Educación Intercultural (Asamblea Nacional del Ecuador, 2011) en su artículo 

43 literal b menciona Bachillerato técnico: ofrece una formación en. áreas técnicas, artesanales, 

artísticas o deportivas que permitan a las y los estudiantes ingresar al mercado laboral e iniciar 

actividades de emprendimiento social o económico, dentro de la misma ley se establece la 

investigación, construcción y desarrollo permanente de conocimientos como garantía del fomento de 

la creatividad y de la producción de conocimientos, promoción de la investigación y la 

experimentación para la innovación educativa y la formación científica. Además, el Ministerio de 

Educación (MINEDUC) plantea como una de las estrategias activas al Aprendizaje Basado en 

Proyectos, la misma que está orientada al logro de los objetivos generales de aprendizaje, así como 

también originar un ambiente colaborador generando soluciones a las necesidades identificadas en la 

comunidad o en su entorno en función de su figura profesional de Mecanizado y Construcciones 

Metálicas.  

En este sentido esta investigación se encuentra orientada en la figura profesional de Mecanizado y 

Construcciones Metálicas en el Módulo Formativo de Operaciones Mecánicas, ya que los estudiantes 

al ser una Figura Profesional (FIP) implementada para el año lectivo 2023-2024 en la Unidad 

Educativa MILENIO Santiago de Píllaro se evidencia dificultades en el aprendizaje y adquisición de 

conocimientos y competencias, identificando este contexto como la deficiencia o ausencia de la 

implementación de estrategias didácticas activas en el proceso de enseñanza aprendizaje dando como 

resultado el descuido, abandono, desmotivación y desinterés en los estudiantes en el módulo de la 

FIP, considerando que esto limita el proceso de enseñanza aprendizaje y la adquisición de 

competencias para la vida de los estudiantes, creyendo de esta manera que se continua en el modelo 

tradicionalista de aprendizaje en el aula de clase. 

Considerando la problemática planteada y siendo el currículo de bachillerato técnico que se desarrolla 

en un enfoque de competencias laborales, los estudiantes de la figura profesional de mecanizado y 

construcciones metálicas deben estar en la capacidad de: 
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• Realizar actividades laborales en los contextos territoriales y situaciones de servicio o 

producción. 

• Desafiar los cambios imprevistos y previstos en los modelos de producción y servicio dentro 

del mundo laboral. 

• Ser partícipe activo en el progreso de la producción del entorno en el que se desarrolla. 

A través de lo expuesto se requiere lograr un proceso de enseñanza aprendizaje de calidad y calidez 

en la Figura Profesional de Mecanizado y Construcciones Metálicas en el módulo formativo de 

Operaciones Metalmecánicas Básicas, siendo que esta figura forma al estudiante con la competencia 

general de: Realizar operaciones básicas de metalmecánica y procesos por arranque de viruta y 

soldadura, utilizados en la producción de partes, piezas y estructuras metálicas, encargándose de la 

puesta a punto y el mantenimiento preventivo de las máquinas y equipos, para obtener productos de 

calidad, aplicando normas de seguridad y gestión medioambiental (Subsecretaria de Fundamentos 

Educativos, 2017). 

Ante lo manifestado considerando la estrategia de bachillerato técnico como una política pública 

enfocada en los jóvenes para fortalecer su incorporación al mundo del trabajo, continuidad en 

educación técnica y en estrecha vinculación con el sector productivo y las prioridades nacionales, es 

necesario identificar una estrategia activa que ayude al proceso de enseñanza aprendizaje y contribuya 

al desarrollo de un pensamiento crítico y reflexivo, procesando el conocimiento a través de 

experiencias propias adquiridas, convirtiéndolas e el saber hacer. 

Con este trabajo se beneficiará a estudiantes y docentes de bachillerato técnico de la Unidad Educativa 

MILENIO Santiago de Píllaro y del resto del país quienes son los actores principales del proceso de 

enseñanza aprendizaje. Mediante este trabajo se plantea una estrategia innovadora, que es viable 

porque se cuenta con el apoyo de las autoridades de la institución para la ejecución de las fases de la 

propuesta,    

Planteamiento del Problema  

Hoy en día el Ministerio de Educación se enfoca en realizar diferentes planes y programas con el 

objetivo de fortalecer la educación técnica, desde el proceso de enseñanza aprendizaje, en la Unidad 

Educativa del MILENIO Santiago de Píllaro ubicada en la Parroquia Rural de San Andrés del Cantón 

Píllaro Provincia de Tungurahua, se actualizó el Bachillerato Técnico con la Figura Profesional (FIP) 

de Mecanizado y Construcciones Metálicas, identificando en los estudiantes de la misma, que 
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presentan varias dificultades en el aprendizaje tanto en la compresión teórica como en las actividades 

prácticas de los módulos formativos, así como también el desconocimiento de la utilidad de las 

competencias adquiridas de la FIP en la vida laboral, uso inadecuado de los contenidos de los módulos 

formativos de bachillerato técnico de la figura profesional de Mecanizado y Construcciones Metálicas 

afecta en su gran mayoría en la adquisición de competencias como técnicos en el área industrial, ya 

que no adquieren los conocimiento indispensables y necesarios para la aplicación en contexto 

territorial. 

Al identificar una falta de interés en los estudiantes en los procesos de aprendizaje, se tratan de 

entender los posibles orígenes, mismos que pueden estar relacionados con el modelo de enseñanza 

del docente debido a que se continúa con un modelo de enseñanza tradicionalista, este puede carecer  

de estrategias didácticas de enseñanza apropiadas para los módulos formativos de bachillerato técnico 

o los que se utilizan son aburridos u obsoletos, nada interesantes para los estudiantes, este motivo está 

identificado como la deficiencia en la formación o capacitación al personal docente técnico en 

metodologías activas para el proceso de enseñanza aprendizaje, esto da como resultado una clase 

aburrida y monótona perdiendo el interés en el estudiante por aprender.  Uno de los mayores 

problemas identificados en la Unidad Educativa MILENIO Santiago de Píllaro en estudiantes de la 

Figura Profesional de Mecanizado y Construcciones Metálicas ha sido fundamentalmente la falta de 

interés por aprender, la consecuencia la falta de  desmotivación. Asimismo, el bajo rendimiento que 

es evidente en las actividades prácticas que los estudiantes ejecutan en los talleres, a través de la 

aplicación de la estrategia didáctica del Aprendizaje Basado en Proyectos, compromete a estudiantes 

y docentes quienes son los principales actores del proceso de enseñanza aprendizaje a crear su propio 

conocimiento, alcanzando y reforzando los vínculos en la enseñanza en un medio laboral a través de 

la identificación de problemas de contexto territorial y generando soluciones a las mismas. 

Precisión del tema  

Una vez que se detectó que los estudiantes de 1ro de bachillerato técnico de la figura profesional de 

Mecanizado y Construcciones Metálicas no adquieren las competencias laborales como bachilleres 

técnicos se plantea el Aprendizaje basado en proyectos como estrategia didáctica para la dirección 

del módulo de Operaciones Metalmecánicas de estudiantes de 1ro de bachillerato de la Unidad 

Educativa MILENIO, Píllaro – Tungurahua, identificándose la necesidad del diseño e 

implementación de  talleres formativos de actividades para el ABP. 

 



  

   5 
 

TRABAJO DE TITULACIÓN 

Objeto de la investigación.  

El objeto de este estudio se basa en implementar acciones que permitan desarrollar las competencias 

técnico productivas con estrategias de enseñanza aprendizaje como es el Aprendizaje Basado en 

Proyectos, que tienen como fin promover un alto rendimiento académico y competencias para la vida 

laboral de los estudiantes de 1ro de bachillerato técnico de la FIP de Mecanizado y Construcciones 

Metálicas en el módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas Básicas mediante la 

implementación de talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación del 

aprendizaje basado en proyectos. 

Objetivo general 

Implementar el aprendizaje basado en proyectos, a través de talleres formativos de enseñanza como 

estrategia didáctica para la dirección del proceso de enseñanza aprendizaje del módulo formativo de 

Operaciones Metalmecánicas para el mejoramiento del rendimiento académico y desarrollo de 

competencias para la vida de los estudiantes de 1ro de bachillerato FIP Mecanizado y Construcciones 

Metálicas, Unidad Educativa MILENIO, Píllaro Tungurahua 2023-2024 

Planteamientos hipotéticos, (preguntas científicas, idea a defender, guía temática (investigación 

con perfil histórico) 

La pregunta científica planteada es: ¿Cómo la estrategia didáctica del Aprendizaje Basado en 

Proyectos mejora el proceso de enseñanza aprendizaje y la falta de interés en estudiantes de 

bachillerato técnico de la figura profesional de Mecanizado y Construcciones Metálicas del módulo 

formativo de operaciones metalmecánicas básicas mediante la aplicación de talleres formativos de 

enseñanza como complemento para la aplicación del ABP? 

Declaración de las variables o categorías de la investigación a declarar/ Dimensiones 

(independiente, dependiente y ajenas). 

La variable independiente es la aplicación del aprendizaje Basado en Proyectos de través de talleres 

formativos de enseñanza como estrategia didáctica y la variable dependiente es la dirección del proceso 

de enseñanza aprendizaje. 
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Objetivos Específicos 

• Fundamentar teórica y científicamente el aprendizaje basado en proyectos como estrategia 

didáctica para la dirección del proceso de enseñanza aprendizaje en estudiantes de 1ro de 

bachillerato del módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas Básicas. 

• Identificar las competencias desarrolladas trimestralmente por los estudiantes de 1ro de 

bachillerato de acuerdo con el objetivo del módulo formativo operaciones metalmecánicas 

básicas. 

• Elaborar talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación del 

aprendizaje basado en proyectos. 

Identificación de los métodos a emplear (teóricos, empíricos y matemáticos estadísticos). 

El método teórico utilizado fue el analítico – sintético para el discernimiento de la problemática. El 

empírico seleccionado en cambio se consideró la observación científica y la medición a través de la 

aplicación de la encuesta. Finalmente, el matemático estadístico consistió en la recolección y 

presentación de resultados a través de frecuencias, porcentajes y la estadística descriptiva.  

Declaración de la población y muestra 

Dentro del trabajo de investigación presentado, se ha considerado a la población total conformada 

por los estudiantes de Bachillerato Técnico de la Figura Profesional de Mecanizado y Construcciones 

Metálicas de la Unidad Educativa MILENIO Santiago de Píllaro, la misma que consistió en 20 

estudiantes entre ellos 18 fueron hombres y 2 mujeres, que asistieron a primer año de bachillerato en 

el módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas Básicas. Se trabajó con la totalidad por 

representar un grupo pequeño menor a 100, no se requiere la fórmula de cálculo muestral, que no 

requiere la aplicación de criterios de selección constituyéndose en un muestreo aleatorio no 

probabilístico en la cual todos los participantes tuvieron la oportunidad de intervenir.  

Declaración del tipo de investigación  

El estudio es descriptivo porque se fundamentó en el análisis de las dimensiones de las variables. 

También es bibliográfico documental que define los conceptos y fundamentos del aprendizaje basado 

en proyectos.  
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Principales aportes 

Desde el punto de vista de que la estrategia activa del Aprendizaje Basado en Proyectos es una eficaz 

metodología de enseñanza aprendizaje, la misma que genera en los estudiantes el compromiso y la 

autonomía en el aprendizaje considerando uno de las características principales el fomentar la 

motivación de generar su propio aprendizaje sin que esto requiera la utilización de un aula de clase. 

Como principal aporte del trabajo de investigación es el diseño de una propuesta de trabajo a través 

de talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación del aprendizaje basado en 

proyectos como estrategia didáctica para la dirección del proceso de enseñanza aprendizaje del 

módulo formativo Operaciones Metalmecánicas para 1ro de bachillerato técnico, que tiene como uno 

de sus fines el fortalecimiento del rendimiento académico de estudiantes de primero de bachillerato 

técnico en el Módulo Formativo de Operaciones Metalmecánicas Básicas de la Figura Profesional de 

Mecanizado y Construcciones Metálicas, de esta manera motivando y generando competencias y 

habilidad de aprendizaje las mismas que servirán a lo largo de su vida no solo estudiantil si no también 

una vez que culminen el nivel de bachillerato dentro de su trayectoria laboral buscando de esta manera 

aportar en: 

El docente a través de las estrategias requiere incentivar un proceso de enseñanza aprendizaje 

innovador en los temas relacionados con el módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas 

Básicas. Entre los retos que se buscan responder es desarrollar la autonomía del aprendizaje en la 

figura profesional de mecanizado y construcciones metálicas. 

También que los estudiantes y docentes desarrollen criterios de investigación y la defensa de sus 

criterios en los temas relacionados con el módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas Básicas, 

con un aprendizaje significativo debiendo alcanzar con el perfil profesional del bachiller en 

mecanizado y construcciones metálicas, así como el perfil de bachiller ecuatoriano siendo este justo, 

innovador y solidario. 

Importancia, necesidad social, novedad y actualidad científica 

El estudio es importante porque en la actualidad las metodologías requieren ser significativas.  El 

mundo actual cambia constantemente, lo que a veces puede dejar una brecha entre lo que los 

estudiantes aprenden en las escuelas y lo que realmente necesitan para sobrevivir en la vida real. Esto 

pone a las escuelas bajo mucha presión para desarrollar sus procesos de instrucción educativa de una 
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manera innovadora que ayude a los estudiantes a adquirir y desarrollar las habilidades necesarias para 

la vida (Ghosheh et al., 2021). 

Es una necesidad social porque uno de los desafíos más necesarios en la docencia es repensar el 

proceso de enseñanza y aprendizaje para lograr la práctica en los niveles de bachillerato. Los 

estudiantes están acostumbrados a recibir sesiones expositivas, memorísticas y desmotivadoras. El 

trabajo de Kilpatrick amplió el método de proyectos en educación y confirmó que el aprendizaje es 

más efectivo cuando se basa en experiencias (Molina-Torres, 2022). En este sentido, el Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) es un método de enseñanza en el que los estudiantes aprenden 

activamente y exploran prácticas del mundo real con un enfoque dinámico. El ABP se asocia con el 

aprendizaje significativo y el constructivismo. De hecho, uno de los enfoques de aprendizaje que 

refleja la teoría del constructivismo es el ABP. 

Es novedoso por la necesidad de un cambio decisivo para convertir paulatinamente la clase 

transmisiva en aprendizajes innovadores y constructivistas. De cierta manera, los estudiantes se 

familiarizan con situaciones de intervención educativa que mejoran su formación metodológica. Para 

lograrlo, es fundamental cambiar la concepción del proceso de enseñanza y aprendizaje. En este 

sentido, la enseñanza tradicional apenas contribuye al desarrollo de capacidades, habilidades y 

destrezas que mejoren las habilidades de los estudiantes. Es recomendable implementar una 

metodología de aprendizaje activo en sus prácticas formativas para complementar los métodos de 

enseñanza más tradicionales. 

En este estudio es de actualidad científica porque se analiza los beneficios del ABP y la capacidad 

para combinar la innovación, investigación y formación. Así, la efectividad del proyecto se ha logrado 

en un entorno de aprendizaje activo y trabajo colaborativo. El ABP motiva al alumnado, y esta 

motivación proporciona un alto grado de compromiso con el aprendizaje autónomo, junto con un gran 

rendimiento en este sentido. La construcción del conocimiento y el aprendizaje basado en evidencia 

son factores predominantes en este método didáctico. Las necesidades de los estudiantes se satisfacen 

mediante las estrategias que aprenden, que contrastan con sus habilidades transmisivas.  

Descripción breve del contenido de los capítulos que integran el informe del trabajo de 

titulación. 

La presente investigación se divide en tres capítulos específicos que buscan cumplir con los objetivos 

trazados estos son los siguientes 
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En el capítulo 1, Fundamento Teórico se presenta las definiciones de las variables de investigación 

denominadas como el aprendizaje basado en proyectos y el proceso enseñanza aprendizaje formativo.  

El capítulo 2, Metodología para el desarrollo de la investigación y estudio diagnóstico, se desarrolló 

las categorías fundamentales de las variables de investigación para su definición, representación de 

las dimensiones y los ítems, como también el enfoque y el tipo de investigación, los resultados 

obtenidos diagnóstico inicial o la esquematización de la propuesta.  

El capítulo 3, Presentación y validación de la propuesta de talleres formativos de enseñanza como 

complemento para la aplicación del aprendizaje basado en proyectos como estrategia didáctica 

presentándose actividades que se elaborarán para cumplir con los objetivos específicos trazados con 

un enfoque práctico y establecer el tipo de logros que pueden adquirir los estudiantes a través de su 

utilización. 
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CAPITULO 1 

FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

Toda vez que se ha revisado e indagado los aportes bibliográficos y científicos mediante el análisis y 

la síntesis resaltando revistas de investigación, libros, artículos científicos, sitios web, etc.   Mismo 

material bibliográfico emite criterios de gran relevancia y que tienen relación con el tema que se está 

estudiando, considerando que estas temáticas servirán de sustento para el desarrollo de la 

investigación planteada 

1.1. Proceso de enseñanza Aprendizaje 

El aprendizaje puede considerarse como un cambio de naturaleza permanente porque el maestro 

introduce el cambio en los estudiantes a través de técnicas como el desarrollo de habilidades 

específicas, el cambio de algunas actitudes o la comprensión de leyes científicas específicas que 

operan detrás de un entorno de aprendizaje (Munna y Kalam, 2021). 

Gupta (2022) señala que el proceso de enseñanza-aprendizaje es una relación que existe entre 

docentes y estudiantes donde se transmiten entre sí conocimientos en un área determinada. Es un 

proceso combinado en el que un educador evalúa las necesidades de aprendizaje, establece objetivos 

de aprendizaje particulares y hace florecer nuevos aprendizajes y estrategias de enseñanza. Este 

proceso fomenta la forma en que los profesores transmiten sus conocimientos a sus alumnos.  

El enseñar y aprender son dos caras de una misma moneda. Sin enseñanza no puede haber aprendizaje 

y sin aprendizaje no puede haber enseñanza eficaz. La enseñanza es el proceso de compartir 

conocimientos, habilidades y experiencias con otros de una manera que les ayude a aprender. Implica 

una variedad de actividades, como planificación, instrucción, evaluación y retroalimentación. El 

aprendizaje es el proceso de adquirir nuevos conocimientos, habilidades y experiencias. El proceso 

de enseñanza y aprendizaje es complejo y dinámico. Está influenciado por una variedad de factores, 

incluido el maestro, el alumno, el material que se enseña y el entorno de aprendizaje. La enseñanza y 

el aprendizaje más eficaces se producen cuando el profesor y el alumno participan en un proceso 

colaborativo. El profesor debe actuar como facilitador, ayudando al alumno a establecer conexiones, 

hacer preguntas y resolver problemas. El alumno debe ser activo en su propio aprendizaje, asumiendo 

la responsabilidad de su propio progreso (Riaz, 2023). 
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El proceso de enseñanza-aprendizaje es un ciclo de cinco pasos, los cuales son definidos por Gupta 

(Gupta, 2022): 

Conocimientos Previos: Es el conocimiento que los estudiantes ya tienen almacenado en su memoria 

antes de iniciar un nuevo tema. 

Presentación de material nuevo: los profesores intentan vincular los conocimientos previos de los 

estudiantes y utilizan ideas abstractas y un enfoque multisensorial mientras les enseñan. 

Desafío: Los profesores establecen tareas gráficas y no lingüísticas para los estudiantes. Aquí los 

estudiantes aprenden a trabajar eficazmente en grupos y desarrollan sus habilidades cooperativas y 

colaborativas. 

Comentarios: los profesores muestran a los estudiantes cómo mejorar sus habilidades. 

Repetición: Dado que el proceso de enseñanza-aprendizaje ayuda a los estudiantes a crear recuerdos 

a largo plazo, es importante que este proceso se repita varias veces con un lapso de tiempo no 

informado para el bienestar de los estudiantes. 

1.1.1. Métodos y metodologías del proceso de enseñanza aprendizaje  

Visto desde el punto etimológico el concepto de método manifiesta que es el “camino hacia la meta” 

considerando en sentido más extenso es el modo razonado de obrar, la forma de ordenar la actividad 

para alcanzar su objetivo, de esta manera al método se lo define como un conjunto de acciones 

continuas y consientes del ser humano, que se enfoca en alcanzar un resultado, mismo que 

corresponde a un objetivo planteado (Narváez et al., 2020). 

Según el grupo de trabajo Global Campus Nebrija (2016) manifiesta uno de los aspectos más 

importantes en la creación de la metodología del proceso de aprendizaje es la selección de diferentes 

modelos y métodos de aprendizaje para que los estudiantes alcancen los aprendizajes necesarios.  

Los métodos de enseñanza son la parte más dinámica del proceso de aprendizaje, porque se basan en 

las acciones de profesores y estudiantes. Algunos autores distinguen los métodos de enseñanza de los 

métodos de aprendizaje, aunque en realidad están estrechamente relacionados y forman 

una entidad dialéctica. Al utilizar métodos de enseñanza, es necesario tener en cuenta las operaciones 

lógicas que dominan cada etapa del proceso de aprendizaje y priorizar las operaciones 

lógicas que promueven la actividad independiente y creativa de los estudiantes. Estos métodos se 

diferencian porque existen diferentes criterios de clasificación (Narváez et al., 2020). 
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Según Hernández y Infante (2016) un método de enseñanza y aprendizaje es un camino que se utiliza 

para alcanzar las metas trazadas en el desarrollo del plan de estudios o la misma planificación 

docente-tutor; siempre es necesario utilizar material didáctico que afecte el método, además que es 

necesario organizar el proceso y registrar la información obtenida en sus resultados ya que a través 

de la evaluación, o de cualquier forma, se identifica el nivel de aprendizaje del estudiante. 

1.1.2. Tipos de Metodologías de Aprendizaje 

Considerando las definiciones de varios autores se propone  nombrar los diferentes tipos de 

metodología de enseñanza-aprendizaje más relevantes, los mismos que se identifican y se desarrollan 

dentro de la presente investigación y se describen en la presente tabla: 

Tabla 1 

Métodos y metodologías de enseñanza aprendizaje 

Metodología  Concepción  

Explicativo Ilustrativo Durante el desarrollo de este método el docente es el 

encargado de transferir el conocimiento y el receptor en 

este caso el alumno es quien lo reproduce o graba, 

durante este método se desarrolla la narración la 

demostración, ejercicios , lectura de textos y además de 

aquellos recursos que nos sirve para el aprendizaje. 

Exposición de problemática  Como su nombre lo identifica problemático, es aquí 

donde el docente de manera progresiva va indicando la 

parte fundamental del conocimiento que transmite, con 

este método permite al docente plantear problemas y 

subsiguientemente en el transcurso de la clase generar las 

posibles soluciones. 

Clase magistral  Su propósito es presentar un método para la 

actualización de contenidos educativos, mediante la 

exposición virtual considerando como un material 

didáctico. 

Estudios de caso Un caso es una historia sobre una determinada situación 

que se ilustra o se pone a consideración de los estudiantes 

para lograr los objetivos de aprendizaje planteados en el 

proceso de enseñanza. Se deben estudiar los casos en 

detalle y presentar a los estudiantes los problemas a 

resolver. 
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Proyectos  El objetivo de esta metodología es el trabajo relacionado 

con la obtención de un producto el mismo que debe 

contener la secuencia dictada por el maestro, a menudo 

dictado por requisitos de tiempo y recursos, donde la 

planificación de tareas y la resolución de incidentes son 

muy importantes. 

La resolución de problemas  Este tipo de metodología se considera de tipo 

interdisciplinar, la misma que radica en identificar 

mediante un diagnostico situacional un problema, así 

como también definir, 

Aprendizaje basado en problemas Dentro de esta metodología los estudiantes trabajan en 

grupos, partiendo de un inconveniente o problema 

detectado en su contexto territorial, se establecen 

objetivos de aprendizaje basados en los conocimientos 

adquiridos durante el proceso de enseñanza aprendizaje, 

encuentran información, comprenden el problema y 

desarrollan soluciones con la ayuda del profesor. 

 

1.2. Estrategia didáctica  

1.2.1. Definición de estrategia didáctica 

Las estrategias son el eje principal del método de enseñanza – aprendizaje donde las actividades son 

el pilar principal, porque son el camino por seguir para alcanzar los objetivos. Sin embargo, una 

misma estrategia puede modificarse según el grupo con el que se vaya a utilizar, ya que se deben 

tener en cuenta las diferentes características del grupo con el que se está trabajando. Por tanto, es 

fundamental saber que las estrategias tienen la capacidad de marcar el desarrollo del aprendizaje, 

realizando un conjunto de actividades dentro del aula que optimicen el conocimiento, lo controlen, lo 

regulan y lo utilicen de manera positiva, favoreciendo el aprendizaje del estudiante (Life persona, 

2024). 

En un sentido amplio, la estrategia didáctica se refiere a la manera en que se emprenden y mejoran 

las acciones, con el propósito de alcanzar un objetivo muy bien definido. En el sentido pedagógico, 

esto se refiere al conjunto de decisiones que pertenecen al conjunto de decisiones encaminadas al 

buen desarrollo y optimización de los fenómenos educativos. Las estrategias describen la gama de 

formas prácticas para lograr el objetivo previsto y tienen el valor de herramientas.  La estrategia 
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didáctica se define como un conjunto de formas, métodos, medios técnicos y principios de uso a 

través de los cuales se presentan los contenidos para lograr ciertos objetivos (Jucan, 2021).  

Es considerado como un conjunto de dos o más métodos y procedimientos integrados dentro de una 

estructura operativa, comprometidos al nivel de la actividad de enseñanza-aprendizaje-evaluación 

para lograr objetivos pedagógicos generales, específicos y concretos con parámetros que ayuden a la 

calidad de la educación.  

1.2.2. Elementos constitutivos y principios de la estrategia didáctica  

Jucan (2021) indicó que las estrategias de enseñanza modernas utilizadas tuvieron en cuenta los 

siguientes elementos constitutivos:  

• Los tipos de experiencias de aprendizaje de los estudiantes. 

• Los métodos y procedimientos de enseñanza. 

• Los medios didácticos,  

• Los estilos de aprendizaje solicitados o elegidos. 

• La motivación de los estudiantes para aprender 

• La organización de los contenidos instructivos y educativos.  

• La configuración de las tareas de aprendizaje. 

• La dirección y seguimiento del aprendizaje por parte del profesor coordinador.  

• Los métodos, técnicas y pruebas de evaluación y autoevaluación diseñados por el profesor.  

• Las formas de organización de las actividades planificadas. 

• Los recursos tecnológicos y educativos de enseñanza aprendizaje.  

• La evaluación de la enseñanza aprendizaje de los estudiantes. 

Según Jucan (2021), en el contexto actual, los principios específicos de abordar el currículo de las 

clases de Práctica Pedagógica de los estudiantes de tercer año a través de estrategias didácticas 

modernas han sido: 

• El principio de estimular la reflexión de los estudiantes. 

• El principio de autonomía e individualización. 
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• El principio del aprendizaje contextual. 

• El principio del aprendizaje colaborativo. 

• El principio de priorizar la evaluación formativa y dinámica. 

1.2.3. Tipos de estrategias didácticas  

Los docentes pueden utilizar diferentes estrategias de enseñanza específicas. Algunas estrategias 

didácticas básicas de enseñanza pueden incluir según Indeed Editorial Team (2023): 

Demostración: La demostración es una estrategia de enseñanza en la que el profesor demuestra un 

concepto. El método de demostración puede resultar especialmente eficaz cuando se combina con 

aspectos visuales como escribir en una pizarra. 

Explicación: La explicación es una estrategia en la que el docente explica el concepto y puede ocurrir 

de forma independiente o junto con una demostración para mejorar el aprendizaje. 

Observación: La observación es un método en el que los estudiantes hacen observaciones para 

aprender más sobre temas. Los estudiantes pueden observar la demostración del maestro para 

ayudarlos a comprender mejor un concepto. 

Problemas: los docentes pueden crear problemas para que sus alumnos los resuelvan y ayudarles a 

aprender su plan de estudios. Completar problemas puede ayudar a los estudiantes a aprender a hacer 

matemáticas y comprender otros conceptos. 

Ejercicios: los docentes pueden ayudar a sus alumnos a aprender nuevas habilidades y conocimientos 

asignándoles ejercicios para completar. Al igual que los problemas, los ejercicios pueden permitir a 

los estudiantes practicar conceptos para fortalecer su comprensión. 

Indeed Editorial Team (2023) señala algunas estrategias de enseñanza pedagógica específicas que 

incluyen: 

Colaboración en el aula: La colaboración en el aula es una estrategia de enseñanza que implica 

fomentar la comunicación y la colaboración entre los estudiantes. A menudo, los profesores dividen 

a los estudiantes en grupos pequeños para mejorar su colaboración. 

Aprendizaje práctico: el aprendizaje práctico es una estrategia que enfatiza aprender cosas 

practicando su ejecución. El aprendizaje práctico puede ser especialmente eficaz para los estudiantes 

que aprenden cinestésicamente y puede combinarse con lecturas y conferencias. 
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Tecnología en el aula: Muchos docentes que utilizan el enfoque pedagógico hacen uso de la 

tecnología en el aula. La tecnología del aula puede incluir tabletas, computadoras portátiles y otros 

dispositivos. Los profesores pueden utilizar la tecnología del aula para profundizar la participación 

de sus estudiantes. 

Visualización: La visualización es una estrategia de enseñanza que anima a los estudiantes a 

visualizar los conceptos abstractos que están aprendiendo a través de excursiones, experimentos y 

otras tácticas. 

Modelado: la estrategia de modelado, al igual que la estrategia de demostración, implica que un 

maestro muestre un concepto y que los estudiantes aprendan observando y practicando. Los docentes 

pueden combinar la estrategia de modelado con otras estrategias, incluido el aprendizaje práctico y 

la colaboración en el aula. 

1.3. Aprendizaje Basado en Proyectos  

1.3.1. Camino del Aprendizaje Basado en Proyectos en el transcurso del tiempo. 

Hace más de diez años, el trabajo por proyectos, docencia por proyectos, o el aprendizaje basado en 

proyectos, en la política educativa ha tenido gran significancia en los diferentes niveles de educación, 

haciendo énfasis que más utilizado ha sido dentro de los módulos formativos de bachillerato técnico. 

A pesar de ello, éste no se le ha dado la importancia que requiere, acompañado paralelamente a las 

lecturas críticas de varios participantes de la educación, estos deberían analizar en donde, como y 

cuando se debería aplicar el uso de proyectos como una estrategia de enseñanza aprendizaje. De esta 

manera los proyectos, así como el trabajo por proyectos ha sido relacionado  con diversas 

particularidades y objetivos educativos que en muchos de los casos se encuentran rezagados de cómo 

se pretendía trabajar originalmente (Feeney et al., 2022). 

El mundo está cambiando, pero el sistema educativo no ha cambiado al mismo ritmo que la sociedad 

desde el siglo XIX. Se reconoció que en el marco del Espacio Europeo de Educación Superior y en 

los ámbitos social y educativo en los que opera la sociedad, se debe cambiar la perspectiva de la 

metodología educativa. Por otro lado, autores como Pla y Ramos (2016) afirman; que el proceso de 

enseñanza no ha cambiado a lo largo de los años y se caracteriza porque el docente ingresa al aula y 

habla mientras los estudiantes son los destinatarios de dichos mensajes. En este sentido, el autor cree 

que es necesario repensar el modelo actual de educación general (orientado a la transferencia y 
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recepción descentralizada de conocimientos) para adaptarlo a las necesidades de la educación 

moderna. 

Desde un punto de vista pedagógico, los proyectos se pueden definir como una estrategia de 

aprendizaje. Además, que permite realizar una serie de acciones para alcanzar uno o más objetivos. 

La preparación de proyectos se convierte en una estrategia de aprendizaje y forma parte de la llamada 

metodología activa, que es como se diseña el proyecto para encontrar soluciones inteligentes a 

problemas o tareas relacionadas con el mundo real. Muchos proyectos se centran en temas de 

actualidad específicos, como cuestiones medioambientales o sociales. El propósito de este proyecto 

es ayudar a resolver problemas que son complejos y no tienen soluciones simples (Martí et al., 2010). 

El uso de preguntas de investigación como estímulo para el proceso de aprendizaje permite la 

preparación y organización de marcos históricos apoyados en investigaciones en los trabajos 

publicados de profesores de diversos centros de investigación en contextos geopolíticos alrededor del 

mundo que apoyan el ABP como un enfoque pedagógico del ABP. enseñar. Los estudiantes son 

protagonistas en el desarrollo de habilidades intelectuales y de pensamiento crítico y son 

fundamentales para la producción de conocimientos útiles e importantes. Se trata de un estudio 

bibliométrico que utiliza variables como autor, institución, etc. Ha sido testigo de la liberación y 

desarrollo del aprendizaje activo en ABP en el tiempo y el espacio en comparación con el método de 

aprendizaje pasivo en las clases universitarias tradicionales. Su trasfondo es cronológico desde su 

creación a mediados del siglo XX hasta su lanzamiento en el siglo XXI, creando un pensamiento de 

alto nivel dinámico, efectivo y eficiente. Los resultados confirman que la implementación estimula, 

motiva y desafía a los estudiantes a explorar problemas cotidianos en un nuevo mundo de 

conocimiento global, complejo y rico en conocimientos, teniendo en cuenta las realidades cambiadas 

y satisfaciendo así sus necesidades cognitivas (Ortiz, 2020).  

1.3.2. Definición del ABP 

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una estrategia de enseñanza que ofrece a los estudiantes 

la oportunidad de desarrollar habilidades para la vida real. Esto ocurre al involucrar a los estudiantes 

en el ciclo de ABP que requiere el uso de una variedad de habilidades por parte de los estudiantes 

para resolver problemas (Ghosheh et al., 2021). 

Con el aprendizaje basado en proyectos, el contenido se integra dentro de un proyecto a largo plazo, 

un problema del mundo real que los estudiantes deben resolver de una manera creativa y auténtica. 
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En el proceso de resolución del problema, los estudiantes también cumplen con los estándares 

requeridos, pero este trabajo está integrado en el proyecto, no separado de él (González, 2016). 

El aprendizaje basado en proyectos es una forma de educación para la resolución de problemas. Sin 

embargo, la resolución de problemas es sólo un aspecto del modelo de aprendizaje basado en 

proyectos. El aprendizaje basado en proyectos implica una participación activa y un mayor 

compromiso con la comunidad. En términos de progreso de los estudiantes, el enfoque ha generado 

resultados impresionantes y ha llevado a un mejor funcionamiento ejecutivo y al desarrollo de 

habilidades sociales del estudiante. Aunque se sabe mucho sobre el proceso, sólo unas pocas personas 

conocen las diferentes formas en que se administra el aprendizaje basado en proyectos (Sharma, 

2023). 

El aprendizaje basado en proyectos es un enfoque de enseñanza práctico y centrado en el estudiante. 

El aprendizaje activo basado en proyectos siempre presta atención al factor compromiso. Es un gran 

precursor para desarrollar las habilidades cognitivas y sociales del alumno. En términos prácticos, el 

enfoque puede resultar un poco difícil de implementar para niños de corta edad (Sharma, 2023). 

El aprendizaje basado en proyectos es un modo de instrucción en el que los estudiantes llevan a cabo 

una exploración abierta extendida después de diseñar cuidadosamente actividades dirigidas a 

situaciones del mundo real, con el objetivo final de construir el significado del conocimiento y 

mejorar sus propias habilidades. El aprendizaje basado en proyectos es un nuevo tipo de modo de 

aprendizaje por indagación que se centra en el concepto y principio de las disciplinas, tiene como 

objetivo crear obras y venderlas, lleva a cabo actividades de indagación con la ayuda de diversos 

recursos en el mundo real y resuelve una serie de problemas interrelacionados dentro de un período 

de tiempo determinado (Liu et al., 2019). 

A partir de su definición, se establece el aprendizaje basado en proyectos enfatiza el aprendizaje 

basado en la investigación de los estudiantes en situaciones prácticas, fomenta la creación de 

productos terminados basados en la experiencia de los estudiantes y motiva el cultivo de las 

habilidades en todos los aspectos del proceso. Los docentes proporcionan la orientación y asistencia 

necesarias. Por lo tanto, el aprendizaje basado en proyectos se refiere a un método de aprendizaje en 

el que los estudiantes completan proyectos específicos de acuerdo con ciertos requisitos y estándares 

dentro de un período determinado. 
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1.3.3. Objetivos y pilares del aprendizaje basado en proyectos  

Según Vasiliene et al. (2020) los objetivos más importantes del enfoque ABP incluyen una mayor 

motivación de los estudiantes; la formación de habilidades valiosas, como la planificación y 

organización del proceso de aprendizaje basado en la investigación; fomentar el pensamiento creativo 

y las habilidades sociales.  

Vasiliene et al. (2020) señala que un enfoque de aprendizaje impulsado por los estudiantes y facilitado 

por los docentes se basa en cuatro pilares fundamentales, a saber:  

1) Aprendizaje basado en preguntas para la construcción de conocimientos. 

2) Investigación basada en la elección de los estudiantes bajo la supervisión de un maestro. 

3) Trabajo colaborativo y comunicación. 

4) Centrarse en encontrar soluciones a problemas del mundo real.  

Los estudiantes participan activamente en ABP mediante el uso de ejemplos del mundo real, la 

colaboración con el proceso de sus compañeros, el desarrollo del pensamiento crítico y la propuesta 

de soluciones o la fabricación de productos.  

1.3.4. Etapas, habilidades y competencias del ABP 

A pesar de que el enfoque ABP no tiene una definición precisa, sus defensores suelen coincidir en 

algunas de sus características básicas. El enfoque ABP es una forma típica de técnica de aprendizaje 

cooperativo y basada en la investigación, caracterizada por la participación activa de los estudiantes 

y el aprendizaje comparativo. Los estudiantes que aprenden a través del método ABP suelen trabajar 

juntos para resolver un problema específico, desarrollar un producto para una audiencia específica y 

luego evaluar el proyecto y el proceso de desarrollo. El enfoque ABP es una forma eficaz de 

desarrollar capacidades del siglo XXI mediante la promoción del pensamiento crítico, así como la 

resolución de problemas, la comunicación interpersonal, la alfabetización informativa y mediática, la 

cooperación, el liderazgo y el trabajo en equipo, la innovación y la creatividad. Los estudios que 

examinan el impacto del enfoque ABP han demostrado que el método ABP mejora las habilidades de 

resolución de problemas  y el rendimiento académico, e influye en una percepción positiva de la 

profesión de aprendizaje. Además, la evaluación formativa es beneficiosa, ya que les ayuda a lograr 

una conciencia adecuada de sus objetivos de aprendizaje, lo que, como resultado, puede mejorar las 

experiencias de aprendizaje de los estudiantes. Esto implica brindar a los estudiantes la oportunidad 
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de trabajar en un problema desafiante, involucrarse en problemas persistentes, encontrar respuestas 

válidas, ayudar con la selección de proyectos, pensar en tendencias, criticar y reconsiderar el trabajo 

y crear un producto genérico (Almulla, 2020). 

El aprendizaje basado en proyectos ayuda al estudiante a la obtención de una serie de competencias 

específicas:  

Trabajo en equipo: La colaboración es una habilidad importante en el aula que se desarrolla a través 

del ABP. Según Fullan y Scott (2014), la colaboración se refiere a la capacidad de trabajar de forma 

independiente y en equipo. Se hace hincapié en sólidas habilidades interpersonales y relacionadas 

con el equipo, incluida la gestión eficaz de la dinámica del equipo, la toma de decisiones sustanciales 

en conjunto y el aprendizaje de los demás y su contribución al aprendizaje (p. 6). 

Responsabilidad: La naturaleza colaborativa del ABP desarrolla la responsabilidad en los 

estudiantes. Cuando los estudiantes participan en un trabajo grupal desafiante, si no cumplen con las 

contribuciones individuales, puede haber consecuencias tanto sociales como académicas (Bell, 2010). 

Resolución de problemas: Los estudiantes también aprenden a través de sus interacciones con sus 

compañeros de clase, ya que necesitan poder comunicarse y resolver problemas de manera efectiva 

para trabajar en sus equipos (Bell, 2010). En ABP, como el docente actúa como 

entrenador/facilitador, en lugar de “guardián del conocimiento”, los estudiantes dependen más de sus 

compañeros (De la Paz y Hernández-Ramos, 2013).  

Este aspecto del ABP apoya la teoría del aprendizaje, la asociación, ya que requiere que el docente 

esté junto a sus alumnos y esté más abierto a los intereses de los estudiantes que impulsan el 

aprendizaje y construye relaciones sólidas en el aula (Prensky, 2014). 

Sin embargo, la oportunidad de conflicto también aumenta en el trabajo en grupo. Esta situación 

genera un aprendizaje importante para los estudiantes, ya que el proceso de gestión de conflictos que 

desafía a los individuos a repensar sus ideas, coordinar y construir sus ideas de manera colaborativa. 

Los estudiantes individuales también se benefician al tener sus ideas sujetas a críticas, ya que 

necesitan ser receptivos a la retroalimentación y construir sus ideas en base a ella (Lee et al., 2015). 

Las habilidades que enseña PBL son muy importantes para el éxito de los estudiantes en el aula. 

Creatividad e innovación: La creatividad implica “tener un ‘ojo emprendedor’ para las 

oportunidades económicas y sociales, hacer las preguntas correctas para generar ideas novedosas y 

demostrar liderazgo para llevar esas ideas a la práctica” (Fullan y Scott, 2014, p. 7). 



  

   21 
 

TRABAJO DE TITULACIÓN 

Desarrollo de ideas: El aprendizaje basado en proyectos es una estrategia de instrucción esencial 

para incluir en el plan de estudios, ya que implica tratar de encontrar soluciones a problemas 

complejos del mundo real (Bell, 2010, p. 42). Como estos temas complejos no tienen respuestas que 

se puedan buscar en Google, la creatividad es necesaria para considerar nuevas ideas y desarrollar 

soluciones creativas y apropiadas (Bell, 2010, p. 42). El PBL apoya esta creatividad ayudando a los 

estudiantes a generar ideas nuevas o previamente desconocidas, o tratar ideas familiares de una 

manera nueva y transformar dichas ideas en un producto, servicio o proceso que se reconozca como 

novedoso dentro de un dominio particular (Van Laar et al., 2017). Los comentarios de los estudiantes 

indicaron una asociación positiva entre la naturaleza colaborativa del ABP y la creatividad. Sintieron 

que apoyaba estas ideas creativas ya que los estudiantes tenían grupos para desarrollar y discutir ideas 

(Bell, 2010, p. 42). 

Tomar riesgos: La toma de riesgos es una habilidad esencial para el éxito de los estudiantes en el 

aula y en el mundo exterior. Hutchinson (Hutchison, 2015) establece una conexión importante entre 

el ABP y la fuerza laboral ya que el ABP se basa en los mismos principios bien probados empleados 

en el mundo empresarial por los gerentes de proyectos profesionales (p. 1). Además, como el ABP 

requiere un producto público, los estudiantes deben ser vulnerables y estar dispuestos a compartir su 

proyecto. 

Comunicación: Según Fullan y Scott (2014), la comunicación implica el dominio de tres fluidez: 

digital, escrita y oral adaptada a una variedad de audiencias (p. 6). La comunicación es una habilidad 

esencial que desarrollan los estudiantes que participan en el aprendizaje basado en proyectos. 

Para Vasiliene et al. (2020) la identificación del vínculo entre el ABP y el rol docente, es importante 

analizar el ABP como el proceso en 3 etapas: 

(1) Etapa de anteproyecto. En esta etapa, el docente desempeña el papel de conocedor, ayudando a 

los estudiantes a seleccionar un tema, generando ideas a través de la lluvia de ideas/mapas 

mentales, guiando a los estudiantes a formular los objetivos de su proyecto y desarrollando un 

contrato/propuesta para el grupo; 

(2) Etapa de diseño del proyecto. En esta etapa, el profesor desempeña el papel de consultor, 

facilitador o coaprendiz, ayudando a los estudiantes a recopilar ideas, definir objetivos, elaborar 

el cronograma y brindar información. El maestro interviene si la dirección de los estudiantes no 

es práctica, ofrece sugerencias para resolver problemas y responde a las solicitudes de los 

estudiantes. 



  

   22 
 

TRABAJO DE TITULACIÓN 

(3) Etapa Post-Proyecto. En esta etapa el profesor desempeña el papel de comentarista y evaluador. 

El profesor presta atención a lo que los estudiantes aprendieron durante el proyecto, comparte la 

reflexión, proporciona una imagen equilibrada de las fortalezas y debilidades y ofrece sugerencias 

para mejorar. En esta etapa, el maestro proporciona evaluación recopilando y analizando 

comentarios de estudiantes, mentores, padres, autoridades de la institución educativa y revisa y 

mejora el proyecto. 

Para Nilsook et al. (Nilsook et al., 2021) hay 6 pasos para la planificación del aprendizaje basada en 

proyectos de la siguiente manera: 

(1) Preparación: Los docentes proporcionan el alcance del proyecto y las fuentes de información 

mediante su identificación y preguntas principales en el plan de gestión del aprendizaje. 

(2) Definición y selección del tema: el grupo de alumnos descubre conjuntamente los temas para el 

proyecto, estudia las posibilidades de selección de cada tema y presenta dicho tema a los 

instructores para su aprobación. 

(3) Diseño del proyecto: Los estudiantes estudian el alcance del proyecto y buscan fuentes de 

información. Luego planifican conjuntamente la implementación del proyecto especificando las 

actividades en cada paso, los roles y responsabilidades, así como la carga de trabajo de los 

miembros del grupo y la duración de la operación. 

(4) Implementación del proyecto: Los miembros del grupo llevan a cabo sus tareas y 

responsabilidades según lo dispuesto en el plan integrando sus conocimientos y habilidades 

mientras intercambian experiencias y descubren nuevos conocimientos. De este modo, los 

docentes están disponibles para ayudar, dar consejos o resolver problemas junto con los 

estudiantes. 

(5) Presentación: Los alumnos resumen los resultados de la operación, preparan un informe y 

presentan los resultados de su proyecto para intercambiar conocimientos con otros grupos. 

(6) Evaluación: Los docentes evalúan los resultados del proyecto de manera continua mediante 

diversos métodos y herramientas, centrándose en una evaluación auténtica, por ejemplo, en 

conocimientos, procesos, resultados, comportamientos y caracteres. 

En las últimas décadas, los resultados del aprendizaje basado en proyectos (ABP) han propiciado una 

mayor implicación de los estudiantes y un enfoque del aprendizaje que evita la memorización, es 

práctico y alejado de las actividades docentes tradicionales. Para fortalecer la estrategia se deben 

promover las habilidades profesionales, la autorreflexión y las relaciones interpersonales (Molina-
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Torres, 2022). A medida que avanzaba un proyecto educativo, los estudiantes tenían la oportunidad 

de realizar tareas que fomentaban la reflexión, sus necesidades y sus intereses para analizar el 

conocimiento en una situación real de aprendizaje. Es claro que, desde una perspectiva metodológica, 

esta experiencia fomentó la autonomía en los estudiantes para adquirir conocimientos a través de la 

renovación de conceptos, junto con la libertad de elegir un tema investigado en el proyecto.  

Así, el desarrollo curricular en la aplicación del ABP consume más tiempo en relación con la 

obtención de resultados positivos en el aprendizaje de los estudiantes. Sin embargo, este cambio 

metodológico no se aplica en los planes de estudio, lo que dificulta la implementación de 

metodologías activas. Además, la rigidez de los programas docentes permite estructurar una 

asignatura en torno a un método tradicional sin considerar ninguna metodología innovadora y 

participativa (Molina-Torres, 2022). En este sentido, a la hora de diseñar el proyecto es necesario 

tener en cuenta los buenos resultados recogidos por diferentes autores que centran su investigación 

en el reto de pasar de un modelo tradicional a un método cooperativo y dinámico. Asimismo, a través 

del desarrollo de un proyecto de trabajo se involucra a los estudiantes en el refuerzo de sus habilidades 

docentes y su compromiso con una nueva forma de aprender. Sin embargo, es crucial conocer la 

realidad del estudiante a través de la evaluación de los factores sociodemográficos y las dimensiones 

vinculadas al ABP.  

Para la formación orientada a la capacidad de enseñanza de la información, la aplicación práctica 

involucra a los estudiantes en el cultivo de contenidos clave. Al desarrollar esta capacidad, se debe 

guiar a los estudiantes para que “aprendan haciendo”. En el proceso de aprendizaje, los alumnos 

deben tomar la iniciativa de explorar, experimentar y dominar el contenido que han aprendido y luego 

cambiar sutilmente su estructura de conocimiento. En lugar de aceptar pasivamente el conocimiento 

impartido por un profesor, la teoría pone gran énfasis en el aprendizaje en la práctica. Por tanto, en el 

proceso de aprendizaje basado en proyectos se debe subrayar la iniciativa de los estudiantes. El diseño 

de las tareas y actividades del proyecto puede demostrar el alcance de la iniciativa de los alumnos. 

Al hacerlo, los alumnos pueden sumergirse en el proceso de enseñanza de la información a través de 

la investigación activa y mejorar su propia capacidad en la enseñanza de una asignatura técnica  (Liu 

y Su, 2018) 

Ahora que la tecnología ha hecho que sea fácil encontrar cualquier hecho en cuestión de segundos, la 

capacidad de regurgitar información ya no se valora como antes. Cada vez está más claro para los 

educadores y empleadores que los estudiantes deben poder hacer más que escupir hechos. En una 
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encuesta de 2015 realizada por la Asociación Nacional de Universidades y Empleadores, los 

empleadores enumeraron las habilidades que más valoraban en los nuevos empleados. Entre los 10 

primeros se encontraban cualidades como la capacidad de trabajar en equipo, la capacidad de 

resolución de problemas, la capacidad de comunicación verbal y escrita y la iniciativa. Todos estos 

se desarrollan maravillosamente en el aprendizaje basado en proyectos (González, 2016). 

Las habilidades para la vida son parte de las habilidades educativas del siglo XXI que el autor de  ha 

defendido y dividido en tres tipos de habilidades. La primera son las habilidades interpersonales y 

colaborativas, que se centran en la capacidad del alumno para comunicarse, desarrollar relaciones 

sociales positivas y colaborar con otros para lograr objetivos comunes. El segundo tipo son las 

habilidades autodirigidas, que abordan la capacidad del alumno para identificar objetivos de 

aprendizaje, planificar su consecución, gestionar su tiempo y esfuerzo, evaluar sus resultados y 

productos de aprendizaje e identificar sus fortalezas y debilidades. El tercer tipo son las habilidades 

de confiabilidad y responsabilidad colectiva que se centran en la capacidad de los alumnos para 

asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje y el aprendizaje en el aula, donde cada individuo 

desempeña un papel y los roles de los estudiantes se integran entre sí para lograr la meta. Esta división 

pareció convincente para muchos educadores que descubrieron que el desarrollo de estas habilidades 

podría motivarse mediante la aplicación de estrategias centradas en el alumno, como el aprendizaje 

basado en proyectos (Ghosheh et al., 2021). 

Figura 1 

Conjunto de habilidades que fomentan el ABP 

 

Fuente: Ministerio de Educación del Ecuador (Ministerio de Educación del Ecuador, 2018). 
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Las pautas para desarrollar las habilidades del alumno en cada área se resumen a continuación: 

Según Nilsook et al. (Nilsook et al., 2021) los principales contenidos y habilidades para la vida del 

siglo XXI: La posesión de conocimientos sobre las materias básicas es importante y esencial para el 

éxito de los estudiantes. Las tres materias básicas consisten en lectura, escritura y aritmética, las 

cuales cubren una variedad de temas, como inglés, lectura, idiomas del mundo, arte, matemáticas, 

economía, ciencias, geografía, historia, buen gobierno y ciudadanía. Sin embargo, esto no es 

suficiente para vivir en la era del siglo XXI. Por lo tanto, las instituciones educativas deben promover 

un alto nivel de comprensión del contenido académico mediante la integración de las siguientes 

habilidades para la vida del siglo XXI en todas las materias principales: conciencia global, 

alfabetización financiera, económica, empresarial y empresarial, alfabetización cívica, alfabetización 

sanitaria y alfabetización medioambiental. Vasiliene et al. (Vasiliene et al., 2020) indica que el 

contenido significativo es un núcleo de un ABP y permite adquirir ciertos conocimientos y 

habilidades. El contenido se examina mediante preguntas, lo que lleva a los estudiantes hacia una 

dirección determinada, pero también deja un espacio para la demostración de su creatividad a través 

del elemento de la voz y la elección de los estudiantes. Otro elemento del ABP es la investigación y 

la innovación, lo que permite un aprendizaje significativo, conceptos y formas más definidos. Los 

dos últimos elementos del PBL en la lista son la retroalimentación y la revisión, y también la 

publicidad y el producto presentado, como competencia en el mundo real y demostración de los 

resultados. 

Nilsook et al. (Nilsook et al., 2021) desarrolló un análisis acerca del diferentes tipos de habilidades 

del siglo XXI:  

Habilidades de aprendizaje e innovación: las habilidades de aprendizaje e innovación son un punto 

de referencia de la preparación de los estudiantes antes de ingresar a la vida profesional, que es cada 

vez más complicada en el mundo actual. Dichas habilidades incluyen creatividad e innovación, 

pensamiento crítico y resolución de problemas, y comunicación y colaboración. 

Habilidades de información, medios y tecnología: hoy vivimos en un entorno impulsado por los 

medios y la tecnología. Esto se puede ver en la capacidad de acceder a una enorme cantidad de 

información, el rápido cambio en la tecnología educativa y su interrelación, y la participación a un 

ritmo sin precedentes. Los ciudadanos y trabajadores eficientes deben ser capaces de demostrar 

habilidades de pensamiento crítico y realizar una variedad de tareas, como alfabetización 

informacional, alfabetización mediática e información, comunicación y tecnología. 
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Habilidades para la vida y la carrera: en la actualidad, las condiciones de vida y trabajo requieren 

una amplia gama de conocimientos y habilidades cognitivas. La capacidad de trabajar en medio de la 

competencia de la información y de vivir en condiciones complicadas puede eventualmente conducir 

al éxito. Es necesario que los estudiantes presten más atención al desarrollo de las siguientes 

habilidades para la vida, es decir, flexibilidad y adaptabilidad, iniciativa y autodirección, habilidades 

sociales e interculturales, productividad y rendición de cuentas, y liderazgo y responsabilidad. 

Los sistemas de apoyo para el aprendizaje del siglo XXI: El desarrollo de un marco conceptual 

integral para el aprendizaje del siglo XXI requiere más sistemas de apoyo que se creen sobre la base 

de habilidades, conocimientos, experiencia y capacidades de aprendizaje específicas. Esto es para 

permitir que los estudiantes estén bien educados y equipados con una variedad de habilidades 

esenciales. P21 ha identificado los siguientes cinco sistemas que alientan a los estudiantes a adquirir 

habilidades del siglo XXI, es decir, estándares del siglo XXI, evaluaciones de habilidades del siglo 

XXI, plan de estudios e instrucción del siglo XXI, desarrollo profesional del siglo XXI y entornos de 

aprendizaje del siglo XXI. 

Los estándares para el aprendizaje basado en proyectos en el siglo XXI se integrarán con 4C: 

pensamiento crítico, colaboración, comunicación y creatividad. Esto significa que los resultados del 

aprendizaje basado en proyectos conducirán al pensamiento crítico, la colaboración, la comunicación 

y la creatividad (Dag y Durdu, 2017). La integración del aprendizaje basado en proyectos y las 

habilidades del siglo XXI está directamente relacionada entre sí porque, durante el proyecto, se anima 

a los estudiantes a utilizar las habilidades de pensamiento crítico, creatividad, resolución de 

problemas y colaboración (Warr y West, 2020) . Especialmente en la educación vocacional, los 

estudiantes deben trabajar en lugares de trabajo reales, lo que se considera una etapa apropiada junto 

con el aprendizaje en clase. El autoaprendizaje también ayudará a aumentar la confianza con la ayuda 

de expertos (MacLeod y van Der, 2020). 

1.3.5. Teorías del Aprendizaje basado en proyectos (ABP) 

El aprendizaje basado en proyectos es consistente con diferentes teorías, como la teoría social 

constructivista, que enfatiza que los estudiantes construyen su conocimiento por sí mismos cuando 

trabajan junto con la guía del maestro. Por lo tanto, los profesores deben proporcionar entornos de 

aprendizaje que permitan a los estudiantes asumir la responsabilidad de su aprendizaje. El aprendizaje 

basado en proyectos proporciona entornos en los que los estudiantes asumen la responsabilidad y 

aprenden a desarrollar sus habilidades para la vida mediante la realización de proyectos (Nguyen, 
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2017). Cuando los individuos aprenden a través de interacciones sociales cuando trabajan en equipos, 

colaboran y se comunican para resolver problemas, desarrollan sus habilidades para la vida. Las 

habilidades para la vida se desarrollan en estos contextos sociales, donde los estudiantes asumen total 

responsabilidad por su aprendizaje y aprenden nuevas habilidades para la vida que mejoran su 

creatividad y disminuyen la brecha entre conocimientos y habilidades (Wurdinger y Rudolph, 2009). 

Todo lo anterior apunta al aprendizaje basado en proyectos como parte de una educación 

transformadora que conduce a un aprendizaje sostenible y, por tanto, sirve a los estudiantes en su 

compromiso con la sociedad democrática. 

Algunos investigadores consideran a John Dewey, con sus trabajos centrados en el aprendizaje 

mediante la práctica, como el fundador del aprendizaje basado en proyectos. Las teorías de Dewey 

sobre el aprendizaje abogaban por un enfoque de aprendizaje permanente en el que el aprendizaje 

ocurre cuando los estudiantes interactúan durante tareas de la vida real. Sin embargo, otros 

investigadores sostienen que el filósofo estadounidense Kilpatrick, sucesor de Dewey, es el verdadero 

fundador del aprendizaje basado en proyectos. Kilpatrick define el ABP como un conjunto de 

actividades significativas en un entorno social que se centran en un contenido o tema específico 

(Ghosheh et al., 2021). 

Como tal, el ABP se centra en aprender haciendo, experimentar, resolver problemas, trabajar en 

equipo, habilidades sociales, comprender, colaborar y asociarse, y asumir responsabilidades. El 

argumento anterior confirma que tanto Dewey como Kilpatrick desempeñaron un papel importante 

en la revolución de la educación. Sin embargo, esto no niega el papel de Vygotsky, el pionero de la 

teoría social constructivista, en el avance del aprendizaje basado en proyectos en las escuelas. La 

teoría social constructivista sugiere que al participar en proyectos educativos, los alumnos tienen la 

oportunidad de interactuar con sus compañeros, intercambiar ideas y hacer preguntas, lo que les ayuda 

a desarrollar sus habilidades y adquirir nuevos conocimientos (Ghosheh et al., 2021). 

Además, el aprendizaje basado en proyectos es consistente con la teoría de las inteligencias múltiples, 

propuesta por Gardner. Gardner diferenció las inteligencias de los aprendices y destacó que todos los 

humanos poseemos ocho tipos de inteligencia que se manifiestan en diferentes habilidades y 

competencias; por lo tanto, los individuos aprenden de manera diferente entre sí. El aprendizaje 

basado en proyectos se adapta a diferentes estilos de aprendizaje al incluir diferentes tareas (Ghosheh 

et al., 2021). 
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El ABP es un método de enseñanza vital que permite la satisfacción de diferentes factores de la teoría 

constructivista social, especialmente el aprendizaje colaborativo y el andamiaje docente. Además, 

fomentan las actividades al aire libre. En la literatura se han descrito tres factores que contribuyen al 

aprendizaje de los estudiantes, especialmente su autonomía y libertad para aprender, planificar su 

aprendizaje y explorar el contenido. Así, estos tres factores apuntan al aprendizaje basado en 

proyectos como parte de una educación sostenible, ya que conducen al desarrollo de habilidades para 

la vida de los estudiantes (Ghosheh et al., 2021). 

1.3.6. Tipos de aprendizaje basado en proyectos 

Hay tres tipos de enfoques de aprendizaje basado en proyectos, que a menudo se emplean de forma 

exclusiva e inclusiva, junto con otros modos de enseñanza. 

1. Aprendizaje basado en desafíos 

El aprendizaje basado en desafíos, como su nombre indica, es un tipo de aprendizaje basado en 

proyectos centrado en buscar una solución a los problemas que se enfrentan a nivel individual o 

comunitario. También llamado aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en desafíos 

se nutre de las estrategias de mitigación de problemas adoptadas por el alumno y del conocimiento 

que obtiene de ellas. Los profesores alientan a los estudiantes a utilizar la tecnología para abordar 

problemas del mundo real y luego participar en la búsqueda de soluciones. Esto fortalece sus 

habilidades interpersonales, de investigación y de resolución de problemas. Lo bueno del aprendizaje 

basado en desafíos es la flexibilidad horaria. Los educadores pueden convertirlo en un ejercicio 

espontáneo en clase y al mismo tiempo dedicarlo a un proyecto de un mes de duración que requiere 

una investigación intensiva y un esfuerzo más significativo (Sharma, 2023). 

2. Aprendizaje basado en el lugar 

En una búsqueda por adaptar las prácticas educativas de los países desarrollados, los educadores a 

menudo desarraigan a los estudiantes de sus propios entornos socioculturales y geográficos. Por lo 

tanto, el aprendizaje basado en el lugar adopta un formato de aprendizaje experiencial o basado en 

servicios y enfatiza que los estudiantes participen en un aprendizaje basado en la investigación, que 

es personalizado y arraigado en la comunidad. Lograr que los estudiantes aprendan sobre los 

problemas que enfrenta su comunidad, como el alumbrado público o la escasez de agua, puede 

ayudarlos a desarrollar una perspectiva comunitaria y estrategias para abordar dichos problemas 

(Sharma, 2023). 
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3. Aprendizaje basado en actividades 

El aprendizaje basado en actividades significa aprendizaje basado en actividades. La construcción de 

significado por parte de los estudiantes a través de la manipulación y la experimentación es 

fundamental para este enfoque. Por ejemplo, un concepto como el ciclo del agua se puede aprender 

dibujando o construyendo un modelo. Las excursiones interactivas también pueden ser parte del 

aprendizaje basado en actividades, donde se le pide al estudiante que cree una versión de lo que ha 

observado (Sharma, 2023). 

1.3.7. Ventajas del ABP 

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es un medio pedagógico mediante el cual el estudiante 

controla el proceso de aprendizaje, mientras que el profesor actúa más en calidad de facilitador. 

Algunas de las formas en que se puede aplicar el ABP incluyen involucrar a los estudiantes en la tarea 

de crear un nuevo producto o involucrar su participación en una tarea real. El ABP permite a los 

estudiantes mejorar su capacidad para aprender de manera efectiva, estimula su motivación para 

aprender y facilita la implementación de sus capacidades. Además, el ABP permite a los estudiantes 

adquirir autonomía y cierto control sobre su propio aprendizaje (Ngereja et al., 2020).  ABP tiene 

varias ventajas que incluyen según Yustina et al. (Yustina et al., 2020):  

1. facilitar a los estudiantes la colaboración en la comprensión conceptual, la aplicación de 

conocimientos previos y habilidades de pensamiento de orden superior. 

2. permitir que los estudiantes demuestren mayores capacidades. 

3. desafiar a los estudiantes a resolver problemas reales, a convertirse en buenos colaboradores 

4. Motivar a los estudiantes. 

5. aumentar el conocimiento del contenido y satisfacer las necesidades de los estudiantes con una 

variedad de habilidades y estilos de aprendizaje. 

6. Aprender encontrando soluciones mediante preguntas. 

7. Debatir ideas 

8. Diseñar planes y comunicarse con otros; dar forma a las experiencias de aprendizaje. 

9. Explicar las principales cuestiones del proyecto.  

10. Dar instrucciones sobre tareas específicas que deben completar los estudiantes. 
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11. Los estudiantes desarrollan planes para proyectos que incluyen una lluvia de ideas. 

12. Recopilar datos, asignarse diferentes roles y tareas entre sí. 

13. Organizar pensamientos e ideas 

14. Promover el pensamiento crítico y la resolución de problemas 

15. Comunicación personal 

16. Información y alfabetización mediática 

17. Ración de colaboración, trabajo en equipo y liderazgo 

18. Creatividad e innovación. 

19. Los estudiantes trabajan juntos y ser mejores que antes, ayudarse unos a otros, explicarse, pensar 

creativamente y mostrar paciencia unos con otros. 

1.3.8. Beneficios del ABP en la enseñanza técnica  

La elección de la enseñanza basada en proyectos se justifica porque, como se indicó anteriormente, 

es un proceso centrado en el estudiante que satisface sus necesidades y los anima a involucrarse más 

en su propio proceso de aprendizaje. Por tanto, el desarrollo profesional de los estudiantes parece 

estar garantizado y, entre los principales beneficios que se puede esperar obtener tras la 

implementación de esta herramienta metodológica se destaca: 

• Autoconfianza: intentar ayudar a los estudiantes a sentir que pueden aprender con su propio 

esfuerzo, capacidad y trabajo duro. 

• Resolución de problemas: requiere una serie de habilidades implícitas como identificar o 

comprender el problema planteado, identificar o generar posibles alternativas, considerar la mejor 

opción, planificar o adoptar la decisión y, finalmente, llevarla a cabo. 

• Habilidades comunicativas: la comunicación interpersonal (con los compañeros y el profesor) 

será la base que permitirá al estudiante adquirir un conjunto de conocimientos que le llevarán 

posteriormente a reflexionar y crear criterios propios de razonamiento crítico. 

• Flexibilidad: queremos desarrollar esta competencia a través de la forma en que esperamos que 

los estudiantes apliquen diferentes 
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• Habilidades o estrategias para adaptarse a las diferentes formas de plantear problemas y aplicar 

soluciones. 

• Trabajo en equipo: esta capacidad, al igual que la comunicación interpersonal, se desarrolla a 

través de todas las actividades que están diseñadas para realizarse en grupo. 

• Planificación: la organización del trabajo exigirá que los estudiantes cumplan plazos y consigan 

resultados sujetos a unas normas predeterminadas (Díaz y Bújez, 2014). 

Vasiliene et al. (Vasiliene et al., 2020) plantea que como facilitadores del aprendizaje, los proyectos 

deben ser un componente importante del plan de estudios, que permitan a los alumnos encontrar y 

familiarizarse con conceptos centrales de la disciplina. Se anima a los estudiantes a pensar de manera 

innovadora, investigando el entorno relacionado con los problemas a través de preguntas de mente 

abierta. Deben elaborar diversas actividades, individualmente y en equipo, apoyando un enfoque 

interdisciplinario. También permiten establecer relaciones entre temas y tópicos diferenciados, 

abarcando dos o más disciplinas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

   32 
 

TRABAJO DE TITULACIÓN 

CAPÍTULO 2:  

METODOLOGÍA PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN Y ESTUDIO 

DIAGNÓSTICO 

2.1. Conceptualización y operacionalización de las variables y categorías 

Tabla 2 

Variable independiente 

Variable  Definición Dimensiones  Indicadores  Técnicas e 
instrumentos de 
recolección  

Ítems  

Aprendizaje 
Basado en 
Proyectos 
como 
estrategia 
didáctica 
 

Es un sistemas 
de métodos, 
procedimientos, 
medios y 
formas de 
organización de 
la actividad 
educativa 
integrados en 
una visión 
sistémica en 
estructuras 
operativas 
basada en los 
pilares 
fundamentales 
de los 
proyectos, 
encaminadas a 
construir 
experiencias de 
aprendizaje 
significativas, 
formar 
habilidades y 
competencias 
para el diseño 
de un proyecto.  
 

Pilares 
fundamentales 

Construcción de 
conocimientos 

Técnica: 
Encuesta 
 
Instrumento: 
Cuestionario 

¿El docente aplica el 
aprendizaje basado 
en preguntas para la 
construcción de sus 
conocimientos en el 
módulo formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas? 

Guía  
Supervisión  

¿El docente aplica la 
investigación basada 
en sus elecciones 
bajo su guía y 
supervisión? 

Trabajo 
colaborativo 
Comunicación 
interactiva 

¿El docente 
implementa la 
elaboración de 
proyectos 
aplicándose el trabajo 
colaborativo y 
comunicación 
interactiva? 

Encontrar 
soluciones a 
problemas del 
mundo real 

19. ¿El docente le 
incentiva a centrarse 
en encontrar 
soluciones a 
problemas del mundo 
real? 

Anteproyecto Selección del 
tema 

¿El docente le ayuda 
y guía en la selección 
del tema del 
proyectos? 

 Idea de proyecto ¿El docente utiliza la 
lluvia de ideas o 
mapa mental para 
generar una idea de 
proyecto? 

 Formulación de 
objetivos 

¿El docente le guía 
adecuadamente en la 
formulación de 
objetivos? 

Diseño del 
proyecto 

Recopilación de la 
información 

¿El docente le ayuda 
y guía en la 
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recopilación de la 
información del 
proyecto? 

Plan operativo  
Cronograma de 
actividades 

¿El docente le ayuda 
y guía en la 
elaboración del plan 
operativo y 
cronograma de 
actividades? 

Etapa 
postproyecto 

Resultados  
Conclusiones 
finales 

Cuando presenta su 
proyecto final ¿El 
docente le comparte 
sus reflexiones acerca 
de los resultados y 
conclusiones finales? 

Presentación de la 
idea  

Durante la 
presentación ¿Usted 
tiene la capacidad 
para defender sus 
ideas de manera clara 
y precisa? 

Identificación de 
las fortalezas y 
debilidades 

Etapa postproyecto: 
Durante la 
presentación ¿Usted 
tiene la capacidad de 
identificar las 
fortalezas y 
debilidades de su 
proyecto? 

Beneficios del 
ABP 

Autoconfianza 28. ¿Con que 
frecuencia usted 
logra desarrollar los 
siguientes beneficios 
del Aprendizaje 
basado en proyectos? 

Resolución de 
problemas 
Flexibilidad 
Habilidades o 
estrategias para 
adaptarse a las 
diferentes formas 
de plantear 
problemas y 
aplicar soluciones 
Trabajo en equipo 
Planificación 
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Tabla 3 

Variable dependiente 
Variable  Definición Dimensiones  Indicadores  Técnicas e 

instrumentos de 
recolección  

Ítems  

Proceso de 
enseñanza 
aprendizaje 

Es el proceso de 
compartir y 
adquirir nuevos 
conocimientos, 
habilidades y 
experiencias a 
través de la 
integración de 
actividades y 
estrategias. 
Implica una 
variedad de 
actividades, 
como 
planificación, 
instrucción, 
evaluación y 
retroalimentación 
fundamentado en 
desafíos, en el 
aprendizaje 
basado en el 
lugar y en 
actividades 
específicas con 
una metodología 
aplicada según 
las necesidades 
de los 
estudiantes.   

Actividades y 
estrategias de 
enseñanza 
aprendizaje  

Actividades 
innovadoras y 
motivadoras 

Técnica:  
Encuesta 
 
Instrumento: 
Cuestionario 

1. ¿El docente usa 
actividades 
innovadoras y 
motivadoras que 
ayudan al desarrollo 
de habilidades para la 
vida real? 

Resolución de 
problemas  

2. ¿Usted tiene la 
capacidad de resolver 
problemas del 
módulo formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas? 

Participación  3. ¿Usted considera 
que el docente 
fomenta su 
participación en el 
aula de clases? 

Enfoque de 
enseñanza 
práctico 

4. ¿El docente 
implementa un 
enfoque de 
enseñanza práctico y 
centrado en el 
estudiante? 

Aprendizaje 
basado en 
desafíos 

Habilidades 
interpersonales 

¿El docente utiliza 
estrategias de 
enseñanza 
motivadoras e 
innovadoras que le 
ayudan al desarrollo 
de habilidades 
interpersonales? 

Habilidades de 
investigación 

¿El docente 
implementa 
actividades prácticas 
para el desarrollo de 
sus habilidades de 
investigación? 

Problemas del 
mundo real 

7. ¿El docente le 
alienta a los 
estudiantes a utilizar 
la tecnología para 
abordar problemas 
del mundo real y 
luego participar en la 
búsqueda de 
soluciones? 

Espontaneidad en 
el aula de clases 

8. ¿El docente 
incentiva la 
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espontaneidad en el 
aula de clases para 
tratar problemas que 
le plantean en el 
módulo formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas? 

Diseño de 
proyectos 

¿El docente 
implementa el diseño 
de proyectos que le 
llevan de 20 a 30 días 
en su elaboración? 

Aprendizaje 
basado en el 
lugar 
 

Experiencia ¿El docente 
implementa 
estrategias de 
aprendizaje basadas 
en sus experiencias 
con las Operaciones 
Metalmecánicas? 

Contenidos  ¿El docente incentiva 
que usted investigue 
acerca de los 
contenidos 
presentados en el 
módulo formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas? 

Conocimientos  ¿El docente le ayuda 
a la aplicación de sus 
conocimientos en 
operaciones 
metalmecánicas en 
problemas de la 
comunidad? 

Aprendizaje 
basado en 
actividades  

Manipulación y 
experimentación  

13. ¿El docente 
implementa 
actividades que le 
ayudan a la 
manipulación y 
experimentación en 
el módulo formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas? 

Excursiones o 
visitas a 
empresas  

¿El docente organiza 
excursiones o visitas 
a empresas que las 
cuales se realizan 
Operaciones 
Metalmecánicas? 

Observación  ¿El docente incentiva 
la observación como 
recurso para el 
diseño de proyectos 
en el módulo 
formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas? 
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2.2. Enfoque de la Investigación 

El enfoque del estudio es mixto, porque se usaron conjuntamente lo cualitativo y cuantitativo para 

obtener los resultados y analizar la problemática. De carácter cuantitativo puesto que primero se 

fundamentó en estudios estadísticos acerca de la  implementación del aprendizaje basado en proyectos 

en proceso de enseñanza aprendizaje del módulo formativo a través de la aplicación de los 

cuestionarios de encuesta para el el diagnóstico inicial desarrollado para conocer como se ha 

presentado el problema. También fue cualitativo porque se desarrolló una discusión a través de la 

selección de artículos para ser comparados con los hallazgos de la encuesta. Asimismo, su finalidad 

es el diseño de una propuesta que ayude a los estudiantes a la aplicación de sus conocimientos 

prácticos, a través de experiencias prácticas que establecen resultados específicos. 

2.3. Alcance de la investigación 

El alcance del estudio fue explicativo para la definición de las variables de manera integral 

relacionándose al campo técnico y desarrollar acciones específicas a favor de los estudiantes 

seleccionados como la población y muestra de investigación. Su utilización consistió en la 

explicación de las dimensiones del aprendizaje basado en proyectos desde el contexto enseñanza 

aprendizaje, de forma específica y profunda. 

2.4. Declaración y justificación del tipo de investigación 

El estudio tiene la modalidad bibliográfica, se implementó un análisis y revisión bibliográfica de 

diferentes publicaciones, que describen categorías y clasifican las variables a considerarse como el 

aprendizaje basado en proyectos, la estrategia didáctica, el proceso enseñanza aprendizaje, es decir, 

se identificaron y discutieron conceptos, definiciones y teorías acerca del ABP, con un acceso a 

conocer la información utilizando como fuentes principales libros, artículos científicos, revistas, entre 

otros.  

La modalidad de investigación es de campo porque se aplicó con los estudiantes y docentes en la 

institución educativa, se acudió a la misma a desarrollar las respectivas encuestas e instrumentos de 

investigación para el conocimiento de la problemática relacionada con las variables. Los 

investigadores tuvieron contacto directo con la realidad y los estudiantes en todas las fases del estudio.  

La investigación acción de carácter propositivo fundamentada en la necesidad institucional al 

obtener la búsqueda puntualizada, se diseñó la estrategia direccionada a las necesidades de los 

estudiantes, según el enfoque del aprendizaje basado en proyectos, su finalidad actuar sobre el 
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problema y generar una solución que mejore el proceso enseñanza aprendizaje.  

Esta investigación es de tipo longitudinal ya que es un proceso continuo ya que se evaluara a los 

estudiantes en el año lectivo 2023-2024 en 1ro de bachillerato y año lectivo 2025-2026 en 3ro de 

bachillerato una vez que se gradúen de bachilleres técnicos. 

2.5. Métodos empleados y sus propósitos en el contexto de investigación 

El método teórico utilizado y seleccionado para el estudio fue el analítico – sintético para el 

discernimiento de la problemática a través de establecer las causas y consecuencias del problema. 

Asimismo, interpretar los hallazgos de mayor significancia de la encuesta aplicada. El empírico 

seleccionado en cambio se consideró la observación científica que ayudó a la selección de las 

variables acercándose a la realidad de manera inicial y la medición a través de la aplicación de la 

encuesta que se empleó para diagnosticar la realidad de la aplicación del aprendizaje basado en 

proyectos como estrategia y la fiabilidad de una propuesta estructurada.   

Finalmente, el método matemático estadístico que consistió en la recolección y presentación de 

resultados a través de frecuencias, porcentajes, la estadística descriptiva y la determinación de la 

prueba de relación de las variables aplicándose el programa IBM Spss que ayudó a conocer el nivel 

de las dimensiones evaluadas.  

2.6. Instrumentos derivados de la metodología seleccionada 

La investigación es de carácter mixto comprende los fenómenos evaluándose a los estudiantes en el 

ambiente educativo. Se emplearon técnicas de evaluación como la encuesta en función al diseño, 

desde esa concepción se trabajó con las estudiantes. Se sustentará en un análisis de la realidad a través 

de encuestas cuantificables, que favorezcan a una contextualización del problema según información 

presentada en tablas de frecuencia y porcentajes y conocer las opiniones de los estudiantes acerca de 

la implementación del ABP.  El instrumento se elaboró con diferentes preguntas para especificar y 

conocer las opiniones de los participantes, en este caso los estudiantes que ayudó a medir las variables 

en la aplicación del ABP. Además, como resultado, su fin es establecer si los estudiantes están 

interesados en utilizar una metodología de aprendizaje activo en su formación integral, a través de 

una escala medible denominada Likert.  

2.7. Delimitación de la población y la muestra. Justificación del tipo de muestreo 

La muestra está representada por 20 estudiantes que participaron en el proceso de recolección de 

información de 1ro de bachillerato técnico. El tipo de muestreo es no probabilístico porque la 
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investigadora selecciono a los estudiantes porque reciben el módulo formativo Operaciones 

Metalmecánicas. 

2.8. Estadígrafos o técnicas estadísticas empleadas para procesar y cuantificar los datos 

empíricos y para su interpretación. 

La técnica utilizada es la estadística analítica y descriptiva utilizándose el programa IBM Spss 20, 

que ayudó a la tabulación de los datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes a través de 

una escala Likert.  

2.9. Estrategia metodológica investigativa o proceder metodológico general seguido en el 

proceso de investigación de acuerdo con el alcance e intereses de la investigación. 

La metodología se centró en el enfoque mixto de la investigación, porque consistió en varias fases 

del proceso de recolección de información:  

• Análisis de los fundamentos científicos y conceptuales de las variables de investigación a 

través de la revisión y análisis de artículos y publicaciones. 

• El siguiente paso fue el diseño del cuestionario de encuesta que se aplicó a los estudiantes 

ante de la aplicación de la propuesta.  

• Análisis y tabulación de los resultados de investigación para la obtención de frecuencias y 

porcentajes.  

• Diseño y elaboración de la propuesta por fases según las etapas del ABP presentado a través 

de talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación del aprendizaje 

basado en proyectos como estrategia didáctica para la dirección del proceso de enseñanza 

aprendizaje del módulo formativo Operaciones Metalmecánicas para 1ro de bachillerato 

técnico. 

• Determinación del nivel de satisfacción para la evaluación de la satisfacción de los estudiantes 

con la estrategia del ABP. 

2.10. Descripción de la metodología de acuerdo con las tareas de investigación 

Tabla 4 

Tareas de investigación 

Etapas  Tareas de investigación  
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Etapa del estudio teórico  Se desarrolla a través de un análisis 

documental de las variables para comprender 

los beneficios y etapas del ABP.  

Etapa del diagnóstico inicial Se aplica una encuesta a los estudiantes a 

través de la elaboración de preguntas y 

diseñándose un cuestionario de encuesta con 

escala Likert 

Etapa de la modelación de la propuesta Luego del análisis bibliográfico se desarrolla 

un plan de talleres complementarios de 

aprendizajes  en la cual se apliquen las seis 

etapas definiéndose la selección de la 

problemática hasta la evaluación.    

Etapa del diagnóstico final o validación de la 

propuesta (teórica o empírica) 

Se desarrolla una autoevaluación por parte de 

la investigadora para establecer si cumple la 

propuesta con los parámetros del ABP según 

los resultados de aprendizaje.  

 

2.11. Presentación de los resultados del estudio diagnóstico 

Para la presentación de los resultados de investigación se presentan los hallazgos en tablas de 

frecuencias y porcentajes con sus figuras respectivas de las preguntas aplicadas a los estudiantes que 

evalúa la aplicación del ABP según los lineamientos del Ministerio de Educación del Ecuador.  
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Análisis e interpretación de la encuesta a estudiantes  

 

Tabla 5  

Edad  

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

16,00 2 10,0 10,0 10,0 

15,00 18 90,0 90,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  

 
Figura 2 

Edad  

 
Análisis e interpretación  

El 90% de los estudiantes tienen 15 años y el 10% en cambio tiene 16 años, por lo cual la edad 

promedio es 15 años.  

 
Tabla 6 
Sexo 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Femenino 3 15,0 15,0 15,0 

Masculino 17 85,0 85,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0 
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Figura 3 

Sexo 

 

Análisis e interpretación  

El 85% de los estudiantes pertenecen al sexo masculino y el y el 15% al femenino. Los resultados 

determinan un mayor porcentaje de estudiantes del sexo masculino. 

 

3. ¿Cuál es su rendimiento académico en el módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas? 

Tabla 7 

Rendimiento académico en el módulo formativo 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Bueno 3 15,0 15,0 15,0 

Regular 8 40,0 40,0 55,0 

Malo 9 45,0 45,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 4 

Rendimiento académico en el módulo formativo 

 

Análisis e interpretación  

El 45% de los estudiantes respondieron que su rendimiento académico es malo, por el nivel de 

dificulta de la asignatura por su carácter técnico y un 40% lo definió como regular. Los contenidos 

tienen un alto nivel de complejidad por constituirse en un módulo científico que requiere la 

practicidad.  

 

B. Integración del ABP 

 

Tabla 8 

B. Integración del ABP 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 7 35,0 35,0 35,0 

Casi siempre 6 30,0 30,0 65,0 

A veces 7 35,0 35,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 5 

B. Integración del ABP 

 

Análisis e interpretación  

El 35% respondieron que a veces se integra el aprendizaje basado en problemas en el proceso 

enseñanza aprendizaje, el 35% contestaron que siempre eso permite aprender con mayor práctica los 

contenidos del módulo formativo y el 30% consideraron casi siempre. La aplicación es media, se usan 

algunas de sus etapas porque los docentes trabajan con proyectos, pero con deficiencias en la 

metodología seleccionada.  

 

1. ¿El docente usa actividades innovadoras y motivadoras que ayudan al desarrollo de 

habilidades para la vida real? 

 

Tabla 9 

Actividades innovadoras y motivadoras 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 7 35,0 35,0 35,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 60,0 

A veces 8 40,0 40,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 6 

Actividades innovadoras y motivadoras 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes encuestados, el 40% consideraron que a veces el docente usa actividades 

innovadoras y motivadoras que ayudan al desarrollo de habilidades para la vida real y un 35% 

contestaron siempre. Los hallazgos evidencian la aplicación de las actividades relacionadas con el 

aprendizaje cumpliéndose con uno de los tantos beneficios de esta metodología.   

 

2. ¿Usted tiene la capacidad de resolver problemas del módulo formativo Operaciones 

Metalmecánicas? 

 

Tabla 10 

Capacidad de resolver problemas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 2 10,0 10,0 10,0 

Casi siempre 6 30,0 30,0 40,0 

A veces 12 60,0 60,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 7 

Capacidad de resolver problemas 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes, el 60% respondieron que a veces tienen la capacidad de resolver problemas 

del módulo formativo Operaciones Metalmecánicas, por lo cual no manejan la habilidad relacionada 

por la falta de actividades de enseñanza aprendizaje direccionada a la resolución de problemas.  

 

 

3. ¿Usted considera que el docente fomenta su participación en el aula de clases? 

 

Tabla 11 

Docente fomenta su participación 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 9 45,0 45,0 45,0 

Casi siempre 4 20,0 20,0 65,0 

A veces 7 35,0 35,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 8 

Docente fomenta su participación 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes, el 45% respondieron que siempre el docente fomenta su participación en el 

aula de clases, lo cual es significativo para lograr un aprendizaje en el aula de clases, que les ayudan 

al desarrollo de sus habilidades técnicas y sociales, el 35% consideraron a veces porque no es 

frecuente según sus perspectivas. 

 

 

4. ¿El docente implementa un enfoque de enseñanza práctico y centrado en el estudiante? 

 

Tabla 12 

Enfoque de enseñanza práctico y centrado 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 9 45,0 45,0 45,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 70,0 

A veces 6 30,0 30,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 9 

Enfoque de enseñanza práctico y centrado 

 

Análisis e interpretación  

Del 100% de estudiantes, el 45% respondieron que siempre el docente implementa un enfoque de 

enseñanza práctico y centrado en el estudiante, es decir, existe interés en el aprendizaje significativo, 

basado en el desarrollo de la practicidad en una asignatura que requiere del desarrollo de habilidades 

técnicas profesionales.  

 

 

 

C. Aprendizaje basado en desafíos 

 

Tabla 13 

C. Aprendizaje basado en desafíos 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 55,0 

A veces 9 45,0 45,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 10 

C. Aprendizaje basado en desafíos 

 

Análisis e interpretación de resultados  

El 45% según la media estadística de las respuestas en la dimensión aprendizaje basado en desafíos 

se ubicó en la opción a veces con el 45%, que establece que no se fomenta está característica de la 

enseñanza aprendizaje en el aula de clases, a pesar de que se requiere implementar actividades 

innovadoras y creativas que sean capaces de desafiar las habilidades y conocimientos de los 

estudiantes.  

 

5. ¿El docente utiliza estrategias de enseñanza motivadoras e innovadoras que le ayudan al 

desarrollo de habilidades interpersonales? 

 

Tabla 14 

Estrategias de enseñanza motivadoras e innovadoras 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 5 25,0 25,0 25,0 

Casi siempre 11 55,0 55,0 80,0 

A veces 3 15,0 15,0 95,0 

Nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 11 

Estrategias de enseñanza motivadoras e innovadoras 

 

Análisis e interpretación de resultados  

El 55% de los estudiantes respondieron que casi siempre los docentes utilizan estrategias de 

enseñanza motivadoras e innovadoras que les ayudan al desarrollo de habilidades interpersonales y 

el 25% consideraron que siempre. Los hallazgos determinan la aplicación de una metodología de 

aprendizaje significativo por parte de los docentes del módulo, adaptada a las necesidades de los 

estudiantes.  

 

6. ¿El docente implementa actividades prácticas para el desarrollo de sus habilidades de 

investigación? 

 

Tabla 15 

Actividades prácticas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 13 65,0 65,0 65,0 

Casi siempre 7 35,0 35,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 12 

Actividades prácticas 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes, el 65% respondieron que siempre los implementan actividades prácticas 

para el desarrollo de sus habilidades de investigación y el 35% consideraron casi siempre. Los 

docentes se han interesado en el desarrollo de actividades que se fundamenten en llevar a la práctica 

de los conocimientos adquiridos necesarios y requeridos en especialidades de formación técnica. 

 

7. ¿El docente le alienta a los estudiantes a utilizar la tecnología para abordar problemas del 

mundo real y luego participar en la búsqueda de soluciones? 

 

Tabla 16 

Utilizar la tecnología para abordar problemas del mundo real 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 5 25,0 25,0 25,0 

Casi siempre 4 20,0 20,0 45,0 

A veces 9 45,0 45,0 90,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 95,0 

Nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 13 

Utilizar la tecnología para abordar problemas del mundo real 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes, el 45% contestaron que el docente a veces les alienta a utilizar la tecnología 

para abordar problemas del mundo real y luego participar en la búsqueda de soluciones. Los 

resultados establecen que no constituye en una estrategia de uso frecuente en el aula de clases, los 

recursos tecnológicos no son aplicados frecuentemente como parte de la metodología del ABP.   

 

8. ¿El docente incentiva la espontaneidad en el aula de clases para tratar problemas que le 

plantean en el módulo formativo Operaciones Metalmecánicas? 

 

Tabla 17 

Espontaneidad en el aula de clases  

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 7 35,0 35,0 35,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 60,0 

A veces 4 20,0 20,0 80,0 

Casi nunca 4 20,0 20,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 14 

Espontaneidad en el aula de clases  

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 35% de los estudiantes encuestados contestaron que siempre los docentes incentivan la 

espontaneidad en el aula de clases para tratar problemas que le plantean en el módulo formativo 

Operaciones Metalmecánicas y el 25% consideraron casi siempre. Los estudiantes desarrollan su 

espontaneidad a través de la metodología implementada por el docente en el aula de clases para un 

aprendizaje significativo.  

 

9. ¿El docente implementa el diseño de proyectos que le llevan de 20 a 30 días en su elaboración? 

 

Tabla 18 

Tiempo de diseño de proyectos  
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 55,0 

A veces 4 20,0 20,0 75,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 80,0 

Nunca 4 20,0 20,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 15 

Tiempo de diseño de proyectos  

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 30% respondieron que siempre los docentes implementan el diseño de proyectos que le llevan de 

20 a 30 días en su elaboración, que constituye el tiempo de planificación y ejecución en el desarrollo 

de las diferentes actividades a nivel de bachillerato. Asimismo, contestaron casi siempre el 25%, el 

20% manifestaron que nunca y el 20% consideraron a veces.   

 

 

D. Aprendizaje basado en el lugar 

 

Tabla 19  

Aprendizaje basado en el lugar 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 55,0 

A veces 8 40,0 40,0 95,0 

Nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 16 

Aprendizaje basado en el lugar 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 40% según la media estadística de las respuestas en la dimensión el aprendizaje basado en el lugar 

se ubicó en la opción a veces, el 30% en cambio siempre, el 25% en la opción casi siempre. Los 

docentes no aplican con mucha frecuencia actividades relacionados con la dimensión evaluada, a 

pesar de los esfuerzos todavía no se mantiene de manera continua un proceso enseñanza aprendizaje 

direccionada a la práctica.  

 

10. ¿El docente implementa estrategias de aprendizaje basadas en sus experiencias con las 

Operaciones Metalmecánicas? 

 

Tabla 20 

Estrategias de aprendizaje basadas en sus experiencias 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 5 25,0 25,0 25,0 

Casi siempre 7 35,0 35,0 60,0 

A veces 7 35,0 35,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 17 

Estrategias de aprendizaje basadas en sus experiencias 

 

Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 35% contestaron que a veces los docentes implementan estrategias de 

aprendizaje basadas en sus experiencias con las Operaciones Metalmecánicas, el 35% consideraron 

que casi siempre y el 25% respondieron que siempre. Los docentes no aplican muy frecuentemente 

las estrategias de aprendizaje basadas en las experiencias que brinda la aplicación de diseño 

proyectos, que representa una debilidad de la estrategia implementada.  

 

11. ¿El docente incentiva que usted investigue acerca de los contenidos presentados en el 

módulo formativo Operaciones Metalmecánicas? 

 

Tabla 21 

Investigación acerca de los contenidos presentados  
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 4 20,0 20,0 60,0 

A veces 8 40,0 40,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  

 

Figura 18 

Investigación acerca de los contenidos presentados  
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Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 40% contestaron que a veces los docentes les incentivan que se investigue 

acerca de los contenidos presentados en el módulo formativo Operaciones Metalmecánicas, el 40% 

consideraron que siempre y el 20% respondieron que casi siempre.  

 

12. ¿El docente le ayuda a la aplicación de sus conocimientos en operaciones metalmecánicas 

en problemas de la comunidad? 

 

Tabla 22 

Aplicación de sus conocimientos en operaciones metalmecánicas 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 3 15,0 15,0 55,0 

A veces 9 45,0 45,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 19 

Aplicación de sus conocimientos en operaciones metalmecánicas 

 

Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 45% contestaron que a veces los docentes les ayudan a la aplicación de 

sus conocimientos en operaciones metalmecánicas en problemas de la comunidad, el 40% 

consideraron que siempre y el 15% respondieron que casi siempre.  

 

E. Aprendizaje basado en actividades  

 

Tabla 23 

Aprendizaje basado en actividades 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 3 15,0 15,0 15,0 

Casi siempre 9 45,0 45,0 60,0 

A veces 6 30,0 30,0 90,0 

Casi nunca 2 10,0 10,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 20 

Aprendizaje basado en actividades 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 45% según la media estadística de las respuestas en la dimensión el aprendizaje basado en 

actividades se ubicó en la opción casi siempre, el 30% en cambio en veces, el 15% en la opción 

siempre. Las actividades desarrolladas por el docente están fundamentadas en las prácticas del ABP, 

pero se requiere un metodología específica para obtener mejores resultados y mayor formación de 

habilidades específicas integrales.  

 

13. ¿El docente implementa actividades que le ayudan a la manipulación y experimentación 

en el módulo formativo Operaciones Metalmecánicas? 

 

Tabla 24  

Manipulación y experimentación 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 9 45,0 45,0 45,0 

Casi siempre 2 10,0 10,0 55,0 

A veces 8 40,0 40,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 21 

Manipulación y experimentación 

 

Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 45% contestaron que siempre los docentes implementan actividades que 

les ayudan a la manipulación y experimentación en el módulo formativo Operaciones 

Metalmecánicas, el 40% consideraron a veces y el 10% respondieron que casi siempre.  

 

 

14. ¿El docente organiza excursiones o visitas a empresas que las cuales se realizan 

Operaciones Metalmecánicas? 

 

Tabla 25  

Organización de excursiones o visitas a empresas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 1 5,0 5,0 5,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 30,0 

A veces 10 50,0 50,0 80,0 

Casi nunca 2 10,0 10,0 90,0 

Nunca 2 10,0 10,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 22 

Organización de excursiones o visitas a empresas 

 

Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 50% contestaron que a veces los docentes organizan excursiones o visitas 

a empresas que las cuales se realizan Operaciones Metalmecánicas, el 25% consideraron casi siempre, 

el 10% respondieron casi nunca y el 10% manifestaron en cambio que nunca.  

 

15. ¿El docente incentiva la observación como recurso para el diseño de proyectos en el 

módulo formativo Operaciones Metalmecánicas? 

 

Tabla 26 

Observación como recurso para el diseño de proyectos 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 10 50,0 50,0 80,0 

A veces 2 10,0 10,0 90,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 95,0 

Nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 23 

Observación como recurso para el diseño de proyectos 

 

Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 50% contestaron que casi siempre los docentes incentivan la observación 

como recurso para el diseño de proyectos en el módulo formativo Operaciones Metalmecánicas, el 

30% consideraron siempre y el 10% respondieron a veces.  

 

 

F. Pilares fundamentales del ABP 

 

Tabla 27 

F. Pilares fundamentales del ABP 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 10 50,0 50,0 80,0 

A veces 4 20,0 20,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 24 

F. Pilares fundamentales del ABP 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 50% según la media estadística de las respuestas en la dimensión de los Pilares de la ABP se ubicó 

en la opción casi siempre, el 30% en cambio en siempre, el 20% en la opción a veces.  Los docentes 

cumplen frecuentemente con los pilares establecidos en el ABP por lo cual es una estrategia usada 

por los docentes, pero requiere una adecuada planificación y de actividades innovadoras.  

 

16. ¿El docente aplica el aprendizaje basado en preguntas para la construcción de sus 

conocimientos en el módulo formativo Operaciones Metalmecánicas? 

 

Tabla 28 

Aprendizaje basado en preguntas 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 6 30,0 30,0 60,0 

A veces 8 40,0 40,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 25 

Aprendizaje basado en preguntas 

 

Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 40% contestaron que a veces los docentes aplican el aprendizaje basado 

en preguntas para la construcción de sus conocimientos en el módulo formativo Operaciones 

Metalmecánicas, el 30% consideraron que siempre y el 30% respondieron que casi siempre.  

 

17. ¿El docente aplica la investigación basada en sus elecciones bajo su guía y supervisión? 

 

Tabla 29 

Investigación basada en sus elecciones 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 55,0 

A veces 7 35,0 35,0 90,0 

Casi nunca 2 10,0 10,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 26 

Investigación basada en sus elecciones 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 35% de los estudiantes respondieron que a veces los docentes aplican la investigación basada en 

sus elecciones bajo su guía y supervisión, el 30% consideraron casi siempre y el 25% contestaron 

casi siempre. La mayor parte de estudiantes indicaron que no es muy frecuentemente la utilización 

de la investigación como base del ABP, que ayude a los estudiantes a diseñar su propia idea para 

resolver un problema específico.  

 

18. ¿El docente implementa la elaboración de proyectos aplicándose el trabajo colaborativo y 

comunicación interactiva? 

 

Tabla 30 

Implementación en la elaboración de proyectos 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 8 40,0 40,0 80,0 

A veces 4 20,0 20,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 27 

Implementación en la elaboración de proyectos 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 40% de los estudiantes respondieron que siempre los docentes han implementado la elaboración 

de proyectos aplicándose el trabajo colaborativo y comunicación interactiva, el 40% consideraron 

que casi siempre y el 20% indicaron en cambio a veces. Los resultados indican que en la actualidad 

aplican el diseño de proyectos como parte del módulo por lo cual requieren fortalecer sus 

conocimientos en el tema. Asimismo, se desarrollan actividades relacionadas con el aprendizaje 

colaborativo, trabajándose en grupos de estudiantes.  

 

19. ¿El docente le incentiva a centrarse en encontrar soluciones a problemas del mundo real? 

 

Tabla 31 

Soluciones a problemas del mundo real 
 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 8 40,0 40,0 70,0 

A veces 5 25,0 25,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 28 

Soluciones a problemas del mundo real 

 

Análisis e interpretación de resultados 

Del 100% de estudiantes, el 40% contestaron que casi siempre los docentes les incentivan a centrarse 

en encontrar soluciones a problemas del mundo real, el 30% consideraron que siempre y el 25% 

respondieron a veces.  

 

G. Etapas del ABP 

 

Tabla 32 

G. Etapas del ABP 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 9 45,0 45,0 85,0 

A veces 3 15,0 15,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 29 

G. Etapas del ABP 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 45% según la media estadística de las respuestas en la dimensión de las Etapas del ABP se ubicó 

en la opción casi siempre, el 40% en cambio en siempre, el 15% en la opción a veces. Los docentes 

han desarrollado las diferentes etapas del ABP según los fundamentos teóricos establecidos que 

favorece al proceso enseñanza aprendizaje, se requiere una metodología adaptadas a sus necesidades.  

 

20. Anteproyecto: ¿El docente le ayuda y guía en la selección del tema del proyecto? 

 

Tabla 33  

Ayuda y guía en la selección del tema del proyecto 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 8 40,0 40,0 80,0 

A veces 3 15,0 15,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 30 

Ayuda y guía en la selección del tema del proyecto 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 40% de los estudiantes contestaron que casi siempre los docentes les ayudan y guían en la selección 

del tema del proyecto y el 40% consideraron que siempre. La mayor parte de los docentes desarrollan 

actividades que guían a los estudiantes en su proceso enseñanza aprendizaje, basadas en la innovación 

y proyectos prácticos vinculados con el módulo.  

 

21. Anteproyecto: ¿El docente utiliza la lluvia de ideas o mapa mental para generar una idea 

de proyecto? 

 

Tabla 34 

Utilización de la lluvia de ideas o mapa mental 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 5 25,0 25,0 65,0 

A veces 6 30,0 30,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 31 

Utilización de la lluvia de ideas o mapa mental 

 

Análisis e interpretación de resultados 

El 40% de los estudiantes respondieron que siempre los docentes la lluvia de ideas o mapa mental 

para generar una idea de proyecto, útiles en la fase del diseño inicial o conocido como anteproyecto. 

En general, existe conocimientos sobre los medios técnicos para su diseño, pero se requiere una 

formación y planificación integral especifica.  

 

22. Anteproyecto: ¿El docente le guía adecuadamente en la formulación de objetivos? 

 

Tabla 35 

Formulación de objetivos 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 4 20,0 20,0 50,0 

A veces 9 45,0 45,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  

 

Figura 32 

Formulación de objetivos 
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Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes, el 45% respondieron que a veces el docente le guía adecuadamente en la 

formulación de objetivos y el 30% consideraron siempre. Los maestros del módulo guían a los 

estudiantes en el diseño de objetivos que buscan trazar un fin para el logro de resultados claros y 

efectivos.  

 

23. Diseño del proyecto: ¿El docente le ayuda y guía en la recopilación de la información del 

proyecto? 

 

Tabla 36 

Recopilación de la información 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 9 45,0 45,0 85,0 

A veces 1 5,0 5,0 90,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 95,0 

Nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 33 

Recopilación de la información 

 

Análisis e interpretación de resultados  

El 40% de los estudiantes respondieron que siempre el docente le ayuda y guía en la recopilación de 

la información del proyecto, puesto que constituye una etapa fundamental en el diseño de proyectos, 

porque se establece un diagnóstico de la necesidad de su elaboración para el conocimiento del 

contexto de la problemática.  

24. Diseño del proyecto: ¿El docente le ayuda y guía en la elaboración del plan operativo y 

cronograma de actividades? 

 

Tabla 37 

Guía en la elaboración del plan operativo y cronograma 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 6 30,0 30,0 70,0 

A veces 5 25,0 25,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  

 

 



  

   72 
 

TRABAJO DE TITULACIÓN 

Figura 34 

Guía en la elaboración del plan operativo y cronograma 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de los estudiantes, el 40% respondieron que siempre y el 30% que casi siempre el docente 

les ayuda y guía en la elaboración del plan operativo y cronograma de actividades, por cual el 

aprendizaje es significativo, reciben el apoyo para el diseño de su proyecto, pero sin recibir 

imposiciones específicas. 

 

25. Etapa postproyecto: Cuando presenta su proyecto final ¿El docente le comparte sus 

reflexiones acerca de los resultados y conclusiones finales? 

 

Tabla 38 

Reflexiones acerca de los resultados y conclusiones finales 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 8 40,0 40,0 40,0 

Casi siempre 8 40,0 40,0 80,0 

A veces 2 10,0 10,0 90,0 

Casi nunca 2 10,0 10,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 35 

Reflexiones acerca de los resultados y conclusiones finales 

 

 

Análisis e interpretación de resultados  

El 40% de estudiantes respondieron que siempre el docente le comparte sus reflexiones acerca de los 

resultados y conclusiones finales y el 40% consideraron casi siempre. El docente cumple su trabajo 

de guía del proyecto para establecer los errores pertinentes, ser un guía en el desarrollo del trabajo 

final.   

26. Etapa postproyecto: Durante la presentación ¿Usted tiene la capacidad para defender sus 

ideas de manera clara y precisa? 

 

Tabla 39 

Capacidad para defender sus ideas de manera clase y precisa 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 9 45,0 45,0 45,0 

Casi siempre 6 30,0 30,0 75,0 

A veces 4 20,0 20,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 36 

Capacidad para defender sus ideas de manera clase y precisa 

 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes, el 45% contestaron que siempre tienen la capacidad para defender sus ideas 

de manera clara y precisa durante la exposición de sus proyectos al autoevaluarse, el 30% expresaron 

casi siempre y el 20% consideraron a veces. Los estudiantes indicaron que al exponer sus proyectos 

lo hacen con claridad han desarrollado por etapas sus componentes y con el apoyo del docente.   

 

27. Etapa postproyecto: Durante la presentación ¿Usted tiene la capacidad de identificar las 

fortalezas y debilidades de su proyecto? 

 

Tabla 40  

Capacidad de identificar las fortalezas y debilidades 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 6 30,0 30,0 30,0 

Casi siempre 8 40,0 40,0 70,0 

A veces 5 25,0 25,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 37 

Capacidad de identificar las fortalezas y debilidades 

 

Análisis e interpretación de resultados  

Del 100% de estudiantes, el 40% contestaron que casi siempre tienen la capacidad de la identificación 

de las fortalezas y debilidades de los proyectos que han desarrollado durante la etapa postproyecto, 

el 30% respondieron siempre y el 25% respondieron a veces. Esta fase es fundamental para conocer 

los errores con la finalidad de corregirlos y considerarlos en el futuro de otros proyectos futuros.   

 

 

H. Beneficios del ABP 

 

Tabla 41 

H. Beneficios del ABP 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Siempre 7 35,0 35,0 35,0 

Casi siempre 6 30,0 30,0 65,0 

A veces 6 30,0 30,0 95,0 

Casi nunca 1 5,0 5,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
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Figura 38 

H. Beneficios del ABP 

 

 

Análisis e interpretación de resultados  

El 35% de los estudiantes reconocieron los beneficios del aprendizaje basado en proyectos que 

sistematizará en la siguiente tabla, basada en mejorar las capacidad y competencias de los estudiantes 

para el desarrollo de sus conocimientos a nivel integral desde la dimensión cognitiva hasta la social.  

 

Estadísticos Descriptivos de las dimensiones de las variables  

 

La tabla 42 establece la frecuencia de la aplicación de la ABP, la dimensión con un menor valor de 

media con un 3,6500 es el Aprendizaje basado en actividades y con la media más alta fue la aplicación 

de las etapas del ABP con el 4,2500. 

 

Tabla 42  

Estadísticos descriptivos 

 N Mínimo Máximo Media Desv. típ. 

B. Integración del ABP 20 3,00 5,00 4,0000 ,85840 

C. Aprendizaje basado en 

desafíos 
20 3,00 5,00 3,8500 ,87509 

D. Aprendizaje basado en el 

lugar 
20 1,00 5,00 3,7500 1,06992 
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E. Aprendizaje basado en 

actividades 
20 2,00 5,00 3,6500 ,87509 

F. Pilares fundamentales del 

ABP 
20 3,00 5,00 4,1000 ,71818 

G. Etapas del ABP 20 3,00 5,00 4,2500 ,71635 

H. Beneficios del ABP 20 2,00 5,00 3,9500 ,94451 

N válido (según lista) 20     

 

Análisis de correlación de variables 

 

La tabla 43 de correlación de variables, las dimensiones que no se correlacionan son: la integración 

del ABP y los beneficios del ABP; el Aprendizaje basado en desafíos y los pilares fundamentales del 

ABP; el Aprendizaje basado en desafíos y los Beneficios del ABP y finalmente el Aprendizaje basado 

en actividades y los beneficios del ABP, puesto que la relación de significancia es mayor a 0,05. 

Mientras que las otras dimensiones si se correlacionan aquellas con un p valor menor que 0,05. 

 

Tabla 43  

Análisis de correlación de variables 

  

F. Pilares 

fundamentales 

del ABP 

G. Etapas del 

ABP 

H. Beneficios 

del ABP 

Rho de Spearman B. Integración del ABP Coeficiente de 

correlación 

,689** ,711** ,381 

p valor ,001 ,000 ,097 

C. Aprendizaje basado 

en desafíos 

Coeficiente de 

correlación 

,436 ,585** ,303 

p valor ,055 ,007 ,194 

D. Aprendizaje basado 

en el lugar 

Coeficiente de 

correlación 

,667** ,750** ,533* 

p valor ,001 ,000 ,016 

E. Aprendizaje basado 

en actividades 

Coeficiente de 

correlación 

,804** ,573** ,260 

p valor ,000 ,008 ,268 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

*. La correlación es significativa al nivel 0,05 (bilateral). 
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2.12. Discusión de resultados  

Las dimensiones evaluadas en la encuesta muestran la aplicación del. ABP según los lineamientos 

del Ministerio de Educación, se requiere la aplicación metodológica con mayor especificación 

planteado por López (López et al., 2020) y Ministerio de Educación en su actualización en el diseño 

de proyectos escolares. Los niveles de las dimensiones se ubican en la escala entre el. En general es 

una estrategia utilizada por los docentes por ser planteada desde la normativa y política educativa en 

el Ecuador, pero se requiere una mejor planificación para desarrollar competencias útiles que les 

sirvan a los estudiantes en su formación profesional.  

En este contexto, López et al. (López et al., 2020) manifiesta que la ABP, al ser una estrategia de 

aprendizaje metodológico promueve la innovación en educación, que permite a los estudiantes 

adquirir competencias en conocimientos y habilidades, que hoy es la clave para trabajar. El sistema 

educativo ecuatoriano se ha hecho parte de la innovación de estrategias metodológicas de aprendizaje, 

tomando como iniciativa los proyectos escolares (PE), que derivan en tareas y estrategias, que el 

docente debe incentivar al estudiante a realizar, como un proceso de aprendizaje flexible y lúdico, 

para resolver un problema, bajo la propuesta de un tema de interés asignado. Para el Ministerio de 

Educación del Ecuador (Ministerio de Educación del Ecuador, 2018) el PE se acentúa al aprendizaje 

interactivo, donde se prioriza la participación en equipo, sobre un tema de interés común, se aplica 

bajo la metodología de aprendizaje basado en proyectos, como un enfoque interdisciplinario, que 

permite la estimulación de los educandos, a través de un trabajo colaborativo, investigación. y 

generador de habilidades sociales. 

Estas opiniones coinciden con los hallazgos obtenidos en la aplicación de las encuestas a los 

estudiantes, que muestran la necesidad de fortalecer la aplicación de la estrategia desde la perspectiva 

del proceso enseñanza aprendizaje significativo. Según Bazurto et al. (Bazurto et al., 2017) y López 

et al. (López et al., 2020).  El aprendizaje basado en proyectos en el Ecuador es una propuesta que 

está orientada a la formación de los estudiantes, en el desarrollo de la calidad de vida de la sociedad, 

aunque se ha implementado esta estrategia metodológica, no se aplica adecuadamente, que cumpla 

con las expectativas de conocimiento y en el contexto que deben tener los estudiantes para conectarse 

con la realidad del entorno educativo, social y laboral dentro de las clases impartidas por los docentes. 

La enseñanza y el aprendizaje basado en proyectos, aprovecha el uso de la tecnología en las 

competencias del estudiante, a través de una competencia interdisciplinaria integrando los niveles del 

componente educativo, articulando la formación en aportes cognitivos, habilidades y conocimientos 
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empíricos, para la interacción. entre el individuo, la sociedad y la identificación de problemas con 

soluciones, que articula la triangulación del sistema integrado entre estudiante, docente e 

investigación (Bazurto et al., 2017).  

2.13. Conclusiones del diagnóstico  

Por los expuesto los resultados muestran la necesidad de aplicar talleres formativos de enseñanza 

como complemento para la aplicación del aprendizaje basado en proyectos por parte del docente en 

el aula de clases, puesto que, aunque se aplican los recursos según la opinión de los estudiantes por 

constituirse el módulo en práctica que requiere el desarrollo de proyectos, es necesario fortalecer la 

técnica desde el contexto enseñanza aprendizaje y la comprensión de los problemas que se buscan 

solucionar a través de esta metodología, por este motivo se concluye que es necesario orientar a los 

docentes técnicos del modulo formativo de operaciones metalmecánicas básicas de como trabajar a 

través de los talleres de aprendizaje aplicados al ABP. 
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CAPÍTULO 3 

PRESENTACIÓN Y VALIDACIÓN DE LA PROPUESTA 

3.1. Modelación de la propuesta 

3.1.1. Título  

Implementación de talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación del 

aprendizaje basado en proyectos como estrategia didáctica para la dirección del proceso de enseñanza 

aprendizaje del módulo formativo Operaciones Metalmecánicas para 1ro de bachillerato técnico. 

3.1.2. Presentación  

La estrategia didáctica se ha ajustado al aprendizaje centrado en el estudiante, con el fin de promover 

la investigación y la integración de los estudiantes, ante la participación de la comunidad educativa 

en el fomento del emprendimiento, la interdisciplinariedad a través de la innovación. Los docentes 

deben brindar a los estudiantes un aprendizaje interactivo y colaborativo a través de un producto 

interdisciplinario que los prepare para la vida con el fin de adquirir compromiso, cooperación a través 

de tareas y temas de interés. La propuesta está fundamentada en la propuesta del Ministerio de 

Educación y los autores que han detallado las etapas y los beneficios del ABP. 

La presente propuesta tiene como finalidad la presentación de la estrategia didáctica a través de una 

planificación en 10 sesiones en los cuales se trabajarán seis etapas del ABP con los estudiantes, el 

producto final será un proyecto técnico basado en las Unidades del  módulo formativo Operaciones 

Metalmecánicas para 1ro de bachillerato técnico. 

3.1.3. Objetivos general y objetivos específicos 

Objetivo general 

Diseñar talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación del aprendizaje 

basado en proyectos como estrategia didáctica para la dirección del proceso de enseñanza aprendizaje 

del módulo formativo Operaciones Metalmecánicas para 1ro de bachillerato técnico. 

Objetivos específicos  

Establecer los contenidos de los talleres adaptados al módulo formativo Operaciones Metalmecánicas 

para 1ro de bachillerato técnico. 
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Definir los objetivos de enseñanza aprendizaje y las competencias específicas que se obtendrán con 

la aplicación del aprendizaje basado en proyectos. 

Elaborar las actividades y metodología de la propuesta en los talleres formativos de enseñanza 

adaptado a la aprendizaje basado en proyectos. 

3.1.4. Fundamentación  

La presente propuesta está fundamentada en los planteamientos de López et al. (López et al., 2020) 

que indicaron que el aprendizaje basado en proyectos es una estrategia en el que los estudiantes 

adquieren conocimientos y habilidades trabajando durante un período prolongado de tiempo para 

investigar y responder a una pregunta, problema o desafío auténtico, atractivo y complejo. Los 

objetivos de aprendizaje se cumplen con proyectos integrales que los estudiantes disfrutan. Estos 

aprenden, trabajan y colabora, pero acumulan todo este increíble conocimiento porque se divierten 

haciéndolo. Las lecciones se convierten en momentos sociales en los que los compañeros de clase 

trabajan juntos para alcanzar un objetivo final. Se alimentan mutuamente de los éxitos, hacen 

preguntas y se motivan mutuamente para ser mejores. Se dan cuenta de lo que es ser parte de un 

equipo exitoso de pensadores y hacedores. 

Para Baird (Baird, 2019) el aprendizaje basado en proyectos es esencial para integrarlo en el plan de 

estudios. Los docentes deben aportar experiencias auténticas al aula como forma de desarrollar 

implícitamente las competencias del siglo XXI. Estas habilidades son necesarias para que los 

estudiantes trabajen exitosamente en equipos y ejecuten su proyecto final. El aprendizaje de los 

estudiantes está impulsado por el proceso de trabajo del ABP. Específicamente, involucrar a los 

estudiantes en un desafío del mundo real requiere que los estudiantes colaboren, se comuniquen, sean 

creativos, encuentren nuevas soluciones y sean pensadores críticos de manera efectiva. También se 

descubrió que el ABP aumenta la retención de contenidos a largo plazo, mejora las habilidades de 

colaboración y resolución de problemas, y mejora las actitudes de los estudiantes hacia el aprendizaje 

(Strobel y Van Barneveld, 2009). 

La ABP, iniciada con el constructivismo, Dewey relaciona el aprendizaje activo y de estudio con la 

estrecha relación del contexto real, enfatizando el entorno social, que relaciona vida y educación. 

Kilpatrick define la educación por proyectos como el alcance de los objetivos a través de una acción 

orientada al contexto social, analizando los problemas o situaciones de la sociedad (Panjón y Tigre, 

2017). La metodología de aprendizaje del ABP ayudará a los estudiantes a fortalecer sus capacidades 
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en resolver problemas específicos, los estudiantes planifican sus propias actividades de investigación, 

permitiendo al estudiante trabajarlas en las diferentes asignaturas en el nivel de Bachillerato.  

López et al. (López et al., 2020), también indica que la ABP es una estrategia, donde el principal 

protagonista es el estudiante, quien desarrolla proyectos de aula, con el propósito de aplicar los 

conocimientos adquiridos, ya sea de un producto o de procesos que pone en práctica. El sistema 

educativo del Ecuador trabaja con estrategias de aprendizaje metodológico basado en proyectos, a 

pesar de su implementación, ciertas instituciones educativas del Ecuador, no lo ejecutan 

adecuadamente, generando una deficiencia en los programas curriculares requeridos, al no contar con 

un acompañamiento docente-alumno eficiente, no hay aprendizaje de calidad. El aprendizaje basado 

en proyectos (ABP), permite potenciar las dificultades más complejas, provocando el 

autoaprendizaje, el saber plantear un problema, conduciendo a la solución, la idea, la creatividad, la 

colaboración y la investigación científica. 

La ABP es una estrategia educativa, que deja atrás el sistema tradicional, mecánico y memorístico, 

permitiendo trabajar con aportes y soluciones, según la temática asignada, es un trabajo colaborativo 

que promueve la concientización y la integración en relaciones interdisciplinarias, con herramientas 

metodológicas que motiva en resolver los problemas más complejos. Para Gómez (Gómez Martínez, 

2017), el aprendizaje basado en proyectos es una modalidad de enseñanza y aprendizaje, que se centra 

en procesos autónomos y colectivos, aplicando estrategias didácticas para explorar y descubrir 

canalizando hacia la investigación científica con búsqueda de nuevas soluciones. La ABP, en 

educación, transforma el conocimiento de los estudiantes permitiéndoles investigar de manera 

científica, organizando y planificando la investigación para luego ser evaluados con el fin de crear 

oportunidades significativas.  

La estrategia planteada es la experiencia de aprendizaje, es toda una unidad de aprendizaje temática. 

Se trabajarán con lecciones a lo largo del camino, pero cada una está destinada a ayudar a los 

estudiantes a avanzar en el proyecto en sí. El objetivo final se logra a través del trabajo del proyecto 

en sí, y no al revés. El desarrollo de un proyecto final será el resultado aplicándose las fases del ABP 

adaptadas a las recomendaciones del Ministerio de Educación del Ecuador.  

3.1.5. Caracterización de la propuesta 

La propuesta tiene como finalidad mejorar las capacidades de los estudiantes para aplicar el 

aprendizaje basado en proyectos, en ese contexto aplicar de manera práctica sus etapas como por 
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ejemplo: la selección de temas, la organización de proyecto, los recursos requeridos, contrario 

evaluación que se aplicará.  

La metodología del proyecto es desarrollar de manera práctica el aprendizaje basado en proyecto de 

a través de estrategias que permitan al estudiante ir aprendiendo fácilmente un proyecto, se presentan 

las planificaciones de las técnicas es que se usarán de manera combinada en seis etapas hasta llegar a 

la presentación y evaluación de proyecto final adaptándose a los contenidos del módulo formativo. 

Según el Ministerio de Educación del Ecuador (Ministerio de Educación del Ecuador, 2018), los 

proyectos escolares son espacios de aprendizaje de tipo interactivo que buscan el desarrollo de las 

habilidades cognitivas, socioemocionales, contribuyen al desarrolle integral de los estudiantes. Se 

sitúa a los estudiantes en el centro del proceso de aprendizaje, por un planeamiento motivador en el 

cual entran en juego el intercambio de ideas, la creatividad y la colaboración. La figura considera los 

contenidos que se tratan la aplicación del aprendizaje basado en proyectos.  

Figura 39 

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) 

 

Fuente: Ministerio de Educación del Ecuador (Ministerio de Educación del Ecuador, 2018). 
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3.1.6. Estructura y dinámica de sus componentes  

La propuesta compone el diseño de un proyecto práctico, por lo cual se estructura la planificación de 

las etapas a cumplirse por parte de los estudiantes de manera periódica.  

Condiciones y criterios de la propuesta según su alcance 

La propuesta se fundamenta en la planificación de actividades vinculadas a las etapas del ABP, pero 

desarrollándose actividades basadas en el aprendizaje significativas y la experiencia innovadora.  

Diseño de la propuesta  

El diseño de la propuesta se presenta a través de seis talleres formativos de enseñanza enmarcados en 

el modelo ERCA  en cada una de las etapas de la construcción y aplicación de esta estrategia del 

aprendizaje basado en proyectos con los estudiantes, como complemento para la aplicación del 

aprendizaje basado en proyectos como estrategia didáctica para la dirección del proceso de enseñanza 

aprendizaje del módulo formativo Operaciones Metalmecánicas para 1ro de bachillerato técnico. 

Objetivo de enseñanza aprendizaje  

Realizar operaciones de corte, conformado y mecanizado menor, de tipo manual y mecánico, para la 

producción de partes y piezas metálicas de menor tamaño, de conformidad con los planos de 

fabricación y las normas prescritas. 

Tabla 44  

Preparación del proyecto 

Contenido 1: Preparación del proyecto  
Competencia especifica  
Identifica y analiza el problema técnico vinculado a los contenidos del  módulo formativo Operaciones Metalmecánicas 
para 1ro de bachillerato técnico. 
Elabora y diseña los recursos y alcance para la identificación del problema para la aplicación del proyecto. 
Etapas según el ciclo 
de aprendizaje  

Contenidos a 
tratarse 

Actividades  Metodología  Recursos  Evaluacion  
Técnica e 
instrumento  

Inicio  Dinámicas de 
enseñanza 
aprendizaje  

Dinámica de 
enseñanza 
aprendizaje  
Video educativo 
acerca del ABP 

Juegos  Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Rúbrica de 
evaluación de 
la 
participación 
de la 
evaluación. 
 
Rúbrica de 
evaluación 
de avance del 
proyecto 

Desarrollo     
1. Experiencia 

Concreta (EC): 
Etapas de  
preparación de un 
proyecto 
Planteamiento de 
un problema  

El docente pregunta 
a los estudiantes: 
¿Conocen ustedes 
las etapas de  
preparación de un 

Preguntas y 
respuestas  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 
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proyecto?, ¿Conoce 
ustedes como 
plantear un 
problema para el 
diseño de un 
proyecto? 

2. Observación 
Reflexiva (OR): 

Planteamiento de 
un problema 
técnico 

El docente les 
permite a los 
estudiantes observar 
como plantear un 
proyecto desde el 
planteamiento de un 
problema técnico 
vinculado al 
módulo desde una 
presentación 
diseñada Genially.  

Aprendizaje 
virtual  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

3. Conceptualización 
Abstracta (CA): 

Alcance del 
proyecto  

Determinación 
del problema  

Preguntas de 
investigación  

 

El docente usando 
la guía de Canva 
elaborada para el 
diseño de proyecto 
le presenta ejemplos 
obtenidos de la 
Unidad I, elaborada 
para la presentación 
en clases.  
Se tratarán los 
siguientes 
conceptos:  
Árbol de problemas  

Aprendizaje 
virtual  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

4. Experimentación 
Activa (EA): 

Planteamiento de 
un problema 
técnico 
 
Árbol de 
problemas  

El estudiante 
plantea un problema 
vinculado a los 
temas del módulo 
formativo en grupos 
de trabajo de 5 
estudiantes  
Los estudiantes 
seleccionarán un 
problema  basado 
en las siguientes 
temáticas: 
Prevención de 
riesgos y seguridad 
en operaciones 
metalmecánicas 
básicas: 
Metrología 
Representación 
gráfica de partes, 
piezas y elementos 
mecánicos 
Marcado y trazado 
de piezas 
Herramientas de 
corte, limado y 
roscado 

Trabajo 
colaborativo  
 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 
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Procesos de corte, 
limado, roscado, 
conformado, y 
mecanizado menor 
Acabado, montaje y 
ajuste mecánico en 
la producción de 
partes y piezas 
mecánicas 
metálicas de menor 
tamaño 
Conservación y 
mantenimiento de 
primer nivel de la 
máquina 
herramienta 
Medios de 
manipulación, 
transporte y 
almacenamiento 
 
Elaboran el árbol de 
problemas y árbol 
de alternativas  
Selecciona el 
alcance, empresa o 
lugar de aplicación 
del proyecto. 

Cierre  Planteamiento del 
problema  

El docente les 
pregunta a los 
estudiantes acerca 
de sus 
observaciones 
planteadas y les 
solicita lo escriban 
en un Foro que lo 
realizará a través de 
WhatsApp  

Participación 
y exposición 
del docente  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

 

 
Tabla 45 

Definición y selección del tema del proyecto 

Contenido 2: Definición y selección del tema del proyecto  
Competencia especifica: 
Elabora y plantea un tema del proyecto técnico e innovador direccionado a desarrollar sus habilidades del siglo XXI.  
Elabora y plantea los fundamentos teóricos, científicos, justifica y contextualiza la relevancia del proyecto para el 
desarrollo técnico y tecnológico. 
Etapas según el ciclo 
de aprendizaje  

Contenidos a 
tratarse 

Actividades  Metodología  Recursos  Evaluacion  
Técnica e 
instrumento  

Inicio  Dinámica  Dinámica acerca de la 
elaboración de 
proyectos 

Aprendizaje 
lúdico  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Rúbrica de 
evaluación 
de la 
participación 
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Desarrollo     de la 
evaluación. 
 
Rúbrica de 
evaluación 
de avance del 
proyecto 

1. Experiencia 
Concreta (EC): 

Selección del 
proyecto  

El docente realiza la 
siguiente pregunta: 
¿Conoce usted como 
seleccionar un tema de 
proyecto? 

Preguntas y 
respuestas  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

2. Observación 
Reflexiva (OR): 

 El docente les permite 
visualizar un video 
acerca de los contenidos 
y la manera de definir y 
seleccionar un tema de 
proyecto técnico según 
la estructura del 
currículo.  
Presentación de Canva 
de la Guía que presente 
los siguientes conceptos 
con ejemplos 
específicos:  
• Prevención de 

riesgos y seguridad 
en operaciones 
metalmecánicas 
básicas. 

• Metrología 
• Representación 

gráfica de partes, 
piezas y elementos 
mecánicos 

• (Revisar currículo)  

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

3. Conceptualización 
Abstracta (CA): 

Selección del 
tema según el 
problema  

Presentación 
del tema 

 

El docente les presenta 
unas diapositivas con 
los conceptos 
relacionados con la 
presentación de un tema 
según su formato y 
características. 
También la guía de 
Canva donde estas los 
conceptos y ejemplos 
específicos que podrán 
ver para considerar 
como presentarán su 
tema.  

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

4. Experimentación 
Activa (EA): 

Selección del 
tema según el 
problema  

Presentación 
del tema 

 

El grupo de estudiantes 
definen el tema del 
proyecto para su 
aprobación 
Elaboran los temas o 
categorías relacionados 
que investigará 
Justificarán la 
importancia, 
pertinencia, relevancia, 
beneficiarios directos e 
indirectos del proyecto.  

Aprendizaje 
cooperativo y 
colaborativo  
  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 
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Elaboraran el contexto 
de la empresa o sector 
de su realización. 

Cierre  Selección del 
tema según el 
problema  

Presentación 
del tema 

Se presentan las 
conclusiones obtenidas 
en clase y se 
recomiendan ver un 
video de 
retroalimentación.  

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

 
Tabla 46 

Diseño del proyecto 

Contenido 3: Diseño del proyecto  
Competencia especifica:  
Define y plantea las responsabilidades y la metodología para el diseño del proyecto técnico desde un enfoque 
experiencial.  
Diseña y elabora el cronograma de trabajo y el marco lógico para la definición de las actividades del proyecto 
planteándose los recursos requeridos, las metas e indicadores. 
Etapas según el ciclo 
de aprendizaje  

Contenidos a 
tratarse 

Actividades  Metodología  Recursos  Evaluacion  
Técnica e 
instrumento  

Inicio  Dinámica  Dinámica con los 
estudiantes a través de 
juego en la cual los 
estudiantes adivinarán 
acerca de la importancia 
de su proyecto.  

Aprendizaje 
lúdico 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

 
Rúbrica de 
evaluación 
de la 
participación 
de la 
evaluación. 
 
Rúbrica de 
evaluación 
de avance 
del proyecto 

Desarrollo     
1. Experiencia 

Concreta (EC): 
Concepto de 
diseño de 
proyectos  
Diseño de 
proyectos   

El docente desarrolla la 
siguiente pregunta: 
¿Cómo el diseño de 
proyectos se adapta 
módulo formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas para 
1ro de bachillerato 
técnico? 
¿Usted ha aplicado el 
diseño de proyectos 
para desarrollar una 
idea de negocio? 

Preguntas y 
respuestas 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

2. Observación 
Reflexiva (OR): 

Elaboración 
de proyectos  

El docente les permitirá 
observar videos acerca 
de como elaborar un 
proyecto para el módulo 
formativo Operaciones 
Metalmecánicas para 
1ro de bachillerato 
técnico. 
También se abrirá el 
link de Canva para 
observar acerca del 
proceso del diseño de 
un proyecto técnico por 

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 



  

   89 
 

TRABAJO DE TITULACIÓN 

etapa con un ejemplo 
específico y según los 
proyectos escolares del 
Ministerio de 
Educación.  

3. Conceptualización 
Abstracta (CA): 

Alcance del 
proyecto  

Fuentes de 
información.  

Planificación 
del proyecto  

roles y 
responsabilida
des en el 
proyecto  

Duración del 
proyecto  

Cronograma 
de actividades  

Marco lógico 
del proyecto 

El docente comparte la 
guía de Canva con los 
conceptos que 
necesitaran para diseñar 
su proyecto.  
También los conceptos 
técnicos basados en la 
guía de trabajo del 
módulo formativo 
Operaciones 
Metalmecánicas del  
Ministerio de 
Educación del Ecuador.  

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

4. Experimentación 
Activa (EA): 

Responsabilid
ades para 
elaboración de 
un proyecto  
Recolección 
de 
información  
Marco lógico 
Cronograma 
de trabajo 

Los estudiantes 
desarrollan la 
metodología del 
proyecto, definen las 
responsabilidades para 
su elaboración, la 
recolección de 
información y la 
propuesta. El grupo 
elabora el cronograma 
de trabajo. 
El docente les enseña 
cómo desarrollar el 
proyecto, elaboraran el 
marco lógico y el 
cronograma de 
actividades a 
implementarse.  

 Aprendizaje 
colaborativo 
y 
cooperativo  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Cierre  Diseño de 
proyectos  

En un grupo focal para 
finalizar discuten sobre 
como procederán al 
diseño del proyecto en 
grupos de trabajo y que 
recursos requieren para 
empezar. 

Aprendizaje 
colaborativo 
y 
cooperativo 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 
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Tabla 47 
Implementación de las tareas del proyecto 

Contenido 4: Implementación de las tareas del proyecto 
Competencia especifica:  
Implementan las fases de implementación del proyecto de manera colaborativa y analítica.  
Plantean y elaboran el informe final del proyecto adaptado al formato de presentación. 
Diseñan el proyecto técnico final a través de un prototipo o muestra que plantea sus especificaciones y características. 
Etapas según el ciclo 
de aprendizaje  

Contenidos a 
tratarse 

  
Actividades  

Metodología  Recursos  Evaluacion  
Técnica e 
instrumento  

Inicio  Importancia de 
los proyectos 

Presentación de una 
dinámica acerca de 
la importancia de 
los proyectos 
denominada 
Preguntas y 
respuestas.  

Método de 
preguntas y 
respuestas  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Rúbrica de 
evaluación 
de avance del 
proyecto 

Desarrollo     
1. Experiencia 

Concreta (EC): 
Recursos y 
medios de 
implementación 
de un proyecto 

El docente les 
realizará las 
siguientes 
preguntas a los 
estudiantes.  
¿Conoce usted los 
recursos y medios 
de implementación 
de un proyecto? 
¿Conoce usted el 
proceso para la 
implementación de 
un proyecto? 

Método de 
preguntas y 
respuestas 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

2. Observación 
Reflexiva (OR): 

Fases e 
implementación 
de un proyecto 
técnico 

El docente presente 
un ejemplo de 
proyecto técnico 
del módulo a través 
de un video 
interactivo con 
imágenes de su 
realización 
mostrándose las 
fases e 
implementación de 
un proyecto 
técnico.   
El docente enseñará 
al estudiante la guía 
de Canva en la 
Unidad 4 de la 
implementación de 
las tareas del 
proyecto. 

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

3. Conceptualización 
Abstracta (CA): 

Fase de 
implementación 
del proyecto 
técnico  

El docente 
conceptualiza la 
fase de 
implementación 

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
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 según Unidad 4 de 
la Guía de Canva.  

Proyector 

4. Experimentación 
Activa (EA): 

Fase de 
implementación 
del proyecto 
técnico  

 

Los estudiantes 
proceden a la 
aplicación del 
proyecto y la 
elaboración del 
formato 
especificado por el 
docente, para 
establecer si tienen 
dudas y recurrir al 
apoyo del docente 
en el aula de clases. 
Los estudiantes 
elaboraran el 
prototipo o muestra 
del proyecto 
práctico. 

 Aprendizaje 
colaborativo 
y cooperativo 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Cierre  Implementación 
de proyectos.   

Para finalizar se 
efectúa un espacio 
con grupos focales 
sobre su 
experiencia en la 
implementación de 
proyectos.   

Aprendizaje 
colaborativo 
y cooperativo 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

 
Tabla 48 
Presentación del proyecto 

Contenido 5: Presentación del proyecto  
Competencia especifica:  
Presenta y expone su proyecto técnico de manera clase y concisa a través de colaboración del equipo y presentaciones 
interactivas.  
Crea material visual de su proyecto creativo para demostrar y justificar el alcance de proyecto. 
Etapas según el ciclo 
de aprendizaje  

Contenidos 
a tratarse 

Actividades  Metodología  Recursos  Evaluacion  
Técnica e 
instrumento  

Inicio  Presentación 
del proyecto 

Dinámica para inicio de 
la clase expositiva  

Juegos 
lúdicos  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Rúbrica de 
evaluación 
del proyecto 
final. 
 
Rúbrica de 
evaluación 
del producto 
final 
 
Rúbrica de 
evaluación de 
exposición 
del proyecto  

Desarrollo     
5. Experiencia 

Concreta (EC): 
Presentación 
del proyecto  

El docente desarrolla la 
siguiente pregunta: ¿Qué 
recursos han utilizado 
para la presentación de 
un proyecto?,  
¿Qué recursos son 
atractivos para la 
presentación del 
proyecto? 

 
 
Exposición 
en clase  
 
Aprendizaje 
cooperativo  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

6. Observación 
Reflexiva (OR): 

Presentación 
del proyecto 

El docente a través de un 
video les indica el 

Uso de 
recursos 

Tecnológicos  
Computadora  
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proceso de presentación 
de su proyecto final 

visuales y 
tecnológicos 

Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

7. Conceptualización 
Abstracta (CA): 

Presentación 
del proyecto 

Los estudiantes 
proceden a la entrega del 
diseño final proyecto y 
presentación de la 
propuesta según el 
formato, se procederá a 
su exposición 
determinándose los 
resultados conseguidos. 

Exposición 
en clase  
 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

8. Experimentación 
Activa (EA): 

Presentación 
del proyecto 

Los estudiantes 
proceden a exponer sus 
proyectos en una rueda 
de trabajos creadas con 
stands, cada estudiante 
según grupo expone 
dudas y preguntas acerca 
del proyecto.  
Se solicita que cada 
grupo realice un video 
de exposición de su 
proyecto de máximo 
cinco minutos y lo 
comparto a través de 
WhatsApp para la 
autoevaluación de sus 
compañeros.  

.   
Exposición 
en clase  
 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Cierre  Presentación 
del proyecto 

El docente desarrolla 
algunas 
recomendaciones acerca 
de la presentación de los 
proyectos.  

Guía del 
docente  

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

 
Tabla 49 
Evaluación del proyecto 

Contenido 6: Evaluación del proyecto  
Competencia especifica:  
Evalúan y analizan el alcance su proyecto para la definición de los logros que se alcanzaran desde una perspectiva de utilidad 
sociotécnica.  
Evalúan y analizan el diseño de los proyectos técnicos de sus compañeros de manera razonada y metódica. 
Etapas según el ciclo de 
aprendizaje  

Contenidos a 
tratarse 

Actividades  Metodología  Recursos  Evaluacion  
Técnica e 
instrumento  

Inicio  Dinámica 
didáctica 

Dinámica de grupo para 
empezar con la temática de 
evaluación de un proyecto.  

Aprendizaje 
lúdico 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Rúbrica de 
evaluación 
del proyecto 
final. 
 
Rúbrica de 
evaluación de 
la 
participación 
de la 
evaluación.  

Desarrollo     

9. Experiencia 
Concreta (EC): 

Preguntas de 
reflexión  

El docente desarrolla la 
siguiente pregunta: ¿Conoce 
usted la evaluación de 
proyectos?, ¿Qué tipo de 

Método de 
preguntas y 
respuestas 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
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evaluaciones aplicaría usted 
en su proyecto? 

Presentaciones  
Proyector 

10. Observación 
Reflexiva (OR): 

Herramientas 
de evaluación 
de proyectos  

El docente les permite 
observar una presentación en 
Canva acerca de la evaluación 
y ejemplos aplicables a sus 
proyectos según el módulo 
formativo Operaciones 
Metalmecánicas para 1ro de 
bachillerato técnico. 

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

11. Conceptualización 
Abstracta (CA): 

Métodos de 
evaluación de 
un proyecto  

Procesos de 
evaluación de 
un proyecto  

Tipos de 
evaluación de 
un proyecto 

Técnicas de 
evaluación de 
un proyecto 

Herramientas 
de evaluación 
de un proyecto 

El docente presenta la Guía de 
Canva con la unidad VI 
herramientas de evaluación 
aplicadas al proyecto de 
módulo formativo 
Operaciones Metalmecánicas 
del  Ministerio de Educación 
del Ecuador. 
La Guía presenta los 
conceptos de los contenidos a 
tratarse según lo planificado.  
También se tratará las fases de 
evaluación. 

Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

12. Experimentación 
Activa (EA): 

Herramientas 
de evaluación  

Los estudiantes desarrollan su 
técnica de evaluación y 
posible instrumento 
seleccionado según su tipo. El 
grupo justificará porque lo 
seleccionó y elaborará el 
instrumento en Google Forms 
para la población 
seleccionada. Este 
instrumento lo anexaran al 
proyecto final.  
De manera complementaría 
se pedirá que los 
estudiantes evalúan los 
proyectos de sus compañeros 
de clase, aplicándose una 
herramienta de coevaluación 
y realizan el juego acerca de 
las fases del aprendizaje 
basado en proyectos.  
Los estudiantes evalúan el 
proyecto práctico realizado 
para el cumplimiento del 
ABP.  

 Uso de 
recursos 
visuales y 
tecnológicos 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 

Cierre  Evaluación de 
un proyecto 
técnico  

Los estudiantes llegan a 
conclusiones finales y 
brindan un mensaje acerca de 
su experiencia con el ABP. 

Aprendizaje 
colaborativo 
y 
cooperativo 

Tecnológicos  
Computadora  
Guía de Canva  
Presentaciones  
Proyector 
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3.1.7. Aplicación, implementación y evaluación 

• Cronograma  

Tabla 50 

Cronograma  

 Mes 1 Mes 2 

Sesiones de trabajo 1 2 3 4 1 2 3 4 

Clase 1. 

Preparación del proyecto 

Preparación del proyecto 

x        

Clase 2. 

Definición y selección del 

tema del proyecto 

 x       

Clase 3. Diseño del 

proyecto 

  x x     

Clase 4. Implementación de 

las tareas del proyecto 

    x x   

Clase 5. Presentación del 

proyecto 

      x  

Clase 6. Evaluación del 

proyecto 

       x 

 

• Recursos  

Tabla 51 

Recursos  

N° 
Materiales/insumos/análisis Cantidad 

Valor Unitario Total 
$ $ 

 
Recursos tecnologicos        

1 
Uso de horas de 
computadora 

20 $1,00 $20,00 

2 Uso de horas de Internet 20 $1,00 $20,00 

3 Artículos digitales 10 $1,00 $10,00 

4 Flash USB 1 $10,00 $10,00 

 Recursos materiales       
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5 

Copias de libros y 
documentos  

20 $0,02 $0,40 

6 Paquete Papel INEN  A4 2 $0,02 $0,04 

7 
Impresiones de tesis 260 $0,20 $52,00 

8 
Otros recursos 5 $0,05 $0,25 

9 

Revisión bibliográfica y 
documental 

10 $0,50 $5,00 

10 

Paquete de Insumo de 
escritorio (esferos, lapices) 

2 $10,00 $20,00 

11 Carpetas de trabajo 2 $1,00 $2,00 

12 Agenda de Trabajo  1 $8,00 $8,00 

 
   Subtotal $147,69 

   Imprevistos (10%) $14,77 

   Total $162,46 
• Beneficiarios 

Los beneficiarios son:  

• Los estudiantes quienes podrán fortalecer sus competencias en el diseño de proyectos, aplicándose 

sus conocimientos teóricos y prácticos según los contenidos del módulo.  

• Los docentes que necesitan un método complementario dentro de su planificación para la 

aplicación del ABP adaptada a las recomendaciones del Ministerio de Educación del Ecuador.  

• Evaluación 

La evaluación del proyecto se aplicó al finalizar con los talleres formativos para establecer los logros 

obtenidos a través de las notas finales obtenidas por los estudiantes después de la presentación del 

proyecto final.  

• Cierre  

El desarrollo de la propuesta finaliza con la aplicación de la evaluación final, recomendable al 

terminar el año lectivo 2023 – 2024.  

3.2. Validación de la propuesta 



  

   96 
 

TRABAJO DE TITULACIÓN 

Los resultados de la propuesta se validan con hallazgos significativos posterior a la aplicación de 

todas las fases de investigación. Durante la fase inicial se midió el nivel de satisfacción con la con la 

estrategia didáctica del Aprendizaje basado en proyectos. 

3.2.1. Nivel de satisfacción con la estrategia didáctica del Aprendizaje basado en proyectos 

aplicado en el módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas 

 

Tabla 52  

Nivel de satisfacción con el módulo formativo 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Muy satisfecho 3 15,0 15,0 15,0 

Satisfecho 12 60,0 60,0 75,0 

Medianamente satisfecho 5 25,0 25,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  
 

Figura 40 

Nivel de satisfacción con el módulo formativo 

 

El 60% de los estudiantes se encuentra satisfecho con la estrategia didáctica del Aprendizaje basado 

en proyectos aplicado en el módulo formativo de Operaciones Metalmecánicas y el 25% consideraron 

estar medianamente satisfecho. 
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CONCLUSIONES 

El aprendizaje basado en proyectos como estrategia didáctica, ayuda a los estudiantes a conocer 

técnicas para la resolución de problemas que se pueden presentar en la vida real, favorece diferentes 

habilidades sociales, cognitivas, prácticas y tecnológicas, su aplicación consta de tres fases generales 

como: Anteproyecto, diseño de proyecto y posproyecto y también de etapas específicas, los 

estudiantes no solo aprenden a resolver problemas específicos, sino ser capaces de diseñar una idea 

y llevarla a la practicidad a través de su implementación.  

El diagnóstico establece que el aprendizaje basado en proyectos donde se aplica por el docente en el 

aula de clases y al evaluar las competencias se ubican en un nivel medio alto porque se aplicó las 

actividades de proyectos escolares, pero se requiere fortalecer varios de sus contenidos relacionados 

para que el estudiante desarrolle habilidades prácticas en el módulo informativo. En general, el 

docente aplica etapas generales del aprendizaje basado en proyectos según los hallazgos no las 

específicas que requieren una labor más analítica y de planificación.  

La propuesta planteada son talleres formativos de enseñanza como complemento para la aplicación 

del aprendizaje basado en proyectos como estrategia didáctica para la dirección del proceso de 

enseñanza aprendizaje del módulo formativo Operaciones Metalmecánicas para 1ro de bachillerato 

técnico, que cuenta con seis objetivos específicos a cumplirse anda adoptadas las etapas específicas 

de basado en proyectos para que el estudiante pueda desarrollar sus capacidades en la elaboración y 

diseño de proyectos prácticos, iniciándose desde el árbol problemas hasta finalizar con la evaluación. 

Los estudiantes están satisfechos con la aplicación del ABP, porque les permitió aplicar sus 

conocimientos en las seis fases planteadas como sesiones de trabajo.  

RECOMENDACIONES 

Diseñar una revisión y análisis bibliográfica cerca de la aplicación del aprendizaje basado en 

proyectos en materias tecnológicas y técnicas para establecer su frecuencia de aplicación según otras 

investigaciones nivel nacional y latinoamericana, definiéndose su importancia, necesidad y beneficios 

en el desarrollo de habilidades específicas según los planteamientos teóricos. 

Elaborar un estudio y diagnóstico integral de la aplicación del aprendizaje además en las materias 

técnicas en los niveles de bachillerato, para la determinación de frecuencia de utilización del 

aprendizaje basado en proyectos en el aula, de competencias y conocimientos de los docentes en su 
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aplicación, el interés de los estudiantes por aprender a través de esta estrategia, las habilidades que 

los estudiantes pueden desarrollar a través de la abp.  

Actualizar y mejorar el diseño de la propuesta según las habilidades logradas por los estudiantes 

durante su implementación, así tener la capacidad de definir las fortalezas y debilidades presentes esa 

utilización como estrategia didáctica, su fin integrar nuevas técnicas sabes que puede favorecer al 

desarrollo de competencias y destrezas con criterio de desempeño en el área técnica.  
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Anexos 

Anexo 1 

Cuestionario de encuesta 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOPMB4ops7BMNmMApSQC0K0AnamGM9Xmm

sWkmGxqu9S8Mevw/viewform?vc=0yc=0yw=1yflr=0 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOPMB4ops7BMNmMApSQC0K0AnamGM9XmmsWkmGxqu9S8Mevw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

