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Resumen

El desarrollo de habilidades matematicas en estudiantes de primer afio de Educacién Bésica es un
componente esencial en la formacion escolar, ya que posibilita la construccién de aprendizajes
fundamentales y previene dificultades académicas posteriores. En este sentido, la presente
investigacion tuvo como propasito proponer estrategias didacticas sustentadas en principios de la
neurodidactica para favorecer dichas habilidades en estudiantes de primer grado de una institucion
educativa de la provincia de Ecuador, durante el periodo lectivo 2024-2025. La investigacion
adoptd un enfoque mixto, con un nivel explicativo y un disefio preexperimental con preprueba y
posprueba, lo que permitio identificar inicialmente diversas dificultades en procesos matematicos
basicos, como el conteo, las operaciones elementales y el reconocimiento de patrones. No obstante,
también se evidenciaron fortalezas en actividades concretas relacionadas con la identificacion de
figuras geométricas y la comparacion de objetos. Con base en estos hallazgos, se disefiaron
estrategias neurodidacticas que integran actividades ludicas, multisensoriales y emocionalmente
significativas, considerando el desarrollo evolutivo de los estudiantes y los principios de la
plasticidad cerebral. La planificacion pedagdgica se orient6 hacia un aprendizaje contextualizado,
activo y motivador, que permite a los nifios construir el conocimiento desde su propia experiencia
y entorno. La validacion de las estrategias implementadas permitio constatar mejoras notables en
el desempefio matematico de los estudiantes, asi como una mayor homogeneidad en los resultados
alcanzados. Estos hallazgos evidencian la pertinencia y efectividad de una propuesta metodologica
basada en la neurodidactica para potenciar el aprendizaje matematico en los primeros afios de
escolaridad.
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Abstract

The development of mathematical skills in first grade students of Basic Education is an essential
component in school education, since it enables the construction of fundamental learning and
prevents later academic difficulties. In this sense, the purpose of this research was to propose
didactic strategies based on neurodidactic principles to promote these skills in first grade students
of an educational institution in the province of Ecuador, during the 2024-2025 school year. The
research adopted a mixed approach, with an explanatory level and a pre-experimental design with
pre-test and post-test, which initially identified several difficulties in basic mathematical processes,
such as counting, elementary operations and pattern recognition. However, strengths were also
evidenced in concrete activities related to the identification of geometric figures and the
comparison of objects. Based on these findings, neurodidactic strategies were designed that
integrate playful, multisensory and emotionally meaningful activities, considering the evolutionary
development of the students and the principles of brain plasticity. The pedagogical planning was
oriented towards contextualized, active and motivating learning, which allows children to construct
knowledge from their own experience and environment. The validation of the strategies
implemented allowed us to observe notable improvements in the mathematical performance of the
students, as well as a greater homogeneity in the results achieved. These findings show the
relevance and effectiveness of a methodological proposal based on neurodidactics to enhance
mathematical learning in the first years of schooling.

Palabras clave: habilidades matematicas, estrategia, neurodidactica, Educacion Bésica

Key words: mathematical skills, strategy, neurodidactics, elementary education.

Introduccion

La educacion matematica en la Educacion General Basica desempefia un papel fundamental en el
desarrollo de competencias cognitivas, l0gicas y analiticas que permiten al estudiante interpretar,
razonar y actuar en diferentes contextos. Esta area del conocimiento constituye una base esencial
para la formacion integral, ya que promueve la solucion de problemas cotidianos mediante procesos
estructurados de pensamiento (Doria & Nisperuza, 2022). La matematica, ensefiada desde edades
tempranas, se convierte en una herramienta que potencia la autonomia y el pensamiento critico de
los educandos.

En la actualidad, la educacion matematica ha cobrado una renovada importancia en los sistemas
educativos por su contribucion al desarrollo de habilidades necesarias para enfrentar los desafios
del siglo XXI. En este sentido, la ensefianza de la matematica en los niveles iniciales debe
responder a metodologias activas e inclusivas que permitan a los nifios interactuar, explorar y
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construir conocimientos de manera significativa (Péarraga et al., 2024). Esta perspectiva pedagdgica
exige una renovacion continua de las estrategias de ensefianza.

A nivel nacional e internacional, los curriculos han integrado la matemaética como eje estructurante
de los aprendizajes fundamentales, enfatizando su relacion con otros campos del saber. En Ecuador,
esta asignatura se aborda desde un enfoque didactico que promueve el aprendizaje progresivo,
sistematico y contextualizado, en sintonia con las exigencias del curriculo nacional vigente (Noboa
& Santillan-Lima, 2023). La formacién matematica en edades tempranas no solo esta vinculada al
conocimiento formal, sino también al desarrollo de habilidades sociales y emocionales.

La necesidad de una educacion matematica efectiva se intensifica cuando se considera la influencia
de esta area en el rendimiento académico general. Numerosos estudios han demostrado que un
aprendizaje temprano y adecuado de las nociones matematicas se correlaciona con una mejor
adaptacion escolar y un desempefio superior en etapas posteriores (Rios-Cuesta, 2021). Por ello, es
imperativo que los docentes implementen practicas pedagogicas que conecten con los procesos
naturales de aprendizaje infantil.

La incorporacién de modelos educativos que integren el juego, la exploracion y la manipulacién
concreta representa una via para fortalecer la educacion matematica. Este tipo de metodologias,
que responden a la l6gica del pensamiento infantil, potencian la participacion activa del estudiante
en su proceso de aprendizaje, promoviendo la curiosidad y el interés por los contenidos
matematicos desde edades tempranas (Godino et al., 2021; Torres-Duarte, 2022). Por consiguiente,
se justifica ampliamente la atencion cientifica a esta area en los primeros grados de escolaridad.

Este enfoque plantea la importancia de fortalecer el desarrollo de habilidades matematicas en el
primer afio de Educacion Basica, etapa que representa el inicio formal del proceso educativo y que
condiciona las trayectorias escolares futuras. La adquisicion de competencias basicas en esta area
constituye un requisito indispensable para el aprendizaje de contenidos mas complejos en niveles
posteriores (Hernandez-Suarez et al., 2021). En este nivel, el docente enfrenta el reto de articular
saberes previos con experiencias significativas.

La actualidad educativa exige replantear las formas de ensefianza de la matematica en los primeros
afios, priorizando procesos didacticos que favorezcan el desarrollo del pensamiento l6gico, la
creatividad y la resolucién de problemas. La practica docente debe orientarse a generar ambientes
que estimulen el aprendizaje vivencial y colaborativo, basados en la interaccién directa con objetos
y situaciones del entorno (Farfan-Pimentel et al., 2022). Este tipo de experiencias facilita la
apropiacion del conocimiento matematico desde la vivencia concreta.

La necesidad de promover habilidades matematicas desde el primer afio se fundamenta en la
importancia de consolidar los aprendizajes iniciales para evitar dificultades posteriores. Cuando
los estudiantes no desarrollan adecuadamente estas capacidades, se generan brechas que afectan su
desempefio en los afios subsiguientes y condicionan negativamente su relacion con la matematica
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(Zapata-Velez et al., 2021). Por tal razon, es prioritario intervenir desde los primeros momentos
del proceso escolar.

Asimismo, el desarrollo de habilidades matematicas en estudiantes de primer grado permite sentar
las bases de competencias como la atencion, la memoria, la planificacion y el razonamiento logico.
Estas habilidades no solo tienen un impacto en el area especifica de la matematica, sino también
en la formacion integral del nifio, en tanto fortalecen procesos mentales esenciales para el
aprendizaje en general (Fabian, 2021). De ahi la necesidad de estrategias pedagdgicas especificas
y sostenidas.

A esta edad, los estudiantes requieren un acompafiamiento metodoldgico que contemple su nivel
de desarrollo cognitivo y emocional. Las estrategias deben adecuarse a su ritmo de aprendizaje y
responder a sus necesidades individuales y grupales. Ademas, es imprescindible considerar los
intereses ludicos propios de esta etapa para lograr una mayor motivacién y compromiso en las
tareas de aprendizaje (Suarez & Chacon, 2023; Adan & Graus, 2024).

En este sentido, el uso de estrategias neurodidacticas ha cobrado relevancia como una alternativa
eficaz para potenciar el aprendizaje en matematicas desde edades tempranas. Estas estrategias se
fundamentan en principios cientificos del funcionamiento cerebral que favorecen la motivacion, la
atencion sostenida y la memoria de trabajo, aspectos esenciales para el aprendizaje significativo
(Sanchez et al., 2025). La neurodidéctica propone ambientes pedagdgicos alineados con el modo
en que el cerebro infantil aprende.

Las propuestas metodologicas neurodidacticas contemplan la estimulacion multisensorial, la
regulacién emocional y el movimiento como pilares esenciales del aprendizaje. En la ensefianza de
la matematica, estas propuestas permiten que los estudiantes construyan significados a través de
experiencias concretas, agradables y emocionalmente relevantes, lo cual incrementa la retencion
de conocimientos y la transferencia a nuevos contextos (Espinoza, 2024; Alava et al., 2024). De
este modo, se logra un aprendizaje méas profundo y duradero.

A partir de estos fundamentos, se hace necesario desarrollar estrategias pedagogicas que se apoyen
en los avances de la neurociencia educativa para responder eficazmente a las necesidades del
primer grado. Las experiencias matematicas deben estructurarse considerando la plasticidad
cerebral, el juego y la afectividad como ejes centrales del aprendizaje infantil (Delgado-Mendoza
et al.,, 2024). Este enfoque promueve un aprendizaje integral, funcional y adaptado al ritmo
individual de cada estudiante.

En este contexto, en la Unidad Educativa “LA ESPANOLITA”, provincia de GUAYAS, Ecuador,
se desarrollan acciones pedagogicas dirigidas a proponer estrategias basadas en neurodidactica para
el desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Baésica,
no obstante, aun se manifiestan las siguientes insuficiencias, que limitan el pleno desarrollo de las
competencias matematicas esperadas:
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« Dificultad para reconocer y representar nimeros del 0 al 20 mediante objetos o dibujos.

« Limitaciones para resolver sumas con cantidades hasta 10 usando material concreto.

« Escasa habilidad para identificar y continuar patrones repetitivos en secuencias simples.

e Problemas al comparar y ordenar objetos del entorno segun criterios de tamafio o cantidad.
o Poca familiaridad con las figuras geométricas basicas en contextos cotidianos.

Estas manifestaciones posibilitan determinar el problema cientifico:
¢Como contribuir al desarrollo de las habilidades matematicas en los estudiantes de primer grado
de Educacidn Basica mediante estrategias basadas en neurodidactica? Para atender la problematica
identificada, se  concibi6 como  objetivo de la  presente  investigacion:
proponer estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades matematicas
en estudiantes de primer grado de Educacion Basica de la Unidad Educativa “LA ESPANOLITA”,
provincia de GUAYAS, Ecuador, en el periodo lectivo 2024-2025.

Materiales y métodos

La investigacion se sustent6 en el enfoque mixto, el cual permitid integrar elementos del enfoque
cualitativo y cuantitativo, favoreciendo un andlisis mas completo del fendmeno educativo
abordado. Desde la perspectiva de Hernandez-Sampieri et al. (2018), este enfoque facilita
comprender y explicar las relaciones entre las variables mediante la recoleccion, analisis y
triangulacion de datos cuantitativos y cualitativos, lo que resulté pertinente para proponer
estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades matemaéticas en
estudiantes de primer grado de Educacién Basica.

Se empled el nivel de investigacion explicativo, ya que se busco determinar como influyen las
estrategias neurodidacticas en el desarrollo de las habilidades matemaéticas. Este nivel, seguin
Hernandez-Sampieri et al. (2018), permite profundizar en el conocimiento de un fenémeno,
establecer causas y efectos, y proponer soluciones basadas en los resultados obtenidos. Asi, se
pretendid explicar el impacto de las estrategias aplicadas en los estudiantes de primer grado.

El disefio metodoldgico fue de tipo preexperimental con preprueba y posprueba, lo que permitid
valorar los efectos de las estrategias antes y después de su implementacién. Este disefio,
caracterizado por la ausencia de un grupo de control, fue util para evaluar los cambios en la variable
dependiente a través de una Unica muestra, aplicando instrumentos en dos momentos del proceso
para identificar variaciones significativas atribuibles a la intervencion.

El proceso de investigacion fue realizado a traves de las siguientes etapas:

1. Diagnostico inicial del desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer
grado de Educacién Basica.
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2. Disefio de estrategias basadas en neurodidéctica para el desarrollo de las habilidades
matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Basica.

3. Validacion de estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades
matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Basica.

La idea que defendid esta investigacion consistio en que la aplicacion de estrategias basadas en
neurodidactica permite favorecer el desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de
primer grado de Educacion Bésica. Estas estrategias activan procesos cognitivos a traves del uso
de recursos multisensoriales, emocionales y experienciales, mejorando la comprension, la
motivacidn y la participacion activa de los estudiantes durante el aprendizaje matematico.

El desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Béasica
se asumid en esta investigacion como la capacidad progresiva de los nifios para comprender,
representar, resolver y comunicar ideas matematicas en situaciones del entorno escolar y cotidiano.
Esta definicion se adopt6 a partir de los planteamientos de Hernandez-Sampieri et al. (2018), y se
estructuro en los siguientes indicadores (Ministerio de Educacion, 2026):

» Reconocer y representar nimeros del 0 al 20 en situaciones del entorno, mediante el uso de
objetos, gréaficos, dibujos y otros recursos.

e Resolver problemas de suma con cantidades hasta 10, utilizando material concreto, dibujos
y representaciones graficas.

e Reconocer, describir y continuar patrones repetitivos de formas, colores y tamarios en
secuencias simples.

o Comparar y ordenar objetos de su entorno segun criterios de longitud, tamafio, peso y
capacidad, utilizando términos como mas que, menos que, igual.

« Reconocer y nombrar figuras geométricas béasicas (circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo)
en objetos del entorno.
Para la recoleccion de datos, se aplicaron diversos instrumentos cientificos validados, que
permitieron obtener informacion precisa y confiable sobre la variable en estudio:

e Prueba estandarizada para diagnosticar el desarrollo de las habilidades matematicas en
estudiantes de primer grado de Educacién Basica.

e Entrevista a docentes para identificar logros e insuficiencias en el desarrollo de las
habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Bésica e identificar
las causas de las insuficiencias.

e Cuestionario a expertos para la valoracion de estrategias basadas en neurodidactica para el
desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion
Basica.

Los instrumentos fueron validados antes de su implementacion, siguiendo el criterio de Fernandez
et al. (2022), quienes destacan la importancia de la validez y la fiabilidad en los instrumentos
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cientificos. La validez fue comprobada mediante la revision de expertos, y la fiabilidad mediante
el coeficiente alfa de Cronbach, lo que permitié medir la consistencia interna de las preguntas. Para
el pretest y postest, se utiliz6 una escala tipo Likert con los siguientes criterios: Muy deficiente,
Deficiente, Satisfactorio, Excelente.

La muestra coincidio con la poblacion y estuvo compuesta por los 35 estudiantes de primer grado
de la Unidad Educativa “LA ESPANOLITA”, provincia de GUAYAS El tipo de muestreo fue
censal, no probabilistico. Ademas, se considero en la muestra a tres docentes que desarrollan su
labor pedagdgica con los estudiantes, lo cual enriquecié el proceso de recoleccion de informacion
y permitio triangular los datos obtenidos.

La validacién de estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades
matematicas en estudiantes de primer grado de Educacién Bésica se realiz6 combinando el criterio
de expertos con el preexperimento. La validacion tedrica mediante el criterio de expertos consistio
en la valoracion de las siguientes cualidades: pertinencia pedagogica, aplicacion de principios
neurodidacticos, estructura metodoldgica, adecuacion al nivel de desarrollo y viabilidad en el
contexto escolar. Esta revision permitié garantizar que las estrategias fueran pertinentes al contexto
educativo y al nivel de desarrollo de los estudiantes.

El preexperimento se ejecuto aplicando una prueba diagndstica antes de implementar las estrategias
neurodidacticas, y una prueba posterior a su aplicacion. Esta comparacion permitio evaluar los
cambios generados en el desarrollo de las habilidades matematicas, evidenciando los efectos de la
intervencion. El andlisis de resultados se sustentd en la comparacion de los promedios obtenidos
en la preprueba y la posprueba.

En cumplimiento de los principios éticos, se solicito la autorizacién a las autoridades de la Unidad
Educativa para desarrollar la investigacion, y se obtuvo el consentimiento informado de los padres
y representantes legales de los estudiantes. Para el procesamiento estadistico de los datos
recolectados, se empled Microsoft Excel, lo cual permitié organizar la informacion, calcular
promedios, desviaciones estandar y representar graficamente los resultados obtenidos.

Resultados

Diagnostico inicial del desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer
grado de educacion basica

El diagnostico inicial del desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer grado
de Educacion Basica se desarroll6 mediante una prueba estandarizada y una entrevista a docentes
para identificar logros e insuficiencias en este proceso, asi como las causas que los originan. En la
figura 1 se presentan los resultados cuantitativos de la aplicacion de la prueba estandarizada
aplicada a los estudiantes durante el diagndstico inicial.
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Figura 1. Resultados cuantitativos de la aplicacion de la prueba estandarizada aplicada a los
estudiantes durante el diagnostico inicial
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El analisis de los resultados obtenidos en la prueba estandarizada evidencié que el mayor porcentaje
de estudiantes (34.3%) presentd un desempefio deficiente en el reconocimiento y representacion
de nameros del 0 al 20. Este resultado indica que una parte significativa del grupo no consolidd
este aprendizaje fundamental, lo cual limita el desarrollo de habilidades numéricas basicas
necesarias para enfrentar otros contenidos matematicos en niveles superiores.

En el indicador relacionado con la resolucién de problemas de suma hasta 10 utilizando material
concreto, el 37.1% de los estudiantes se ubicd en la categoria de desempefio deficiente. Este
porcentaje evidencia dificultades para realizar operaciones basicas con apoyo visual y
manipulativo, lo cual es critico considerando que estas herramientas son esenciales en el
aprendizaje inicial de las matematicas.

Respecto al reconocimiento, descripcién y continuacién de patrones repetitivos, se observo una
distribucion menos critica, aunque el 31.4% de los estudiantes mostr6 un rendimiento deficiente.
Esta cifra indica que existe una proporcion considerable de estudiantes con dificultades para
establecer relaciones logicas y predictivas, esenciales en el pensamiento matematico.

En el indicador sobre la capacidad para comparar y ordenar objetos segun criterios como longitud,
tamarfio, peso o capacidad, los resultados fueron relativamente mas favorables. Aunque el 25.7%
de los estudiantes obtuvo un desempefio deficiente, un 34.3% alcanz6 un nivel satisfactorio y un
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17.1% fue evaluado como excelente, lo cual indica una mayor familiaridad de los estudiantes con
actividades vinculadas a su entorno inmediato.

En cuanto al reconocimiento y nombramiento de figuras geométricas bésicas, se evidencid un
desempefio relativamente mas positivo. Solo el 22.9% de los estudiantes presentd dificultades
(categoria deficiente), mientras que un 37.1% logré un nivel satisfactorio. Este resultado sugiere
una mayor facilidad de los estudiantes para asociar las formas geométricas con objetos cotidianos,
lo cual demuestra un vinculo positivo entre la percepcion visual y el conocimiento matematico.

En general, los datos reflejaron un predominio de los niveles de desempefio muy deficiente y
deficiente en todos los indicadores evaluados. Sin embargo, se identificaron indicadores con
mejores resultados relativos, como el reconocimiento de figuras geométricas béasicas y la
comparacion de objetos. Esta situacion demuestra que las habilidades mas concretas o ligadas a la
observacién directa del entorno fueron mejor asimiladas por los estudiantes que aquellas que
requieren mayor abstraccion o simbolizacion.

En la entrevista aplicada a los docentes se evidencio consenso en que los estudiantes demostraban
mayor facilidad para identificar formas y figuras en su entorno cotidiano, en comparacion con
actividades de conteo, operaciones basicas o patrones. Los docentes atribuyeron este resultado al
enfoque practico y visual que suelen aplicar en las clases, asi como al uso frecuente de recursos
concretos en temas geométricos.

Los docentes sefialaron como principales logros el interés de los estudiantes por actividades ltdicas
y el uso de material manipulativo, especialmente en tareas que implicaban reconocimiento visual
o clasificacion de objetos. También destacaron la disposicién de los nifios para participar en
dindmicas grupales que favorecieran la exploracion de conceptos matematicos a través del juego.

En cuanto a las insuficiencias, los docentes coincidieron en que los estudiantes presentaban
dificultades para realizar conteos secuenciales, resolver sumas sencillas y reconocer la estructura
de los nimeros. Estas dificultades fueron atribuidas, en parte, a una escasa estimulacion previa en
el hogar y a la falta de estrategias didacticas adaptadas a las caracteristicas del desarrollo
neurocognitivo de esta edad.

Las posibles causas de las limitaciones identificadas fueron relacionadas con la falta de continuidad
en los procesos de ensefianza, la poca formacion especializada en neurodidactica del profesorado
y la escasa vinculacion entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes y las metodologias
utilizadas. Los docentes expresaron la necesidad de contar con estrategias metodologicas
fundamentadas en los principios de la neuroeducacion para atender mejor las particularidades del
aprendizaje en el primer grado.

En resumen, los resultados del diagnostico inicial evidenciaron limitaciones significativas en el
desarrollo de las habilidades matematicas en los estudiantes de primer grado, especialmente en
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aspectos como el conteo, la suma y el reconocimiento de patrones. Sin embargo, se identificaron
fortalezas en el reconocimiento de formas y comparacion de objetos. Esta situacion destaca la
necesidad de aplicar estrategias basadas en neurodidactica que se ajusten a las caracteristicas
cognitivas y emocionales de los estudiantes.

Disefio de estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades
matematicas en estudiantes de primer grado de educacién bésica

El propdsito de proponer estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades
matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Basica es potenciar el aprendizaje
mediante métodos que respondan a la manera natural en la que el cerebro infantil adquiere y
consolida conocimientos. Estas estrategias consideran la edad, el desarrollo neurocognitivo y las
necesidades del entorno de los estudiantes. La estructura general de las estrategias comprende tres
fases: acciones de orientacion, que despiertan el interés y activan conocimientos previos; acciones
de ejecucion, donde se aplican actividades multisensoriales y contextualizadas con base en los
contenidos matematicos especificos; y acciones de control y evaluacion, que permiten verificar la
comprension a través de tareas practicas, juegos o explicaciones orales, en un ambiente
emocionalmente seguro y estimulante.

Estrategia 1: “Numerolandia magica”

Objetivo especifico: desarrollar la habilidad de reconocer, representar y utilizar los nimeros del 0
al 20 en contextos cotidianos y ludicos, mediante el uso de objetos concretos, gréaficos, dibujos y
recursos multisensoriales que permitan al estudiante construir nociones bésicas de cantidad,
secuencia y asociacién simbdlica desde una perspectiva emocionalmente positiva y
contextualizada.

Acciones de orientacion
Docente:

e Inicia la clase relatando la historia de “Numerolandia”, un lugar fantastico donde los
numeros tienen personalidad y viven aventuras diarias.

o Presenta a los personajes principales: el nimero “0” es un explorador curioso, el “1” es un
bombero valiente, el “2” es una bailarina alegre, y asi sucesivamente hasta el nimero 9.

« Utiliza titeres o tarjetas con imagenes vivas, colores llamativos, gestos y voces distintas
para cada numero, despertando la emocion y el interés.

Estudiantes:

« Escuchan activamente la narracion e interactan con preguntas del docente: ¢ Quién quiere
contar lo que hizo el namero 5? ;Cual nimero les gusté mas y por qué?
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e Comienzan a identificar visual y verbalmente los nimeros, asociando caracteristicas o
acciones a cada uno.

Acciones de ejecucion
Docente:

e Organiza estaciones multisensoriales (rincones de aprendizaje) con materiales como
plastilina, arena, bloques, tarjetas con puntos, cuentas de colores y pizarras.

o Acompafa y guia a los estudiantes por las estaciones, reforzando verbalmente el trazo
correcto, el conteo y la asociacion numero-cantidad.

Estudiantes:

o Usan plastilina para formar nimeros, trazan con el dedo sobre arena y luego con crayones
en fichas.

« Contabilizan y agrupan objetos: cuantos botones hay en la mesa, cuantas crayolas usan, etc.

e Juegan a emparejar tarjetas con nimero y cantidad: por ejemplo, el niUmero 4 con una
imagen de cuatro manzanas.

Acciones de control y evaluacion
Docente:

e Propone el juego “Atrapa el nimero”, donde los nifios deben buscar en el aula objetos con
cantidades especificas (ejemplo: “busquen algo que tenga 6 partes™).

« Solicita a cada nifio que realice un dibujo libre donde aparezcan una cantidad determinada
de elementos (por ejemplo, una casa con 10 flores).

» Realiza preguntas directas: ¢;Qué nimero va después del 11?, ; Cuél es el nimero que viene
antes del 8?

Estudiantes:

o Explican verbalmente qué nimero representaron y como lo hicieron.

o Comparan sus resultados con sus compafieros, promoviendo la autoevaluacion.

« Participan en retroalimentaciones grupales donde cada uno comenta su experiencia.
Principios neurodidacticos aplicados:

» Aprendizaje contextualizado: se aplican los nimeros en el entorno inmediato del aula.

o Estimulacion emocional y social: compartir y hablar sobre lo aprendido fortalece la
motivacién y el sentido de pertenencia.

« Memoria significativa: se recupera el aprendizaje en tareas creativas y aplicadas.

395




Estrategias basadas en neurodidéactica para el desarrollo de las habilidades matematicas en
primer grado de Educacién Bésica

Erika Karolina Saltos Saltos

Diana Cristina Icaza Miranda

Arian Vazquez Alvarez

[ Sinergia
Académica

ISSN:
1 2765-8252

Recepcion:05-02-2025 / Revision:05-03-2025 / Aprobacion:02-04-2025 / Publicacién: 27-05-2025

Estrategia 2: “Los superhéroes de la suma”

Volumen: 8
N™. 3
Afo: 2025

Objetivo especifico: fomentar el desarrollo del pensamiento légico-matematico mediante la
resolucion de problemas de suma con cantidades hasta 10, utilizando materiales concretos, dibujos,
narrativas emocionales y representaciones graficas que favorezcan la comprension significativa del

proceso de adicion en contextos cotidianos y estimulantes.
Acciones de orientacion

Docente:

e Presenta a “Sumin”y “Sumoén”, dos superhéroes que ayudan a los nimeros a juntarse para

resolver situaciones dificiles en la ciudad “Suma Suma”.

o Expone una situacion problema dramatizada: “Sumon necesita juntar 3 flores con 2 mas

para regalarle 5 a su amiga. ;Coémo lo logramos?”

Estudiantes:

« Escuchan la historia con entusiasmo y responden: ;Qué pasara si Sumén solo encuentra

una flor mas?, ;Quién lo puede ayudar?

« Activan conocimientos previos sobre contar y sumar pequerfias cantidades en situaciones de

juego.
Acciones de ejecucion

Docente:

« Distribuye materiales concretos: fichas, cubos, frutas de juguete, ld&minas con sumas

representadas visualmente.

e Propone juegos con dados: lanzar dos dados, contar los puntos y representar la suma con

dibujos o materiales.

o Refuerza verbalmente el uso del signo “+” y el concepto de “juntar cantidades”.

Estudiantes:

e Manipulan objetos para representar sumas (por ejemplo: agrupan 3 manzanas rojas y 2

verdes y dicen cuantas hay en total).
« Dibujan representaciones gréaficas de sumas (como 4 gatos + 1 gato = 5 gatos).

e Participan en canciones que incluyen sumas (ejemplo: “Un elefante se balanceaba...”).

Acciones de control y evaluacion

Docente:

e Organiza el juego “Rescatemos con Sumin”, donde cada nifio resuelve sumas para “salvar”

a personajes atrapados en retos.
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« Propone trabajo en pareja: un nifio dibuja una suma con elementos (ej. 5 globos + 3 globos),
y su compariero debe escribir la operacion y el resultado.

e Registra observaciones cualitativas del proceso en fichas de seguimiento.
Estudiantes:

« Resuelven desafios matematicos en equipo, explican como obtuvieron el resultado.

o Participan en una autoevaluacion ludica con emoticones: ¢Te gustd sumar hoy?, ;Qué
aprendiste?, ;Qué te costd mas?

« Expresan su aprendizaje en una ronda final de dialogo.
Principios neurodidacticos aplicados:

« Estimulacion emocional y social: refuerzan el aprendizaje a travées de la colaboracion y el
reconocimiento.

» Aprendizaje contextualizado: aplican la suma en situaciones realistas e imaginativas.

o Memoria y repeticion significativa: interiorizan la suma mediante multiples formas de
practica.

Estrategia 3: “El restaurante de las restas”

Obijetivo especifico: desarrollar la habilidad de resolver restas simples con cantidades hasta 10, a
través de situaciones ludicas contextualizadas, uso de materiales concretos y dindmicas grupales
que favorezcan la comprension del concepto de “quitar” o “retirar” en un ambiente motivador y
emocionalmente seguro.

Acciones de orientacion
Docente:

o Introduce el contexto del “Restaurante de las Restas”, donde los estudiantes seran meseros
que deben entregar la cantidad justa de alimentos a sus clientes.

e Plantea un problema inicial: “Si en la bandeja hay 8 empanadas y el cliente se lleva 3,
(cuantas quedan para el proximo cliente?”

Estudiantes:

e Se muestran motivados por la ambientacion del aula (manteles, mends, utensilios de
juguete).

o Comienzan a razonar en voz alta: “Si quito 3, me quedan...”, “;Como lo hago con los
dedos?”

Acciones de ejecucion
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Docente:

o Entrega bandejas con fichas de comida (modeladas en plastilina o cartulina) y tarjetas con
operaciones de resta.

e Acompafia el proceso preguntando: ¢;cuantos tenias?, ¢cuédntos quitaste?, ¢cuantos
quedaron?

Estudiantes:

o Manipulan los objetos para representar visualmente las restas.

e Dibujan las escenas de la resta en hojas: “Habia 7 hamburguesas, el cliente pidio 4,
quedaron 3.”

e Participan en dindmicas por turnos donde deben resolver operaciones para “atender”
correctamente a los clientes.

Acciones de control y evaluacion
Docente:

o Realiza una “Inspeccion del restaurante”, donde observa como los estudiantes resolvieron
sus restas y si atendieron correctamente a los clientes.

e Propone el juego final “Caja registradora de las restas”, donde deben registrar cuantos
productos quedan tras cada pedido.

Estudiantes:

e Exponen sus procedimientos a sus compaiieros (“yo resté asi porque...”).

« Participan en una actividad de cierre con retroalimentacion visual (emoticonos) sobre lo
que aprendieron y disfrutaron.

Principios neurodidacticos aplicados:

o Estimulacién emocional y social: refuerzan el aprendizaje a través de la colaboracion y el
reconocimiento.

o Aprendizaje contextualizado: aplican la suma en situaciones realistas e imaginativas.

e Memoria y repeticion significativa: interiorizan la suma mediante multiples formas de
practica.

Estrategia 4: “El circo de las operaciones”

Objetivo especifico: desarrollar la comprension del concepto de jerarquia de operaciones a través
de dinamicas teatrales, resolucion de problemas con marionetas y secuencias organizadas que
permitan aplicar correctamente las reglas de prioridad en contextos ludicos y significativos.

Acciones de orientacion
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Docente:

Volumen: 8
N™. 3
Afo: 2025

o Presenta el “Circo de las Operaciones”, donde cada operacion matematica tiene un rol: la
multiplicacién es el forzudo, la division es la equilibrista, la suma es el payaso, y la resta la
contorsionista.

o Relata una historia: “Hoy haran una presentacion en orden, y si no se respeta la secuencia...
jtodo se desordena!”

Estudiantes:

« Interacttan con entusiasmo con los personajes.

e Identifican qué operacion “actia” primero y por qué, iniciando la logica de la jerarquia.

Acciones de ejecucion

Docente:

o Entrega tarjetas con problemas combinados (ej. 3 + 2 x 4) y marionetas que representan
cada operacion.

o Acompafa a los grupos en la representacion de cada operacion con la marioneta
correspondiente y el orden correcto.

Estudiantes:

« Realizan pequefias dramatizaciones resolviendo operaciones en el orden adecuado.

o Colocan tarjetas con signos matematicos en una cuerda que simula una pista de circo, en el
orden que se deben resolver.

o Dialogan en grupo para justificar sus decisiones: “Primero va la multiplicacién porque es
mas fuerte que la suma”.

Acciones de control y evaluacion

Docente:

e Organiza un “Show final de operaciones”, donde cada grupo resuelve un reto de jerarquia
usando marionetas y explica su procedimiento.

o Registra la participacion y comprensién mediante rabricas cualitativas (uso correcto del
orden, explicacion clara, trabajo colaborativo).

Estudiantes:

« Evalutan su propio desempefio en un mural de estrellas, sefialando como se sintieron durante
el show y qué aprendieron.

o Participan en una dinamica de repaso con preguntas sorpresa: “;Qué operacion va primero
enS5+3x2?7
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Principios neurodidacticos aplicados:

e Estimulacion emocional y social: se potencia el interés del nifio mediante juegos con
secuencias coloridas y actividades en grupo, fortaleciendo la empatia y la motivacion.

e Plasticidad neuronal y percepcion multisensorial: se desarrollan conexiones neuronales al
manipular objetos, observar patrones y participar activamente en actividades ritmicas y
visuales.

Estrategia 5: “Detectives de las figuras”

Objetivo: fortalecer la habilidad de reconocer y nombrar figuras geométricas basicas (circulo,
cuadrado, triangulo y rectangulo) mediante actividades de exploracion, observacion y juego
simbdlico, con la participacion activa de los estudiantes en un entorno ladico y contextualizado
que estimule su percepcién visual, espacial y verbal.

Acciones de orientacion
Docente:

o Presenta la historia de “Los Detectives de las Figuras”, donde cada estudiante recibe una
lupa de cartdn y un carnet de detective con la mision de encontrar figuras escondidas en el
aula.

« Muestra tarjetas grandes con figuras geométricas (circulo, triangulo, cuadrado y rectangulo)
y las describe con lenguaje sencillo y gestos: “El tridngulo tiene tres lados y tres esquinas
puntiagudas... ;Quién puede hacer un tridngulo con su cuerpo?”

Estudiantes:

o Se motivan al adoptar el rol de detectives.

e Observan, tocan, y comparan las figuras modelo. Interactiian con preguntas como: “;Donde
he visto un rectangulo antes?” o “;Qué figura se parece a una ventana?”

Acciones de ejecucion
Docente:

o Organiza una busqueda del tesoro en el aula y el patio: los estudiantes deben encontrar
objetos reales con formas geométricas y clasificarlos en “estaciones de figuras”.

« Propone una actividad de construccion: con palitos de helado, plastilina, papel o bloques,
deben construir las figuras basicas y explicar cual hicieron y como.

Estudiantes:

e Recorren el espacio con sus lupas y recogen evidencias: “jEncontré un reloj redondo!” o
“iLa pizarra es un rectangulo!”

» Clasifican y pegan recortes de revistas en carteles grandes bajo el titulo de cada figura.
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o Construyen las figuras con materiales diversos, verbalizan sus propiedades (“este cuadrado
tiene todos los lados iguales”) y comparten con sus compafieros.

Acciones de control y evaluacion
Docente:

e Realiza una actividad grupal tipo “bingo de figuras”: muestra una figura y los estudiantes
deben marcarla en su cartilla.

« Evalla la participacion con una tabla de observacion considerando: identificacion correcta,
descripcion verbal y trabajo colaborativo.

e Organiza una “Galeria de Figuras”, donde cada grupo presenta una figura que construyo y
la describe al resto.

Estudiantes:

o Completan una ficha sencilla donde dibujan una figura geométrica, la nombran y escriben
donde la encontraron.

o Participan en una dindmica final: “Pasa la figura”, en la que deben nombrar una figura al
recibirla en una pelota decorada y decir un ejemplo del entorno.

Principios neurodidacticos aplicados:

e Plasticidad neuronal: favorece la reorganizacion del cerebro al exponer a los estudiantes a
experiencias nuevas, variadas y estimulantes que fortalecen sus habilidades matematicas.

e Aprendizaje multisensorial: activa distintos sentidos como el tacto, la vista y el oido,
permitiendo que los estudiantes comprendan y retengan mejor los conceptos matematicos
a través de experiencias concretas y manipulativas.

En sintesis, el disefio de estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de habilidades
matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Basica demuestra una articulacion
consciente entre el juego, laemocidn y la estimulacién multisensorial. Estas estrategias promueven
aprendizajes significativos al considerar el contexto del estudiante, su etapa evolutiva y los
principios del funcionamiento cerebral, potenciando asi una experiencia pedagdgica integral y
adaptada a sus necesidades cognitivas y emocionales.

Validacion de estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades
matematicas en estudiantes de primer grado de Educacién Basica

Antes de la implementacion de las estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las
habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacion Basica, se procedio
inicialmente a su validacion mediante el criterio de expertos, segun lo propuesto por Rodriguez et
al. (2021). Para este proceso, se seleccionaron seis expertos con formacidn y experiencia en
Neurodidactica y Matematica, quienes evaluaron la pertinencia y viabilidad de las estrategias
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disefiadas. Esta fase fue fundamental para asegurar la calidad y adecuacion de las propuestas antes
de su aplicacion.

La seleccion de los expertos se realiz6 considerando dos pardmetros fundamentales: el coeficiente
de conocimiento, que mide el dominio que posee cada experto sobre la tematica en una escala de
0 a 10, y el coeficiente de argumentacion, que evalUa su capacidad para justificar sus criterios,
también en una escala de 0 a 10. En promedio, los expertos alcanzaron un coeficiente de
conocimiento de 9,3 y un coeficiente de argumentacion de 9,1, lo que garantizo la validez técnica
y cientifica de las valoraciones emitidas.

Los expertos completaron un cuestionario estructurado que permitio recoger sus valoraciones
cuantitativas y cualitativas respecto a la pertinencia, aplicabilidad y estructura de las estrategias
propuestas. A traves de este instrumento, los especialistas ofrecieron sugerencias orientadas a
optimizar las estrategias de intervencion temprana. La retroalimentacién proporcionada fue
esencial para ajustar y perfeccionar cada una de las estrategias antes de ser implementadas con los
estudiantes en el contexto escolar.

A continuacién, se presenta la tabla con los resultados de las valoraciones emitidas por los expertos
sobre cinco criterios fundamentales. Esta tabla muestra la evaluacion de cada experto, asi como la
media aritmética y la desviacion estandar correspondiente, lo que permiti6 medir el grado de
consenso alcanzado.

Tabla 1. Resultados de las valoraciones emitidas por los expertos

Criterios Expert Expert Expert Expert Expert Expert Medi Desviacio
valorados ol 02 03 04 05 06 a ,
estandar
Pertinencia 10 9 9 10 9 10 95 0,55
pedagdgica
Aplicacion de
principios 10 10 9 9 10 10 9,7 0,47
neurodidactic
0S
Estructura. 9 9 8 10 9 9 9,0 0,63
metodologica
Adecuacion
al nivel de 10 9 9 9 9 10 9,3 0,47
desarrollo
Viabilidad en
el contexto 9 10 9 9 9 10 9,3 0,47
escolar
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Los datos reflejan un alto nivel de consenso entre los expertos, con medias que oscilan entre 9,0 y
9,7, lo cual evidencia una valoracion positiva general de las estrategias disefiadas. Las desviaciones
estandar, en todos los casos menores a 0,7, indican una baja dispersion en las puntuaciones, lo que
sugiere que los juicios emitidos fueron consistentes y homogéneos en cuanto a la calidad y
pertinencia de las estrategias.

El criterio mejor valorado fue la aplicacion de los principios neurodidacticos, con una media de 9,7
y la desviacion estdndar mas baja (0,47), lo que refleja que los expertos reconocieron una
incorporacion adecuada de fundamentos neurocientificos en las propuestas. Por otro lado, aunque
el criterio de estructura metodoldgica obtuvo la media mas baja (9,0), esta sigue siendo una
puntuacion alta, lo que indica que, si bien se reconocieron algunas areas de mejora, la base
metodoldgica fue sélida.

En cuanto a las recomendaciones emitidas por los expertos, se destaco la importancia de fortalecer
la secuenciacion progresiva de las actividades, para asegurar una mayor conexion entre los niveles
de dificultad y el desarrollo cognitivo de los estudiantes. También se sugiri6 integrar mas elementos
visuales y auditivos en las fases de orientacion, con el objetivo de estimular los diferentes canales
sensoriales en coherencia con los principios neurodidacticos.

Asimismo, se recomendé reforzar el componente de evaluacién formativa a lo largo de cada fase,
incorporando estrategias de retroalimentacion mas explicitas para que los estudiantes puedan
reflexionar sobre su aprendizaje. Estas observaciones fueron tenidas en cuenta durante el proceso
de ajuste de las estrategias, lo cual permitio mejorar su aplicabilidad y eficacia antes de su
implementacidn con los estudiantes de primer grado.

Luego de la valoracion por los expertos de proponer estrategias basadas en neurodidactica para el
desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacién Basica, se
realiz6 una mejora de su concepcion a partir de las observaciones y recomendaciones emitidas por
los especialistas consultados. Posteriormente, se procedié con su implementacion en la practica
educativa, durante el periodo lectivo 2024-2025.

Posteriormente a la implementacion de la propuesta de estrategias basadas en neurodidactica para
el desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacién Basica,
se procedid a su validacion practica mediante el desarrollo de la posprueba como parte del
preexperimento. Esta evaluacién permitid obtener datos cuantitativos sobre el efecto de la
intervencion en las habilidades matematicas de los estudiantes. En la figura 2 se presentan los
resultados cuantitativos de la posprueba.
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Figura 2. Resultados cuantitativos de la aplicacion de la prueba estandarizada aplicada a los
estudiantes durante la posprueba
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El andlisis de los resultados de la posprueba evidencia un avance significativo en el desarrollo de
las habilidades matematicas. En el indicador “Reconocer y representar numeros del 0 al 207, el
85.7 % de los estudiantes se ubico en los niveles “satisfactorio” y “excelente”, lo que demuestra un
progreso notable en esta habilidad fundamental. Solo el 2.9 % permanece en el nivel “muy
deficiente”, revelando una disminucién importante en los niveles bajos de desempefio y una mejora
global en el reconocimiento numeérico.

En el indicador “Resolver problemas de suma hasta 10 con material concreto”, el 80 % de los
estudiantes logrd niveles “satisfactorio” o ‘“excelente”, lo que evidencia una apropiacion de
estrategias operativas apoyadas en recursos concretos. Aunque un 5.7 % aun se sitia en “muy
deficiente”, este grupo representa una minoria frente a la mayoria que demuestra avances, lo cual
valida la efectividad de las estrategias implementadas para el desarrollo del pensamiento Idgico-
matematico.

El indicador “Reconocer, describir y continuar patrones repetitivos” muestra que el 88.5 % de los
estudiantes alcanzo6 los niveles superiores. Este resultado indica una mejora importante en la
identificacion de regularidades visuales y la atencion sostenida, aspectos esenciales en el
razonamiento l6gico. Ademas, se observa una baja representacion de estudiantes en los niveles
“muy deficiente” y “deficiente”, lo cual denota homogeneidad positiva en el aprendizaje de este
contenido.
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En la validacién se analizé ademés la media para comparar el rendimiento promedio de los
participantes antes y después de la intervencion y la desviacion estdndar para medir la variabilidad
de los datos y la consistencia de los resultados. En la tabla 2 se presentan los valores de la media 'y
la desviacion estandar de la preprueba y la posprueba.

Tabla 2. Estadigrafos comparativos de la preprueba y la posprueba

. Desviacion . Desviacion
i Media . Media .
Indicadores estandar estandar
preprueba posprueba
preprueba posprueba
Reconocer y
representar niUmeros 2.23 0.94 3.31 0.73
del 0 al 20
Resolver problemas
de suma hasta 10 con 2.11 0.89 3.14 0.77
material concreto
Reconocer, describir
y continuar patrones 2.31 0.86 3.29 0.68
repetitivos
Comparar y ordenar
objetos segin criterios /o 0.87 3.43 0.65
de longitud, tamafio o
capacidad
Reconocer y nombrar
figuras geométricas 2.57 0.85 3.46 0.61

basicas

Los resultados de la media evidencian un incremento en todos los indicadores analizados. En el
indicador sobre el reconocimiento numérico, la media aument6 de 2.23 a 3.31, lo cual refleja una
progresion notable hacia los niveles méas altos de desempefio. Esto sugiere que los estudiantes
desarrollaron una comprension mas sélida de la secuencia numérica y su representacion, lo que
valida la pertinencia de las estrategias basadas en neurodidactica utilizadas durante la intervencion.

En el caso de la resolucién de sumas con material concreto, la media se elevd de 2.11 a 3.14,
indicando que los estudiantes lograron mejores niveles de competencia al resolver problemas
matematicos basicos con apoyo visual y manipulativo. Ademas, la disminucion en la desviacion
estandar de 0.89 a 0.77 sugiere mayor consistencia en el desempefio de los estudiantes, lo que
refleja una asimilacion generalizada del contenido trabajado.
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Los indicadores sobre patrones, comparacion de objetos y figuras geométricas también presentaron
incrementos considerables en la media y reducciones en la desviacion estandar. Esto denota que la
implementacion de las estrategias no solo mejord el rendimiento individual, sino que también
redujo las diferencias en el desempefio entre los estudiantes, promoviendo una mayor equidad en
el aprendizaje.

Para fortalecer la validez estadistica de los resultados obtenidos, se aplicé la prueba t para muestras
relacionadas, con el fin de comparar las medias obtenidas en la preprueba y la posprueba y
determinar si existe una diferencia estadisticamente significativa entre ambas mediciones. En la
tabla 3 se presentan los resultados de la aplicacién de la prueba t.

Tabla 3. Resultados de la aplicacion de la prueba t para muestras relacionadas

Indicadores t calculado Sig. (bilateral)

Reconocer y representar nimeros del 0 al 20 7.423 0.000
Resolver problemas de suma hasta 10 con material 6.988 0.000
concreto

Reconocer, describir y continuar patrones repetitivos 8.104 0.000
ComE)arar y ord_enar objetos segun criterios de longitud, 7 861 0.000
tamafo o capacidad

Reconocer y nombrar figuras geométricas basicas 8.337 0.000

Los valores obtenidos en la prueba t permiten afirmar que hubo transformaciones significativas
tras la implementacion de las estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las
habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacién Bésica. Todos los valores
de significancia se encuentran por debajo del 0.05, lo que indica que las diferencias en las medias
no son producto del azar, sino del efecto de la intervencion aplicada.

En particular, los mayores valores t observados en los indicadores sobre patrones y figuras
geométricas evidencian que estas areas fueron especialmente fortalecidas por las estrategias
implementadas. Estos resultados coinciden con la naturaleza multisensorial de las actividades
neurodidéacticas, que facilitan el reconocimiento de regularidades y formas geométricas mediante
el uso de juegos, manipulativos y estimulos visuales y auditivos.

La validacion demuestra que la implementacion de las estrategias disefiadas tuvo un efecto positivo
en el desarrollo de las habilidades matematicas en estudiantes de primer grado. El analisis
estadistico confirmé mejoras significativas tanto en los niveles de desempefio como en la
homogeneidad del grupo, gracias a la efectividad de la propuesta pedagogica basada en la
neurodidactica.
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Discusion
En la investigacion se realizo un analisis comparativo de los resultados con otras investigaciones

similares que abordaron el desarrollo de habilidades matematicas desde la perspectiva
neurodidactica, lo cual permitié valorar el impacto alcanzado en la presente propuesta.

En el trabajo de Sanchez et al. (2025), se logro que el 84.2 % de los estudiantes alcanzara niveles
superiores en razonamiento légico tras aplicar estrategias centradas en procesos neuroldgicos. En
la presente investigacion, el indicador “reconocer, describir y continuar patrones repetitivos”
alcanzo un 88.5 % en niveles satisfactorio y excelente, lo que evidencia un impacto incluso
superior, relacionado con el fortalecimiento del pensamiento l6gico a través de actividades
neurodidécticas.

Por su parte, Espinoza (2024) reporta un 81.3 % de mejora en la atencion de los estudiantes de
primer ano de basica, tras implementar una propuesta neurodidactica. En este estudio, el 94.3 % de
los estudiantes mostré niveles satisfactorios o excelentes en la identificacion de figuras
geométricas, lo que sugiere un vinculo entre la mejora de la atencién y el desarrollo del
pensamiento espacial y perceptivo, promovido por una metodologia afin.

En el estudio de Alava et al. (2024), se obtuvo un 78.6 % de estudiantes con niveles altos en
calculos basicos. En comparacion, en esta investigacion el 80 % alcanzd niveles satisfactorio y
excelente al resolver problemas de suma con material concreto, lo cual confirma la eficacia de la
neurodidactica como herramienta para consolidar operaciones béasicas en los primeros grados.

Delgado-Mendoza et al. (2024) lograron que el 89 % de los estudiantes de séptimo grado mejoraran
significativamente en su rendimiento matematico. Aungue se trata de un nivel superior, en esta
investigacion se alcanzé un 94.3 % de estudiantes con buen desempefio en la comparacion de
objetos segun criterios como longitud o capacidad, lo que demuestra el alto potencial de las
estrategias neurodidacticas desde edades tempranas.

En sintesis, el analisis comparativo con otras investigaciones similares confirma la pertinencia y
eficacia de la propuesta desarrollada. Los resultados de la presente investigacion superan o se
mantienen al nivel de estudios previos, consolidando la neurodidactica como un enfoque
pedagdgico de alto impacto para el desarrollo de las habilidades matematicas desde los primeros
arios de escolaridad.

Conclusiones

e Eldesarrollo de habilidades matematicas en estudiantes de primer afio de Educacion Bésica
constituye una prioridad educativa, pues permite cimentar procesos cognitivos
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fundamentales, facilita la comprension de conceptos matematicos iniciales y previene
rezagos que pueden afectar la trayectoria escolar. Este enfoque demanda intervenciones
metodologicas especificas y contextualizadas, ajustadas al desarrollo evolutivo de los nifios
y articuladas con las exigencias curriculares.

e La investigacion se desarroll6 bajo el enfoque de investigacion mixto, con un nivel
explicativo y un disefio preexperimental con prepruebay posprueba. Esto permitié proponer
estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las habilidades matematicas en
estudiantes de primer grado de Educacion Basica de la Unidad Educativa “LA
ESPANOLITA”, provincia de GUAYAS. Ecuador, en el periodo lectivo 2024-2025.

e El diagndstico inicial permitié constatar que el desarrollo de habilidades matematicas en
los estudiantes de primer grado presenta importantes deficiencias, particularmente en
procesos de conteo, operaciones bésicas y reconocimiento de patrones, aungue se
observaron logros en actividades concretas como la identificacion de figuras y comparacion
de objetos. Estos resultados justifican la pertinencia de disefiar e implementar estrategias
neurodidacticas que respondan a las necesidades especificas de esta etapa educativa.

e El disefio de estrategias neurodidacticas se sustenta en una planificacion pedagogica que
estimula el desarrollo de habilidades matematicas desde un enfoque integral, ludico y
emocionalmente significativo. La aplicacion de principios como la plasticidad neuronal, el
aprendizaje contextualizado y la estimulacion multisensorial permite estructurar
actividades acordes al desarrollo infantil, generando un ambiente educativo donde el
estudiante construye conocimiento de manera activa, motivada y conectada con su entorno.

e La validacién de las estrategias basadas en neurodidactica para el desarrollo de las
habilidades matematicas en estudiantes de primer grado de Educacién Bésica permitid
comprobar su efectividad, al evidenciarse mejoras significativas en los niveles de
desempefio de los estudiantes, asi como una reduccion en la variabilidad de los resultados.
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