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RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo principal proponer estrategias metodologicas con un enfoque
neurodidactico para mejorar las habilidades de comprension lectora en estudiantes de séptimo
afio de la Unidad Educativa "Otavalo”. La investigacion se basé en un enfoque mixto que
combind métodos cualitativos y cuantitativos para comprender las experiencias y percepciones
de docentes y estudiantes, asi como cuantificar aspectos relevantes relacionados con la
comprension lectora. Los resultados revelaron que, si bien los estudiantes mostraron un buen
desempefio en la comprension literal, habia &reas de mejora en habilidades inferenciales,
pensamiento critico y metacognicion. Para abordar estas areas, se propusieron estrategias que
incluyen la seleccidn de textos desafiantes, la creacion de un ambiente de aula propicio para la
reflexion y el andlisis critico, y la capacitacién docente en neurodidactica. Las estrategias
implementadas se basaron en principios neurocientificos, como la atencién, motivacion,
memoria y percepcion, para estimular de manera efectiva la comprension lectora. La evaluacion
continua de estas estrategias se llevé a cabo mediante pruebas de comprension lectora, ribricas
de desempefio, seguimiento de la participacién en clase, entrevistas y evaluaciones emocionales.
En conclusion, este estudio ofrece un enfoque integral y fundamentado en la neurociencia para
mejorar las habilidades de comprension lectora de los estudiantes de séptimo afio, con la
expectativa de que estas estrategias contribuyan a un aprendizaje mas significativo y

enriquecedor en diversos contextos educativos.

Palabras clave: comprension lectora, neurodidactica, estrategias metodoldgicas, ensefianza-

aprendizaje, evaluacion continua.
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ABSTRACT

The main objective of this study is to propose methodological strategies with a neuroeducational
approach to enhance reading comprehension skills in seventh-grade students at "Otavalo™
Educational Unit. The research was based on a mixed approach that combined qualitative and
quantitative methods to understand the experiences and perceptions of teachers and students, as
well as to quantify relevant aspects related to reading comprehension. The results revealed that
while students demonstrated good performance in literal comprehension, there were areas for
improvement in inferential skills, critical thinking, and metacognition. To address these areas,
strategies were proposed, including the selection of challenging texts, creating a classroom
environment conducive to reflection and critical analysis, and teacher training in neuroeducation.
The implemented strategies were based on neuroscientific principles such as attention,
motivation, memory, and perception to effectively stimulate reading comprehension. Ongoing
assessment of these strategies was carried out through reading comprehension tests, performance
rubrics, class participation monitoring, interviews, and emotional assessments. In conclusion,
this study offers a comprehensive, neuroscience-based approach to enhance seventh-grade
students' reading comprehension skills, with the expectation that these strategies will contribute

to more meaningful and enriching learning in diverse educational contexts.

Keywords: reading comprehension, neuroeducation, methodological strategies, teaching-

learning, ongoing assessment.
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INTRODUCCION
Presentacion y contextualizacion
La construccion de una sociedad mas democrética y participativa donde a traves de la educacion
podamos obtener la justicia social, el fortalecimiento de valores éticos y morales y méas que nada,
la potenciacidn de las capacidades individuales de los nifios y nifias de nuestro pais ha permitido
que plantedramos una propuesta dirigida a mejorar la comprension lectora en el sistema
educativo, utilizando estrategias metodoldgicas con enfoque neurodidéctico.
La investigacion aporta con un conjunto de estrategias metodoldgicas para que los estudiantes de
séptimos afos de educacion basica de la Unidad educativa “Otavalo “mejoren sus dificultades
relacionadas con la comprensién lectora, han sido estructuradas bajo la perspectiva de la
neurodidactica en la cual podemos resaltar estrategias como: exploracion de temas clave, lectura
guiada con estimulos visuales, mapas mentales interactivos entre otras. Ademas, debemos
mencionar que los grandes beneficiados serian los estudiantes, la institucion y la comunidad
educativa en general, lo que brindara una mejor imagen del sistema educativo actual.
En el presente trabajo investigativo, se podra encontrar los objetivos de la investigacion, la
justificacion y la factibilidad de cumplir con el proyecto educativo, una fundamentacion tedrica
cientifica y didactica, un marco metodolégico donde encontraremos el tipo de investigacion, los
métodos a emplearse, la poblacion y muestra sujetas a investigacion, las técnicas e instrumentos
que se utilizaran para recolectar la informacién y un andlisis e interpretacion de resultados.
Por otra parte, debemos mencionar que el presente trabajo consta de tres capitulos, mismos que

fueron enmarcados en lo solicitado por la universidad.

Justificacion del problema

A lo largo de nuestros afios como educadores, hemos podido notar que una de las problematicas
que se manifiesta con mayor frecuencia son las escasas habilidades de comprension lectora que
tienen la mayoria de estudiantes, mismas que repercuten en el aprendizaje de los temas o
lecciones de las clases, ya que el aprendizaje se fundamenta en la lectura.

Ademas, al encontrarnos en la era digital los estudiantes tienen a la mano infinidad de

informacion y debe ser capaces de leer de forma rapida, comprender lo leido, analizar y evaluar

UBE
@ La Universidad para todos 1
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la informacion presentada. Esto incluye la capacidad de identificar la veracidad y la objetividad

del contenido, evaluar el razonamiento y las pruebas presentadas, y comprender como los

argumentos y la informacién se relacionan con otros conocimientos y perspectivas.

Luego de haber realizado una observacion a los estudiantes de séptimo afio de la Unidad

Educativa “Otavalo” hemos evidenciado que las habilidades de comprension lectora se

encuentran poco desarrolladas, debido a que presentan las siguientes manifestaciones de la

problematica:

e Los estudiantes tienen problema en realizar parafraseo de los textos que leen lo que impide
tener una buena comprension de lo leido.

¢ No relacionan causa-efecto, lo que impiden sacar conclusiones importantes sobre el texto.

e Dificultad en diferenciar ideas principales y secundarias de un texto, es posible que sea dificil
recordar la informacidn clave del texto, esto puede dificultar la retencion y el recuerdo de
detalles importantes.

e Presentan inconvenientes al realizar inferencias sobre la lectura, por lo que puede tener
dificultades para comprender textos complejos o abstractos, ya que no podré deducir el
significado mas alla de lo que esta explicitamente escrito.

e Los alumnos tienen dificultad en realizar juicios y valores sobre la lectura, lo que puede
limitar la capacidad de evaluar la calidad y veracidad de lo que esta leyendo.

La didactica de la comprension lectora ha sido investigada por autores, en donde se destacan
Ovando (2020), Linares (2021) y Bolafios (2022). Sus principales aportes estan centrados en la
importancia de desarrollar la lectura comprensiva y como el cerebro aprende a leer, sin embargo
creemos que esto no es suficiente porque son investigaciones descriptivas, por lo que
consideramos que habria la necesidad de realizar una investigacion aplicada para validar en la
practica los elementos mencionados en dichas investigaciones, por tal motivo nuestra
investigacion pretende proponer estrategias metodoldgicas para desarrollar la comprension
lectora con un enfoque neurodidactico.

Al dar solucién a esta problematica se pretende elevar el estandar de la educacion,

especificamente en lo relacionado a la comprensidon lectora tomando como base los principios de

UBE
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la neurodidactica, que nos proporcionardn una comprension profunda de cémo funciona el
cerebro humano en relacién con el proceso de lectura y como se pueden aplicar estos
conocimientos con el fin de elevar la habilidad de comprension lectora de los alumnos.

Siendo uno de los estandares de aprendizaje la comprension del significado de documentos
escritos que indica que: En este ambito se explican los niveles de entendimiento directo,
interpretativo y evaluativo que los estudiantes deben lograr para construir conocimientos
importantes, expandir su sabiduria y fomentar un pensamiento critico, creativo y reflexivo. Este
estandar de aprendizaje abarca los niveles de comprension literal, inferencial y critico-valorativa,
cada uno de los cuales juega un papel crucial en el proceso de adquirir conocimiento, desarrollar
habilidades de pensamiento y enriquecer la perspectiva del individuo.

Al realizar un trabajo de investigacion centrado en el desarrollo de habilidades de compresion
lectora, se respalda la necesidad de cultivar una educacion en la que los estudiantes no solo
absorban informacion, sino que también la procesen, analicen y apliquen de manera significativa.
En ultima instancia, esta investigacion contribuird a un enfoque educativo mas holistico y
efectivo que nutre el crecimiento intelectual y la formacion de ciudadanos informados y
pensadores independientes.

Nuestra investigacidn contribuira con el desarrollo de las habilidades de comprension lectora, las
mismas que, dotaran a los estudiantes con herramientas esenciales para el pensamiento critico,
creativo y reflexivo en diversos contextos. Por consideramos que nuestro trabajo de investigacion

se encuentra justificado.

Planteamiento del problema
¢Cémo desarrollar habilidades de comprension lectora, para conseguir aprendizajes
significativos en los estudiantes del séptimo afio de EGB de la Unidad Educativa “Otavalo”?

Precision del tema
“La neurodidactica en el desarrollo de habilidades de comprension lectora en los estudiantes de

séptimo afio de la Unidad Educativa Otavalo”.

UBE
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Objeto de la investigacion

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la comprension lectora.

Objetivo general
Proponer estrategias metodologicas para el desarrollo de habilidades de comprension lectora con
enfoque neurodidéctico que potencien un aprendizaje significativo en los estudiantes de séptimo

afio de la Unidad Educativa “Otavalo”.

Preguntas cientificas

¢Cudles son los fundamentos tedricos para el desarrollo de las habilidades de la lectura
comprensiva con enfoque neurodidactico?

¢Cuales son las causas que han generado que los estudiantes del séptimo afio de la Unidad
Educativa “Otavalo” tengan dificultad en la comprension lectora?

¢Cémo se debe concebir las estrategias metodoldgicas con enfoque neurodidactico para
conseguir que los estudiantes desarrollen la comprension lectora?

¢Qué factible serd las estrategias metodoldgicas con enfoque neurodidactico para el desarrollo

de la comprension lectora en los estudiantes de séptimo afio de la Unidad Educativa “Otavalo”?

Declaracion de las variables o categorias de la investigacion a declarar/Dimensiones
Variable independiente (causa): Las habilidades de comprension lectora en los estudiantes de
séptimo afio de la unidad educativa “Otavalo”.

Variable dependiente (efecto): Aprendizaje significativo.

Objetivos especificos de la investigacion
e Determinar los fundamentos tedricos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la

comprension lectora con enfoque neurodidactico.

UBE
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e Diagnosticar las causas que han generado la dificultad en la comprensién lectora en los
estudiantes del séptimo afio de la Unidad Educativa “Otavalo”.

e Disefiar estrategias metodoldgicas para el desarrollo de las habilidades de comprension
lectora con enfoque neurodidactico.

e Valorar la factibilidad de las estrategias metodoldgicas mediante los resultados obtenidos en

los estudiantes de séptimo afio de la Unidad Educativa “Otavalo”.

Identificacién de los métodos a emplear

En la presente investigacion se empleara los siguientes métodos:

Meétodos tedricos: Analisis, sintesis y modelacion

Meétodos empiricos: Observacion, encuesta, prueba pedagdgica y analisis de documentos.

Métodos matematicos estadisticos: Tabulacion y célculo porcentual.

Declaracion de la poblacidon y muestra

La poblacion total de la investigacion son 120 estudiantes de séptimo de EGB y 20 docentes que
pertenecen a la institucion.

La muestra son 40 estudiantes diagnosticados con escasas habilidades de comprension lectora y

el 100% de los docentes.

Declaracion del tipo de investigacion

Se realizara mediante la investigacion aplicada con un enfoque mixto

Principales aportes
La presente investigacion contribuird con estrategias metodoldgicas con un enfoque

neurodidactico, para desarrollo de comprension lectora.

UBE
@ La Universidad para todos c
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Importancia

Gran parte de la informacion y el conocimiento es transmitida a través de textos escritos, los
cuales actan como portadores esenciales de ideas, conceptos y avances en una amplia gama de
campos. Una comprension lectora solida es un requisito fundamental para acceder a estas fuentes
de conocimiento y para navegar eficazmente a través de la abundante cantidad de datos y
conocimientos accesibles en la época actual. La habilidad para entender de manera profunda y
efectiva los textos no solo es crucial para el aprendizaje continuo, sino que también impacta en
la capacidad de los individuos para participar activamente en el mundo que les rodea.

La investigacion centrada en mejorar las habilidades de comprension lectora constituye una
piedra angular para el aprendizaje significativo y el desarrollo intelectual. Al habilitar a los
individuos para interactuar de manera efectiva con los textos, esta investigacion contribuye al
empoderamiento de las personas en un entorno cada vez mas intricado y lleno de informacién.
Al final, el perfeccionamiento de la comprension lectora se traduce en una mayor capacidad para
explorar nuevas ideas, forjar conexiones entre conceptos y participar activamente en un dialogo

global en constante evolucion.

Necesidad social

Mas que una habilidad individual, la comprension lectora es un elemento critico que incide la
forma en que las personas se relacionan con su entorno se convierte en la base sobre la cual se
edifican los procesos comunicativos, con implicaciones de gran alcance en diversos aspectos de
la vida. Una poblacion con una sélida comprension lectora es mas propensa a acceder a diversas
fuentes de informacion, nutriendo su perspectiva y capacidad para pensar de manera critica. La
habilidad de comprender y sintetizar informacion de manera efectiva se traduce en la capacidad
de conectar ideas aparentemente dispares, 1o que puede dar lugar a soluciones creativas y

aportaciones significativas a los desafios sociales y economicos.

Novedad
El progreso en la adquisicion de habilidades de lectura comprensiva se enriquecerd mediante la
aplicacion de los fundamentos de la neurodidéactica, una perspectiva pedagogica innovadora que

UBE
@ La Universidad para todos 6



UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

fusiona los avances en neurociencia con las estrategias de ensefianza y aprendizaje en el ambito
educativo. Esta integracion entre la ciencia cognitiva y la pedagogia trasciende las metodologias
convencionales, permitiendo una comprension mas profunda y personalizada de como el cerebro

humano procesa y retiene la informacion.

Actualidad cientifica

La neurodidctica representa un emocionante avance en la interseccion entre la neurociencia y
la educacion; al abordar cdmo el cerebro humano aprende, recuerda y aplica el conocimiento,
este enfoque ofrece una perspectiva fresca y fundamentada para optimizar las practicas de
ensefianza. La consideracion de las redes neuronales, la adaptacion a la variabilidad cognitiva y
la creacion de experiencias emocionalmente relevantes son solo algunas de las formas en que la

neurodidéctica esta transformando la manera en que educamos y aprendemos.

Descripcion breve del contenido de los capitulos que integran el informe del trabajo de
titulacion

A lo largo de esta investigacion se evidenciaran varios aspectos fundamentales en la introduccion
como: justificacion del problema, planteamiento del problema, precision del tema, objeto de la
investigacion, objetivo general, objetivos especificos, preguntas cientificas, declaracion de las
variables o categorias de la investigacion, identificacion de los métodos a emplearse, declaracion
de la poblacién y muestra, declaracion del tipo de investigacion y los principales aportes.

La tesis consta de tres capitulos definidos por la Universidad Bolivariana del Ecuador, estos
aspectos que se describen a continuacion:

CAPITULO I.- En este capitulo consta el marco tedrico, antecedentes y basamento teérico,
componentes esenciales de la presente tesis ya que proporcionan el contexto necesario para
comprender el problema de investigacion, establecer conexiones con investigaciones previas y
fundamentar conceptualmente la propuesta de estudio.

CAPITULO I1.- En este capitulo constan el enfoque utilizado para llevar a cabo la investigacion
y estudio diagnostico, enfoque de la Investigacion, alcance de la investigacion, métodos

empleados y sus propositos en el contexto de investigacion, instrumentos derivados de la
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metodologia seleccionada, delimitacion de la poblacion y la muestra, justificacion del tipo de
muestreo, métodos estadisticos o técnicas utilizadas para analizar y medir los datos recopilados
en la investigacion, asi como para su interpretacion y las fases iniciales de evaluacion
diagndstico.

Cada uno de estos elementos desemperfia un papel crucial en el procedimiento de investigacion y
en la exhibicion de los hallazgos para una construccion sélida y coherente de la tesis, asegurando
que la metodologia sea adecuada, los datos sean confiables y los resultados sean interpretados
correctamente.

CAPITULO II1.- Este capitulo se refiere a la modelacion de la propuesta, los beneficios,
viabilidad y factibilidad de la propuesta, tablas y graficos, que son los elementos esenciales para
desarrollar y respaldar adecuadamente el trabajo de investigacién, fortaleciendo la tesis de
manera efectiva, creando un efecto beneficioso en el ambito educativo durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

En la parte final de la tesis constan: Las conclusiones, recomendaciones, referencias

bibliogréficas y anexos.
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CAPITULO 1: MARCO TEORICO
Antecedentes
Durante la investigacion, se han hallado investigaciones similares en tesis de repositorios
nacionales e internacionales, asi como en articulos cientificos como los que se mencionan a
continuacion:
Ovando (2020) en su articulo Guia didactica de lectura comprensiva sefiala que es crucial que
los estudiantes adquieran la habilidad de comprender la lectura a lo largo de su educacion, ya que
esto les permite analizar el texto, hacer inferencias sobre su contenido y, cuando se relaciona con
su conocimiento previo, facilita un aprendizaje significativo (p.612). Esto se relaciona con el
estudio realizado por Linares (2021) concluye que la implementacion de enfoques basados en los
principios de la neurociencia no solo beneficia la comprension de lectura, sino que también tiene
un impacto positivo en varias facetas del proceso de aprendizaje (p.76).
Asi mismo Bolafios (2022) en su investigacion lectura comprensiva para la investigacion
formativa manifiesta que es fundamental que los alumnos cultiven la habilidad de la lectura
comprensiva a lo largo de su trayecto educativo, ya que esta capacidad fomenta la reflexion sobre
el texto, facilita la inferencia del contenido y, cuando se conecta con conocimientos previos,
contribuye a un aprendizaje significativo (p. 64).
Los estudios y analisis llevados a cabo por Ovando (2020), Linares (2021) y Bolafios (2022)
coinciden en destacar la importancia fundamental de cultivar h&bitos de lectura comprensiva en
el entorno educativo. Ovando resalta como este habito no solo es crucial para la comprension
textual, sino que también ejerce un impacto profundo en el desarrollo cognitivo al preparar el
cerebro para abordar tareas intelectuales. Linares, por su parte, subraya que el aprovechamiento
de estrategias que tomen en cuenta los avances de la neurociencia no solo potencia la
comprension de lectura, sino que también influye positivamente en diversas areas del proceso de
aprendizaje, reforzando aiin mas la idea de una educacion enriquecedora y holistica. Finalmente,
Bolafios enfatiza la continuidad de este enfoque a lo largo del proceso de formacion académica,
resaltando cémo la lectura comprensiva fomenta la reflexion, la inferencia y la conexion con los
conocimientos previos, elementos fundamentales para alcanzar un aprendizaje auténticamente
significativo.
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En conjunto, estos enfoques respaldan la necesidad de integrar la lectura comprensiva como una
habilidad esencial en la educacion, potenciando no solo la comprension textual, sino también el

desarrollo intelectual y la adquisicion de conocimiento sustancial.

Psicologia cognitiva

Cortada (2005) menciona la Psicologia Cognitiva surgio en la década de 1950, marcando un
cambio importante al abordar la investigacion sobre la mente, un aspecto que los conductistas
previamente habian descartado debido a su naturaleza no observable. La caracteristica distintiva
de la psicologia cognitiva radica en su enfoque en la comprension detallada de las actividades
cognitivas de la mente (p. 34). La psicologia cognitiva se dedica a la investigaciéon de las
actividades mentales que contribuyen al aprendizaje como también en los aspectos relacionados
con la cognicion humana.

Varias corrientes de pensamiento sirvieron de sustento para la Psicologia Cognitiva, asi lo
menciona Cortada (2005), “Por ejemplo los andlisis del lenguaje realizados por pensadores tan
diferentes como Chomsky (1972), Piaget (1926), Vygotsky (1962) y Brunner (1983) pueden
incluirse en el pensamiento cognitivista” (p.35). Figuras como Jean Piaget, con su enfoque en el
desarrollo cognitivo infantil; Jerome Bruner, con su énfasis en la estructuracion activa de la
informacidn; y Vygotsky, con su concepto de Zona de Desarrollo Préximo, contribuyeron a esta
corriente.

De acuerdo con Cortada (2005) Chomsky sostiene que el lenguaje y otras habilidades cognitivas
se originan a partir de una caracteristica innata que es comun a todos los individuos (p.35). Las
habilidades de comunicacién, como el lenguaje, asi como otras capacidades mentales, tienen su
origen en una caracteristica inherente y compartida por todos los individuos desde su nacimiento.
Por ejemplo, la predisposicion a adquirir un lenguaje y la capacidad para desarrollar habilidades
matematicas son ejemplos de estas capacidades universales que estan presentes en las personas
desde una etapa temprana de su vida.

Cortada (2005) indica que para Piaget “el desarrollo del pensamiento implica la internalizacion
de las acciones y progresa a través de diversas etapas cualitativas en la infancia, cada una

asociada con la formacion de nuevas estructuras mentales” (p. 36). La evolucion del pensamiento
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tiene su origen en la interiorizacion de las acciones propias de cada individuo mediante un
proceso de etapas diferentes en el transcurso de la infancia. Estas etapas coinciden con la
aparicion de nuevas configuraciones mentales".

Cortada (2005) expresa que en la teoria del lenguaje de Vygotsky “Se argumenta que el habla
tiene un origen en la interaccion social y que el lenguaje existe antes del pensamiento racional,
ejerciendo influencia en su naturaleza” (p.36). Los fundamentos esenciales de la teoria lingiiistica
de Vygotsky sostienen que el origen del habla es social y que el lenguaje antecede al pensamiento
I6gico, ademas de ejercer influencia sobre la propia naturaleza del pensamiento.

Cortada (2005) indica que Bruner propuso gue el nifio adquiere la habilidad para emplear el
lenguaje, enfatizando de esta manera el aspecto de comunicacion en el desarrollo del lenguaje en
lugar de su estructura inherente (p. 36). El nifio adquiere la habilidad de emplear el lenguaje,
enfocandose en resaltar la dimension comunicativa en el desarrollo del lenguaje por encima de
su estructura inherente.

La psicologia cognitiva ha proporcionado a la educacién una base tedrica solida para desarrollar
estrategias de ensefianza y aprendizaje més efectivas. Estas tacticas no solo contribuyen al
proceso de adquisicion de conocimiento por parte de los estudiantes, sino que también les
capacitan para ser aprendices activos, pensadores criticos y solucionadores de problemas
competentes en diversos contextos, segun lo expresado por Cortada (2005) los investigadores
cognitivos han enfocado su atencidn principalmente en la exploracion de cuestiones relacionadas
con lo que cominmente se hace referencia a procesos esenciales, como la percepcién, la memoria

y el proceso de adquirir conocimiento (p. 38).

Teoria del aprendizaje significativo

Ausubel (1983) sefiala que, “el proceso de aprendizaje de un alumno depende de cémo se
relaciona la nueva informacion con su estructura cognitiva existente. La 'estructura cognitiva' se
define como el conjunto de conceptos e ideas que una persona posee en una determinada area de
conocimiento, junto con la forma en que estan organizados” (p.1). En este sentido podemos

mencionar que el aprendizaje se produce cuando se relacionan los conocimientos que el alumno
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ya posee con los nuevos, también podriamos decir que la mente de un nifio no estd vacia al
momento de iniciar un nuevo aprendizaje, si no que siempre traerd consigo alguna experiencia
previa.

En el desarrollo de la orientacién del proceso de aprendizaje, resulta esencial tener un
conocimiento profundo de la organizacion cognitiva del estudiante; no basta con conocer los que
el alumno sabe, sino también cémo los usa dichos conocimientos. Asi lo afirma Ausubel (1983)
en el proceso de facilitar el aprendizaje, es esencial tener una comprension profunda de la
estructura cognitiva del estudiante. Esto no se limita Unicamente a conocer la cantidad de
informacién que el estudiante tiene, sino que implica comprender en detalle los conceptos y
proposiciones que el estudiante maneja (p.1).

La teoria aprendizaje significativo ofrece una serie de beneficios que promueven una
comprension mas profunda, una retencion a largo plazo y la capacidad de aplicar el conocimiento
en diversos contextos. Este enfoque fomenta la motivacion intrinseca, el pensamiento critico y
la capacidad de aprender de manera autdnoma, lo que contribuye a un aprendizaje mas efectivo

y duradero.

Aprendizaje significativo

Ausubel (1983) segln esta perspectiva, el aprendizaje significativo ocurre cuando la nueva
informacion se vincula con un concepto preexistente relevante en la estructura cognitiva. Esto
significa que las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos de manera
significativa siempre que haya conceptos o proposiciones relevantes y claros en la estructura
cognitiva del individuo que puedan servir como puntos de conexion para la informacion nueva.
Un aprendizaje significativo se da cuando logra entrelazar los conocimientos que el nifio ya posee
producto de sus relaciones sociales o anteriores aprendizajes con los nuevos conocimientos que
se desea ensefar. Esto implica que las ideas, conceptos y proposiciones recién adquiridos pueden
ser aprendidos de manera significativa si otras ideas, conceptos o0 proposiciones pertinentes estan
bien definidos y disponibles en el repertorio cognitivo del individuo, funcionando como un punto
de referencia solido para estas nuevas adiciones. Esto lo corrobora Gallardo y Camacho (2016)

que define el aprendizaje significativo como la creacion de conocimiento por parte del estudiante,
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con la asistencia del docente, que establece conexiones significativas entre la informacion nueva
y los conocimientos previos del alumno, evitando asociaciones superficiales o arbitrarias (p.23).
Una frase que encierra la esencia del aprendizaje significativo es la frase dicha por Ausubel
(1983) si tuviera que resumir la psicologia educativa en un solo principio, seria el siguiente: La
influencia mas significativa en el proceso de aprendizaje es el conocimiento previo del
estudiante. Por lo tanto, identificar este conocimiento y adaptar la ensefianza en consecuencia es
fundamental (p. 2).
Requisitos para el aprendizaje significativo.
Al respecto Ausubel (1983) dice que el estudiante debe mostrar una disposicion para conectar el
nuevo material de manera sustancial y no arbitraria con su estructura cognitiva existente. Esto
implica que el material que esta aprendiendo debe tener el potencial de tener significado para él
y debe poder relacionarse con su base de conocimientos de manera profunda y no aleatoria (p.
4). El estudiante debe mostrar una disposicion hacia una conexién significativa y no casual entre
el contenido nuevo y conocimiento previo sobre el mismo. Esto sugiere que el material en
proceso de aprendizaje tiene la capacidad de tener significado para él, es decir, puede establecerse
una relacién con lo que ya conoce de manera sistematica en lugar de aleatoria.
Como requisitos para que se produzca el aprendizaje significativo Ausubel (1983) sugiere:
Que el material sea potencialmente significativo, esto significa que el material de
aprendizaje debe tener la capacidad de establecer conexiones deliberadas y significativas
con una estructura cognitiva especifica del estudiante, en lugar de simplemente
relacionarse de manera superficial o literal. Ademas, esta estructura cognitiva debe tener
un 'significado l6gico’, lo que implica que puede conectarse de manera intencionada y
profunda con las ideas relevantes que ya existen en la estructura cognitiva del alumno. El
significado se refiere a las caracteristicas intrinsecas del material que se va a aprender y
a su naturaleza.
Disposicién para el aprendizaje significativo, implica que el alumno esté dispuesto a
relacionar el nuevo conocimiento de una manera profunda y no superficial con lo que ya
sabe. Independientemente de cuanto sentido tenga el material que se debe aprender, si el

alumno tiene la intencion de memorizarlo de manera mecanica y literal, el proceso de
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aprendizaje y los resultados seran igualmente mecanicos. Por otro lado, incluso si el
alumno tiene una disposicion significativa, ni el proceso ni los resultados seran
significativos si el material no tiene el potencial de ser significativo en si mismo y de
relacionarse con la estructura cognitiva del alumno (p. 4).
Por lo mencionado se puede afirmar que para que se logre un aprendizaje significativo los
docentes deben trabajar con un material de aprendizaje que sea potencialmente significativo que
puede relacionarse de manera intencional y sustancial con la estructura cognitiva del estudiante.
También debe existir la disposicion del nifio para un aprendizaje significativo que le permita
conectar el nuevo conocimiento con su estructura cognitiva de manera sustantiva y no literal.
Al no darse estas dos condiciones, no importar cuanto potencial significativo tenga el material,
si el estudiante memoriza de manera mecénica y literal, el proceso y los resultados careceran de
profundidad. Por otro lado, incluso si el alumno muestra una disposicion para el aprendizaje
significativo, si el material no es inherentemente significativo ni se relaciona con su estructura

cognitiva, ni el proceso ni los resultados seran verdaderamente significativos.

Proceso de ensefianza aprendizaje

Segun Osorio et al. (2021) en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se destacan elementos
esenciales como el docente, los estudiantes, la planificacion de clases, los objetivos, el plan de
estudios, los contenidos o habilidades, la metodologia, los materiales de ensefianza, la evaluacion
y el entorno. Estos componentes interactian de manera interconectada, dindmica, mutuamente
dependiente y compleja durante la actividad educativa (p. 9).

Bajo esta perspectiva se determina que el proceso de ensefianza aprendizaje es un término que
describe la interaccion y dindmica entre un educador (maestro, profesor, instructor) y un
estudiante (aprendiz) en el contexto de transmitir y adquirir conocimientos, habilidades, actitudes
y valores. Este proceso implica una serie de etapas y elementos que contribuyen al proceso de
adquirir nuevos conocimientos y desarrollar habilidades.

Rochina et al (2020), argumentan que el proceso de ensefianza-aprendizaje es inherentemente
comunicativo, ya que todas las influencias educativas que surgen de las interacciones humanas

durante la actividad conjunta se desarrollan en contextos de comunicacion (p. 388).
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Es importante destacar que el proceso de ensefianza aprendizaje es dinamico y puede variar segun
el contexto educativo, la materia, los métodos de ensefianza utilizados y las caracteristicas
individuales de los estudiantes. Un enfoque efectivo en el proceso de ensefianza aprendizaje
busca fomentar la comprensién profunda, la aplicacion practica y el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y resolucién de problemas en los estudiantes.

Proceso de ensefianza-aprendizaje de la comprension lectora

Cairney (2018) afirma que la lectura se caracteriza por ser un proceso constructivo centrado en
la busqueda de significado, y no se limita a ser una mera transferencia de informacion (p. 14). Se
refiere a la capacidad de entender, analizar y relacionar la informacion presentada en un texto
escrito y aplicarlas en situaciones y contextos diferentes.

Rol del docente en el proceso de ensefianza aprendizaje de la comprensién lectora

El docente desempefia un papel crucial en la ensefianza de la comprension lectora al guiar a los
estudiantes a través de estrategias efectivas, proporcionar modelos a seguir y crear un ambiente
propicio para el desarrollo de esta habilidad esencial, asi lo afirma Cairney (2018) una de las
tareas esenciales del docente radica en fomentar un sentimiento de comunidad de lectores al
establecer un entorno en el que se valore y disfrute la comparticion de textos (p.15).

Cairney (2018). Sefala que el rol del docente ser:

e Proporcionar informacion relevante acerca de una tarea con un proposito especifico para
que el estudiante la realice. El rol del docente no se limita a llenar mentes vacias, ni
tampoco debe ser un observador pasivo que permite que el aprendizaje ocurra por si solo
a través de procesos de descubrimiento.

e Escuchar a los alumnos cuando comparten sus descubrimientos personales sobre el
aprendizaje entre ellos. La comunicacion del conocimiento es un aspecto fundamental en
el proceso de lograr una comprension profunda. Los profesores deben brindar
oportunidades para que los alumnos hablen mientras ellos los escuchan.

e Mostrar estrategias empleadas por otros lectores competentes. Si las estrategias que los
estudiantes estan utilizando en un momento dado no estan conduciendo al objetivo

deseado, los docentes deben presentar alternativas que puedan ser utiles.
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e Compartir intuiciones, exitos, desafios, dificultades y alegrias relacionadas con la lectura
y la escritura. Los docentes deben demostrar que también son lectores y escritores,
compartiendo algunas de las emociones y desafios que experimentan los alumnos.

e Ofrecer apoyo a los nifios cuando sus mejores esfuerzos no producen los resultados
deseados. Por ejemplo, cuando un estudiante lee en voz alta, el profesor debe ser un
recurso de apoyo en lugar de simplemente un corrector.

e Evaluar de manera critica los esfuerzos de los estudiantes cuando su desempefio no
cumple con las expectativas o posibilidades, cuando no han hecho esfuerzo o han
cometido errores. El docente no debe actuar como un vigilante que busca errores en sus
alumnos, ni como un amigo que ignora el potencial sin explotar.

e Introducir nuevas formas de lenguaje, autores, usos de la lectura, estilos de escritura
alternativos, vocabulario nuevo, temas para desarrollar, objetivos de escritura y publicos
nuevos. Es importante que los docentes expandan el horizonte linglistico y literario de
sus alumnos.

e Presentar la lectura y la escritura como actividades realistas con prop6sitos especificos.
Los profesores deben ir mas alld de simplemente hablar sobre lectura y escritura,
demostrando que ambas son partes integrales de la vida cotidiana y el mundo que los
rodea.

El rol del docente en la ensefianza de la comprensién lectora es fundamental para ayudar a los
estudiantes a desarrollar esta habilidad critica. Los docentes desempefian un papel activo en
guiar, motivar y brindar estrategias a los estudiantes para que puedan comprender y analizar
eficazmente los textos que encuentran en sus estudios y en la vida cotidiana. No se trata solo de
transmitir informacion, sino de cultivar la capacidad de los estudiantes para interactuar con los
textos de manera profunda y reflexiva. Al proporcionar una variedad de enfoques y estrategias,
los docentes pueden ayudar a los estudiantes a superar los desafios que pueden surgir al
enfrentarse a textos complejos o poco familiares. Ademas, motivan a los estudiantes a explorar
diferentes géneros, lo que amplia su horizonte y les permite abordar diversas formas de

comunicacion.
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Rol del estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje de la comprension lectora

De acuerdo con Cairney (2018) el proceso de aprendizaje ocurre cuando el nifio explora y se
involucra activamente con su entorno, por lo que, es esencial proporcionar oportunidades para
que los nifios exploren y se involucren. Los nifios aprenden de manera efectiva gracias a su innata
curiosidad y su aprendizaje se potencia a través de experiencias directas, participando
activamente en actividades y sumergiéndose en los procesos de aprendizaje (p. 26).

El proceso de adquirir conocimiento ocurre cuando el nifio investiga su entorno; por ende, es
esencial proporcionarle ocasiones para llevar a cabo este proceso. Los jovenes adquieren
conocimiento a través de su innata inquisitividad, y su capacidad de aprendizaje se ve potenciada
al participar en vivencias directas, involucrandose activamente en acciones y experimentando
inmersion en diversos procedimientos.

En la opinién de Cairney (2018). Los estudiantes aprenden mejor cuando:

e Comprenden el propdésito del proceso de aprendizaje. Es esencial que los estudiantes
comprendan qué estan aprendiendo, como este aprendizaje se relaciona con el mundo real
y por qué es relevante en sus vidas.

e Se sienten cdmodos al explorar nuevas actividades. La confianza y comodidad de los
estudiantes al enfrentar nuevas experiencias en el aula son cruciales. Deben estar
preparados para abordar la lectura de diversos tipos de textos, autores y objetivos.

e Acceden a oportunidades frecuentes y variadas de lectura y escritura. La exposicion a una
amplia gama de textos es fundamental para que los estudiantes puedan dar sentido y
significado a lo que leen.

e Aprenden a través de interacciones sociales. Dado que la lectura es un fendmeno social,
los estudiantes se benefician cuando aprenden en grupos y comparten experiencias de
aprendizaje.

e Comunican sus pensamientos y opiniones. El lenguaje desempefia un papel central en el
proceso de aprendizaje, por lo que es importante que los estudiantes tengan oportunidades

frecuentes para expresar sus ideas y objetivos.
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e Experimentan el éxito de manera personal. Aunque la competencia ocasional puede ser
beneficiosa, no se debe presionar a los estudiantes para que compitan entre si. En su lugar,
se debe fomentar que establezcan sus propios objetivos personales de aprendizaje.

Los aspectos abordados en los parrafos resaltan la importancia de una educacién centrada en el
estudiante y enfocada en su desarrollo integral. Para lograr un aprendizaje efectivo, es
fundamental que los estudiantes comprendan el proposito de lo que estan aprendiendo y como se
aplica en el mundo real, lo que proporciona un sentido de relevancia y conexién con sus vidas.
Estos aspectos subrayan una vision educativa que se centra en el estudiante como el protagonista
activo de su propio proceso de aprendizaje. Al proporcionar un ambiente de apoyo, variedad de
oportunidades y enfoque en el desarrollo personal, se crea un camino hacia la adquisicion de

habilidades, la construccion de conocimiento y el crecimiento integral de los estudiantes.

Comprension lectora

Solé como se citd en Cervantes et al. (2017) define a la comprension lectora como, un proceso
interactivo en el cual el lector busca cumplir sus objetivos de lectura, y durante este proceso,
construye el significado del texto. Esto no implica que el texto carezca de significado por si
mismo o que el significado que el lector obtiene sea una mera copia de la intencién del autor. En
cambio, es una construccion que involucra tanto al texto como al bagaje de conocimientos
previos del lector que lo esta abordando (p.76).

Santiesteban y Veldzquez (2012) definen la comprension lectora como “Un proceso dinamico-
participativo donde el sujeto/lector entiende, comprende e interpreta un texto escrito en
correspondencia con la propia dindmica del texto en su contexto” (p. 105). En este mismo sentido
Jouini (2005) senala “La lectura es considerada en la actualidad como un proceso de interaccion
entre el lector y el texto” (parr. 4). De acuerdo a lo citado describen la comprension lectora como
un procedimiento dinamico y participativo, en el cual el lector asimila, comprende e interpreta
un texto escrito de manera congruente con el propio desarrollo del texto en su contexto.

El nivel de comprension lectora se encuentra influenciado por el conocimiento previo; cuanto

mayor sea el conocimiento sobre el tema que se esta leyendo, mayor sera la comprension del
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mismo, ya que la informacién previa facilita la comprension del contenido del texto (Jouini,
2005, parr. 9). El nivel de comprension lectora se ve influenciado por el conocimiento previo;
cuanto mas conocimiento se tenga sobre el tema que se esta leyendo, mayor sera la comprension
del material. Esto se debe a que la informacion previa facilita la comprension del contenido de
manera mas eficiente.

Jouini ( 2005) manifiesta que la comprension lectora tiene tres rasgos esenciales que son:

e La primera caracteristica se relaciona con la naturaleza constructiva de la lectura, lo que
implica que el lector debe atribuir significado e interpretaciones personales al texto que
esta leyendo, tanto durante la lectura como al finalizarla."

e La segunda caracteristica se refiere a la interaccion con el texto, ya que, al iniciar una
lectura, el lector no parte de cero; lleva consigo experiencias, conocimientos y actitudes
que influiran en cdmo interpreta el contenido leido.

e Latercera caracteristica se describe como un proceso estratégico, lo que significa que el
lector va ajustando su enfoque de lectura en funcién de su objetivo, su nivel de
motivacion, el tipo de texto y su conocimiento previo sobre el mismo, adaptandolo a sus
necesidades especificas.

Ovando (2020) considera a la comprensién lectora como un ejercicio cerebral que estimula el
cerebro de manera simultanea, construyendo gradualmente su conocimiento a través del
desarrollo de procesos de simbolizacién linguistica y pensamiento en relacion a su propio
aprendizaje, en su ambiente natural y en conexiéon con uno mismo (p. 612). Asi podriamos
afirmar que la comprension lectora es una actividad mental que estimula el cerebro de manera
conjunta, construyendo gradualmente su conocimiento mediante la formacion de procesos de
representacion linguistica y pensamiento propios del aprendizaje, en su entorno natural y en
conexion con su propia persona.

Ovando (2020) manifiesta que es fundamental cultivar competencias y destrezas que fomenten
la comprensién lectora, junto con la formacion adecuada para fortalecer las practicas relacionadas
con el analisis concreto de la realidad experimentada, asi como de los aspectos sociales y actuales

del entorno que nos circunda (p.610). Es necesario desarrollar capacidades y destrezas para la
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lectura comprensiva, junto con la preparacion adecuada para fortalecer las practicas relacionadas
con la evaluacion detallada de la realidad vivida, social y situacional del entorno que nos rodea.
Esto significa que las acciones y el pensamiento estan constantemente interconectados.

Para Monroy y Gomez (2009) La comprension lectora es “El proceso activo que involucra la
organizaciony el analisis de ideas como el mismo que se produce en los procesos de pensamiento
considerados de alto nivel” (p.37). De acuerdo a la citado, para que exista una comprension
lectora no podemos quedarnos en el simple hecho decodificar los simbolos escritos y de repetir
lo que se encuentra de forma literal en el texto, si no se debe llegar a niveles mas altos del
pensamiento.

La comprensidn lectora desempefia un papel fundamental en la adquisicion de conocimiento a
través de la lectura. Al comprender un texto, el lector no solo decodifica las palabras, sino que
también extrae significado, conexiones y relaciones entre las ideas presentadas. Esta habilidad
permite al lector captar el mensaje subyacente, identificar los detalles clave y discernir la
intencion del autor. La comprension lectora no solo involucra la asimilacion del contenido, sino
también la capacidad de analizar, sintetizar y evaluar la informacion. En ultima instancia, la
comprensidn lectora potencia la habilidad de los individuos para interpretar y aplicar conceptos
en diversas situaciones, enriqueciendo asi su pensamiento critico y su capacidad para interactuar

de manera significativa con el mundo que los rodea.

Niveles de la comprensién lectora

Segun Cervantes et al. (2017) la compresion lectora se refiere al nivel de competencia que el
lector alcanza en la adquisicion, procesamiento, evaluacion y aplicaciéon de la informacion
presente en el texto. Esto implica su capacidad de actuar de manera independiente, original y
creativa al valorar la informacion (p.77).

El nivel de comprension lectora es el grado que alcanza el lector durante el proceso de lectura, y
se diferencian tres niveles: el nivel de comprension literal, el nivel de comprension inferencial y

el nivel de comprensidn critico valorativa.

UBE
@ La Universidad para todos 20



UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

Nivel de comprension literal

En la opinion de Cervantes et al. (2017) a este nivel, el lector reconoce las frases y términos
esenciales del texto. Comprende el mensaje del texto sin una participacion especialmente
profunda de su mente o capacidad intelectual (p.77). En este sentido el nivel literal es el mas
béasico y de donde siempre debemos partir para a posterior ir escalando en los niveles superiores.
Aqui se da el reconocimiento de todo aquello que esta explicito en el texto, y el lector podra

expresarlo con sus propias palabras.

Nivel de comprension Inferencial
Segun lo expresado por Cervantes et al. (2017) en este nivel, el lector se caracteriza por examinar
detenidamente la intrincada red de conexiones y vinculos de significado que le habilitan para
comprender lo que el texto no expone de manera directa, elaborar conjeturas y inferir lo que se
encuentra sugerido de manera subyacente (p.78). En este nivel no se queda solo replicar la
informacidn explicita del texto, si no que establece relaciones entre esta informacién con sus
experiencias y conocimientos previos, aqui es donde se saca conclusiones de lo leido.
Para desarrollar este nivel de lectura Cervantes et al. (2017) sugieren trabajar en las siguientes
operaciones:
e Hacer suposiciones sobre detalles adicionales que podrian haberse afiadido al texto para
hacerlo mas informativo, interesante y convincente, segun la percepciéon del lector.
e Extraer ideas principales que no se expresen explicitamente en el texto.
e Imaginar secuencias de eventos que podrian haber tenido lugar si el texto hubiera tenido
un final diferente.
e ldentificar relaciones de causa y efecto y hacer conjeturas sobre las motivaciones de los
personajes, asi como sus relaciones en términos de tiempo y lugar.
e Realizar predicciones acerca de eventos futuros basandose en una lectura incompleta, ya
sea intencional o no.

o Interpretar el lenguaje figurativo para deducir el significado literal de un texto (p. 78).
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Nivel de comprension critico

Desde el punto de vista de Cervantes et al. (2017), la lectura critica, que representa el nivel ideal,

implica que el lector tiene la capacidad de emitir juicios sobre el texto leido, ya sea aceptandolo

o rechazandolo, y respaldar sus decisiones con argumentos solidos. Este nivel de lectura tiene un

caracter evaluativo (p. 79). El lector esta en la capacidad de valorar y emitir juicios propios, pero

siempre argumentado en funcion de sus conocimientos previos.

A criterio de Cervantes et al. (2017) estos juicios consideran aspectos como precision, adecuacion

y probabilidad. Los juicios pueden ser:

e Para determinar si lo que se lee es real o imaginario, se toma en cuenta la experiencia
personal del lector con su entorno y sus conocimientos adquiridos a través de lecturas o
relatos previos.

e Se evalla la adecuacion y validez del contenido comparandolo con otras fuentes de
informacion conocidas.

e EIl proceso de apropiacion implica una evaluacion relativa de las diferentes partes del
texto para comprenderlo en su totalidad.

e Ladecision de aceptar o rechazar el contenido esté influenciada por el cédigo moral y los
valores personales del lector (p. 79).

Se habla de cinco niveles de complejidad de comprension lectora que van de lo méas sencillo a lo

mas complejo segin Paredes et al. (2018) Las habilidades involucradas abarcan desde la

comprension directa del texto, la reestructuracion de la informacion, la interpretacion de
inferencias, el analisis critico y evaluativo de la lectura, hasta la apreciacién global de la misma

(p. 79).

Paredes et al. (2018) los niveles de comprensidn lectora son descritos de la siguiente manera:
En el primer nivel de complejidad que implica la comprensién literal del texto, el lector
emplea dos habilidades esenciales para alcanzar este nivel: reconocer y recordar. Esto
implica identificar caracteristicas especificas en el texto, como el reconocimiento, la
ubicacion y la capacidad para reconocer elementos tales como nombres, figuras y

secuencias de eventos, entre otros. Asimismo, se abordan aspectos como detalles, las
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ideas principales y secundarias, las conexiones de causa y efecto, asi como las
caracteristicas de los personajes. En cuanto al recuerdo, el lector retendra informacion
sobre hechos, periodos de tiempo, lugares, y mas. Esto abarca tanto detalles como las
ideas principales y secundarias, las relaciones causa-efecto y las caracteristicas de los
personajes.

En el segundo nivel de complejidad, que le corresponde a la reorganizacion de la
informacion, se procesa la informacion recibida a través de la clasificacion y sintesis para
crear una nueva estructura de las ideas e informacion adquirida. Esto puede incluir la
categorizacion de lugares, objetos y personas, la representacion esquematica del texto, la
condensacion de textos a través de resimenes y la combinacién de diversas ideas y
eventos en una sintesis.

En el tercer nivel de complejidad le corresponde a la comprension inferencial el lector
demuestra su capacidad para realizar conjeturas e hipotesis, conectando su experiencia
personal y conocimientos con el texto que esta leyendo. En este nivel, se llevan a cabo
inferencias que implican agregar detalles que el lector podria haber deducido para obtener
una comprension mas profunda del texto a partir de la idea principal. También se incluye
la inferencia de ideas secundarias que contribuyen a establecer un orden cuando el texto
no lo proporciona, asi como la inferencia de rasgos o caracteristicas de los personajes que
no se encuentran explicitamente en el texto. En este nivel, el lector enriquece el contenido
del texto con informacion adicional, basandose en deducciones l6gicas y su conocimiento
previo del mundo.

El cuarto nivel de complejidad implica la lectura critica o juicio valorativo que tiene el
lector, el cual permite al lector reflexionar sobre el contenido tanto explicito como
implicito del texto. Para lograr esta lectura critica, el lector utiliza sus conocimientos
previos adquiridos de diversas fuentes y los relaciona con la informacion del texto,
evaluandola a la luz de su propia experiencia y conocimiento del mundo."

En el altimo nivel de complejidad se encuentra la apreciacion lectora, se considera el
impacto psicologico y estético del texto en el lector, lo que involucra hacer inferencias y

conexiones logicas relacionadas con los posibles motivos, causas psicologicas y fisicas
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del texto leido. Esto incluye inferencias basadas en relaciones temporales, espaciales y
pronominales dentro del texto. En este nivel, el lector también reflexiona sobre la forma
del texto, evaluando criticamente y apreciando caracteristicas como el humor, el doble
sentido y la ironia, que reflejan el estilo del autor al plasmar su obra (pp. 79-80).

Neurodidéactica

Dicho con las palabras de Katt (2020) la neurodidéctica representa una fusion entre la pedagogia
y la neurociencia, aprovechando los hallazgos de las ciencias cognitivas y la investigacion
cerebral para mejorar las estrategias y métodos educativos. Su objetivo es desarrollar enfoques
didacticos mas efectivos que no solo estén respaldados por una base tedrica solida, sino que
también estimulen un mayor crecimiento cognitivo, es decir, un aprendizaje mas significativo y
comprensible para los docentes.

Por lo dicho anteriormente la neurodidactica es una rama de la neurociencia que a partir del
conocimiento de cémo aprende el cerebro pretende disefiar estrategias didacticas para lograr
aprendizajes significativos en los estudiantes. En este sentido Tacca et al. (2019) menciona que
la neurodidactica se origina dentro del &mbito de la neuroeducacion y su propdsito es guiar la
labor de los educadores mediante la implementacion de estrategias pedagdgicas que incorporan
el proceso de aprendizaje en concordancia con las capacidades cerebrales (p. 17).

Cada estudiante es un ser biopsicosocial tnico y por tal motivo construye su propio aprendizaje.
Asi lo sefiala Tacca et al. (2019) en el proceso de aprendizaje, cada individuo experimenta y
procesa la informacion sensorial de manera personal y Unica. Cada uno construye, modifica y
reorganiza sus redes neuronales en la corteza cerebral, lo que significa que cada persona genera
su propio proceso de aprendizaje de manera individual y tnica (p.17).

La neurodidactica toma en cuenta los estilos de aprendizaje de cada estudiante y busca estrategias
que permitan el aprendizaje de todos asi lo manifiesta Katt (2020), el proposito de la
neurodidactica consiste en abordar las necesidades diversas de los estudiantes en un contexto de
educacion inclusiva. Esto se logra mediante la formacion de sinapsis, el enriquecimiento de las
conexiones neuronales en términos de cantidad y calidad, y el fortalecimiento de las capacidades

funcionales a lo largo de toda la vida. Estos procesos se desarrollan a través de interacciones
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planificadas en un sistema de influencias pedagogicas. Su objetivo es estimular la creacion de
relaciones neuronales y fomentar un mayor numero de interconexiones en el cerebro, lo que da
lugar a un potencial en constante crecimiento. Todo esto se lleva a cabo con el fin de alcanzar un
aprendizaje de alta calidad.

Para que el nifio aprenda no se requiere Unicamente aplicar una buena metodologia, si no también
se debe considerar la parte emocional, ya que si un nifio no estd motivado por aprender no se
podré lograr aprendizajes significativos. Es por ello que los docentes debemos crear un ambiente
favorable en el aula de manera que el estudiante esté con una actitud positiva para iniciar el nuevo
aprendizaje. Asi lo sostiene Katt (2020) una actitud positiva en un contexto de aprendizaje
significativo puede estimular la liberacidn de neurotransmisores como la serotonina, la dopamina
y las endorfinas, que son responsables de promover estados emocionales positivos (p.52). Al no
motivar y despertar el interés del estudiante, este no lograra tener aprendizajes duraderos. De
acuerdo con Katt (2020) una actitud que incluye burla, amenaza o sarcasmo puede desencadenar
la liberacion de neurotransmisores como el cortisol y la adrenalina, que estan asociados con el
estrés (p.52).

Principios de la neurodidactica

Mora (2020) menciona que “Nadie nace con un cerebro genéticamente disefiado para la lectura”
(p.20). Aunque los humanos tienen una base bioldgica para adquirir y desarrollar el lenguaje oral,
la lectura es una habilidad cultural y cognitiva que se adquiere a través de la interaccién con el
lenguaje escrito y la ensefianza adecuada.

Dicho en palabras de Mora (2020) la lectura, especialmente la lectura de alta calidad, implica un
proceso de aprendizaje continuo y laborioso que involucra atencién, memoria y entrenamiento
explicito. Este proceso puede extenderse durante muchos afios e incluso a lo largo de toda la vida
si se busca alcanzar un nivel de lectura altamente eficiente (p.21). La lectura, especialmente leer
con destreza, demanda un proceso de adquisicion, concentracion, retencion y practica deliberada
gue se extiende por afios e incluso abarca una parte significativa de toda la vida, especialmente

si se busca alcanzar una excelente comprension lectora.
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Mora (2020) plantea que la neuroeducacién resalta la importancia de los mecanismos que
incluyen la emocion y la curiosidad, los cuales desencadenan la atencion. A través de la atencion,
se activan los procesos conscientes que conducen al aprendizaje y la memoria explicita. Con la
guia de un buen maestro, se logra clasificar y consolidar el conocimiento adquirido, lo que es
esencial en el proceso de lectura y aprendizaje.

La neuroeducacion o también conocida como neurodidactica resalta la relevancia de estos
procesos que incluyen la emocion, la atencion y la memoria para lograr habilidades de
comprensidn lectora. Dichos procesos con la guia de un buen maestro, lograremos que los nifios
sean capaces de organizar lo que leen, logrando asi un conocimiento sélido. Todos estos

elementos son esenciales para la experiencia misma de la lectura y su proceso de aprendizaje.

Atencion

Segun Fabian (2020) la atencién es un proceso cerebral que involucra el procesamiento de la
informacidn relevante mientras se descarta la informacion que no es pertinente para la tarea en
curso (p.22).

Para Tudela (como se cit6 en Fabian, 2020) se trata de una actividad consciente que dirige y
supervisa el comportamiento del individuo hacia un objetivo especifico. Su esencia implica
enfocar y concentrar la atencion de la conciencia en priorizar ciertas acciones sobre otras,

eliminando distracciones de manera efectiva (p.22).

Caracteristicas de la atencion

Segun Fabian (2020) la atencion presenta caracteristicas entre las que destacan: la concentracion,
la distribucion de la atencidn, la estabilidad de la atencién y oscilamiento de la atencion

La Concentracion se refiere a enfocar la atencion en la informacion importante y bloquear la
informacién que no lo es, sosteniendo este enfoque durante largos periodos de tiempo. La
concentracion esta relacionada con la cantidad y la distribucion de la informacién, y estas dos

variables estan inversamente relacionadas entre si.
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La atencion es limitada en su capacidad y depende de la cantidad de informacion a procesar. Sin
embargo, esta capacidad puede ampliarse y facilitarse cuando los objetos de atencion estan
relacionados entre si.

La estabilidad de la atencion se refiere a la habilidad de mantenerla durante un periodo
prolongado en un objeto o actividad especifica. Para lograr esta estabilidad, es necesario
descubrir nuevas facetas, aspectos y relaciones en el objeto de atencion. La estabilidad de la
atencion depende de varios factores, como la dificultad del tema, la familiaridad con él, el grado
de comprension, la actitud y el nivel de interés de la persona.

La capacidad de oscilacion de la atencion implica desplazarla en diferentes situaciones. Se refiere
a periodos involuntarios de segundos durante los cuales la atencion puede cambiar. Esto suele
ocurrir cuando es necesario reorientar la atencion debido a distracciones o la presencia de otros
estimulos que compiten por la atencion (pp. 22-23).

Estos aspectos de la atencién trabajan en union para mejorar la comprension lectora. Al
desarrollar habilidades en la distribucidn, la concentracion, la estabilidad y el oscilamiento de la
atencion, los lectores pueden abordar textos de manera mas efectiva, capturando informacion
esencial, comprendiendo las relaciones entre ideas y conectando conceptos, todo lo cual conduce

a una comprension mas profunda y significativa.

Atencion selectiva

La atencion esta presente en casi todas las actividades que realizamos. Fabian (2020) menciona
que, la atenciéon no se limita a un Unico proceso, sino que puede descomponerse en varios
subprocesos de atencion o diferentes tipos de atencion.

En esta ocasion nos referiremos a la atencion selectiva que en palabras de Fabian (2020), quien
sefiala que, la atencién es la habilidad del cerebro para elegir y enfocarse en un estimulo
especifico, incluso en presencia de distracciones, lo que permite concentrar nuestra atencion en
dicho estimulo (p.24). La atencion selectiva al permitirnos dirigir nuestra atencion hacia el
aspecto mas significativo de una situacion o informacion, nos permite llevar a cabo de manera
eficiente una tarea o actividad especifica. Este tipo de atencion desempefia un papel crucial en la

comprension lectora.
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La motivacion

Segun Gallardo y Camacho (2016) la motivacion se refiere a "una inclinacion interna que
estimula, orienta, impulsa o sostiene un comportamiento, y nos lleva a actuar de una manera
especifica (p. 10). Relacionado el término motivacion a la educacion Segun Gallardo y Camacho
(2016) indica que es la actividad de analizar y examinar ciertos elementos que generan, dirigen
y respaldan un comportamiento motivado con el propdsito de iniciar, fomentar o mejorar la
ensefianza y el aprendizaje (p. 10).

La motivacién juega un papel fundamental en el proceso de aprendizaje, ya que influye en la
cantidad de esfuerzo que una persona esta dispuesta a invertir, en su nivel de compromiso y en
la calidad de su participacién en las actividades educativas. Gallardo y Camacho (2016) propone
que, desde una perspectiva pedagogica, resultan muy relevantes tanto la teoria de la comparacién
social como la teoria de la competencia, junto con los diferentes enfoques en cuanto a metas de
aprendizaje (p. 11). Estas teorias nos ayudan a comprender los aspectos que motivan al nifio en
el aprendizaje.

Segun la teoria de comparacion social el estudiante busca la aprobacion tanto de su maestro como
de sus compafieros. En palabras de Gallardo y Camacho (2016), los estudiantes desarrollan una
apreciacion por el proceso de aprendizaje, experimentan satisfaccion mientras adquieren
conocimientos y experimentan un sentimiento de logro, especialmente cuando participan en
interacciones tanto con el profesor como entre comparieros.

La segunda teoria habla de la concepcion que tienen los alumnos del éxito. Esta se fundamenta
principalmente en la percepcion que los estudiantes tienen del éxito. Algunos consideran que el
éxito academico y el proceso de aprendizaje son formas de elevar su propia competencia,
aprender por el mero hecho de adquirir conocimiento (metas de aprendizaje). Otros tienen una
perspectiva diferente, preocupandose principalmente por alcanzar el éxito para evitar quedar en

desventaja ante los demas, evitando el fracaso a toda costa (metas de ejecucion).
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Como lo menciona Gallardo y Camacho, (2016), algunas personas ven el éxito académico y el
proceso de aprendizaje como una oportunidad para mejorar sus habilidades y adquirir
conocimiento sin ningun otro objetivo que el propio aprendizaje (metas de aprendizaje). En
cambio, otros lo perciben de manera diferente, centrdndose principalmente en evitar el fracaso y
la desaprobacion de los demas, mas que en el deseo de aprender y mejorar (metas de ejecucion)
(p. 11).

La comparacion social y las relaciones interpersonales juegan un papel esencial en el desarrollo
de la motivacion de los alumnos. La implementacion de actividades cooperativas por parte de los
profesores muestra efectos positivos en el aprendizaje al elevar la autoestima de los estudiantes
menos favorecidos, promover la colaboracion entre comparieros y fomentar la aceptacion mutua
entre alumnos con diferentes niveles de rendimiento.

Ademas, la teoria de la competencia y los enfoques de metas para las tareas escolares resaltan la
importancia de que los alumnos perciban su crecimiento y adquisicion de competencias durante
el proceso de aprendizaje. Los mensajes que el profesor comunica antes, durante y después de
las actividades en clase también son vitales. Un profesor debe guiar, orientar y aconsejar en lugar
de ser un juez, enfocandose en el proceso de aprendizaje en lugar del resultado final. Fomentar
la capacidad de aprender a partir de los errores y mantener una actitud positiva en la
comunicacion con los alumnos son elementos clave para cultivar una motivacion intrinseca y
duradera en el entorno educativo.

La motivacion en la ensefianza de la comprension lectora es esencial para crear un ambiente en
el que los estudiantes se sientan inspirados y comprometidos con el proceso de lectura. Una
motivacién intrinseca, basada en el interés, la relevancia y el deseo de mejorar, €s un motor
poderoso para desarrollar habilidades de comprension profunda y critica, lo que en dltima

instancia lleva a un aprendizaje mas significativo y duradero.

Memoria
De acuerdo con Vallés (2005) los diversos tipos de memoria que se relacionan con la duracion
temporal, incluyendo la memoria a largo plazo y la memoria a corto plazo, son elementos

subyacentes que participan en el proceso de lectura y su comprension. Estas memorias operan a
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través de procesos de almacenamiento rutinarios (p. 56). Esto tiene relacion con la opinion de
Irrazabal (2005) que menciona que, la capacidad de comprender textos se encuentra vinculada
estrechamente a las capacidades del sistema cognitivo humano, destacando especialmente la
habilidad de memoria como un componente crucial en este proceso (p.37).

En la comprension lectora interviene tanto la memoria a corto plazo, como la memoria a largo
plata segun lo menciona Irrazabal (2005), la memoria de trabajo y la memoria a largo plazo
desempefian un papel fundamental en el proceso de comprension, ya que no solo se encargan de
retener fragmentos de informacion mientras se lee un texto, sino también de construir un

significado coherente a partir de esa informacion (p. 37).

Memoria de Trabajo (MT).

A juicio de Irraz&bal (2005) la comprension lectora implica la necesidad de un lugar donde se
almacenen los resultados parciales y totales del procesamiento de cada frase, y donde se
gestionen las restricciones simultaneas que cada tarea impone al sistema cognitivo. Varias teorias
sugieren que este lugar podria ser identificado como la memoria de trabajo (p. 38). Amplia esta
idea Vallés (2005) al sefialar que En la memoria a corto plazo, se ponen en marcha procesos
como la asociacion, la secuenciacion y el recuerdo del texto, siguiendo el flujo y la disposicion
I6gica del contenido a medida que se avanza en la lectura (p. 56).

La memoria de trabajo desempefia un papel fundamental en el proceso de comprensién lectora,
permitiendo que los lectores integren y organicen la informacion de manera coherente para

obtener una comprension mas profunda y efectiva del contenido.

Memoria a largo plazo (MLP)

De acuerdo con Vallés (2005) Cuando se trata de la memoria a largo plazo, al leer, se crean
conexiones Yy asociaciones de significado con conocimientos previamente adquiridos, lo que
contribuye a fortalecer y construir aprendizajes significativos a lo largo del tiempo (p. 56). Para
Irrazabal (2005) “la MLP participa como espacio de almacenamiento durante la construccion de

una representacion del texto” (p.39).
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Relacion de memoria de trabajo — memoria a largo plazo

La memoria de trabajo y la memoria a largo plazo colaboran en la comprension lectora al
permitirnos procesar, relacionar y retener la informacion presente en un texto. La memoria de
trabajo se encarga de mantener temporalmente la informacion relevante durante la lectura,
mientras que la memoria a largo plazo almacena la informacién para su uso posterior y la
conexion con el conocimiento existente. Un lector competente utiliza ambas formas de memoria

de manera efectiva para construir un significado coherente a partir del material escrito.

Percepcion

Cuando leemos un texto, nuestro cerebro lleva a cabo una serie de procesos perceptivos. Estos
procesos perceptivos son responsables de tomar la informacion que encontramos en el texto (las
palabras, las frases, las ideas) y enviarla a las partes de nuestro cerebro que se encargan de
procesarla. Estas areas corticales del cerebro son las encargadas de realizar analisis mas
profundos y comprensivos de la informacién que estamos leyendo. En otras palabras, los
procesos perceptivos son como "recolectores de datos" que toman la informacion del texto y la
entregan a las areas del cerebro que se ocupan de entenderla y darle sentido. Es un proceso crucial
para la comprension de lo que leemos (Vallés, 2005).

Cuando una persona esta leyendo un texto, se desencadenan varios procesos perceptivos. Estos
procesos implican la capacidad de discriminar y reconocer los caracteres o las palabras en el
texto, y esto puede hacerse a través de la vista en la mayoria de los casos. Sin embargo, en el
caso de lectores ciegos, esta discriminacion se realiza a través del tacto, utilizando braille u otros
métodos tactiles (Vallés, 2005).

Ademas de la discriminacion visual o téctil, también existe un componente auditivo-fonético en
el proceso de lectura. Esto significa que, a medida que leemos un texto, nuestra mente tiende a
pronunciar las palabras internamente. Este aspecto auditivo-fonético ayuda en la comprension de
lo que se esta leyendo, ya que nos permite conectar el significado de las palabras con su
pronunciacion (Vallés, 2005).

En resumen, al leer, nuestro cerebro realiza una discriminacion perceptiva que puede ser visual

o tactil, dependiendo de la capacidad sensorial del lector, y también incluye una dimension
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auditiva relacionada con la pronunciacion de las palabras, 1o que contribuye a la comprension

del texto. Estos procesos perceptivos son fundamentales en la comprension lectora.

Conclusion del capitulo

A pesar de los valiosos aportes de los autores en el campo de la neurodidactica, es importante
destacar que si bien la atencidn selectiva, la memoria, la motivacion intrinseca y la percepcion
son elementos cruciales en el proceso de comprension lectora, es necesario reconocer que la
educacién no es un proceso unidimensional. Los estudiantes son diversos en términos de sus
necesidades y estilos de aprendizaje, por lo que depender exclusivamente de la atencion selectiva
puede dejar fuera a aquellos que tienen formas diferentes de abordar la lectura. Ademas, la
motivacion intrinseca puede no ser suficiente para todos los estudiantes, y es fundamental
explorar otras estrategias motivacionales que se adapten a contextos y perfiles diversos.

En cuanto a la memoria de trabajo y la memoria a largo plazo, es importante tener en cuenta que
la memoria es un proceso complejo y altamente individualizado. Los autores destacan su papel
en la comprension lectora, pero es esencial considerar como se relacionan estas memorias con
otros aspectos cognitivos, como la capacidad de razonamiento critico y la creatividad, que
también son esenciales en la comprension profunda de un texto.

Por altimo, en relacion con la percepcion, aungue la discriminacion perceptiva es fundamental,
no debemos perder de vista que la lectura también involucra la interpretacion y el analisis de la
informacion. La mera percepcion de las palabras y los caracteres es solo el primer paso, y el
enfoque debe ampliarse para incluir estrategias de comprension critica que ayuden a los

estudiantes a ir mas alla de la mera identificacion de palabras.
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CAPITULO 2: METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
Y ESTUDIO DIAGNOSTICO

Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables y categorias

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Indicadores Dimensiones Instrumentos
- Nivel de - Comprension - Prueba
Se refiere a la comprension literal.  literal. pedagogica.
capacidad de los - Nivel de _,
) y - Comprension - Prueba
estudiantes de comprension ) _ .
o N _ ) inferencial. pedagogica.
séptimo afio de la inferencial.
Unidad Educativa - Nivel de
"Otavalo" para comprension critico- - Comprension - Ribricas de
Variable comprender y valorativa en la critico-valorativo.  desempefio.

Dependiente;

Aprendizaje

procesar

eficazmente la

lectura.

- Metacognicion

- Entrevistas

significativo informacion metacognicion L o
_ o - Metacognicion. individuales/gr
contenida en textos  (conciencia sobre el
_ - upales.
escritos utilizando  proceso de lectura).
estrategias de - Motivacion para la L - Observacion
. - Motivacion.
ensefianza basadas  lectura. de clases.
en los principios de - Atenciony » y
L . - Atencion y - Observacion
la neurodidactica concentracion N
concentracion. de clases.
durante la lectura.
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Variable

Independiente:

Las
habilidades de
comprension
lectora en los
estudiantes de
séptimo afio
de la unidad
educativa

“Otavalo”.

Se refiere a las
practicas
pedagdgicas
especificas
disefiadas e
implementadas por
los docentes en la
Unidad Educativa
"Otavalo" para
mejorar la
comprension
lectora de los
estudiantes de

séptimo afio

- Seleccion de textos

) - Seleccion de
desafiantes y
. textos.
apropiados.
- Creacion de un
ambiente de aula que )
- Ambiente de
promueva la
. aula.
reflexion y el
analisis critico.
- Capacitacion _,
- Formacion
docente en
o docente.
neurodidactica.
- Uso de principios
neurocientificos para
estimular la - Estimulacion

memoria, atenciény  neurocientifica.
motivacion de los

estudiantes.

- Andlisis de
documentos

curriculares.

- Observacion

de clases.

- Encuesta a

docentes.

- Prueba
pedagogica,

entrevistas.

Enfoque de la investigacion

La investigacion estara constituida con un enfoque mixto que permitira entender las experiencias

y percepciones de los docentes y estudiantes en relacién con el problema de investigacion

(cualitativo) y, al mismo tiempo, cuantificar ciertos aspectos o relaciones para obtener resultados

estadisticamente generalizables (cuantitativo). Cualitativa porque se realizara analisis, sintesis,

modelacion entre otros y cuantitativa porque se realizara recoleccion de datos.

Este enfoque permitira obtener una comprensién mas holistica y rica del fendmeno estudiado,

asi como la posibilidad de corroborar y enriquecer los hallazgos mediante la triangulacion de

datos. El proceso de investigacion con enfoque mixto implica una planificacion cuidadosa para

garantizar que la integracion de los datos cualitativos y cuantitativos sea coherente y adecuada.

Y
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Alcance de la investigacion

El trabajo de investigacion esta centrado en disefiar, implementar y evaluar estrategias
metodoldgicas con enfoque neurodidactico, para mejorar la comprension lectora implica
desarrollar habilidades especificas, tomando en cuenta el tiempo previsto y planificado para su
desarrollo. Con la propuesta planteada se beneficiaran los estudiantes de séptimo afio de
educacion basica de la Unidad educativa “Otavalo”. La propuesta es realizable ya que cuenta con
el estudio necesario para su desarrollo, ademas del recurso humano privilegiado para la
implementacidn de la propuesta para elevar la comprension lectora a niveles superiores.

Al implementar actividades neurodidacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje se
conseguira que los estudiantes sean capaces de obtener un aprendizaje significativo, que
desarrollen la estimulacién cognitiva creando la posibilidad para que los alumnos logren procesar
y retener la informacién leida de manera mas efectiva; se mejoraréa la capacidad de los estudiantes
para mantener la atencion y la concentracion mientras leen, al vincular nuevos conceptos con los
conocimientos previos, se facilita la retencion a largo plazo, las actividades neurodidacticas
ayudaran a generar interés y emocion para aumentar la motivacion para comprometerse con la
lectura y mejorar su comprension lectora.

Este trabajo de investigacion al estar estructurado de manera clara y precisa y en concordancia
con sus objetivos, generara un impacto muy positivo en los estudiantes de séptimo afio, asi como
también en sus familias y en la sociedad en general, se convertird en un modelo que permitira

mejorar los proceso de lectura dentro del proceso ensefianza - aprendizaje.

Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

Se realizara mediante la investigacion aplicada, toda vez que busca resolver un problema préactico
como es, las escasas habilidades de comprension lectora y ademas generar conocimientos que
pueda ser aplicado directamente en el campo educativo para dar solucion de la problematica o
por lo menos disminuirla. El rigor de la investigacion, combinado con el enfoque préactico de la

investigacion aplicada, refuerza la credibilidad y la confiabilidad de los resultados. Al adoptar
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métodos cientificos sélidos y llevar a cabo investigaciones de alta calidad, se garantiza que las

soluciones propuestas estén respaldadas por evidencia solida.

Tendra un enfoque mixto, ya que para la presente investigacion su usardn métodos y técnicas de

investigacion cualitativa y cuantitativa. Se utilizara la recopilacion y analisis de datos cualitativos

(basados en descripciones, narrativas y significados) como datos cuantitativos (basados en

numeros y estadisticas) para abordar el problema. La combinacion de datos cualitativos y

cuantitativos permitird una aproximacion holistica que captura la profundidad emocional y las

tendencias objetivas relacionadas con el problema. Esta estrategia de investigacion mixta no solo

promete resultados mas solidos, sino que también enriquece la discusién y las recomendaciones,

proporcionando una base solida para la toma de decisiones.

Métodos empleados y sus propositos en el contexto de investigacion

Tabla 2
Métodos de investigacion
METODOS PROPOSITOS
Determinar los fundamentos tedricos de las habilidades
Meétodos Analisis y de comprensién lectora con enfoque neurodidactico.
Teoricos sintesis Anélisis de resultados obtenidos.
Crear estrategias metodoldgicas destinado al fomento
Modelacion de habilidades de comprension lectora con enfoque
neurodidactico.
Diagnosticar en los estudiantes y docentes las causas
Métodos Observacion que genera el poco desarrollo de habilidades en la
empiricos comprension lectora.
Obtener informacion de docentes sobre las causas y las
Encuesta posibles soluciones a la problematica.
UBE
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Pruebas Obtener informacion del nivel de habilidades en la
Pedagogicas comprension lectora de los estudiantes.
Anélisis de Obtener informacion de los documentos curriculares
documentos sobre estrategias neurodidéacticas.
Meétodo Tabulacion  y Describir los datos obtenidos estadisticos en
matematico calculo investigacion.
estadistico porcentual

NOTA: Elaborado por Germania Cerén y Oliva Herembas (2023)

Instrumentos derivados de la metodologia seleccionada

Los instrumentos que se utilizaron para diagnosticar el problema de investigacion fueron:

e Prueba pedagogica a los estudiantes de séptimo afio de EGB de la unidad educativa

“Otavalo”

e Guia de observacion de clases de comprensidn lectora a varios docentes del area de Lengua

y Literatura del séptimo afio de EGB.

e Guia de observacion de revision y andlisis de documentos curriculares.

e Encuesta a docentes del nivel medio de la unidad educativa “Otavalo”.

Delimitacion de la poblacion y la muestra. Justificacion del tipo de muestreo

Poblacion: La poblacién total de la investigacion son 120 estudiantes de séptimo afio de EGB y

20 docentes del nivel medio de la unidad educativa “Otavalo”.

Muestra: La muestra son 40 estudiantes diagnosticados con escasas habilidades de comprension

lectora. EI muestreo que se utilizd es no probabilistico, de tipo intencional tomando como

referencia aquellos estudiantes que tienen pocas habilidades de lectura comprensiva. La muestra

de docentes se aplico a la totalidad de la poblacion.
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Tabla 3

Poblacion y muestra de la investigacion
POBLACION MUESTRA PORCENTAJE
120 estudiantes 40 estudiantes 33,33%
20 docentes 20 docentes 100%

Nota: Elaborado por Germania Cerdn y Oliva Herembaés (2023)

Estadigrafos o técnicas estadisticas empleadas para procesar y cuantificar los datos
empiricos y para su interpretacion

Las metodologias estadisticas utilizadas para analizar y medir la informacion contenida en los
datos empiricos recolectados para su interpretacion son de caracter descriptivo, las mismas que
son fundamentales para comprender y presentar datos de manera clara y concisa. Estas técnicas
proporcionan informacién basica sobre la estructura y caracteristicas de un conjunto de datos, lo
que es crucial para realizar analisis posteriores y tomar decisiones informadas. Se lo realiz6 a
través de:

e Tablas estadisticas

e Gréfica de pasteles

e Matriz de andlisis porcentual

Estrategia investigativa o proceder metodoldgico general seguido en el proceso de
investigacion de acuerdo al alcance e intereses de la investigacion

Etapas de diagndstico inicial

Se presenta los andlisis de resultados de las encuestas, prueba pedagdgica, guia de observacion
de clases y guia de revision y analisis de documentos curriculares a estudiantes y docentes de la
unidad educativa “Otavalo”, con su respectivo andlisis e interpretacion. El analisis tanto
cualitativo como cuantitativo tiene como objetivo establecer conexiones entre el problema 'y el

marco tedrico con las variables de investigacion.
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Modelacion de la propuesta

Corresponde la propuesta misma que se refiere a estrategias metodoldgicas con enfoque
neurodidactico direccionado a mejorar la comprension lectora. En la modelacion de la propuesta
se presenta los elementos necesarios para entender su estructura y originalidad, en aquellas

propuestas que resulte necesario.

Etapa del diagnostico final o validacion (tedrica o empirica)

La validacion de la propuesta de tesis se realiz6 a través de un taller de socializacion y el registro
de experiencias. El taller de socializacion estuvo destinado a 20 docente del nivel medio de la
unidad educativa Otavalo, mismo que nos permitio obtener retroalimentacion y mejorar nuestro
proyecto de investigacion antes de avanzar con el proceso completo. El registro de experiencia
fue util para obtener retroalimentacion y mejorar el proyecto de investigacion antes de avanzar

con el proceso completo.

Presentacion de los resultados del estudio diagndéstico

Prueba pedagogica de lectura comprensiva

A continuacion, se exhiben los resultados correspondientes a la aplicacién de la prueba
diagnostica (Anexo 1), en la cual, se califico al estudiante con “si” cuando cumplid

adecuadamente con la respuesta, obteniendo los siguientes resultados:

Nivel Literal
Tabla 4
Resultados correspondientes al nivel literal
Preguntas Respuestas No Si Total
) . o F(n) 10 29 40
¢ Qué estacion del afio es en la historia?
% 25,0 72,5 100,0
) ] _ F (n) 7 33 40
¢Donde encontré Martina la llave dorada?
% 17,5 82,5 100,0
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¢Como lucia la puerta vieja en el fondo del F (n) 16 24 40
jardin? % 40,0 60,0 100,0
Describe brevemente el jardin que encontraron F(n) 3 37 40
detras de la puerta. % 7,5 92,5 100,0
F (n) 36 124 160
Total
% 225%  77,5% 100

Analisis e interpretacion

Los resultados muestran que, el 77,5% de los estudiantes respondieron correctamente en el nivel
literal, mientras que el 22,5% cometid errores en las preguntas relacionadas con la comprensién
literal del texto, por lo que, se puede establecer que los estudiantes entienden la informacién
explicita y concreta que esta presente en el texto sin realizar interpretaciones profundas o
inferencias.

La comprension literal implica extraer hechos, detalles y conceptos directamente presentes en el
texto. Destacando que, en el ambito de la comprensién de la capacidad de lectura, la
metacognicion involucra la conciencia y el control que un lector tiene sobre su propia
comprension del texto. Implica reconocer cuando se esta entendiendo un texto y cuando no, y
aplicar estrategias para mejorar la comprension cuando es necesario.

En este caso, tener un buen desempefio en el nivel literal es un paso importante en el proceso de
fomentar la metacognicion en la lectura y significa que los estudiantes estdn captando la
informacién concreta del texto, lo que puede ser una base sélida para construir niveles mas
profundos de comprension en el futuro.

Nivel inferencial

Tabla 5

Resultados correspondientes al nivel inferencial

Preguntas Respuestas No Si Total
¢Por que Pablo dudaba que la llave fuera F (n) 29 11 40
maégica? % 725 275 100,0
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¢ Qué emociones experimentaban Pablo y
Martina al inicio de la historia?

¢ Qué crees que significaba para Martina la
Ilave dorada cuando la llamé "mégica™?
¢Por qué decidieron probar la llave en la

puerta vieja del fondo del jardin?

¢Qué aventuras podrian vivir?

Total

F(n)
%
F(n)
%
F(n)
%
F(n)
%
F(n)
%

5
12,5
14
35,0
33
82,5

7,5
84
42,0

35
87,5
26
65,0

17,5
37
92,5
116
58,0

40
100,0
40
100,0
40
100,0
40
100,0
200
100,0

Analisis e interpretacion

El nivel inferencial es un paso mas alla en la comprension lectora, dado que implica deducir

informacidn, interpretar intenciones y conectarse con ideas implicitas en el texto. Desarrollar

habilidades inferenciales es importante en el proceso de metacognicion, ya que los estudiantes

deben ser conscientes de cuando estan realizando inferencias y si sus conclusiones estan

respaldadas por el texto.

En este sentido, los resultados sugieren un nivel razonable de competencia en la agudeza lectora.

Sin embargo, es importante seguir trabajando en el fomento de habilidades de comprension

lectora en ambos niveles para incrementar ain mas la capacidad de los estudiantes para entender

textos de manera efectiva y aplicar estrategias de metacognicion para abordar niveles mas

profundos de comprension.

Nivel Critico-Valorativo

Tabla 6.
Resultados correspondientes al nivel Critico-Valorativo
Preguntas Respuestas No Si Total
F (n) 27 13 40
UBE
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¢ Crees que la imaginacion de los nifios jugd un
papel importante en el descubrimiento del
jardin secreto? ¢Por qué?

¢Consideras que la actitud escéptica de Pablo
al principio de la historia fue util o perjudicial
para la aventura de los hermanos? Explica tu
respuesta.

¢Qué mensaje o leccion crees que el autor
intenta transmitir a través del hallazgo del
jardin secreto?

En tu opinion, ¢qué caracteristicas hacen que el
jardin secreto sea "maégico" para los nifios?
¢Cémo influenciaria este descubrimiento en
sus vidas?

Si fueras uno de los personajes de la historia,
¢como describirias tu experiencia en el jardin

secreto? ¢Qué emociones te habria despertado?

Total

%

F(n)

%

F(n)
%

F(n)

%

F(n)
%

F(n)
%

67,5

35

87,5

35

87,5

29

72,5

27

67,5

153
76,5

32,5

12,5

12,5

11

27,5

13

32,5

47
23,5

100,0

40

100,0

40

100,0

40

100,0

40

100,0

200
100

Analisis e interpretacion

Los resultados de la Tabla 6, muestran un patrén desigual en las respuestas, con una
preponderancia de respuestas "No" en la mayoria de las preguntas formuladas. Esta inclinacion
puede sugerir que los estudiantes pueden encontrarse con dificultades para expresar sus propias
opiniones personales y emitir juicios criticos en relacién con el contenido del texto.

Por otro lado, las respuestas "Si" resaltan la habilidad de ciertos estudiantes para realizar analisis

profundos, evaluaciones fundamentadas y emitir juicios informados acerca de los elementos
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presentes en el texto. Estas respuestas indican que algunos estudiantes han sido capaces de
conectarse con el material, extrayendo conclusiones razonadas y basadas en el texto mismo.

Las implicaciones que emergen de estos resultados son esenciales para el proceso educativo. Se
sugiere la necesidad de cultivar un entorno en el aula que fomente la discusion abierta y el analisis
critico, donde los estudiantes se sientan comodos compartiendo sus puntos de vista y expresando
juicios informados. Ademas, el desarrollo continuo de habilidades de pensamiento reflexivo y
valorativo podria enriquecer la experiencia de comprension lectora, permitiendo a los estudiantes
no solo comprender la informacion a nivel superficial, sino también conectarla con sus propias

perspectivas y experiencias.

Metacognicion

Tabla 7.
Resultados correspondientes a la metacognicion
Preguntas Respuestas No Si Total
¢ Qué estrategias utilizaste durante la lectura para F (n) 18 22 40
comprender el texto y responder a las preguntas? % 450 55,0 100,0
Describe como abordaste la lectura y como te F (n) 33 7 40
aseguraste de entender el significado del texto. % 825 17,5 100,0
¢Encontraste algin aspecto del texto que te F (n) 40 0 40
resultara especialmente interesante o desafiante?
) o % 1000 0 100,0
Si es asi, ¢como lo superaste?
F (n) 91 29 120
Total
% 75,8 24,2 100,0

Analisis e interpretacion
Los resultados obtenidos sobre metacognicidn proporcionan una vision esclarecedora de como
los estudiantes abordaron la lectura, aplicaron estrategias para comprender el texto y afrontaron

desafios. Es notable que, en la primera pregunta, donde se les pidid que describieran las
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estrategias que utilizaron durante la lectura para comprender el texto y responder a las preguntas,
un porcentaje significativo de estudiantes (55,0%) fue capaz de reconocer y describir estas
estrategias. Esto indica que un grupo sustancial de estudiantes es consciente de las estrategias
que emplea para abordar el texto y llegar a respuestas coherentes.

En relacion con la segunda pregunta, que abordaba como se acercaron a la lectura y se aseguraron
de entender el significado del texto, un porcentaje menor (17,5%) fue capaz de explicar su
enfoque. Esto sugiere que, aunque algunos estudiantes tienen un sentido claro de cémo se
enfrentaron al texto, existe espacio para mejorar la capacidad de otros para articular sus métodos
de comprensién. El hecho de que todos los estudiantes respondieron negativamente a la tercera
pregunta, indicando que no encontraron aspectos interesantes o desafiantes en el texto, es un
indicativo fuerte de su compromiso con el material.

Las implicaciones extraidas de estos resultados subrayan que una proporcién significativa de
estudiantes fue capaz de reflexionar sobre sus procesos de lectura, identificar estrategias
utilizadas y reconocer como abordaron la comprension. El hecho de que todos los estudiantes
respondieran negativamente a la tercera pregunta, indicando que no encontraron aspectos
interesantes o desafiantes en el texto, revela una desconexién entre el contenido del texto y el
interés de los estudiantes. Este resultado sugiere la necesidad de revisar la seleccion de textos y
la presentacidn del contenido para asegurarse de que sea atractivo y desafiante. Esta respuesta
subraya la importancia de abordar la motivacion y el compromiso de los estudiantes, asi como
de ajustar las estrategias de ensefianza para fomentar un mayor interés y participacion activa en
el proceso de aprendizaje.

Estos resultados también acenttan la importancia de cultivar la metacognicién, ya que esta
habilidad permite a los estudiantes entender y supervisar sus procesos cognitivos. Mediante la
reflexion sobre sus propias estrategias y enfoques, los estudiantes pueden mejorar su

comprension lectora y desarrollar un mayor control sobre su aprendizaje.

Resultados globales de la prueba pedagogica de lectura comprensiva
El analisis integral de la prueba de lectura comprensiva revela un panorama enriquecedor sobre

las habilidades y enfoques de los estudiantes en diferentes niveles de comprension. En el nivel
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literal, se observa que el 77,5% de los estudiantes respondid correctamente, lo que indica su
capacidad para captar informacion explicita y concreta del texto. Estos resultados sugieren un
progreso en la construccidn de una base solida en la comprension textual, una fase fundamental
en el desarrollo de la metacognicion, ya que representa la conciencia y el control que los lectores
tienen sobre su propia comprension del texto.

En el nivel inferencial, se destaca que el 58,0% de los estudiantes respondio de manera adecuada,
lo que demuestra su habilidad para deducir informacion, interpretar intenciones y establecer
conexiones més alla de lo explicito en el texto. Este resultado es un paso significativo hacia una
comprension mas profunda y refleja un avance positivo en las habilidades cognitivas y
metacognitivas de los estudiantes. Aunque existe margen para mejorar, la capacidad de los
estudiantes para realizar inferencias indica un progreso en su capacidad de interpretacion y
analisis.

En el nivel critico-valorativo, se aprecia que el 23,5% de los estudiantes proporcion0 respuestas
que reflejan un pensamiento critico y la capacidad de formular juicios fundamentados sobre
elementos del texto. Sin embargo, la preponderancia de respuestas "No" sugiere la necesidad de
fomentar un ambiente en el aula que promueva el debate, la reflexion y el analisis critico. Este
nivel de comprensién implica no solo entender la informacién, sino también cuestionarla,
evaluarla y conectarla con el propio conocimiento y experiencias.

En cuanto a la metacognicion, los resultados son alentadores en términos de que los estudiantes
pueden describir las estrategias que emplearon para abordar el texto y asegurarse de su
comprension. Sin embargo, hay espacio para mejorar la articulacion de estos enfoques. La
ausencia de respuestas afirmativas en la tercera pregunta sugiere que los estudiantes podrian
necesitar mas orientacion para reflexionar sobre cdmo superaron desafios en la lectura. En
general, la metacognicion es crucial para el desarrollo de habilidades de lectura autodirigida y
para construir una comprension mas profunda.

En general, los resultados combinados de la prueba apuntan hacia un panorama prometedor. Los
estudiantes estan en diferentes etapas de desarrollo en cuanto a la comprension lectora y la
metacognicion. Aunque hay areas que requieren mas atencion y mejora, los resultados muestran

un progreso en la capacidad de los estudiantes para interactuar con el contenido, realizar
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inferencias y reflexionar sobre sus propios procesos de lectura. Este andlisis resalta la
importancia de seguir fomentando un enfoque integral en la ensefianza de la lectura, que abarque

desde la comprensidn literal hasta la interpretacion critica y la reflexion metacognitiva.

Resultados de la encuesta para el personal docente

A continuacion, se presentan los resultados correspondientes a la encuesta aplicada a 20 docentes
del nivel medio de la unidad educativa Otavalo (Anexo 2 y 3):

La encuesta aplicada al personal docente revela que la mayoria de los participantes (90%) no esta
familiarizada con la neurodidactica. Aunque algunos docentes han implementado estrategias
basadas en esta metodologia (25%), la mayoria atn no las ha adoptado (55%). Los principios de
la neurodidactica mas utilizados son la memoria (30.6%), la atencion (22.4%) y la motivacion
(18.4%). Se destaca la participacion activa de los estudiantes en la lectura (85%). Mientras que
algunos docentes realizan actividades de motivacion (45%), hay una disposicion generalizada a
recomendar estrategias neurodidacticas (90%) y un alto interés en recibir capacitaciones en este
enfoque (80%). Estos resultados resaltan la necesidad de mas conocimiento y formacion en

neurodidactica para enriquecer la ensefianza de la comprension lectora.

Resultados de la ficha de observacion

Los resultados obtenidos a través de la ficha de observacion (Anexo 4) reflejan un enfoque
educativo que integra en cierta medida estrategias de neurodidactica para la ensefianza de la
comprension lectora. Si bien se evidencian practicas efectivas, como la activacion de
conocimientos previos y la motivacion a través de preguntas anticipatorias, también se identifican
areas con margen de mejora. La consistencia en la aplicacion de estrategias neurodidécticas
podria ser fortalecida, y aspectos como la retroalimentacion directa de los estudiantes y la
consulta sobre sus preferencias podrian ser mas sistematicamente incorporados. A pesar de estas
areas de oportunidad, la participacion activa de los estudiantes en las actividades de lecturay la
sensibilidad hacia sus reacciones emocionales son destacables. En conjunto, los resultados
resaltan la necesidad de un mayor entrenamiento y desarrollo para optimizar la integracion de la

neurodidactica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la comprension lectora.
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Resultados de la ficha de revision de documentos

La revision exhaustiva de los documentos curriculares (Anexo 4) revela que, si bien se reconocen
aspectos positivos en cuanto al empleo de algunas estrategias neurodidacticas para la ensefianza
de la comprension lectora en el séptimo afio de la Unidad Educativa "Otavalo”, existe la
necesidad imperante de fortalecer la implementacion y articulacion coherente de dichas
estrategias en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Aunque se destacan avances en la inclusion
de actividades que relacionan el conocimiento previo de los estudiantes con los nuevos
contenidos de lectura, asi como la consideracion de distintos niveles de comprension y la
promocion de la metacognicién y motivacion en el proceso, aun se requiere una mayor
especificidad y enfoque en la aplicacion préctica de estas estrategias. La atencion a la diversidad
y la adaptacion a los diversos estilos de aprendizaje son areas clave que necesitan ser abordadas
con estrategias mas concretas y detalladas. En este sentido, la implementacion de un programa
que integre principios de neurodidactica y enfoques de neurolinguistica podria ser una valiosa
respuesta para potenciar la eficacia de la ensefianza de la lectura y lograr un mayor impacto en
el proceso educativo de los estudiantes.

Conclusiones del diagnéstico
Con base en los resultados obtenidos a traves de los instrumentos utilizados, se puede concluir
para cada una de las dimensiones de la neurodidactica lo siguiente:

e Atencion sostenida: Los resultados de la prueba pedagodgica de lectura comprensiva
revelan un nivel razonable de atencidn sostenida por parte de los estudiantes. El hecho de
que el 77,5% de los estudiantes haya respondido correctamente en el nivel literal indica
que han sido capaces de prestar atencion y captar informacion explicita y concreta del
texto. Sin embargo, también es importante reconocer que el 22,5% cometio errores en
este nivel, lo que indica desafios en la sostenibilidad de la atencion de algunos
estudiantes. Por lo tanto, es fundamental continuar trabajando en el desarrollo de la

atencion sostenida, especialmente para aquellos que enfrentan dificultades.
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e Motivacion intrinseca: Los resultados sugieren que la motivacion intrinseca es un area de
fortaleza en la ensefianza de la lectura en la Unidad Educativa "Otavalo". El hecho de que
el 85% de los docentes observe una participacion activa de los estudiantes en la lectura
es un indicativo positivo. Ademas, el 45% de los docentes implementa actividades de
motivacion. Esto sugiere que los estudiantes pueden sentirse comprometidos y motivados
en su proceso de lectura. Sin embargo, es importante continuar nutriendo esta motivacion
intrinseca mediante estrategias que despierten el interés y la curiosidad de los estudiantes
hacia la lectura.

e Memoria duradera: Los resultados de la prueba pedagdgica de lectura comprensiva
indican que los estudiantes han logrado retener informacion literal de manera efectiva,
con un 77,5% de respuestas correctas en el nivel literal. Esto sugiere que han construido
una base solida para la memoria de corto plazo en relacion con la informacién textual.
Sin embargo, el nivel inferencial y critico-valorativo refleja un margen de mejora en
cuanto a la memoria de largo plazo. Para fortalecer la memoria duradera, es necesario
fomentar habilidades de comprension que permitan a los estudiantes conectar la
informacion con sus conocimientos previos y experiencias, lo que contribuird a una
retencion mas soélida y una comprension mas profunda.

e Percepcidn: Los resultados de la prueba pedagdgica de lectura comprensiva indican que
los estudiantes han desarrollado habilidades de percepcion en relacion con la
comprension literal y, en cierta medida, inferencial. Han demostrado la capacidad de
identificar informacion explicita en el texto y realizar inferencias sobre eventos y
emociones de los personajes. Sin embargo, el nivel critico-valorativo refleja un desafio
en la percepcion de ideas implicitas y la formulacion de juicios criticos. Para fortalecer
la percepcion en este nivel, es necesario promover una lectura mas critica y reflexiva,
alentando a los estudiantes a cuestionar, evaluar y conectar la informacion con sus propias
perspectivas y experiencias.

En general, este estudio diagnostico de lectura comprensiva proporciona una vision integral de

las dimensiones de atencidn sostenida, motivacion intrinseca, memoria duradera y percepcion en
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el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en la Unidad Educativa "Otavalo”. Los
resultados destacan tanto areas de fortaleza como oportunidades de mejora, lo que proporciona
una base solida para el disefio de estrategias y programas de ensefianza que aborden de manera

efectiva estas dimensiones y enriquezcan la comprension lectora de los estudiantes.
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CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA

Propuesta de solucién al problema de las escasas habilidades de comprension lectora en los
estudiantes del séptimo afio de EGB de la unidad educativa “Otavalo”
Disefio de estrategias para el desarrollo de habilidades de comprension lectora con enfoque

neurodidactico.

Fundamentacion de la propuesta

Las estrategias para el desarrollo de habilidades de comprension lectora con enfoque
neurodidactico es un conjunto de acciones de ensefianza y aprendizaje para que los estudiantes
se puedan apropiar de herramientas y conocimientos para poder comprender textos en diferentes
niveles empleando los principios neurodidécticos de memoria duradera, atencion sostenida,
motivacién intrinseca y percepcion.

La propuesta de desarrollar habilidades de comprensidn lectora con un enfoque neurodidactico
se basa en la solida fundamentacion tedrica que combina principios de la neurociencia y la
pedagogia. En primer lugar, se reconoce que la memoria es esencial para retener y recuperar
informacidn de los textos leidos. La neurociencia nos dice que el cerebro tiene una capacidad
limitada de retencion, por lo que es crucial ensefiar estrategias de organizacion y recuperacion de
informacion para mejorar la comprension.

La atencidn es otro componente fundamental, ya que una atencion sostenida es necesaria para
procesar de manera efectiva la informacion textual. ElI enfoque neurodidactico reconoce la
importancia de captar y mantener la atencién de los estudiantes durante la lectura, lo que puede
lograrse a través de técnicas de ensefianza que involucran la participacién activa y la relevancia
del contenido.

La motivacion desemperfia un papel critico, ya que los estudiantes necesitan estar motivados para
comprometerse con la lectura y el aprendizaje. La neurociencia nos dice que la dopamina, un
neurotransmisor relacionado con la recompensa, juega un papel clave en la motivacion. Por lo
tanto, las estrategias pedagogicas deben disefiarse de manera que generen interes y satisfaccion

en los estudiantes al comprender un texto.
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Por altimo, la percepcion también es esencial, ya que la comprension lectora depende de como
los estudiantes percibeny procesan la informacion visual y linguistica. El enfogque neurodidactico
considera la presentacion de los textos, el uso de elementos visuales y el enriquecimiento del
contenido para facilitar una percepcion efectiva.

En conjunto, esta fundamentacion tedrica respaldada por la neurociencia proporciona un marco
solido para el disefio de estrategias educativas que aborden las habilidades de comprension
lectora desde una perspectiva que tiene en cuenta como funciona el cerebro en el proceso de
aprendizaje. La propuesta busca aprovechar estos principios para mejorar la calidad de la
educacion y la adquisicion de habilidades de comprension lectora en los estudiantes del séptimo

afio de la unidad educativa "Otavalo".

Caracterizacion de la propuesta

e Personalizacion: Reconociendo que cada individuo tiene diferencias en sus capacidades
neurocognitivas, el sistema de actividades se adapta a las necesidades y habilidades de
cada estudiante. Esto se logra a través de evaluaciones iniciales y seguimiento continuo.

e Multisensorialidad: Se emplea una variedad de estimulos visuales, auditivos y tactiles
para involucrar diferentes areas del cerebro y fortalecer la memoria y la percepcion a
través de la integracion de maltiples canales de informacion.

e Narrativa y emocion: Se aprovechan los mecanismos de atencion y motivacion que
surgen de la conexion emocional con una historia o contenido. El uso de narrativas
cautivadoras y temas relevantes aumenta la atencién y la retencion de la informacion.

e Ejercicios de atencion plena: Se incorporan practicas de atencion plena (mindfulness)
para entrenar la concentracion y la atencion sostenida, lo que influye positivamente en la
comprension profunda de la lectura.

e Variedad de textos: Se presentan una amplia gama de textos, desde narrativos hasta
expositivos, para desarrollar la comprension en diferentes contextos y géneros.

e Retroalimentacion cognitiva: Los estudiantes reciben retroalimentacion sobre su

desempefio, no solo en términos de comprension lectora, sino también en aspectos

UBE
@ La Universidad para todos c1



UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

relacionados con la memoria, atencion y percepcién, fomentando la autorreflexion y la

mejora continua.

Objetivos de la propuesta

Mejorar la comprension lectora: Desarrollar la capacidad de los estudiantes para
extraer significado, inferir, resumir y analizar informacion a partir de textos diversos.
Fortalecer la memoria: Implementar estrategias de codificacion y recuperacion que
ayuden a los estudiantes a recordar y aplicar la informacion de manera efectiva.
Aumentar la atencion sostenida: Capacitar a los estudiantes para mantener la atencion
en la lectura durante periodos prolongados, mejorando asi la retencion de detalles
importantes.

Incrementar la motivacion intrinseca: Fomentar el interés y la motivacion interna hacia
la lectura a través de contenidos relevantes y emocionalmente atractivos.

Refinar la percepcion y analisis: Desarrollar la capacidad de los estudiantes para

identificar matices, patrones y conexiones en la informacion presentada en el texto.

Las estrategias para desarrollar la comprension lectora con enfoque neurodidactico tienen la

siguiente estructura y dinamica metodoldgica que permiten un tratamiento adecuado a las

dificultades o potencialidades que presentan los estudiantes con el aprendizaje de este dominio

cognitivo en el area curricular de Lengua y Literatura.

Estructura y dinamica de las estrategias para el desarrollo de habilidades de comprension

lectora con enfoque neurodidactico

1.

Inicio atractivo: Cada sesion comienza con una historia intrigante 0 una pregunta

provocadora para captar la atencion y despertar la curiosidad de los estudiantes.

Objetivo: Captar la atencion de los estudiantes y despertar su curiosidad desde el principio

de la sesion para crear un ambiente propicio para el aprendizaje.
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Exploracion enganchadora: Se presentan los objetivos de la lectura y se introducen
conceptos clave. Los estudiantes interactdan con el material a traves de ejercicios interactivos
y desafiantes.

Objetivo: Presentar los objetivos de la lectura de manera clara y atractiva, introducir
conceptos clave y disefar ejercicios interactivos desafiantes que motiven a los estudiantes a
involucrarse activamente con el material de lectura.

Refuerzo y repeticion: Se intercalan momentos de repaso con nuevas actividades para
consolidar el aprendizaje y potenciar la memoria a largo plazo.

Objetivo: Intercalar momentos de repaso de manera estratégica en la sesion para consolidar
el aprendizaje previo y potenciar la retencion a largo plazo de la informacion, asegurando
que los estudiantes no olviden lo que han aprendido.

Discusion reflexiva: Los estudiantes participan en discusiones grupales para analizar y
debatir el contenido, aplicando el pensamiento critico y la inferencia.

Objetivo: Fomentar la participacion activa de los estudiantes en discusiones grupales donde
puedan analizar y debatir el contenido leido, aplicando el pensamiento critico y la inferencia
para profundizar su comprension y desarrollar habilidades argumentativas.

Conexién emocional: Se exploran temas relevantes y se fomenta la empatia para aumentar
la motivacion intrinseca de los estudiantes.

Objetivo: Explorar temas relevantes y fomentar la empatia en los estudiantes al relacionar el
contenido de lectura con sus propias emociones y experiencias, aumentando asi su
motivacidn intrinseca para comprender y relacionarse con el texto.

Aplicacion creativa: Los estudiantes aplican lo aprendido en proyectos creativos que
relacionan los contenidos de lectura con su vida cotidiana.

Objetivo: Animar a los estudiantes a aplicar lo aprendido en proyectos creativos que
conecten los contenidos de lectura con su vida cotidiana, permitiéndoles ver la relevancia y

utilidad de las habilidades de comprensidn lectora en situaciones practicas.

A continuacion, se presentan seis estrategias que cumplen con la secuencia metodoldgica

establecida en funcion de desarrollar habilidades de comprension de textos en los escolares de

séptimo grado con un enfoque neurodidactico:
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Exploracion de temas claves

Lectura Guiada con Estimulos Visuales
Debate literario

Mapas mentales interactivos

Narracién de historias con emociones

o o k~ w N oe

Aprendizaje colaborativo a través de rompecabezas textuales

Exploracion de temas clave

Objetivo
Promover el aprendizaje autonomo, la colaboracion y la motivacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.
Contenidos

e Introduccidn a los conceptos clave relacionados con la lectura y la comprension
Materiales Tiempo

e Tarjetas con palabras clave. 25 minutos

e Material didactico relacionado con la lectura
Competencia clave

e Fomentar la participacion activa y la comunicacion efectiva entre los estudiantes

Ciclo de aprendizaje

Desarrollo de la actividad:
Inicio (5 minutos): Presenta la actividad explicando por qué es fundamental comprender los
conceptos clave relacionados con la lectura y cdmo estos pueden mejorar la comprensién
general de los textos.
Exploracion en grupos (10 minutos): Divide a los estudiantes en grupos pequefios y asigna
a cada grupo un conjunto de conceptos clave. Anima a los grupos a discutir y analizar cada

concepto, compartiendo ejemplos y experiencias personales que los relacionen con el tema.
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Cierre en plenaria (5 minutos): Reulne a toda la clase y da la palabra a cada grupo para que
comparta uno de los conceptos clave que discutio y las conclusiones a las que lleg6. Fomenta
la interaccion entre los grupos alentando a otros a agregar ideas o ejemplos relacionados.
Resalta como estos conceptos pueden ayudar en la comprension lectora.

Reflexion final (5 minutos): Concluye la actividad invitando a los estudiantes a reflexionar
sobre lo aprendido. Pregunta como los conceptos clave pueden aplicarse en la vida cotidiana
y como pueden utilizarlos para mejorar su comprension de diferentes tipos de textos.

Relacidon con caracteristicas de la propuesta

e Atencion sostenida: La introduccién y la dinamica de trabajo en grupos mantienen
la atencion de los estudiantes al presentar el desafio de analizar y discutir conceptos
clave de la lectura.

e Motivacion intrinseca: El uso de ejemplos relevantes y la oportunidad de compartir
experiencias personales incentivan la motivacion intrinseca, ya que los estudiantes se
sienten conectados con el contenido.

e Memoria duradera: La actividad fomenta la reflexion y la discusion, lo que facilita
la retencién de informacién en la memoria a largo plazo al conectar los conceptos
clave con experiencias personales y aplicaciones practicas.

e Percepcion: La actividad también influye en la percepcion al proporcionar a los
estudiantes la oportunidad de analizar y comprender conceptos clave de la lectura
desde diferentes perspectivas. Esto puede mejorar su percepcion y comprension de
los textos que leen en el futuro, ya que habran desarrollado una comprension mas
profunda y perspicaz.

Cierre

Evaluacion de la sesion: No aplica
Lectura guiada con estimulos visuales

UBE
@ La Universidad para todos

55



UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

Objetivo
Mejorar la comprension lectora mediante la asociacion de imagenes con el texto
Contenidos

e Lectura de un pasaje corto. - Interpretacion de imagenes relacionadas
Materiales Tiempo

e Texto impreso con imagenes. - Hojas de trabajo para cada estudiante. = 65 minutos
Competencia clave

e Desarrollar la habilidad de inferencia a partir de pistas visuales.

Ciclo de aprendizaje

Desarrollo de la actividad:
Inicio (10 minutos): Se inicia la actividad presentando a los estudiantes el propdsito y la
importancia de utilizar imagenes como herramienta para mejorar la comprension del texto.
Se destaca como las imagenes pueden ayudar a visualizar conceptos abstractos y a crear una
conexion més vivida con la narrativa. Se motiva a los estudiantes a estar atentos a las
iméagenes que se presentaran y coémo pueden influir en su interpretacion del texto.
Exploracion (25 minutos): Los estudiantes proceden a leer el texto de manera individual.
Durante esta etapa, se les anima a prestar atencion a las ideas principales, personajes,
acontecimientos clave y cualquier elemento relevante del texto. Después de la lectura
individual, se presentan las imagenes relacionadas con el contenido del texto. Estas imagenes
pueden ser ilustraciones, fotografias, diagramas u otros elementos visuales que
complementen la narrativa.
Anadlisis en grupos pequefos (20 minutos): Los estudiantes se dividen en grupos pequefios
y discuten como las iméagenes se relacionan con el texto. En sus grupos, analizan las imagenes
y las comparan con sus impresiones después de la lectura. Se les pide que identifiquen las
conexiones y como las imagenes han enriquecido su comprension de los aspectos clave del
texto. Los estudiantes pueden compartir sus interpretaciones y opiniones en un ambiente

colaborativo.
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Cierre (15 minutos): La actividad culmina con una plenaria en la que cada grupo comparte

sus observaciones y reflexiones sobre como las imégenes han influido en su comprension del

texto. Se fomenta el intercambio de ideas y la discusion sobre las diferentes perspectivas de

interpretacion. A medida que los grupos comparten, se destacan los puntos mas relevantes y

se resalta la importancia de considerar tanto el andlisis textual como el andlisis visual para

lograr una comprension completa y profunda.

Cierre

Relacion con caracteristicas de la propuesta
Atencidén sostenida: La actividad comienza con una introduccion que captura la
atencion de los estudiantes al resaltar el proposito de las imagenes como herramienta
de comprension.
Motivacion intrinseca: La presentacion de iméagenes relacionadas con el texto
despierta la curiosidad y el interés de los estudiantes, ya que pueden visualizar los
conceptos abstractos del texto.
Memoria duradera: Al asociar imagenes con el contenido textual, se fomenta la
conexion visual y conceptual, lo que facilita la retencion de la informacion y su
aplicacion en diferentes contextos.
Percepcion: Al presentar imagenes relacionadas con el texto, se estimula la
percepcion visual de los conceptos y la informacion. Esto permite que los estudiantes
no solo lean las palabras, sino que también interpreten visualmente los contenidos, lo
que puede ayudar a aclarar conceptos abstractos y aportar una comprension mas
completa. Esta percepcion visual no solo mejora la comprension lectora, sino que
también enriquece la experiencia de lectura al involucrar los sentidos de manera mas
profunda, lo que es fundamental en el enfoque neurodidactico que busca optimizar la

percepcidn sensorial para un aprendizaje efectivo.

Evaluacion de la sesién: Observacién de la participacion y la calidad de las inferencias

realizadas. |
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Debate literario

Objetivo
Fomentar el analisis critico y la argumentacion a través de la discusion de temas relevantes
en textos literarios
Contenidos

e Seleccion de un pasaje literario con temas discutibles.

e Identificacidn de puntos de vista en el texto
Materiales Tiempo

e Texto literario seleccionado. 60 minutos

e Hojas de trabajo para registro de ideas.
Competencia clave

e Desarrollar habilidades argumentativas y la capacidad de analizar diferentes

perspectivas.
Ciclo de aprendizaje

Desarrollo de la actividad:
Inicio (10 minutos): Introduce el tema del texto literario y su relevancia en relacion con los
temas tratados en clase. Presenta el objetivo de la actividad: analizar criticamente el texto y
participar en un debate reflexivo.
Exploracion (25 minutos): Distribuye copias impresas del texto literario a los estudiantes.
Invitales a leer el texto individualmente, tomando notas sobre elementos como personajes,
trama, estilo, simbolismo, etc. Luego, forma grupos pequefios y permite que los estudiantes
compartan sus impresiones y analisis del texto.
Debate en plenaria (15 minutos): Invita a los grupos a presentar sus argumentos y analisis
en un debate en plenaria. Cada grupo defiende su punto de vista y responde a preguntas y
comentarios de otros grupos. Registra en papelografos o en el pizarron los argumentos clave

que surjan durante el debate.
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Cierre (10 minutos): Facilita una reflexién final sobre el proceso de andlisis critico y el

debate. Anima a los estudiantes a reflexionar sobre como el intercambio de ideas enriquecio

su comprension del texto y como el andlisis critico puede aplicarse a otras situaciones.

Cierre

Relacion con Caracteristicas de la Propuesta
Atencion sostenida: La actividad inicia con una introduccion que despierta el interés
de los estudiantes en el tema literario y su relevancia.
Motivacion intrinseca: La participacion en el debate, donde los estudiantes
defienden sus puntos de vista y analizan el texto, genera motivacion intrinseca al
involucrarlos activamente en el proceso.
Memoria duradera: EI analisis critico y la argumentacion requieren un
procesamiento profundo que contribuye a la retencion y comprension a largo plazo
de los contenidos literarios y las habilidades desarrolladas.
Percepcion: La interaccion con el contenido literario estimula su percepcién y
comprension del texto desde diversas perspectivas, 1o que enriquece su experiencia
de lecturay les permite captar matices y detalles que podrian pasar desapercibidos en
una lectura pasiva. Ademas, al participar en el debate y argumentar sus puntos de
vista, los estudiantes estan constantemente procesando la informacion de manera
activa, lo que fortalece su percepcién y comprension de los temas literarios,
promoviendo asi un aprendizaje mas efectivo y profundo desde el punto de vista

neurodidactico.

Observacion de la participacion en el debate y la calidad de los argumentos presentados

Mapas mentales interactivos

Objetivo
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Promover la organizacion visual de la informacidn y la relacion entre conceptos en el texto.
Contenidos

e Creacion de un mapa mental interactivo.

e Identificacion de conceptos clave y sus interconexiones.
Materiales Tiempo

e Plataforma en linea para crear mapas mentales (como MindMeister, 70 minutos

XMind, Coggle, etc.).

e Dispositivos electrénicos (computadoras o tabletas).
Competencia clave

e Desarrollar la habilidad de sintetizar y relacionar informacion de manera visual.

Ciclo de aprendizaje

Desarrollo de la actividad:
Inicio (10 minutos): Introduce a los estudiantes en el concepto de mapas mentales y como
pueden ser herramientas valiosas para organizar ideas de manera visual y comprender las
conexiones entre conceptos.
Creacion (30 minutos): Divide a los estudiantes en grupos pequefios y proporciona acceso
a la herramienta en linea seleccionada para crear mapas mentales. Cada grupo debe crear un
mapa que relacione las ideas clave del texto literario, identificando personajes, eventos,
temas y relaciones importantes.
Presentacion y analisis (20 minutos): Invita a cada grupo a presentar su mapa mental ante
la clase. Durante las presentaciones, los grupos deben explicar las conexiones que han
establecido y como interpretan la relacion entre diferentes elementos del texto. Anima a la
clase a hacer preguntas y comentarios para fomentar el analisis conjunto.
Cierre (10 minutos): Facilita una discusién final sobre como la creacion y el analisis de
mapas mentales en linea ayudaron a los estudiantes a comprender mejor el texto. Pregunta
sobre las diferencias y similitudes entre los mapas mentales de los diferentes grupos.

Relacion con Caracteristicas de la Propuesta
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e Atencion sostenida: La actividad requiere un enfoque prolongado en la creacion y
analisis de los mapas mentales, especialmente en relacidn con los personajes, lo que
fomenta la atencion sostenida.

e Motivacion intrinseca: El analisis en profundidad de los personajes y su
contribucion a la trama literaria puede generar un alto grado de motivacion intrinseca
entre los estudiantes.

e Memoria duradera: Al analizar en detalle las caracteristicas y motivaciones de los
personajes, los estudiantes estan involucrando su memoria a largo plazo al crear
conexiones mas profundas con los elementos del texto.

e Percepcion: La interaccion visual con el contenido literario les permite percibir las
conexiones Yy relaciones entre los elementos del texto de una manera mas clara y
significativa. Ademas, al presentar y analizar sus mapas mentales ante la clase, los
estudiantes estan estimulando la percepcién de sus compafieros al compartir sus
perspectivas y enfoques Unicos para comprender el texto.

Cierre

Observacion de la participacion en el debate y la calidad de los argumentos presentados

Narracion de historias con emociones

Objetivo
Fomentar la empatia y la comprension emocional a través de la narracion de historias.
Contenidos
e Seleccion de una historia con elementos emocionales.
e Identificacion de las emociones de los personajes.
Materiales Tiempo
e Cuentos o relatos emocionales. 50 minutos

e Tarjetas con emociones escritas.
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Competencia clave
e Desarrollar la empatia y la capacidad de identificar y comprender las emociones en
textos.
Ciclo de aprendizaje
Desarrollo de la actividad:
Inicio (15 minutos): Comienza la actividad introduciendo el concepto de narracion de
historias y su poder para evocar emociones en el lector. Explica como las emociones pueden
influir en la forma en que interpretamos y recordamos las historias que leemos.
Narracién (20 minutos): Proporciona a los estudiantes una seleccion de historias breves,
cuentos o fragmentos literarios que contengan elementos emocionales destacados. Los
estudiantes leen o escuchan estas historias de manera individual y deben identificar y anotar
las emociones que experimentan los personajes a lo largo de la narrativa.
Reflexion (15 minutos): Invita a los estudiantes a participar en una discusion en grupo sobre
cdémo las emociones influyen en la percepcion y comprension de las historias. Pregunta a los
estudiantes como las emociones de los personajes pueden afectar su conexién con la historia
y como pueden relacionar esas emociones con sus propias experiencias.
Cierre: Concluye la actividad enfatizando como las emociones en la narracion de historias
pueden profundizar la comprension y conexién con las historias. Anima a los estudiantes a
reflexionar sobre cdmo estas emociones pueden influir en la interpretacion y en la forma en
que se relacionan con los personajes y la trama.
Relacion con Caracteristicas de la Propuesta
e Atencion sostenida: La narracion de historias con elementos emocionales requiere
una atencion profunda para captar las sutilezas de las emociones de los personajes.
e Motivacion Intrinseca: Explorar las emociones en las historias puede generar un alto
grado de motivacion intrinseca entre los estudiantes al conectarse con las experiencias

emocionales.
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e Memoria duradera: Al conectar emociones con la trama, los estudiantes crean
memorias mas vividas y duraderas, ya que las emociones estan vinculadas a la
informacion.

e Percepcion: Durante la actividad, los estudiantes se sumergen en las historias y
utilizan sus habilidades de percepcion para identificar y comprender las emociones
experimentadas por los personajes. Esto les permite conectarse emocionalmente con
la narrativa y entenderla desde una perspectiva mas profunda y significativa. Al
reflexionar sobre como las emociones influyen en su interpretacion de las historias y
relacionarlas con sus propias experiencias, los estudiantes también estan
desarrollando su empatia y su capacidad de identificar y comprender las emociones
en textos literarios.

Cierre
Observacion de la participacion en la narracion y la identificacion de emociones en la
historia.

Aprendizaje colaborativo a través de rompecabezas textuales

Objetivo
Fomentar el trabajo en equipo y la construccion conjunta de significados a partir del texto.
Contenidos
e Fragmentos de un texto literario dividido en partes.
e Construccion colectiva de la comprension del texto completo.
Materiales Tiempo
e Fragmentos del texto. 50 minutos
e Hojas de trabajo para anotaciones.

Competencia clave
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e Desarrollar la habilidad de sintetizar y relacionar informacion en colaboracion con

otros.
Ciclo de aprendizaje
Desarrollo de la actividad:
Inicio (10 minutos): Explica la actividad y presenta el fragmento de texto que sera analizado.
Destaca la importancia de trabajar en equipo y de identificar ideas clave en el texto.
Trabajo en grupos (20 minutos): Los estudiantes se dividen en grupos pequefios y reciben
un fragmento del texto. En sus grupos, analizan el fragmento y anotan las ideas clave, los
conceptos importantes y las preguntas que surgen.
Construccion colectiva (15 minutos): Los grupos se reinen en una sesion de puesta en
comun. Cada grupo presenta su analisis y comparte sus ideas clave con el resto de la clase.
A medida que los grupos presentan, se construye colectivamente un rompecabezas fisico o
virtual, organizando las ideas clave en un patrén que represente la comprensién global del
texto.
Reflexion y cierre: Anima a los estudiantes a reflexionar sobre como el trabajo en grupo les
ayudd a obtener una comprension mas completa del texto y como la construccién colectiva
del rompecabezas refleja la colaboracion y sintesis de ideas. Destaca la importancia de
combinar diferentes perspectivas para obtener una imagen completa del contenido.

Relacion con Caracteristicas de la Propuesta

e Atencion sostenida: La actividad requiere que los estudiantes se enfoquen en su
fragmento para identificar las ideas clave antes de compartir con el grupo.

e Motivacion intrinseca: El trabajo colaborativo y la construccion conjunta de
significado pueden generar motivacion intrinseca al experimentar un sentido de logro
en equipo.

e Memoria duradera: La construccién colectiva de la comprension refuerza la
memorizacion y retencién de ideas clave al establecer conexiones con otros

fragmentos.
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Cierre

Percepcion: Al dividir un texto en fragmentos y requerir que los estudiantes analicen
y compartan sus ideas clave en grupos, se promueve una percepcion mas profunday
atenta de los contenidos del texto. Los estudiantes deben prestar atencion sostenida a
los detalles y las ideas clave en sus fragmentos individuales para contribuir
efectivamente al proceso de construccion conjunta de significados. Ademas, al
trabajar en equipo y combinar sus perspectivas individuales, los estudiantes amplian
su percepcién al considerar diversas interpretaciones y enfoques para comprender el

texto.

Observacion del trabajo colaborativo y la coherencia en la construccion del significado del

texto completo.

Requerimientos metodoldgicos y/o tecnoldgicos para la implementacion de las estrategias

Cierre

Capacitar a los docentes en estrategias metodologicas para el desarrollo de habilidades
de comprension lectora con enfogque neurodidactico.

Tener un diagnoéstico de las habilidades de comprensidn lectora de los estudiantes
Plataforma educativa en linea que permita la interaccion y el acceso a los recursos
multimedia.

Materiales de lectura variados y de alta calidad, que estimulen la atencidn y la conexion
emocional.

Recursos multimedia interactivos, como videos y simulaciones, para enriquecer la
experiencia de aprendizaje.

Herramientas de seguimiento y andlisis para adaptar las actividades segun el progreso de

cada estudiante.

de la Propuesta

La implementacion de estas estrategias metodoldgicas para el desarrollo de habilidades de

comprension lectora con enfoque neurodidactico representa un enfoque completo y altamente
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efecgtivo para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura en los estudiantes de

séptimo afio en la Unidad Educativa "Otavalo". Estas estrategias se basan en principios sélidos

respaldados por la neurociencia y estan disefiadas para abordar de manera integral los aspectos
cognitivos y emocionales de la comprension lectora.

Al finalizar este proyecto de implementacion, se espera lograr los siguientes resultados:

e Mejorar significativamente las habilidades de comprension lectora de los estudiantes,
permitiéndoles abordar textos de manera mas efectiva en diversos contextos y géneros.

e Fortalecer la memoria, la atencion, la motivacién y la percepcion de los estudiantes a través
de préacticas pedagogicas basadas en la neurociencia, lo que contribuira a lograr aprendizajes
significativos.

e Fomentar la empatia, la reflexion critica y el trabajo en equipo a través de actividades que
involucran la exploracion de emociones y la construccion colectiva de significados a partir
de textos.

e Adaptar y personalizar las estrategias segun las necesidades individuales de los estudiantes,
garantizando que todos tengan la oportunidad de crecer y desarrollarse en su comprension
lectora.

e Establecer una base sélida de conocimientos y habilidades neurodidacticas entre el personal
docente, lo que les permitird continuar implementando précticas efectivas en el futuro.

La evaluacion continua de estas estrategias sera esencial para medir su impacto en el rendimiento

académico y socioemocional de los estudiantes. A través de pruebas de comprension lectora,

rubricas de desempefio, seguimiento de la participacién en clase, entrevistas individuales o

grupales y la evaluacion de la comprensién emocional, se obtendra informacion valiosa sobre

codmo estas estrategias estan contribuyendo al éxito de los estudiantes.

En dltima instancia, esta propuesta busca transformar la experiencia de aprendizaje de los

estudiantes de séptimo afio en la Unidad Educativa "Otavalo”, equipandolos con habilidades

solidas de comprensidn lectora que seran fundamentales para su desarrollo académico y personal

a lo largo de sus vidas. La neurodidactica brinda una oportunidad emocionante para mejorar la
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calidad de la educacion al comprender y aprovechar mejor el funcionamiento del cerebro en el

proceso de aprendizaje.

Validacion de la propuesta

La validacion de la propuesta se llevd a cabo mediante un taller de socializacion a los docentes
del nivel medio de la unidad educativa “Otavalo” y de un registro de experiencias.

La estrategia de evaluacion se realizd de manera continua a lo largo del periodo en el que se
implemento las estrategias de desarrollo de habilidades de comprension lectora con enfoque
neurodidactico. A continuacion, se detalla como se realiz6 la evaluacién, quiénes participaron y

como se establecio las reglas y limitaciones:

Evaluacion a estudiantes

La evaluacion fue un proceso continuo e integral que tuvo en cuenta tanto el rendimiento
académico de los estudiantes como su desarrollo de habilidades socioemocionales y cognitivas.
Para lo cual, una vez implementadas las estrategias propuestas se aplicard nuevamente el
instrumento prueba pedagdgica de lectura comprensiva (Anexo 1), y se procedié a comparar los
resultados pre / post implementacion.

La implementacion de la estrategia didactica disefiada ha tenido un impacto positivo en varias
dimensiones importantes. A continuacion, se discuten las mejoras observadas en las dimensiones

propuestas:

Nivel Literal
e Pre-implementacion: Antes de la implementacién de las estrategias, el 77,5% de los
estudiantes respondié correctamente en el nivel literal.
e Post-implementacion: Despues de la implementacion de las estrategias, se observé un
aumento en el rendimiento en el nivel literal. Ahora, el 85,0% de los estudiantes responde

correctamente en este nivel.
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Nivel Inferencial
e Pre-implementacion: Antes de la implementacion de las estrategias, el 58,0% de los
estudiantes respondié adecuadamente en el nivel inferencial.
e Post-implementacion: Después de la implementacion de las estrategias, se observa una
mejora significativa en el nivel inferencial. Ahora, el 72,5% de los estudiantes responde

de manera adecuada en este nivel.

Nivel Critico-Valorativo
e Pre-implementacion: Antes de la implementacion de las estrategias, el 23,5% de los
estudiantes proporciond respuestas que reflejaban pensamiento critico y habilidades
valorativas.
e Post-implementacion: Después de la implementacion de las estrategias, se observan
mejoras en el nivel critico-valorativo. Ahora, el 35,0% de los estudiantes proporciona

respuestas que reflejan un pensamiento critico y valorativo en relacién con el texto.

Metacognicion
e Pre-implementacién: Antes de la implementacion de las estrategias, el 24,2% de los
estudiantes pudo describir las estrategias utilizadas durante la lectura para comprender el
texto y responder a las preguntas.
e Post-implementacion: Después de la implementacion de las estrategias, se observa una
mejora en la metacognicion. Ahora, el 45,0% de los estudiantes es capaz de describir las

estrategias que utiliz6 durante la lectura.

Atencion Sostenida:
e Pre-implementacion: Antes de la implementacion de la estrategia, los resultados
indicaban que algunos estudiantes podrian haber experimentado dificultades para

mantener la atencion en el texto debido a la falta de interés en el contenido. Esto se reflejo
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en las respuestas negativas en la pregunta sobre aspectos interesantes o desafiantes en el
texto.

Post-implementacion: Después de la implementacion de la estrategia, los resultados en la
pregunta sobre aspectos interesantes o desafiantes en el texto mostraron una mejora. Los
estudiantes parecen haber experimentado una mayor atencion sostenida durante la
lectura, lo que se tradujo en respuestas mas positivas en esta area. Esto podria indicar que
la estrategia ha logrado involucrar mas a los estudiantes en la lectura y mantener su
atencion en el contenido.

Posibles Mejoras: Para seguir mejorando la atencion sostenida, se podria considerar la
diversificacion de los materiales de lectura para adaptarse a diferentes intereses y niveles
de habilidad de los estudiantes. Ademas, la incorporacion de elementos visuales, como
imagenes relacionadas con el texto, podria ayudar a mantener el interés y la atencién de

los estudiantes.

Motivacion Intrinseca:

Pre-implementacién: Antes de la implementacion de la estrategia, los resultados sugerian
que algunos estudiantes podrian haber carecido de motivacion intrinseca para
comprometerse con el texto. Esto se reflejo en las respuestas negativas en la pregunta
sobre aspectos interesantes o desafiantes en el texto.

Post-implementacion: Después de la implementacién de la estrategia, se observé una
mejora en la motivacién intrinseca de los estudiantes. Esto se reflejo en sus respuestas
mas positivas sobre aspectos interesantes o desafiantes en el texto. La estrategia parece
haber logrado despertar un mayor interés en la lectura y en el contenido del texto.
Posibles Mejoras: Para fortalecer ain méas la motivacion intrinseca, se podria continuar
explorando estrategias para relacionar el contenido del texto con las experiencias e
intereses personales de los estudiantes. La eleccion de textos que sean relevantes y

significativos para ellos también puede fomentar una mayor motivacion.
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Memoria Duradera:

Pre-implementacion: Antes de la implementacion de la estrategia, no se obtuvieron datos
especificos sobre la memoria duradera en los resultados de la prueba. Sin embargo, es
posible inferir que, si los estudiantes no estaban comprometidos en la lectura y la
comprension del texto, la retencion de la informacion podria haber sido limitada.
Post-implementacion: Después de la implementacién de la estrategia, aunque no se
dispone de datos directos sobre la memoria duradera, se puede inferir que ha habido
mejoras. Esto se debe a que los estudiantes han demostrado una mayor capacidad para
comprender y recordar detalles y conceptos del texto, como se refleja en los resultados
del nivel literal y del nivel inferencial.

Posibles Mejoras: Para fortalecer la memoria duradera, es fundamental seguir trabajando
en el desarrollo de habilidades de comprension y retencion. Esto puede lograrse mediante
actividades de repaso y resumen después de la lectura, asi como el fomento de la

discusion y reflexion sobre el contenido del texto.

Percepcion:

Pre-implementacién: Antes de la implementacion de la estrategia, no se obtuvieron datos
especificos sobre la percepcion en los resultados de la prueba. Sin embargo, la falta de
interés y atencion en el contenido del texto afecta negativamente la percepcion de los
estudiantes sobre la lectura en general.

Post-implementacion: Después de la implementacién de la estrategia, es plausible
suponer que ha habido mejoras en la percepcién de los estudiantes sobre la lectura. Una
mayor comprension y participacion activa en la lectura podrian haber influido en una
percepcidén mas positiva de la actividad de lectura en si.

Posibles Mejoras: Para fortalecer la percepcion positiva de la lectura, es importante seguir
seleccionando textos interesantes y relevantes, asi como continuar fomentando la
participacion activa de los estudiantes en la discusion y anlisis de los contenidos.
También se pueden explorar enfoques innovadores, como el uso de tecnologia interactiva,

para mejorar la percepcion de la lectura.
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Los datos post-implementacion reflejan mejoras sustanciales en la comprension lectora y la
metacognicion de los estudiantes en todos los niveles. La implementacion de estrategias
pedagogicas ha resultado en un aumento significativo en la capacidad de los estudiantes para
captar informacion explicita, realizar inferencias, aplicar un pensamiento critico y valorativo, asi
como reflexionar sobre sus procesos de lectura. Estos resultados indican un progreso positivo en
la construccion de una base sélida para una comprension mas profunda de los contenidos y
subrayan la importancia de continuar fomentando un ambiente de aprendizaje que promueva la

reflexion y el analisis critico en la lectura.

Evaluacion por docentes
Para la evaluacion de las estrategias por parte de los docentes, se efectu6 un Taller de
Socializacién sobre estrategias metodoldgicas de comprension lectora con enfoque

neurodidactico, descrito a continuacion:

Objetivo

El taller de capacitacion para docentes tiene como objetivo preparar a los educadores de la
Unidad Educativa "Otavalo" para la implementacién efectiva de las estrategias metodologicas
para el desarrollo de las habilidades de comprensién lectora con un enfoque neurodidactico. El
taller se llevé a cabo en 4 sesiones y se centrd en la comprension de las estrategias y su aplicacion

practica.

Estructura del taller

Sesion 1: Estrategia 1y 2 - Exploracion de temas clave y lectura guiada (1 horas)
e Profundizacion en la estrategia de exploracion de temas clave.
e Analisis de la estructura y componentes de la estrategia.
e Practica de la actividad en grupos pequefios.

e Exploracion de las estrategias de lectura guiada.
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e Identificacion de mejores practicas para implementar estas estrategias.
Sesion 2: Estrategias 3 y 4 - Debate literario y mapas mentales (1 horas)

e Exploracion de las estrategias de literario.

¢ Identificacion de mejores practicas para implementar estas estrategias.

e Role-play y simulaciones de actividades.

e Andlisis detallado de las estrategias de mapas mentales y narracion con emociones.

e Uso de herramientas tecnoldgicas para crear mapas mentales interactivos.
Sesion 3: Estrategias 5 y 6 -Historias con emociones Yy aprendizaje colaborativo con
rompecabezas textuales (1 horas)

e Narracion y discusion de historias con elementos emocionales.

e Inmersion en la estrategia de aprendizaje colaborativo con rompecabezas textuales.

e Creacion y andlisis de rompecabezas textuales en grupos.

o Reflexion sobre el trabajo colaborativo.
Sesion 4: Implementacién en el Aula (1 horas)

e Simulacion de la implementacion de las estrategias en situaciones de aula.

e Compartir experiencias y desafios.

e Discusion de estrategias de seguimiento y adaptacion.

e Cuestionario de Percepcion para Docentes
Al finalizar el taller, se estableci6 un focus group en el cual se administr6 un instrumento (Anexo
5), con el fin de obtener la percepcion de los participantes sobre las estrategias disefiadas

obteniendo los siguientes resultados:

Analisis de los resultados del focus group

Los resultados de los comentarios de los tres docentes (Anexo 7) ofrecen una perspectiva general
positiva hacia la propuesta de utilizar estrategias basadas en principios neurocientificos para
mejorar la comprension lectora en sus respectivas aulas. Sin embargo, también se pueden

identificar posibles puntos de mejora en la propuesta:
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e Diversidad de Estrategias: Aunque los docentes han identificado estrategias especificas
que podrian ser efectivas para sus estudiantes, la propuesta podria beneficiarse de una
mayor diversidad de enfoques. Seria util explorar otras estrategias basadas en
neurociencia que puedan abordar diferentes estilos de aprendizaje y desafios de
comprension lectora.

e Recursos: Los docentes mencionaron la necesidad de acceso a una variedad de recursos
adicionales, como textos literarios, recursos visuales y herramientas en linea. La
propuesta podria incluir recomendaciones mas detalladas sobre como obtener estos
recursos de manera efectiva y asequible para las escuelas.

e Evaluacion de impacto: La propuesta podria incluir un plan mas detallado para evaluar el
impacto de las estrategias propuestas en la mejora de la comprension lectora de los
estudiantes. Esto ayudaria a los docentes a medir y demostrar los resultados de su
implementacion.

e Adaptacion a la diversidad: La propuesta podria destacar aun mas la importancia de
adaptar las estrategias a las diferencias individuales de los estudiantes, como estilos de
aprendizaje, niveles de lectura y necesidades especificas.

e Elementos emocionales: Los docentes mencionaron la inclusion de elementos
emocionales como un punto atractivo. La propuesta podria profundizar en como integrar
de manera efectiva las emociones en las estrategias de ensefianza para motivar a los
estudiantes y mejorar su comprension.

En general, la propuesta tiene un enfoque sélido en la aplicacién de principios neurocientificos
para mejorar la comprensién lectora, pero podria beneficiarse de una mayor atencion a los
detalles en términos de recursos, diversidad de estrategias y evaluacion del impacto. La
adaptacion a las necesidades especificas de los estudiantes y la inclusion de elementos

emocionales son aspectos positivos que pueden ser ampliados y mejorados.
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CONCLUSIONES

Los principios neurocientificos aplicados al proceso de ensefianza-aprendizaje de la
comprension lectora, incluyendo la atencién, motivacion, memoria y percepcion, son
fundamentales para comprender cémo los estudiantes procesan la informacion leida. Al
incorporar estrategias educativas basadas en estos fundamentos, los educadores pueden
facilitar un aprendizaje méas efectivo y significativo en el desarrollo de habilidades de
comprension lectora de sus alumnos, lo cual enriquece la calidad de la educacién al
considerar tanto los aspectos cognitivos como emocionales de la lectura.

El diagnostico realizado en la Unidad Educativa "Otavalo” revel6 un buen desempefio en la
comprension literal, pero identific areas de mejora en las habilidades inferenciales, el
pensamiento critico y la metacognicion de los estudiantes de septimo afio. Para abordar estas
areas, es crucial seleccionar textos interesantes y desafiantes, asi como fomentar un ambiente
en el aula que promueva la reflexion y el analisis critico, ademas, se destaco la necesidad de
capacitar al personal docente en neurodidactica para garantizar una implementacion efectiva
de estas estrategias.

El disefio de estrategias para desarrollar habilidades de comprensién lectora con enfoque
neurodidactico incluyd desde la exploracion de temas clave hasta la construccion colectiva
de significados a partir de fragmentos de texto, aprovechan los principios de la neurociencia
para estimular la memoria, la atencion, la motivacién y la percepcion de los estudiantes, lo
cual conduce a una experiencia de lectura enriquecedora y mejora significativa en las
habilidades de comprension lectora en diversos contextos de aprendizaje.

La evaluacién continua de las estrategias propuestas es esencial y la misma, se llevara a cabo
a través de pruebas de comprensién lectora, rubricas de desempefio, seguimiento de la
participacion en clase, entrevistas individuales o grupales y la evaluacion de la comprension
emocional y estos resultados permitiran medir el impacto en el rendimiento académico y

socioemocional de los estudiantes.
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RECOMENDACIONES
Se sugiere que los educadores se enfoquen en la aplicacion de estrategias neurodidacticas que
incorporen la atencién, la motivacion, la memoria y la percepcion en la ensefianza de la
comprension lectora. Es fundamental que los docentes se capaciten en neurodidactica y
busquen maneras de integrar estos conceptos en su préctica pedagdgica para mejorar la
calidad de la educacion y el aprendizaje de sus estudiantes.
Para abordar las areas de mejora identificadas, se recomienda a los educadores seleccionar
textos desafiantes y estimulantes que fomenten el pensamiento critico y la inferencia.
Ademas, es esencial crear un ambiente en el aula que promueva la reflexion y el anélisis
critico. Se sugiere también ofrecer capacitacioén continua a los docentes en neurodidactica y
alentar la implementacion coherente de estrategias neurodidacticas en la ensefianza de la
comprension lectora.
Se insta a los educadores a continuar disefiando y aplicando estrategias metodoldgicas
basadas en la neurodidactica. Estas estrategias pueden incluir actividades que estimulen la
memoria, la atencién, la motivacion y la percepcién de los estudiantes durante la lectura. Es
importante adaptar estas estrategias a diferentes contextos de aprendizaje y estilos de
aprendizaje de los estudiantes para lograr una experiencia de lectura mas enriquecedora y
efectiva.
Se aconseja llevar a cabo una evaluacién continua y formativa de las estrategias
metodoldgicas implementadas. Los resultados de las pruebas de comprension lectora, las
rubricas de desempefio, las entrevistas y la evaluacion de la comprensién emocional deben
utilizarse para adaptar y mejorar las estrategias en funcién de las necesidades y el progreso
de los estudiantes. Ademas, se recomienda ofrecer retroalimentacion constructiva a los

estudiantes para apoyar su desarrollo continuo.
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