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RESUMEN

Los avances en la tecnologia de la informacién y la comunicacién (TIC) han impactado todos
los Ambitos de la sociedad, entre ellos la educacién. En la Institucién Lucia Franco de Castro
se evidenci6 que los docentes, pese a tener muchas potencialidades en el desarrollo de sus
habilidades y destrezas con los estudiantes, no disponen de las herramientas suficientes
para desarrollar un proceso de ensefianza aprendizaje dindmico en los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista, por lo tanto esta investigacion se planteé como objetivo
disefiar una estrategia metodologica para la implementacion de herramientas digitales en el
proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con TEA en el subnivel de Preparatoria de
la institucion Lucia Franco de Castro durante el periodo escolar de junio a diciembre del 2024.
Para lograr el alcance de los objetivos planteados de esta investigacion se disefio partiendo
de un enfoque mixto aplicando técnicas e instrumentos tedéricos, empiricos, y matematicos
estadisticos, esta investigacion de acuerdo con los objetivos planteados es de tipo descriptiva
aplicada en vista que surge de una problematica identificada en un campo real.

Por otro lado, los instrumentos utilizados para el levantamiento de la informacion y validacion
de la propuesta fueron: entrevista a docentes, padres de familia, prueba pedagdgica (pre test
y pos test) y encuesta de satisfaccion.

La propuesta consistid en elaborar una estrategia metodoldgica basada en la flexibilidad de
los principios del enfoque DUA considerando la necesidad y las condiciones de los
estudiantes. Asi también, la implementacion y la validacion de la estrategia ha sido de impacto
para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje. En los resultados obtenidos se ha
evidenciado que esta propuesta es contextualizada, &gil, dindAmica que despierta el interés
tanto de docentes como de los estudiantes que de forma colaborativa buscan lograr un

aprendizaje significativo mediante la implementacion de la tecnhologia.

PALABRAS CLAVE: herramientas digitales, espectro autista, ensefianza aprendizaje,

subnivel de preparatoria, herramienta metodolégica.



ABSTRACT

Advances in information and communication technology (ICT) have impacted all areas of
society, including education. At the Lucia Franco de Castro Institution, it was evident that
teachers, despite having great potential in developing their skills and abilities with students,
lack sufficient tools to develop a dynamic teaching-learning process for students with Autism
Spectrum Disorder. Therefore, this research aimed to design a methodological strategy for the
implementation of digital tools in the teaching-learning process of students with ASD in the
Preparatory sub-level of the Lucia Franco de Castro Institution during the school year from
June to December 2024.

To achieve the stated objectives of this research, it was designed based on a mixed approach
applying theoretical, empirical, and mathematical-statistical techniques and instruments. This
research, in accordance with the stated objectives, is of an applied descriptive nature, given
that it arises from a problem identified in a real-life field. Furthermore, the instruments used to
gather information and validate the proposal were: interviews with teachers and parents, a
pedagogical test (pre- and post-test), and a satisfaction survey.

The proposal consisted of developing a methodological strategy based on the flexibility of the
UDL principles, taking into account the needs and conditions of the students. Likewise, the
implementation and validation of the strategy has had an impact on improving the teaching-
learning process. The results obtained have shown that this proposal is contextualized, agile,
and dynamic, sparking the interest of both teachers and students, who collaboratively seek to

achieve meaningful learning through the implementation of technology.

Keywords

Digital tools, autism spectrum, teaching and learning, high school sublevel, methodological tool



INTRODUCCION
Justificacién del problema
De acuerdo con (Carrasco & Villero, 2022) los grandes avances en la tecnologia de la
informacién y la comunicacién han marcado la sociedad actual, por lo que se ha considerado
el uso de las TIC en todos los &mbitos de la sociedad, especialmente en la educacion. La era
digital, también conocida como era de la comunicacion y la informacion, presenta grandes
desafios para la creacion de nuevas sociedades del conocimiento. Mediante la tecnologia se
puede atender las necesidades educativas especificas, buscando fortalecer estrategias
innovadoras que faciliten procesos en el sistema educativo.
En tal sentido, la influencia del conocimiento y la comunicacién ha cambiado de gran manera
en los seres humanos, ya que se replantean nuevas formas de aprender como el acceso a
una informacion globalizada que la encuentra en las redes o mas formalmente en los cursos
en linea. Lo que ha llevado a una educacion que sea mas personalizada e inclusiva. Ademas,
es decisivo destacar la transformacion en el rol del docente, quien ahora actia como facilitador
de los aprendizajes y la motivacién a estar en continua actualizacién en especial de las
competencias tecnolégicas.
La era de la informacién y la comunicacion ha producido un impacto significativo en el diario
vivir. No obstante, ha generado numerosos desafios que respaldan la importancia de llevar a
cabo un examen exhaustivo y encontrar soluciones inventivas. Sin embargo, hay que resaltar
gue la innovacion tecnoldgica no es equitativa debido a la brecha digital, a pesar de los
avances tecnoldgicos, todavia hay una gran disparidad en el acceso a la tecnologia entre
quienes tienen acceso y quienes no, lo que puede empeorar las desigualdades sociales y
econdmicas (Lizcano et al., 2023)
Segun (Carrasco & Villero, 2022) la introduccion de las TIC en la actualidad se ha desarrollado
en todos los aspectos de la sociedad y ha logrado avances relevantes. Todo esto, demuestra
gue son herramientas de apoyo pedagdégico que facilitan los entornos escolares. De manera
que, los estudiantes con TEA puedan demostrar sus habilidades, destrezas y capacidades,
permitiéndoles experimentar el uso de dispositivos electronicos, programas, aplicaciones.
Por esta razon, la aplicaciéon de las nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
en los entornos educativos representa una transformacion relevante en la educacién. En este
contexto, el conocimiento de las herramientas digitales y los accesorios e instrumentos
utilizados en el proceso de gestion del conocimiento por parte tanto de los docentes como de
los estudiantes se establece como una forma innovadora e interesante de acceder a la
informacion.
En ese mismo orden, en el Foro Mundial sobre la Educacién 2015, celebrado en Incheon,
afirmé la importancia de las TIC en la educacion y formacion de los docentes y se declar6 que

es necesario utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion TIC para fortalecer



los sistemas educativos, difundir saberes y acceder a la informacion para propiciar un
aprendizaje eficaz y de calidad y una provision mas eficiente de los recursos (UNESCO, 2019).
Esta investigacion se apoya en el contexto de la (Constitucion del Ecuador, 2018) la cual
establece principios, valores, reglas, para garantizar la seguridad de las personas. Por esta
razén, es considerada la Ley Suprema del Estado Ecuatoriano en la seccion tercera manifiesta
que todas las personas, en forma individual o colectiva, tienen derecho al acceso universal a
las tecnologias de informacion y comunicacion, siendo la base para el desarrollo de las
sociedades modernas.

Ademads, en el literal 2 del Art. 16 de la Constitucion de la Republica del Ecuador 2018,
establece el derecho al acceso universal a la tecnologia de la informacion y la comunicacion.
Asimismo, en el Literal 4 define el acatamiento y empleo de todas las modalidades de
comunicacion visual, auditiva, sensorial y otras que faciliten la inclusion de personas con
discapacidad.

Del mismo modo, el Art. 17 establece que el Estado promovera la diversidad y la pluralidad
en la comunicacion. Asegurando que todos tengan acceso libre a los medios de comunicacion,
en el Literal 2 promovera la formacién y consolidacién de medios de comunicaciéon publicos,
privados y comunitarios, ademas de facilitar el acceso universal a las tecnologias de
informacién y comunicacién, especialmente para aquellos individuos y colectividades que no
dispongan de este acceso o lo posean de manera restringida (Constitucion de la Republica
del Ecuador, 2018).

No obstante, después de la observacion factica, en la institucion educativa fiscal Lucia Franco
de Castro en el subnivel de preparatoria, en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
nifos con Trastorno del Espectro Autista, se aprecian ciertas limitaciones, como el uso de
recursos de apoyo al aprendizaje poco innovadores o metodologias tradicionales; como el
uso de pizarras de tiza liquida, textos escolares, equipos audiovisuales basicos, escasas
estrategias por especialistas, falta de capacitacion de los docentes en el manejo de las TICS.
Mediante las encuestas que se realizé a los docentes, se pudo evidenciar un manejo limitado
de las herramientas digitales, la poca disponibilidad de equipos tecnolégicos y el acceso
limitado a internet son obstaculos que traen como consecuencia el incremento de la brecha
tecnoldgica en la infraestructura digital.

De acuerdo con lo mencionado es importante sefialar que (Beltran, 2023) argumenta que la
brecha digital se intensifica cuando no se utilizan los dispositivos digitales. Existen diversas
limitaciones, como el acceso a la tecnologia, falta de conectividad, afiadido un bajo nivel de
conocimiento

A través de la encuesta realizada a los padres de familia se evidencio el poco conocimiento

de las herramientas digitales para apoyar en la educacion de sus hijos.



Con el objetivo de evaluar el rendimiento académico de los estudiantes mediante el uso de
herramientas digitales previamente mencionadas, se aplicdé una prueba pedagdgica a los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista del sub nivel preparatoria. Los resultados
evidenciaron un bajo desempefio en los ambitos de identidad y autonomia, convivencia,
descubrimiento y comprension del medio natural y cultural, razonamiento l6gico-matematico,
expresion oral y escrita.

Estos hallazgos basados en los resultados obtenidos en la encuesta a padres de familia y de
la aplicacién de la prueba pedagégica aplicada a los estudiantes con TEA lleva a determinar
que existe una relacion estricta entre el uso de la metodologia y el rendimiento escolar, se
evidencié el bajo rendimiento académico de los nifios con Trastorno del Espectro Autista del
sub nivel de preparatoria de la institucion Lucia Franco de Castro debido a que los docentes
utilizan metodologias y recursos tradicionales o poco innovadores, escasa habilidades
digitales, poco apoyo de los padres de familia en las tareas escolares.

En este contexto, entre las repercusiones segun la literatura examinada y el estado actual en
la institucion Lucia Franco de Castro, esto afecta en la disminucion de interés de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en actividades académicas. También puede
evidenciar dificultades para mantener la atencion y concentracion, la limitada utilizacion de
herramientas y recursos digitales por parte de docentes, padres de familia generan
aprendizajes poco significativos en los estudiantes y no se logra alcanzar los objetivos
establecidos en el curriculo de educacion.

Con el objetivo de evaluar el rendimiento académico de los estudiantes mediante el uso de
herramientas digitales previamente mencionadas, se aplicé una prueba pedagdgica pre test
a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista del sub nivel preparatoria. Los resultados
evidenciaron un bajo desempefio en los ambitos de identidad y autonomia, convivencia,
descubrimiento y comprension del medio natural y cultural, razonamiento l6gico-matematico,
expresion oral y escrita.

A partir de lo expuesto se presenta el problema de investigacién

Planteamiento del problema

¢ Coémo influye el uso de herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de
nifios con Espectro Autista en el subnivel preparatoria de la institucion educativa Lucia Franco
de Castro, durante el periodo junio a diciembre 20247

Precision del tema

Se ha precisado el tema como herramientas digitales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de nifios con Trastorno del Espectro Autista en el sub nivel de Preparatoria de la

institucion Lucia Franco de Castro ubicada en la parroquia Conocoto, provincia del Pichincha.



Objeto de investigacién

El proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes con Trastorno de Espectro Autista

TEA del sub nivel de preparatoria de la institucion Lucia Franco de Castro.

Objetivo general

Disefiar una estrategia metodoldgica para la implementacion de herramientas digitales en el

proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Espectro Autista en el sub nivel de

Preparatoria de la institucién Lucia Franco de Castro durante el periodo de junio a diciembre
del 2024.

Preguntas cientificas

La actualidad social y educativa demandan competencias digitales que se enfocan a buscar

una solucién en las siguientes preguntas cientificas:

1. ¢Cudles son los fundamentos que sustentan el uso de herramientas digitales en el

proceso de ensefanza aprendizaje de estudiantes con Espectro Autista?

¢,Cuales son las caracteristicas que presenta el proceso de ensefianza- aprendizaje
de estudiantes con espectro autista en el sub nivel de Preparatoria en la Institucién
Lucia Franco de Castro durante el periodo junio a diciembre 20247

¢, Como disefiar una estrategia metodolégica para la implementacion de herramientas
digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista en el subnivel preparatoria en la institucion educativa Lucia Franco
de Castro durante el periodo junio a diciembre 20247

¢Como validar la funcionabilidad de la estrategia metodolégica en el proceso de
ensefianza aprendizaje de estudiantes con Espectro Autista en el sub nivel de
Preparatoria de la institucion educativa Lucia Franco de Castro durante el periodo junio
a diciembre 2024?

Declaracién de las categorias de la investigacién

Segun el tipo de investigaciéon se ha determinado establecer en las siguientes categorias:

TIC

TAC

Herramientas digitales

Los procesos de ensefianza-aprendizaje

Espectro autista

Objetivos especificos de la investigacion

1. Determinar los fundamentos que sustentan el uso de herramientas digitales en el

proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Espectro Autista.
Caracterizar el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Espectro Autista
en el sub nivel de Preparatoria en la Institucion Lucia Franco de Castro durante el

periodo junio a diciembre 2024



3. Definir los componentes, funciones y relaciones de la estrategia metodoldgica para la
implementacion de herramientas digitales en la institucién Lucia Franco de Castro
durante el periodo junio a diciembre 2024.

4. Validar el impacto del uso de herramientas digitales en el proceso de ensefianza
aprendizaje de estudiantes con Espectro Autista en el sub nivel de preparatoria de la
institucion Lucia Franco de Castro de junio a diciembre del 2024.

Métodos por emplear de acuerdo con los objetivos planteados para el desarrollo de la
investigacion se utilizaron métodos tedricos, empiricos y matematicos estadisticos. A
continuacioén, se detallan cada uno de ellos y se explica en qué fase de la investigacidn fueron
empleados.

Métodos tedricos

Son aquellos que facilitan descubrir las relaciones fundamentales del objeto de investigacion,
son esenciales para la comprension de hechos y para formulacion de hip6tesis de
investigacion.

Andlisis y sintesis: se revisé y analizé el contexto de la informacién recopilada acerca del
uso de herramientas digitales de los nifios con TEA y se busco una respuesta de solucién al
problema planteado. De igual manera, la sintesis establece el vinculo entre las partes que se
han estudiado previamente y se han analizado segun (Fraga y Herrera, 1999). La sintesis se
produce sobre la base de los resultados obtenidos previamente en los instrumentos de
diagndstico y validacion, este método se utilizd en el objetivo general, al realizar los
fundamentos y marco tedrico.

Inductivo — Deductivo: segun (Fraga y Herrera, 1999) el método inductivo desarrolla
conocimientos al pasar de situaciones especificas que con llevan a entender aspectos
generales que permitan establecer conclusiones en una investigacion. Por otro lado, el
método deductivo permite pasar de un saber general a otro mas reducido, es decir de una
generalizacion a inferencias o demostraciones particulares. Este método inductivo deductivo
se considera para los fundamentos tedricos de esta investigacion como para el levantamiento
del diagndstico.

Enfoque Sistémico: se realizé una interrelacién entre todos los componentes de la
informacién recopilada para hacer un estudio del objeto desde los diferentes puntos de vista.
Se le considera fundamental para el desarrollo de los objetivos planteados en la investigacion
que nos permite llegar hasta una propuesta pertinente y exitosa que mejore los procesos de
ensefianza aprendizaje en los nifios con Trastorno del Espectro Autista (Fraga y Herrera,
1999).

Método Dialéctico: para (Huarancca, 2020) su esencia se define por las referencias tedricas
y cientificas, y las categorias esenciales del movimiento espacial y temporal. De acuerdo con

el método dialéctico, se trata de alcanzar la verdad a través del debate y la discusion de



diversos criterios, con el objetivo de identificar contradicciones en los argumentos del
oponente. En tal sentido, este método se utiliza para analizar y comprender el uso de las
herramientas tecnoldgicas en la ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA y transformar
sus procesos logrando aprendizajes significativos.

Métodos empiricos

Los métodos empiricos son aquellos que nos permite recolectar la informacion para ello se
utilizo las siguientes técnicas.

Entrevista: con respecto a la entrevista se aplic un cuestionario con el objetivo de recopilar
datos relacionados con medir la percepcion que tienen los docentes, estudiantes, padres de
familia o representantes legales sobre la metodologia y recursos de aprendizaje que
actualmente utiliza el docente. El padre de familia considera que los recursos que utiliza en el
proceso de ensefianza aprendizaje no ayudan a que el estudiante pueda generar un
aprendizaje dinamico, activo y patrticipativo.

Prueba pedagdgica: sirve para medir las transformaciones que se generan en el proceso de
ensefianza aprendizaje antes y después de una intervencién. Para el caso de esta
investigacion se aplicdé un pre test el cual precisé identificar el nivel de competencias que
alcanzé el estudiante utilizando métodos tradicionales y el post test que se aplica posterior a
la intervencion en el cual se miden las transformaciones que se han logrado (Cerezal & Fiallo,
2002).

Revision documental: Para (Martinez et al.,2023) la revisién documental es el estudio de
documentos cientificos y el analisis de estudios previos en los cuales se va a fundamentar la
propuesta, esto sirvié para identificar los alcances de investigaciones que se ha realizado
sobre el uso de las tecnologias de la informaciéon y comunicacién en nifios con Trastorno del
Espectro Autista del sub nivel de preparatoria.

Encuesta de satisfaccion: Para (Kuznik etal., 2010) las encuestas sirven como
herramientas para recopilar datos en investigaciones, seleccionando la informacion relevante
a partir de una situacion real mediante cuestionarios. En el contexto de las encuestas de
satisfaccién, su propdsito es analizar el nivel de impacto que se ha ejercido sobre los
participantes.

Métodos matematicos-estadisticos

Es importante destacar la importancia de los métodos matematicos estadisticos en la
investigacion educativa, porque ayudan a definir la muestra de individuos a investigar, tabular
y procesar los datos empiricos recolectados y realizar las generalizaciones adecuadas a partir
de estos datos (Cerezal & Fiallo, 2002).

Para realizar un seguimiento a las pruebas pedagodgicas, se utilizé la estadistica descriptiva

para hacer un andlisis cualitativo partiendo de datos cuantitativos.



Andlisis estadisticos Después de recopilar y organizar los datos de la investigacién mediante
la utilizacién de tablas, cuadros estadisticos, graficos, se analiz6 e interpret6 el impacto los
datos recopilados con el propésito de facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje de los
nifios con TEA, disefiando estrategias tecnoldgicas innovadoras.

Tabulacion: se presentaron los resultados cuantitativos de las encuestas y pruebas
pedagdgicas realizadas en la investigacién usando cuadros comparativos y tablas de andlisis.
Declaracion de la poblacién y muestra

Poblacién

Una vez que se ha definido la unidad de analisis y se ha precisado el problema y los objetivos
de la investigacion, se delimité la poblacién, la misma que es un universo de personas que
estan vinculadas al planteamiento del problema segun (Fraga y Herrera, 1999) Para efectos
de esta investigacion la poblacion estd formada por 180 estudiantes, 180 padres o
representantes legales y 9 docentes, del sub nivel de preparatoria de la institucion Lucia
Franco de Castro.

Muestra

En funcién del tiempo disponible para el desarrollo de la investigacion se selecciond una
muestra no probabilistica Intencional conformada por 4 nifios y 2 nifias diagnosticados con
Espectro Autismo y 6 docentes tutores del nivel de preparatoria de la institucion Lucia Franco
de Castro, considerando los criterios de inclusién y exclusion. Para esta muestra se tomé en
cuenta que los nifios tengan un diagnéstico emitido por un especialista. Segun (R. Herndndez
et al., 1997) manifiesta que una muestra no probabilistica intencional, depende del proceso y
toma de decisiones.

Declaracion del tipo de investigacion

Después de haber hecho un analisis a los tipos de investigacion, tomando el criterio de (Fraga
y Herrera, 1999) quien define a este tipo de investigacion como la metodologia descriptiva
centrada en describir una situacion en particular y se caracteriza por recolectar datos
especificos sobre aspectos concretos para analizar sus relaciones se utiliza en la
investigacion histérica, investigaciones correlacionales, casos de estudio, y analisis de
tendencias. Por tal razén se utilizé la investigacién descriptiva ya que permite describir,
registrar, analizar e interpretar los diferentes datos obtenidos en el uso de las herramientas
digitales en los nifios con TEA.

La investigacion parte del andlisis de una situacién real que se da en el campo educativo, por
lo tanto, la investigacién es aplicada en el campo, con enfoque mixto ya que el proceso de
recoleccion de datos se llevd a cabo de manera vivencial, utilizando una muestra no
probabilistica intencional para obtener datos reales con un propdsito especifico, participando

en el lugar donde se presenta el problema (Fraga y Herrera 1999).



Paradigma Sociocritico

Tiene un caracter autorreflexivo, se fundamenta en la critica social; contrapone a la
investigacion tradicional y consiste en realizar un proceso de aproximacion a la realidad,
interpreta y transforma socialmente, para luego capacitar a los sujetos en su rol dentro del
grupo. Este paradigma socio critico se ha tomado por ser una investigacion educativa, ya que
permite identificar la problematica y la solucion de la que es parte, este es un proceso integral
gue ayudara a transformar el problema de la investigacion (Fraga y Herrera, 1999)

Enfoque

De acuerdo con el enfoque la investigacion es mixta porque se sustenta en el uso de métodos
tanto tedricos, empiricos como matematicos estadisticos partiendo de los datos cuantitativos
con el andlisis estadistico matematico y la tabulacion se realizé la interpretacion del impacto
de datos recopilados con el objetivo de proporcionar una comprension mas clara de los
fendmenos y encontrar una soluciéon de los problemas de aprendizaje de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista (S. Acosta, 2023).

Alcance

Esta investigacion es descriptiva ya que permitié describir, registrar, analizar e interpretar los
diferentes elementos del problema, tomando en cuenta la priorizacion del objeto de
investigacion. Segun el lugar es de campo ya que se realizé el proceso de recoleccién de
datos de manera vivencial con la muestra no probabilistica intencional para obtener datos
reales con un proposito especifico, participando en el lugar donde se produce el problema.
Segun la finalidad se busca dar solucién a los problemas de aprendizaje de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista, utilizando estrategias tecnologicas (Garrido, 2023).

Corte transversal

Luego de realizar la observacion de casos, mediante el método estadistico matemaético,
utilizando los datos recopilados mediante la observacion, entrevistas y encuestas, se examiné
y se evaluo los resultados, para llegar a las conclusiones y responder a las preguntas de
investigacion cientifica. Las mismas que ayudaran a encontrar solucion a los problemas de
aprendizaje de los niflos con Trastorno del Espectro Autista utilizando estrategias
tecnoldgicas, para mejorar los conocimientos y habilidades.

Principales aportes

La contribucion practica es la estrategia metodoldgica para la implementacion de herramientas
digitales en la institucién Lucia Franco de Castro durante el periodo junio a diciembre 2024.
La contribucion tedrica es la revision de documentos y el andlisis que se efectudé en este
estudio que permiten conocer los resultados al utilizar recursos digitales que faciliten los
procesos de ensefianza aprendizaje para los nifios con Trastorno del Espectro Autista. Es asi

como se busca promover el uso de herramientas digitales en la institucion Lucia Franco de



Castro e innovar de manera propositiva los recursos que la tecnologia ofrece para replantear
el rol del docente.

Importancia, necesidad social, novedad y actualidad cientifica

A fin de dar la debida importancia a esta investigacion considerando los principios que rigen
el sistema educativo nacional, esta investigacion busca aportar a lo que establece la LOEI en
cuanto a la inclusion de personas con necesidades educativas especificas en todos los
centros educativos, eliminando asi las barreras de aprendizaje. Existen muchos estudios
abordados respecto al uso de la tecnologia en diferentes areas, pero en el area de la
educacion de los nifilos con Trastorno del Espectro Autista hay poca investigacion y en la
institucion educativa Lucia Franco de Castro no se ha realizado ningun estudio.
Fundamentados en la literatura revisada sobre la aplicacion de las tecnologias digitales en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con Trastorno del Espectro Autista y los
resultados que han generado un impacto significativo en la sociedad. Se ha considerado como
una necesidad emergente investigar el uso de herramientas digitales en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA en la institucion Lucia Franco de Castro.

Es importante la incorporacion de las herramientas digitales en la educacién de los nifios con
Trastorno de Espectro Autista promoviendo la innovacién en el entorno educativo, esto implica
seleccionar métodos de ensefianza aprendizaje mas flexibles e inclusivos adaptados a las
necesidades de los estudiantes. La innovacién no solo se torna en una necesidad, sino que
se transforma en una demanda progresiva para crear un entorno educativo mas inclusivo
adaptado a los requerimientos de los estudiantes.

Actualidad cientifica

A partir de la pandemia COVID-19 la realidad se transformé para la comunidad educativa,
siendo una necesidad emergente el uso de recursos tecnoldgicos para el proceso de
ensefianza aprendizaje. Esta situacion ha dejado claro la importancia de la tecnologia tiene
en nuestra sociedad y como su influencia en el sistema educativo facilitan estrategias
tecnologias innovadoras que bien aplicadas puede generar aprendizajes significativos.

Por otra parte, el incremento de casos de nifios con Espectro Autista en las instituciones
educativas y el poco conocimiento de parte de los docentes de cédmo implementar estrategias
pedagdgicas innovadoras en las aulas, a fin de que despierten el interés de los estudiantes
se ha convertido en un reto ya que existen muchos factores que pueden ser limitantes como
la brecha digital, la falta de conectividad en ciertos lugares. Sin embargo, es necesario
continuar con el desafio de la transformacién digital.

Hoy en dia, las herramientas digitales se han convertido en recursos indispensables para
optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje en nifios con Trastorno de Espectro Autista.
Estas herramientas hacen que el proceso de aprendizaje sea mas interesante, fomentan la

creatividad, la diversién, la retencién de conocimientos, la adquisicion de habilidades, el



compromiso y la participacién de los nifios. Algunas herramientas digitales cuentan con
programas educativos para nifios como: Minecraft, Kahoot, Jamboard nos permitan enlazar la
pedagogia con las tecnologias para el aprendizaje y el conocimiento (TAC).

Breve descripcion del contenido de los capitulos que integran el informe del trabajo de
titulacion

Este trabajo de investigacion esta estructurado en tres capitulos. El primer capitulo constituye
fundamentos teoricos que sustentan el uso de herramientas digitales en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los niflos con Trastorno del Espectro Autista.

En el capitulo segundo se describen las metodologias, métodos tedricos, empiricos y
matematicos estadisticos, se operacionalizan las categorias y se colocan los resultados del
diagnostico aplicado a través de entrevistas a docentes, padres de familia y prueba
pedagdgica a estudiantes o representantes.

En el capitulo tercero, se presenta la estrategia metodoldgica para la implementacién de
herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Espectro
Autista y su validacion.
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CAPITULO 1: FUNDAMENTOS TEORICOS PARA EL USO DE HERRAMIENTAS
DIGITALES EN EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE DE ESTUDIANTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
A continuacion, en este capitulo se presentan los fundamentos teéricos que sustentan el uso
de herramientas digitales en el proceso ensefianza aprendizaje. Para un coherente desarrollo
del capitulo, se ha estructurado en cuatro partes; la primera parte que consiste en el andlisis
de los antecedentes internacionales, nacionales y locales; seguido del andlisis de las bases
tedricas que sustentan el uso de las tecnologias de la informacion y comunicacioén en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA); luego la presentacion de las bases legales; que promueven en el sistema educativo
ecuatoriano el uso de la tecnologia de la Informacién y Comunicacion y por ultimo se realiza

la conceptualizacion de las categorias de la investigacion.

Estudios previos

Antecedentes Internacionales

Este estudio, inicia con el analisis de la investigacion realizada por (Quevedo 2021) en la cual
se plantea como objetivo proponer herramientas digitales a 50 docentes del nivel primario, en
10 instituciones educativas a estudiantes con Espectro Autista. En esta investigacion utiliza la
metodologia de tipo no experimental y se interpreté desde el punto de vista del docente,
aplicandola en una muestra probabilistica. En el analisis e interpretacion de datos de las
encuestas a docentes, se evidencio el manejo basico de herramientas digitales en el proceso
educativo de formacion, integracion, e inclusion.

En este sentido, los resultados obtenidos en esta investigacion demostraron que los
estudiantes al utilizar las TIC en los procesos de ensefianza aprendizaje, adquirieron
independencia en las actividades propuestas llegando a la conclusién que la tecnologia motiva
el aprendizaje.

En este mismo orden, el estudio realizado en México por (Hernandez,2022) buscé como
objetivo mejorar la interrelacion de los nifios con TEA, asi como solucionar la falta de
estrategias pedagogicas en los docentes, ya que en ciertos casos no saben como enfrentar
diversas situaciones lo que generé rechazo. Por esta razdn se buscd cambiar estrategias con
el uso de la tecnologia. El propdésito es establecer que los profesores de educacién primaria
utilicen las TIC para la inclusién educativa de nifios con TEA en el aula convencional, asi como
entender los retos que estas generan en los maestros a través de su labor en el
salén de clases.

Asi mismo, en su estudio (Agudelo & Polo, 2021) llevado a cabo en la Fundacién Cambiando
Vidas, en Puerto Colombia busc6 potenciar la flexibilidad cognitiva mediante una aplicaciéon
movil educativa en los nifios con TEA. Para el estudio se utiliz6 una muestra de 17 estudiantes,

esta investigacion se realizd dentro del paradigma sociocritico cuyo propdsito fue transformar
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la manera como aprenden los nifios con Trastorno del Espectro Autista buscando aprovechar
las herramientas tecnoldgicas y las aplicaciones moviles disponibles para mejorar su
aprendizaje y su desenvolvimiento. Asi como, potenciar sus funciones ejecutivas y de esta
forma fomentar su autonomia.

En tal sentido, se concluy6 que las aplicaciones para dispositivos moviles que utilizaron se
consideraron como herramientas digitales esenciales para potenciar el aprendizaje. Estas
aplicaciones presentaron el contenido de manera didactica, divertida y motivadora, lo que
facilité un aprendizaje mas atractivo y significativo para sus usuarios. Ademas, se recomendd
que los docentes y padres de familia faciliten el uso adecuado de los dispositivos moviles y
de esta manera mejore el entorno educativo.

De forma similar, el estudio realizado por (Guerrero et al., 2024) en su articulo desarrollado
en Espafia manifiesta que en los nifios con TEA es evidente los problemas para interactuar
con los demas. Se plantea como objetivo conocer si el uso de la realidad aumentada (RA) de
los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) fomenta el desarrollo de habilidades
sociales, comunicativas y habilidades basicas para la vida. Por esta razdn, es importante
generar experiencias que faciliten la obtencion de estas competencias, utilizando las
oportunidades que brindan las TIC y la R.A.

Es asi como llegaron a la conclusion que, el uso de recursos tecnoldgicos y el uso de Realidad
Aumentada estan presentes cada vez mas en el ambito educativo y esto contribuye a mejorar
algunos déficits que presentan las personas con TEA, tales como el lenguaje, la comunicacién
y la interaccion social.

Desde esta misma perspectiva. La investigacion realizada por (Concepcion & Mufioz, 2024)
en Panama acerca de los métodos de ensefianza, analizé el aprendizaje basado en proyectos
y la Realidad Aumentada para nifios con TEA en la era digital. La informacién suministrada
por el Instituto Panamefo de Habilitacién Especial (IPHE) como por el Servicio Nacional de
Discapacidad (SENADIS) registraron un incremento sostenido en la cantidad de diagnosticos
de TEA. Se registraron 967 casos de TEA en nifios de 6 y 15 afios entre 2008 y 2021.

En este contexto para este estudio, se selecciond una muestra de 20 estudiantes donde se
aplicé nuevas metodologias como la Realidad Aumentada (RA) que es una tecnologia que
combina elementos virtuales con el entorno real para crear experiencias de aprendizaje
tecnoldgico y altamente interactivas. Los nifios mostraron interés y entusiasmo por el
aprendizaje, asi como un mayor nivel de participacion en las actividades educativas. Ademas,
se observé un gran progreso en areas como la comprension visual, la interaccion social y la
comunicacion verbal.

Criterio de posicién que asumen las autoras

A partir del analisis de los estudios desarrollados en el &mbito internacional se asume que las

herramientas digitales influyen en la flexibilidad cognitiva de los nifios de cinco afios con
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Trastorno del Espectro Autista. Ademas, permiten mejorar el proceso de ensefanza
aprendizaje. Por otra parte, los estudios coinciden que los docentes no utilizan herramientas
digitales a pesar de tener conocimiento, por lo que se ha creado una barrera que limita el
aprendizaje. En conclusién, estas investigaciones son muy significativas dando sentido a la
importancia del uso de las herramientas digitales y motivando a continuar con esta
investigacion buscando innovaciones en los aprendizajes.

Antecedentes Nacionales

A continuacién, en su investigacion (Granizo, 2021) busc6 encontrar la metodologia apropiada
para la inclusion de un estudiante de tercero de basica con Espectro Autista de la Unidad
Educativa Once de Noviembre de la ciudad de Riobamba en el afio lectivo 2021-2022. Donde
plante6 como objetivo analizar el uso de recursos didacticos digitales como herramienta
metodoldgica idonea para el desarrollo de las destrezas; en esta investigacion utilizé una
metodologia con enfoque cualitativo con disefio no experimental, investigacion de campo y el
alcance es descriptivo.

En consecuencia, esta investigacion determind que el uso de los recursos didacticos digitales
mejora la interaccion, la participacion, las habilidades de comunicacién y socializacion del
estudiante. Despertando la motivacién y predisposicion por lo que presento cambios
significativos de modo que, se comprueba que el uso de herramientas digitales causa un gran
impacto en los procesos de aprendizaje de los nifios. También se recomienda el uso de
lineamientos basados en estrategias didacticas para niflos con Trastornos del Espectro
Autista.

Por su parte la investigacion realizada por (Pozo, 2023) analiza cémo influyo el disefio de una
aplicacion Web con actividades ludicas en el aprendizaje de nifios con Trastorno del Espectro
Autista de segundo de basica. Su objetivo fue disefiar un aplicativo web y las herramientas
utilizadas, para mejorar el aprendizaje de la lectura comprensiva en nifios con TEA. Se utilizé
el enfoque TEACCH que mejora las fortalezas y habilidades de cada nifio con TEA, en lugar
de enfocarse en sus limitaciones.

Apoyandose como metodologia la revisidn cientifica, la observacion, el registro de datos, el
analisis de los contenidos y pruebas, para en lo posterior concluir que seria muy importante
utilizar plataformas virtuales ya que se obtiene mayor flexibilidad y facilita la posibilidad de
acceder a nuevas oportunidades de aprendizaje como conclusion se manifiesta que el
programa TEACCH puede ser efectivo accesible y atractivo de esta manera mejora las
habilidades sociales y académicas de los nifios con Trastornos del Espectro Autista.

Asi también en el estudio realizado por (Patifio, 2023) con los nifios de séptimo afio de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Severo Espinosa Valdivieso donde analiz6
la importancia del uso de las Herramientas Digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje

para estudiantes con autismo. Con el propdsito de mejorar el proceso de aprendizaje de los
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nifios con Autismo. En la metodologia aplicada el autor utilizé los métodos de analisis histérico
y analisis documental, con un enfoque sistematico mixto, de tipo no experimental y establece
un analisis cuantitativo y cualitativo.

En resumen, el autor concluy6é que el uso de las herramientas digitales se considera una
metodologia activa y colaborativa, que despiertan la atencion y es de gran importancia en las
personas con discapacidad al fusionarse la pedagogia con la tecnologia; fomentan el sentido
de la curiosidad. Como efecto, los estudiantes construyen su aprendizaje. De la misma
manera se evidencio que los docentes tienen la gran necesidad de capacitacion continua en
la aplicacion de la tecnologia, asi como la implementacion de estrategias innovadoras.
También, esta el trabajo de (Osorio,2024) donde investigd sobre el uso de tecnologias
novedosas como un medio para potenciar las habilidades sociales en los nifios diagnosticados
con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Ahora bien, su principal dificultad fue la poca
socializacién y escasas habilidades para comunicarse. Se establecié el propdsito de evaluar
el efecto de las tecnologias emergentes aplicadas a mejorar las capacidades sociales en los
nifios con TEA. Se aplico un disefio metodolégico de enfoque mixto, de caracter descriptivo y
de corte no experimental.

Para esta investigacion utilizé una muestra conformada por 37 docentes que se encargan de
la educacién inclusiva de los nifios con Trastorno del Espectro Autista en Ecuador. Los
resultados de este estudio sefialan que las tecnologias emergentes influyen de manera
positiva en la mejora de las competencias sociales de los nifios con TEA. No obstante, los
docentes carecen de las habilidades en el uso de plataformas y aplicaciones que constituye
las tecnologias emergentes. Por esta razon es apremiante el compromiso de la actualizacion
docente.

Asi mismo, manifiesta (Cedefio,2024) en su trabajo de investigacion en el cual busca
incorporar el uso de las (TIC) en el desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios con Espectro
Autista. Ademas, se plantea como objetivo principal mejorar el desarrollo de las habilidades
linguisticas mediante el uso de recursos digitales como: cuentos interactivos, software
educativo, con el propésito de fortalecer los procesos de ensefianza aprendizaje mejorando
la comunicacion y la inclusion de los nifios con TEA. Es decir, utiliza una combinacién de
investigacion, educacién y préactica clinica.

El autor concluy6 considerando que el uso de las TIC y el manejo adecuado de los recursos
digitales ha mejorado la comunicacién y la calidad de vida de los nifios con Espectro Autista.
Ademas, conviene subrayar que ayuda en el desarrollo y la inserciéon a los procesos de
ensefianza aprendizaje.

Criterio de posicién gue asumen las autoras

Considerando las investigaciones realizadas se asume que el uso de los recursos digitales

mejora la interaccion, participacion y socializacion ademas que fomentan la curiosidad, por lo
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tanto, mejora los aprendizajes y estas son de impacto positivo en los procesos de aprendizaje.
Al mismo tiempo, se pudo evidenciar la necesidad de capacitacion continua que deben tener
los docentes. Por otro lado, se enfocan en mejorar la lectura comprensiva y las habilidades
linglisticas a través del uso de las herramientas digitales, en los nifios con TEA.
Antecedentes locales

En el ambito local se ha considerado los estudios de los siguientes investigadores se ha
priorizado los aspectos mas importantes de sus trabajos asi tenemos:

El estudio realizado por (Cisneros,2023) plante6 como objetivo disefiar un sistema grafico
para nifios con autismo que se utilizd en la institucion Tomatis ubicada en Quito. En el mismo
manifiesto que la falta de capacitacion de los profesores y los pocos recursos adecuados han
tenido un impacto negativo en el aprendizaje y la comunicacién de los nifios con Autismo,
promoviendo una educacién mas inclusiva y personalizada.

Por esa razon, en su investigacion utilizé la metodologia cualitativa y entrevistas
estructuradas. En resumen, su conclusion es que el uso de las herramientas interactivas en
el campo de la educacién inclusiva ha generado un impacto positivo en el desarrollo integral
de los nifios con TEA. Dicho de otra manera, han fortalecido las habilidades comunicativas y
de interaccion social.

Por otra parte (Nicolalde, 2023) se plante6 como objetivo disefiar un entorno virtual para el
uso de (Jimbo) como apoyo al proceso educativo de 10 nifios con Espectro Autista. Esta
investigacion la realiz6 en el Centro de Terapia de Lenguaje HABLAME ubicado en la
parroquia de Conocoto-Ecuador. Ademas, la problemética de esta investigacion es la
deficiencia en el desarrollo del lenguaje en nifios con TEA, es por eso que se plantea la
implementacion de terapias linglisticas apoyadas en el uso de herramientas digitales, con el
proposito de mejorar las habilidades comunicativas.

Es asi como, utiliza el método cualitativo, inductivo-deductivo, para la recopilacién de la
informacion funcional e hipétesis utiliza instrumentos como la entrevista, encuesta este
proceso sistémico llega a la conclusion que el entorno virtual Jimbo es una herramienta de
apoyo durante el proceso terapéutico. Ademas, de ser una herramienta muy muy efectiva
facilita el aprendizaje de los nifios con TEA. De esta manera para los terapistas resulté ser
una estrategia innovadora para la interaccion en esta plataforma se pudo facilitar el
incremento de actividades pedagdgicas y colaborativas.

En este mismo orden, la investigacién desarrollada por (Moncayo,2023) plante6 como objetivo
fomentar el manejo de las tecnologias de la informacion y comunicacion para desarrollar
habilidades de comunicacion mediante una herramienta de software 4.0. Es decir, aborda la
problematica sobre la necesidad de mejorar el proceso de aprendizaje y reforzar la atencion
de los nifios con Trastorno del Espectro Autista de octavo grado mediante las herramientas

tecnoldgicas, como recurso digital que fortalezca la educacion inclusiva.
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Por esta razén, su investigacion emplea el método cuantitativo -descriptivo, utilizando la
encuesta. En tal sentido el resultado de esta investigacion infiere que las herramientas de
software permiten adaptar el contenido a los recursos de aprendizaje y de esta manera se
puede facilitar las habilidades comunicativas, la interaccion social con los nifios con TEA, este
recurso digital fortalece la educacion inclusiva y favorece la interaccion social de los nifios con
TEA.

Por otra parte (Quishpe,2024) en su investigacion realizada sobre las herramientas digitales
en el desarrollo de la lecto escritura donde busca encontrar alternativas que motiven al uso
de herramientas digitales para alcanzar el desarrollo del proceso lector de los estudiantes de
segundo afio de educacién general basica. Los beneficiarios directos fueron 25 estudiantes y
2 docentes, los que participaron activamente en el proyecto.

El objetivo consisti6 en analizar las herramientas digitales para el desarrollo de la lecto
escritura de estudiantes de segundo afio, ademas que se enmarcd en el paradigma del
pragmatismo con un enfoque mixto y disefio consensual cualitativo y cuantitativo. El tipo de
investigacion se fundamenté en la bibliografica documental y de campo. Se aplico la técnica
de la encuesta y entrevista. Como resultado, se llegé a la conclusién que los recursos digitales
se pueden adaptar a los procesos de ensefianza aprendizaje, al valorar el uso de estrategias
didacticas se desarrollaron mas habilidades para mejorar asi los procesos que facilita un
interés lector.

Criterio de posicion que asumen las autoras

El uso de las herramientas digitales ha causado impacto positivo y fortalece las habilidades
comunicativas, al utilizar plataformas innovadoras que proporcionan apoyo de las
herramientas digitales y su fortalecimiento en los procesos educativos todo esto favorece la
inclusion educativa. Asi como también, se determina la importancia en el proceso de
ensefianza aprendizaje de nifios y adolescentes con necesidades educativas especificas
(NEE). Los hallazgos de estos estudios han sido significativos lo que incentivan a implementar
herramientas tecnologicas en el trabajo diario de nifios con TEA a fin de vencer las barreras
como la discriminacion y el desconocimiento de la diversidad en las aulas. Por consiguiente,
proporciond una educacion inclusiva y de calidad a los nifios, nifias del nivel de preparatoria,
vinculandoles en los procesos de ensefianza aprendizaje, considerando sus necesidades y
capacidades.

Bases tedricas que sustentan el uso de las herramientas digitales en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

A continuacion, se analizan las principales teorias psicopedagdgicas que sustentan el uso de
herramientas digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios con trastorno del
Espectro Autista, en especial el constructivismo, socio constructivismo el aprendizaje

significativo y el conectivismo.
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El constructivismo

Segun el autor (Benitez,2023) constructivismo es una corriente pedagdgica basada en la
teoria del conocimiento constructivista. Mejor dicho, el constructivismo propone que los
estudiantes deben recibir herramientas (crear andamios) para desarrollar sus propios métodos
y crear sus propios conocimientos a través de la interaccion con los docentes, al igual que,
resolver problemas, lo que implica que sus ideas cambien y que continden aprendiendo.

Los principales representantes del constructivismo son Jean Piaget; psicologo suizo (1896-
1980) quien se destaco por su teoria sobre el desarrollo cognitivo. En tal sentido, se centra en
la construccion del conocimiento a partir de la interaccion social con el medio, lo que permite
una construccién interna. De igual manera Lev Vygotsky psicélogo ruso (1896-1934) fue
conocido por su teoria sociocultural del desarrollo cognitivo. En tal sentido, Lev Vygotsky por
su parte se basa en como el entorno social se posibilita una reconstruccion interna.

Los principios del constructivismo para (Castro,2022) el constructivismo como teoria
educativa, se sustenta en diversos principios que influyen en la forma en que se concibe y se
aplica en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Los principios del constructivismo que
resalta el autor son:

e Construccién del conocimiento la premisa fundamental es que el conocimiento se
construye sobre las bases de las experiencias, creencias y percepciones previas del
estudiante, quienes organizan y estructuran la informaciébn de manera Unica. El
estudiante es el responsable de su conocimiento, no solo participa en la manipulacién,
exploracién, descubrimiento o invencién, sino que también lee o escucha las
explicaciones del facilitador. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a
contenidos que ya estan elaborados.

e Por otra parte, en el aprendizaje continuo las personas aprenden a medida que
adquieren nuevos conocimientos, construyendo significados. Cada aprendizaje
contribuye a una comprension mas profunda de otras areas. El conocimiento se
construye individualmente, siendo esto el principio fundamental, y permite entender
que el conocimiento adquirido estd basado en otros conocimientos. La experiencia
previa, el conocimiento ya adquirido y las percepciones previas son las bases mas
importantes para formar su aprendizaje continuo.

e Acerca del aprendizaje como proceso permanentemente activo: Es una actividad
dindmica que demanda la participacion del estudiante. La implicacién en debates,
lecturas y actividades es esencial para la construccion del conocimiento a través de su
actividad mental. De igual manera los estudiantes deben interactuar con el mundo que
les rodea, puesto que ello le permite participar de manera activa en su propio

aprendizaje y desarrollo.
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e Con respecto a la actividad social el aprendizaje esta estrechamente relacionado con
la interaccién con otras personas, con su entorno social, guias o maestros, familia,
amigos o compaiieros. Los docentes cumplen un rol fundamental en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. La educacién progresiva enfatiza que la actividad
social y las relaciones son esenciales para la adquisicion de conocimientos, y
promueve el didlogo, la interaccion y las aplicaciones en grupo para asistir a los
alumnos en la asimilacién de su saber.

e Por otro lado, el aprendizaje es contextual los estudiantes no aprenden hechos y
teorias de manera aislada; el aprendizaje ocurre en contextos que estan vinculados a
la vida cotidiana es decir a sus experiencias previas. Cada estudiante tiene su propio
entorno y contexto de aprendizaje, que influye en su aprendizaje ya que vincula el
nuevo saber con el ya existente.

e Cabe destacar, que el constructivismo sostiene al conocimiento como algo personal y
Gnico para cada individuo, ya que se forma a partir de sus propias experiencias y
creencias individuales, cada estudiante tiene su propio entorno y contexto de
aprendizaje, produce un impacto porque relaciona y conecta el nuevo conocimiento
con lo que ya sabe.

e Asi mismo, las experiencias mentales son esenciales para la retencion del
conocimiento, para alcanzar un aprendizaje significativo los estudiantes involucran en
el conocimiento adquirido, actividades fisicas y la experiencia practica son esenciales
en el proceso de aprendizaje.

o Para finalizar es esencial la motivacion para un aprendizaje efectivo. Los educadores
deben utilizar estrategias que involucren y motiven a los estudiantes, facilitando la
conexion entre nuevas experiencias y conocimientos previos para aumentar la
actividad mental. Los estudiantes que estan motivados tienen mayor capacidad para
adquirir nuevos conocimientos.

Como consecuencia, el desarrollo de los principios del constructivismo permite comprender
gue el aprendizaje no se trata de una simple transferencia, internalizacion y depdsito de
conocimientos. El aprendizaje es un proceso activo, dinamico en el que los estudiantes
pueden construir su aprendizaje a partir de su conocimiento existente basado en la
experiencia y la nueva informacién que reciben. Asi como los estudiantes pueden ajustar el
conocimiento a su estructura cognitiva. Por lo tanto, se la considera de relevancia en este
estudio.

Los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje de acuerdo con el
constructivismo

Partiendo de los principios del constructivismo es importante considerar al estudiante como el

centro y protagonista del aprendizaje; tomando en cuenta sus saberes previos. El estudiante
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construye y reconstruye el conocimiento y la ensefianza se mediatiza por su actividad mental
es activo cuando el nifio manipula, explora, descubre o inventa, puede ser cuando escucha y
lee algo que sea de su interés.

El rol del docente es ser un mentor que debe orientar y guiar de forma propositiva el proceso
de enseflanza aprendizaje, que utiliza los conocimientos previos o preconceptos del
estudiante como una herramienta metodolégica para conectarlos con la nueva informacién
presentada por el docente, utilizando conectores cognitivos (por ejemplo, explicacion vs.
aplicacion) para lograr un aprendizaje significativo.

Los recursos educativos son esenciales en el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que
pueden mejorar la experiencia de aprendizaje al ofrecer herramientas visuales, practicas y
multimedia, que facilitan la comprension de los conceptos y su aplicacion practica por parte
de los estudiantes. La continua utilizacion de estos materiales fomenta un aprendizaje mas
participativo y significativo al involucrar a los estudiantes en experiencias educativas
diversas y estimulantes. La importancia de la interaccién entre docentes, estudiantes y los
recursos logran una sintesis productiva y un aprendizaje significativo.

El entorno social influye en la construccién del conocimiento y este debe ser dinamico e
interactivo con un enfoque de pensamiento critico, reflexivo, participativo y colaborativo
(Guerra, 2020).

Como se evidencia en la figura 1 se encuentra la definicién, representantes y componentes

del constructivismo.
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e La capacidad de saber mas es mas critica que aquello que se sabe en un momento
dado. Es aprender agilmente y adaptarse a una nueva informacién es mas importante
gue el conocimiento estatico.

e La alimentacion y mantenimiento de las conexiones es necesaria para facilitar el
aprendizaje continuo. Realizar conexiones es esencial para fomentar un aprendizaje
constante.

e La habilidad de ver conexiones entre areas, ideas y conceptos es una habilidad clave.
Es importante para determinar las relaciones entre los diferentes dominios del
conocimiento.

e La actualizacion (conocimiento preciso y actual) es la intencibn de todas las
actividades conectivistas de aprendizaje. Mantener informacién actualizada y precisa
es esencial.

e La toma de decisiones es un proceso de aprendizaje. Elegir qué aprender y darle
sentido ala informacion recibida es un proceso continuo y en constante cambio
(Siemens, 2004)

Por lo consiguiente las redes de conocimiento personal se compone de organizaciones e
instituciones que alimentan a la misma, creando y compartiendo nuevos aprendizajes de
forma colaborativa para fomentar nuevos conocimientos. Este ciclo de desarrollo del
conocimiento (personal a la red, de la red a la institucion) permite a los estudiantes que sigan
al dia en su campo a través de las conexiones que han establecido.

Los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje

El rol del docente es facilitar o guiar, nodos y conexiones que ayuden al estudiante a construir
mediante la investigacion y el uso de las redes del conocimiento. Se convierte en el disefiador
de habilidades para lograr los aprendizajes se transforma en el vinculo para que el
estudiante aprenda a su propio ritmo utilizando blogs, wikis, redes sociales y plataformas de
aprendizaje en linea, lo que le permite tener un aprendizaje continuo, generando un
pensamiento critico y reflexivo. Por lo consiguiente el docente es guia y retroalimenta a los
estudiantes, fomenta la retroalimentacion (Sobrino, 2014).

Esta teoria se enfoca en los cambios que actualmente se viven, una época en la que los
estudiantes nativos digitales, son creadores y se conectan a las redes para crear nuevos
enlaces de aprendizajes. Parten del inicio de sus propios intereses y necesidades se
constituyen en el centro del aprendizaje por lo tanto son responsables de su conocimiento.
Esto quiere decir que se ha facilitado espacios de retroalimentacion y evaluacién continua
(Siemens, 2004)

En resumen, el conectivismo presenta un modelo de aprendizaje que esta inmerso en los
movimientos tectdnicos en esta sociedad de la informacion y la comunicacion digital, donde

el aprendizaje ha dejado de ser una actividad interna e individual pasa a ser una actividad
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Fundamentos

Zona de desarrollo Proximo
En tal sentido el socio constructivismo se fundamenta en la "zona de desarrollo préximo"
(ZDP), esto hace referencia a lo que una persona puede realizar de forma auténomay lo que
puede lograr con el respaldo y ayuda de otros. Lev Vygotsky argumenta que el aprendizaje
sucede en la ZDP, donde las personas participan en actividades con alguien con un nivel de
competencia superior, lo que produce nuevas habilidades y saberes.

Interaccion Social
De acuerdo con esta teoria, el desarrollo cognitivo no se ocasiona Unicamente por medio de
componentes bioldgicos o personales, sino también por la interaccion con otros individuos y
por el ambiente cultural en el que una persona se encuentra inmersa y pueda asimilar las
nuevas estructuras conductuales y cognitivas.

Lenguaje
Cabe destacar que, en el socio constructivismo el lenguaje cumple un papel importante en el
progreso cognitivo, al ser este un instrumento de mediacion que asiste a las personas en la
organizacién de su pensamiento, la comprension de pensamientos abstractos y la
comunicacion con las demas personas. Mediante la interaccion social y la utilizacién de
lenguaje, las personas asimilan el saber y cultivan capacidades cognitivas mas avanzadas.

Componentes del proceso aprendizaje
Por lo tanto, el aprendizaje se considera como un proceso social y cooperativo donde las
personas se involucran con tareas compartidas con otros que posean mayor experiencia como
docentes, progenitores o pares, lo que permite adquirir nuevas habilidades o conocimientos.

Rol del docente en el socio constructivismo
En su articulo (Rico & Ponce, 2022) sobre el paradigma socio constructivista de Lev
Vygotsky,(1978) el rol del docente juega un papel importante en el proceso de ensefianza
aprendizaje, que resalta la creacion conjunta del conocimiento la participacion activa de los
estudiantes influenciada por el entorno sociocultural en el que se desenvuelve. Por lo cual los
docentes deben ser competentes para intervenir en espacios de aprendizaje compartidos
entre docentes y estudiantes, con la finalidad de dar significado y sentido en el proceso de
construcciéon constante del conocimiento influenciado por el entorno sociocultural en el que se
desenvuelven.
Caracteristicas del docente socio constructivista:

¢ Esun mediadory alavez propicia el aprendizaje cooperativo en el que los estudiantes
tienen libertad para interactuar con sus pares, debatir sobre diversos temas y adquirir
conocimientos significativos. La interaccién social es necesaria para adquirir un

aprendizaje relevante.
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Disefio Universal de Aprendizaje
Con respecto a la propuesta de investigacion se considerara los principios y fases del disefio
universal de aprendizaje para su construccién e implementacion.

Definicion
Para (Sanchez, 2023) el Disefio Universal de Aprendizaje es considerado como un enfoque
en el proceso de aprendizaje, que ha tomado como base en las teorias actuales y considera
principios como el andamiaje, la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) que buscan alcanzar una
flexibilidad en los procesos de aprendizaje y que los estudiantes lo puedan alcanzar a su
propio ritmo.
Sin embargo, es muy importante mencionar que el Disefio Universal de Aprendizaje considera
la diversidad de los estudiantes y es flexible en los componentes de la planificacion es decir
en los objetivos, los métodos, los materiales y la evaluacion (Alba et al.,2018) por esta razon
considera eliminar las barreras del aprendizaje, su fundamentacion se apoya en el estudio de
las redes neuronales. Este enfoque no solo beneficia a nifios con discapacidades sino también
a nifios con diferentes formas de aprendizaje.
Bases Teoricas del Disefio Universal de aprendizaje
El Disefio Universal de Aprendizaje tiene sus origenes en tres aristas muy importantes que
son:

El Disefio Universal
Con respecto a, este disefio surge en el ambito arquitectonico en 1970 por Ron Marce, creador
del Centro para el Disefio Universal en Estados Unidos, como una respuesta a las
necesidades de todos los individuos, especialmente de aquellos con discapacidad. En 1990,
David H. Rose (experto en neuropsicologia del desarrollo) y Anne Meyer (experta en
educacioén, psicologia clinica y disefio grafico), en colaboracibn con un grupo de
investigadores, desarrollaron el DUA - Disefio Universal de Aprendizaje, que recogi6 los mas
recientes progresos en el ambito educativo (Tobdn & Cuesta, 2020).

Flexibilidad
Se manifiesta cuando se utilizan diferentes recursos para lograr que los contenidos se
presenten de diferentes maneras, por ejemplo, la TIC como una innovacion a los métodos
tradicionales. Los docentes pueden seleccionar diferentes estrategias considerando la
diversidad, habilidades diferentes y tipos de aprendizaje de los estudiantes.

Redes neuronales
En las ultimas dos décadas, se ha realizado varios estudios de la neurociencia, aportando
bases cientificas a los académicos para innovar y modificar los métodos de ensefianza, en la
educacion tanto presencial como en la virtual; es decir que el cerebro se divide en tres grandes

redes neuronales o médulos, que se activan cada vez que se produce un aprendizaje.En otras

25



palabras, las redes emocionales son el pilar fundamental del aprendizaje, y actualmente se
sostiene que sin emocion y motivacion no se puede aprender (Jimenez et al., 2024).
De la misma forma (Sanchez, 2023) ha considerado tres pautas para facilitar la flexibilidad en
los procesos educativos, primera pauta ha considerado los objetivos, contenidos, criterios de
evaluacion, los recursos para que los estudiantes puedan aprender segun sus preferencias.
Segunda pauta el desarrollo de la neurociencia y como ha influenciado en los aprendizajes y
la tercera pauta la influencia de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC). Sin
dejar de lado las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) considerados como
un fundamento importante en el DUA.
Principios del Disefio Universal del Aprendizaje
Para (Alba et al., 2018) los tres principios se consideran como los fundamentos del DUA y
bases fundamentales del enfoque, alrededor de ellos se sustenta el marco practico para
implementarlo en las aulas. De tal manera que son para los docentes un espacio de opciones
para alcanzar un aprendizaje. Las pautas del DUA son un grupo de estrategias que se pueden
aplicar en la practica educativa para facilitar las posibilidades de aprendizaje para todos los
estudiantes.
Principio |
En primer lugar, las redes de reconocimiento que proporcionan mdultiples formas de
representacion es decir (el qué del aprendizaje) ya que la diversidad del estilo de aprendizaje
de los estudiantes hace que reciban y procesen la informacion de diferentes maneras. Es
fundamental el rol del docente como facilitador del aprendizaje, al proporcionar estrategias
flexibles que cumplan las necesidades en los procesos educativos.
Las pautas estan organizadas desde lo general a lo especifico:
e Proporcionar multiples formas de representacion.
e Proporcionar multiples opciones para el lenguaje, expresiones matematicas y los
simbolos.
e Proporcionar opciones para la comprension.
Principio Il
En segundo lugar, las redes estratégicas proporcionan multiples formas de accion y expresion
es decir (el como del aprendizaje) considerando la diversidad del estilo de aprendizaje de los
estudiantes esto hace que reciban y procesen la informacion de diferentes maneras. Es
fundamental el rol del docente como facilitador de aprendizajes, al compartir estrategias
flexibles que cumplan las necesidades en los procesos educativos.
Las pautas de este principio son:
e Proporcionar opciones para la interaccion fisica.

e Proporcionar opciones para la expresion y la comunicacion.
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e Proporcionar opciones para las funciones ejecutivas.
Principio lll

Finalmente, las redes afectivas proporcionan mdultiples formas de implicacion (es el porqué
del aprendizaje), este principio tiene relacion con la evaluacién, el como los estudiantes
aprenden y reaccionan a lo aprendido tomando en cuenta que se debe respetar su
participacion, proponiendo espacios donde se sientan seguros al expresarse utilizando
diferentes recursos.
Las pautas que se considera para este principio son:

e Proporcionar opciones para captar el interés.

e Proporcionar opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia.

e Proporcionar opciones para la autorregulacion.
Fundamentos legales del uso de herramientas digitales en estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista
En este epigrafe se analizara los principales sustentos legales que desde el punto de vista
impulsan el uso de las tecnologias en el sistema educativo ecuatoriano.
En la Constituciéon Politica del Ecuador 2018, con respecto a la incorporacion de las TIC
(Tecnologia de la Informacién y Comunicacion) en la educacion. Manifiesta en el Art. 347 que
el Estado garantiza que es necesario incorporar las tecnologias de la informacién y
comunicacion en el proceso educativo y lograr que la enseflanza se relacione con las
actividades productivas y sociales. Es decir, la educacion en el pais estd en proceso a una
transformacion digital. (Constitucién de la Republica del Ecuador, 2018).
Es evidente que, la promulgacion de la Constitucién en 2018 facilita la oportunidad de
emprender un camino de grandes cambios para transformar radicalmente la educacion. Esto
puede aplicarse no sélo a temas relacionados con la infraestructura educativa (inversiones),
sino también a la integracion del modelo de oferta y gestidén educativa, que permita la inclusion
de las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la gestién escolar y el proceso de
aprendizaje, con el Gnico proposito de mejorar la calidad educativa.
De acuerdo, con (Constitucién de la Republica del Ecuador, 2018) el Estado establece
principios fundamentales relacionados con la educacion inclusiva en este sentido la educacion
es esencial para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais
soberano Por lo tanto, constituye un eje estratégico del desarrollo nacional. En el mismo
contexto de acuerdo con el Art. 26 la educacion es un deber que no se puede evitar ni excusar,
porque es un derecho de las personas en toda su vida. Con el fin de garantizar la equidad y
la inclusién procurando el bienestar de los estudiantes con TEA, de esa manera reducir la
discriminacion.
Por su parte en el Art. 27 manifiesta que la educacién considera al ser humano como el centro,

garantiza su desarrollo global y respeta los derechos humanos. Por otro lado, la educaciéon
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busca ser participativa, obligatoria, intercultural democratica e incluyente y diversa en un
entorno de calidad y calidez que promueven la equidad de género la justicia la solidaridad y
la paz. Busca desarrollar el pensamiento critico, el desarrollo del arte y la cultura fisica la
iniciativa individual y social (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2018).

De la misma manera, el derecho adquirido es de gran importancia para la inclusion social por
lo cual se toma como referencia la necesidad de investigar estrategias tecnolégicas que
faciliten los procesos de ensefianza-aprendizaje, respetando las particularidades e
individualidades de los nifios con TEA y se busque estrategias que mejoren sus aprendizajes
en un contexto de igualdad equidad y respeto.

Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI, 2015)

Considerando esta investigacion sobre las herramientas digitales para mejorar los
aprendizajes en nifios con TEA. Es prioritario considerar los articulos que se mencionan en
la LOEI por su relevancia y fundamentacion legal. Es asi como en el Art. 2 establece los
principios, Interaprendizaje y multi aprendizaje. Se consideran instrumentos que estimulan las
capacidades humanas mediante la cultura, el deporte, el acceso a la informacion y sus
tecnologias, la comunicacion y el conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal
y colectivo. Por esta razon es prioritario considerar la igualdad y equidad en el acceso a la
educacion inclusiva con apoyo de la tecnologia, en el uso de herramientas digitales en los
nifios con TEA

El Articulo 6 establece las obligaciones del Estado para garantizar, de manera progresiva, el
cumplimiento de los derechos y garantias constitucionales en el ambito educativo. Su
proposito es fortalecer y hacer efectivos los principios y fines establecidos en esta Ley,
promoviendo mejoras en el acceso a internet en las instituciones educativas. De esta manera,
se busca garantizar la alfabetizacion digital y fomentar el uso de las tecnologias de la
informacién y comunicacion como herramientas clave en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

(Ley Organica de Educacion Intercultural LOEI, 2015).

Reglamento a la LOEI 2023

Con respecto al Art. 2 manifiesta como principios y enfoques en la promocién de la educacién
una ciudania digital esto sera competencia del Sistema Nacional de Educacion y lo promovera
entre los miembros de la comunidad educativa. De la misma manera el Art. 51 busca la
intencionalidad educativa en el uso de los recursos digitales. La corresponsabilidad en
promover estrategias que ayuden a la comprension de conocimientos el desarrollo y refuerzo
de aprendizajes que faciliten la permanencia y desarrollo de estudiantes con necesidades
educativas especificas en el sistema educativo nacional (Reglamento general a la LOEI,
2023).
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Ley Orgéanica de Telecomunicaciones 2019

Por otra parte, en el Art. 88, se sostiene que para lograr el desarrollo del pais a través del
ministerio de telecomunicaciones promueve impulsar las tecnologias, por ende, el apoyo a la
educacion en informatica y las tecnologias de la informacién haciendo posible la entrega de
NUevos Servicios 0 equipos a mejores precios, con el fin de apoyar el liderazgo y el desarrollo
tecnologico en el Ecuador. Por esa razon en la actualidad es posible contar con la
accesibilidad a internet en varias instituciones educativas, por lo que es posible aplicar
estrategias tecnologicas (Ley Organica de Telecomunicaciones, 2019)

Informe Delors

Acerca del informe publicado en 1996 para la UNESCO, la Comisién Internacional sobre la
Educacion y el Aprendizaje en el siglo XXI, que estaba liderada por Jacques Delors en el cual
se prioriza la importancia de la educacion como un instrumento fundamental para el progreso
de la humanidad y destaca que los nifios y adolescentes son los principales actores en el
desarrollo de la ética y la cultura para llegar a una sociedad cognoscitiva. Es asi como (Delors,
1996) se fundamenta cuatro pilares:

e Aprender a conocer implica ampliar los conocimientos dicho de otra, manera aprender
a aprender para utilizar las oportunidades que la educacion ofrece en la vida con
sentido critico.

e Aprender a hacer para adquirir una competencia que capacite al individuo para hacer
frente a una variedad de situaciones y trabajar en equipo.

e Aprender a vivir juntos respetando la diversidad, fomentando la comprension mutua y
buscando la paz, para lograr un trabajo colaborativo.

e Aprender a ser para mejorar la personalidad y estar en condiciones de actuar con
mayor autonomia, juicio y responsabilidad personal para enfrentar situaciones
diversas.

En resumen, estos cuatro pilares posibilitan que los procesos de educacién formal no se
limiten a la obtencién de conocimientos, sino que se intensifiquen mediante diferentes
métodos de aprendizaje y considerando a la educaciéon como un todo, vinculado a un auténtico
desarrollo integral (Delors, 1996).

Se considera su gran aporte al proceso educativo donde es primordial tomar en cuenta el
enfoque al considerar a la educacibn como un todo que estd inmerso en promover un
desarrollo personal completo. Desde este punto de vista la gran importancia de aplicar estos
pilares para fortalecer los aprendizajes con apoyo de la tecnologia para nifios con TEA.
Objetivos del Milenio

Segun la agenda 2030 en el cuarto objetivo promueve que todas las nifias, los nifios personas
con discapacidad, pueblos indigenas, nifios con situaciones de vulnerabilidad accedan a los

servicios de atencion a la primera infancia y educacion inicial que sera el soporte para la
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educacion primaria. Al mismo tiempo culminen la ensefianza primaria y secundaria, que sera
gratuita, equitativa, inclusiva y de calidad. En tal sentido generar resultados de aprendizaje
significativos, efectivos y que promuevan oportunidades de igualdad en el acceso para una
formacion profesional eliminando diferencias de género y riqueza (Naciones Unidas, 2023).
Por esta raz6n es compromiso del gobierno Nacional vigilar la implementacién préactica de la
agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. Ademas, facilitar los instrumentos o normativas
gue ayuden a dar cumplimiento. Es asi, como en la organizacion, ejecucioén y cumplimiento
de lo propuesto por la agenda, estan inmersos los diferentes actores de la sociedad como el
sector publico, privado, y la ciudadania.

Normativas/ lineamientos

Para comenzar, se acuerda garantizar una educacion inclusiva respetando las diferencias
individuales tomando en cuenta la diversidad cultural, practicando el respeto para formar un
ambiente libre de discriminacion (Consejo Ejecutivo, 2021). Las afirmaciones anteriores
sugieren, garantizar una educacion inclusiva por esta razon el propésito es buscar nuevas
estrategias utilizando herramientas tecnoldgicas, para lograr aprendizajes significativos en los
nifios con TEA.

A continuacion, la propuesta pedagdgica es una herramienta que permite a la institucién
educativa Lucia Franco de Castro establecer las metas para el proceso de ensefianza
aprendizaje la misma que se basa en las contribuciones de los principales pensadores del
constructivismo, como Jean Piaget, Lev Vygotsky y Ausubel. La practica educativa se sustenta
en los principios filoséficos éticos-epistemoldgicos y pedagdgicos. La aplicacién de estos
principios generales se observa en la practica educativa de la institucion. Por lo cual se ha
considerado como una premisa para reflexionar en el trabajo diario de los nifios con TEA.
(Institucion Lucia Franco de Castro, 2020)

Criterios de posicion que asumen las autoras

Considerando estos aspectos, es importante entender que, en la Constitucion, la LOEI, la Ley
Organica y la ley de Telecomunicaciones el Condigo de Convivencia Institucional, se ratifica
el respeto por una educacion inclusiva sin discriminacion que garantice espacios seguros y
educacion de calidez y calidad. Por otra parte, en el informe Delors propone que se pueden
establecer diferentes formas de aprendizaje para un desarrollo integral. La aplicacién de
estrategias digitales con los nifios con TEA consolida la igualdad de oportunidades propuesta
en los objetivos del milenio.

Categorias de anélisis

Tecnologia de la Informacién y Comunicacion (TIC)

Es la respuesta a una necesidad de los individuos que busca informacién utilizando recursos
tecnolégicos y herramientas para simplificar el trabajo manual, dando apertura al progreso de

sistematizacion de la informacion y la comunicacion (Nava, 2012) sin embargo, el sistema
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educativo no se ha quedado al margen en los avances tecnoldgicos, no obstante, ha hecho
uso de las herramientas digitales desarrollando estrategias innovadoras.
Es decir, el desarrollo tecnolégico y el avance de las herramientas y dispositivos digitales han
facilitado que en la sociedad exista la necesidad de comunicarse e informarse de una manera
mas efectiva y rapida esto ha generado una evolucion en el sistema educativo en espacial
cuando se busca mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en los nifios con TEA. Asi
como las TIC pueden ser integradas eficazmente en el curriculo educativo de los nifios para
mejorar su aprendizaje y desarrollo social.
Tecnologia del aprendizaje y el conocimiento (TAC)
En la actualidad, el sistema educativo se orienta hacia el uso de la tecnologia digital,
impulsando tanto a docentes como a estudiantes a innovar el aprendizaje y el conocimiento.
De acuerdo con (Alcivar et al., 2023) Tecnologia de Aprendizaje y Conocimiento (TAC) son
herramientas digitales que se centran en el proceso de ensefianza aprendizaje, las mismas
que facilitan adquirir nuevos conocimientos, asi como el desarrollo de habilidades digitales,
cognitivas o procesos de interaccién e interpretacion y andlisis de informacién a fin de mejorar
el aprendizajes significativos de los estudiantes.
Segun (Alcivar et al., 2022) menciona cinco estrategias que las TAC realizan en el proceso
de ensefianza-aprendizaje consideradas fundamentales para desarrollar las habilidades
digitales en los estudiantes.
e Creatividad e innovacion se refiere a la utilizaciébn de nuevas herramientas digitales
gue de impulso al pensamiento creativo y al aprendizaje significativo.
e Comunicacién y colaboracion permite intercambiar informacién, asi como de ideas y
experiencias con personas diversas en todo el mundo.
¢ Fluidez en la informacion y la investigacion es un modelo que permite desarrollar
habilidades tecnol6gicas procesando datos e informacion de manera agil.
e El pensamiento critico, resolucién de problemas y toma de decisiones permite a los
estudiantes encontrar diversas soluciones a un problema similar.
¢ Ciudadania digital, forman a los estudiantes a utilizar la tecnologia de manera
adecuada, aprovechando las competencias digitales para solucionar problemas de la
vida cotidiana.
Herramientas digitales
De acuerdo con (Carcafio, 2021) las herramientas digitales son programas o software
empleado por un computador los cuales utilizan los tutores y estudiantes para cumplir un
objetivo pedagdgico, este se categoriza como una de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién también conocidas como (TIC); entre las herramientas digitales se
encuentran los de pago y los de distribucién y uso gratuito. Se da prioridad en el uso de las

Nuevas Tecnologias de la Educacion a las herramientas digitales de software libre.
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Las herramientas digitales simplifican la ensefianza siempre que se tomen en cuenta los
conocimientos previos de los estudiantes, las fases de su desarrollo y el contexto. La seleccion
correcta de la herramienta depende del a&mbito educativo en el que se utilice, teniendo en
cuenta que es una herramienta digital y no un fin. Es importante destacar que el docente debe
estar capacitado para el manejo de herramientas digitales que utilizara en sus clases.
Caracteristicas de las herramientas digitales
De acuerdo con (M. E. Norofia, 2022) Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién
(TIC) han simplificado la vida de las personas, transmitiendo y obteniendo informacion de
manera inmediata. Dentro de sus caracteristicas mas destacadas encontramos.
e La capacidad de adaptacion y flexibilidad en cualquier entorno, contribuye a la
construccion y adquisicion de nuevos saberes.
e Accesibilidad esta disponible en internet puede ser utilizada desde cualquier tipo de
dispositivo con conectividad.
e Interactivas, inmediatas y variadas, facilitando asi una comunicacion eficaz entre los
usuarios.
e De constante actualizacién suelen ser actualizadas de forma regular para potenciar
sus funciones y seguridad.
e En el ambito educativo, se ve como una estrategia de respaldo para el profesor, debido
a la variedad de aplicaciones y ventajas disponibles en internet.
e Ademés, la educaciébn a distancia establece a las TIC como herramienta
indispensable.
¢ Interactividad, ya que promueve una interaccion y cooperacion mas eficaz entre los
usuarios, simplificando el trabajo en equipo y mejorando la comunicacion (Norofia,
2022).
Clasificaciéon de herramientas digitales
Las herramientas digitales se clasifican de acuerdo a su utilidad y funcién, a continuacion, se
enuncia las siguientes plataformas digitales: lugares en la red que facilitan la implementacion
de aplicaciones o programas en un sitio para cubrir diversas necesidades. Los repositorios
digitales, que son bases de datos que contienen contenidos cientificos digitales generados
principalmente por la comunidad académica, derivados de la labor docente, investigadora e
institucional. También se incluyen en esta categoria bases de datos especificas como: Google
Académico, Scielo, Dialnet.
Administradores de referencias, son programas que facilitan la creacién, conservacion,
organizacion y formato automatico de referencias bibliogréficas. Las redes sociales en linea,
paginas web compuestas por comunidades de personas que comparten aspectos similares.

Los medios de comunicacién en linea, como las emisoras de radio y televisién, que se
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encuentran en internet, comprenden los blogs, los foros en linea y los sistemas de mensajeria
instantanea (Borja & Carcausto, 2020).
Proceso de ensefianza aprendizaje
La ensefianza es un proceso continuo de acompafiamiento que permite manifestar desde
distintos enfoques, la influencia de factores internos y externos en la adquisicion de nuevos
conocimientos o modificar un conocimiento adquirido (Gonzalez et al., 2022), En el caso
de los nifios con TEA, este proceso aporta al desarrollo de destrezas y habilidades mediante
la interaccion con sus pares y docentes, asi como en su relacion con las éareas
neurocognitivas, linglisticas y de relaciones interpersonales, donde suelen presentar
dificultades.
Segun (Moreno, 2020) en el aprendizaje se debe considerar espacios seguros, materiales
adecuados a la edad y necesidad de los estudiantes. en el proceso de ensefianza
aprendizaje, los docentes emplean diversos recursos visuales y auditivos innovadores, con
los niflos con (TEA) y que tienen un papel crucial en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Ademdas, emplean técnicas conductuales como el método ABA que facilitara el desarrollo y la
comprension del lenguaje.
Elementos esenciales del proceso de ensefianza aprendizaje
En el proceso de aprendizaje segun (Yanez, 2016) esta sujeto a etapas graduales y que se
relacionan entre si, este analisis se ha tomado como referencia de las practicas educativas
en diferentes niveles apoyados en la dialéctica y la interaccion de los actores lo que ocasiona
una modificacion en la conducta, estas etapas son:
¢ Motivacidn que puede ser positiva 0 negativa, el interés que se unen a las necesidades
individuales.
e La atencion que esta influenciada por el interés y la motivacion.
e La adquisicion o contacto con los contenidos.
e Comprension e interiorizacién se evidencia cuando se puede aplicar lo aprendido.
¢ Laasimilacion cuando el conocimiento afecta el comportamiento.
e La aplicacion cuando se practica lo aprendido.
e Latransferencia la secuencia del conocimiento adquirido con un nuevo conocimiento.
e La evaluacién que manifiesta un resultado del proceso de aprendizaje y que debe ser
un referente para mejorarlo.
Espectro Autista
Definicion
Es un trastorno del desarrollo neuroldgico, que se caracteriza por una neuro variabilidad,

marcada por la interaccion social reducida, disminucién en el desarrollo de la comunicacién
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del lenguaje verbal y no verbal, y la inflexibilidad en la conducta al exhibir comportamientos

repetitivos e intereses limitados (Celis & Ochoa, 2022)

Segun (De La Cerna et al., 2024) es necesario contar con el diagnéstico profesional, asi como
conocer el grado de autismo que presentan los nifios cada nivel esta determinado por un
grado de complejidad que determina el tipo de ayuda.

Caracteristicas
Las caracteristicas principales en los nifios con Trastorno de Espectro Autista se enfatizan en
las siguientes dificultades:
e Dificultad en la interaccion social
e Comportamientos estereotipados
¢ Movimientos espontaneos y repetitivos
e Esfera socio afectiva
¢ Dificultad para comunicar sus sentimientos

Conclusiones del capitulo 1
En el capitulo uno se ha revisado y se ha hecho un andlisis de los estudios previos realizados
sobre el uso de las herramientas tecnolégicas en el proceso de ensefianza aprendizaje de
estudiantes con Espectro Autista, la mayoria de los autores coinciden en el uso de las
herramientas digitales ha causado impacto positivo fortaleciendo las habilidades
comunicativas en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA. De la misma
manera concuerdan en que la implementacion de la tecnologia ha facilitado una educacién
inclusiva y de calidad, no obstante, se diferencian en las metodologias que aplican y en el
impacto que han generado.

Por su parte también se han analizado las teorias que sustentan revisando que el
constructivismo, socio constructivismo y el conectivismo tienen puntos de encuentro en cuanto
a las potencialidades que pueden tener las TIC y las TAC para promover un aprendizaje
significativo, ademas, debemos indicar que la propuesta de implementacién esta basada en
el Disefio Universal de Aprendizaje que busca alcanzar flexibilidad y respetar el ritmo de
aprendizaje de cada estudiante. Creando un ambiente de aprendizaje inclusivo y participativo.
También se revisaron las bases legales que sustenta el uso de tecnologia en el sistema
educativo ecuatoriano a partir de la Constitucion de la republica del Ecuador y la Ley Organica
Educacion Intercultural estas leyes promueven y exigen que el docente dinamice el proceso
de ensefianza aprendizaje. Por Ultimo, se conceptualizaron las categorias basicas de nuestra
investigacion como son el Trastorno del Espectro Autista, las herramientas digitales que son
Utiles para motivar el proceso de ensefianza aprendizaje elementos importantes que

interactlan en esta investigacion.
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CAPITULO 2: METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION Y ESTUDIO DIAGNOSTICO
Este capitulo comienza con la operacionalizacion y conceptualizacién de las categorias que son esenciales en la investigacion. A continuacion,
se describe la metodologia empleada para el desarrollo de la investigacion. Es decir, el recorrido metodoldgico de la investigacion. Finalmente,
se presentan los resultados obtenidos a partir del diagndstico a través de las encuestas realizadas a docente, padres de familia y la prueba
pedagdgica aplicada a los nifios.
Conceptualizacidon y operacionalizacion de las categorias.

En la siguiente tabla se presenta las caracteristicas de las categorias de la investigacion

Tabla 1. Anélisis de las categorias.

CATEGORIAS DEFINICIONES CRITERIOS DIMENSIONES
TIC Se utilizan para transmitir, procesar, almacenar, crear, Accesibilidad CONOCIMIENTO
exponer, compartir o intercambiar informacion a través de Considera usted que el uso de las
medios electrénicos. (Antonio & Carrion, 2023) Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacion (TIC) puede mejorar el
rendimiento académico de los
estudiantes con TEA.

DOMINIO

¢ Considera usted que su nifio tiene
dominio de aparatos digitales?

TAC De acuerdo con (Alcivar etal., 2023) Tecnologia de Herramientas ¢El uso de herramientas digitales
Aprendizaje y Conocimiento (TAC) son herramientas Digitales mejora el aprendizaje de los nifios con
digitales que se centran en el proceso de ensefanza TEA?
aprendizaje, las mismas que facilitan adquirir nuevos ¢, Qué recursos utiliza en el proceso de
conocimientos. ensefianza aprendizaje?

HERRAMIENTAS De acuerdo con (Carcafio, 2021) las herramientas digitales Recursos SSu nifio cuenta en casa con

DIGITALES son programas o software empleado por un computador los computadora, celulares, tablet?
cuales utilizan los tutores y estudiantes para cumplir un El nifio se siente motivado a aprender
objetivo pedagdgico con el uso de dispositivos digitales

como tablet, computador, celular
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CATEGORIAS

DEFINICIONES

CRITERIOS

DIMENSIONES

PROCESO DE
APRENDIZAJE

TRASTORNO DEL
ESPECTRO
AUTISTA

Es una interrelacion entre el maestro y el estudiante que
busca el dominio de habilidades, y conocimientos.

Es un trastorno del desarrollo neurol6gico, que se
caracteriza por una neuro variabilidad, marcada por la
interaccion social reducida, disminucion en el desarrollo de
la comunicacion del lenguaje verbal y no verbal, y la
inflexibilidad en la conducta al exhibir comportamientos
repetitivos e intereses limitada (Celis & Ochoa, 2022)

Metodologias
tipos

Interaccion
social
Estereotipos
Esfera Social
Afectiva
Alteraciones
sensoriales

¢ El uso de herramientas

audiovisuales y digitales novedosas

puede motivar el aprendizaje en los
niflos con TEA?

¢ Considera usted que las estrategias

pedagégicas que aplica en el aula

son de apoyo en el aprendizaje de los
nifios con TEA?

1. Qué grado de TEA presenta su
nifo.

2. ¢Qué recursos utiliza para
reforzar los aprendizajes de su
nifio en casa?

3. ¢Considera que su hijo-a muestra
interés 'y motivacion en la
utilizacion de los recursos
tradicionales?

4, (Su nifilo tiene dominio de
aparatos digitales?

Enfoque de la Investigacion

El enfoque de esta investigacion es de naturaleza mixta debido a la combinacion entre los métodos cuantitativos y cualitativos. En otras palabras,

se considera de caracter cuantitativo mediante el andlisis estadistico matematico y la tabulacion de los datos obtenidos, y de caracter cualitativo

cuando se consolidan los resultados al examinar los datos descriptivos y subjetivos segun (S. Acosta, 2023).En otras palabras, el enfoque mixto

permite tener una mirada integradora, y la busqueda de una solucién al utilizar herramientas digitales en el proceso de ensefanza aprendizaje

de nifios con TEA, en el sub nivel de preparatoria.
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Declaracién y justificaciéon del tipo de investigacion

Paradigma Sociocritico

Se basa en la critica social y es autorreflexivo.(Garcia, 1998) considera que, este paradigma
se contrapone a la investigacion tradicional y consiste en realizar un proceso de aproximacion
a la realidad, interpretacion y transformacion social, luego capacitar a los sujetos en su rol
dentro del grupo. La investigacién educativa ha adoptado este paradigma socio critico ya que
se permite identificar problemas y buscar soluciones. El paradigma puede ser asumido como
una forma adaptable de evaluar los fendbmenos especificos que se investigan. Ademas, se
recopilan y analizan los juicios de todos los sujetos involucrados sobre lo que esta sucediendo.
Corte de lainvestigacion Transversal

En este estudio se ha establecido el corte de investigacion transversal, ya que es una
modalidad de estudio observacional que facilita el analisis de datos de una poblacion o
muestra en un momento especifico y tiempo determinado, con el propdsito de analizar el uso
de herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA de
la institucién Lucia Franco de Castro del subnivel de preparatoria, de la parroquia Conocoto,
provincia de Pichincha en el periodo de Julio a diciembre 2024. Segun(Rodriguez &
Mendivelso,2018),la investigacion es de corte transversal, se caracterizado por ser
observacional en un momento especifico con fines descriptivos y analiticos

Alcance de la investigacion

Segun (Garrido, 2022) manifiesta que el alcance de la investigacion es de tipo descriptiva ya
que su enfoque se centra en comprender, describir y detallar en profundidad las vivencias,
percepciones e interpretaciones de los participantes en relacion con un fenomeno especifico.
El propdsito de la investigacion es descubrir las circunstancias, tradiciones y posturas
predominantes mediante la descripcion precisa de las actividades, objetos, procesos e
individuos.

Esta investigacion es de alcance descriptiva ya que busca analizar el impacto de las
herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de nifios con TEA, esta
investigacion es de campo, ya que se llevé a cabo en la institucion Lucia Franco de Castro en
el nivel preparatoria, promoviendo un aprendizaje accesible, interactivo e inclusivo. Con el fin
de fomentar autonomia, participacién y habilidades socioemocionales. Segun (Fraga y
Herrera, 1999), esto ocurre dentro de un margen generalizado y limitado. Con recoleccién de
datos vivenciales para un analisis profundo del contexto.

Métodos empleados y sus prop6sitos en el contexto de investigacién

A continuacion, se presenta la tabla 2 en la que se describe los métodos utilizados en esta

investigacion estos son: tedricos, empiricos y estadisticos

Tabla 2. Métodos empleados en la investigacion.
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Teobricos Empiricos Estadisticos

Andlisis y sintesis Entrevista Estadistica descriptiva
Inductivo-deductivo Prueba pedagégica Andlisis estadistico
Enfoque sistémico Tabulacion

Método dialectico

Métodos tedricos

Andlisis y sintesis
Este método se selecciond tras una revision exhaustiva en el contexto de toda la informacion
recopilada acerca del TEA y la influencia de las herramientas digitales. De este modo el
analisis es el resultado de un proceso que busca descomponer un todo en sus partes, mientras
que la sintesis permite integrar las particularidades para volverlas a integrar que permite una
comprension mas profunda y facilita la identificacion de las conexiones entre los
componentes. Esto facilita la estructuracion mental del objeto, permitiendo descomponer una
totalidad en sus elementos que los conforman (Fraga y Herrera, 1999).

Inductivo - Deductivo
Con todos los datos recopilados se busca inferir soluciones, considerando los hechos
generales partiendo de una necesidad que se presenta en la Institucion Educativa Lucia
Franco de Castro y es el tema de la investigacion, se busca realizar un disefio innovador
mediante el uso de herramientas digitales para lograr mejorar el proceso de aprendizaje de
los nifios con TEA. Se ha considerado este procedimiento deductivo mediante el cual se busca
aseveraciones generales que sean precedentes para otras caracteristicas particulares(Fraga
y Herrera, 1999).

Enfoque Sistémico
Este enfoque busca facilitar la interrelacién entre todos los componentes de la informacién
recopilada, para realizar un estudio del objeto; una parte integral de un todo que en sus partes
se interrelacionan y colaboran entre si, es importante alcanzar propésitos en comun, que
buscan comprender los fenédmenos que son complejos para analizar las relaciones. Ademas,
se considera el objeto como un todo compuesto por partes que busca como propdésito modelar
al objeto y comprender los fenébmenos complejos para analizar las relaciones entre las partes
que forman un proceso (Fraga y Herrera, 1999).

Método dialéctico
Segun (Huarancca, 2020) el método dialectico busca la verdad a través del debate y la
discusion con diversos criterios, su objetivo de identificar las contradicciones en los
argumentos del oponente, para facilitar la comprensioén de la estructura y dinamica del objeto
de investigacion y las contradicciones que generan avances en una investigacion. Se utiliza

este método para sustentar la investigacién, considerando los cambios que se pueden
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presentar en el impacto de las herramientas digitales en nifios con TEA. El andlisis dialéctico
busca estrategias que transforman las dificultades en soluciones aceptables.

Métodos Empiricos
Los métodos empiricos, segln los autores (Fraga y Herrera, 1999) se componen de una serie
de acciones practicas que realiza el investigador con el fin de determinar los rasgos y
regularidades sobre una base sensoperceptiva. Estas técnicas se basan en el contacto con la
realidad, es decir, se fundamentan en la experimentacion y la I6gica, junto con la observacion
de fenébmenos y su andlisis estadistico. Ademas, implican la elaboracion y procesamiento de
datos para explicar el objetivo, son las mas utilizados en el campo de las ciencias sociales.

Entrevista
La entrevista, es una técnica que permite recoger informacién mediante la comunicacién entre
el investigador y el sujeto, puede ser aplicada en cualquier etapa de la labor investigativa. Se
aplica de forma individual o grupal, previo al disefio de un plan Segun (Fraga y Herrera, 1999).
La entrevista se aplicd a las seis docentes tutoras de la institucion Lucia Franco de Castro
gque atienden a nifilos con (TEA) para determinar el grado de conocimiento y capacitacién de
los docentes en la aplicacidon de tecnologias. También se aplicd la entrevista a padres de
familia, con el objetivo de precisar el nivel de conocimiento que poseen sobre las tecnologias
existentes que pueden ayudar en el desarrollo y aprendizaje de sus hijos.

Prueba pedagogica
Segun los autores (Cerezal & Fiallo, 2002) ayuda a conocer la efectividad de la ensefianza, y
tienen como objetivo evaluar el aprovechamiento de los estudiantes en una disciplina
especifica. Las pruebas pedagogicas se clasifican en tres categorias: de desarrollo (ensayos
o tradicionales), objetivas (breves respuestas) o mixtas. En esta investigacion se aplicé una
prueba pedagdgica objetiva en el pre test para identificar el nivel de dominio que tienen los
estudiantes utilizando herramientas tradicionales y diagnosticar el estado de conocimientos,
habitos y habilidades de los estudiantes en un momento determinado.
La prueba pedagogica aplicada a nifios con TEA del subnivel de preparatoria en la Institucion
Lucia Franco de Castro constd de seis preguntas de opcién mdltiple, de respuesta corta
adaptadas al grado de TEA. Se evaluaron areas del aprendizaje, como identidad, autonomia,
convivencia, expresion oral y escrita, I6gico matematico y conocimiento del entorno. Se realizé
en sus aulas con un enfoque lidico y contextualizado durante dos semanas, con el tema
"Conociendo mi cuerpo”. La aplicacién fue individual, con autorizacién institucional y
consentimiento de los padres.

Revision documental
La revision documental de la investigacion es un procedimiento metddico y estricto que
conlleva andlisis y valoracion de documentos vinculados al uso de la tecnologia en los nifios

con trastorno del Espectro Autista. Requiere una guia de andlisis desde una perspectiva
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investigativa y busca comprender la realidad mediante exploracién y sintesis. Para ello, se
estudian fuentes como articulos cientificos, libros, informes técnicos, tesis de disertaciones,
documentos gubernamentales y prensa, con el propdsito de generar nuevo conocimientos
(Martinez et al., 2023).

Encuesta de satisfaccion
La encuesta de satisfaccion es una herramienta disefiada para recopilar datos sobre el nivel
de satisfaccion de los estudiantes ante su experiencia o intervencion en la aplicaciéon de la
prueba pedagogica. Su objetivo principal es identificar fortalezas y areas de mejora para
conocer como los estudiantes perciben la metodologia de ensefianza y los recursos digitales
utilizados.
Métodos mateméticos- estadisticos

Estadistica descriptiva
Facilita el andlisis de los datos de una investigacion para ordenarlas de manera sencilla y lo
mas clara posible en cuadros, tablas, figuras o graficos, de tal manera que estos datos puedan
ser interpretados segun (Rendon et al., 2016) Por esta razén es importante analizar en la
investigacion los resultados obtenidos de los diferentes instrumentos que se aplicaron,
considerando que es necesario realizar un analisis completo de los objetivos planteados, con
el propdsito de establecer datos precisos que guien en la toma de decisiones.

Andlisis estadisticos
Para (Hernandez et al., 1997) el analisis estadistico es un proceso matematico que se lleva a
cabo a través de programas con instrucciones y procedimientos que son aplicados mediante
computadoras utilizando paquetes estadisticos para recopilar, analizar e interpretar vy
organizar los datos de la investigacion, mediante la utilizacion de tablas, cuadros estadisticos
y graficos, se busco predecir resultados futuros. Ademas, se analiz6 e interpretd el impacto
de los datos recopilados con el propdésito de facilitar el proceso de aprendizaje de los nifios
con TEA, disefiando estrategias tecnoldgicas innovadoras.

Tabulacion
Es la organizacion de los datos identificando la repeticion de los resultados de la investigacion
(Cerezal & Fiallo, 2002), es considerado como un proceso sistematico que permite la
organizacién de los datos cuantitativos obtenidos en las entrevistas, cuestionarios que son
registrados en tablas, cuadros de frecuencia o representaciones graficas para ser analizados
los resultados de la realidad educativa de los nifios con TEA y realizar comparaciones con el
propésito de facilitar los resultados y buscar soluciones al problema planteado.
Instrumentos derivados de la metodologia seleccionada
Para cumplir con el objetivo de esta investigacion, se acord6 aplicar los siguientes
instrumentos para recopilar la informacién y obtener una comprensién mas profunda para su

analisis y sistematizacion.
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La guia de entrevista
Segun (Cerezal & Fiallo, 2002), es un recurso estructurado que facilita realizar una entrevista
de manera estructurada. Se aplicd una guia de entrevista con siete preguntas a seis docentes
parvularios del subnivel de preparatoria que atienden a nifios con TEA en la Instituciéon Lucia
Franco de Castro, con el fin de identificar los recursos utilizados y su impacto en el
aprendizaje. Asimismo, se entrevistd a seis padres de familia mediante una guia de ocho
preguntas de opcion multiple para conocer el apoyo empleado en el hogar. Se garantizo la
confidencialidad de la informacion.

Pre test y Pos test.
El pretest y el pos test son herramientas para la recopilacion de datos en la investigacion los
mismos que son utilizados en la educacion y la evaluacién del desempefio que buscan una
medicion adecuada que permite registrar los cambios con respecto a la informacion inicial
(Salinas & Cérdenas, 2009). En esta investigacion se aplicé el cuestionario con opciones de
respuesta multiple a seis estudiantes con (TEA) del nivel de preparatoria, el pre test con el
objetivo de analizar la utilizacion de herramientas tradicionales y el post test con el fin de
determinar si el aprendizaje de los estudiantes habia mejorado con el uso de herramientas
digitales.

Cuestionario de satisfaccion
Se realizo un cuestionario con 6 preguntas enfocadas en el ambito de ldentidad y autonomia,
se aplicd una ruleta interactiva realizada con pictogramas utilizando la herramienta digital
“Wheel of names” la misma que es muy versatil, intuitiva, gratuita y de facil uso. Con el
objetivo de conocer como se sintieron los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista al
realizar las actividades propuestas mediante herramientas digitales interactivas, para mejorar
el proceso de ensefianza aprendizaje con la intencionalidad de saber si desperto el interés y
la motivacion de los nifios
Delimitacién de la poblacién y la muestra. Justificacién del tipo de muestreo.
Para (Fragay Herrera, 1999) refieren como poblacion. Al conjunto maximo o conocido también
como universo de sujetos que estan en el entorno de la hipo6tesis quedan enmarcados en la
relacion y son afectados en el planteamiento del problema que serda demostrado en este caso
se ha determinado como la unidad de analisis y se ha precisado el problema, los objetivos de
la investigacion, se delimit6 la poblacion, la misma que esta conformada por: 180 estudiantes,
9 docentes, sus padres de familia o representantes legales.
En esta investigacion la muestra objeto de estudio es no probabilistica intencional que esta
conformada por 4 nifios y 2 nifias del sub nivel de preparatoria diagnosticados con Trastorno
de Espectro Autista; 6 docentes, de la institucion Lucia Franco de Castro, considerando los
criterios de inclusion y exclusién, el investigador evalio dependiendo de algunos factores

como el tiempo y recursos para el desarrollo de la investigacion. En este mismo contexto (R.
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Hernandez et al., 1997) manifiesta que una muestra no probabilistica intencional, depende del
proceso y toma de decisiones y como estas aportan al desarrollo de la investigacion.
Estadigrafos o técnicas estadisticas empleadas para procesar y cuantificar los datos
empiricos y para su interpretacion.

Se utilizé un formato de Microsoft Excel para elaborar las tablas y graficos. Esta herramienta
ha permitido visualizar los datos de manera efectiva facilitando la interpretacion de los
resultados obtenidos. También, se utiliz6 el Google Forms para realizar encuestas a 6
docentes y 6 padres de familia, ha sido fundamental para recopilar la informacién de manera
rapida y eficiente. La combinacion de estos instrumentos ha optimizado el proceso de andlisis
y presentacién de datos.

Estrategia investigativa o proceder metodolégico general seguido en el proceso de
investigacion de acuerdo con el alcance e intereses de la investigacion

Con el propdsito de desarrollar una propuesta pertinente contextualizada funcional se aplicara
la estrategia metodoldgica y sera desarrollada siguiendo los principios del Disefio Universal
de Aprendizaje las cuales consisten en

v' Etapas de diagnéstico, principio | Proporcionar multiples formas de representacion
(el que del aprendizaje) Por lo tanto, busca presentar diferentes alternativas en un
proceso de ensefianza aprendizaje considerando los intereses de los nifios y sus
necesidades. Para cumplir los objetivos planteados se aplicé entrevistas dirigidas a
docentes, y padres de familia para conocer la percepcién sobre el uso de herramientas
tradicionales, y a los estudiantes con TEA se aplicé una prueba pedagoégica para
determinar el nivel de las destrezas desarrolladas.

v" En la implementacion del DUA se considerd el uso de las siguientes herramientas
digitales Speaklt, Tal King Avatar, Wiki Picto que son de aplicacién gratuita, de facil
utilizacion las mismas que permite crear, editar y afiadir elementos de multimedia. Para
mejorar técnicas de comunicacion se encuentra Ara Suite que ayuda a corregir la
comunicacion y comprension para los nifios mas pequefios mediante la creacion de
pictogramas y palabras claves con el fin de mejorar la comprension de una manera
rapida, esta herramienta esta diseflada especificamente para nifios con Autismo.

v" Modelacion de la propuesta principio Il Proporcionar multiples formas de accién y
expresion el como del aprendizaje para el desarrollo de la propuesta de esta
investigacion se emplea el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) como un enfoque
que busca aprendizajes mas flexibles, dinAmicos y creativos que se respete el ritmo
de aprendizaje de cada estudiante, eliminando barreras del aprendizaje, promoviendo
la inclusion educativa, la participacion y creando ambientes cooperativos (Sanchez,

2023) el disefio Universal se origina en crear entornos accesibles para todos.
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Las redes estratégicas proporcionan multiples formas de accion y expresiéon es decir (el como
del aprendizaje) donde se ha considerando la diversidad del estilo de aprendizaje de los
estudiantes esto hace que reciban y procesen la informaciéon de diferentes maneras. Es
fundamental el rol del docente como facilitador de aprendizajes, al compartir estrategias
flexibles que cumplan las necesidades en los procesos educativos. En esta etapa de se
enfocan en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, que son adaptados de acuerdo a
sus necesidades.

Etapa del diagnéstico final o validaciéon principio Il Proporcionar multiples formas de
implicacion (el porqué del aprendizaje) al analizar la eficacia de la propuesta mediante
técnicas que faciliten una participacion inclusiva y viable de todos los estudiantes adaptando
diversas formas de evaluacién, considerando las necesidades particulares de los nifios con
TEA del subnivel preparatoria de la Institucion Lucia Franco de Castro. Es recomendable
utilizar herramientas digitales gratuitas de facil acceso, para la retroalimentacion.
Resultados del diagnéstico con el objetivo de identificar las caracteristicas que
presenta el proceso de ensefianza- aprendizaje de estudiantes con espectro autista en
el sub nivel de preparatoria en la Instituciéon Lucia Franco de Castro durante el periodo
junio a diciembre 2024

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos en el cuestionario aplicado a los
docentes, con el objetivo de conocer la percepcién de las herramientas y recursos que utilizan
actualmente, asi como evaluar el impacto en el aprendizaje de los estudiantes con Espectro

Autista en la Institucién Lucia Franco de Castro.

Figura 4. ¢;De las siguientes metodologias cuales utiliza con mayor frecuencia en la

ensefanza de nifos con TEA?

1. {De las siguientess metodologias cufiles utlliza con

mayor frecuencla on la ensefanza de nifios con
TEA?

Andlisis e interpretacion
Los resultados sefialan que la mayoria de los docentes 43% emplean métodos tradicionales
basados en repeticion y memorizacion, mientras que el resto utiliza enfoques como juego-

trabajo 29%, aprendizaje cooperativo 14% y apoyos visuales/auditivos 14% para estudiantes
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con TEA. Esto evidencia la necesidad de innovar en las metodologias para mejorar el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Figura 5¢ Cuales de los siguientes recursos utiliza en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios con TEA?

2. 4Cudlen de lon siguentes recuros utlan en ol procesa de
ensefanta agvendizajie de los nifios con TEAT

. ——————

Andlisis e interpretacion

Los resultados demuestran que 50% utiliza textos como recurso principal, el 17% juegos
manipulativos, el 17% utilizan recursos audiovisuales basicos, el 16% pizarra tradicional. En
conclusion, las docentes utilizan recursos tradicionales en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) existe la necesidad de
implementar nuevos recursos haciendo uso de la tecnologia con él fin de mejorar la calidad
de la educacion.

Figura 6. ,Como evalla el aprendizaje de los nifios con TEA en el aula, elijala opcién

segun las necesidades de los nifios?

3, LComo avalGe of aprenddizaje de Jas nifios can TEA en el aula,
olija ka opcidn segun las necosidades de los nifos?

L )
R N
B i s T
- byt e waaa

—

Andlisis e interpretacion

Los resultados sefialan que el 56% de docentes encuestados utilizan para evaluar a los nifios
con TEA la técnica de la observacion, el 22% aplica informes de seguimiento individual, el
11% aplica rubrica, evaluaciones orales o participativas. La evaluacion a los estudiantes con
TEA puede mejor utilizando herramientas digitales. El uso de la tecnologia proporciona

aplicaciones para evaluar habilidades y conocimientos a través de actividades interactivas.
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Figura 7. ¢ Cudles son las principales razones por las que continlla empleando
métodos y recursos tradicionales en la educacién de nifios con TEA?
S iCudles son las principalec raxones por las que rontinds
wirpleunclo metodas y recursas trediconales en la sducecion de

ninos con TEA?

B 100 e G EATICOE e eROd T

Andlisis e interpretacién

Los resultados indican que el 34% de los docentes carece de capacitacion en metodologias
alternativas, mientras que el 33% enfrenta dificultades en el acceso a recursos adaptados. Un
11% mantiene confianza en los métodos tradicionales, otro 11% muestra resistencia al cambio
por experiencia previa y el 11% restante sefiala falta de apoyo institucional. Esto evidencia la
necesidad de formacion en enfoques mas efectivos para el trabajo con nifios con TEA
Prueba pedagogica

Con el objetivo de identificar el nivel de dominio que alcanzaron los nifios una vez estudiado
el tema “conociendo mi cuerpo” se aplico la prueba pedagdgica pre -test a los estudiantes con
diagnéstico de TEA, a través de preguntas adaptadas de acuerdo al curriculo del nivel de
preparatoria. Las actividades para alcanzar las destrezas se desarrollaron en los ambientes
de aprendizaje, utilizando metodologias y recursos tradicionales en los ambitos de identidad
y autonomia, convivencia, relacion légico matematicas, expresidbn oral y escrita,
descubrimiento del medio natural y cultural.

Para la evaluacion de esta prueba se ha considerado los lineamientos del sistema de
Evaluacién Nacional para el nivel de preparatoria considerando la escala valorativa: (I) que
significa aprendizaje Iniciado quiere decir que demuestra dificultades al resolver tareas
sencillas. (EP) Aprendizaje en Proceso de desarrollo es decir que trabaja de manera
independiente y colaborativa y (A) aprendizaje alcanzado o que ha logrado dominio de las
destrezas.

Figura 8. CSC. 1.2. Discrimina modelos positivos y negativos de comportamiento de

su medio natural y social inmediato
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CONVIVENCIA

SC 1.2 Discrimingr modslos postives ¥ negatves
de comportamienio de sy medo natural y social
mmediao

AL IO RO M IADD

Andlisis e interpretacion

En la figura 9, se aprecia que el 67% de los estudiantes se encuentran en nivel Inicio, y el
33% se encuentran en nivel en proceso, los resultados indican que los estudiantes presentan
dificultades al identificar modelos de comportamientos en su entorno natural, la causa puede
ser debido a que los nifios con (TEA) presentan dificultades para interactuar con sus

compafieros como hacer contacto visual comprender gestos y expresiones faciales.

Figura 9. I.LL.1.3.1. Desarrolla la expresion oral en contextos cotidianos usando la
conciencia linguistica. (Conciencia fonoldgica: reconoce que las palabras estan
formadas por sonidos y la habilidad de manipular los sonidos dentro de las palabras

para formar otras palabras).

CEFRLHDN DAL Y LBNITA
LLL.3 L Desainolla b gaprashin of 6f &0 Conbeaid
emidiancy wanda la ronciencis Snguivice. {[onrisncia
lonslaEica: recomscn qun las gsilabiin aviis losmedas par
ranidn y Is hakilsdss de maniguler lop sonidos dergm da e

Andlisis e interpretacién

En la figura 9, el 83% de los nifios con TEA estan en la etapa inicial del desarrollo del lenguaje
y el 17% en proceso. Esto puede deberse a sus caracteristicas particulares, pero también a
la falta de estrategias docentes adecuadas. Es necesario implementar nuevas herramientas
tecnolégicas con retroalimentacidbn constante para fortalecer sus habilidades de

comunicacion.

Figura 10. M.1.4.11. Establecer relaciones de orden: ‘mas que’ y ‘menos que’, entre

objetos del entorno
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RELACION LOGICO MATEMATICA
DESTREZA: M.1.4.11. Establecer relaciones de orden:
‘mas que’ y ‘menos que’, entre objetos del entorno.

60%

50%
40%
30%

20%

20% 20%
- . .
0%
ADQUIRIDO EN PROCESO INICIADO

Andlisis e interpretacién

En la figura 10, se puede apreciar que el 60% de los estudiantes evaluados estan en inicio, el
20 % en proceso y el 20 % en adquirido. Con base en estos resultados se puede observar
que la mayoria de los estudiantes con TEA se encuentra en una fase de inicio, al establecer

relaciones de orden: ‘mas que’ y ‘menos que’, entre objetos del entorno, por esta razon es

necesario considerar los enfoques diferenciados.

Figura 11. M.1.4.29 Comparar y relacionar actividades con las nociones de tiempo,
ayer, hoy mafiana, tarde noche, antes, ahora, después y dias de la semana en

situaciones cotidianas

RELACION LOGICO MATEMATICA
M.1.4.29 Comparar y relacionar aclividades con
las noclones de empo! ayer, hoy, manana,
tarde, noche, antes, ahora, despuds y digs de a
SOMana, on situaciones cotidianas

DD (8 B 8 ety Mo

Andlisis e interpretacién

Segun la figura 11, el 67% de los nifios con TEA estan en la etapa inicial de esta destreza,
mientras que el 33% estd en proceso. Las estrategias utilizadas no logran fortalecer la
comprension de las nociones de tiempo, es necesario mayor apoyo. Los nifios con TEA
enfrentan dificultades en el pensamiento abstracto, e incorporar estrategias innovadoras con

materiales visuales e interactivos que fomenten su interés y mejoren su aprendizaje
Figura 12. CN.1.1.1. Explorar y describir las partes principales de su cuerpo y su

funcionamiento, en forma global y parcial y diferenciarlas con respecto a aquellas de

las personas que le rodea.
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DESCUBRIMIENTO DEL MUNDO
NATURALY CULTURAL
CN.1.1.1. Explorar y describir las
partes principales de su cuerpo y su..

Andlisis e interpretacién

potencien el aprendizaje y permitan alcanzar los objetivos curriculares.

Matriz de la prueba pedagogica

desarrollo de las destrezas evaluadas.

La figura 12 muestra que el 57% de los estudiantes estan en nivel iniciado, el 29% en proceso
y el 14% han adquirido la destreza de describir las partes principales de su cuerpo y su
funcionamiento. Esto evidencia que las metodologias tradicionales no son suficientes para su

desarrollo, por lo que es necesario incorporar estrategias innovadoras y recursos digitales que

A continuacién, se presenta un cuadro comparativo que relacionan las preguntas de la prueba

pedagogica con los resultados obtenidos los cuales reflejan un nivel de Iniciado en el

Tabla 3. Cuadro comparativo de los resultados de la prueba pedagdgica

PREGUNTAS

EP A

N31CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer Sus
nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar donde vive.

Responda ¢,como se llama, cuantos afos tiene?

CSC.1.2. Discrimina modelos

positivos y negativos de comportamiento de su medio natural y social
inmediato

Observe las imagenes y marque las acciones que muestran respeto por
los demas

I.LL.1.3.1. Desarrolla la expresion oral en contextos cotidianos usando la
conciencia linglistica. (Conciencia fonol6gica: reconoce que las palabras
estan formadas por sonidos y la habilidad de manipular los sonidos dentro
de las palabras para formar otras palabras).

Observe las imagenes y diga su utilidad

M.1.4.11. Establecer relaciones de orden: ‘mas que’ y ‘menos que’, entre
objetos del entorno.

Compare e identifigue cual de las imagenes tiene mas elementos y coloree
M.1.4.29 Comparar y relacionar actividades con las nociones de tiempo,
ayer, hoy mafana, tarde noche, antes, ahora, después y dias de la
semana en situaciones cotidianas.

Observe las imagenes y ordene en secuencia ldgica.

CN.1.1.1. Explorar y describir las partes principales de su cuerpo y su
funcionamiento, en forma global y parcial y diferenciarlas con respecto a
aqguellas de las personas que le rodea.

X
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PREGUNTAS | EP A
Nombre las partes del cuerpo y coloree la imagen con la que usted se
identifica

Entrevista a padres de familia

Se aplicé una entrevista a seis padres de familia o representantes de los nifios del nivel de
preparatoria diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista de la institucién Lucia Franco
de Castro. La misma que estuvo conformada por siete preguntas con respuesta de opcién
multiple con el objetivo de conocer los recursos y materiales que utilizan en el hogar como
apoyo al proceso de ensefianza aprendizaje en las diferentes areas de desarrollo de sus hijos

Figura 13. Que recursos utiliza para reforzar los aprendizajes de su nifio en casa

4 Que recursos utéza para reforzar Jos aprendizajes de st nifo en casa.

6 et
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# Cundtersn

. Regetoin y memaracion

@ Lrizzcdn de recursos autiodseales
basocs

Andlisis e interpretacién

Segun la figura 13, el 67% de los padres utilizan métodos tradicionales para reforzar el
aprendizaje en casa, como pizarra de tiza liquida, textos escolares y cuadernos, mientras que
el 16.7% emplea recursos audiovisuales. Esto evidencia la necesidad de incorporar

herramientas tecnoldgicas que optimicen el aprendizaje de los nifios con TEA.

Figura 14. ;Considera que su hijo -a muestra interes y motivacion en la utilizacion de

los recursos tradicionales?

5 jConszidera gue su kijo-a muestrs inferds v motivacion en |a utllizacion de o recursss
tadicionakes?

T e i Sl

i@ Al
[ il

Andlisis e interpretacion
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En la figura 14, refleja la opinién de los padres de familia sobre el interés y motivacion de los
estudiantes con TEA) al utilizar recursos tradicionales en el proceso de ensefianza
aprendizaje, el 66.7% de los encuestados consideran que estos recursos no generan
motivacién, mientras que el 33.3% manifiesta que si lo hacen. Estos resultados indican la
necesidad de implementar recursos tecnologicos que estimulen el aprendizaje y contribuyen

a mejorar la calidad de vida de los nifios con TEA.

Figura 15. El niflo posee habilidades en el uso de dispositivos digitales como
(computadora, tableta, celular)

6 Elnifo tiene dominio de aparntos digitales (computadora, tableta, celular)

O rapuottat

Analisis e interpretacion.

En la figura 15, indica que el 66,7% de los padres de familia encuestados manifiestan que sus
nifios poseen habilidades en el uso de dispositivos digitales tienen dominio en el uso de
dispositivos electrénicos como computadora, Tablet y celulares. Por otro parte el 33,3% no
posee dominio en el uso de dispositivos digitales. De estos resultados se deduce que el alto
porcentaje se debe a la predisposicion del uso de la tecnologia por lo cual se los conoce como

la generacion de los nativos digitales.

Figura 16. ¢, Su nifio se siente motivado a aprender con el uso de dispositivos digitales

como: celular, tableta, computadora?
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7. ¢5unifio/a se sienfe motivado a aprender con el uso de dispositives digitales como: celular,
lableta, computadara?
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@ Murca

Andlisis e interpretacién

En la figura 16, sobre la motivacion con el uso de dispositivos digitales como celular, Tablet y
computadora se puede evidenciar que el 33,3% responden que siempre sus nifios estan
motivados, el 33.3% manifiestan que casi siempre y el 33.3% a veces. Estos resultados
muestran que la motivacién se encuentra equitativamente distribuida en las tres opciones. En
términos generales los dispositivos digitales pueden ser un recurso eficaz para promover el
aprendizaje en los estudiantes analizados.

Conclusiones del diagndéstico

Los resultados presentados revelan las deficiencias en el proceso de ensefianza aprendizaje
de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Por lo consiguiente se debe a que la
mayoria de docentes utilizan metodologias tradicionales que no contribuyen a las necesidades
individuales de los estudiantes. Por tal razén existe la necesidad emergente de capacitacion
en el uso de tecnologias y enfoques adaptativos.

Los resultados de la prueba pedagogica pre test aplicada a los estudiantes con TEA
evidenciaron que los recursos tradicionales son insuficientes para cubrir las necesidades
individuales de los estudiantes y no logran captar la atencidon y concentracién, por lo cual
pierden el interés facilmente y como consecuencia las destrezas se encuentran en nivel
iniciado.

En relacion a la probleméatica expuesta, los padres de familia manifiestan la hecesidad de una
educacion inclusiva y personalizada para sus hijos. Consideran el interés de apoyarles en el
proceso de ensefianza aprendizaje, sin embargo, indican que el uso de herramientas
tradicionales en casa no despierta la motivacion de sus nifios. Los resultados indican que es
necesario buscar metodologia, recursos innovadores apoyados en el uso de las tecnologias.
Conclusiones del capitulo 2

Como conclusiones de este capitulo se realiza la operacionalizacion de las categorias y se

obtiene los indicadores que permiten conocer la realidad en el proceso de ensefianza
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aprendizaje de los estudiantes con TEA. Por otra parte, en relacion al proceso metodoldgico
de esta investigacion el enfoque es mixto, se utiliza un paradigma sociocritico, con un corte
transversal de tipo descriptivo y por el lugar esta investigacion es considerada de campo.

El analisis de los resultados muestra que los docentes de la institucion Lucia Franco de Castro
emplean estrategias y recursos tradicionales en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Como conclusién de la prueba pedagdgica aplicada a los nifios con TEA del sub nivel de
preparatoria se evidencia que la relacion estricta que tiene el uso de los recursos que emplea
actualmente el docente con el nivel de rendimiento que genera en el proceso de ensefianza
aprendizaje, en vista que la mayoria de los estudiantes se ubica en nivel iniciado en las
destrezas trabajadas en los ambitos de Identidad, convivencia, descubrimiento y comprensién

del medio natural y cultural, I6gico matemética ,expresion oral y escrita.
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CAPITULO 3. ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA LA IMPLEMENTACION DE LAS
HERRAMIENTAS DIGITALES EN EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE DE
LOS NINOS CON TEA

Presentacién de la propuesta

En este capitulo se presenta la estrategia metodolégica basada en la revision documental
llevada a cabo en el primer capitulo de este estudio, en todas las bases tedricas que sustentan
la necesidad de utilizar las herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de
los nifios con Trastorno de Espectro Autista. Asi también, con base en las evidencias
generadas en la etapa del diagnostico mediante la aplicacion de la prueba pedagdégica a los
estudiantes del sub nivel de preparatoria un bajo rendimiento académico.

Fundamentos tedricos de la estrategia

Para la elaboracion de la estrategia metodologica se fundamenta en los principios del
constructivismo, el conectivismo, el socio constructivismo, el aprendizaje significativo en los
cuales el estudiante es el centro del proceso de ensefianza aprendizaje. Sin embargo, este
proceso tiene un caracter sistémico donde cada uno de sus componentes aportan para la
mejora de esta propuesta la misma que estd fundamentada en el enfoque DUA vy la
metodologia de sus principios. A continuacion, se presenta los principios que estas teorias
aportan a la propuesta.

En el Constructivismo, el estudiante es el eje central del proceso de ensefianza aprendizaje,
siendo él, quien construye su propio conocimiento a partir de sus experiencias previas, en un
entorno dindmico que fomenta su desarrollo. Por otro lado, el Conectivismo enfatiza la
capacidad de establecer conexiones basadas en la neurociencia, las cuales se consolidan a
través del desarrollo digital. Esto permite la creacion de espacios colaborativos donde el
estudiante  participa activamente en su aprendizaje, respondiendo a sus
necesidades e intereses.

La teoria socio constructivista se asume el reconocimiento de la importancia de la
capacidad de cada estudiante y lo que pude mejorar al contar con un andamiaje mediante el
apoyo del docente buscando alcanzar niveles mas altos de comprension y desarrollo de
habilidades. Del aprendizaje significativo se enfatiza la creacién de actividades motivadoras
que despierten el interés de los estudiantes y que a partir de estos conocimientos se genera
nuevos aprendizajes significativos.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se destaca por su flexibilidad en los
componentes pedagogicos, ofreciendo a los estudiantes mudiltiples oportunidades de
aprendizaje. Al considerar la diversidad de necesidades, facilita respuestas adaptadas a cada
contexto. Ademas, reconoce la emocion y la motivacibn como factores esenciales para

generar oportunidades y reducir las barreras en el proceso educativo
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Descripcion de la estrategia metodoldgica para paralaimplementacion de herramientas
digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Espectro Autista
en el sub nivel de preparatoria

Esta estrategia esta constituida por una serie de acciones, métodos, procedimientos, recursos
y responsables, todos estos elementos estan articulados entre si y enmarcados en las
necesidades planteadas en el diagnéstico, que buscan dar solucion a los problemas de
aprendizaje de los nifios con TEA de la Institucion Lucia Franco de Castro basada en el
enfoque DUA y tomando en cuenta los tres principios.

Las acciones

Esta propuesta busca estructurar la estrategia para que tenga una sistematicidad. Sin
embargo, por cuestiones de tiempo se lleg6 a una implementacién parcial con algunas de las
acciones gue estan planteadas para cada una de las tres fases en virtud de los tiempos por
lo que se recomienda que la implementacion se haga desde el inicio del afio lectivo con la
orientacion de los docentes. Considerando los principios de DUA y el impacto significativo que
busca eliminar las barreras y promover un aprendizaje significativo en los nifios con TEA.

En las acciones de diagnéstico se buscéd informacion relevante clave para evaluar la
implementacion de la estrategia y su impacto en los estudiantes. En la accion de Disefio y
planificacion se aplic6é acciones flexibles y accesibles, al elaborar modelos factibles,
alternativos, mejorados, con niveles de ejecucion variables a través de una tertulia pedagogica
de sensibilizacién a docentes y padres de familia de la institucién. A continuacion, se realizé
talleres innovando estrategias metodoldgicas mediante el Disefio Universal del Aprendizaje
(DUA) que tiene como objetivo presentar las diversas herramientas digitales y su uso en el
aula del nivel de preparatoria.

En la fase de seleccion de los contenidos es necesario ajustar el nivel de los mismos que
estén en funcion de las necesidades de los estudiantes con TEA, ya que en el curriculo
nacional no fue considerado la variabilidad e individualidad de los estudiantes. Es asi qué se
aplico la prueba pedagogica utilizando herramientas digitales innovadoras tomando en cuenta
los principios del DUA, en los siguientes ambitos: l6gico matematica, convivencia, identidad y
autonomia, expresion oral y escrita, descubrimiento del medio natural y cultural.

Seleccién de herramientas digitales que se aplicaran en la estrategia tomando en cuenta
caracteristicas que sean compatibles a diferentes dispositivos, de facil acceso, gratuitas,
accesibles, adaptables a cualquier entorno, interactivas, seguras, y de software abierto. Se
busca implementar el uso de estas herramientas mediante capacitaciones docentes y
sensibilizacién a padres de familia.

En el intercambio de saberes se propone realizar grupos focales con docentes sobre la
tematica del uso de herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje, foros de

discusion en linea en los que se discuta la importancia del uso de herramientas digitales,
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capacitacion a docentes por profesionales expertos, o personas con mayor experiencia para
ampliar el conocimiento del personal docente.

Implementacién mediante la aplicacion de 2 talleres; taller 1 implementacion de herramientas
digitales innovadoras, taller 2 conociendo el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) basados
en la inclusién reconociendo las diferencias personales y la flexibilidad en los aprendizajes
para incrementar herramientas digitales en las actividades planificadas.

En la dltima fase se aplica la prueba pedagdgica con el post test a los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista del sub nivel de preparatoria, para validar los resultados y
motivar el compromiso de los docentes. Intercambio de experiencias con docentes para
interactuar a través de ejemplos practicos de cémo incorporal las herramientas digitales en el
aula bajo los fundamentos del DUA.

Proponer que se implemente en el Proyecto Educativo Institucional (PEI) como propuesta de
mejora el uso de herramientas digitales innovadoras basados en los principios del DUA que
provean contenidos en diversos formatos como texto, imagenes, videos, audios, infografias
que faciliten el Feedback. Garantizando que las herramientas digitales sean efectivas,
accesibles, Utiles a estudiantes y a docentes. Ademas, que las plataformas sean compatibles
con dispositivos méviles y computadoras.

Caracteristicas de la estrategia metodoldégica para la implementacion de las
herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista en el nivel de preparatoria

Las principales caracteristicas que tiene esta estrategia son las siguientes:

Contextualizada porque responde a la realidad de la institucion Lucia Franco de Castro, esta
enmarcada en buscar alternativas de solucion a las necesidades especificas de los nifios con
TEA. Es decir, que se trata de adaptar la ensefianza al contexto social, cultural y emocional
de los estudiantes al usar herramientas digitales con estrategias flexibles que tomen en cuenta
las necesidades particulares de los estudiantes.

Pertinente porque tiene relacion con los propdésitos de esta investigacion, busca establecer
los pasos para alcanzar soluciones al ofrecer otra forma de aprender que sera de gran ayuda
en el proceso de ensefianza aprendizaje tanto para los docentes de la institucién como para
los estudiantes. Con énfasis en la individualizacion del aprendizaje del DUA, que permite que
las experiencias educativas sean personalizadas, afirmando de esta manera que cada nifio
tenga las herramientas y recursos que necesita para aprender de manera efectiva.
Dinamica porque buscan adaptarse y dar solucion a las necesidades individuales mediante
la utilizacién de celulares o computadoras al utilizar herramientas de facil aplicacion y de
acceso rapido, ademas que son gratuitas. Es necesario aclarar que por la edad de los nifios
estas deben ser utilizadas con el acompafamiento de los padres de familia fomentando de

esta forma un andamiaje mas seguro. Es asi como, el enfoque interactivo anima a utilizar
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herramientas y realizar actividades que provoquen la participacién activa de los estudiantes,
como juegos educativos, tecnologia digital.

Agil porque puede ser usada por todos los docentes y los estudiantes debido a su flexibilidad,
adaptabilidad y eficacia tomando en cuenta que se debe priorizar los resultados, al ser
colaborativo se puede ajustar a las necesidades de los estudiantes con TEA con el propoésito
de promover aprendizajes significativos. Es decir, el DUA fomenta el uso de herramientas
digitales que activan la creacion y personalizacion de contenidos educativos.

Innovadora porque busca salir del esquema tradicional e implementar la inclusion tecnolégica
al integrar en la metodologia el uso de las herramientas digitales en el sub nivel de
preparatoria de la institucién Lucia Franco de Castro aplicAndolas mediante el enfoque DUA
con el propésito de crear nuevos ambientes donde los aprendizajes sean accesibles, flexibles,
mas inclusivos y creativos.

Requisitos, Criterios y Condiciones para la Implementacién de estrategias digitales en
el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA

Etapas de la estrategia

La estrategia metodolégica ha sido disefiada considerando los principios del Disefio Universal
del Aprendizaje (DUA). que permiten adaptar la ensefianza a diversas formas de aprendizaje,
facilitando distintos medios de representacion, expresién y motivacion, encaminados en
atender la necesidad de todos los nifios. Esta implementacién se enfoca en la creacion de un
entorno educativo innovador, dindmico que sea inclusivo y accesible para todos los
estudiantes, a fin de garantizar que los aprendizajes se ajusten a la diversidad de las
necesidades.

Para la implementacion de herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje
de los nifios del nivel de preparatoria con (TEA) de la instituciéon Lucia Franco de Castro, se
ha considerado los siguientes aspectos: Las herramientas o recursos tecnoldgicos deben ser
accesibles, gratuitos, faciles de utilizar, que se pueda adaptar a diferentes niveles de
desarrollo cognitivo y social de los estudiantes.

La estrategia debe ser de participacion activa de los nifios utilizando recursos visuales,
auditivos y tactiles que fomenten la investigacion y el aprendizaje significativo considerando
los principios del DUA. Cabe sefialar, que tanto las herramientas como los recursos digitales
deben ajustarse a las necesidades individuales para potenciar las habilidades de los
estudiantes. A la vez que fomenta la comunicacion verbal y no verbal, la interaccién social con
sus comparfieros.

Los dispositivos tecnolégicos que los estudiantes tienen acceso deben ser accesibles y
cumplir con las normas de seguridad en el manejo de la informacion, por la edad de los
estudiantes se requieren supervision y acompafiamientos de familiares, docentes o tutores

que orienten en el aprendizaje y la interaccién con las herramientas digitales. Este proceso
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incluye estrategias para la evaluacién en el progreso del aprendizaje de los nifios con TEA y
realizar feedback dependiendo de los resultados.

Demostraciones y ejemplos

Partiendo de los resultados del diagndstico se planted incluir el uso de herramientas digitales
en el proceso de ensefianza aprendizaje como: Google Site, Word Wall, Genially, Boock
Creador, Tal King Avatar. En ese mismo contexto se realizo talleres a docentes sobre el uso
de herramientas digitales y aplicaciones para facilitar el aprendizaje y desarrollo de
habilidades cognitivas en los nifios con TEA. En conclusion, la propuesta innovadora, causo
impacto, predisposicion y motivacion al saber que pueden mejorar sus estrategias
metodoldgicas, fortaleciendo la ensefianza inclusiva.

Por otra parte, se capacitd y sensibilizé a padres de familia sobre el uso las herramientas
digitales y medidas de seguridad al utilizarlas, como refuerzo de los aprendizajes, para apoyar
la educacién de sus hijos en casa. Algunos padres reaccionaron de manera favorable
mostrando entusiasmo por apoyar en la educacion de sus hijos. Sin embargo, ciertos padres
Se mostraron un poco resistentes porque no aceptan el diagnéstico de sus hijos y no estan
familiarizados con el uso de herramientas tecnoldgicas.

En la prueba pedagdgica post test aplicada a los estudiantes con TEA del nivel de preparatoria
de la institucién Lucia Franco de Castro, se utilizd6 herramientas digitales como Google Site,
Word Wall, Genially, YouTube, Tal King Avatar se evidencio el interés, la motivacion y la
interaccion durante las actividades propuestas. En la ejecucion de juegos interactivos
demostraron concentracion y participacion, motivados por los elementos visuales y sonoros.
Estos recursos digitales estimularon la participacion activa de los estudiantes respetando
diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, con los principios del (DUA).

Formas de implementacion

La implementacion de esta estrategia se debe desarrollar desde el principio del afio lectivo.
En el proceso de ensefianza aprendizaje se considera las siguientes acciones: planificacion
flexible, en las que se disefian actividades y recursos educativos que puedan adaptarse a
diferentes estilos y ritmos de aprendizaje; seleccidn de herramientas digitales de libre acceso
y gratuitas para los estudiantes; capacitacion a los docentes que trabajan con nifios con TEA,;
sistema de evaluacion, retroalimentacion.

Formas de evaluacion

La estrategia metodoldgica planteada para la implementacion de las herramientas digitales,
se evallo a través de la aplicacion de la prueba pedagogica pos test, utilizando los recursos
que sugiere los principios del DUA en la rueda del Disefio Universal de Aprendizaje 2022. Se
considero el principio del como aprender en la accion y expresion ofreciendo a los estudiantes
diferentes herramientas innovadoras que motiven el aprendizaje, teniendo en cuenta las

necesidades, de acuerdo a su ritmo de aprendizaje.
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Asimismo, los recursos digitales estan enfocados con el principio del DUA sobre el propdsito
del aprendizaje, los mismos que estan disefiados para apoyar a los docentes en el proceso
de enseflanza, promoviendo una motivacion constante que active el interés de los estudiantes.
En lo que se refiere al principio Ill del DUA sobre él porque del aprendizaje, estan
encaminados a buscar diferentes posibilidades en el disefio de las actividades de tal manera
que se promueve el uso de herramientas digitales como el Google Sites.

Se utilizé la plataforma YouTube en la prueba pedagdgica ya que ofrece videos en linea.
Ademas, permite a los usuarios subir, compartir y ver contenido audiovisual de todo tipo,
desde entretenimiento hasta educacion.

Wordwall es una plataforma educativa gratuita que facilité la creacién de ruletas y juegos
interactivos. Ademas, proporciona una variedad de plantillas ya elaboradas, que pueden ser
utilizadas en dispositivos electronicos o impresas para su uso en el aula.

En la prueba pedagdgica se utilizé la herramienta Google Sites ya que permite crear sitios
web de manera sencilla, sirve para crear espacios colaborativos e interactivos con los
estudiantes. En esta herramienta los docentes pueden integrar contenidos como videos,
juegos interactivos, presentaciones y documentos facilitando la colaboracién en equipo,
ademdas permite subir imagenes, videos y otras herramientas compatibles para incrementar
Sus paginas.

Tal King Avatar es una herramienta digital que permite al docente crear avatares animados
que pueden hablar e imitar expresiones humanas, realizar textos en voz, sincronizar los
movimientos con el audio, para crear estos avatares se puede utilizar inteligencia artificial
Validacion de la propuesta

La validacion de la propuesta y estrategia metodologica, para la implementacion de
herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA, del nivel
de preparatoria de la institucién Lucia Franco de Castro se realizd a través de la aplicacion de
prueba pedagdgica post test y prueba de satisfaccion.

La prueba pedagogica pos tes fue aplicada a los estudiantes del nivel de preparatoria con
(TEA), fue estructurada con siete preguntas de seleccién multiple, con el propoésito de evaluar
el impacto de las herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje. Fue
aplicada posterior a la utilizacién de herramientas digitales en clase a través de juegos
interactivos, imagenes animadas, para captar el interés y la concentraciéon de los estudiantes
en las actividades propuestas. Su uso respondid a las necesidades de los estudiantes
facilitando un aprendizaje, personalizado e inclusivo.

La encuesta de satisfaccion aplicada a los estudiantes con (TEA), del nivel de preparatoria se
realiz6 posterior a la prueba pedagdgica, post test mediante una ruleta digital interactiva,
conformada por seis preguntas con apoyo visual, elementos auditivos, y actividades de

interaccion realizada en la aplicacion Wheel of name. Luego de disefiar la ruleta, se explicé a
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los niflos el funcionamiento de la misma, finalmente seleccionaron la respuesta mediante
pictogramas, que indican el grado de satisfaccion, aceptacion y motivacion en el uso de
herramientas digitales.
Instrumentos de validacion de la propuesta
Los instrumentos que se utilizaron en la validacion de la propuesta de herramientas digitales
en el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes con Espectro Autista del nivel de
preparatoria, de la institucion Lucia Franco de Castro, para la aplicacion de la prueba
pedagdgica post test a los estudiantes se utilizaron cuestionarios con preguntas de opcion
multiple, cuadros estadisticos para conocer los resultados y realizar analisis, sintesis de las
preguntas.
Para la encuesta de satisfaccion se disefié y aplicO un cuestionario estructurado con
preguntas abiertas y cerradas, dirigido a los estudiantes, con el objetivo de conocer su nivel
de aceptacion y motivacion al utilizar las herramientas digitales en el proceso de aprendizaje.
El cuestionario fue elaborado tomando en consideracion criterios que permitieron a los nifios
expresar sus opiniones de manera clara, sencilla y espontanea. Los resultados obtenidos,
proporcionaron informacién valiosa para implementar herramientas digitales en el aula, y
responder de manera efectiva a las necesidades de los estudiantes con TEA.
Andlisis e interpretacién de resultados de la prueba pedagogica (pos test)

Figura 17. CS.1.1.2 Comunica sus datos personales, para reconocer sus nombres y

apellidos, edad, teléfono y el lugar donde vive

IDENTIDAD Y AUTONOMIA
5.1 1 2Camnuce 305 2akoa perscndies, pand reconsoer ses romboes ¥
apeicion, eded teldons ¢ hgaL dorpe e

Andlisis e interpretacion

En la figura 17 se observa que el 83 % de los estudiantes son capaces de comunicar sus
datos personales, edad, direccion, lo que indica que se puede presentar una alta adaptabilidad
en el uso de herramientas digitales para motivar la comunicacion a diferencia del 17% estan
en iniciado.

Estos resultados manifiestan el impacto positivo de las herramientas digitales en el proceso
de ensefanza aprendizaje, pueden ser un factor importante en el desarrollo de la autonomia

y algunas habilidades sociales de los nifios con TEA.
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Figura 18. CSC 1.2. Discrimina modelos positivos y negativos de comportamiento de

su medio natural y social inmediato
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Andlisis e interpretacién

En la figura 18 en el ambito de convivencia en la destreza discrimina modelos positivos y
negativos de comportamiento de su medio natural y social el 100% de los estudiantes se
encuentran en el nivel alcanzado en la prueba post tes es decir que los resultados reflejan
una alta efectividad en la implementaciéon de herramientas digitales en el proceso de
ensefianza aprendizaje, ya que los estudiantes han alcanzado el nivel deseado utilizando las
herramientas digitales.

Por esta razén ha sido fundamental mejorar el desarrollo de competencias en el ambito de
convivencia, especialmente en el reconocimiento y discriminacion de modelos de
comportamiento apoyados en los recursos visuales, interactivos lo que llama mucho la

atencion de los niflos con Autismo.

Figura 19. I.LL.1.3.1. Desarrolla la expresion oral en contextos cotidianos usando la
conciencia linguistica. (Conciencia fonoldgica: reconoce que las palabras estan
formadas por sonidos y la habilidad de identificar los sonidos dentro de las palabras

para formar otras palabras)
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Andlisis e interpretacién
En la figura 19 en el &mbito de expresion oral y escrita indica que el 50% de los nifios con

TEA se encuentran en nivel alcanzado lo que indica que hay un progreso significativo en el
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desarrollo de sus habilidades comunicativas. Sin embargo, el 33% en proceso y el 17 % en
inicio. Hay que considerar que un grupo mayoritario de los estudiantes con TEA han alcanzado
el nivel adquirido y determina que las herramientas digitales estan siendo efectivas para
facilitar el desarrollo de habilidades de expresién oral y escrita en muchos casos.
Hay que considerar que el uso de herramientas digitales no solo motiva en los nifios el
desarrollo de la comunicacion con sus pares, sino que también aportan significativamente a
enriquecer su vocabulario. A través de herramientas interactivas, como juegos educativos y
plataformas digitales, los estudiantes tienen la facilidad de explorar nuevas palabras, mejorar
su expresion verbal y fortalecer sus habilidades comunicativas. Asi también, el uso de estas
herramientas les permite interactuar en entornos dinamicos y colaborativos, lo que estimula
su capacidad para expresar ideas de manera clara y efectiva, generando asi un aprendizaje
mas dinamico y significativo.
Segun el andlisis de la figura 23 los estudiantes que se encuentran en los niveles de proceso
e inicio es emergente aplicar estrategias metodoldgicas mas especificas y adaptaciones en
las herramientas digitales para responder a sus necesidades particulares.

Figura 20. M.1.4.11. Establecer relaciones de orden: ‘mas que’ y ‘menos que’, entre

objetos del entorno

Andlisis e interpretacién

En la figura 20 del post test se puede apreciar en el &mbito de relacion l6gico matematica que
el 50% de los estudiantes evaluados tiene el nivel alcanzado, el 33% se encuentra en proceso
y 17% permanece en el nivel iniciado al establecer la relacién de cantidad “mas que” “y menos
que”. A través de la observacion e interaccion, se ha identificado una mejora en las respuestas
al emplear herramientas digitales en la aplicacion de la prueba pedagdgica, lo que ha motivado
a los estudiantes a participar activamente.

En conclusién, se puede decir que el uso de las herramientas digitales han confirmado ser
una estrategia eficaz de apoyo para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que
impulsa en la comprensién de conceptos en el ambito de I6gico matematica en los estudiantes

con TEA. Como también, la interaccidn con estas metodologias innovadoras contribuye a un
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aprendizaje dindmico, participativo, colaborativo que ayudan al desarrollo de las habilidades
cognitivas.

Figura 21. M.1.4.29 Comparar y relacionar actividades con las nociones de tiempo,
ayer, hoy mafiana, tarde noche, antes, ahora, después y dias de la semana en

situaciones cotidianas.

RELACION LOGICO MATEMATICA
M.1.4.2% Comparar y refaclonar actividades con
1as noclones de Gempo: ayer, hoy, mafana
tarde, noche, antes, shora, despues y dias de ks
samanag, en sMuaciones cotklianas

Andlisis e interpretacién

En la figura 21 del post test se puede observar en el ambito de relacion l6gico matematica que
el 83% de los estudiantes con TEA evaluados tiene el nivel alcanzado y el 17% permanecen
en el nivel en iniciado al relacionar las actividades con las nociones de tiempo mafiana, tarde
y noche en situaciones cotidianas.

La prueba pedagogica se aplicé utilizando las herramientas digitales como videos, juegos
interactivos, seleccion de imagenes, lo que motivo a los estudiantes a participar e interactuar.
Se puede apreciar un avance en las respuestas acertadas, los nifios que se encuentran en
nivel iniciado podrian ser debido al grado de autismo (grado3) que presentan dificultad en
estructurar la nocion de tiempo, para lo cual seria recomendable trabajar en rutinas diarias, a
través de acciones que se relacionan con el tiempo (mafiana, tarde, noche). Mas, sin embargo,
se evidencié atencion e interés por participar en las actividades interactivas utilizando las
herramientas tecnolégicas.

Figura 22. CN.1.1.1. Explorar y describir las partes principales de su cuerpo y su

funcionamiento, en forma global y parcial y diferenciarlas con respecto a aquellas de

las personas que le rodea

69



DESCUBRIMIENTO DEL MUNDOQ
NATURAL Y CULTURAL
CN.1.1.1, Explorar y describir las

partes principales de su cuerpo y su...

Andlisis e interpretacion

En la figura 22 del post test se puede apreciar en el ambito de descubrimiento del medio
natural y cultural que el 83% de los estudiantes evaluados con TEA lograron el nivel
alcanzado, y el 17% se encuentra en el nivel en proceso, al identificar las partes principales
del cuerpo. En la prueba pedagogica se utilizo las herramientas digitales como recurso
educativo lo que motivd a los estudiantes a participar activamente. Los resultados sefalan
que es importante el uso de herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje
de los nifios con TEA.

Como conclusion, los estudiantes adquieren conocimiento de su esquema corporal y su
funcionamiento a través de la exploracién de su cuerpo y de la interrelacién con su entorno.
La utilizacién de herramientas digitales es un complemento fundamental para reforzar estos
aprendizajes, ya que permite a los estudiantes visualizar el cuerpo humano, a través de juegos
interactivos, para desarrollar habilidades motoras y mejorar la comprension y apropiacion de

su esquema corporal.

Figura 23. I.CN.1.2.2. Promueve hébitos (higiene corporal, alimentacion sana, juego y
descanso) y medidas preventivas para una vida saludable. (J.3.,1.2.)

DESCUBRIMIENTO DEL MUNDD HATURAL Y
CULTURAL

[

almmenta o

Andlisis e interpretacion
En la figura 23 del post test se puede apreciar en el &mbito de descubrimiento del mundo

natural y cultural en los estudiantes con TEA que el 100% de los estudiantes evaluados
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obtuvieron el nivel alcanzado En la prueba pedagdégica se utilizé las herramientas digitales
como recurso educativo lo que ha motivado a los estudiantes a participar activamente.

En conclusion, el uso de herramientas digitales como recurso didactico ha demostrado ser
favorable en el ambito de descubrimiento y comprension del medio natural y cultural para los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Los resultados evidencian que el uso de
herramientas digitales a sido beneficioso para promover habitos de vida saludable se puede
apreciar un impacto positivo en la motivacion y participacion de los estudiantes.

Cuadro comparativo de la prueba Pedagdgica Pre tes y pos test

A continuacion, se presenta el cuadro general de comparacion del pre tes y del pos tes para
evidenciar los cambios en el rendimiento académico que han presentado los estudiantes al
implementar las herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios

con TEA en el sub nivel de preparatoria en la institucion Lucia Franco de Castro.
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Vistos estos resultados evidenciamos una transformacién que no solo influye la aplicacién
de herramientas digitales sino también una cambio de vision del docente de como asumir
nuevos conocimientos de apoyo y al mismo tiempo ver al estudiantes como centro del
proceso de aprendizaje de los nifios con TEA, ha evidenciado un impacto positivo y una
notable mejora en la comunicacion esto se puede observar con el progreso en la escala
cualitativa del nivel iniciado a adquirido en las destrezas evaluadas en los ambitos de Identidad
y autonomia, convivencia, expresion oral y escrita, relacion l6gico mateméatica, descubrimiento
del medio natural y cultural, estos resultados también manifiestan la importancia de aplicar el
Disefio universal para el aprendizaje permitiendo minimizar barreras y fomentando la
participacion activa de los estudiantes

Evidenciamos una transformacion en funcién de la escala valorativa que presenta el Ministerio
de Educacion con la cual se valora el alcance de los estudiantes en la figura 27 se observa

los indicadores de evaluacion.

Figura 24. Escala cualitativa del nivel de preparatoria
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Resultados de la encuesta de satisfacciéon aplicada a los estudiantes con TEA del nivel
de preparatoria de la institucién Lucia Franco de Castro

Después de aplicar la prueba pedagdgica post test, se aplico una encuesta de satisfaccién
mediante una actividad ludica interactiva a los estudiantes con TEA. La encuesta de
satisfaccién incluy6d preguntas para conocer el nivel de entusiasmo al utilizar las herramientas
digitales y el grado de motivacién que provoco esta actividad. Para esta actividad se utilizd
una ruleta animada de Wheel of names es una herramienta gratuita interactiva de facil manejo
gue permite incluir texto, imagenes, sonidos, efectos musicales.

Figura 25. Ruleta animada de Wheel of names
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praguntas
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¢Como te sentiste al realizar los
juegos?
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Tabla 6. Preguntas de la encuesta de satisfaccidn
Preguntas Opciones
¢Como te sentiste al realizar los juegos? N < I o x|
feliz = triste \?’ asustado -
¢Los juegos te parecieron dificiles? Si { No x
¢, Te parecio6 facil usar el celular o la
Si { No x
computadora?
¢Te gustaron los videos? Si { NoO x
¢ Te gustaron las iméagenes en la pantalla? Si { No x
¢,Como te sentiste usando los juegos? ( _ &/ x|
triste - asustado -

feliz




Figura 26. Encuesta de satisfaccién
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Andlisis e interpretacién

En la figura 26 de la encuesta de satisfaccion se pudo apreciar cémo se sintieron los
estudiantes al utilizar las herramientas digitales en la prueba pedagégica. Es sorprendente ver
como la tecnologia puede influenciar en las emociones de los estudiantes con TEA, el 83%,
se sintieron felices, 17% asustados, y el 0% triste. Esto evidencia que las herramientas
digitales son de gran aporte en el aprendizaje proporcionandoles autonomia, interaccion y
nuevas formas de aprender, los porcentajes menores demuestran que se debe mejorar la

adaptacion para superar la inseguridad y el temor.

Figura 27. Preguntas de encuesta de satisfaccion

PREGUNTAS

1. ¢Los juegos te parecieron dificiles? si/no

2. ¢ Te gustaron los videos?si/no

3. ¢ Te gustaron las imagenes en la pantalla? si/no

m S|
= NO

Andlisis e interpretacion

En la figura 27 los resultados indican que el 75% de los nifios con Trastorno del Espectro
Autista les parecio facil utilizar el celular, la computadora, los videos y las imagenes
presentadas en la pantalla, lo que confirma que existe interés por utilizar los recursos
tecnologicos, considerando las individualidades de los nifios, y el 25% manifestaron
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tener dificultad tanto en las actividades como en el uso de herramientas digitales, esto podria
ser por cambios inesperados en las rutinas diarias, por tal razén seria necesario considerar
estrategias que ayuden a mejorar el aprendizaje significativo.

Este proceso utilizado en la encuesta de satisfaccidn se caracteriza por ser lidico, dinamico
y atractivo ya que influye positivamente en los estudiantes.

Ademas de reducir la ansiedad en los nifios, el uso de juegos interactivos fomenta la
motivacién y compromiso, como efectos positivos se observa que mejora la memoria,
concentracion y capacidad de resolucion de problemas. Los nifios mostraron una alta
aceptacion al utilizar herramientas digitales, lo que posibilitd evaluar como se sintieron los
nifios con TEA. Es decir, se pudo establecer su grado de satisfaccion y aceptacion,
proporcionando a la vez una retroalimentacion enriquecedora para la mejora de futuras
estrategias metodoldgicas.

Conclusiones del capitulo llI

En este capitulo se abordé la estrategia pedagdgica considerando el enfoque del Disefio
Universal de Aprendizaje (DUA) que busca garantizar un acceso equitativo al aprendizaje para
todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades o diferencias individuales,
basado en sus tres principios accion y expresion representacion, y compromiso. Dentro de
sus principales caracteristicas esta la flexibilidad que hace énfasis en la accesibilidad al usar
herramientas digitales que promuevan la interacciéon en el proceso de ensefianza aprendizaje
y buscan eliminar barreras.

Se llevd a cabo el andlisis y la interpretacion de los resultados obtenidos en la prueba
pedagdgica Post-test, que se aplico a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista con
el apoyo de herramientas digitales. Posteriormente, se elabor6é un cuadro comparativo entre
los resultados del pretest y el Post-test, con el propésito de identificar y evidenciar los cambios
en el rendimiento académico de los estudiantes del subnivel de preparatoria de la institucion

Lucia Franco de Castro.
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CONCLUSIONES
Una gran diversidad de investigaciones ha evidenciado que la influencia de la tecnologia en
el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA es mas dinAmico y creativo
presentando resultados positivos. La fundamentacién tedrica basada en el conectivismo,
constructivismo y socio constructivismo ofrece aportes valiosos para el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios con TEA. Estas teorias apoyadas en el enfoque DUA buscan facilitar
la ensefianza a las condiciones particulares de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje
interactivo y enriquecedor mediante el uso de herramientas digitales. En este contexto es
necesario considerar el respaldo en las bases legales como referente de igualdad y no
discriminacion.
Los resultados que presenta la prueba pedagogica aplicada a los nifios con TEA, evidencian
que el proceso de ensefianza aprendizaje presenta algunas deficiencias. Las estrategias
tradicionales utilizadas resultan insuficientes para optimizar los aprendizajes, considerando
las caracteristicas particulares de los nifios con TEA.
La informacion recabada de las entrevistas a docentes y padres de familia demuestran falta
de actualizacion en el uso y aplicacién de la tecnologia. Es asi como surge la necesidad de
incorporar herramientas digitales para estimular el aprendizaje, asi favorecer el desarrollo
sensorial, cognitivo y promueve procesos mas dinamico y efectivo, basado en los principios
de accesibilidad y adaptabilidad.
La propuesta metodolégica de este proyecto esta enfocada en la necesidad emergente del
uso de herramientas digitales en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista, porque facilita un aprendizaje mas accesible, personalizado y
motivador. Se caracteriza por ser contextualizada, pertinente por que considera los principios
del DUA. Es dinamica, es agil ya que puede ser utilizada por docentes y estudiantes de forma
colaborativa para promover el aprendizaje significativo. Es innovadora porque busca
implementar la inclusién tecnoldgica al integrar en la metodologia el uso de herramientas
digitales en el subnivel de preparatoria de los nifios con TEA.
La validacién de la estrategia para implementar herramientas digitales en el proceso
ensefianza aprendizaje de los nifios con TEA se aplicé con la prueba pedagdgica utilizando
herramientas digitales como Google Sites, world ward, genially, picto sonidos. El impacto que
causo en los nifios se pudo evidenciar al aplicar una encuesta de satisfaccion utilizando la
ruleta interactiva Wheel of names, que permitié conocer el grado de motivacion e interés de

los estudiantes.
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RECOMENDACIONES
Utilizar las herramientas digitales en nifios con TEA fue una experiencia muy gratificante. Sin
embargo, hay que considerar siempre que cada estudiante es un mundo diferente por lo tanto
la influencia no siempre sera igual es asi como se debe considerar que el nivel de satisfaccion
varia por su propia condicion.
La implementacion de los principios del (DUA) utilizando herramientas digitales en los casos
de los nifios con (TEA), se considera que son de gran ayuda en el proceso de ensefianza
aprendizaje.
De la misma manera se propone a la institucion Lucia Franco de Castro que se implemente
en el Proyecto Educativo Institucional (PEI) el uso de las herramientas tecnolégicas que
cumplan con las condiciones de accesibilidad y que estas sean consideradas como
estrategias de refuerzo en los aprendizajes con el apoyo de los padres de familia.
Es primordial que todos los docentes de la institucién se mantengan en continua capacitacion
sobre los temas de innovacion educativa como: el uso de herramientas digitales, la aplicacién
del (DUA) y metodologias activas con el propdsito de actualizar los conocimientos y sean
aplicados en los procesos de ensefianza aprendizaje de los estudiantes.
La UBE en la maestria realiza un excelente trabajo en la parte académica. Sin embargo, se
recomienda integrar condiciones que involucres a los niveles de educacion inicial y
preparatoria dentro de la carrera de Pedagogia en Entornos Digitales, de esta manera se
fortaleceria las habilidades de los docentes, especialmente en el uso de la tecnologia

adaptada a nifios en edad temprana.
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