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RESUMEN

El presente estudio analiza la implementacion de un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) para
potenciar la motivacién en el aprendizaje del cuerpo humano en estudiantes de 5to Grado. El problema
investigado se centra en la baja motivacion y rendimiento de los estudiantes en Ciencias Naturales,
debido a métodos tradicionales de ensefianza que no captan el interés de los alumnos. Los objetivos
de este estudio se enfocan en disefiar, implementar y evaluar un EVA en la plataforma Moodle, que
integre recursos multimedia y actividades interactivas para mejorar la experiencia de aprendizaje y
mejorar la motivacion de los estudiantes. La investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa
Matilde Hidalgo de Procel, con una muestra de 41 alumnos de 5to grado. Se emplea una metodologia
mixta que incluye observacion directa, encuestas, entrevistas y pruebas iniciales y finales para evaluar
la motivacion y el conocimiento de los estudiantes. El analisis cuantitativo mide la percepcion y el
aprendizaje, mientras que el analisis cualitativo explora la satisfaccion y motivacion de los estudiantes.
Los resultados indican una mejora significativa en la motivacion, interés y rendimiento académico en
el area de Ciencias Naturales, atribuida al uso de recursos tecnoldgicos y metodologias interactivas.
La propuesta de un EVA en Moodle destaca por su enfoque integral, combinando presentaciones,
videos, y actividades interactivas. Esta estructura permite a los estudiantes avanzar a su propio ritmo
con retroalimentacion inmediata y evaluaciones formativas. En las conclusiones, se resalta la
efectividad del EVA en mejorar la motivacion, fomentar la colaboracion, mejorar la comprension de
conceptos complejos y personalizar el aprendizaje. Se recomienda ampliar el uso de Entornos
Virtuales de Aprendizaje en otras areas y capacitar a los docentes en el uso de estas herramientas
tecnoldgicas.

Palabras Clave: Entorno Virtual de Aprendizaje, Moodle, Ciencias Naturales, Competencias

Digitales, Motivacion Estudiantil.
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ABSTRACT

This study analyzes the implementation of a Virtual Learning Environment (VLE) to enhance
motivation in learning about the human body among 5th-grade students. The investigated problem
focuses on the low motivation and performance of students in Natural Sciences, due to traditional
teaching methods that fail to capture students' interest. The objectives of this study are to design,
implement, and evaluate a VLE on the Moodle platform, integrating multimedia resources and
interactive activities to improve the learning experience and increase student motivation. The research
is conducted at the Matilde Hidalgo de Procel Educational Unit, with a sample of 41 5th-grade
students. A mixed methodology is employed, including direct observation, surveys, interviews, and
initial and final tests to evaluate students’ motivation and knowledge. Quantitative analysis measures
perception and learning, while qualitative analysis explores students’ satisfaction and motivation. The
results indicate a significant improvement in motivation, interest, and academic performance in the
area of Natural Sciences, attributed to the use of technological resources and interactive
methodologies. The proposed VLE in Moodle stands out for its comprehensive and gamified
approach, combining presentations, videos, and interactive activities. This structure allows students
to progress at their own pace with immediate feedback and formative assessments. The conclusions
highlight the effectiveness of the VLE in boosting motivation, promoting collaboration, improving
the understanding of complex concepts, and personalizing learning. It is recommended to expand the
use of Virtual Learning Environments in other areas and to train teachers in the use of these
technological tools.

Keywords: Virtual Learning Environment, Moodle, Natural Sciences, Digital Competencies, Student

Motivation.
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INTRODUCCION

Presentacion y Contextualizacion

El aprendizaje de Ciencias Naturales (CCNN) es fundamental en la educacion de cualquier
individuo, ya que proporciona una comprension profunda del mundo y de los procesos que rigen en
él. A su vez, permiten al ser humano adquirir conocimientos sobre el mundo natural, mientras
desarrollan habilidades cognitivas, fomentan la creatividad y la curiosidad. De la misma manera,
contribuyen a la busqueda de soluciones a muchos de los desafios contemporaneos, convirtiéndose en
una parte considerable de una educacion integral y una herramienta indispensable para comprender y

mejorar su entorno y calidad de vida.

Es asi que la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) respalda la importancia de fomentar una educacion enfocada en el desarrollo sostenible,
en el que el aprendizaje de Ciencias Naturales y sus diferentes divisiones, como el estudio del cuerpo
humano, contribuye a estos objetivos al proveer a los estudiantes las herramientas adecuadas para

comprender los desafios ambientales, de salud y de bienestar individual y colectivo.

Asimismo, el desarrollo del curriculo por competencias en las Ciencias Naturales adoptado
por el Ministerio de Educacion del Ecuador, es un enfoque educativo que busca equipar a los
estudiantes con habilidades practicas y transferibles incluyendo competencias socioemocionales y
digitales que van mas alla de la memorizacion de informacion. Este enfogque enfatiza la capacidad de

aplicar conocimientos en contextos reales, promoviendo una educacién mas significativa y util.

Por otro lado, la motivacién juega un papel crucial en la educacion y en el aprendizaje de
Ciencias Naturales, ya que es un motor que impulsa a los estudiantes a involucrarse activamente en

su propio proceso educativo. Cuando los estudiantes estan motivados, no solo se sienten mas
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comprometidos con los contenidos, sino que también desarrollan una actitud positiva hacia el

aprendizaje, lo que facilita la adquisicion de conocimientos y habilidades.

El Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) se ha mostrado como una estrategia efectiva para
mejorar la motivacién y el compromiso de los estudiantes en el aprendizaje de Ciencias Naturales.
Esta metodologia utiliza el disefio y mecanica de juegos en contextos educativos para hacer que el
aprendizaje sea mas interactivo y motivador. Los juegos educativos no solo hacen que el aprendizaje
sea mas divertido, sino que también permiten a los estudiantes experimentar y aplicar conceptos

cientificos de manera interactiva y practica.

Es asi que la integracion de Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TICs) en el
aprendizaje de las Ciencias Naturales ofrece numerosos beneficios, ya que proporcionan recursos
multimedia basados en juegos que ayudan a que la presentacion de los contenidos sea mas interactiva
y dindmica para los estudiantes. Las TICs facilitan el acceso a informacién actualizada y a una gran

variedad de recursos digitales que enriquecen el proceso de aprendizaje.

En particular, los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) tales como Moodle, permiten crear
plataformas educativas donde los estudiantes pueden interactuar con el contenido de manera autbnoma
y a su propio ritmo. Estos entornos ofrecen herramientas para la evaluacion continua, la
retroalimentacion inmediata y el aprendizaje colaborativo, lo que fomenta un aprendizaje efectivo y

de interés de los estudiantes.

La presente investigacion se llevo a cabo en el 5to Grado de la Unidad Educativa Fiscal
“Matilde Hidalgo de Procel” ubicada en el Recinto Laurel, del canton Salitre, provincia del Guayas,
Ecuador. Dentro de cada salon de clases, reciben clases un promedio de 40 estudiantes, lo cual,

sumado a los pocos recursos tecnologicos, dificulta la ensefianza personalizada de Ciencias Naturales.

UBE -
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Justificacion del problema

La situacion particular que motivo esta investigacion se centra en el nivel de educacion media,
especificamente en el 5to grado, en el &rea de Ciencias Naturales, donde se denot6 desinterés y falta
de motivacion por parte de los estudiantes, lo que se ve reflejado en la falta de participacion activa en

las clases, sobre todo en la de Ciencias Naturales.

Una de las causas identificadas es la ausencia de herramientas digitales y metodologias
interactivas en el proceso educativo, lo que ha llevado a que los estudiantes se desconecten del
contenido, que a menudo lo perciben como poco relevante o desactualizado. Las clases en esta materia
tienden a ser mayormente tedricas, basadas en los libros de texto utilizados proporcionados por el
Ministerio de Educacion, que muchas veces no permiten integrar estrategias que involucren la

participacion activa del estudiante.

En la educacién actual se observa una tendencia preocupante: el creciente desinterés de los
estudiantes por las Ciencias Naturales y por contenidos afines a ellas. Esta problematica se ve reflejada
no solo en la falta de participacion y el bajo rendimiento académico en estas materias, sino también
en la escasa inclinacion de los estudiantes hacia carreras universitarias relacionadas con las Ciencias
Naturales, lo que ha provocado que se planteen desafios para los sistemas educativos, dado que ellas

desempefian un papel esencial en la preparacion de los estudiantes para los retos cientificos actuales.

Este es el caso del 5to Grado de la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel, en el cual,
la falta de interés y motivacion por parte de los estudiantes ha generado una escasa participacion en
las clases, dando como resultado un bajo rendimiento académico y desinterés en el contenido
curricular. El diagnostico realizado confirma el uso limitado de herramientas digitales en el aula, ya
sea por la carencia de recursos o resistencia a metodologias pedagdgicas innovadoras.

UBE -
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Este escenario ha llevado a identificar la necesidad de disefiar e implementar un EVA de
Aprendizaje en la plataforma Moodle sobre la estructura del cuerpo humano para contrarrestar la falta
de motivacion en los estudiantes de 5to Grado en las clases de Ciencias Naturales. Es asi que este
estudio se alinea con las lineas de investigacion con propuesta tecnoldgica de la Universidad
Bolivariana del Ecuador, ya que propone la implementacion de un sistema de actividades digitales

interactivas sobre el cuerpo humano.

La innovacion propuesta tiene como beneficiarios directos a los estudiantes de 5to Grado,
quienes accedieron a una plataforma a la que se puede acceder de manera gratuita e intuitiva, usando
cualquier dispositivo electronico con conexion a internet, ya sea por Wi-Fi o datos mdviles.

Planteamiento del problema

¢De qué manera se puede implementar un Entorno Virtual en Moodle sobre la estructura del
cuerpo humano que motive el aprendizaje y comprension en los estudiantes de Quinto Grado?

Precisién del tema

La presente investigacion se enfoca en fomentar la motivacion de los estudiantes del 5to
Grado, especificamente en el area de Ciencias Naturales de la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de
Procel, a través de un Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle con recursos interactivos sobre el
cuerpo humano.

Objeto de estudio investigacion

El objeto de estudio es la implementacion de un Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle de
la estructura del cuerpo humano y su impacto en la motivacion en el aprendizaje de los estudiantes de
5to Grado.

Planteamientos hipotéticos

En el &mbito educativo actual, la busqueda de metodologias innovadoras que fomenten la
UBE y ;
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motivacion y el compromiso de los estudiantes es fundamental para promover un aprendizaje

significativo. En este contexto, se plantea la siguiente hipdtesis: El uso de un curso sobre el cuerpo

humano realizado en un Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle mejorard la motivacion en el

aprendizaje de los estudiantes en Ciencias Naturales.

Objetivo general

e Implementar un EVA en Moodle de la estructura del cuerpo humano que beneficie la motivacion
y aumente la participacién, beneficiando el aprendizaje de los estudiantes de 5to grado de la
Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel en el afio lectivo 2023-2024.

Objetivos especificos de la investigacion

e Analizar una revision bibliografica exhaustiva sobre el uso de Entornos Virtuales de Aprendizaje

(EVA) y metodologias interactivas en la ensefianza de Ciencias Naturales.

e Diseflar e implementar un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en la plataforma Moodle,

enfocado en la estructura del cuerpo humano, con recursos digitales interactivos.

e Desarrollar los recursos digitales y la secuencia didactica en el Entorno Virtual Moodle con
herramientas de la misma plataforma y digitales externas centrada en el aprendizaje basado en

juegos.

e Evaluar el impacto del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en la motivacion, participacion
activa y comprension de los estudiantes sobre la estructura del cuerpo humano, utilizando
observaciones, encuestas, entrevistas y pruebas de evaluacion.

Preguntas cientificas

Durante el proceso de investigacion se generd un proceso de elaboracion de preguntas
cientificas con el objetivo de direccionar soluciones a la problematica detectada. Las preguntas que

UBE
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surgieron son las siguientes:

¢Como fundamentan las teorias del aprendizaje constructivista y conectivista el uso de Entornos
Virtuales de Aprendizaje (EVA) en Moodle para un efectivo aprendizaje sobre la estructura del

cuerpo humano?

¢ Cuéles son las necesidades educativas y el conocimiento previo de los estudiantes de quinto grado
en relacion con la estructura del cuerpo humano que deben considerarse en el disefio de un EVA

en Moodle?

¢Como se pueden desarrollar e implementar médulos interactivos y recursos multimedia en el
EVA de Moodle para fomentar la motivacion y la participacion activa de los estudiantes en el

aprendizaje de la estructura del cuerpo humano?

¢Qué impacto tiene el EVA en la motivacién y el aprendizaje de los estudiantes, segun los
resultados de encuestas, cuestionarios y evaluaciones académicas, y cuales son las percepciones y

opiniones de los estudiantes sobre el uso del EVA?

Declaracién de las variables de la investigacion

La Variable independiente es el Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle (Implementacion

del Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle), ya que es un recurso interactivo del proceso de

ensefianza. Por otro lado, la variable dependiente es la metodologia didactica que genera la motivacion

de los estudiantes mediante el uso de los recursos digitales.

Identificacidn de los métodos a emplear

La presente investigacion es un estudio descriptivo mixto, cualitativo y cuantitativo, que utiliza

una muestra aleatoria no probabilistica e incluye métodos teoricos, empiricos y estadisticos. Se enfoca

en implementar una herramienta educativa innovadora con el objetivo de motivar a los estudiantes.
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Los métodos tedricos incluyeron revision de literatura cientifica sobre Entornos Virtuales de
Aprendizaje y Metodologias Pedagogicas, analizando cémo la tecnologia influye en la motivacion y
el rendimiento académico. Se estudié la implementacion de estos entornos y metodologias

pedagogicas efectivas en contextos educativos, enfocdndose en teorias constructivistas y conectivistas.

En cuanto a los métodos empiricos, se utilizé la observacion directa en el aula, encuestas,
entrevistas y pruebas iniciales y finales. La observacion en el aula registré la dindmica de clase,
mientras que las pruebas evaluaron el conocimiento y progreso de los estudiantes. Las encuestas y
entrevistas proporcionaron datos sobre la percepcion y motivacion de los estudiantes respecto al uso
de herramientas digitales. El analisis cuantitativo se centrd en medir objetivamente el aprendizaje y la
percepcion de los estudiantes, mientras que el analisis cualitativo exploré en profundidad la
satisfaccion y motivacion de los estudiantes.

Declaracién de la poblacidén y muestra

La investigacion se aplico en la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel con 41 alumnos
de 5to grado, abordando la falta de herramientas digitales mediante la implementacion de un Entorno
Virtual Moodle sobre la estructura del cuerpo humano, ya que esto puede mejorar la motivacion de
los estudiantes en el aprendizaje de Ciencias Naturales del 5to Grado.

Declaracién del tipo de investigacion

Esta investigacion es un estudio mixto cualitativo cuantitativo y descriptivo, no probabilistico,
que se orienta hacia el disefio e implementacion practica de este Entorno Virtual Moodle como una
intervencion concreta y especifica para resolver la problematica identificada en el 5to Grado de esta
unidad educativa. Los objetivos especificos, las preguntas cientificas y la metodologia propuesta estan

centrados en el disefio, implementacion y evaluacion de este recurso digital, buscando mejorar la
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motivacion, participacion y comprension de los estudiantes en Ciencias Naturales.

El énfasis en la aplicacion directa de un recurso tecnolégico, el cual es un Entorno Virtual de
Aprendizaje en Moodle para mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes en un contexto
educativo especifico, junto con la evaluacion de su impacto, enfatiza el caracter aplicado de esta
investigacion en la resolucion de un problema educativo concreto.

Principales aportes

Los principales aportes previstos en este estudio se encuentran relacionados con la
implementacién propuesta del Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle en las clases de Ciencias
Naturales, asi como con el contexto educativo de la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel.
Estos resultados se analizaran desde perspectivas teéricas fundamentales como el constructivismo y
el conectivismo, los cuales resaltan la importancia del aprendizaje activo y la colaboracion en entornos

educativos digitales.

Ademas, se consider6 el marco de disefio instruccional ADDIE (Andlisis, Disefio, Desarrollo,
Implementacion y Evaluacion) para garantizar una planificacion e integracion adecuada del Entorno
Virtual de Aprendizaje de manera que satisfaga las necesidades de los estudiantes.

Importancia, necesidad social, novedad y actualidad cientifica

Lo antes expuesto permite evidenciar la importancia del disefio e implementacién de un
Entorno Virtual de Aprendizaje, con el objetivo de reactivar el interés de los estudiantes, donde su
falta de participacion activa se relaciona con contenidos presentados de manera tradicional,

considerada estatica y obsoleta.

Este estudio parte de las carencias sociales que necesita el proceso educativo actual, el cual
debe transformarse para adaptarse a la era digital en la que vivimos. Los estudiantes de 5to Grado de
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esta Unidad Educativa, asi como su entorno se ven afectados por la falta de herramientas digitales, lo

que dificulta la motivacion de los estudiantes en el aprendizaje del area de Ciencias Naturales.

La novedad de este estudio radica en su enfoque innovador para abordar la falta de motivacion
en estudiantes de 5to grado en el area de Ciencias Naturales. La propuesta e implementacion de la
misma representa un cambio significativo en el paradigma educativo de la Unidad Educativa” Matilde
Hidalgo de Procel”. Esta iniciativa busca transformar la metodologia de ensefianza al ofrecer una

plataforma interactiva que involucre a los estudiantes en actividades dinamicas y practicas.

La originalidad de esta propuesta radica en su enfoque especifico para combatir la falta de
interés mediante una plataforma que fomente la participacion activa, una mejor comprension de
contenidos y el desarrollo de competencias, convirtiéndola en una contribucion valiosa y relevante
para el &mbito educativo actual. El uso de esta herramienta tecnolégica procura revitalizar el interés
por el contenido curricular, haciendo que las clases sean més participativas y adaptadas a un entorno

digital, lo cual representa un avance considerable en la estrategia pedagdgica de la institucion.

Asimismo, el presente estudio se inserta en un contexto cientifico actual que prioriza la
integracion de la tecnologia en la educacién. La propuesta de implementar un Entorno Virtual de
Aprendizaje en Moodle sobre la estructura del cuerpo humano aborda la deficiencia detectada,
buscando transformar la dinamica de las clases, fomentar la participacion y mejorar la comprension y
motivacion de los estudiantes. Al situarse en un contexto de educacién digital y alinearse con lineas
de investigacion tecnoldgica de la Universidad Bolivariana del Ecuador, este estudio representa una
intervencion esencial para aumentar la motivacién de los estudiantes y a su vez fortalecer la

adquisicion de competencias en los estudiantes de 5to Grado en el area de Ciencias Naturales.
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Descripcion de los capitulos de la investigacion

El primer capitulo se centra en la importancia del desarrollo de competencias en la educacion,
especialmente en el area de Ciencias Naturales. Se exploran diversas teorias de aprendizaje y la
evolucion de las metodologias de ensefianza en esta area. Ademas, se revisa el uso histérico de la
tecnologia en la educacién y su impacto en el aula, con un enfoque particular en las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion (TIC) y el e-learning. Se discute también la relevancia de los Entornos
Virtuales de Aprendizaje (EVA), como Moodle, y su efecto positivo en la motivacién de los

estudiantes.

En el segundo capitulo, se describe la metodologia empleada en la investigacion. Se detalla el
enfoque mixto de la investigacion, que combina métodos cualitativos y cuantitativos. Se justifica el
tipo de investigacion y se explican las variables operacionales. Se presenta la poblacion y muestra del
estudio, asi como los instrumentos y métodos utilizados para la recoleccion de datos, que incluyen
observaciones, encuestas, entrevistas y pruebas de evaluacion inicial y final. Finalmente, se presentan
los resultados iniciales que corroboran la baja motivacion y rendimiento de los estudiantes en Ciencias

Naturales.

El tercer capitulo aborda la modelacion y validacion de la propuesta de un EVA en la
plataforma Moodle. Se describen los objetivos generales y especificos de la propuesta, asi como su
fundamentacion tedrica y practica. Se destacan las caracteristicas de la propuesta y la estructura
dindmica de sus componentes. Ademas, se detallan los requisitos y condiciones para su
implementacion, los beneficiarios directos, y la originalidad de la propuesta. El analisis de los
resultados demuestra una mejora significativa en la motivacion y rendimiento académico de los

estudiantes gracias a la implementacion del EVA.
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CAPITULO 1: MARCO TEORICO

En el presente capitulo se describen los fundamentos tedricos que se van a desarrollar como
soporte del proceso de esta investigacion cientifica.
1.1. La importancia del desarrollo de competencias en la educacion

El desarrollo de competencias en la educacion actual es fundamental para preparar a los
estudiantes para enfrentar los desafios del mundo globalizado en el que se desenvuelven (Castafio,
2019). Maés alla de que los estudiantes adquieran conocimientos teoricos, es valioso que desarrollen
habilidades practicas y competencias que les permitan adaptarse a un entorno cada vez mas cambiante
y complejo. La educacion moderna debe enfocarse en formar individuos que no solo tengan
conocimientos, sino que también sepan ser, hacer y convivir, integrando de esta manera el aprendizaje
a lo largo de la vida en todos sus ambitos y que a su vez se sientan motivados durante este proceso.

En este contexto, el Objetivo de Desarrollo Sostenible nimero 4, propuesto por las Naciones
Unidas (2023), enfatiza la necesidad de garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, y
crear oportunidades de aprendizaje a lo largo de toda la vida. Este objetivo subraya la importancia de
proveer a los estudiantes de competencias relevantes que les permitan contribuir de manera efectiva a
la sociedad y al mercado laboral. La adquisicion de competencias como el pensamiento critico, la
resolucion de problemas, la comunicacién y la colaboracién es crucial para alcanzar este objetivo y
asegurar un desarrollo sostenible.

Asimismo, Jacques Delors (1996), en su informe a la UNESCO, identifico cuatro pilares
esenciales que deben sustentar la educacion y el desarrollo de competencias: aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser. Estos pilares proporcionan una base sélida

para una educacion integral que promueva no solo el desarrollo cognitivo, sino también el desarrollo
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practico, social y personal de los estudiantes. Aprender a conocer se centra en el dominio de los
conocimientos, aprender a hacer en la capacidad de poner en préctica esos conocimientos, aprender a
vivir juntos en la promocion de la cooperacion y la convivencia, y aprender a ser en el desarrollo de
la autonomia y la responsabilidad personal.

El desarrollo de competencias en la educacion tiene un impacto significativo en el desarrollo
social y en la preparacion de los estudiantes para el mundo (Moreira, 2019). Las competencias
permiten al ser humano tener una mejor capacidad de adaptacion en un mercado laboral en constante
cambio, sino que también les dan las herramientas para participar de manera activa y constructiva en
la sociedad.

Al adquirir competencias esenciales, los estudiantes pueden enfrentar los desafios sociales y
econdmicos de manera mas efectiva, contribuyendo al desarrollo de comunidades més cohesionadas.
Por lo tanto, la educacion debe priorizar el desarrollo de competencias como un componente central
de su mision, asegurando que todos los estudiantes estén preparados para prosperar en un mundo
dindmico y globalizado.

1.2. Importancia de la motivacion en el aprendizaje de Ciencias Naturales

Carrillo et al. (2009) sostienen que “la motivacion, del latin motivus (relativo al movimiento),
es aquello que mueve o tiene eficacia o virtud para mover; en este sentido, es el motor de la conducta
humana” (pag. 21). La motivacion tiene un papel fundamental en la educacion, especialmente en la
ensefianza de las Ciencias Naturales. La motivacion impulsa a los estudiantes a explorar y a cuestionar
lo que les rodea, transformando el aprendizaje en una actividad dinamica y significativa. Sin
motivacion, todo esfuerzo pedagdgico seria en vano, ya que los estudiantes no sentirian el deseo de

involucrarse en su proceso de aprendizaje.
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La mision de un docente es el desarrollo de competencias y la generacion de conocimientos.
Es cierto que la misién de un maestro incluye el desarrollo de competencias y la generacion de
conocimientos. Sin embargo, ademas de transmitir este saber, el docente debe inspirar a los alumnos,
ensefarles a disfrutar y crear con la ciencia, y ayudarlos a aplicar el conocimiento para transformar su
entorno. La educacion en Ciencias Naturales debe fomentar el desarrollo del pensamiento critico y
creativo tanto en el aula como en la vida cotidiana, de manera que los estudiantes se sientan
entusiasmados y con impetu de seguir aprendiendo (Gomez & Vergel, 2015).

La motivacion va mucho mas alla del aspecto escolar. Muchos investigadores han destacado
la importancia de las interacciones entre cognicion y motivacion, mostrando que el aprendizaje es
influenciado tanto por procesos cognitivos como motivacionales. Aprender requiere no solo de
capacidades y conocimientos, sino también de la disposicion necesaria para alcanzar los objetivos
(Flores, 2018). Este enfoque destaca la importancia de que los estudiantes se planteen metas
individuales, enfocando la atencion de los contenidos hacia el estudiante, sus intenciones y deseos.

Sin embargo, varios estudios indican que los estudiantes muestran poco interés en las ciencias
naturales, debido a la falta de motivacién y elementos que fomenten su involucramiento. Esta carencia
de interés puede deberse a una desconexion entre la motivacion, la memoria y el aprendizaje, procesos
vinculados por el sistema limbico que relaciona emociones y cognicion (Patifio & Garzon, 2023).

Deci & Ryan, citados en Stover et al. (2017), se refieren a la motivacion desde el punto de
vista de la teoria de la autodeterminacion (TAD), destacando la importancia de la energia y direccion
en la motivacion. Esta teoria propone que la motivacion no es una construccion lineal ni unitaria, sino
que se presenta en tres niveles jerarquicos: global, contextual y situacional, cada uno influenciado por

diferentes aspectos sociales (NUfiez & Leon, 2018).
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Los estudiantes suelen percibir asignaturas como las Ciencias Naturales de manera negativa,
y suelen considerarla aburrida y hasta cierto punto, dificil, en parte por la falta de contextualizacion
de sus beneficios y riesgos. Por ello, es crucial que los docentes no solo se enfoquen en el contenido,
sino también en como ensefian y como motivan a los alumnos a interesarse en la materia, para
fomentar la alfabetizacion cientifica y tecnoldgica, involucrando a los estudiantes en el mundo
cientifico y desarrollando en ellos autonomia y pensamiento critico.

Es por ello que el nuevo Marco Curricular por Competencias (Ministerio de Educacién del
Ecuador, 2024) dentro de sus competencias del area de innovacion incluye la metacognicion —
aprender a aprender — en la que el estudiante debe desarrollar la capacidad de reflexionar sobre el
proceso de su propio aprendizaje y las estrategias que utiliza para el desarrollo de competencias y la
interiorizacion de conocimientos, o que a su vez esta estrechamente ligado a sus intereses y
motivacion (Gonzalez, 2019).

1.3. Marco Legal

La educacion es un derecho de los ecuatorianos, tal como lo expresa la Constitucion de la
Republica del Ecuador (2008) en su articulo 26:

La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e

inexcusable del Estado. Constituye un érea prioritaria de la politica pablica y de la inversion

estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir

(pag. 5).

La educacion en Ecuador estd normada bajo diferentes documentos legales, tales como la Ley
Organica de Educacion Intercultural (2015) y su reglamento, la cual, dentro de su articulo 2, seccion

Principios, define decisiones dentro de la educacion. Uno de estos principios es la motivacion, ya que,
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el literal g, manifiesta que “se promueve el esfuerzo individual y la motivacion a las personas para el
aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracion del profesorado, la garantia del cumplimiento
de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor esencial de calidad de la educacion” (Ley Orgénica
de Educacion Intercultural, 2015, pag. 9)

Asimismo, dentro de las obligaciones del estado, en su articulo 6, se expresa que los programas
y planes de los curriculos de educacion general basica y bachillerato deben estar encaminados hacia
el desarrollo de competencias y capacidades para crear ciudadanos del mundo, lo cual también incluye
el desarrollo de competencias digitales.

Es asi que el Ministerio de Educacion (2023) publico el Marco Curricular Competencial de
Aprendizajes, en el cual se integra la motivacion y el desarrollo de competencias a través de un
enfoque centrado en aprendizajes fundacionales que son esenciales para la formacion integral del
estudiante. La motivacion se ve reforzada por la incorporacion de aprendizajes que no solo son
tedricos, sino también practicos y aplicables en la vida diaria, lo que permite a los estudiantes
encontrar un propo6sito claro en su proceso educativo.

El desarrollo de competencias socioemocionales es fundamental en este marco, ya que se
enfoca en la gestion adecuada de las emociones y la interaccion positiva con los demas. Estas
competencias son clave para motivar a los estudiantes, ya que les permiten trabajar de manera
independiente y colaborativa, superando desafios académicos y personales. Asimismo, este marco
promueve el desarrollo de competencias digitales y cientificas, esenciales para la comprension y la
participacion en el mundo moderno. Estas competencias no solo motivan a los estudiantes a utilizar
herramientas tecnoldgicas de manera segura y efectiva, sino que también les brindan las habilidades

necesarias para investigar, experimentar y resolver problemas complejos.
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1.4. Teorias de aprendizaje

El estudio de las teorias del aprendizaje, como el conductismo, el cognoscitivismo, el
constructivismo y el conectivismo, proporciona una comprension integral de como los seres humanos
adquieren conocimientos y cdmo este proceso puede ser mejorado en contextos educativos.

El conductismo, que surgié con John B. Watson y se enfocd en el estudio del comportamiento
observable, establecié una base importante para la psicologia al enfatizar la importancia de la
observacion y la experimentacion controlada (Bueno, 1993). A medida que la psicologia evoluciond,
el cognoscitivismo introdujo un enfoque en los procesos internos del pensamiento, como la memoria
y el lenguaje, destacando la construccién activa del conocimiento por parte del estudiante (Faas, 2018).

El constructivismo, desarrollado por tedricos como Jean Piaget y Lev Vygotsky, llevo esta
idea un paso mas alla, sefialando que el aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes
construyen su comprensién del mundo a través de la interaccion con su entorno. Asimismo, el
conectivismo ha emergido como una teoria que responde a los desafios del aprendizaje en la era
digital, reconociendo que el conocimiento no solo reside en el individuo sino también en las redes y
conexiones que se establecen. En conjunto, estas teorias ofrecen una vision completa del aprendizaje
humano, donde el constructivismo y el conectivismo se destacan por su capacidad de integrar y aplicar
conocimientos en un mundo cada vez mas complejo e interconectado.

1.4.1 Constructivismo

El constructivismo es una teoria del aprendizaje que se enfoca en cémo el ser humano
construye activamente su conocimiento y comprension del mundo. Jean Piaget, psicologo suizo, es
una de las figuras mas influyentes en la formalizacion de esta teoria. Segin Piaget, el aprendizaje se

produce a través de dos procesos clave: la asimilacién y la acomodacion. La asimilacion ocurre cuando
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una persona incorpora nuevas experiencias en sus estructuras cognitivas existentes. Por otro lado, la
acomodacion implica modificar esas estructuras para integrar nueva informacién (Romero, 2019).
Este enfoque resalta que el conocimiento no es simplemente adquirido de manera pasiva, sino que es
activamente construido por el individuo a través de sus interacciones con el entorno.

Lev Vygotsky, otro destacado pedagogo asociado al constructivismo, complementa las ideas
de Piaget al enfatizar el papel crucial del entorno social y cultural en el aprendizaje. Vygotsky propuso
que el desarrollo cognitivo es en gran parte resultado de la interaccién social. Segun su teoria del
aprendizaje sociocultural, los individuos aprenden mejor cuando interactdan con otros, especialmente
con aquellos mas experimentados, lo que facilita la internalizacion de nuevos conocimientos (Guerra,
2020). Este proceso de mediacion cultural es fundamental para el desarrollo de habilidades cognitivas
complejas y para la construccion de significados compartidos.

En el contexto educativo, el constructivismo sugiere que el aprendizaje ocurre de manera mas
efectiva cuando los estudiantes pueden construir significados adecuados en torno a los contenidos del
curriculo escolar. Esto implica una participacion activa del alumno, que debe aportar sus
conocimientos previos y estar dispuesto a involucrarse en el proceso de aprendizaje (Pefafiel, 2015).
El rol del profesor, en este enfoque, es esencialmente el de un guia y mediador que facilita la
interaccion entre el estudiante y el contenido cultural. Este enfoque no solo se centra en el desarrollo
cognitivo, sino que también considera el desarrollo integral del alumno, incluyendo aspectos
emocionales y sociales.

El constructivismo, por tanto, va mas alla de la simple transmision de conocimientos. Propone
que los estudiantes no son recipientes pasivos de informacion, sino agentes activos en su propio

proceso de aprendizaje (Carretero, 2021). A través de la creacion de nuevas ideas o conceptos basados
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en sus conocimientos previos, los estudiantes desarrollan una comprension mas profunda y
significativa del mundo que les rodea. Esta teoria ha tenido una influencia significativa en la pedagogia
moderna, promoviendo métodos de ensefianza que fomentan la exploracion, la investigacion y la
colaboracion en el aula, y que reconocen la importancia de la construccion activa del conocimiento.
1.4.2 Conectivismo

El conectivismo surge como una respuesta a las limitaciones de las teorias de aprendizaje
tradicionales como el conductismo, cognitivismo y constructivismo. Estas teorias se centran en el
aprendizaje individual y en cdmo el conocimiento se adquiere y procesa dentro del cerebro humano,
sin considerar el aprendizaje que ocurre fuera de las personas, por ejemplo, a través de la tecnologia
(Sarell, 2022).

Ademas, estas teorias no abordan adecuadamente como el aprendizaje se desarrolla en el
mundo tecnoldgico y globalizado actual. En esta era, donde el conocimiento es abundante y accesible,
es de vital importancia evaluar la pertinencia del aprendizaje y adaptarse rapidamente a la nueva
informacidn, algo que las teorias tradicionales no contemplan.

El conectivismo, por otro lado, reconoce que el aprendizaje ocurre en un entorno gque no
siempre estd bajo el control del individuo y puede residir fuera de €l, como en bases de datos y
organizaciones (Bernal, 2020). Este enfoque se basa en la integracién de principios de caos, redes,
complejidad y auto-organizacion, y enfatiza la importancia de las conexiones entre diferentes fuentes
de informacion.

En lugar de centrarse Unicamente en el conocimiento existente, el conectivismo valora la
capacidad de aprender continuamente y adaptarse a nuevas informaciones, destacando que las

decisiones basadas en el aprendizaje son dinamicas y pueden cambiar con las condiciones del entorno
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(Siemens, 2007). El conectivismo valora la importancia de la formacion de redes y conexiones, tanto
a nivel personal como organizacional. Las redes de aprendizaje personal permiten que los individuos
mantengan actualizado su conocimiento y se adapten rdpidamente a los cambios.

El conectivismo también tiene implicaciones profundas en el aprendizaje de las ciencias
naturales. En este campo, el conocimiento no solo se construye a través de experimentos y
observaciones individuales, sino también mediante la colaboracion y el intercambio de informacion a
nivel global. Los cientificos y estudiantes pueden acceder a una vasta cantidad de datos y
publicaciones cientificas en tiempo real, facilitando la conexion de ideas y descubrimientos a través
de diferentes disciplinas (Angulo & Ferrer, 2024).

Este enfoque interconectado permite la répida difusion de nuevos hallazgos y teorias,
promoviendo un entorno de aprendizaje dindmico y continuo. Ademas, la capacidad de identificar
patrones y conexiones entre datos diversos es crucial para avanzar en la comprension de fendmenos
complejos en las ciencias naturales, haciendo del conectivismo una herramienta valiosa para enfrentar
los desafios actuales en este campo.
1.5.Metodologias Activas

Las metodologias activas se centran en el aprendizaje participativo, donde los estudiantes se
convierten en protagonistas de su proceso educativo a través de actividades que fomentan la reflexion,
el andlisis critico y la resolucion de problemas. Es asi que estas metodologias tienen como fin el
involucramiento de los alumnos hacia un aprendizaje significativo.

Una de las metodologias activas mas populares actualmente es el aprendizaje colaborativo, el
cual se basa en la interaccion y el intercambio de ideas entre los miembros del grupo, lo que fomenta

el desarrollo de habilidades sociales, el pensamiento critico y la capacidad de trabajar en equipo
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(Collazos & Mendoza, 2006). Una de las principales ventajas del aprendizaje colaborativo es que
promueve la responsabilidad compartida y el compromiso con el proceso de aprendizaje.

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es una metodologia educativa centrada en el
estudiante que se enfoca en la resolucion de problemas reales como medio para adquirir conocimientos
y habilidades. En lugar de recibir informacion de manera pasiva, los estudiantes son desafiados a
investigar y resolver problemas complejos, lo que les permite aplicar conceptos tedricos a situaciones
practicas (Guaman & Espinoza, 2022). Este enfoque promueve el desarrollo del pensamiento critico,
la creatividad y la capacidad de anélisis, ya que los estudiantes deben identificar las causas del
problema, formular hipotesis, buscar informacion relevante y proponer soluciones viables

Una de las caracteristicas distintivas del ABP es que fomenta el aprendizaje autbnomo vy
colaborativo. Los estudiantes trabajan en grupos pequefios, donde comparten ideas, discuten posibles
soluciones y aprenden unos de otros. Los docentes actian como facilitadores, guiando el proceso y
proporcionando apoyo cuando es necesario, pero dejando que los estudiantes dirijan su propio
aprendizaje.

1.5.1 Aprendizaje Basado en Juegos

El Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) es una metodologia educativa, la cual usa juegos como
herramientas para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Esta metodologia se apoya en la
capacidad de los juegos para involucrar y motivar a los estudiantes, proporcionando un entorno
interactivo y ladico donde se pueden explorar conceptos y desarrollar habilidades (Fernandez, 2022).
Los juegos, al ser divertidos y atractivos, capturan la atencidén de los estudiantes y les permiten
aprender de manera natural a través de la experiencia directa y la repeticion.

Las caracteristicas principales del ABJ incluyen la interactividad, la retroalimentacion
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inmediata, la narrativa envolvente y la posibilidad de tomar decisiones significativas dentro del juego.
Los estudiantes no solo aprenden contenido académico, sino que también desarrollan habilidades
sociales, emocionales y cognitivas. Por eso, la metodologia que va a guiar el desarrollo de la propuesta
es el ABJ (Aprendizaje Basado en Juegos).

El Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) se desarrolla a través de diversas fases
cuidadosamente estructuradas para maximizar su impacto educativo (Manzano et al., 2022). La
primera fase es la planificacion, donde se identifican los objetivos de aprendizaje y se seleccionan los
contenidos que seran abordados a través del juego. En esta etapa, es fundamental elegir o disefiar
juegos atractivos para los estudiantes y que estén alineados con los objetivos curriculares. Ademas, se
establecen las reglas del juego y se define como se medira el progreso de los estudiantes, asegurando
que el juego esté orientado hacia el logro de metas educativas especificas.

La segunda fase es la implementacién, donde se lleva a cabo el juego dentro del entorno
educativo. Durante esta fase, los estudiantes participan activamente en el juego, aplicando
conocimientos, resolviendo problemas y tomando decisiones que los ayudan a avanzar en el juego. Es
esencial que los docentes faciliten el proceso, proporcionando retroalimentacion y ajustando el nivel
de dificultad segun sea necesario para mantener a los estudiantes comprometidos y motivados.
Finalmente, se realiza una evaluacion de los resultados obtenidos, tanto en términos de aprendizaje
como de habilidades adquiridas, lo que permite reflexionar sobre la efectividad del juego y realizar
ajustes para futuras aplicaciones. Esta fase asegura que el ABJ no solo sea divertido, sino también un
método eficaz para alcanzar los objetivos educativos.

1.6. Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (T1C) en la educacion

La influencia de la tecnologia en la educacién data de 2,500 afios atras (Cabero, 1999). Para
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comprender mejor el rol y la influencia de la tecnologia en la ensefianza, es necesario realizar un breve
recorrido histérico. Los antiguos griegos consideraban la oratoria y el discurso como los medios
principales para aprender y transmitir conocimientos (Fonseca, 2005).

La introduccion de la radio y la television en la educacion en el siglo XX marc6 un hito
importante en la historia de la tecnologia educativa. Por ejemplo, la British Broadcasting Corporation
(BBC) comenz6 a transmitir programas educativos en la década de 1920, y en 1969, que utilizo la
television como parte integral de su enfoque educativo (Moragas, 2022).

El desarrollo de la informatica y las redes de computadoras en la segunda mitad del siglo XX
transformé aun més la educacion. El surgimiento de sistemas de gestion del aprendizaje y la creacion
de los primeros cursos en linea en la década de 1990 marcaron el inicio de una nueva era en la
educacion a distancia (Bates, 2015).

La evolucion de la tecnologia en la educaciéon ha sido una historia de continuo cambio e
innovacion, desde los primeros métodos de comunicacion oral hasta la integracion de recursos
multimedia, internet y plataformas interactivas en el proceso educativo.

En la era actual, la educacion se centra en la transferencia de habilidades y conocimientos
mediante plataformas digitales, lo cual implica que profesores, estudiantes y centros educativos deben
adaptarse y contribuir activamente en el proceso de aprendizaje (Garcia et al., 2024). El uso de las
TICs ha generado cambios significativos en la educacién, destacando su impacto segln el contexto y
los fines de su aplicacion (Hermosa, 2015). Las instituciones educativas buscan la transformacion de
la ensefianza, alejandose de la memorizacion tradicional hacia un aprendizaje més interactivo y digital.

La adaptacion al progreso tecnoldgico ha mejorado la educacion, haciendo el proceso mas

atractivo y relevante. Segun la UNESCO (2019), los estandares de competencia en TIC para docentes
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deben guiar la formacion y capacitacion, promoviendo competencias tecnoldgicas, comunicativas,
pedagogicas, investigativas y de gestion. Estas competencias ayudan a los estudiantes a ser
competentes en el uso de tecnologias de informacion, a buscar, analizar y evaluar informacion, a
resolver problemas y tomar decisiones, a usar creativamente herramientas de productividad, a
comunicarse y colaborar eficazmente, y a ser ciudadanos informados y responsables.

Sin embargo, la realidad de muchas instituciones educativas no se alinea con los estandares
propuestos a pesar de que las nuevas generaciones, inmersas en tecnologias digitales, desarrollan
habilidades distintivas y exigen una educacién que prepare para la sociedad del conocimiento. Es por
esto que los sistemas educativos se ven en la necesidad de evolucionar para ofrecer competencias
como la gestion de informacién, comunicacion, resolucion de problemas, pensamiento critico y
trabajo en equipo (Severin, 2014).

Asimismo, el e-learning estd ganando cada vez méas importancia a nivel mundial,
especialmente en el campo de la educacién, ya que las instituciones educativas estan integrando
plataformas virtuales de aprendizaje en sus procesos formativos. Este método de ensefianza y
aprendizaje utiliza las TIC para permitir que las clases se realicen ningun tipo de restriccion de espacio
o de tiempo. Esta flexibilidad es una de sus principales ventajas, puesto que permite a los estudiantes
aprender a su propio ritmo y acceder a los recursos necesarios desde cualquier lugar (Espinosa, 2021).

Las definiciones del e-learning se centran en el estudiante y resaltan las ventajas que ofrece,
como una mayor autonomia, facil acceso a recursos, satisfaccion de los objetivos propuestos y mejora
del proceso educativo. Albert Sangra lo define como una modalidad de ensefianza que puede abarcar
todo o parte del modelo educativo, utilizando medios y dispositivos electrénicos para facilitar el

acceso y la mejora de la calidad de la educacion (Maina, 2021).
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Otras de sus ventajas es que mejora la interactividad y la colaboracién entre los estudiantes y
los profesores y entre los estudiantes y sus pares. Adicionalmente, permite que los programas de
aprendizaje puedan ser personalizados segun las caracteristicas individuales de cada estudiante y
facilitar la evaluacion y autoevaluacion. Esta capacidad de adaptacion es fundamental para satisfacer
las diferentes necesidades de los estudiantes y mejorar su experiencia educativa (Del Valle, 2020).

El e-learning es valioso en la ensefianza de las Ciencias Naturales ya que permite a los
estudiantes acceder a recursos multimedia, simulaciones y laboratorios virtuales que facilitan la
comprension de conceptos complejos. Ademas, las herramientas de colaboracion en linea, como foros
y wikis, permiten a los estudiantes trabajar juntos en proyectos cientificos, desarrollando habilidades
de investigacion y andlisis. La personalizacion del aprendizaje y la capacidad de acceder a recursos
en cualquier momento son especialmente beneficiosas en este campo, donde la experimentacion y la
visualizacion de procesos son fundamentales (Casquete et al. , 2021).

El e-learning en las Ciencias Naturales promueve un aprendizaje activo y participativo en el
cual se realizan ejercicios virtuales, discusiones en linea y acceso a una variedad de recursos
educativos, lo cual no solo mejora su comprensién tedrica sino también sus habilidades practicas
(Pérez, 2020). Los profesores pueden llevar el registro de las actividades que realizan los estudiantes
y ajustar actividades segun sea necesario.

Es asi que el e-learning se convierte en una herramienta esencial para enriquecer la ensefianza
y el aprendizaje en las Ciencias Naturales. En la era actual, la educacion se centra en la transferencia
de habilidades y conocimientos mediante plataformas digitales, lo cual implica que la comunidad

educativa debe adaptarse y contribuir activamente en el proceso de aprendizaje.
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1.6.1 Herramientas digitales

Las herramientas digitales actuales han revolucionado el aprendizaje, ofreciendo una amplia
gama de herramientas que facilitan la ensefianza y el aprendizaje de manera mas interactiva y accesible
(Castro & Alanya, 2024). Moodle, por ejemplo, es una plataforma de gestion del aprendizaje
ampliamente utilizada que permite la creacion de cursos en linea estructurados. A través de
herramientas como H5P, los educadores pueden integrar actividades interactivas que fomentan la
participacion activa de los estudiantes.

De la misma manera, herramientas digitales como YouTube y EdPuzzle proporcionan recursos
audiovisuales e interactivos que ayudan a los estudiantes a visualizar conceptos complejos, mientras
que Canva y Genially permiten crear presentaciones y materiales didacticos visualmente atractivos,
mejorando la comprension y el interés.

En el contexto del aprendizaje de Ciencias Naturales, estas herramientas ofrecen beneficios
significativos. Herramientas como Kahoot y Quizizz introducen elementos interactivos que aumentan
la motivacion y el compromiso de los estudiantes, haciendo que el proceso de aprendizaje sea mas
dinamico. Educaplay, por su parte, permite la creacion de juegos educativos que refuerzan el contenido
aprendido de manera ludica.

Estas herramientas no solo facilitan el acceso a recursos educativos diversificados, sino que
también permiten a los estudiantes aprender a su propio ritmo, lo cual es esencial para abordar
diferentes estilos de aprendizaje y necesidades individuales. En conjunto, estas herramientas digitales
mejoran la calidad del aprendizaje al hacer que los conceptos sean mas accesibles y estimulantes.
1.7. Plataformas digitales

Las plataformas digitales han transformado radicalmente la educacién actual, facilitando el
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acceso a recursos y herramientas que antes eran impensables. Estas plataformas no solo permiten una
mayor flexibilidad en el aprendizaje, sino que también fomentan la interaccion y la colaboracion entre
estudiantes y docentes, independientemente de su ubicacion geografica.

En este contexto, los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA), tales como Moodle juegan un
papel crucial al integrar diversas funcionalidades y recursos en un solo espacio virtual (Valderrama &
Torrealba, 2020). Los EVA permiten una gestion eficiente del contenido educativo, la evaluacion
continua del rendimiento estudiantil, y la personalizacion del aprendizaje, adaptandose a las
necesidades individuales de los estudiantes y desarrollando sus competencias digitales.

Existen tres formas principales de participacion en este proceso de ensefianza - aprendizaje
mediado por EVA: como apoyo a la ensefianza presencial, como ensefianza semipresencial (blended
learning) y como aprendizaje completamente en linea (Ortiz et al., 2020). Un entorno personal de
aprendizaje (EPA) permite a los estudiantes desarrollar su propio entorno de aprendizaje utilizando
diversas herramientas digitales.

Los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) son plataformas digitales disefiadas para
facilitar el proceso educativo a distancia 0 complementar la ensefianza presencial, las cuales han
adquirido una creciente importancia en la educacion actual, brindando oportunidades para la
personalizacion del aprendizaje y el desarrollo de competencias digitales en un entorno virtual.
Carmona & Rodriguez, citado por Toasa (2021), define el Entorno Virtual de Aprendizaje como:

Un espacio de aprendizaje mediado por la tecnologia que facilita la comunicacion,

procesamiento y distribucion de la informacion, permitiendo nuevas posibilidades para el

aprendizaje e interacciones entre los actores que intervienen en el proceso de ensefianza a

aprendizaje permitiendo la creacion y mantenimiento de comunidades virtuales (pag. 1).
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En la educacion actual, los entornos virtuales de aprendizaje (EVA) son fundamentales para
la formacion de los estudiantes, ofreciendo un impacto positivo en el desarrollo de competencias. Es
asi que estos entornos buscan adaptarse dinamicamente al estilo de aprendizaje de cada estudiante y
facilitar la comunicacién pedagdgica en diferentes contextos educativos (Suarez, 2003).

Los EVA tienen como objetivo la promocién del aprendizaje con apoyo en la tecnologia y
fomentando la interaccién. Ademé&s, son herramientas importantes para la actualizacion del
conocimiento en la era digital en la que vivimos. Es esencial que los docentes actlen como guias y
facilitadores del aprendizaje, fomentando la interaccién y adaptandose a las necesidades de los
estudiantes para crear un entorno de aprendizaje enriquecido y efectivo (Cedefio & Murillo, 2019).

Las herramientas virtuales y digitales estan transformando continuamente los métodos
tradicionales de ensefianza y aprendizaje, modernizando los entornos educativos tanto para estudiantes
como para educadores (Sousa-Ferreira et al., 2021). El desarrollo de la tecnologia y el uso global del
internet, han jugado un papel fundamental en la modernizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Estos cambios han llevado a mejorar los métodos tradicionales a través de las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion (TIC), y un ejemplo concreto y palpable es la integracion de Entornos
Virtuales de Aprendizaje (EVA) en el proceso educativo.

En el contexto de la ensefianza de Ciencias Naturales, la integracion de Entornos Virtuales de
Aprendizaje es fundamental para garantizar conocimientos actualizados. El dominio de las TICs por
parte de los docentes y estudiantes de Ciencias Naturales son fundamentales para involucrarse de
manera efectiva con estos entornos virtuales. Las instituciones educativas desempefian un papel
crucial en la creacion de estos entornos de ensefianza, utilizando y aplicando herramientas de

informacion y comunicacion (Simonelli, 2018).
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Las herramientas digitales actuales no sélo proporcionan una fuente de busqueda de
informacion, sino que también ofrecen espacios para el aprendizaje de manera interactiva,
enriqueciendo el proceso educativo en Ciencias Naturales. Alvarez (2012) indica que los Entornos
Virtuales de Aprendizaje (EVAs) facilitan el acceso a recursos multimedia, fomentan la
experimentacion segura mediante simulaciones, permiten el trabajo colaborativo, ofrecen la
posibilidad de una retroalimentacién inmediata y facilitan la personalizacién de los contenidos.

1.7.1 Plataforma Moodle

Moodle es una plataforma de aprendizaje creada en el afio 2002 por Martin Dougiamas. Su
propdsito inicial era facilitar el constructivismo social y el aprendizaje cooperativo. El nombre Moodle
proviene del acronimo en inglés Modular Object Oriented Dynamic Learning Environment, que
traducido al espafiol es Entorno Modular de Aprendizaje Dinamico Orientado a Objetos (Flores,
2021). Esta plataforma esta disefiada para ser intuitiva y facil de usar, permitiendo a los usuarios crear
y distribuir objetos de aprendizaje significativos en internet.

Moodle es una herramienta de software libre, lo que significa que es gratuita y puede ser
modificada y mejorada por cualquier usuario. Esta caracteristica ha permitido que Moodle crezca y se
mejore continuamente gracias a la colaboracion de numerosas instituciones y usuarios en todo el
mundo. Con mas de 330,000 cursos registrados en 196 paises y en 70 idiomas, Moodle se ha
convertido en una herramienta esencial para la educacién global (Ros, 2008).

Una de las ventajas significativas de Moodle es su contribucién a la sostenibilidad. Al permitir
la distribucién digital de materiales de aprendizaje, Moodle reduce la necesidad de fotocopias en
papel, ayudando a conservar los recursos naturales (Aldana et al. , 2021). Esto representa beneficios

tanto para estudiantes como para docentes que disponen de recursos limitados, ya que pueden acceder
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a toda la informacion necesaria sin incurrir en altos costos de impresion.

Instalar y usar Moodle es sencillo ya que puede ser configurado en cualquier ordenador, lo que
lo hace accesible incluso para usuarios individuales o pequefias comunidades que deseen utilizar esta
plataforma. Adicionalmente, Moodle es una plataforma que puede ser usada en diferentes materias y
con diferentes edades.

Moodle ofrece a los profesores herramientas para gestionar cursos en linea, complementar el
aprendizaje presencial, y realizar tutorias virtuales. Los cursos en Moodle pueden ser protegidos con
contrasefias, 1o que permite controlar quién tiene acceso a ellos y facilita la colaboracién entre
docentes. Los docentes tienen la posibilidad de organizar y gestionar sus cursos de manera eficiente,
utilizando internet para compartir contenido, tareas y evaluaciones (Lopez et al., 2022).

Esta plataforma es compatible con diversas herramientas multimedia y permite la integracion
de recursos educativos como videos, imagenes y graficos, enriqueciendo el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Ademas, ofrece opciones para la autoevaluacion y retroalimentacion de manera
inmediata, lo que mejora la interaccion y el aprendizaje continuo (Llanos et al., 2024).

Para los estudiantes, Moodle ofrece una experiencia de aprendizaje personalizada y
automatizada. Los alumnos pueden acceder a los contenidos del curso a su propio ritmo, crear sus
propios materiales de aprendizaje y participar en actividades colaborativas como wikis y bases de
datos, lo cual no solo fomenta el autoaprendizaje y la creatividad, sino que también permite a los
estudiantes contribuir activamente al desarrollo del material educativo (Mufioz & Tufifio, 2024).

Moodle no solo facilita la comunicacion entre profesores y estudiantes, sino que también puede
involucrar a las familias en el proceso educativo, ya que también pueden acceder a los contenidos de

los cursos y guiar a sus representados en su aprendizaje. Esta interactividad transforma las paginas
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web educativas en plataformas dindmicas, mejorando la colaboracion e interactividad entre todos los
miembros de la comunidad educativa (Huertas & Suarez, 2021).

Moodle es especialmente valioso en la ensefianza de las Ciencias Naturales, donde la
integracion de diversos recursos y herramientas multimedia puede enriquecer significativamente el
proceso de aprendizaje. La plataforma permite a los profesores crear cursos interactivos que incluyen
videos explicativos, simulaciones cientificas, laboratorios virtuales y cuestionarios interactivos
(Zambrano, 2023). Estos recursos ayudan a los estudiantes a visualizar conceptos complejos y a
realizar experimentos virtuales, lo que facilita una comprension mas profunda y practica de los temas.
Ademas, Moodle permite la creacién de secuencias didacticas que guian a los estudiantes paso a paso
a través de los experimentos y los conceptos tedricos, fomentando tanto el aprendizaje individual
como el colaborativo.

En el &mbito de las Ciencias Naturales, el aprendizaje cooperativo es crucial para el desarrollo
de habilidades cientificas como la investigacion, la observacion y el analisis de datos (Palacios et al.,
2022). Moodle facilita este tipo de aprendizaje mediante el uso de foros de discusion, wikis y
proyectos colaborativos en linea, donde los estudiantes pueden trabajar juntos para resolver problemas
y compartir conocimientos.

Estas herramientas promueven un entorno de aprendizaje activo y participativo, en el que los
estudiantes no solo adquieren conocimientos teoricos, sino que también desarrollan habilidades
practicas y de pensamiento critico. Ademas, los profesores tienen la opcion de monitorear el progreso
de los estudiantes en tiempo real, proveer retroalimentacion inmediata y ajustar las actividades en
funcion de las necesidades de cada estudiante, mejorando asi la calidad y efectividad del proceso

educativo en las Ciencias Naturales (Fidalgo et al., 2023).
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En resumen, Moodle es una plataforma de aprendizaje dindmica y accesible que ha
revolucionado la educacion en linea. Su disefio intuitivo, combinado con su naturaleza de software
libre, lo hace una herramienta indispensable para educadores y estudiantes de todo el mundo. Desde
la gestion eficiente de contenidos hasta la facilitacion del aprendizaje cooperativo, Moodle ofrece
innumerables beneficios que mejoran la calidad y accesibilidad de la educacion.

1.8. Rol del docente

El rol del docente en la actualidad ha evolucionado significativamente, adaptandose a las
nuevas demandas del entorno educativo y a las caracteristicas de los estudiantes de la era digital. Hoy
en dia, el docente no solo es un transmisor de conocimientos, sino también un facilitador del
aprendizaje, cuya tarea principal es guiar y motivar a los estudiantes en su proceso de construccion de
saberes (Ayaviri, 2024). Esto implica disefiar experiencias de aprendizaje significativas y
personalizadas, utilizando diversas herramientas tecnoldgicas y metodoldgicas que respondan a los
intereses y necesidades de los alumnos.

Ademas, el docente moderno debe ser un mediador que fomente la participacién activa y critica
de los estudiantes en el aula. Esto significa crear un ambiente de aprendizaje inclusivo y dindmico,
donde los estudiantes se sientan motivados para explorar, preguntar y colaborar. El uso de tecnologias
interactivas y recursos digitales se convierte en un medio para enriquecer las clases y hacer que el
aprendizaje sea mas accesible, atractivo y relevante para los alumnos (Delgado & Vega, 2024). De
esta manera, el docente debe estar en constante actualizacion y formacién continua, asegurandose de
integrar efectivamente estas herramientas en su practica pedagdgica.

El docente actual tiene la responsabilidad de ser un mentor y un apoyo emocional para sus

estudiantes, ayudandoles a desarrollar no solo competencias académicas, sino también

UBE

@ La Universidad para todos a1




UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

socioemocionales y digitales (Marco Curricular Competencial de Aprendizajes, 2024). En un contexto
donde la motivacion y el bienestar emocional juegan un papel crucial en el aprendizaje, el docente
debe estar atento a las necesidades individuales de los estudiantes y guiarlo de manera a que alcancen
su méximo potencial.

1.9. Rol del estudiante

El rol del estudiante en la actualidad ha cambiado gracias a la incorporacion de nuevas
tecnologias y metodologias en el ambito educativo. Hoy en dia, los estudiantes son vistos como
protagonistas activos de su propio proceso de aprendizaje (Dominguez & Palomares , 2020). Esto
significa que deben asumir una postura mas auténoma y responsable, tomando la iniciativa para
explorar, investigar y construir conocimientos de manera critica y reflexiva. Actualmente ya no se
espera que los estudiantes sean receptores de informacién, sino que participen activamente en su
educacion, utilizando los recursos y herramientas a su disposicion.

Ademas, los estudiantes actuales deben desarrollar competencias digitales y socioemocionales
que les permitan interactuar eficazmente en un mundo cada vez mas conectado y globalizado (Giraldo,
2022). El aprendizaje colaborativo y el trabajo en equipo son fundamentales, ya que fomentan
habilidades como la comunicacion, la empatia y la resolucion de problemas. Los estudiantes deben
estar dispuestos a intercambiar ideas y perspectivas, y participando en proyectos que requieran la
integracién de conocimientos y habilidades diversas, lo que los prepara para enfrentar los desafios del
mundo actual, donde la cooperacion y la adaptabilidad son esenciales.

Asimismo, los estudiantes deben ser conscientes de la importancia de la autoevaluacion y la
autorregulacion en su proceso de aprendizaje. Esto implica reflexionar sobre sus propios avances,

identificar sus fortalezas y areas de mejora, y establecer metas claras para su desarrollo académico y
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personal. Este enfoque proactivo y consciente es clave para su éxito en un mundo en constante
evolucion.
1.10. Disefio Instruccional

El disefio instruccional es un proceso sistematico de creacion de experiencias educativas que
permiten a los estudiantes adquirir conocimientos y habilidades de manera efectiva y eficiente
(Vergara et al. , 2024). Se basa en la identificacion de las necesidades de aprendizaje y en la
formulacién de estrategias didacticas que faciliten el logro de los objetivos educativos. Este proceso
involucra la organizacion y estructuracion de contenidos, la seleccién de metodologias apropiadas, y
la evaluacion continua para asegurar que los objetivos se cumplan. El disefio instruccional es
fundamental en cualquier contexto educativo, ya que asegura que la ensefianza sea coherente,
accesible y orientada al logro de resultados especificos.

Entre los beneficios del disefio instruccional se encuentran la mejora en la calidad de la
ensefianza y el aprendizaje, asi como una mayor efectividad en la transmision de conocimientos
(Losada & Pefia, 2023). Al aplicar un enfoque estructurado y basado en evidencia, se incrementa la
probabilidad de que los estudiantes comprendan y retengan la informacién presentada. Ademas, el
disefio instruccional permite a los docentes adaptar su ensefianza a las necesidades y estilos de
aprendizaje individuales, promoviendo asi una educacion mas inclusiva y personalizada, lo que facilita
la integracion de nuevas tecnologias y recursos educativos, mejorando la experiencia de aprendizaje.

La implementacion del disefio instruccional se lleva a cabo mediante una serie de pasos que
incluyen el andlisis de necesidades, el disefio del plan de ensefianza, el desarrollo de materiales
educativos, la implementacion de las estrategias de ensefianza, y la evaluacion del impacto en el

aprendizaje (Solano, 2023). Este enfoque ciclico permite una mejora continua del proceso educativo,
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ya que los resultados de la evaluacion se utilizan para ajustar y optimizar la instruccion.

En la actualidad, el disefio instruccional es crucial en la creacion de Entornos Virtuales de
Aprendizaje (EVA), donde los recursos digitales y las actividades interactivas juegan un papel central
en la motivacion y el compromiso de los estudiantes (Pérez & Contreras, 2024). Al aplicar principios
de disefio instruccional, el EVA integra recursos multimedia y actividades interactivas que no solo
facilitan la comprension de conceptos complejos, sino que también promueven un aprendizaje
auténomo y personalizado, incrementando la motivacion de los estudiantes.

1.11. ADDIE

El modelo ADDIE es un enfoque estructurado ampliamente utilizado en el disefio
instruccional, que se desglosa en cinco fases: Andlisis, Disefio, Desarrollo, Implementacion y
Evaluacion (Morales & Monserrate, 2023). Este modelo proporciona un marco sistematico para crear
experiencias educativas efectivas y eficientes, asegurando que cada etapa del proceso esté
cuidadosamente planificada y alineada con los objetivos de aprendizaje.

Figural

Fases del disefio instruccional segin ADDIE

MODELO ADDIE

Necesidad Estructura Contenidos Lanzamiento Resultados

ANALISIS
, AN
@ < lﬁ\'
> O
MERCADO DISENO DESARROLLO ENLMS DESEMPENO

Nota. EPIM Educacion (2024) https://epim-educacion.com/diseno-instruccional/
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En este estudio, el modelo ADDIE fue implementado para guiar la creacion del Entorno
Virtual de Aprendizaje (EVA) sobre el cuerpo humano. Durante la fase de Analisis, se identificaron
las necesidades educativas de los estudiantes de 5to grado, asi como los recursos y herramientas
digitales mas adecuados para abordar esas necesidades. La fase de Disefio involucré la planificacion
de los modulos interactivos y la seleccion de actividades interactivas que serian integradas en la
plataforma Moodle. En la fase de Desarrollo, se crearon y estructuraron los contenidos y recursos,
utilizando herramientas como H5P, Quizizz y EdPuzzle para asegurar un aprendizaje interactivo y
atractivo.

Finalmente, en las fases de Implementacién y Evaluacion, el EVA fue puesto en practica con
los estudiantes, y se llevd a cabo una evaluacion formativa para medir su efectividad. La
implementacién incluyd la capacitacion de los docentes en el uso de las herramientas digitales y la
supervision del uso del EVA en el aula. La evaluacién, por su parte, se centrd en analizar el impacto
del EVA en lamotivacion y el rendimiento académico de los estudiantes, permitiendo asi hacer ajustes

y optimizaciones al disefio inicial para mejorar ain mas la experiencia de aprendizaje.
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CAPITULO 2: METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LAINVESTIGACION Y
ESTUDIO DIAGNOSTICO

Este capitulo ofrece una descripcion detallada de los procedimientos y herramientas empleadas
en el estudio, incluyendo la conceptualizacion y operacionalizaciéon de variables, la definicion de
dimensiones e indicadores, asi como los instrumentos y escalas de valoracion utilizados para la
recoleccion de datos. Se aborda el enfoque de la investigacion y se justifica el tipo de investigacion
adoptada.

Asimismo, se detalla la delimitacion de la poblacion y muestra, los métodos y técnicas
estadisticas empleadas, y la estrategia metodoldgica seguida. Este capitulo es esencial para entender
el proceso investigativo, desde la etapa de diagndstico inicial hasta la modelacion y validacién de la
propuesta, facilitando la interpretacion y discusion de los resultados obtenidos.

2.1 Operacionalizacion de variables

La operacionalizacion de variables tiene como objetivo definir y detallar las variables de un
estudio de manera que puedan ser medidas de manera organizada y sirve para transformar conceptos
abstractos en indicadores especificos y cuantificables, facilitando asi la recopilacién y analisis de

datos. En este estudio, la operacionalizacion de variables se realizé de la siguiente manera:

Instrumento de

Variable Definicién Dimension Indicador Recoleccion de Escala _d’e
L Valoracion
Informacién
El Entorno virtual de Calrléj:l:irsdsslos Encuestas a Escala Likert
Aprendizaje (EVA), es un multimedia estudiantes (1-5)
espacio de aprendizaje Escala de
mediado p?r I_zi\_;[eclnologla Disefio del EVA  Interactividad de Encuestas, Likert,
Entorno Virtual quni ﬁ(.:' : "?‘,2 los médulos entrevistas preguntas
de Aprendizaje ?’gcel;a:r:?gr:ct)ol abiertas
(EVA) en Moodle procesam y Claridad de los Encuestas a Escala Likert
- - distribucion de la . -
(independiente) . . - contenidos estudiantes (1-5)
informacion, permitiendo Intearacion en el Analisi
nuevas posibilidades para I:r? daeCIec;tu?jioes docu?n::rllial Plan de clases
el aprendizaje e Implementacion P Encuestas a
interacciones entre los del EVA Accesibilidad del tudiant Escala Likert
actores EVA estudiantes y (1-5)
docentes
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que intervienen en el
proceso de ensefianza a

Registro y

Resultados del encuestas a

Escala Likert

aprendizaje permitiendo la EVA estudiantes y (1-5)
creacion y mantenimiento docentes
de comunidades virtuales. Frecuencia de Redistros de Uso Conteo
(Carmona & Rodriguez, uso por parte de de?a lataforma NUMErico
2021) los estudiantes P
Uso del EVA Partlc_lp_acmn en Registros de la Con’te:lo
actividades plataforma numerico
Satisfaccion de Encuestas a Escala Likert
los usuarios estudiantes y (1-5)
docentes
Interés en las Foros en Moodle Infol_rma}mon
actividades - Encuesta cualitativa —
Escala Likert
L S Observacion an teo
L o Motivacion Participacion directa. Reqistros numérico e
a motlvaC|on~es un activa » REg informacion
proceso de ensefianza y de la plataforma cualitativa
ivacio aprendizaje que estimula y Actitud hacia el Escala Likert
Motivacion del orienta a los estudiantes a o Encuesta
Aprendizaje de los realizar todos 10s aprendizaje (1-5)
Estudiantes ] Comprension de lificacis
(Dependiente) esfuerzos necesarios para conceptos Prueba inicial y Calificacion
lograr un aprendizaje Resultados de final sobre 10
productivo (Chancusig, . puntos
L evaluaciones
2023) Rendimiento Comparacion de
Académico Progreso en el n Diferencia en

evaluaciones

L - calificaciones
iniciales y finales

conocimiento

Respuestas

Entrevistas -
abiertas

Autoevaluacion

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
2.2 Enfoque de la investigacion

La presente investigacion es un estudio mixto cualitativo cuantitativo con un enfoque no
probabilistico con una muestra aleatoria en el cual se emplearon métodos tedricos, empiricos y
estadisticos, lo que permitié generar un estudio basado en la experiencia concreta de la
implementacién de una herramienta educativa innovadora busque la motivacion de los estudiantes.

El enfoque cuantitativo se basa en la recoleccién y analisis de datos numéricos para medir
variables especificas y determinar patrones o relaciones estadisticas. En esta investigacion, se empled
este enfoque para evaluar el impacto del uso de herramientas digitales en el rendimiento académico
de los estudiantes a través de pruebas y encuestas. El enfoque cualitativo se centra en comprender

experiencias, opiniones y comportamientos a través de métodos como entrevistas y observaciones
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directas. En este estudio, se utilizd para explorar en profundidad la motivacion y satisfaccion de los
estudiantes con el uso de un Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle. Gracias a la combinacion de
estos dos enfoques, esta investigacion propone una vision integral del problema, aprovechando las
fortalezas de cada método para proporcionar una comprension mas concreta de la influencia del uso
de Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle en la motivacion y el aprendizaje de los estudiantes.

La ruta cuantitativa incluyé la recoleccion y andlisis de datos numéricos para evaluar el
impacto del EVA en aspectos especificos como la motivacion y el rendimiento académico de los
estudiantes, incluyendo herramientas que proporcionan datos objetivos y medibles. Estos datos fueron
analizados estadisticamente para identificar tendencias, relaciones y cambios en el rendimiento y la
motivacion de los estudiantes antes y después de la implementacion del EVA.
2.3 Alcance de la investigacién

El alcance de esta investigacion es descriptivo y aplicado. Este estudio es descriptivo porque
se enfoca en detallar las caracteristicas del uso de entornos virtuales de aprendizaje en el contexto de
los estudiantes de Ciencias Naturales de 5to Grado. Esta investigacion es de caracter aplicado debido
a su enfoque en la resolucion de un problema concreto y préactico en el ambito educativo. En primer
lugar, se centra en una Unidad Educativa especifica, Matilde Hidalgo de Procel, ubicada en la

parroquia Laurel del Canton Salitre, provincia del Guayas en Ecuador.

El problema identificado en el salon de clases, confirmado por observaciones, analisis de
documentos normativos, encuestas y entrevistas, llevo a la necesidad de implementar un Entorno
Virtual de Aprendizaje en Moodle sobre la estructura del cuerpo humano. Esta propuesta busca
contrarrestar la falta de herramientas digitales que afecta la motivacion de los alumnos y obstaculiza

la comprension de contenidos en Ciencias Naturales.
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2.4 Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

Esta investigacion es de caracter bibliografico, documental y de campo. Se revisaron estudios
previos y posiciones de diferentes autores en la literatura cientifica sobre Entornos Virtuales de
Aprendizaje y metodologias pedagogicas efectivas actuales, lo que permitié fundamentar y estructurar
la propuesta. Ademas, se realizaron observaciones directas en el aula, encuestas y entrevistas a
estudiantes y docentes para obtener informacion de primera mano. Adicionalmente, esta investigacion
es transversal, ya que se realizd en un periodo especifico durante el afio escolar 2023-2024 en la
Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel.
2.5 Métodos e instrumentos empleados

Dentro de los métodos empleados se encuentra el método teorico, ya que se reviso literatura
cientifica sobre los Entornos Virtuales de Aprendizaje y metodologias pedagdgicas. Este método se
centré en examinar estudios, teorias y practicas existentes relacionadas con la integracién de la
tecnologia en la educacion y su impacto en la motivacién y el rendimiento de los estudiantes. Se
analizo investigaciones sobre la implementacion de Entornos Virtuales de Aprendizaje en contextos
educativos y se estudiaron las metodologias pedagdgicas que han demostrado ser efectivas para

mejorar la motivacion en el aprendizaje del estudiante, con un enfoque constructivista y conectivista.

Dentro del disefio de esta investigacion, la implementacion de métodos empiricos que
desembocaron en instrumentos y que desemperiaron un papel esencial para comprender y analizar los
procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula, lo que permite tener una vision integral y detallada de
los factores que influyen en el aprendizaje de los estudiantes. Los siguientes instrumentos fueron
disefiados por las autoras de esta investigacion y validados por expertos en el campo de la educacion

(Anexo 11).
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Encuestas a estudiantes: Las encuestas proporcionaron datos cuantitativos sobre la
percepcion de los estudiantes respecto a su motivacion en las clases de Ciencias Naturales, al uso de
herramientas digitales y sus preferencias en cuanto a métodos de ensefianza. Se realiz6 una encesta
inicial y una final que incluyen diferentes escalas Likert en items de medicion de la motivacion y la

percepcion de la utilidad de la tecnologia en el aprendizaje (Anexos 1y 2).

Entrevistas: Las entrevistas a estudiantes y docente proporcionaron informacién cualitativa
sobre el uso de aplicaciones y herramientas digitales antes y después de la implementacion del Entorno
Virtual de Aprendizaje en Moodle. Se usé cuestionarios semi-estructurados previamente elaborados

con el objetivo de obtener la mayor cantidad de informacion posible (Anexos 3, 4,5y 6).

Observacion directa en el aula: Este método implicé realizar observaciones detalladas de la
dinamica en la clase de Ciencias Naturales del 5to grado antes y después de la intervencién. Se registrd
las actividades, el nivel de participacion de los estudiantes, el uso de recursos digitales y otros factores

relevantes para comprender el contexto y el comportamiento de los estudiantes (Anexo 7).

Pruebas: Ambas pruebas se realizaron con un banco de preguntas de acuerdo al contenido del
libro provisto por el Ministerio de Educacion (2023) para 5to Grado. Estas pruebas fueron tomadas
durante las clases de Ciencias Naturales, en la cual tuvieron un lapso de 40 minutos para realizarla. Se
explicé a los estudiantes el objetivo de la prueba y se les hizo conocer que no afectaria en ninguna
manera su calificacion en esta asignatura. Las pruebas estan compuestas por 20 preguntas de opcién
maultiple con 4 items de los cuales se escoge uno. La prueba inicial se aplicé al comienzo del estudio
para evaluar el nivel inicial de conocimientos, habilidades y actitudes de los estudiantes hacia la
materia. Asimismo, se implemento una prueba final para evaluar el impacto integral de la intervencién

en el aprendizaje de los estudiantes (Anexos 8 y 9).
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2.6 Poblacion y muestra

La poblacion de esta investigacion comprende a los estudiantes del 5to Grado de la Unidad
Educativa Matilde Hidalgo de Procel. Herndndez, citado en Castro (2019), expresa que "si la
poblacién es menor a cincuenta (50) individuos, la poblacion es igual a la muestra” (p.69). Al ser una

poblacién menor a 50, se ha decidido que la poblacion y la muestra sean los 41 alumnos de 5to Grado.

Tabla 2
Muestra
Género Number of students Percentage
Nifios 18 43.9%
Nifias 23 56.1%
Total 41 100%

Nota. Unidad Educativa” Matilde Hidalgo de Procel”
2.7 Estrategia metodoldgica investigativa

La estrategia metodologica de esta investigacion se desarrollo a través de un proceso
sistematico y estructurado, disefiado para evaluar y mejorar el uso de Entornos Virtuales de
Aprendizaje en la plataforma Moodle, en el contexto educativo de los estudiantes de 5to grado de la

Unidad Educativa “Matilde Hidalgo de Procel”.

En la primera etapa, se realizé un diagnostico inicial para evaluar la situacion de partida. Este
diagndstico incluyé la administracion de una prueba inicial para medir el conocimiento previo de los
estudiantes en Ciencias Naturales, asi como la observacién de clase y aplicacion de encuestas y
entrevistas para recoger datos sobre motivacion hacia esta materia. Estos datos permitieron identificar

fortalezas y areas de mejora, estableciendo una base para comparar los resultados posteriores.

En la siguiente etapa, se disefid6 una propuesta educativa innovadora a través de la

implementacién del Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle. Se disefiaron y desarrollaron
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actividades interactivas y recursos educativos digitales que incentivaron la participacion activa de los
estudiantes y los motivaron hacia un aprendizaje autébnomo. Durante la implementacion, se realiz6 un

seguimiento continuo para monitorear el progreso y participacion de los alumnos.

Finalmente, se llevd a cabo una evaluacion del impacto de la intervencién mediante un
diagnostico final, el cual incluyé la administracion de una prueba final similar a la inicial para medir
el progreso en el conocimiento de Ciencias Naturales, asi como encuestas para evaluar cambios en la
motivacion y satisfaccion de los estudiantes con el uso del Entorno Virtual de Aprendizaje en Moodle.
Ademas, se realizaron entrevistas semi-estructuradas para obtener una perspectiva cualitativa sobre la
experiencia de los estudiantes.

2.8 Presentacidn de los resultados del estudio diagnostico

Una vez obtenidos los resultados iniciales, se procedié a un analisis exhaustivo de los
instrumentos de investigacion utilizados. Este analisis proporciona una vision integral de la situacion
diagnosticada. Se emplearon diversas herramientas metodoldgicas para asegurar la validez y
confiabilidad de los datos recolectados. Estas herramientas incluyeron encuestas, entrevistas y
observaciones, cada una adaptada para captar diferentes dimensiones del fenémeno estudiado.

Los datos obtenidos se analizaron utilizando técnicas estadisticas adecuadas, garantizando una
interpretacion precisa y objetiva de los mismos. A través de este analisis, se pudo identificar patrones
y tendencias que proporcionan una base sélida para tomar decisiones informadas y desarrollar
acciones concretas para abordar las necesidades detectadas.

Anélisis de la observacion de clase inicial
Antes de la implementacion del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA), la observacion en el

aula de Ciencias Naturales de 5to grado reveld varias areas que necesitaban mejora.
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Metodologia

En cuanto a la metodologia, las explicaciones del docente fueron claras para la mayoria de los
estudiantes, pero no para todos, lo que indicaba la necesidad de estrategias méas inclusivas para
asegurar la comprension total. La estructura de la clase era basica y carecia de claridad en algunas
partes del desarrollo, lo que provocaba confusion y pérdida de tiempo. Ademas, la variedad de
actividades fue limitada, con pocas opciones que lograran captar y mantener el interés de los
estudiantes de manera efectiva.
Motivacion de los estudiantes

En términos de motivacion e interés de los estudiantes, se observo una participacion activa en
algunos, pero no en todos. Muchos estudiantes mostraron un interés moderado en el tema, lo que
reflejaba una falta de conexion emocional con el contenido. La motivacion para aprender era baja, lo
que indicaba que las metodologias tradicionales no estaban fomentando el deseo de explorar mas sobre
los temas. Este ambiente de bajo entusiasmo y poca motivacién dificultaba que los estudiantes se
involucraran profundamente en las actividades de aprendizaje.
Dinamismo de la clase

El dinamismo de la clase también fue un punto débil. Aunque la docente demostraba un cierto
nivel de energia y entusiasmo, no lograba contagiarlo a todos los estudiantes. La interaccion entre el
docente y los estudiantes fue moderada. En cuanto al uso de recursos y tecnologia, la integracion de
la tecnologia fue minima y se utilizaban pocos materiales didacticos, lo que redujo las oportunidades
de un aprendizaje mas interactivo y enriquecedor.

Andlisis de los resultados de la encuesta inicial

Grafico 1

Pregunta 1: Me gustan las clases de Ciencias Naturales.

UBE

@ La Universidad para todos 4




BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION

UNIVERSIDAD
DEL ECUADOR

12,2%
@ \ = Totalmente de acuerdo: 5 (12.2%)
,5% ' = De acuerdo: 8 (19.5%)

Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 11 (26.8%)

26,8% = En desacuerdo: 9 (22.0%)

= Totalmente en desacuerdo: 8 (19.5%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moréan (2024)

Solo el 31.7% de los estudiantes expresan un gusto hacia las clases de Ciencias Naturales,
mientras que un 41.5% no esta de acuerdo con este item, lo cual indica que las clases no estan captando
el interés de una porcion significativa de los estudiantes, lo que a su vez afecta su motivacién para
aprender y realizar las actividades que se les proponen y por ende su rendimiento académico.

Grafico 2

Pregunta 2: Entiendo bien los temas que estudiamos en Ciencias Naturales.

= Totalmente de acuerdo: 4 (9.8%)

7,3%
= De acuerdo: 3 (7.3%)

9,8% Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 4
(9.8%)

= En desacuerdo: 12 (29.3%)

= Totalmente en desacuerdo: 18
(43.9%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
El 73.2% de los estudiantes expresan no comprender bien los temas, lo que sugiere la

existencia de dificultades de comprension que podrian deberse a métodos de ensefianza ineficaces, a
la falta de interés por parte de los estudiantes o a la falta de recursos adecuados. Solo un 17.1% se
siente seguro en su comprensién de los temas, lo cual demuestra la urgencia de metodologias que

mejoren la comprension de los temas correspondientes a Ciencias Naturales.

UBE
@ La Universidad para todos

44



UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

Grafico 3

Pregunta 3: Me siento motivado para aprender mas sobre Ciencias Naturales.
4,9%

4,9% = Totalmente de acuerdo: 2 (4.9%)
/N

= De acuerdo: 2 (4.9%)

19,5% } :
’ = Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 8 (19.5%)

= En desacuerdo: 17 (41.5%)

= Totalmente en desacuerdo: 12 (29.3%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
El 70.8% de los estudiantes expresan no sentirse motivados por aprender mas sobre Ciencias

Naturales, lo que puede estar relacionado con la falta de interés en las clases, los problemas de
comprension de los temas que puede llevar a frustracion o falta de metodologias adecuadas para
ensefiar temas complejos, siendo asi que solo un 9.8% de los estudiantes expresan motivacion.

Gréfico 4

Pregunta 4: Me siento emocionado cuando hay actividades nuevas en clase.

4,9%

7,3% = Totalmente de acuerdo: 2 (4.9%)

*’ A = De acuerdo: 3 (7.3%)
22,0% = Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 9 (22.0%)
= En desacuerdo: 16 (39.0%)
= Totalmente en desacuerdo: 11 (26.8%)
Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)

Un 65.8% de los estudiantes no se siente emocionado con nuevas actividades en clase, lo que
indica una falta de interés general o posiblemente una percepcion de que las nuevas actividades no

son lo suficientemente atractivas o relevantes.
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Grafico 5

Pregunta 5: Me gustaria usar mas la tecnologia en mis clases de Ciencias Naturales.
0,0% 0,0%
S casE

0.0% = Totalmente de acuerdo: 37 (90.2%)

= De acuerdo: 4 (9.8%)
= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.0%)
= En desacuerdo: 0 (0.0%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La mayoria absoluta de los estudiantes (100%) esta de acuerdo en que les gustaria usar mas la

tecnologia en las clases, lo cual demuestra que existe ese deseo y predisposicion por parte de los
estudiantes encuestados en la integracion de herramientas tecnolégicas en las clases de CCNN.

Grafico 6

Pregunta 6: Creo que las actividades en el aula son interesantes.

= Totalmente de acuerdo: 3 (7.3%)
= De acuerdo: 5 (12.2%)
—\
7,3% = Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 3 (7.3%)

= En desacuerdo: 9 (22.0%)

= Totalmente en desacuerdo: 21 (51.2%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 73.2% de los estudiantes encuestados expresa que no considera que las actividades en el

aula son interesantes, lo cual se puede deber a las metodologias tradicionales usadas basadas en el
desarrollo de contenido en textos fisicos y a la falta de interactividad con actividades que utilicen

recursos tecnoldgicos atractivos para ellos.
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Gréfico 7

Pregunta 7: Me siento motivado cuando el profesor/a usa tecnologia en clase.

0,0%
\ = Totalmente de acuerdo: 34 (82.9%)

= De acuerdo: 7 (17.1%)
= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0

(0.0%)
= En desacuerdo: 0 (0.0%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 100% de los estudiantes expresa sentirse motivado se usa tecnologia en clase, lo que

refuerza la idea de que la tecnologia es un factor motivacional clave que deberia integrarse mas en las
actividades propuestas en las clases de Ciencias Naturales.

Gréafico 8

Pregunta 8: Me gustaria hacer actividades interactivas en Ciencias Naturales.
0,0% 0,0% (0%
[

4,9% = Totalmente de acuerdo: 39 (95.1%)

= De acuerdo: 2 (4.9%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0
(0.0%)

= En desacuerdo: 0 (0.0%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 100% de los estudiantes expresan estar a favor de la implementacion de actividades

interactivas, lo que muestra que los estudiantes encuestados tienen un fuerte deseo por métodos de
aprendizaje mas dinamicos y participativos, que permita que las clases sean mas atractivas e

interesantes para ellos.
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Grafico 9

Pregunta 9: Entiendo las explicaciones de mi profesora de Ciencias Naturales.

‘ = Totalmente de acuerdo: 5 (12.2%)
= De acuerdo: 8 (19.5%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 5 (12.2%)

\ >

= En desacuerdo: 18 (43.9%)

= Totalmente en desacuerdo: 5 (12.2%)
Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)

Un 56.1% de los estudiantes encuestados expresa no entender bien las explicaciones de su
profesora, lo cual se puede deber a la complejidad de los contenidos y las metodologias utilizadas para
su explicacién. Esto sugiere la necesidad de mejorar las técnicas de ensefianza para asegurarse que
todos los alumnos puedan seguir los contenidos adecuadamente.

Gréfico 10

Pregunta 10: Me gusta ver videos en la clase de Ciencias Naturales.
0,0% 0, 0,0%

NN

= Totalmente de acuerdo: 32 (78.0%)

= De acuerdo: 9 (22.0%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.0%)
= En desacuerdo: 0 (0.0%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
El 100% de los estudiantes disfruta ver videos en clase, lo cual indicia que este tipo de recursos

audiovisuales son una herramienta efectiva para mantener el interés y la atencion de los estudiantes

en las clases de Ciencias Naturales.
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Gréfico 11

Pregunta 11: Es importante aprender sobre Ciencias Naturales.

Rt
‘ = Muy importante: 33 (80.5%)

= Importante: 7 (17.1%)

= Moderadamente importante: 1 (2.4%)
= De poca importancia: 0 (0.0%)

= Sin importancia: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La mayoria de los estudiantes (97.6%) considera que es importante aprender sobre Ciencias

Naturales, lo que refleja una conciencia general sobre la relevancia de esta materia en su formacion
académica y personal.

Gréafico 12

Pregunta 12: Es importante disfrutar las actividades en clase.

= Muy importante: 31 (75.6%)
= Importante: 8 (19.5%)
= Moderadamente importante: 2 (4.9%)

= De poca importancia: 0 (0.0%)

= Sin importancia: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 95.1% de los estudiantes considera importante disfrutar de las actividades en clase, lo que

subraya la necesidad de hacer las lecciones mas atractivas y entretenidas para mejorar la experiencia

de aprendizaje.
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Gréfico 13

Pregunta 13: La tecnologia es importante para aprender mejor.

0,0%

= Muy importante: 37 (90.2%)

= Importante: 4 (9.8%)

= Moderadamente importante: 0 (0.0%)
= De poca importancia: 0 (0.0%)

= Sin importancia: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moréan (2024)
Todos los estudiantes (100%) estan de acuerdo en que la tecnologia es importante para mejorar

el aprendizaje, lo cual demuestra que los estudiantes estan conscientes de los beneficios de la
tecnologia en la educacion.

Grafico 14
Pregunta 14: Es importante sentirse motivado para estudiar.

49%  0,0% _ 0,0%

= Muy importante: 33 (80.5%)
14,6% W

= Importante: 6 (14.6%)

= Moderadamente importante: 2

4.9%) . )
= De poca importancia: 0 (0.0%)

= Sin importancia: 0 (0.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 95.1% de los estudiantes considera importante la motivacion para estudiar, lo cual

demuestra que los alumnos comprenden que para poder aprender mejor, se debe sentir interés y
afinidad por los contenidos, lo que a su vez pone de manifiesto la necesidad de estrategias que

aumenten la motivacién, el entusiasmo y el compromiso de los alumnos.
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Gréfico 15

Pregunta 15: Es importante recibir ayuda por parte del docente.

DRI
’ 0

= Muy importante: 38 (92.7%)
= Importante: 3 (7.3%)

= Moderadamente importante: O
(0.0%)

= De poca importancia: 0 (0.0%)

Un 100% de los estudiantes valora la importancia de la ayuda del docente, la cual juega un
factor crucial para su aprendizaje. Es por ello que la importancia de la disponibilidad y el apoyo
continuo del profesor es esencial para el proceso de aprendizaje.

Gréfico 16

Pregunta 16: Uso la computadora para hacer mis tareas.

9,8% 2,4% 7 305
A = Muy frecuentemente: 1 (2.4%)

= Frecuentemente: 3 (7.3%)

= Ocasionalmente: 18 (43.9%)
= Raramente: 15 (36.6%)

= Nunca: 4 (9.8%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 46.3% de los estudiantes usa la computadora para hacer sus tareas ocasionalmente o

frecuentemente, mientras que un 46.4% la usa raramente o nunca, lo cual indica una falta de uso de la
tecnologia fuera del aula, lo que sugiere que las competencias digitales de los estudiantes no estan

totalmente desarrolladas.
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Graéfico 17

Pregunta 17: Participo activamente en las clases de Ciencias Naturales.

12,20 3%

4,9%
", = Muy frecuentemente: 3 (7.3%)
& = Frecuentemente: 2 (4.9%)
a0 Ocasionalmente: 25 (61.0%)

61,0% = Raramente: 6 (14.6%)
= Nunca: 5 (12.2%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 61.0% de los estudiantes expresa participar ocasionalmente, en las clases de Ciencias

Naturales, pero solo un 12.2% participa activamente con frecuencia. Estos resultados muestran una
necesidad de fomentar una mayor participacion en clase a traves de recursos y metodologias atractivas
para los alumnos.

Gréfico 18
Pregunta 18: Hago preguntas cuando no entiendo algo en clase.

4,9% 7.3%

"‘ = Muy frecuentemente: 3 (7.3%)

= Frecuentemente: 5 (12.2%)
Ocasionalmente: 9 (22.0%)

= Raramente: 22 (53.7%)

= Nunca: 2 (4.9%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La mayoria de los estudiantes (58.6%) rara vez o nunca hace preguntas cuando no entiende

algo, por lo que es necesario fomentar un ambiente donde los estudiantes se sientan mas cémodos y

seguros para expresar sus dudas o inquietudes en las clases de Ciencias Naturales.
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Gréfico 19

Pregunta 19: Busco informacion en internet sobre Ciencias Naturales.

2,4% 2,4%

¢

= Muy frecuentemente: 1 (2.4%)

= Frecuentemente: 1 (2.4%)
Ocasionalmente: 9 (22.0%)

= Raramente: 25 (61.0%)

= Nunca: 5 (12.2%)

22,0%

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Un 73.2% de los estudiantes rara vez o nunca busca informacién en internet sobre Ciencias

Naturales, lo que indica una falta de iniciativa o habilidades para la investigacion independiente, que
puede ser agravado por la falta de competencias digitales al no estar familiarizados con herramientas
tecnoldgicas.

Graéfico 20
Pregunta 20: Uso una plataforma interactiva en las clases de Ciencias Naturales.

0,00 20% 0.0% g,00

= Muy frecuentemente: 0 (0.0%)
= Frecuentemente: 0 (0.0%)
Ocasionalmente: 0 (0.0%)

= Raramente: 0 (0.0%)

0,
100,0% = Nunca: 41 (100.0%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Ninguno de los estudiantes usa una plataforma interactiva en sus clases, lo cual muestra una

clara oportunidad para introducir y aprovechar estas herramientas tecnoldgicas para fomentar la

motivacion e interés en los estudiantes y por ende mejorar el proceso de aprendizaje.
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Entrevista inicial a los estudiantes

Los estudiantes describieron las clases tradicionales como mondtonas y hasta cierto punto
aburridas. Muchos mencionaron que la falta de interaccion y actividades practicas dificultaba su
aprendizaje y hacia que perdieran interés rapidamente. Varios estudiantes expresaron el deseo de
incorporar nuevas metodologias y herramientas tecnologicas en sus clases y manifestaron que estas

innovaciones podrian hacer las lecciones mas interesantes y comprensibles.

Los estudiantes notaron una carencia de recursos visuales y practicos en las aulas de clase
tradicionales, lo cual hacia mas dificil entender conceptos complejos. Otra teméatica emergente fue la
necesidad de una mayor personalizacién en el aprendizaje. Los estudiantes deseaban que las lecciones
se adaptaran mejor a sus ritmos y estilos de aprendizaje individuales.

Entrevista inicial a la docente de Ciencias Naturales

La docente reconocié que las metodologias tradicionales no estaban logrando captar el interés
de los estudiantes ni fomentar un aprendizaje profundo. La falta de recursos tecnol6gicos y actividades
interactivas en el aula eran vistas como barreras significativas. La docente también expreso la
necesidad de integrar mas tecnologia en sus lecciones para hacerlas mas atractivas y efectivas.
Menciond que la incorporacion de herramientas digitales podria facilitar la ensefianza y mejorar la

comprension de los estudiantes.

La docente también identificoé desafios en la gestion del aula con las metodologias
tradicionales, sefialando que mantener a los estudiantes atentos y participativos era complicado sin el
uso de tecnologias interactivas. La docente destacd la importancia de la formacion profesional
continua para poder implementar de manera efectiva nuevas tecnologias y metodologias en el aula.

Reconocid que la capacitacion constante es para mantenerse actualizada y mejorar su practica docente.
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Prueba inicial del Cuerpo Humano

Luego de analizar cada una de las pruebas, se realizé un analisis estadistico e interpretativo.
La media del curso, que incluye los 41 alumnos de 5to grado, fue de 4,5, siendo la nota mas baja 2,5
y la més alta 6,5. Los resultados de esta prueba inicial indican un bajo rendimiento académico con
respecto al Cuerpo Humano y sus sistemas, lo cual demuestra una comprension limitada y superficial
de los conceptos y una falta de retencion de informacion.

2.9 Conclusiones del resultado diagnostico situacional

Los resultados del diagnostico a través de las diferentes técnicas e instrumentos como la
observacion de clases, entrevistas, encuestas y pruebas muestran la necesidad de revitalizar la
ensefianza de Ciencias Naturales en 5to Grado ya que la baja motivacién de los estudiantes sugiere
que las metodologias empleadas hasta ahora no estdn fomentando un aprendizaje efectivo. La gran
aceptacion de la tecnologia como herramienta de aprendizaje por parte de los alumnos resalta la
oportunidad de implementar un EVA que pueda ofrecer un enfoque mas interactivo y atractivo.

La alta demanda de recursos tecnoldgicos y actividades interactivas sugiere que un EVA
podria proporcionar el soporte que los estudiantes necesitan para mejorar su comprension, ya que estas
herramientas ofrecen contenido dindmico y accesible que pueden abordar las deficiencias
identificadas en las metodologias tradicionales y fomentar un aprendizaje mas significativo.

En conclusion, la implementacion de un EVA en Moodle para el estudio del cuerpo humano
se presenta como una herramienta con potencial de transformar la experiencia educativa en Ciencias
Naturales. Al integrar herramientas tecnoldgicas y enfoques pedagogicos innovadores, se puede
aumentar la motivacion y el interés de los estudiantes, mejorar su comprension de los temas y facilitar

una participacion mas activa en el proceso de aprendizaje.
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CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA

Propuesta: Implementacion de un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en Moodle que mejore la
motivacion en el aprendizaje de Ciencias Naturales.
3.1 Modelacion de la propuesta

La propuesta de implementacion de un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) del Cuerpo
Humano en Moodle para estudiantes de 5to grado busca mejorar la motivacion y el desempefio en el
aprendizaje de Ciencias Naturales. Esta propuesta se estructura de manera que integra elementos
educativos, pedagogicos, tecnologicos y ludicos para proporcionar una experiencia de aprendizaje
interactiva y efectiva.
3.1.2 Estructura de la propuesta

El Entorno Virtual de Aprendizaje propuesto se realizo en la plataforma virtual Moodle y se
implemento siguiendo un plan estructurado (ver ejemplo en Anexo 10). El sitio web de este EVA se
realizd en una pagina gratuita llamada Xeted (2024), la cual permitié disefiar cada uno de las
actividades y registrar a los estudiantes de 5to grado sin ningun costo. El enlace del mismo es el
siguiente: https://cienciasdivertidas.xeted.com/login/index.php

Este Entorno Virtual de Aprendizaje se divide en 12 modulos que cubren diferentes sistemas
del cuerpo humano. Cada mddulo incluye videos, animaciones, simulaciones y actividades
interactivas como H5P, permitiendo a los estudiantes explorar y comprender de mejor manera cada
uno de los conceptos.

Los sistemas incluidos dentro de esta propuesta son el sistema nervioso, endocrino,
circulatorio, digestivo, respiratorio, excretor, reproductor, muscular, 6seo, linfatico, inmunoldgico e
integumentario, como se muestra a continuacion:
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Figura 2

Entorno Virtual en Moodle
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Nota. Alvarado & Moran (2024) https://cienciasdivertidas.xeted.com/
Estos modulos incluyen también cuestionarios y ejercicios practicos formativos que tienen

como objetivo reforzar el aprendizaje de los estudiantes a lo largo del curso. También se plantean
foros de discusion, los cuales son espacios donde los estudiantes pueden plantear dudas, compartir
ideas y colaborar entre ellos. Las actividades interactivas propuestas proporcionan retroalimentacion
inmediata a los estudiantes sobre su desempefio, lo cual los ayuda a identificar areas de mejora 'y a
reforzar contenidos.

3.1.2 Objetivos generales y especificos

Objetivo general:

Disefiar e implementar un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) del Cuerpo Humano en Moodle para
estudiantes de 5to grado con el fin de aumentar su motivacion y mejorar su desempefio en el

aprendizaje de Ciencias Naturales.
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Objetivos especificos:

Realizar una revision bibliografica exhaustiva sobre el uso de Entornos Virtuales de
Aprendizaje (EVA) y metodologias interactivas en la ensefianza de Ciencias Naturales para
fundamentar la propuesta.

Disefar e implementar un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en la plataforma Moodle,
centrado en la estructura del cuerpo humano, utilizando recursos digitales interactivos y
educativos que faciliten la comprension de los estudiantes.

Evaluar el impacto del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en la motivacion, participacion
activa y comprension de los estudiantes, mediante observaciones, encuestas y pruebas de
evaluacion formativa, para asegurar la efectividad del EVA.

Analizar y comparar el rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes antes y
después de la implementacién del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA), con el fin de
identificar mejoras y areas de oportunidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Proporcionar recomendaciones basadas en los resultados del analisis para futuras integraciones
de herramientas digitales en la ensefianza de Ciencias Naturales, garantizando una mejora

continua en los métodos educativos utilizados.

3.1.3 Fundamentacion

La propuesta de implementar un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) del Cuerpo Humano

en Moodle para estudiantes de 5to grado de la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel se

fundamentd en diversas teorias educativas y metodologias activas que resaltan la importancia de la

tecnologia en la ensefianza. El conectivismo se utilizo en la creacion e implementacion del EVA,

donde los estudiantes pueden interactuar con diversos recursos digitales, participar en foros de
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discusién y colaborar en proyectos, creando una red de aprendizaje dinamica y flexible, enfatizando
la capacidad de los estudiantes para acceder, integrar y aplicar informacion de mdaltiples fuentes.

Desde la perspectiva del cognoscitivismo, se integrd a través de la aplicacion los procesos
mentales en el aprendizaje, como la percepcion, la memoria y el pensamiento. Este Entorno Virtual
de Aprendizaje sirvio de apoyo al desarrollo de estos procesos mediante la presentacion estructurada
y secuencial de los contenidos, facilitando la codificacion y recuperacion de la informacion. La
utilizacion de recursos multimedia, como diapositivas, videos y animaciones en los médulos sobre el
cuerpo humano, ayudo a los estudiantes a conectar nuevos conocimientos con conceptos previos.

Asimismo, se utilizé un enfoque constructivista, ya que los estudiantes pudieron construir
nuevos conocimientos sobre la base de experiencias previas. A través del Entorno Virtual de
Aprendizaje propuesto, los estudiantes pudieron participar en actividades y simulaciones con el fin de
experimentar, explorar y reflexionar sobre los conceptos del cuerpo humano. Este enfoque fomento
un aprendizaje significativo, ya que los estudiantes no solo recibieron informacion pasivamente, sino
que interactuaron con el contenido y aplicaron lo aprendido en situaciones practicas.

Las metodologias activas, que incluyen el aprendizaje basado en juegos y el aprendizaje
cooperativo, fueron fundamentales en esta propuesta. Estas metodologias sirvieron para promover la
participacién activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, desarrollando habilidades
de pensamiento critico, resolucion de problemas y colaboracion.

El uso de tecnologia en el aula, proporciond un entorno propicio para la implementacion de
estas metodologias, permitiendo a los estudiantes acceder a una variedad de recursos educativos,
interactuar con sus comparieros y recibir retroalimentacion inmediata sobre su progreso, lo que les

permitio ser actores de su propio proceso de aprendizaje.

UBE

@ La Universidad para todos 59




UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

3.1.4 Caracteristicas de la propuesta

Esta propuesta de implementacion de un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) del Cuerpo
Humano en Moodle se distingue por su estructura modular e interactiva, disefiada para abarcar los
diferentes sistemas del cuerpo humano. Cada sistema se encuentra desarrollado dentro de un médulo
educativo dentro de la plataforma, acompafiado de recursos educativos diversos, como presentaciones
videos y animaciones, que permiten a los estudiantes explorar y comprender los conceptos de manera
visual y préctica. Esta estructura facilita un aprendizaje secuencial y coherente, adaptandose a las
necesidades educativas y de desarrollo de los estudiantes de 5to Grado.

La propuesta también se caracteriza por la incorporacion de actividades interactivas y el uso
de presentaciones visualmente atractivas disefiadas de manera concisa. Estas actividades, creadas con
herramientas como H5P, no solo fomentan la motivacion y el interés de los estudiantes, sino que
también promueven una participacion activa y significativa en el proceso de aprendizaje.

Todos estos elementos convierten el aprendizaje en una experiencia ludica y competitiva,
manteniendo a los estudiantes comprometidos y motivados. Ademas, las presentaciones visuales
ayudan a simplificar conceptos complejos, haciendo el contenido més accesible y facil de entender.

Otra caracteristica clave de esta propuesta es su enfoque en la evaluacién formativa y la
retroalimentacion inmediata. A lo largo de los médulos, se implementan cuestionarios y ejercicios
practicos que permiten a los estudiantes y docentes monitorear el progreso y la comprension del
contenido. Los foros de discusion integrados en la plataforma proporcionan un espacio para el
intercambio de ideas y la resolucidn de dudas, fomentando la colaboracion y el aprendizaje entre pares.

La retroalimentacion inmediata sobre el desempefio de los estudiantes ayuda a identificar areas

de mejora y refuerza el aprendizaje continuo. Este enfoque integral no solo mejora el rendimiento
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académico, sino que también desarrolla habilidades criticas y colaborativas esenciales para el futuro

educativo de los estudiantes.

3.1.5 Estructura y dindmica de los componentes de la propuesta

La estructura de esta propuesta de Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) del Cuerpo Humano
en Moodle esta disefiada para ofrecer un recorrido educativo integral y detallado a los estudiantes de
5to grado. La dinamica de los componentes del EVA se centra en la interactividad y la participacion
activa de los estudiantes, los cuales tienen acceso a una variedad de recursos de presentacion y
evaluacion interactiva de contenidos. A continuacion, se puede observar la portada del curso:

Figura 3

Portada del Curso del Cuerpo Humano

CienciasDivertidas Home Dashboard My courses Site administration
o~

Course overview

Quinto Grado - Ciencias Naturales

Category 1

Nota. Alvarado & Moran (2024) https://cienciasdivertidas.xeted.com/
Este sitio contiene actividades en forma de juegos educativos y desafios interactivos que hacen

que el proceso de aprendizaje sea mas interesante y ladico. Las presentaciones visuales y atractivas,
asi como los videos interactivos creados con herramientas digitales tales como H5P o Edpuzzle
también juegan un papel crucial en mantener el interés de los estudiantes, permitiendo una féacil
asimilacion de los conceptos complejos tales como el cuerpo humano, a través de ejercicios que

ayudan a la retencion y aplicacién del contenido presentado.
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Figura 4
Ejemplo de herramienta Edpuzzle en Moodle
CienciasDivertidas Home Dashboard My courses  Site administration fa Qe ‘gl 1. ~ edit moce @)
- s =
" Asl se'den <
» SISTEMA NERVIOSO i . 2
> SISTEMA ENDOCRING n l ] p’ Stro Cuerpo

Mirar en (£ Youlube

~ SISTEMA CIRCULATORIO

Text and media area

> SISTEMA DIGESTIVO stk as done
Las vacunas son muy impartantes y sirven -

» SISTEMA RESPIRATORIO
para...

» SISTEMA EXCRETOR T 1
i
By

* SISTEMA REPRODUCTOR A i

> SISTEMA MUSCULAR

> SISTEMA OSEQ MNos curan de las enfermedades.

» SISTEMA LINFATICO Nos protegen de enfermamos.

~ SISTEMA INMUNOLOGICO

Evitan que nos enfermemos y contagiemos a los

Text and media area oA

Text and media area Ninguna de las respuestas anteriores. -
' »

Nota. Alvarado & Moran (2024) https://cienciasdivertidas.xeted.com/
Cada mddulo no solo presenta informacion tedrica, sino que también incorpora actividades

interactivas disefiadas con herramientas como H5P y con enlaces externos hacia otras plataformas
tales como EducaPlay, Quizizz o Kahoot, que, dentro de sus caracteristicas, presentan la oportunidad
de insertar contenido interactivo dentro de cada una de las secciones de este entorno virtual con
funcionalidades extras propias de cada una de ellas.

Dentro de las actividades interactivas se encuentran sopa de letras, ejercicios de relacionar
conceptos con imagenes, escoger la respuesta correcta, verdadero o falso, etc., que dan continuidad a
la secuencia de la implementacion de este Entorno Virtual de Aprendizaje. A continuacion, se pueden

ver algunos ejemplos de actividades interactivas:
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Figura 5
Ejemplo de herramienta EducaPlay en Moodle
CienciasDivertidas ~ Home Dashboard My courses  Site administration 8o §F- wtme: @
x

> CURSO DEL CUERPO HUM...

> SISTEMA NERVIOSO

> SISTEMA ENDOCRINO

> SISTEMA CIRCULATORIO

> SISTEMA DIGESTIVO

> SISTEMA RESPIRATORIO

> SISTEMA EXCRETOR

OSEO-NERVIOSO

> SISTEMA REPRODUCTOR
> SISTEMA MUSCULAR

> SISTEMA OSEO

> SISTEMA LINFATICO
o Pulsa aqul para identificarte
> SISTEMA INMUNOLOGICO

> SISTEMA TEGUMENTARIO

Nota. Alvarado & Moran (2024) https://cienciasdivertidas.xeted.com/
El enfoque evaluativo de la propuesta es otro componente esencial de su dinamica. A lo largo

de los modulos, se implementan evaluaciones formativas en forma de cuestionarios y ejercicios
practicos que permiten monitorear el progreso y la comprension de los estudiantes.

La retroalimentacion inmediata fue un aspecto clave de esta propuesta, ya que ayudo a los
estudiantes a identificar sus areas de mejora de manera oportuna y a ajustar sus estrategias de estudio
al momento de terminar las actividades. Esta estructura no solo permitié un seguimiento continuo del
aprendizaje, sino que también motivo a los estudiantes a mejorar constantemente, ya que se provee al
estudiante comentarios personalizados de acuerdo a su desempefio en cada una de las actividades

propuestas. A continuacion, se presentan dos ejemplos:
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Figura 6

Ejemplo de retroalimentacion a respuesta correcta

H5P

Sistema Endocrino

HSP Settings  Attempts report Mara v

Mark a= done

El sistema endocrino produce hormonas que ayudan a controlar diferentes
funciones del cuerpo.

‘ o Verdadero El C Falso

Excelente trabajo, continlia de esta manera.

eams——___§ 1/1

Nota. Alvarado & Moran (2024) https://cienciasdivertidas.xeted.com/

Figura7

Ejemplo de retroalimentacion a respuesta incorrecta

5P

4 Sistema Endocrino <

H5P Settings Atternpts report Mare v

Mark as done

Las glandulas del sistema endocrino estédn ubicadas solo en la cabeza.

C Verdadero El o Falso

Puedes seguir mejorando. Revisemos el contenido una vez mas.

Edit H5P content

Nota. Alvarado & Moran (2024) https://cienciasdivertidas.xeted.com/
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En conjunto, la estructura y dindmica de los componentes de esta propuesta garantizan un
aprendizaje integral, interactivo y adaptativo, alineado con las necesidades educativas y enfocado a

mejorar la motivacion en los estudiantes de 5to grado.

3.1.6 Requisitos y condiciones para la implementacion de la propuesta

Para garantizar el éxito de la implementacion del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) del
Cuerpo Humano en Moodle, fue fundamental cumplir con ciertas exigencias y requisitos técnicos y
pedagdgicos. En primer lugar, se requirio de una infraestructura tecnoldgica adecuada, que incluya
acceso a internet en dispositivos electrénicos como computadoras, y software compatible con la
plataforma Moodle. Para esto, la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel permitié a las
investigadoras usar el laboratorio de computacién para que los estudiantes puedan acceder a la
plataforma Moodle.

Desde una perspectiva pedagogica, la propuesta cumple con criterios y condiciones que
aseguren su relevancia y efectividad educativa. Los contenidos y actividades de cada médulo estan
alineados con el curriculo oficial de Ciencias Naturales de 5to grado del Ministerio de Educacién del
Ecuador, y respeta los estandares educativos y los objetivos de aprendizaje establecidos. Los recursos
educativos ofrecidos son de alta calidad, interactivos y accesibles, disefiados para captar el interés de
los estudiantes y facilitar la comprension de conceptos complejos.

Ademas, las actividades propuestas y los métodos de evaluacion formativa fueron disefiados
cuidadosamente para promover la participacion activa, la motivacion y el aprendizaje significativo.
La propuesta también incluye mecanismos para la retroalimentacion constante y la adaptacion de
contenidos segun las necesidades individuales de los estudiantes, asegurando un enfoque

personalizado y efectivo en el proceso educativo.
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3.1.6 Beneficiarios

Los principales beneficiarios de esta propuesta fueron los estudiantes de 5to grado, quienes
experimentaron una mejora significativa en su motivacion y desempefio en el aprendizaje de Ciencias
Naturales a través del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en Moodle. Este entorno interactivo fue
disefiado para captar su interés y hacer que el aprendizaje de los sistemas del cuerpo humano sea mas
atractivo y accesible. Al integrar recursos multimedia, actividades practicas y evaluaciones
formativas, los estudiantes desarrollaron una comprension més profunda y significativa de los
conceptos cientificos, mejorando asi su rendimiento académico y fomentando una actitud positiva
hacia el estudio de las ciencias.

Ademas de los estudiantes, la docente de Ciencias Naturales de 5to Grado también se beneficid
significativamente de esta propuesta. La plataforma Moodle le proporcion6 herramientas avanzadas
para gestionar el contenido educativo, evaluar el progreso de los estudiantes y ofrecer
retroalimentacion inmediata. La implementacion del EVA facilitd la adopcion de metodologias activas
y colaborativas, permitiendo a los docentes innovar en sus practicas pedagogicas y atender mejor las
necesidades individuales de sus alumnos. Este entorno no solo enriquecio la experiencia de ensefianza,
sino que también contribuy6 al desarrollo profesional de la docente ya que se familiariz6 con
tecnologias educativas avanzadas y estrategias de ensefianza efectivas.

3.1.7 Originalidad de la propuesta

La originalidad de esta propuesta radica en su enfoque integral para la ensefianza de los

sistemas del cuerpo humano a estudiantes de 5to grado a través de la plataforma Moodle. A diferencia

de los métodos tradicionales de ensefianza, este Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) combina
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recursos multimedia, como videos, animaciones y simulaciones, con actividades interactivas
disefiadas especificamente para captar el interés y la motivacion de los nifios.

Al integrar herramientas innovadoras como H5P para crear cuestionarios y juegos educativos,
la propuesta transforma el aprendizaje en una experiencia ludica y envolvente que no solo facilita la
comprension de conceptos complejos, sino que también hace que el proceso de aprendizaje sea mas
atractivo y significativo para los estudiantes.

Ademas, esta propuesta destaca por su enfoque en la personalizacion y la adaptabilidad del
aprendizaje. La estructura modular del EVA permite que los estudiantes progresen a su propio ritmo,
con acceso a retroalimentacion inmediata y evaluaciones formativas que les ayudan a identificar y
abordar sus areas de mejora de manera oportuna. Los foros de discusion y las actividades colaborativas
fomentan un entorno de aprendizaje comunitario, donde los estudiantes pueden compartir ideas y
resolver problemas juntos.

Esta combinacién de tecnologia y enfoque personalizado no solo es innovadora, sino que
también ofrece un modelo pedagdgico que puede ser replicado y ajustado para otros niveles educativos
y materias, creando un avance significativo en la integracion de la tecnologia en la educacion

3.2 Validacion de la propuesta
3.1.7 Analisis de los resultados

Después de tabular todos los resultados obtenidos, se procedio a realizar un analisis exhaustivo
de los datos iniciales recolectados a través de los instrumentos de investigacion. Este analisis incluyo
tanto la evaluacién cuantitativa como cualitativa de las pruebas iniciales, encuestas, entrevistas y
observaciones realizadas. Este analisis preliminar permitié llegar a conclusiones y hacer

comparaciones con los analisis iniciales.
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Andlisis de los resultados de la observacion final

Después de la implementacion del EVA, se observo una mejora significativa en varios aspectos
de la clase de Ciencias Naturales de 5to grado. En la metodologia, las explicaciones de la docente se
volvieron més claras y comprensibles para todos los estudiantes, gracias al uso de herramientas
interactivas como H5P. La estructura de la clase se fortalecio con un inicio, desarrollo y cierre bien
definidos, lo que permiti6 un flujo mas coherente y facil de seguir. Ademas, la variedad de actividades
se ampli6é considerablemente, incluyendo cuestionarios en linea, videos educativos de EdPuzzle y
juegos interactivos de Kahoot, lo que mantuvo a los estudiantes mas comprometidos e interesados en
el aprendizaje.

En cuanto a la motivacion e interés de los estudiantes, se not6 un aumento en la participacion
activa durante la clase. La mayoria de los estudiantes mostraron un mayor interés en el tema y una
motivacion més alta para aprender, influenciados positivamente por las nuevas dinamicas introducidas
a través del EVA. El nivel de interactividad de las actividades, como los desafios en Quizizz y las
presentaciones en Genially, generé un ambiente mas competitivo y motivador, lo que increment6 el
entusiasmo de los estudiantes por superar sus propios resultados y explorar mas alla del material
bésico.

El dinamismo de la clase también mejor6 notablemente. La docente mostré un mayor nivel de
energia y entusiasmo, lo que fue clave para mantener a los estudiantes atentos y comprometidos. La
interaccion entre la docente y los estudiantes se volvid méas constante y efectiva, facilitada por el uso
de herramientas tecnoldgicas que promovian la comunicacion y la retroalimentacion inmediata. Las
dinamicas grupales se volvieron mas frecuentes y efectivas, fomentando la colaboracion y el

aprendizaje en equipo. Ademas, la integracion de la tecnologia en la clase se volvido mas solida y

UBE

@ La Universidad para todos 68




UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

relevante, con un uso mas diversificado de materiales didacticos que enriquecieron la experiencia
educativa y facilitaron el acceso a recursos educativos de calidad.

Resultados de la encuesta final

Grafico 21

Pregunta 1: Me gusta usar Moodle en las clases de Ciencias Naturales.

0,0%,_0,0%

0,0%

= Totalmente de acuerdo: 36
(87.80%)

= De acuerdo: 5 (12.20%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo:
0 (0.00%)

= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: O
(0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La gran mayoria de los estudiantes (87.80%) muestra una actitud muy positiva hacia el uso de

Moodle en las clases de Ciencias Naturales, lo que indica una alta aceptacion de esta herramienta
digital. Asimismo, un pequefio porcentaje (12.20%) esta de acuerdo, pero ningun estudiante expreso
estar en desacuerdo.

De esta manera, se puede corroborar que el Entorno Virtual en Moodle propuesto a los
estudiantes fue de su agrado, de lo cual se puede inferir que se sienten motivados a aprender a través
de las multiples herramientas y recursos que ofrece esta plataforma virtual enfocada en el desarrollo

de contenidos del cuerpo humano.
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Gréfico 22

Pregunta 2: Moodle me ayuda a entender mejor los temas de Ciencias Naturales.

0,0% 0,0% 0%

= Totalmente de acuerdo: 34 (82.93%)

® De acuerdo: 7 (17.07%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)
= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Una mayoria significativa (82.93%) considera que Moodle facilita la comprension de los temas

de Ciencias Naturales, con todos los participantes reconociendo algin nivel de beneficio, lo cual

demuestra la efectividad del EVA en Moodle como una herramienta efectiva de apoyo educativo.

Gréfico 23
Pregunta 3: Las actividades en Moodle son utiles para mi vida diaria.
0,0% 0,0% _ 0,0%

= Totalmente de acuerdo: 35 (85.37%)

= De acuerdo: 6 (14.63%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)
= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
El 85.37% de los estudiantes encuentra las actividades en Moodle Utiles para su vida diaria, lo

que demuestra que el contenido no solo es relevante académicamente, sino también en un contexto
practico. Estos resultados resaltan la aplicacion real de lo aprendido a través del Entorno Virtual de
Aprendizaje en Moodle.
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Gréfico 24
Pregunta 4: Me siento mas motivado para estudiar Ciencias Naturales con Moodle.
a.0%  0.0% %9%0 09

= Totalmente de acuerdo: 39 (95.12%)

= De acuerdo: 2 (4.88%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)
= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Con un 95.12% de respuestas totalmente de acuerdo, Moodle demuestra ser un motivador

significativo para el estudio de Ciencias Naturales. Esta motivacion es clave para el éxito académico,
indicando que Moodle se ha convertido en herramienta efectiva para aumentar el interés y la
participacion de los estudiantes.

Gréfico 25

Pregunta 5: Moodle hace que estudiar Ciencias Naturales sea mas divertido.

0
2,490, 00% N

= Totalmente de acuerdo: 40 (97.56%)

= De acuerdo: 1 (2.44%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)
= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La percepcion de que Moodle hace que estudiar Ciencias Naturales sea més divertido es

abrumadoramente positiva, con un 97.56% totalmente de acuerdo. La diversion en el aprendizaje es
un factor importante para el compromiso continuo, y estos resultados sugieren que Moodle cumple

con este aspecto.
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Gréfico 26

Pregunta 6: Me resulta facil navegar y encontrar informacion en Moodle.
0,0% 0,0% 0.0%
e R LN
= Totalmente de acuerdo: 36 (87.80%)

= De acuerdo: 5 (12.20%)
= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)

= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La facilidad de navegacién y busqueda de informacion en Moodle es bien valorada, con un

87.80% totalmente de acuerdo, lo cual demuestra que los estudiantes pudieron realizar las actividades
de manera exitoso al poder acceder a los contenidos de manera intuitiva.

Grafico 27

Pregunta 7: Disfruto haciendo las actividades en Moodle.
0,0%4‘?'%_0,0%

= Totalmente de acuerdo: 38 (92.68%)

= De acuerdo: 3 (7.32%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)
= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Una gran mayoria (92.68%) disfruta haciendo las actividades en Moodle, lo que sugiere que

las actividades estan bien disefiadas y son atractivas para los estudiantes, lo que desemboca en una

mayor motivacion y por ende lleva a una mayor participacién y mejor rendimiento académico.
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Gréfico 28

Pregunta 8: Me emociona usar Moodle para aprender.

. 00 -00%,056

= Totalmente de acuerdo: 38 (92.68%)

= De acuerdo: 3 (7.32%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)
= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La emocion por usar Moodle es alta, con un 92.68% totalmente de acuerdo, lo cual es un

indicador de la percepcion positiva hacia la plataforma. Esta emocion expresada por los estudiantes
se convierte en un motor motivacional para seguir aprendiendo.

Gréfico 29

Pregunta 9: Moodle me permite aprender a mi propio ritmo.
0,0%%%
= Totalmente de acuerdo: 35 (85.37%)

= De acuerdo: 6 (14.63%)
= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)

= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)
Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)

El 85.37% de los estudiantes aprecia la capacidad de aprender a su propio ritmo con Moodle,
lo que es crucial para satisfacer diferentes estilos y necesidades de aprendizaje, lo que a su vez motiva

y ayuda los estudiantes a absorber mejor la informacion y reducir la presion académica.
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Grafico 30

Pregunta 10: Siento que mis habilidades en Ciencias Naturales han mejorado con Moodle.

sy 20% 0% 0,0%

= Totalmente de acuerdo: 39 (95.12%)

= De acuerdo: 2 (4.88%)

= Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 0 (0.00%)
= En desacuerdo: 0 (0.00%)

= Totalmente en desacuerdo: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La percepcion de mejora en habilidades es muy alta, con un 95.12% totalmente de acuerdo, lo

que indica que los estudiantes no solo disfrutan de Moodle, sino que también constatan un impacto
positivo tangible en sus habilidades académicas. Este resultado es un fuerte indicador del éxito del
EVA en Moodle como herramienta educativa.

Gréafico 31

Pregunta 11: Es importante usar Moodle para aprender Ciencias Naturales.
0,0% 0,0% g 0o

= Muy importante: 36 (87.80%)

= Importante: 5 (12.20%)

= Moderadamente importante: 0 (0.00%)
= De poca importancia: 0 (0.00%)

= Sin importancia: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La mayoria de los estudiantes considera muy importante el uso de Moodle para aprender

Ciencias Naturales, con un 87.80%, lo que destaca la relevancia y necesidad percibida de esta

plataforma interactiva en el proceso educativo de los estudiantes.
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Gréfico 32

Pregunta 12: Es importante aprender a mi propio ritmo.
0,0% _ 0,0% 0,0%

= Muy importante: 29 (70.73%)

= Importante: 12 (29.27%)

= Moderadamente importante: 0 (0.00%)
= De poca importancia: 0 (0.00%)

= Sin importancia: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
El 70.73% de los estudiantes considera muy importante aprender a su propio ritmo, lo que

resalta la necesidad de personalizacion en el aprendizaje. Los estudiantes estan conscientes de que
esta flexibilidad es un factor critico para acomodarse a diferentes velocidades y estilos de aprendizaje.

Grafico 33

Pregunta 13: Es importante disfrutar el proceso de aprendizaje.

0,0% 0,0% 0.0%
o DD ; 2
= Muy importante: 27 (65.85%)

= Importante: 14 (34.15%)

= Moderadamente importante: 0
(0.00%)

= De poca importancia: 0 (0.00%)

= Sin importancia: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Disfrutar del proceso de aprendizaje es considerado muy importante por el 65.85% de los

estudiantes, lo que indica que la motivacion y el interés en el aprendizaje son esenciales para ellos,

por lo que un entorno educativo agradable puede mejorar la efectividad del aprendizaje.
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Gréfico 34
Pregunta 14: Es importante sentirse motivado a estudiar.
0,0%_ 0.0% — 0,0%

= Muy importante: 31 (75.61%)
= Importante: 10 (24.39%)
= Moderadamente importante: 0 (0.00%)
= De poca importancia: 0 (0.00%)
= Sin importancia: 0 (0.00%)
Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)

La motivacion para estudiar es vista como muy importante por el 75.61% de los estudiantes,
lo que resalta la necesidad de métodos y herramientas que mantengan y aumenten el interés de los
estudiantes en sus estudios, tales como los Entornos Virtuales de Aprendizaje.

Grafico 35

Pregunta 15: Es importante recibir retroalimentacion inmediata.
0,0% 00% 00%
— 00% g,

= Muy importante: 31 (75.61%)

= I[mportante: 10 (24.39%)

= Moderadamente importante: 0 (0.00%)
= De poca importancia: 0 (0.00%)

= Sin importancia: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Recibir retroalimentacion inmediata es considerado muy importante por el 75.61% de los

estudiantes, destacando la importancia de la inmediatez en la correccién y orientacion en el proceso
de aprendizaje, lo cual ayuda a los estudiantes a conocer en qué deben reforzar, corregir errores

rapidamente y mejorar su desempefio.
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Gréfico 36
Pregunta 16: Uso Moodle para aprender Ciencias Naturales.
4.9% 90% __00%  00%

= Muy frecuentemente: 39 (95.12%)
= Frecuentemente: 2 (4.88%)

= Ocasionalmente: 0 (0.00%)

= Raramente: 0 (0.00%)

= Nunca: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La mayoria de los estudiantes usa Moodle muy frecuentemente (95.12%), lo que indica un alto

nivel de compromiso con la plataforma. Esta frecuencia de uso sugiere que Moodle se ha convertido
en una parte integral del proceso de aprendizaje de Ciencias Naturales.

Gréfico 37

Pregunta 17: Me siento motivado a completar las tareas en Moodle.

240 20% _00% _ 0,0%

= Muy frecuentemente: 40 (97.56%)
= Frecuentemente: 1 (2.44%)

= Ocasionalmente: 0 (0.00%)

= Raramente: 0 (0.00%)

= Nunca: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
Con un 97.56% de los estudiantes sintiéndose muy frecuentemente motivados a completar las

tareas, Moodle se ha convertido una herramienta altamente eficaz para mantener el interés, motivacion

y la responsabilidad académica de los estudiantes.
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Grafico 38

Pregunta 18: Exploro recursos adicionales en Moodle.
0,0% 0,0% 0.0%
Tt

= Muy frecuentemente: 31 (75.61%)
= Frecuentemente: 10 (24.39%)

= QOcasionalmente: 0 (0.00%)

= Raramente: 0 (0.00%)

= Nunca: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
El 75.61% de los estudiantes explora muy frecuentemente recursos adicionales en Moodle, lo

que muestra una actitud proactiva hacia el aprendizaje. La disponibilidad de recursos adicionales
incentiva en los estudiantes la curiosidad y la profundizacion en los temas estudiados.

Grafico 39

Pregunta 19: Disfruto participando en las actividades de Moodle.

N 0,0% 0,0% 0,0%
470 NS

= Muy frecuentemente: 40 (97.56%)
= Frecuentemente: 1 (2.44%)

= Ocasionalmente: 0 (0.00%)

= Raramente: 0 (0.00%)

= Nunca: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
La participacion en las actividades de Moodle es disfrutada muy frecuentemente por el 97.56%

de los estudiantes encuestado, lo cual demuestra que el disefio de la plataforma es atractivo y capta el

interés de los estudiantes para realizar las actividades propuestas.
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Gréfico 40
Pregunta 20: Participo activamente en las clases de Ciencias Naturales.
4,9%_ 0.0% g 09y

‘ = Muy frecuentemente: 33
(80.49%)

= Frecuentemente: 6 (14.63%)

= Ocasionalmente: 2 (4.88%)

= Raramente: 0 (0.00%)

= Nunca: 0 (0.00%)

Nota. Elaborado por Alvarado & Moréan (2024)
La participacion activa en las clases de Ciencias Naturales es alta, con un 80.49% participando

muy frecuentemente. Este nivel de participacién demuestra que con la implementacion del Entorno

Virtual de Aprendizaje en Moodle, los estudiantes se involucran mas en su proceso de aprendizaje.

Resultados de las entrevistas finales
Se realiz6 un andlisis tematico de las entrevistas tanto a los estudiantes como a la docente de
Ciencias Naturales de 5to grado. A continuacion, se detallan las teméticas abordadas durante estas

entrevistas.

Resultados de la entrevista final a los estudiantes
Satisfaccion con el Entorno Virtual de Aprendizaje

Los estudiantes se mostraron satisfechos con el EVA en Moodle, resaltando que les permitio
aprender de manera mas efectiva y divertida. Las actividades interactivas y los recursos multimedia

fueron particularmente destacados como elementos que mejoraron su experiencia de aprendizaje.

UBE

V| La Universidad para todos

v 79




UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

Sentimiento de logro y motivacion

La mayoria de los estudiantes expresaron una percepcion de logro y mayor motivacion para
aprender Ciencias Naturales. La posibilidad de acceder a contenidos interactivos y el apoyo constante
del docente en el entorno virtual contribuyeron a este cambio positivo.
Incremento en la colaboracion

Los estudiantes mencionaron que el EVA fomentd una mayor colaboracion entre ellos. Las
actividades grupales en linea y los foros de discusion les permitieron trabajar juntos mas
eficientemente y aprender de sus comparieros.
Mejora en la comprension de conceptos complejos

Gracias a los recursos multimedia y las actividades practicas, los estudiantes expresaron una
mejor comprension de conceptos complejos. El acceso a videos, simulaciones y otros materiales
interactivos mejoro su experiencia de aprendizaje.
Resultados de la entrevista final a la docente de Ciencias Naturales
Exito del Entorno Virtual de Aprendizaje

La docente destaco el éxito de la implementacion del EVA en Moodle, sefialando que los
estudiantes mostraron un mayor interés y comprension de los temas tratados. Las actividades
interactivas y el uso de tecnologia permitieron un aprendizaje mas participativo y efectivo.
Mejora en el rendimiento académico

Se observé una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes, atribuida
al uso de recursos tecnoldgicos y metodologias interactivas. La docente menciond que los estudiantes

estaban mas comprometidos y participativos en las clases, lo que se reflejo en sus evaluaciones.
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Flexibilidad en la ensefianza

La docente aprecio la flexibilidad que el EVA proporciond a su ensefianza. Pudo adaptar las
actividades a las necesidades y ritmos de aprendizaje de cada estudiante, mejorando asi la eficacia de
su ensefianza.
Desarrollo de competencias digitales

La docente not6 un desarrollo significativo en las competencias digitales tanto de ella como
de sus estudiantes. La familiaridad con las herramientas digitales y la capacidad de navegar y utilizar

plataformas de aprendizaje en linea se convirtieron en habilidades valiosas.

Resultados de la prueba final del Cuerpo Humano

La prueba final sobre el Cuerpo Humano se realiz6 en condiciones similares a la prueba inicial,
con un tiempo asignado de 40 minutos dentro de una hora de clase. Se les explico a los estudiantes
gue esta evaluacion tenia como propoésito medir su progreso después de la intervencion educativa y,
al igual que en la prueba inicial, no afectaria sus calificaciones en la asignatura. La prueba constaba
nuevamente de 20 preguntas de opcion mdltiple, basadas en el contenido del libro de Ciencias
Naturales utilizado por los estudiantes de 5to grado.

Después de la implementacion del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA), los resultados de la
prueba final mostraron una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes, como

se muestra a continuacion:

Tabla 3
Comparacion de resultados prueba inicial y final
Indicador Prueba inicial (sobre 10 pts) Prueba final (sobre 10 pts)
Media del curso 45 8,5
Nota mas baja 2,5 7,5
Nota mas alta 6,5 10
Nota. Elaborado por Alvarado & Moran (2024)
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Estos resultados reflejan un avance notable en la comprension de los conceptos relacionados
con el cuerpo humano y sus sistemas, lo cual sugiere una retencién de informacion mas efectiva
gracias a las nuevas metodologias empleadas.

Asimismo, las notas obtenidas en la prueba final indican que la integracion de actividades
interactivas y herramientas digitales dentro del EVA no solo aumento la motivacion de los estudiantes,
sino que también mejoro su rendimiento académico de manera considerable, superando ampliamente
los resultados obtenidos en la prueba inicial.

3.2.2 Discusion

Los resultados iniciales y finales obtenidos a través de los diferentes instrumentos utilizados
en la investigacion permiten obtener una vision integral y detallada del impacto del Entorno Virtual
de Aprendizaje (EVA) en la motivacion y el rendimiento de los estudiantes de 5to grado. En el
diagnostico inicial, se evidencio una falta de motivacion e interés por parte de los estudiantes hacia
las Ciencias Naturales, con una mayoria que no encontraba atractivas las clases ni comprendia
completamente los temas tratados. Los resultados iniciales de las encuestas mostraron que la
integracion de tecnologia en el aula era minima, lo que resultaba en una baja motivacion y
participacion activa de los estudiantes.

En contraste, los resultados finales obtenidos después de la implementacion del EVA reflejan
un cambio significativo en estas areas. Las pruebas finales mostraron una mejora considerable en el
rendimiento académico de los estudiantes, lo que sugiere que el EVA no solo facilitd una mejor
comprension de los temas, sino que también incrementd la participacion activa y el interés en las
actividades de aprendizaje. Las encuestas finales indicaron que los estudiantes se sentian mas

motivados y entusiasmados por las Ciencias Naturales, especialmente debido a la inclusion de recursos

UBE

@ La Universidad para todos -




UNIVERSIDAD i
BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

tecnoldgicos interactivos que captaron su atencion de manera mas efectiva.

Al analizar los resultados cualitativos de las entrevistas, tanto iniciales como finales, se
observa una evolucion en la percepcion de los estudiantes hacia el uso de herramientas digitales.
Inicialmente, los estudiantes expresaron su desinterés por las clases tradicionales y su deseo por
métodos de ensefianza mas dinamicos y tecnolégicos. Tras la implementacién del EVA, las entrevistas
finales revelaron que los estudiantes valoraban positivamente el uso de tecnologia y que se sentian
més motivados para participar en las actividades de clase, lo que coincide con la interpretacion de los
resultados cuantitativos.

La observacion directa en el aula también corrobor6 estos resultados, mostrando un aumento
en la interaccion entre los estudiantes y una mayor implicacion en las actividades propuestas a través
del EVA en Moodle. Este incremento en la participacion activa sugiere que la metodologia basada en
entornos virtuales no solo mejora la motivaciéon y el rendimiento académico, sino que también
promueve un ambiente de aprendizaje mas dindmico y colaborativo, lo que es crucial para el desarrollo
integral de los estudiantes.

Esta interpretacion de los resultados iniciales y finales demuestra que la implementacion del
Entorno Virtual de Aprendizaje tuvo un impacto positivo y significativo en la motivacién y el
rendimiento académico de los estudiantes de 5to grado. Los instrumentos utilizados permitieron captar
de manera integral los cambios experimentados, destacando la importancia de la tecnologia en la
educacion moderna y su capacidad para transformar las experiencias de aprendizaje en un ambiente

motivador y de disfrute para los estudiantes.
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CONCLUSIONES

La implementacion del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en Moodle ha demostrado
ser una herramienta eficaz para fomentar la colaboracion y el aprendizaje significativo entre los
estudiantes. A través de actividades interactivas, se ha mejorado la motivacion, compromiso y
rendimiento académico de los estudiantes. EI uso de recursos multimedia y actividades practicas
dentro del EVA ha facilitado la comprension de conceptos complejos, lo que ha resultado en un

aprendizaje mas profundo y duradero.

Ademas, los recursos propuestos por el EVA en Moodle, asi como el disefio didactico
implementado con base en el Aprendizaje Basado en Juegos. han incrementado notablemente el
interés de los estudiantes en los temas tratados, promoviendo un aprendizaje mas participativo y
efectivo. Los datos recopilados muestran una mejora significativa en el rendimiento académico,
atribuida al empleo de recursos tecnoldgicos y metodologias interactivas que han dinamizado el

proceso educativo.

El EVA ha ofrecido una flexibilidad pedagogica que permite adaptar las actividades a las
necesidades individuales de cada estudiante, respetando sus ritmos de aprendizaje y brindando
una experiencia personalizada. Este enfoque no solo ha mejorado la motivacion, sino que también

ha contribuido al desarrollo de competencias digitales.

Esta investigacion ha logrado sus objetivos al mejorar la motivacion y, a su vez, el
rendimiento académico de los estudiantes mediante la integracion de herramientas digitales y
enfoques pedagogicos innovadores. De esta manera, se sientan las bases para una educacion mas

interactiva y adaptada a las necesidades del mundo moderno.
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RECOMENDACIONES

Es recomendable que las actividades colaborativas se incorporen de manera sistemética en el
Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA), con el objetivo de mantener y potenciar la colaboracion entre
los estudiantes. Esto permite un desarrollo constante de habilidades interpersonales y un aprendizaje
maés profundo mediante la interaccidn continua.

Se sugiere ampliar la variedad y cantidad de recursos multimedia y actividades practicas
disponibles en el EVA. Esta diversificacion no solo fortalece la comprension de conceptos complejos,
sino que también enriquece la experiencia educativa al abordar diferentes estilos de aprendizaje.

Se recomienda continuar y ampliar el uso de Moodle como plataforma principal para la
implementacién de Entornos Virtuales de Aprendizaje en otras areas tematicas. Promover la
integracion de actividades interactivas que mantengan el interés de los estudiantes contribuye
significativamente a un aprendizaje méas dinamico y efectivo.

Es esencial adoptar e integrar mas herramientas tecnoldgicas y metodologias interactivas en el
curriculo educativo. Esto permitira sostener y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes,
alineando la educacion con las demandas tecnoldgicas del siglo XXI.

Se sugiere, ademas, implementar talleres y cursos continuos destinados a fortalecer y actualizar
las competencias digitales tanto de estudiantes como de docentes. Asegurar un uso efectivo y avanzado
de las herramientas tecnoldgicas es fundamental para maximizar los beneficios del EVA y otros

recursos digitales en el proceso educativo.
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Instrumentos de recoleccion de datos

ANEXOS

Anexo 1. Encuesta Inicial a estudiantes de 5to Grado
Dirigida a: Estudiantes de 5to Grado de la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel

Objetivo: Evaluar las percepciones y actitudes iniciales de los estudiantes hacia las Ciencias Naturales
y el uso de la tecnologia en el aprendizaje.

Margue con una X cada afirmacion seguin su percepcion.

#

items

Totalmente
de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

En
desacuerdo

Totalmente en
desacuerdo

Me gustan las
clases de Ciencias
Naturales.

Entiendo bien los
temas que
estudiamos en
Ciencias Naturales.

Me siento
motivado para
aprender mas sobre
Ciencias Naturales.

Me siento
emocionado
cuando hay
actividades nuevas
en clase.

Me gustaria usar
mas la tecnologia
en mis clases de
Ciencias Naturales.

Creo que las
actividades en el
aula son
interesantes.

Me siento
motivado cuando
el profesor/a usa
tecnologia en
clase.

Me gustaria hacer
actividades
interactivas en
Ciencias Naturales.

Entiendo las
explicaciones de
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mi profesora de
Ciencias Naturales.

10

Me gusta ver
videos en la clase
de Ciencias
Naturales.

items

Muy

importante Importante

Moderadamente
importante

De poca
importancia

Sin
importancia

11

Es importante
aprender sobre
Ciencias Naturales.

12

Es importante
disfrutar las
actividades en clase.

13

La tecnologia es
importante para
aprender mejor.

14

Es importante
sentirse motivado
para estudiar.

15

Es importante recibir
ayuda por parte del
docente.

items

Muy

Frecuentemente
frecuentemente

Ocasionalmente

Raramente

Nunca

16

Uso la computadora
para hacer mis
tareas.

17

Participo
activamente en las
clases de Ciencias
Naturales.

18

Hago preguntas
cuando no entiendo
algo en clase.

19

Busco informacion
en internet sobre
Ciencias Naturales.

20

Uso una plataforma
interactiva en las
clases de Ciencias
Naturales.
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Anexo 2. Encuesta Final a estudiantes de 5to Grado
Dirigida a: Estudiantes de 5to Grado de la Unidad Educativa Matilde Hidalgo de Procel
Objetivo: Evaluar las percepciones y actitudes iniciales de los estudiantes hacia las Ciencias Naturales y el uso
de la tecnologia en el aprendizaje.
Marque con una X cada afirmacion segun su percepcion.

Totalmente
en
desacuerdo

Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo ni En

# Items acuerdo en desacuerdo desacuerdo

Me gusta usar Moodle en
1. | las clases de Ciencias
Naturales.

Moodle me ayuda a
2. | entender mejor los temas de
Ciencias Naturales.

Las actividades en Moodle
3. | son (tiles para mi vida
diaria.

Me siento mas motivado
4. | para estudiar Ciencias
Naturales con Moodle.

Moodle hace que estudiar
5. | Ciencias Naturales sea mas
divertido.

Me resulta facil navegar y
6. | encontrar informacioén en
Moodle.

Disfruto haciendo las
actividades en Moodle.

Me emociona usar Moodle
para aprender.

Moodle me permite
aprender a mi propio ritmo.

Siento que mis habilidades
10.| en Ciencias Naturales han
mejorado con Moodle.

Muy Moderadamente De poca Sin

# Items importante Importante importante importancia | importancia

Es importante usar Moodle
11.| para aprender Ciencias
Naturales.

Es importante aprender a

12.) L
mi propio ritmo.

Es importante disfrutar el

13. o
proceso de aprendizaje.

Es importante sentirse

14. motivado a estudiar.
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15.

Es importante recibir
retroalimentacion
inmediata.

Muy

Items frecuentemente

Frecuentemente | Ocasionalmente Raramente

Nunca

16.

Uso Moodle para aprender
Ciencias Naturales.

17.

Me siento motivado a
completar las tareas en
Moodle.

18.

Exploro recursos
adicionales en Moodle.

19.

Disfruto participando en las
actividades de Moodle.

20.

Participo activamente en las
clases de Ciencias
Naturales.
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Anexo 3. Entrevista Inicial a estudiantes de 5to Grado

Objetivo: Evaluar las percepciones y actitudes iniciales de los estudiantes hacia las Ciencias Naturales
y el uso de la tecnologia en el aprendizaje.

1. ¢Te gustan las clases de Ciencias Naturales? ¢Por qué?

2. ¢Qué temas de Ciencias Naturales te parecen mas interesantes?

3. ¢Como te sientes cuando tienes que hacer tareas de Ciencias Naturales?

4. ¢Usas la computadora para estudiar Ciencias Naturales? ¢;Con qué frecuencia?

5. ¢Te sientes motivado a aprender mas sobre Ciencias Naturales? ;Por qué?

6. ¢Te gustaria usar mas tecnologia en tus clases de Ciencias Naturales? ;Por qué?

7. ¢Crees que las actividades en la clase de Ciencias Naturales son interesantes? ¢Por qué?

8. ¢Prefieres trabajar solo o en grupo en las clases de Ciencias Naturales? ¢Por qué?

9. ¢Qué tipo de actividades te gustaria hacer méas en tus clases de Ciencias Naturales?

10. ¢Cdémo te sientes al usar la computadora para aprender? ¢ Te resulta facil o dificil?
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Anexo 4. Entrevista Final a estudiantes de 5to Grado

Objetivo: Evaluar las percepciones y actitudes de los estudiantes hacia las Ciencias Naturales y el uso
de Moodle después de la implementacion de la propuesta educativa.

1. ;Cbmo te has sentido usando Moodle en tus clases de Ciencias Naturales?

2. ¢Qué actividades de Moodle te han gustado mas? ¢ Por qué?

3. ¢Sientes que entiendes mejor los temas de Ciencias Naturales usando Moodle? ¢Por qué?

4. ;Te parece facil navegar y encontrar informacion en Moodle?

5. ¢Te gusta hacer las actividades interactivas en Moodle? ;Por qué?

6. ¢Crees que tus habilidades en Ciencias Naturales han mejorado con Moodle? ;Por qué?

7. ¢Prefieres aprender con Moodle o con los métodos tradicionales? ¢Por qué?

8. ¢Te sientes mas motivado para estudiar Ciencias Naturales con Moodle? ;Por qué?

9. ¢Te gustaria seguir usando Moodle en el futuro? ;Por qué?

10. ¢ Qué sugerencias tienes para mejorar el uso de Moodle en tus clases?
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Anexo 5. Entrevista Inicial a la Docente de Ciencias Naturales de 5to Grado

ivo: Evaluar las percepciones y actitudes iniciales de la docente hacia el uso de la tecnologia en

la ensefianza de Ciencias Naturales.

1.

2.

3.

10.

¢ Como describiria el interés de sus estudiantes por las Ciencias Naturales?

¢ Qué métodos y recursos utiliza actualmente para ensefiar Ciencias Naturales?

¢ Cuél es su opinion sobre el uso de la tecnologia en la ensefianza de Ciencias Naturales?

¢ Qué tipo de tecnologia utiliza actualmente en sus clases? ;Con qué frecuencia?

¢Ha notado alguna diferencia en el rendimiento de los estudiantes que utilizan tecnologia en
el aula?

¢Cudles son los principales desafios que enfrenta al integrar tecnologia en sus clases de
Ciencias Naturales?

¢Como se siente con respecto a la implementacion de Moodle en sus clases?

¢ Qué expectativas tiene sobre el impacto de Moodle en el aprendizaje de los estudiantes?

¢ Qué tipo de actividades le gustaria incorporar a través de Moodle?

¢Qué apoyo considera necesario para una efectiva implementacion de Moodle en su

ensefianza?
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Anexo 6. Entrevista Final a la Docente de Ciencias Naturales de 5to Grado

Objetivo: Evaluar las percepciones y actitudes de la docente hacia el uso de Moodle en la ensefianza
de Ciencias Naturales después de la implementacion de la propuesta educativa.

1. ¢Cdmo describiria la experiencia de usar Moodle en sus clases de Ciencias Naturales?

2. ¢Quétipo de impacto ha observado en el rendimiento de sus estudiantes con el uso de Moodle?

3. ¢Como ha influido Moodle en el desarrollo de la motivacion de sus estudiantes?

4. ;Qué actividades de Moodle han sido més efectivas para el aprendizaje de los estudiantes?

5. ¢Como ha sido la respuesta de los estudiantes hacia el uso de Moodle?

6. ¢Ha notado algin desafio en la implementacion de Moodle?

7. ¢Siente que Moodle ha facilitado la ensefianza de Ciencias Naturales? ;De qué manera?

8. ¢Qué caracteristicas de Moodle considera méas Utiles para su ensefianza?

9. ¢Qué cambios, si alguno, haria para mejorar la integracion de Moodle en sus clases?

10. ¢(Recomendaria el uso de Moodle a otros docentes? ;Por qué o por qué no?
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Anexo 7. Ficha de Observacion de Clases de Ciencias Naturales Inicial y Final

Fecha:
Hora:

Lugar:

Objetivo: Evaluar la metodologia, motivacion e interés de los estudiantes, dinamismo de la clase, y
uso de recursos y tecnologia en la clase de Ciencias Naturales de 5to Grado de la Unidad Educativa
Matilde Hidalgo de Procel.

Instrucciones: Para cada item, marque con una X la casilla que mejor describa el nivel observado

durante la clase.

item | Excelente(4d) | Bueno(3 | Aceptable (2) | Necesita Mejora (1)
Metodologia
. Las explicaciones L .
Las explicaciones Las explicaciones | Las explicaciones no
. son claras y .
1. Claridad de | son muy claras y son comprensibles, | son claras y muchos

las
explicaciones

comprensibles
para todos los
estudiantes.

comprensibles

para la mayoria

de los
estudiantes.

pero algunos
estudiantes tienen
dificultades.

estudiantes tienen
dificultades para
comprender.

2. Estructura

La clase estd muy
bien estructurada

La clase esta bien
estructurada con

La clase tiene una
estructura basica,

La clase carece de

con un inicio, un inicio, .
de la clase . pero falta claridad | una estructura clara.
desarrollo y cierre desarrollo y
. en algunas partes.
claros. cierre.
Se utilizan Se utilizan
diversas algunas
3. Variedad de actividades que actividades Las actividades son | Las actividades son
o mantienen el variadas que pocas y no muy repetitivas y poco
actividades . . . ) .
interés y la mantienen el variadas. variadas.
participacion de interés de los
los estudiantes. estudiantes.
Motivacion e Interés de los Estudiantes
Todos los La mayoria de los Algunos .
. . . Pocos estudiantes
4, estudiantes estudiantes estudiantes .
., L s L participan
Participacién participan participan participan .
. ) ) . activamente en la
activa activamente en la | activamente en la | activamente en la clase
clase. clase. clase. '

5. Interés en el
tema

Los estudiantes
muestran un gran
interés y

Los estudiantes
muestran interés

por el tema.

Los estudiantes
muestran un interés
moderado por el

Los estudiantes
muestran poco
interés por el tema.
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entusiasmo por el tema.
tema.
Los estudiantes Los estudiantes .
> . Los estudiantes
estan muy Los estudiantes muestran una
o X . : - muestran poca
6. Motivacion motivados para estan motivados motivacion L
motivacion para
para aprender aprender y para aprender moderada para
, aprender sobre el
explorar mas sobre el tema. aprender sobre el
tema.
sobre el tema. tema.
Dinamismo de la Clase
El docente
. muestra gran El docente muestra
7. Energiay 19 El docente . El docente muestra
) energiay . un nivel moderado .
entusiasmo del ) muestra energia 'y . poca energia y
entusiasmo que . de energia y )
docente . entusiasmo. ; entusiasmo.
contagia a los entusiasmo.

estudiantes.

8. Interaccién
entre docente
y estudiantes

Hay una
interaccion
constante y

efectiva entre el
docente y los
estudiantes.

Hay una buena
interaccion entre
el docente y los

estudiantes.

La interaccion
entre el docente y
los estudiantes es

moderada.

Hay poca interaccion
entre el docente y los
estudiantes.

- Se utilizan
Se utilizan S
S algunas Las dindmicas
9. Uso de dinamicas VA -
. . dinamicas grupales son No se utilizan
dinamicas grupales efectivas 9 L
grupales que limitadas y poco dindmicas grupales.
grupales que promueven la .
. promueven la efectivas.
colaboracion. L
colaboracion.
Uso de Recursos y Tecnologia
La tecnologia esta . . ,
. g La tecnologia La tecnologia esta -
10. integrada de L . No se utiliza
. ; esta integrada de integrada de .
Integracion de | manera efectiva y L tecnologia en la
. manera adecuada | manera limitada en
la tecnologia relevante en la clase.
en la clase. la clase.
clase.
Se utilizan Se utilizan
diversos algunos - -
11. Uso de . gur Se utilizan pocos No se utilizan
. materiales materiales . .
materiales o e materiales materiales
- didacticos que didacticos que s s
didacticos . didacticos. did4cticos.
enriquecen la complementan la
clase. clase.
Los estudiantes Los estudiantes
12. Acceso a tienen facil acceso : El acceso a Los estudiantes no
. tienen acceso a . .
recursos a diversos recursos educativos tienen acceso a
; algunos recursos i .
educativos recursos . es limitado. recursos educativos.
. educativos.
educativos.
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Ambiente de Aprendizaje

13. Ambiente
positivo y
motivador

El ambiente es
muy positivo y
motivador,
favorece el
aprendizaje.

El ambiente es
positivo y
favorece el
aprendizaje.

El ambiente es
aceptable, pero
podria mejorar para
favorecer el
aprendizaje.

El ambiente no es
positivo y no
favorece el
aprendizaje.

14. Gestion del

El tiempo de la
clase esta muy
bien gestionado,

El tiempo de la
clase esta bien
gestionado, con

El tiempo de la
clase tiene algunas
pérdidas, pero en

El tiempo de la clase
no esta bien
gestionado, hay

tiempo sin pérdidas de | pocas pérdidas de 3:52?;?123‘:’) muchas pérdidas de
tiempo. tiempo. adecuadamente. tiempo.
El docente maneja El docente

el aula de manera

maneja el aula de

El manejo del aula

15. Disciplina excelente, El manejo del aula es deficiente, hay
. . manera adecuada,
y manejo del mantenl_endo un manteniendo un | €S aceptablg, pero prpbl_err_las de
aula ambiente ambiente podria mejorar. disciplina 'y
ordenao!o y ordenado. desorden.
productivo.
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Anexo 8. Prueba de Ciencias Naturales Inicial

1. ¢Qué drgano bombea la sangre por todo tu cuerpo?
a) El cerebro
b) El estomago
c) El corazon

d) Los pulmones

2. ¢Queé sistema del cuerpo se encarga de digerir los alimentos?
a) Sistema circulatorio
b) Sistema digestivo
c) Sistema nervioso

d) Sistema muscular

3. ¢Cuél es el hueso mas largo del cuerpo humano?
a) El craneo
b) EI fémur
c) La costilla

d) El himero

4. ¢Que sistema del cuerpo controla tus movimientos?
a) Sistema respiratorio
b) Sistema digestivo
¢) Sistema muscular

d) Sistema esquelético
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5. ¢Como se llaman las células que transportan oxigeno en la sangre?
a) Gldbulos rojos
b) Neuronas
c) Glébulos blancos

d) Plaquetas

6. ¢Qué sistema del cuerpo usa los pulmones para intercambiar oxigeno y dioxido de
carbono?
a) Sistema digestivo
b) Sistema nervioso
c) Sistema respiratorio

d) Sistema muscular

7. ¢Qué parte del cuerpo es responsable de enviar mensajes a las demas partes del cuerpo?
a) El corazon
b) Los rifiones
c) El cerebro

d) El higado

8. ¢Qué sistema del cuerpo se encarga de defendernos de enfermedades y gérmenes?
a) Sistema circulatorio
b) Sistema inmune
c) Sistema digestivo

d) Sistema muscular
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9. ¢Queé organos filtran la sangre y producen orina?
a) Los pulmones
b) Los rifiones
c) El corazon

d) El intestino

10. ¢Cual es el 6rgano mas grande del cuerpo humano?
a) El corazon
b) El higado
c) La piel

d) El cerebro

11. ¢ Qué sistema del cuerpo esta compuesto por huesos?
a) Sistema digestivo
b) Sistema esquelético
c) Sistema nervioso

d) Sistema respiratorio

12. ;Cémo se llaman las pequefias unidades que forman todos los organismos vivos?
a) Atomos
b) Moléculas
c) Células

d) Organos
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13. ¢ Qué parte del cuerpo se usa para respirar aire?
a) El estbmago
b) Los pulmones
c) El cerebro

d) El corazén

14. ¢ Qué sistema del cuerpo esta encargado de mover la sangre por todo el cuerpo?
a) Sistema circulatorio
b) Sistema digestivo
c) Sistema nervioso

d) Sistema esquelético

15. ¢ Qué dérgano produce bilis para ayudar a digerir las grasas?
a) El corazon
b) El higado
c) El estbmago

d) El pancreas

16. ¢ Qué funcion tienen los glébulos blancos en el cuerpo?
a) Transportar oxigeno
b) Proteger contra infecciones
c) Coagular la sangre

d) Digestion de alimentos
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17. ¢ Qué tipo de articulacion permite el movimiento en todas direcciones?
a) Articulacién de bisagra
b) Articulacion de pivote
c) Articulacion de bola y cavidad

d) Articulacion deslizante

18. ¢ Qué musculo se utiliza principalmente para la respiracion?
a) Biceps
b) Diafragma
c) Triceps

d) Esternocleidomastoideo

19. ¢ Qué estructura protege los pulmones y el corazon?
a) El craneo
b) La pelvis
c) La caja toracica

d) La columna vertebral

20. ¢ Qué parte del ojo controla la cantidad de luz que entra?
a) La retina
b) La cornea
c) El iris

d) El cristalino
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Anexo 9. Prueba de Ciencias Naturales Final

1. ¢Qué sistema del cuerpo incluye el corazon y los vasos sanguineos?
a) Sistema nervioso
b) Sistema circulatorio
c) Sistema digestivo

d) Sistema esquelético

2. ¢Qué organo del cuerpo humano se encarga de la respiracion?
a) El estbmago
b) El cerebro
c) El corazon

d) Los pulmones

3. ¢Queé sistema del cuerpo incluye el cerebro y los nervios?
a) Sistema digestivo
b) Sistema respiratorio
c) Sistema nervioso

d) Sistema muscular

4. ¢Que sistema del cuerpo se encarga de protegernos de enfermedades?
a) Sistema inmune
b) Sistema digestivo
c¢) Sistema circulatorio

d) Sistema esquelético
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5. ¢Como se llama el tubo que lleva los alimentos desde la boca hasta el estbmago?

a) Intestino
b) Es6fago
c) Traquea

d) Laringe

6. ¢Queé parte del sistema esquelético protege el cerebro?

a) Las costillas
b) El craneo
c) La columna ve

d) El fémur

rtebral

7. ¢Qué sistema del cuerpo se encarga de eliminar los desechos liquidos?

a) Sistema digestivo

b) Sistema respiratorio

c) Sistema urinario

d) Sistema inmune

8. ¢Como se llaman las articulaciones que permiten el movimiento de los huesos?

a) Musculos
b) Cartilagos
c) Tendones

d) Articulaciones
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9. ¢Queé sistema del cuerpo utiliza hormonas para regular funciones?
a) Sistema digestivo
b) Sistema endocrino
¢) Sistema nervioso

d) Sistema respiratorio

10. ¢ Qué drganos se encargan de procesar la informacion que recibimos del entorno?
a) El corazon y los pulmones
b) Los rifiones y el higado
c) El cerebro y los nervios

d) El estomago y los intestinos

11. ¢ Qué sistema del cuerpo incluye musculos y tendones?
a) Sistema digestivo
b) Sistema nervioso
c) Sistema esquelético

d) Sistema muscular

12. ; Qué parte del cuerpo produce glébulos rojos?
a) Los pulmones
b) El corazon
c) La médula Gsea

d) El higado
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13. ¢ Qué sistema del cuerpo esta compuesto por glandulas que producen hormonas?
a) Sistema endocrino
b) Sistema digestivo
¢) Sistema circulatorio

d) Sistema nervioso

14. ¢ Qué drgano es responsable de filtrar las toxinas de la sangre?
a) El higado
b) El corazon
¢) Los pulmones

d) El estomago

15. ¢ Qué sistema del cuerpo incluye la piel, el cabello y las ufias?
a) Sistema digestivo
b) Sistema circulatorio
c) Sistema nervioso

d) Sistema integumentario

16. ¢ Qué parte del cuerpo controla el equilibrio y la coordinacion?
a) El cerebelo
b) El tronco encefalico
c) La médula espinal

d) El hipotalamo
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17. ¢ Qué sistema del cuerpo produce y regula los glébulos blancos?
a) Sistema digestivo
b) Sistema inmune
¢) Sistema circulatorio

d) Sistema endocrino

18. ¢ Qué organo del cuerpo humano es conocido como la **fabrica de energia™ de las células?
a) El nacleo
b) El reticulo endoplasmico
c¢) La mitocondria

d) El aparato de Golgi

19. ¢ Qué tejido conecta los musculos con los huesos?
a) Cartilago
b) Ligamento
c) Tendon

d) Fascia

20. ¢ Qué estructura en el oido es responsable de la audicion?
a) La coclea
b) El martillo
c) El yunque

d) El estribo

@ La Universidad para todos




