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RESUMEN

En la educacion han demostrado que los trastornos del lenguaje pueden tener un impacto directo
en el rendimiento académico de los estudiantes. El objetivo de este estudio fue optimizar las
destrezas caligréficas de los aumnos de octavo grado de la Unidad Educativa Victor Emilio
Estrada del canton Guayaquil, potenciando su coordinacion oculo-manual a través de técnicas
instruccionales de escritura. Se realizd un estudio preliminar para recolectar datos cuantitativos y
cualitativos, con un acance exploratorio-descriptivo. Ademas, € estudio empled enfoques
empiricos, sisteméticos y cientificos. Los datos se recogieron mediante entrevistas, encuestas y
observaciones. La poblacion del estudio estuvo conformada por los aumnos y docentes del
Plantel; en cambio, la muestra lo conformaron los alumnos de octavo grado. Los resultados
demuestran que los docentes no corrigen la caligrafia en larevision de las actividades formativas,
ni emplean técnicas de estudio, que permiten detectar los problemas ortograficos, de redaccion,
ilegibilidad en la escritura, agarre incorrecto del 1apiz, posturainadecuada de la mano, entre otros
aspectos, que presentan los alumnos. Se concluye gque los docentes no estan capacitados para
ensefiar a estudiantes con trastornos de lenguaje por la escasa capacitacion que reciben; sin
embargo, con laimplementacién de la guia pedagdgica, os alumnos mejoraron significativamente
los rasgos caligraficos, evitando escribir textos ambiguos, generando un impacto positivo en su

rendimiento académico.

Palabras claves. Escritura, Motricidad fina, Estrategias didacticas, Problema de aprendizaje,

Trastorno de lengugje
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ABSTRACT

In education, they have shown that language disorders can have a direct impact on students
academic performance. The objective of this study was to optimize the calligraphic skills of the
eighth grade students of the Victor Emilio Estrada Educational Unit of the Guayaquil canton,
enhancing their eye-hand coordination through writing instructional techniques. A preliminary
study was carried out to collect quantitative and qualitative data, with an exploratory-descriptive
scope. Furthermore, the study employed empirical, systematic and scientific approaches. Datawas
collected through interviews, surveys and observations. The study population was made up of the
students and teachers of the Campus; On the other hand, the sample was made up of eighth grade
students. The results show that teachers do not correct handwriting when reviewing training
activities, nor do they use study techniques that allow them to detect spelling problems, writing
problems, illegibility in writing, incorrect pencil grip, inadequate hand posture, among other
aspects, presented by the students. It is concluded that teachers are not qualified to teach students
with language disorders dueto the limited training they receive; However, with theimplementation
of the pedagogical guide, the students significantly improved their handwriting features, avoiding
writing ambiguous texts, generating a positive impact on their academic performance.

Keywords. Writing, Fine motor skills, Teaching strategies, Learning problem, Language disorder
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INTRODUCCION
Justificacion
Escribir correctamente en la actualidad es un verdadero desafio, teniendo en cuenta los avances
tecnol 6gicos, uso de redes sociales y espacios virtuales que ha generado el internet, donde se es
receptor de escritos y datos, que impulsan los generadores de contenido. La préctica de redaccion
ha quedado delado y €l empleo de las reglas ortograficas o gramaticales, se degjan porque |os chats
han modificado la manera de escribir con abreviatura, emoticones, stickers, oraciones sin signos
de puntuacién o textos escritos con redundancia.
La importancia radica en que la escritura debe estar en funcion del desarrollo del aprendizaje
psicomotriz y neurolinglistica del nifio o adolescente. Hay que resadtar que los procesos
metodol 6gi cos correctamente utilizados en clase son buenos cuando se ven que € aprendizaje es
integral, las actividades académicas son de interés y son de preocupacion primordia en la
educacion. Es decir, hay que darles a los educandos |os equipos precisos para desenvolverse en
ambito habitual y académico.
El aporte de esta investigacion se da porque brinda estrategias para mejorar la legibilidad en la
escritura a mano, dando habilidades de resolucién de problemas alos alumnos. La ortografiay la
gramatica son aspectos fundamental es que demandan un enfogue minucioso, especialmente en la
globalizacion, donde la mayor parte de la interaccion escrita se lleva a cabo a través de mensajes
de texto en dispositivos moviles o mediante € uso de teclados. Incluso, € avance del software de
reconocimiento vocal ha alcanzado un nivel en e que las instrucciones pueden ser dictadas
oralmente, |0 que representa un reto parala redaccion convencional .
Es factible esta investigacion porque cuando € profesor utiliza estrategias metodol 6gicas para
mejorar |os rasgos caligraficos, los resultados son comprender e mensaje porque hay coherencia
al escribir; demostrando laimportancia de utilizar técnicas caligréficas en lainstitucion donde se
desarrolla el fendmeno a estudiar. Ademés, es una guia que servira para lalabor docente en clase
para prevenir problemas de lecto-escritura que se presenten, evitando problemas de aprendizgjes,
dando oportunidad a corregir malos hébitos que se forman en la coyuntura por € uso
indiscriminado de |os aparatos tecnol 0gi cos.
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Precision del tema

La escritura hace referencia ala mejor manera de ensefiar, a escribir a un nifio, alumno o adulto y
la préactica constante de la escritura. Las cualidades caligréficas aportan orden y armonia a través
de su uso. En cambio, las técnicas que emplean tienen como finalidad hacer que e estudiante
escriba de manera clara, formada de manera correcta los rasgos, siguiendo diferentes estilos que
caracterizan la escritura de una persona, que en definitiva es su sello personal.

Campo: Educativo.

Area: Ortografia.

Linea deinvestigacion: Educacion.

Tema: Desarrollo de lamotricidad fina.

Contexto: Unidad Educativa Victor Emilio Estrada.

Planteamiento del problema

El estilo de escriturainapropiado es un factor preocupante a nivel mundial, debido a factores que
impiden &l uso correcto de su aplicacion, tanto en la ensefianza como en |o cotidiano. En el campo
de la ensefianza, la mala gestion de estrategias de aprendizajes, hacen que los alumnos adquieran
rasgos caigraficos en letra imprenta, quedando relegada la letra manuscrita; ni que decir, de
caligrafia inentendible, incoherencia en oraciones o frases. La escritura puede contener muchos
errores gramaticales o palabras mal utilizadas, dificultando la comprensién en la lectura de un
texto. La escritura siempre sera una herramienta de comunicacion humana en e mundo, a pesar
de los avances tecnol 6gicos.

El entorno gerce una funcién trascendental en e desarrollo de todo individuo, y de manera
analoga, la escritura puede cambiar su adaptacion segun los datos que se procesen en €l cerebro.
Como lo afirma, Lopez (2018) laidentificacion de formas como letras, palabras o escritura es una
creacion cultural moldeable por el ambiente circundante. Constan dos arquetipos principales de
dificultades en la escritura que no solo afectan a nifios, sino también a adolescentes y adultos: la
disgrafia adquirida, donde las personas escribian correctamente, pero presentan alteraciones en la
escritura debido a una lesion cerebral; y la disgrafia del desarrollo, la cual alude a menores que
presentan obstacul os para aprender a escribir.

El temaelegido eslaescrituraamano, que se considerapersona eintransferible, y hapermanecido

inalterablealo largo del tiempo. Esun claro indicio dela personalidad de cada uno. Escribir desde
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una edad temprana es crucial, ya que ayuda a integrar procesos de aprendizaje como €l hablay €
procesamiento del lenguaje, asi como lamotricidad fina. Como resultado, escribir amano ayuda a
recordar palabras y a dominarlas méas rgpidamente.

La investigacion de Cabanillas-Huaman (2021) en Per(, pone de relieve la cuestion de las reglas
ortogréficas incorrectas en muchos paises, o que plantea un problema importante para la
comunicacion escrita en entornos académicos. El uso incorrecto de las reglas ortograficas suele
atribuirse a estrategias de ensefianza, materiales y herramientas inadecuados utilizados para
incentivar a los alumnos en clase. La legibilidad de la letra de los alumnos puede influir en su
capacidad ortografica, ya que tienden aleer y pronunciar las palabras que escriben.

En Ecuador, los infantes suelen presentar dificultades con la coordinacion de lamotricidad fina, la
destreza y otras capacidades. Para solventar este problema, los docentes deben implementar
actividades dindmicas que auxilien a los escolares a optimizar su motricidad, reforzar su
autoestima y mejorar sus vinculos sociales. Es trascendental que |os pedagogos exploren nuevas
estrategias que puedan hacer que el proceso de aprendizaje sealudico y cautivador, al tiempo que
fomentan un crecimiento y un desarrollo saludables. Las falencias de rasgos caligrafos es notorio
por el uso del celular, en ciertos casos, que incide notablemente en la pérdida de habilidades de
escritura porque las personas se acostumbran a escribir en un teclado, donde la tecnologia se
encarga de corregir las faltas ortogréficas o sencillamente generan sus propios codigos para
comunicarse.

Moreira y Alcivar (2022) manifiestan que e problema de la escritura a mano, da como
consecuencia la falta de insercion de estrategias para mejorar la caligrafia desde la educacién
inicial. Sefidla, que los inconvenientes caligraficos generan repercusiones como ilegibilidad,
retrasos en el aprendizagje, rechazo a estudio, y baja autoestima. En este contexto, €l papel del
profesor y de la familia son importantes porque asegura € aprendizgje, donde la intervencion
coordinada entre la escuelay la familia son la base para mejorar |as capacidades del alumno.
Paramejorar |aletra es necesario agarrar € |4piz correctamente porque favorece e desarrollo de
lamotricidad fina. Asimismo, mantener unaposturaadecuadaalahorade escribir definelacalidad
desu caigrafiaporque laespaldaestarectay evitaquelacabezano esté del papel. Esfundamental,
efectuar gercicios practicos para perfeccionar la letra del nifio. Elegir un buen formato y
motivacion son parte de las estrategias que puede emplear el docente para convertir laescrituraen

algo ludico y divertido. El aumento de las faltas de ortografia esta estrechamente relacionado con
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laaversion alalectura, un fendmeno exacerbado al uso de medios de interaccion social en internet
y plataformas de mensagjeria como WhatsA pp, actualmente de moda.

La investigacién examinada sugiere que los enfogques académicos inadecuados son responsables
de la mala caligrafia de los alumnos. Los autores presentan diversas estrategias y tacticas como
dternativas para elevar e mango de la caligrafia de los alumnos, megorar la caligrafia,
perfeccionar los rasgos para hacer legible la escritura, y otras acciones que pueden ser replicadas
por los educadores en otros centros educativos.

Las pocas habilidades motoras finas afectan las actividades diarias, expresion fisica o escritura,
gue pueden causar angustia y frustracion en los escolares, llevando a comportamientos
inadecuados y obstaculizando en €l recorrido educativo. Entre los el ementos que intervienen en el
desarrollo de la motricidad fina se pueden indicar: la metodologia, tipo de materia didéctico e
infraestructura, que forman parte de la vida de los aumnos. Por e contrario, la limitada
colaboracion y retroalimentacion por parte de los padres es otro inconveniente en la adquisicion
de destrezas en e areamotriz.

La Unidad Educativa Victor Emilio Estrada forma estudiantes éticos, competentes, creativos,
emprendedores, dotados de estrategias que favorecen a optimar los estandares de vida y €
desarrollo colectivo. Se escogié € plantel porque esta ubicado en e cantdon de Guayaquil,
Parroguia Pascuales, donde los educandos presentan complicaciones de caligrafiay de escritura,
gue les impiden desarrollar las habilidades de coordinacion, ojo-mano, etc., afectando
negativamente € aprendizaje. Sin embargo, la principal causa del problemaen la caligrafiaes e
desconocimiento de las técnicas caligrafas, problemas de redaccion caligrafa y legibilidad. Hay
gue recalcar, que este problema se puede resolver con métodos y procedimientos existentes, con
metodologias y estrategias para la ensefianza de escritura.

Este problemase presenta porque hay dificultades en hacer los rasgos, |as pocas habilidades, escasa
lecturay pocaescritura, que son destrezas fundamental es en el lenguaj e que funcionan en conjunto.
Cuando no se forman bien las letras o las cambian deliberadamente, esimposible la lecturade un
escrito e interpretacion de las ideas desarrolladas por la ambigliedad que presenta el texto. Esto
ocasiona bajas calificaciones, poca participacion en clase, volviéndose indispensable volver ala
escritura a mano, respetando los estilos y estrategias, que permitan cuidar |la postura a sentarse a
escribir bien, utilizar €l esferografico o €l 1apiz adecuado, practicar trazos con plantillas, otras que

pueden ser Utiles paramejorar €l arte de escribir.
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La causa del retraso del proceso de la motricidad fina se debe a que los muscul os se desarrollan
lentamente, aunque hay nifios que pueden tener un problema neuroldgico y de coordinacion
conocidos como trastorno del desarrollo de la coordinacién o dispraxia. Esto se da cuando el
cerebro y los musculos tienen problemas para trabgjar juntos. La disgrafia es otra dificultad de
escritura que repercute al pintar, bosquejar o emplear instrumentos.

Para reducir las dificultades de la motricidad fina, la escritura y la caligrafia, se debe proponer
soluciones eficaces para €l aprendizaje, que es un aspecto fundamental del desarrollo cognitivo.
Por lo tanto, es esencial colaborar con profesores y alumnos para abordar esta cuestion, que puede

causar baja autoestimay ansiedad entre los jovenes.
Objeto de lainvestigacion

Rasgos caligréficos como estrategia didéctica, puesto que € tema de investigacién esta enfocado
en losrasgos caligréficos, que es el objeto de indagacion. Laaveriguacion determinalas estrategias
didacticas que proporcionan una escritura creativa en los estudiantes, que contribuyen a mejorar
la legibilidad en los textos de los estudiantes. El érea al que pertenece el presente estudio es

ortografia porgue pertenece al campo educativo.
Objetivo general
Desarrollar la motricidad fina mediante la aplicacion de estrategias didacticas de escritura para

optimizar los rasgos caligraficos en escolares de Octavo Grado de Educacion General Bésica
Superior de la Unidad Educativa Victor Emilio Estrada del canton de Guayaquil .

Objetivos especificos

e Identificar las dificultades concretas de los alumnos en relacion con la motricidad finay la
caligrafia.

e Anadlizar los errores més frecuentes en la caligrafia de los estudiantes, disefiando estrategias
para corregirlos.

e Evauar e progreso de los estudiantes en su caligrafiaalo largo del periodo de intervencion.

e Disefiar estrategias didéacticas especificas para optimizar la motricidad fina y los rasgos
caligraficos de los estudiantes.
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Preguntas problemas

e (Cudles son los principales conflictos que demuestran los estudiantes de Octavo Grado en
relacion con lamotricidad finay lacaligrafia?

e ;Comoinfluyen losrasgos caligraficos en lalegibilidad y la exposicion de los trabajos escritos
de los estudiantes?

e ;COmo se puede evaluar de manera objetiva el progreso de los estudiantes en su caligrafia
durante el periodo de intervencién?

e (Qué estrategias didacticas han demostrado ser efectivas para perfeccionar la motricidad fina

y los rasgos caligréficos en estudiantes de esta edad?
Formulacion del problema

¢De qué manera la motricidad fina incide en la caligrafia en los alumnos de octavo afio de la
Unidad Educativa Victor Emilio Estrada de la Provincia del Guayas?

Declaracion delasvariables

Variable independiente: Rasgos caligraficos.

Variable dependiente: Estrategias didécticas,

Declaracion de métodos a emplear

Para la gecucién de la investigacion se utilizan los procesos empiricos, sistémico, y cientifico
porgue tienen la finalidad, que la investigacion se encuentre respaldada con la informacion de
diversos autores. Ademés, se realiz6 de manera ordenada todas las actividades propuestas, para
posteriormente tener un acercamiento directo con los sujetos de estudio, obteniendo informacién

confiable y veridica.
Delimitacién dela poblacion y muestra

La poblacion esté concertada por los instructivos de la Unidad Educativa Fiscal Victor Emilio
Estrada y educandos ddl plantel; no obstante, se efectud un procedimiento estadistico con €l
propdsito de obtener los valores representativos de |os sujetos de estudio, los cuales fueron 28

estudiantes y 5 docentes de octavo grado del establecimiento educativo planteado.
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Declaracion detipo deinvestigacion

Este trabajo incorpora aproximaciones tanto cualitativas como cuantitativas, dado que se €ligio
recopilar informacién de los sujetos investigados para los andlisis de resultados y modelacion de
la propuesta. Asimismo, esta indagacién posee un a cance descriptivo debido a que se detallan y

examinan las variables de estudio.
Principales aportes

Entre los principales aportes que genera este trabgjo es que es una investigacion original, que
contribuye con nuevas estratégicas didacticas que aportan a renovar € proceso de escritura,
empleando técnicas y métodos para optimizar las capacidades de escritura y lectura del
profesorado en el aula. Por otra parte, es importante gue los estudiantes reconozcan los diferentes
sonidos, consonantes, grafemas y fonemas que estan relacionados, con las actividades brindadas
por e investigador e impartidas a docente para que coadyuven a buscar soluciones de los
problemas de grafia.

La escritura no es solo un medio para expresar pensamientos, sino también una herramienta para
desarrollar habilidades cognitivas como laidentificacion, lacomparacion, €l andlisis, ladefinicion,
la categorizacion, e razonamiento, lainferenciay la sintesis. Sirve de ayuda ala memoriay ala
organizacion del pensamiento. La finalidad de este trabajo es descubrir las adversidades
encontradas en el aula a la hora de ensefiar a escribir, asi como la necesidad de herramientas
didécticas adecuadas, con € fin de descubrir mejoras y que los alumnos demuestren entusiasmo
por laescritura.

El uso de materiales pedagdgicos y tecnol dgicos es crucial en la actividad de produccion textual.
Esto permite alos alumnos comunicarse con claridad y desarrollar 1a pasién por la escritura, que
puede ser una herramientavaliosaen su vida personal y social. Comprender su entorno y adaptarse
a é esfundamental. Estas guias proporcionan alos profesores procesos para planificar las clases
de forma dinamica y motivadora, cultivando € entusiasmo de |os educandos hacia la redaccion y
optimizando la adquisicion de conocimientos en todos los campos de estudio. Esto puede ayudar
a abordar e problema de la escritura poco clara entre los alumnos, permitiéndoles escribir con
mayor claridad.

Otracontribucion en este estudio es que es necesario implementar un model o de estudio, volver a

dictado, utilizar € cuaderno de escritura o copia, gque utilicen los rasgos caligréficos como
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herramienta principal en laformacion de lalecto-escritura de |os escolares. Se ha demostrado que
los estudiantes tienen serios problemas en laescrituray ortografiaal g ecutar un dictado complejo,
donde tienden a cambiar letras u omitir frases que no dominan a la perfeccion. La coherencia
gramatical de una frase 0 un texto puede verse afectada por la fata de control motor, que es
fundamental en lalecturay laescritura. Esimportante resaltar que las destrezas adquiridas durante
el proceso de aprendizaje dotaran a los escolares de una mejor caligrafia, que les sera Util en su

vida académica. Esto se debe a que la comprensién implicainterpretar lo que han aprendido.
Importancia, necesidad social, novedad y actualidad cientifica

Su importancia radica en que es un trabajo que surge de una problemética, que se convierte en
socia porque afecta a gran parte de la poblacion educativa; esto se vincula al avance de los
instrumentos digital es que hacen que |os estudiantes, cada vez estén més interesados en buscar ser
reconocido por otras personas, que interesarse en laformacién académicay cultural de si mismo.
La novedad socia es que la escritura legible permite recordar, aprender, enriquecer formas de
pensar y actuar; también €l cerebro valora mejor los datos que recibe, percibe, organiza mejor la
informacién y a su vez contribuye afijar lasideas de la vida cotidiana. Asimismo, comprenden la
realidad, porque les hace intérpretesy narradores del contexto social; en este sentido, su actualidad,
porque la escritura posibilita desarrollar la inspiracion creativa, la concepcion imaginativa y el

razonamiento critico, debido alafuncion intelectual que cultiva el educando.
Descripcién breve del contenido

La presente investigacion favorece € mejoramiento de la calidad del contexto educativo del
Ecuador, debido a que propone estrategias que permitan desarrollar una escritura mas legible en
los alumnos. La legibilidad es una destreza fundamental para la comunicacion escrita, y brinda
mayor seguridad en sus habilidades a los estudiantes; una escritura legible es fécil de leer y
comprender, facilitando el aprendizaje y comprension de conceptos.

Lainvestigacion sobre € andlisis delosrasgos caligréficos ayudara alos maestros aidentificar los
problemas de legibilidad en los escolares y a desarrollar estrategias para mejorarlos. De igual
manera, este estudio tiene un impacto social porgue se enfoca a mejorar las habilidades de los
adolescentes que presentan problemas en la caligrafia y estan expuestos a continuos |lamados de

atencion, afectando su cardcter y autoestima, que inciden en e rendimiento académico.
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Igualmente, este andlisis ayuda a los estudiantes a generar aprendizaje autonomo facilitando
estrategias paramejorar lacaligrafiay legibilidad en los estudiantes.

El primer capitulo presenta el marco tedrico, que incluye temas relevantes para la indagacion. Se
efectud un estudio exhaustivo de la bibliografia disponible para identificar los desafios a los que
se afrontan las universidades ala etapa de aplicar el modelo y utilizar las variables del estudio.

El tercer capitulo describe e enfoque metodologico, que incluye € tipo de investigacion, la
estructura, la muestra, el instrumento y el enfoque de compilacion de datos. Los instrumentos se
desarrollaron apartir de una blsgueda de articul os cientificos que han generado estudios similares.
Por otra parte, en la seccion cuatro se hace la presentacion de los hallazgos alcanzados, mismos
gue fueron analizados en funcion de otras investigaciones relacionadas al proyecto de
investigacion; ademés, se ostenta la propuesta de la indagacion. Por dltimo, se muestran las
referencias bibliogréficas utilizadas parala elaboracion del proyecto.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO
Antecedentes

En el contexto global, en Chile se efectud el examen del progreso de destrezas para el aprendizaje
de la escritura, produciendo escritos que satisfagan los esténdares y dominios de conocimiento
medio (Chavez et a., 2022). El estudio examind |las practicas docentes para fomentar |as destrezas
de redaccion de nivel basico. La investigacion incluy6 una fase cuantitativa, donde se encuesto a
los profesores, y una fase cualitativa, donde se realizaron entrevistas semiestructuradas a |os
participantes utilizando estrategias predeterminadas. El estudio revel6 que las préacticas de
ensefianza eran tradicionales, y que los docentes utilizaban la escritura cursiva para ensefiar a
escribir, dedicando la mayor parte del tiempo ala caligrafiay utilizando imégenes estéticas para
instruir sobre los movimientos. El material mas utilizado por los profesores fue e cuaderno
Caligrafix y laretroadimentacion evaluativa. Al finalizar el estudio, se expusieron los juicios por
las cuales los educativos utilizaban ciertas pericias, gustadas por las imposiciones de las
autoridades y por latradicion.

En Cuba, e estudio presentado por Lescaille (2009) menciona la rehabilitacion caligrafica de los
profesores de primariaen laformacién inicial y destacalatradicion del pais de ensefiar laescritura
cursiva. La investigacion se centra en la gestion improcedente de la lengua escrita y de la
formacion del profesorado, que ha provocado un descenso de la superioridad académica. El
objetivo es auxiliar a los profesores a preservar la escritura cursiva y promover su uso. El
conocimiento caligréfico puede reinstaurarse en los alumnos mediante estrategias didacticas bien
planificadas durante La dinamica de instruccion y adquisicién de conocimientos. Dentro del
enfoque préctico, se trata de una herramienta para la adquisicién de habilidades profesionales
pedagdgicas, pues no se centra en la asimilacion y la conexién de las grafias de la letra cursiva,
sino que busca una asimilacion, que impulse a un rendimiento en e que lo psicomotriz se
acomparie de la verbalizacién de acciones mentales y la compensacion de dificultades que
contribuyan a un reaprendizaje exitoso.

Lainvestigacion de Bohorquez y Suarez (2018) efectuada en Colombia, se elabord una propuesta
educativa para mejorar lalegibilidad de las letras mediante e uso de aplicaciones tecnologicas y
actividades motrices. Se utilizaron pruebas estandar de examenes de lecturay escritura paratantear
loscambiosen lalegibilidad durante el proceso de dictado. Los resultados sefialaron laimportancia

de implementar actividades orientadas al interés del educando, provocando gque se involucren en
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las actividades en clase, interactuando con los entornos digitales sin dgjar de lado, la clase
tradicional en e aula. En definitiva, e estudio evidencio que la gecucion de actividades
psicomotoras con aplicaciones informéticas como herramienta metodoldgica en el aula, favorece
los procesos escriturales en cuanto a la legibilidad de los trazos caligréficos. Asimismo, la
aplicacion de la propuesta, demostré que e desarrollo de las habilidades motrices juega un rol
importante en la escritura, principalmente en la calidad de las rayas, manteniendo regularidad de
laletra, mangjo del renglén y definicién de zonas, logrando mayor legibilidad de laletra.

En la ciudad de Quito, Ecuador, € trabgjo titulado: Métodos de ensefianza de escritura para
estudiantes con disgrafia y disortografia de grado 1, describe los métodos y las actividades
implementadas por los educadores para fortalecer las habilidades de escritura de alumnos que
tienen disgrafia y disortografia. Del objetivo fue determinar los métodos de ensefianza que se
emplean en la escritura en estudiantes con disgrafia y disortografia de grado 1. La metodologia
gue utilizé fue de carécter cualitativo y se efectud através de entrevistas realizadas a tres docentes.
También tuvo en enfoque cualitativo por o documental e investigacion de campo para obtener la
informacion. Los hallazgos demuestran que laescrituraes unahabilidad que se aprende atemprana
edad, aunque algunas personas no logran dominarla por completo. Es comin cometer errores al
redactar, construir parrafos o escribir oraciones con coherencia. La fata de familiaridad con las
normas ortogréficas y las tendencias gue se transmiten a la escritura contribuyen a esta situacion.
Concluye que los docentes prefieren |os métodos de ensefianza de escritura que utilizan un enfoque
creativo porque permiten alos escolares no limitarse en los conflictos que puedan encontrar en e
aprendizagje. El uso de métodos de ensefianza de escritura desde una perspectiva docente beneficia
a los estudiantes porque les da la oportunidad de aprender y reforzar aspectos del proceso de
escritura en los que tengan problemas.

Choez (2022) describe laalfabetizacion como un proceso compl gjo que los alumnos deben adquirir
durante su itinerario de aprendizaje. Se trata de una habilidad fundamental que sienta las bases
para su progresion a los siguientes niveles formativos. El propdsito de esta investigacion es
potenciar las competencias de lectoescritura de los alumnos de tercer grado de la Escuela de
Educacion Bésica Antonio Neumane de Jipijapa. Esto se lograra a través de una serie de
actividades de instruccion y aprendizaje. El estudio se realizé utilizando métodos cualitativos y
mixtos para evaluar € impacto de la comprension y la escritura en el rendimiento académico. El

andisis incluyo resimenes y enfoques hipotéticos deductivos. Los resultados sugieren que los
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escolares son capaces de comprender, resumir y transcribir los textos que han estudiado. Las
herramientas utilizadas durante el proceso de aprendizaje pueden tener un impacto significativo en
la motivacion de los alumnos para leer y escribir, o que a su vez puede afectar a su rendimiento
escolar y a desarrollo de la alfabetizacion.

En Manabi, la indagacion de Lopez-Vera et a. (2022) afirman que la escritura es una destreza
linguistica crucial, pero los alumnos escriben con menos Cantidad. Para mejorar su capacidad de
escritura, se realizaron gercicios de pre escritura y redaccion. Durante el debate, se evidencié la
necesidad de perfeccionar |os enfoques de instruccién. Imponer alos alumnos un estilo de escritura
especifico puede obstaculizar su capacidad para redactar cartas con eficacia. Los resultados
muestran que los alumnos han desarrollado |as destrezas trabajadas, allanando € camino para un
mejor aprendizagje caigréfico. La inclusion de técnicas de aprendizaje activo permitio a los
alumnos adquirir con éxito las destrezas de escritura.

En & ambito local, serealiz6 un estudio en € cantén Milagro de la provinciade Guayas, € trabajo
de Hidrovo (2022), € propdésito fundamenta de este trabajo fue evidenciar como |la metodologia
en linea gercié influencia sobre e aprendizaje de la redaccion en e aumnado, utilizando
estrategias investigativas para desarrollar una guia didactica de actividades escriturales destinada
a educandos que aprenden en entornos virtuales. La indagacion fue de caracter descriptivo y
explicativo, con un enfoque de campo y bibliogréfico. Se recurrié a entrevistas dirigidas a
directivo, encuestas aplicadas a docentes y progenitores, ademés de fichas de observacién a los
escolares. Los resultados indican que € uso de estrategias activas parafomentar € aprendizaje en
la ensefianza de la escritura es esencial. Concluye que los maestros que utilizan metodologias
virtuales en sus actividades fomentan la creatividad de |os estudiantes.

El siguiente estudio de Moraes (2020) tuvo como finalidad mejorar la lectoescritura y las
habilidades comunicativas de | os estudiantes. Se enfocé en un grupo especifico paramotivar alos
escolares aleer y escribir, desarrollando habilidades comunicativas. Se emplearon las encuestas y
las entrevistas, métodos tedricos, andlisis-sintesis, induccion, y empiricos. Finamente, se
desarroll 6 una propuesta que permitiria mejorar €l rendimiento académico mediante el desarrollo
de lalectoescritura en € proceso de ensefianza-aprendizaje. Los resultados sefialan gque alumnos,
no desarrollaron habilidades de lectura y escritura porque € desempefio académico no es
satisfactorio. En conclusién, |os maestros parapromover lalectura, necesitan estrategias modernas,

para que los estudiantes mejoren |os conocimientos.
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Basesteoricas
Teoriadel cognitivismo

El cognitivismo es el principio del constructivismo, puesto que, esta teoria abarcatodo el proceso
mental de aprendizaje, reflexion y asimilacion de contenido (Guerrero, 2023). Es decir, a partir del
andlisis previo de lainformacion surge la fase del constructivismo, que es considerada la fase de
la construccion del conocimiento. De acuerdo con Valenzuela (2023), la teoria propone gque los
individuos deben pasar por un proceso cognitivo para que lainformacién se quede en lamemoria
del receptor de forma significativa. Todo proceso de desarrollo mental debe estar ligada a la
motivacion de losindividuos, porgque de esta formalos receptores de informacion se convierten en
sujetos activos gue se encuentran interesados en mejorar su aprendizaje, y descubrir nuevos

conocimientos culturales o cientificos que sean de gran ayuda parala comunidad.
Teoriadé constructivismo

El constructivismo es un paradigmaque relata sobre la construccion del saber, en donde se fomenta
gue para generar nuevos conoci mientos se debe pasar por una serie de procesos de construccion
mental (Guerra, 2020). El individuo experimenta diversos acontecimientos para aprender y
desarrollar nuevas teorias sobre los distintos fendmenos que la humanidad trata de comprender,
segun € constructivismo.

El enfoque constructivista es pertinente porque pretende mejorar € aprendizaje en diversas areas
de la educacion. Este paradigma anima a los escolares a pensar de formas nuevas y a responder
adecuada, raciona vy criticamente alas nuevas iniciativas. Es importante presentar a los alumnos
formas dternativas de pensar (Acufia, 2020). Es decir, los individuos son los principales
protagonistas en crear nuevas teorias, debido a que tienen la capacidad de razonar y cuestionar
hechos e invenciones, pero que también necesitan el apoyo de medidores externos para poder crear

nuevas invenciones y teorias innovadoras.
Pedagogia Critica

Es un campo académico que tiene € proposito de ensefiar a los individuos a ser racional, critico,
reflexivo y analitico sobre cualquier temasocial, cientifico o cultural (Urzola, 2020). Lapedagogia
critica es un tema fundamenta porque ensefia a los educandos a tener |la fortaleza de brindar sus

criterios sobre temas en particular, y de proponer nuevas aternativas sobre problemas cientificos
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o culturales. Segun Pérez-Diaz et al. (2020), la pedagogia critica en la educacion se basa en
comprender e interpretar los diversos fendmenos de la naturaleza, a través del didlogo entre los
actoresinvolucrados; es decir, es un espacio en donde |os escolares escogen el tiempo de analizar
lo comprendido en € salon de clases, y a través de la comunicacion con los demas actores
implicados se implementan nuevos criterios y pensamientos sobre e tema en cuestion.

Urzola (2020) menciona que el pensamiento critico es un elemento fundamental parael cultivo de
aptitudes y capacidades, y las técnicas de estudio eficaces deben ensefiarse desde una edad
temprana. El didactico es € primordial intérprete en los procesos de instruccion de los escolares,
por ende, debe implementar recursos adecuados que promuevan € andlisis critico en los

estudiantes, para asi mejorar la educacion y erradicar |os model os tradicional es de aprendizaje.
Teoria del aprendizaje significativo

El aprendizgje significativo implica la construccion de saberes novedosos anclados a los
aprendizajes y vivencias pasadas (Reyes, 2021). Es decir, una persona con aprendizaje
significativo es la que tiene la capacidad de enfrentarse a situaciones reales y poder solucionarlas
de forma inmediata con los conocimientos adquiridos en su vida diaria y académica. Matienzo
(2020) sostiene que para que haya un aprendizaje significativo debe cumplir dos condiciones:
predisposiciony material significativo de estudio. Lapredisposicién escrucial en diversos campos,
especialmente en e académico. Los alumnos deben tener suficiente curiosidad para obtener los
saberes transmitidos en |os centros educativos, mientras que los profesores deben utilizar técticas
pedagdgi cas adecuadas para conseguir clases mas animadas e interactivas. Asimismo, proponetres

tipos de aprendizaje significativo, los cudles son (Figura 1):
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Figura 1.

Tipos de aprendizajes significativos

[Aprendizajede representaciones ]

 Escuando se adquiere el conocimiento desde lo visual, se desenvuelve en la etapa
de la nifiez en donde los infantes aprenden los significados y conceptos a través de
los objetos visuales que estos perciben.

[Aprendizajede conceptos J

+ Eslafase en donde |los individuos adquieren nuevos conceptos, palabrasy
significados equivalentes.

[Aprendizajesignificativo J

» Es€ ultimo tipo, en donde los individuos ya han adquirido € conocimiento
necesario en las dos etapas posteriores, con € propdsito de empoderarse de esas
cienciasy aplicarlos en larealidad.

Fuente: (Matienzo, 2020)
Bases conceptuales
LaCaligrafia

Marciales (2023) definelacaligrafiacomo lahuellaque deja unapersonaal escribir. Por lo genera
los nifios empiezan a desarrollar la caligrafia en la infancia y comienza desde trazos abstractos
hasta €l inicio de la educacion formal; de esta forma, los escolares a través de lainsercion a la
educacion podrén aprender a desarrollar una mejor motricidad y aprender a escribir con las
respectivas reglas gramaticales.

La importancia de la caligrafia radica en que los estudiantes, a adquirir mejores rasgos
caligréficos, podran tener una mejor legibilidad y comprension en sus textos mejorando su
desempefio académico (Lescaille et a., 2022). Sin embargo, muchas personas tienen problemas
con la escrituraa mano debido a dificultades motrices, problemas de esquema corporal, déficits de
atencién o falta de instruccion sobre técnicas de escritura adecuadas en e aula.

Gil (2023) menciona que las disfunciones en | as habilidades motrices pueden influir en larelacion
escritura-lectura en la dinamica de asimilacion de saberes de los alumnos, que es un factor
transcendental en la adquisicion de la lengua escrita. Mientras que, Palomino (2024) afirma que
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los problemas caligréficos empiezan desde |a ensefianza en la educacion escolar basica, en donde
los docentes solo se limitan a ensefianzas técnicas de aprendizaje de transcripcion sonoray visual
de enfoque conductista; ya que no se enfocan en herramientas constructivistas que tienen la
finalidad de ensefiar una escritura de calidad y compresién lectora en |os estudiantes.

Por lo tanto, la caligrafia es un factor relevante en la escritura de las personas porque considera el
arte de construir y reproducir las letras, pero los problemas derivados a los rasgos caligraficos
provienen de un punto comun, €l cual se sostiene por laignoranciadelosdocentesdelas estrategias
caligréficas que pueden mejorar lacaligrafiade los estudiantes para al canzar un mejor rendimiento
académico y desarrollar multiples beneficios.

En & mundo actual, lainnovacion siempre sera bienvenida en el campo laboral, empresaria y en
todos los &mbitos. Sin embargo, al gunos docentes muestran desinterés en crear clases dindmicasy
pocos convencionales. La causa de esto, es e temor alo desconocido, el miedo de experimentar
algo nuevo, porque durante mucho tiempo rein6 el modelo educativo tradicional. Dicho de otro
modo, se busca un esguema educativo que desarrolle habilidades cognitivas, creativasy reflexivas.
El constante desarrollo de la tecnologia ha dado lugar a respuestas aceptables por parte de los
usuarios (alumnos), demostrando que la interactividad combinada con la multimedia ofrece una
gran variedad de escenarios para € desarrollo de diferentes materias (Portilla et al., 2020). Las
herramientas multimedia estimulan la curiosidad de los alumnos y mejoran la formacion de los
profesores en la gestion del aula. Las tacticas educativas empleadas, ya sea de manera formal o
informal, convierten lo convencional en contemporaneo, basandose en principios de
complementariedad, armonizacion y colaboracion.

Jiménez (2021) establece que através de lainvencién de las nuevas tecnol ogias se ha globalizado
lainformacion, en donde se fundamentan varias publicaciones sobre el arte caligréfico y estrategias
caligréficas que ayudan amejorar laescritura de las personas. Las TIC contribuyen a aprendizaje
delos alumnosy facilitalos métodos de ensefianza de los educadores en los centros educativos a

proporcionar materiales didacticos.
Tipos de caligrafia

Lacaligrafia personifica laescritura de cualquier texto académico, laboral o lirico con lafinalidad
de comunicar sentimientos, emocionesy mensagjes a emisor; sin embargo, €l tipo de escrituravaria
segun la complejidad de los rasgos caligraficos. Por lo tanto, la caligrafia se divide en dos tipos.
(Figura2):
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Figura 2.

Tipos de caligrafia

[Caligrafia expresiva ]

 Eslacaligrafia no solo se preocupa por los simbolos, sino que se basamés en los
graficos, por gemplo, lacaligrafia arabey china. La caligrafia expresiva es aquella
gue muestra un estilo propio de escritura, cuya intencion es enunciar sentimientosy
expresiones.

[Caligrafl'a canodnica ]

 Lacaligrafia canénicaeslaformaen laque € individuo aprende a duplicar su
manera de escribir. Es decir, se refiere ala escritura para comunicar aspectos
formales. Ademés, esta relacionada con lalegibilidad porque el receptor podra
entender el mensaje de acuerdo aclaridad del texto.

Fuente: (Jiménez F. , 2022)
Estrategias caligraficas

Las técnicas caligraficas permiten que los estudiantes puedan mejorar sus textos académicos.
Lescaille et al. (2022) argumentan que en la actividad caligréfica se debe conocer las etapas
caligréficas que parte desde su formacién académica hasta el desarrollo operativo. Es decir, para
gue una persona desarrolle una actividad caligrafica de mayor nivel que genere armonia, fluidez,
legibilidad y rapidez en sus escritos debe pasar por un proceso de adquisicion de conocimientosy
orientaciones de | etras especificas.

Por ello, los profesores deben tener un nivel de dominio elevado en relacion a los alfabetos
caligréficos, de estaformalos docentes podran ensefiar con la postura correctay exigir lasletrasy
rasgos caligraficos de calidad a sus estudiantes (Santana et al., 2021). Por €llo, existen estrategias
gue ayudan amejorar lalegibilidad y caligrafia, las cuales son (Ver Figura 3):
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Figura 3.
Estrategias de megjora

Corregir la
posturade la
mano en la
escritura

Controlar la
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presion al
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. Usar
Practicar de .
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buena
laformade .
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las letrasy papdesy
escritura boligrafos.

Fuente: (Marciaes, 2023)

Para readlizar textos con rasgos féciles de entender deben cambiar su rutina y probar nuevos
gjercicios, como administrar de mejor forma el movimiento de su mano, practicar la elaboracion
de letras, usar materiales que sean ligeros para poder controlar la presion a momento de escribir;
de esta manera las personas podran verificar que tendran un cambio en sus rasgos caligréficos,

desencadenando legibilidad en sus textos escritos.

L egibilidad

Cuaquier texto que tenga un contenido explicito, es decir, que sea mas fécil de entender, se
consideralegible; sin embargo, esta caracteristica suele ser ignorada durante el proceso educativo
porque los profesores no la consideran un componente crucial del aprendizaje significativo.
Morales-Vadivia (2022) sefida que lalegibilidad es menester en el ambito académico, porque de
esta forma la escritura seré entendible y €l receptor podra decodificar el mensaje del escritor. La

mayoriadelos a umnostienen problemas con lalegibilidad de su escrituradebido alacombinacién

de letras, |0 que crea una escritura poco atractivay confusa para el destinatario.
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Rivero y Saldafia (2020) manifiestan que esimportante que €l material escrito seafacil de entender
para poder captar la informacion que contiene. Sin embargo, la mayoria de los problemas de
legibilidad en alumnos se debe alafaltade correccion por parte de sus maestros delasinstituciones
educativas, debido a que no implementaron las técnicas caligréficas y de escrituras adecuadas en
el ciclo de imparticién y asimilacion de saberes, dificultando la capacidad de construir textos

menos confusos y con mayor desenvoltura en la compresion de palabras.
Evaluacion de la legibilidad

Las legibilidades de los estudiantes se pueden apreciar mediante las letras, tamafio de letras y
simbolos que realizan los alumnos en sus textos escolares; de esta forma se pueden examinar los
problemas caligraficos que poseen los escolares. Segun Quintero et a. (2021), en la literatura
cientifica se evidencian varios métodos para medir € nivel delegibilidad en la escritura de textos,
gue son (Ver Figura4):

Figura4.

Métodos de medicion para la legibilidad en infantes

\ Indice de Fernandez Huerta. Técnica que evalua el castellano en cualquier tipo de

texto que contengan 100 palabras con una escala de 100 puntos, que mide € nivel de
lecturabilidad a través del promedio de palabras y silabas segin las puntuaciones
dadas.

Legibilidad de u. Mide lalegibilidad a través de la sabiduria de su vocabul ario,
los textos que contengan mas caracteres tienen mayor legibilidad. Su escala de
calificacion es de 100 puntos.

indice de Flesch- Szigriszt. Mide la legibilidad en textos de més de 100
palabras, a través de la escala de 100 puntos que valora los textos segun la
complejidad cientificay filosofica

Escala de Inflesz. Utiliza la formula de Perspicuidad que valora los grados de
dificultad de legibilidad (5 niveles) segun latipologia textual.

Formula de Crawford. Técnica que calcula los afos de escolaridad de los infantes
/ para conocer e nivel de compresion y legibilidad que los nifios deberian tener.

Fuente: (Quintero et al., 2021)
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La motricidad

Rodriguez-Véazquez et al. (2020) definen que la motricidad es la coordinacion y conexion de los
pequefios musculos del cuerpo, que estimulan el movimiento paraelo de cualquier parte del cuerpo
humano; por giemplo, permite que el individuo tenga la capacidad de cometer dos acciones a
mismo tiempo, como la habilidad de visualizar un objeto y dibujarlo en ese preciso momento. Cabe
destacar, que para que desarrolle una adecuada motricidad fina en los escolares, es necesario
gjercitarla mediante g ercicios que inciten el desarrollo de las destrezas motoras de los individuos,
ademas este tipo de gjercicios permiten generar mejores habilidades en los infantes que los
ayudaran a tener un mejor rendimiento en cualquier actividad que desee realizar en el ambito
cotidiano o académico (Ver Figurab).

Figurab.

Habilidades de la motricidad fina

( )
Habilidades
manuales
. J

\
( )
Detrezas motoras
. J
\

( )
Velocidad, fuerzay
precision
. J

Fuente: Basto et al. (2021) \

Segun Basto et a. (2021), €l gercitar lamotricidad finaen los educandos de formaadecuada ayuda
a desenvolver varias habilidades cognitivas como la adquisicion de habilidades manuales, mayor
destreza motora, alcanzan mayor velocidad, fuerza y precision en sus manos. Las destrezas
motrices tratan sobre la capacidad del sujeto para responder con las manos de forma agil a
cualquier evento. Las destrezas motoras tienen que ver con e movimiento controlado de las manos
segun las actividades que se desee redlizar; y, por Ultimo, la rapidez y fuerza en las manos es
fundamental parael desarrollo con precisién de cualquier actividad, porque esto muestraque existe
un adecuado proceso en | os sistemas sensoriomotores, y un excel ente crecimiento de los muasculos
del sujeto.
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Laescritura

La escritura representa el ementos linglisticos y sonoros (Tinta, 2020). La escritura es uno de los
factores mas distinguidos para e ser humano, debido a que junto con la lectura son los
componentes méas importantes para la comunicacion, en donde se estimula la expresion libre de
pensamientos y emociones del ser humano.

La escritura es una habilidad transversal que se va adquiriendo desde €l inicio de la educacion, a
través de | as pericias didacticas impartidas por |os educativos de las instituciones educativas. Para
aprender € arte del escribir se debe pasar por una serie de procesos, |0s cuales son: la percepcion
delarealidad, contexto auditivo, desarrollo motriz, y préacticas de los procesos linguisticos y orales
(Tinta, 2020). Cabe afadir, que hay varios tipos de escritura que tienen distintas finalidades, las
cuales son (Véase Figura 6):

Figura6.

Tipos de escritura

Tiposdeescritura

Corresponde a escritos
por mensajes con la
intencion de
comunicar asuntos
breves como los
memorandums y
recordatorios, que se
pueden utilizar en €
ambito laboral o

Escritos complejosy
extensos cuya
finalidad es netamente
académica, como los
informes, articulos e
investigaciones

Escrituratipoll

académico.

Escritosreflexivosy
liricos como las
poesias, ensayos,
cuentos, otros; que
tienen e objetivo
comunicar las
€emoci ones,
sentimientosy
experiencias del autor

Escrituratipolll

Escrituratipoll

Fuente: (Cardozo, 2020)

Estas categorias muestran que la escritura es el pedestal de la edificacion del conocimiento, que
pasa por procesos distintos seguin la intencion del escritor, porque puede informar desde asuntos
laboral es, académicos hastaemocionalesy liricos. Ademas, | as habilidades para aprender aescribir
son técnicas obtenidas a través de ensefianzas previas, sisteméticas, y escritas fomentadas por €l

tutor de clases.
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Técnicas de escritura

Es necesario conocer las herramientas correctas para fortalecer o potenciar la escritura, para que
de estaformalos estudiantes amplien su conocimiento, vocabulario, ortografiay gramatica. Segin
Rozo (2020), para que | as personas puedan escribir deben pasar por tres procesos o requerimientos
claves para ser un buen escritor (Figura7):

Figura7?.

Técnicas de escritura

Lectura. Es necesario que los individuos conozcan los
conocimientos bases, para que puedan e€ecutar en
L escrito todo lo aprendido. Por €ello, deben leer durante

toda su formacion académica para que puedan
desarrollar compresion lectora

Disciplina. Se refiere a esfuerzo diario que debe
realizar la persona, porque ser un buen escritor requiere

L préctica continua y tiempo para poder tener buenaJ

redaccion y facilidad de escritura.

El oficio versuslainspiracion. Lainspiracion es unade
las fuentes necesarias para escribir textos liricos, y todo
L eso se puedo lograr a través de lecturas y experiencias

previas.

Fuente: Elaboracion propia

Por lo tanto, la redaccion de escritos demanda esfuerzo y constancia, principalmente porgue los
escritores deben nutrirse de suficiente informaci én para escribir oraciones o parrafos; paraescribir
textos originales deben utilizar sus propias experiencias; sin embargo, también deben tener la
responsabilidad de practicar |a escritura de forma diaria para obtener una buena caligrafia para

construir textos con legibilidad.
Estrategias didacticas

Gestionar € proceso atesoramiento de conocimientos, logrando que los aumnos desarrollen un

pensamiento reflexivo y critico y, sobre todo, una buena destreza caligréfica que mejore la
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legibilidad y comprension de sus escritos, representa uno de los principales desafios de la
pedagogia contemporanea. Por €llo, las estrategias didéacticas son fundamental es porque mejoran
laprogresion de difusion y comprension de aprendizajes en |os centros educativos.

Las estrategias didacticas son técnicas orientadas a optimar la instruccion en las instituciones
educativas (Monteza, 2022). Los estilos de aprendizaje son importantes para los profesores en €l
proceso educativo, debido a que cada persona aprende de forma diferente, por lo que pueden
utilizar las técticas pedagdgicas adecuadas para fomentar el aprendizaje en el entorno social o en
el aula

Cabe mencionar, que | as estrategias didéacti cas se dividen en destrezas de aprendizaje y ensefianza.
Vida (2020) hace hincapié en que los métodos de ensefianza son adecuados para potenciar las
capacidades de aprendizaje de los educandos en €l aula. El proceso académico esdindmicoy eficaz
por la forma en que & alumno rediza las tareas de aprendizaje. Se concibe un aprendizge
intencional y propositivo, flexible, capaz de transferir diferentes situaciones, dinamico y variado,
en el que e contexto socioeducativo implica no solo a los alumnos sino también a educador de

formaholistica.
M edios didacticos

L os medios didécticos son los instrumentos que brindan apoyo alas estrategias didacticas, debido
a que estos auxiliares didéacticos facilitan que exista una mejor implementacion de |as estrategias
en el saén de clases. Arevalo-Vargas y Domaure-Romero (2023) expresan que las principales
herramientas para desarrollar un buen ambiente de aprendizaje son (Ver Figura 8):
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Figura8.

Herramientas didacticas educativas
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Fuente: Arevalo-Vargasy Domaure-Romero (2023)

Los medios didéacticos fomentan que el aprendizaje sea interactivo y dindmico, por ende, son
herramientas utilizadas con mayor Cantidad por |os educativos de centros educativos, debido aque
brindan motivacion y orientacion en las actividades de | os estudiantes. Siendo estos |os principales
impulsadores para una correcta insercion de nuevas estrategias didécticas en los planteles

educativos.

Gamificacion

La gamificacion ha revolucionado la adquisicion de habilidades interpersonales. Los teléfonos
inteligentes comparten caracteristicas similares con los ordenadores, dado que permiten instalar
programas y aplicaciones. Citando a Guaméan y Alvarez (2022) en Ecuador se han efectuado
investi gaciones sobre gamificacion, que se han enfocado en tres preceptos primarios: lainstruccién
en el &mbito linglistico y literario, laimplementacidn de elementos lUdicos y |as perspectivas de
aprendizaje. Desde este aspecto, se crean métodos de abordaje motivadores, que ayude a escribir,
empleando las normas gramaticales y ortograficas correctamente.

Latrascendencia de la gamificacion en la educacion actual, a decir, de Acedo (2023) se da porque
laintencion es ensefiar de forma més divertida, que es un mecanismo paraaumentar la motivacion
del estudiante, pretendiendo ser un balance entre €l desaliento ocasionado por un nivel de

complgjidad excesivo en los recursos didacticos e inducida por la distribucion de contenidos
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extremadamente faciles. Esto es clave paralograr que € estudiante, escalen las facilidades que dan
los videojuegos y contenidos més dificiles. Tal como lo asevera, Caraballo (2023) la gamificacion
es un procedimiento innovador, dado que se utilizan juegos para potenciar el aprendizaje de los
escolares y promover su desarrollo en habilidades como el trabajo en conjunto, la resolucion de
dificultades y toma de decisiones. Igualmente, permite a los estudiantes participar de manera
creativa, convirtiendo el aprendizaje en una experiencia significativa.

Las instituciones educativas tienen que capacitar a los docentes para que puedan incorporar en
clases enfoques dindmicos, que permitan que los estudiantes disfrutar del aprendizaje; creando
situaciones en gue los estudiantes como maestro, se deleiten de actividades que sustenten €l
contenido ensefiado, despertando un interés en los temas de aprendizaje y que € maestro sea un
verdadero mediador entre € contenido cientifico (Bricefio Nufiez, 2022). Los beneficios son
diversos porque aprenden de manera independiente, son investigadores cuando se |os proponen,
crean trabaj os creativos y mejorala experiencia de aprender.

A juicio de Pin y Carrién (2022) todos los actores del sistema educativo estan involucrados en €l
desarrollo de la escritura, aunque trabajan independientemente, su impacto en la realidad de las
personas es importantes. La escritura es una habilidad de produccion y una verdadera pedagogia
constructivista, donde € rol del educador es el intermediario del aprendizaje, que selograatravés
de unatrayectoria formativainstitucionalizada y de toda la vida.

Aprender a escribir no se consigue sélo con conocimientos. Teniendo en cuenta que cada nifio es
anico y aprende a su propio ritmo en un entorno sociocultural determinado, es obvio que necesita
un apoyo adicional para captar |os conceptos esenciales. En el ambito educativo, hay unavariedad
de técnicas de aprendizgje que ayudan a los educandos como a los maestros como lo afirman
(Tenorio et al., 2022). Los profesores pueden desarrollar estrategi as basadas en mecénicas de juego
durante el proceso de instruccion con el objetivo de que los alumnos adquieran nuevas ciencias
mediante € uso de la gamificacion. En los Ultimos afios se ha producido un acrecentamiento de
los recursos en linea, 1o que ha propiciado el uso de lagamificacion como estrategia parafortal ecer

el aprendizaje colaborativo entre |os escolares.
M étodos para la ensefianza de la escritura

Durante las etapas iniciales del trayecto educativo formalizado, resulta trascendental considerar
las divergencias particulares en e aprendizaje ala hora de adquirir la alfabetizacion. Teniendo en

cuenta, los criterios de Pufides et a. (2017), ala hora de seleccionar |as técnicas de ensefianza,

La Universidad para todos




26

hay que tener en cuenta € potencial de los alumnos. Los métodos sintéticos y analiticos de
ensefianza de la escritura pueden combinarse entre si. Es importante sefidlar que los métodos

sintéticos y analiticos son distintos entre si.

Sintéticos

e La ensefianza afabética suele comenzar con la repeticion y memorizacion de vocales,
consonantes y silabas formadas por la mezcla de consonantes y vocales.

e Esto se conoce como ensefianza sildbica. Las vocales suelen ensefiarse primero con imagenes
y palabras. Después, se combinan las silabas para formar palabras.

e Lainstruccion fonética se centra en la ensefianza de los sonidos de las letras a través de los

fonemas que componen la lengua. Una vez aprendidos los sonidos, pueden combinarse para

formar silabas y palabras.
Analiticos

- Este método permite e reconocimiento global de palabras y frases mediante la identificacion

posterior de unidades minimas como vocales y consonantes.
M étodo de ensefianza de la escritura propuesto por € Ministerio de Educacion

El curriculo de la educacion obligatoria propuesto por €l Ministerio de Educacion (2016), trata
sobre la expresién oral, la escritura y la lectura se desarrollan inicialmente a través de un método
de ensefianza conocido como €l enfoque "de lo oral alo escrito”. Este método ensefia a escribir
antes de leer. Los autores proponen un método de tres etapas para ensefiar la relacion fonema-
grafema (codigo alfabético) con e fin de superar laslimitaciones del recuerdo mecanico asociadas
alos métodos tradicionales.

La etapa inicia consiste en desarrollar la conciencia linguistica, que abarca cuatro tipos de
conciencia: semantica, |éxica, sintacticay fonoldgica. Los alumnos pueden construir la ortografia
de lalengua mediante la reflexion fonoldgicay seméntica, utilizando la relacion fonema-grafema
y la escritura ortografica convencional .

Cobaleda, (2021) citado por Calle y Castro (2022) plantean que la gamificacion se ha propuesto
como un método eficaz para motivar y forjar interés en la escritura de los infantes. Sin embargo,
debe tenerse en cuenta que la gamificacion debe utilizarse junto con otros métodos de ensefianza
y no como Unico método para aprender a escribir. Tiene varias ventgjas en € aula, entre ellas
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provocar la participacion, promover e pensamiento analitico y alcanzar los objetivos de
aprendizge.

EnlaopiniondeLemaet a. (2024) lagamificacion es unaestrategia pedagdgi caqueintegrajuegos
en & proceso de aprendizaje. Se ha demostrado su eficacia para estimular la creatividad, €
entusiasmo y la participacion activa en € aula. La formaciéon del profesorado es crucia para
mejorar €l rendimiento profesional y acceder aherramientas e instrumentosinnovadoresen el aula.
Por lo tanto, es esencial proporcionar a los profesores la formacion necesaria para mejorar su

rendimiento profesional.
Fundamentacion legal

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) menciona en € apartado 3 que la educacion
es un requisito excepcional que debe ser otorgado por el Estado. De lamismaforma, indicaquela
educacion en e Ecuador debe certificar una educacion integral que garantice y respete todos los
derechos humanos. Es decir, las instituciones publicas deben brindar una educacion de calidad, en
donde los escolares aprendan a desarrollar competencias y habilidades que les serviran en gran
magnitud en el campo laboral.

Por €llo, la Ley Orgénica de Educacién Intercultural LOEI (2015) ratificaen €l apartado 2 que la
educacion debe cumplir varios principios, los cuales destacan € desarrollo y construccién de
conocimientos de forma constantes de | os docentes, esto con €l objetivo de que los docentestengan
lacapacidad de contribuir un desarrollo profesional eindividual alos estudiantes; ademés, también
establece que la educacion esinclusiva. Por ello, se puede encontrar en lasinstituciones educativas
un sinnimero de estudiantes con varios tipos de anomalia o enfermedades, 1os cuaes deben ser
tratados con el mayor respeto e inclusion posible.

Cabe destacar, quelos principios educativos se encuentran rel acionados entre si, porque un docente
debe encontrarse altamente capacitado parapoder garanti zar una buena educacion aun escolar con
cualquier tipo de anomalia, como los estudiantes que presentan problemas caligraficos que son
dificultades bastante comunes en la educacion. EI Reglamento General a la Ley Organica de
Educacion Intercultural (2015) articulaen e dictamen 204 que todos | os estudiantes deberan pasar
por un proceso evaluativo con lafinalidad de analizar s cumplen con los aprendizajes esperados.
El articulo 206 menciona que los pedagdgicos deben realizar retroalimentaciones continuas a los
educandos, para que puedan tener un mejor rendimiento académico y se puedan desempefiar de

mejor manera en las evaluaciones formativas.
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Delamismaforma, el articulo 208 establece que el docente debe realizar refuerzos académicos en
las horas académi cas, ya sea generando nuevos planes de trabgj os o actividades. Un claro ggemplo,
es que los docentes deben revisar los trabajos de los estudiantes para verificar cualquier tipo de
falencia en lo aprendido, y volver a retroalimentar 1o asimilado en clases mediante actividades
dinamicas o interactivas. Por este motivo, La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)
afirmaen € apartado 347 que el Gobierno debe promover el uso de las tecnologias e incentivar la
investigacion en los centros académicos, con e proposito de formar profesionales més
competentesy productivos, debido aquelainvestigacion ayudardacrear mejores planesdetrabajo
para estudiantes que tienen problemas de aprendizaje, ayudandoles a tener un mejor desempefio

académico en sus horas de académicas.
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Operacionalizacion devariables

Tabla 1.

Variable Independiente

CAPITULOIlI: METODOLOGIA

29

Objetivo: Promover laimportancia de la caligrafiaen el desarrollo de habilidades caligréficas parala obtencién de escrituralegible y estética

Variable Definicion Dimension Indicadores I[tems I nstrumento
Independiente
e Identificacion | e ¢Usted corrige la escritura o forma de | ¢ Entrevista
de escribir de los estudiantes? docentes
L o5 rasq0s caliaréfi cos deficiencias | e ¢Usted considera que tiene una mala| e Encuesta
wr ef?ngenalagmanera e Vaoracion escritura y problemas para escribir un diagndstica
en que las personas de las dictado de palabras? (Estudiantes)
q P actividades e (Fl docente ha corregido su escritura o | ¢ Encuesta
Rasgos plasman de forma , e . ! L
P e Escritura. e Andiss dd forma de escribir en el salon de clases? diagnostica
caligréficos grafica e arte de las . : L :
5 trabajo e (El docente implementan técnicas de (Estudiantes)
palabras  (Sanchez, .
2023). docente escrituraen e aula? e Encuesta
e Teécnicas de| e ¢l osdocentesincentivan aloseducandosa diagnéstica
escritura tener hébitos de estudio en sus hogares? (Estudiantes)
e Hébitos de e Encuesta
estudio estudiantes
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|dentificacion ¢Usted puede identificar s los estudiantes Entrevista
de problemas . C e docentes
Ry tienen problemas caligréficos?
caligréficos i . - Encuesta
. ¢Considera usted que puede escribir un L
NUumero de . diagnostica
. texto de 100 palabras sin problemas .
estudiantes S o (Estudiantes)
caligréfico u ortograficos?
con  buena ; : Encuesta
cdigrafia C,Conso_le_ra usted que puede leer un texto diagnostica
. con facilidad de 100 paabras escrito por .
ortografia usted? (Estudiantes)
Lo Cantidad de i " o Encuesta
Caligrafia ¢Considera que los problemas caligréficos .
aumnos con . estudiantes
presentan un obstéculo para aprender
buena . . Encuesta
S nuevos contenidos de Lenguaje? ;
legibilidad . . ; estudiantes
; ¢Considera usted que una o varias de estas
Relevancia . . Encuesta
. estrategias pueden ayudar a mejorar la .
enlamateria -2 : . estudiantes
Apoyo de callgrqfla. (puedeselecuonar varias)
herramientas ¢Considera usted que e implemento de
Estrateqias de estrategias caligraficas servirdparamejorar
Iegibiﬁglad su caligrafiay legibilidad en los textos?
Proporcion ¢Considera usted que puede trazar de Encuesta
de formar un dibujo sin salirse de las lineas? diagnéstica
estudiantes ¢Qué estrategias de motricidad implementa (Estudiantes)
con habilidad el docente en el salén de clases? (Pueden Encuesta
Habilidades motora seleccionar varias) estudiantes
grafomotoras. Estrategias de ¢(Considera usted que e implemento de Encuestas
motricidad estrategias de motricidad fina en clases, le estudiantes
Observacion ayudara a desarrollar un  mejor
pasiva desenvolvimiento en la motricidad de sus

manos?

Fuente: Elaboracion propia
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Variable dependiente
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Objetivo: Promover laimportancia de la caligrafiaen el desarrollo de habilidades caligréficas parala obtencidn de escrituralegible y estética

fomentar el
aprendizaje autbnomo

lecturay escrituraalos estudiantes?

Variable Definicion Dimension Indicadores Items I nstrumento
Dependiente
Proceso e Formacién de los ¢Piensa usted que € educativo debe innovar | ¢  Encuesta a
organizado docentes métodos de ensefianzas enfocados en |os rasgos estudiantes
orientado a e Capacidad de efectuar caligréficos? e Encuesta a
lograr un estrategias ¢Considera usted que los docentes se deben estudiantes
objetivo e Nimero de capacitar de forma constante sobre los rasgos | e Entrevista
previamente metodol ogias de caligraficos para que puedan implementar estas adocentes
establecido ensefianza utilizados técnicas en el salén de clases?
donde la | Planificacion ¢Considera usted que debe efectuar mejoras en
seleccion  de su forma de ensefianza?
técnica y
Estrategias disefio  son
didacticas responsabilidad
de los
profesores
(Pisco-Roman
et al., 2023).
e Proporcion de ¢Considera usted que los estudiantes pueden | =  Entrevista
estudiantes que tienen leer su propio texto con facilidad? ¢Por qué? adocentes
Evaluacion facilidad de lectura ¢Usted fomenta habitos de lecturay escrituraen | = Entrevista
decontenido | © Aforo del docente en el aula? ¢Incentiva e aprendizaje autébnomo en adocentes
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Estrategias
aplicadas

Evaluacién de
desempefio
Proporcion de

estrategias caligréficas
Detalle de estrategias
caligréficas aplicadas
Evaluacion de
desempefioc de la
tacticadel dictado
Cantidad de técnicas

de escritura
implementadas
Estrategias de
motricidad
implementadas
Estrategias de

legibilidad efectuadas

¢El maestro empleaestrategias caligréficasen el
aula?

¢Usted implementa estrategias caligréficas en €l
salén de clases? ¢Qué tipo de edtrategias
caligréficas efectua?

¢Cudles son las pericias cadigraficas que
implementan el instructivo en clases? (Pueden
seleccionar varias)

¢Considera usted que € dictado es una de las
formas para mejorar la caligrafia y legibilidad
en |os estudiantes?

¢El docente implementan técnicas de escritura
en el salon de clases?

¢QUuEé tipo de estrategias realiza para desarrollar
lamotricidad fina en los estudiantes?

¢(Qué tipo de edtrategias implementa para
mejorar lalegibilidad en los alumnos?

Entrevista
adocentes
Entrevista
adocentes
Entrevista
adocentes
Entrevista
adocentes
Entrevista
adocentes
Entrevista
adocentes
Entrevista
adocentes

Fuente: Elaboracion propia
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Enfoque delainvestigacion

La presente indagacion tiene una orientacion mixta, porque dispone metodologias estadisticas y
estudios documentales (Padilla-Avaos y Marroquin-Soto, 2021). Es importante mencionar que
esta orientacion se eligié debido a un que se realizd un estudio previo para recolectar informacion
y procesar los datos de los rasgos relevantes para la investigacion. El enfoque mixto, incluye
elementos cuantitativos y cualitativos, se adapta al propésito del estudio, que consiste en obtener
informacion sobre los rasgos caligréficos de los estudiantes y estrategias didécticas utilizadas por
los maestros de octavo afio de Educacion Basica Superior. Para ello se utilizaron herramientas y
se analizaron los resultados.

L os objetivos propuestos fueron a canzados, permitiendo |a elaboracion de una guia de estrategias
didacticas paramejorar lalegibilidad caligréficadelosaumnos. Los resultados obtenidos serviran
de base parainiciar nuevas investigaciones orientadas a mejorar el ambiente de aprendizaje.

Alcance dela investigacion

La trascendencia de la averiguacion es mixta, debido a que es exploratoria-descriptiva. ES
exploratoria porque es un estudio pionero en la ciudad de Guayaquil que busca enfrentar un
fendbmeno de estudio poco conocido, es decir, la dindmica consiste en estudiar los problemas
caligréficosy delegibilidad que presentas|osinfantes. Luego de laidentificacién delos problemas
caligréficos que se presentan en los escolares del centro académico, se desarrolla e estudio
descriptivo, que trata de describir e perfil de todos los problemas caligraficos que tienen los
estudiantes; con lafinalidad de encontrar solucionesy generar una guia compuesta por propuestas
caligréficas paralos docentes.
Tipo deinvestigacion

Esta compuesto por varias metodologias, es decir, se realizd investigaciones experimentales y
documental es. Es experimental porque se decidio efectuar unaencuestadiagnésticaal os escolares,
cuya intencion fue recabar la informacion relevante en funcién de los problemas caligréficos que
demuestran los alumnos del platel, que sirvieron paralavaloracion de resultados y elaboracion de
la propuesta. Del mismo, es documental porque se realizG una exploracion bibliografica
relacionada a | as variables de estudio, con la intencion de encontrar informacion como fuente de

respaldo para la elaboracion de andlisis; cabe mencionar, que existieron varios parametros que
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sirvieron para medir la evaluacion de contenido los textos académicos que integraron la
investigacion, tales como (Ver Figura 9):

Figura9.

Pardmetros para evaluacion de contenido de las fuentes  bibliogréaficas

« Fecha de publicacién méxima (2020-2024)
» Publicados en libros academicos, revistas cientificas o
indexadas.

« Se excluian todo tipo de informacion que no cumplian con los
requisitos previamente mencionados

« Los documentos debian ser de enfoque mixto

Criteriosde
exclusion

4 7\ (cuantitativo-cualitativos) aa una  mayor
P ay
Medidor de complgjidad de lainvestigacion.
variabilidad « Se encontraban orientados a la linea de indagacién de
fiabili ’ las variables de estudio.
J iabilidad y ) L
validez + La forma de analizar |a eficiencia del documento es
segun los términos de publicacion, es decir, una
\_ /) revista de mayor calidad y rigurosidad tendrd un

contenido con mayor validez.

Fuente: Elaboracion propia
M éodos empleados

El enfoque de laindagacion es mixto, y para el estudio se utilizé el método empirico, sistémicoy
cientifico. Rios (2017) menciona que el método empirico tiene como propdsito revelar los datos
del problema de la investigacion, su régimen se enfoca en apoyarse en los estudios de campo y
métodos tedricos. EI método es un proceso minucioso que admite a alcanzar los objetivos
planteados de lainvestigacion, por ello se utilizé este método paratener acercamiento directo para
valorar alos sujetos de estudio y desarrollar |a propuesta de la investigacion. Por lo tanto, este
método sirvié como base para fomentar el modelo de prueba piloto en los alumnos, para realizar
unaintervencién directa en los problemas caligraficos que poseen |os alumnos del plantel. De esta
forma se obtiene las caracteristicas rel evantes sobre la caligréafica, tipo de caligrafia que contienen
los escolares, informacion que permitié medir y generar un cuestionario de preguntas sobre las
medidas y técnicas que mejorarian la calidad caligréfica de los infantes en e contexto educativo.

Se utilizo e método sistémico se realizo lainvestigacion através de un orden sistematico, puesto
gue las actividades se gjecutaron mediante un cronograma. El Diagrama de Gantt es la principal

herramienta que se utiliz6 en estainvestigacion, debido a que expone el tiempo de duracién en que
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se deben cumplir las actividades propuestas para redlizar € estudio de forma exitosa (Ver Tabla
3). Estametodologia permitié cumplir todas las actividades programas en €l tiempo determinado.
Por consiguiente, el calendario se fragmentd en cuatro etapas, en la etapa inicial se elaboro la
informacion concerniente a las variables de andlisis con e fin de satisfacer los objetivos
planteados. En la segunda fase, se requirio la confeccion de sondeos, entrevistas y tabulacion de
informacion paraevaluar las variables de investigacion.

En latercerafase, se generd e proceso de recoleccion de informacion numérica, en donde se hizo
un acercamiento presencial con los instructivos de octavo afio, para solicitar que respondan los
formularios dirigidos alos docentes; ademas, se solicito al tutor del curso la colaboracién de tener
un acercamiento presencia alos alumnos para que elaboren un cuestionario piloto y de andlisis;

y, por ultimo, en la cuarta fase se disefié |a propuestay criterios concluyentes de lainvestigacion.
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Tabla 3.

Diagrama de Gantt

Tiempo de duracion
Fases Actividades Septiembre Octubre  Noviembre Diciembre Enero Febrero
1 2341234123412 3412341234

Revision literaria X X
Delimitacion del tema X X

Fasel Elaboracion de los objetivos, y justificacion de

lainvestigacion X X

Justificacion, planteamiento del problema

Redaccion de lafundamentacion tedrica X X

Construccion de los instrumentos de

recoleccion de datos X X

Validacion de los instrumentos

Visitaalos docentes de lainstitucion X X

Solicitud de envio de formularios a docentes X X

Solicitud de envio de formul arios a estudiantes X X

Limpiezay codificacién de datos X X X X X

Fase 3 Procesamiento de datos en SPSS X
Andlisis de los resultados X X
Conclusiones y recomendaciones X
Disefiar laguia X
Revision de guia X
Vdidar laguia X

Fase 4 Redactar informe final X
Culminacién del trabajo de investigacion X

Fase?

x

Fuente: Elaboracion propia
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Por ultimo, también se efectud e método cientifico porque se empled la técnica de observacion
para identificar a los alumnos que tienen problemas como: mantener un trazo definido, rasgos
temblorosos, falos en la terminacion de letras, determinar S |0s trazos son rectos 0 curvos,
dificultades en realizar lineas horizontales y verticales, dolor de manos, palabras irreconocibles y
evidenciar s presentan disposicion pararealizar rasgos caligréficos, entre otros. Esta metodologia
se empleo paraidentificar estrategias que sean aptas paradesarrollar motricidad fina, y técnicas de

escritura para estudiantes de educacion basica.
I nstrumentos de recoleccion de datos

Las herramientas se encuentran categorizados en estrategias didacticas, y legibilidad caligrafica.
Arias (2020) menciona gque todo tipo de herramienta de investigacién tiene una metodol ogia, que
debe ser cumplida para poder obtener la medicion de variables de forma eficiente. Los
instrumentos de investigacion son (Véase Tabla 4):

Tabla 4.

Herramientas de investigacion

Tiposdeinstrumentos Definicion

Encuestas Formulario de interrogantes compuestos por preguntas
cerradas, dirigidos alos sujetos de estudio
Entrevistas Proceso de didlogo en donde € entrevistador formula
interrogantes compuestas por preguntas abiertas.
El actor no se involucra con los participantes, de esta
Observacion pasiva forma se percibe los eventos sin ningun tipo de
alteracion en sus comportamientos habituales
Es una herramienta estadista que sirve para la
Programa SPSS elaboracion de latabulaciones y generacion de graficos
estadisticos para cualquier tipo de investigacion de

rigurosidad cientifica.

Fuente: Elaboracion propia
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Los instrumentos de investigacion se disefiaron con base a los siguientes parametros:

e Busquedabibliogréfica. Se realizd unarevision literaria de documentos dedicados ala
caligrafiay legibilidad. La informacion obtenida para € disefio de los formularios se
busco tnicamente en los buscadores como Scielo, Dianet, y Scopus.

e ldentificar las variables e indicadores.

e Produccion del formulario. Los cuestionarios a los estudiantes se estructuraron con
preguntas cerradas. Cabe afadir, que se elaboraron entrevistas (compuestas por
interrogantes abiertas) alos maestros del centro académico.

e Vadidacion de instrumentos. Se necesitd la validacion de expertos para que los
cuestionarios tengan rigurosidad académicay cientifica

e Versionfina del instrumento.

Para el procesamiento de informacion se descargo la base de datos obtenida de Google Forms en
Microsoft Excel, en donde se realizd la codificacion, limpieza y caracterizacion de variables.
Luego, se paso a programa SPSS con la intencion de adquirir |a tabulacién de informacion para
realizar € andlisis de los resultados. Los hallazgos de la investigacion a los actores de la
investigacion permitiran analizar e interpretar los resultados con la finalidad de emitir las
conclusiones, recomendaciones y aternativa, que generara una discusion; dando respuesta al
objeto de estudio mediante la planificacion del trabajo. Los resultados del disefio estadistico se
presentaran de forma ordenada para dar a respuesta a problema planteado, que se mostraran

mediante tablas, figurasy gréficas.
Poblacion y muestra

En la ciudad de Guayaquil existen 107 planteles de educacién fiscal (El Universo, 2023). Una de
ellas es la Unidad Educativa Fiscal Victor Emilio Estrada, institucion ubicada en la ciudad de
Guayaquil, en el campamento la Toma km 26 via a Daule (Ministerio de Educacién, 2023), que
en sus 60 afos sigue formados estudiantes, desde educacion inicial hasta bachillerato en ciencias.
Por poblacién de estudio se entiende ala unidad de analisis del articulo, es decir, es el conjunto de
sujetos que cumple con una caracteristica especifica que requiere la investigacion planteada
(Tamayo, 2003). La poblacion que cumple con el perfil de lainvestigacion son los pedagdgicosy
escolares de la Unidad Educativa Fiscal Victor Emilio Estrada. La poblacion estd compuesta por

veinte instructivos, y, los trescientos sesenta y dos estudiantes del plantel, que se encuentran
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subdivididos por los niveles. Educacion inicial (treinta estudiantes), Educacion Basica (ciento
ocho estudiantes), Educacién Basica Superior (ciento tres estudiantes), y Bachillerato en Ciencias

(sesentay seis estudiantes).
Muestra

La muestra es € grupo seleccionado de una determinada poblacion (Tamayo, 2003), por €lo, en
relacion con los datos de la poblaci én se decidi 6 recoger un tamafio de muestra. El tipo de muestreo
seleccidn es muestra conglomerada, en la cua se baso en elegir de forma conglomerada cual quier
auladel centro de ensefianza planteado, en este caso se eligié a azar alos aumnos de octavo afo
de bésica, debido a que se encuentran dentro del espacio fisico planteado, de esta forma se midio
todas las variables de interés del presente estudio. Cabe mencionar, que los docentes que se
entrevistaron dando clases a aula seleccionada (Octavo afio de basica) con la finalidad de tener
informacién sin ningun tipo de sesgo de informacion. Por lo tanto, la muestra de la indagacion se
encuentra detallada en latabla 5:

Tablab.

Muestra conglomerada

Descriptores Tamario de muestra
Profesores 5
Estudiantes 28

Fuente: Elaboracion propia
Resultados previstos en la investigacion.

Se propone mejorar lalegibilidad y creatividad de la escritura de los alumnos, o que mejorara su
desarrollo personal y repercutird positivamente en su rendimiento académico. Asi mismo, los
profesionales consultados (validacion de expertos) indicaron s la propuesta aportard a
mejoramiento caligréfico de los aumnos de Octavo afo de Educacion General Béasica Superior.
Ademas, los resultados obtenidos serviran como antecedente para € desarrollo de nuevas
investigaciones que persigan evaluar lacaligrafiay legibilidad de los estudiantes en otras entidades

académicas.
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Descripcion metodoldgica

En este apartado se describe todas las fases que se desarroll6 en lainvestigacion, con lafinalidad
de detallar |as actividades que se realizaron para una posible repeticion del mismo (Véase Figura
10):

Figura 10.
Etapas de |a Investigacion
p
_ _ « Busqueda hibliografica exhaustiva para la
Etapa del estudio tedrico creacion del marco tedrico.
.

pertinentes para la formulacion de
S ___propuesta.

( Y Generacién de formularios  diagndstico,
Etapa del diagnéstico inicial encuestas y entrevistas para recopilar dat?;

~N
Z

« Disefio de guia, en donde se generd paso a
Etapadelamodelacion dela | paso las estrategias caligraficas que los
guia docentes deben implementar en alumnos con

N problemas caligréficos.

\

4 — - —

Etapa del diagnéstico final o |* Vaidacion de la guia a traves de los criterios

validacién delaguia (tedricao | de expertos, y elaboracion de juicios
empirica) concluyentes de lainvestigacion.

-

Fuente: Elaboracion propia
Resultado diagnéstico

Se efectlio una prueba diagndstica a 28 estudiantes de octavo afio de educacion general basica con
el proposito de evaluar los problemas caligraficos que presentala Unidad Educativa Fiscal Victor
Emilio Estrada. En la tabla 6 se demostré que € 75% de los estudiantes tienen problemas
caligréficos. Los educativos mencionan que ellos identifican los problemas caligraficos de los
alumnos mediante una evaluacion diagnostica (dictado de palabras), en donde evidencian rasgos
ilegibles, en el tamafio, forma y espaciado de las letras, que son inconsistencias que indican
problemas de caigrafia. Ademés, los docentes mencionan que evallan la escritura de los
educandos mediante la lista de cotejos, rubrica de evaluacion, gue contienen criterios que sirven

paracalificar laactividad planteada en clases, y son de facil aplicacion.
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Tabla6.

Mala escritura y problemas de agilidad en un dictado de palabras

Cantidad  Proporcion

Vdaido Totamente en
2 7,1
desacuerdo
Indeciso 5 17,9
De acuerdo 10 35,7
Totalmentedeacuerdo 11 39,3
Total 28 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Por otrolado, en latabla 7 se evidencié que el 57,10% de los alumnos manifiestan que los docentes
no corrigen su forma de escribir en e salén de clases. A pesar de que existe una contraposicion
por parte de los docentes quienes aclaran que, si realizan las respectivas correcciones de escritura
porque es una parte integral del proceso escolar, que sirve como fortalecimiento en la destreza de
laescritura. Cabe destacar, que larevision de | as actividades formativas permite precisar las faltas
ortograficas, problemas de redaccién, ilegibilidad en la escritura, agarre incorrecto del 1apiz,
postura inadecuada de la mano, entre otros aspectos que pueden presentar |0s alumnos.

Tabla7.

El docente corrige su escritura y forma de escribir en clases

Cantidad Proporcion

Véaido Nunca 10 35,7
Casi nunca 6 21,4
Ocasionalmente 4 14,3
Casi siempre 6 21,4
Siempre 2 71
Total 28 100,0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 8 se observd que solo e 17,9% de los alumnos trabgjan en € éarea caligrafica. Los
docentes exponen que los escolares a coger € dictado distorsionan e texto escrito por ellos
mismos, 0 a veces no entienden lo que ellos mismos escriben. Recalcando que los estudiantes

tienen problemas caligrafos y legibilidad en sus textos académicos.
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Tabla 8.

Area mas trabajada en la escritura

Cantidad Proporcién

Vdido Ninguna 10 35,7
Cdligrafia 5 17,9
Ortografia 8 28,6
Redaccion 5 17,9
Tota 28 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Enlatabla9 sedefine que el 71,50% de los alumnos declaran que los maestros no emplean técnicas
de aprendizaje que ayuden a perfeccionar la caligrafiaen e salon de clases. En contraste, algunos
instructivos emplean estrategias caligraficas en sus clases como caligrafia palmer en cuadernos de
trabajo, caligrafiaen letraimprenta, cursiva, transcripcion de parrafos en letranormal y dictado de
palabras para corregir la ortografia y forma de escribir. A pesar de que algunos docentes
mencionaron que no aplican estrategias caligraficas en sus clases, representando un gran problema
en €l desarrollo de aprendizaje del escolar.

Tabla9.

Empleabilidad de estrategias caligréficasen el aula

Cantidad Proporcion
Véido Totamente en

15 53,6
desacuerdo
En desacuerdo 5 17,9
Indeciso 1 3,6
De acuerdo 6 21,4
Totamentedeacuerdo 1 3,6
Total 28 100,0

Fuente: Elaboracion propia

En latabla 10 se efectud una pregunta relacionada a indice de Flesch- Szigriszt, el cua sirve para
calcular e nivel de legibilidad en los alumnos. Se evidencio que € 75% de los estudiantes
presentan problemas caligraficos y de legibilidad, que son problemas relacionados a la maa
escritura, problemas de redaccién y mala ortografia.

Por otro lado, en la tabla 11 se observé que € 60,7% de los estudiantes tienen problemas de

legibilidad, pues no comprenden lo que escriben; cabe destacar, que |os docentes destacan que los

m - -
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principales inconvenientes caligraficos que presentan los alumnos son la combinacion de letras
mayuscul as- minusculas, la direccionalidad incorrecta de las |etras, €l cambio en el tamafio de las
letras y lafata de consistencia en |os rasgos superiores, inferiores e intermedios. Estos problemas
pueden ser el resultado de falta de préactica, falta de atencion alos detalles o dificultades motoras.
Tabla 10.

Prueba de legibilidad (escribir 100 palabras sin problemas caligraficos u ortograficos)

Cantidad  Proporcién

Vdido Totamente en 13 46.4
desacuerdo
En desacuerdo 8 28,6
Indeciso 4 14,3
De acuerdo 1 3,6
Totamentedeacuerdo 2 7,1
Total 28 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 11.
Prueba de legibilidad (leer facilmente un texto de 100 palabras escrito por usted)

Cantidad Proporcién

Vdido Totamente en 7 250
desacuerdo
En desacuerdo 10 35,7
Indeciso 3 10,7
De acuerdo 4 14,3
Totamente deacuerdo 4 14,3
Total 28 100,0

Fuente: Elaboracion propia
En latabla 12 se definio que € 71,50% de los escolares no pueden trazar de forma definida un
dibujo, quizas porque le falta desarrollar sus habilidades motoras, debido a que € refinamiento de

la destreza manual es esencial paraunaescrituraclaray legible.
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Tabla 12.

Prueba de motricidad (Realizar un dibujo con trazos bien definidos)

Cantidad Proporcién

Vdido Totamente en 12 429
desacuerdo
En desacuerdo 8 28,6
Indeciso 4 14,3
De acuerdo 3 10,7
Totamentedeacuerdo 1 3,6
Total 28 100,0

Fuente: Elaboracion propia
Analisisderesultados

EnlaFigurall sedemuestraqueel 71,43% delos alumnos revelan que los docentes deben renovar
sus métodos de ensefianza en relacion alos problemas caligréficos, debido a que ensefian técnicas
de caligréficas bésicas que no sirven para €l fortalecer o mejorar la caligrafia en los estudiantes.
Estos inconvenientes se presentan debido ala carencia de formacion del maestro, debido aque en
laactualidad se puede encontrar en Internet un sinnimero de estrategias que potencien lacaligrafia
en |os estudiantes.

Figura 11.

Analisis uno

Typncas Crome RN O e e

Fuente: Elaboracion propia

En la Figura 12 se evidencia que & 60,72% de los educandos declaran que los docentes no
implementan técnicas de escrituraen el saldn de clases. Siendo este un factor alarmante, debido a
gue los estudiantes no aprenden a desarrollar agilidad en escribir, mejorar redaccion y ortografia
sino se implementan estrategias de escritura en clases, por €llo es fundamental crear una guia en
la que se implementen técnicas de escrituras que también sirvan para potenciar 10s rasgos
caligréficos en los estudiantes. Del mismo modo, en la Figura 13 se demostré que € 67,89% de
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los estudiantes revelan que los docentes no incentivan el aprendizaje autdnomo en clases, es decir,
no promueven la lectura y practicas de escrituras, siendo habitos sumamente esenciales para

mejorar la caligrafia, ortografiay redaccion en los educandos.
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Figura 12.
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Fuente: Elaboracion propia

Figura 13.
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Fuente: Elaboracion propia

En laFigura 14 se indicd que e 93,85% de los alumnos manifiestan que implementar estrategias
caligréficas en lamalla curricular les servird para mejorar sus rasgos caligraficos y legibilidad en
los textos. Esto se debe aque €l 82,14% (Ver Figura 15) de los estudiantes del plantel consideran
gue € tener una mala caligrafia supone una dificultad para e aprendizaje de la asignatura

linguistica e incluso en otras materias correspondientes ala malla curricular.
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Figura 14.
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Fuente: Elaboracion propia

Figura 15.
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EnlaFigura 16 seindico que e 53,57% de los educativos no implementan estrategias que ayuden
amejorar los rasgos caligraficos en |os estudiantes, mientras que €l 28,57% solo aplican latécnica
del Dictado como método para mejorar la caligrafia y legibilidad en los educandos. Cabe
mencionar, que los educativos manifiestan que latécnica del dictado permite practicar la escritura
de palabras y oraciones de manera sistemética, ademas puede ayudar a mejorar la ortografiay la
gramatica de los escolares; sin embargo, agunos docentes manifiestan que esta técnica puede
causar estrésa alumnado.

Cabe destacar, que € implemento de dictado no es suficiente para mejorar la caigrafia y
legibilidad en los estudiantes. La Figura 17 indica que los estudiantes consideran que |os docentes
deben potenciar estrategias que les ayuden amejorar la postura de las manos, redactar con agilidad

y fomentar la practica de la escritura.
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Figura 16.
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Fuente: Elaboracion propia
Figura 17.
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Por otro lado, en la Figura 18 se evidenci6 que € 92,86% de los estudiantes consideran que los
docentes deben implementar estrategias que les ayuden a desarrollar la motricidad fina, debido a
gue les ayudarédn amejorar €l desarrollo motor de sus manosy mejoraralaescrituradel alumnado.
No obstante, en la Figura 19 se demostr6 que e 64,29% de los educativos no aplican estrategias
gue les ayuden a desplegar la motricidad fina en los escolares, a pesar de que es un e emento
notable en lainstruccion de los alumnos.

En contraste, los magistrales declaran quesi realizan actividades queincentiven €l desarrollo motor
de las manos como €l ensayo libre donde |os estudiantes aprenden a construir textos y descubren
como enlazar las palabras ademés de que realizan lapraxis de laescritura; y latécnicadel rasgado.
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Figura 18.
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Figura 19.
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Fuente: Elaboracion propia

Por dltimo, en la Figura 20 indica que € 92,85% de los aumnos consideran que los docentes se
deben capacitar para fomentar técnicas que ayuden a mejorar los rasgos caligréficos en los
docentes. Por €llo, se plantea la creacion de una guia que compuesta por actividades que no solo
ayuden amejorar los rasgos caligréficos de los estudiantes, sino que también ayuden a mejorar la
motricidad fina de los escolares. Los pedagdgicos confirman que la creacion de una guia
metodol 6gica puede proporcionar estructura y orientacion en la identificacion y abordaje de
problemas caligréficos en € aula. Una guia metodol 6gica podriaincluir pautas paralaevaluacién
de la escritura, estrategias de ensefianza efectivas, y recursos para € desarrollo de habilidades de

escritura
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CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA
Titulo

Disefio de una guia de estrategias metodol 6gicas para mejorar |os rasgos caligréficos en aumnos
de Octavo Grado de Educacion General Bésica Superior de la Unidad Educativa Victor Emilio
Estrada.

Presentacion

El objetivo laguiaesincorporar |os fundamentos pedagdgicos, tedricos y practicos de lacaligrafia
al contexto escolar, reconociendo la calidad de la caligrafia en € desarrollo integra de los
escolares. El disefio se inspira en principios pedagdgicos que promueven la escritura legible, la
atencion al detalle y € desarrollo de lamotricidad fina. La caligrafia influye en la presentacion y
comprension de la escritura, mejorando la comunicacion escrita y € desarrollo cognitivo de los
alumnos. Es esencial un enfoque personalizado, que considere los modos de aprendizgie y los
regquerimientos particulares de cada persona, paralograr una progresion holistica en € desarrollo
educativo del alumno.

Antecedente

La actividad educativa necesita ser dinamica, activaeintegral, reformando la estructura curricular
como los model os educativos actuales, que buscan la procesion integra de los estudiantes en las
diferentes areas de estudio, porque desde temprana edad se fortal ecen las habilidades motoras; esto
esta relacionado directamente con el desarrollo caligréfico, que permiten a estudiantes identificar
rapiday féacilmente los rasgos que desean presentar ante los educativos y compafieros de clase.

Por consiguiente, se pretende incorporar ala comunidad educativa, objeto de estudio, conformada
por los alumnos de Octavo Grado de Educacion General Basica Superior de la Unidad Educativa
Victor Emilio Estrada. El disefio de una guia de estrategias metodol 6gicas, buscara orientar la
habilidad para la elaboracién de rasgos caligréficos excelentes, que seran Utiles en la trayectoria
escolar. El disefio estara a disposicion delos docentes para que lleven a cabo las actividades de los
estudiantes, con € fin de verificar € progreso o limitaciones, que tiene € curriculo actual e

incorporar estrategias que sean adecuadas en |a ensefianza.
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Justificacion

La importancia de disponer de materiales que abarquen e desarrollo pleno de las actividades
curriculares se evidencia al impartir una clase, donde | os estudiantes muestran las deficiencias en
la elaboracion de los rasgos caligraficos, que permitan leer con eficacia. Por |o tanto, se produce
la creacidn de una Guia Didéctica que ofrece enfoques pedagogicos diversos, con € objeto de
buscar solucion a inconveniente trazado.

El uso de nuevos recursos didécticos mejora los rasgos caligréficos en € trayecto formativo de
todos los grados académicos, convierte a la educacion en un proceso activo, |0 hace que este
proyecto sea posible y factible. Esta propuesta es innovadora porque se centra en la utilizacion de
un recurso didactico que pocas veces se aborda en las clases. Lafinalidad de esta guia es fortalecer
losrasgos caligraficos en todas las &reas de estudi os, que normal mente utilizan parala presentacion
de actividades académicas, tareas escritas. La forma en que se escribe influye en la formaen que
se lee, por 1o que se deben establecer estrategias para mejorar la escritura desde |os primeros afios
de escuela

La incorporacién de nuevos materiales educativos que satisfagan las necesidades pedagdgicas,
permitejustificar laaplicacion de diversastécnicas caligraficas. Al poner en précticalas estrategias

se obtendran |os resultados, que es mejorar la caligrafia en los alumnos de octavo grado.
Objetivo general

Disefiar una guia de estrategias metodol 6gicas para optimizar 1os rasgos caligraficos en educandos
de Octavo Grado de Educacion General Bésica Superior de la Unidad Educativa Victor Emilio
Estrada.

Obj etivos especificos

e Desarrollar actividades que fomenten € desarrollo de habilidades motricidad fina
atravésdelapracticade lacaigrafia

e Promover la apreciacion de la estética en la presentacion de trabaj os escritos.

e Impartir talleres de formacion para docentes, brindandoles herramientas
metodol 6gi cas para ensefiar caligrafia de manera efectiva a los escolares de octavo
ano.

e Identificar las éreas de estudios donde se integre la ensefianza de la caligrafia como

las clases de lenguayy literatura.
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e |Integrar e uso de aplicaciones y herramientas digitales que complementen la
ensefianza de la caligrafia, permitiendo a los estudiantes practicar tanto en papel

como en entornos digital es.
Fundamentacion

La destreza caligréafica constituye una habilidad trascendental que no solo perfecciona la estética
delaredaccion, sino que ademas posee € potencial de generar beneficiosen el desarrollo cognitivo
y motor del aumnado. En la época actual, la mayoria de las actividades relacionadas con la
escritura se llevan a cabo mediante computadoras y dispositivos electronicos, provocando una
disminucién en la ensefianza de la préctica caligrafica en los centros educativos. No obstante,
investigaciones recientes han evidenciado que la caligrafia puede tener un impacto positivo en la
memoria, la concentracién, la coordinacion motriz y la expresion emociona de los escolares
(Jamesy Engelhardt, 2012).

Paraauxiliar alos educandos adesarrollar unaescrituracaligraficalegibley estética, esimportante
contar con una guia metodol 6gica que proporcione pautas claras y efectivas. En la elaboracion de
esta guia, se pueden considerar diferentes enfoques y técnicas basadas en la averiguacion sobre la
ensefianza de la caligrafia. El uso de modelos de escritura, gjercicios de repeticiones y practica
regular pueden ser estrategias efectivas para mejorar los rasgos caligréficos de los estudiantes.
(Rosenblum, 2013).

Ademas, es significativo tener en cuenta las discrepancias particulares en la escritura de los
educandos y adaptar las actividades de caligrafia segun las necesidades y habilidades. Algunos
estudiantes pueden necesitar trabgjar en la correccién de ciertos rasgos como la inclinacion,
tamafio delasletras o lapresion del trazo, mientras que otros pueden requerir g ercicios especificos
paramejorar lafluidez y lavelocidad de escritura (Feder y Majnemer, 2007).

En este aspecto, la caligrafia es una habilidad importante que puede tener beneficios cognitivos y
motores paralos estudiantes. Al disefiar una guia metodol 6gica para la ensefianza de la caligrafia
en el colegio, esfundamental considerar diferentes enfoquesy técnicas basadas en lainvestigacion,
asi como adaptar las actividades segin las necesidades individuales de cada estudiante. La
caligrafiano solo es una habilidad estética, sSino que también esta relacionada con el desarrollo de
destrezas motoras finas, coordinacion 0jo-mano, concentracion y memoria.

Estudios han corroborado que la instruccion en la destreza caligrafica posee € potencial de

optimizar la captacién de contenidos escritos, el dominio de las normas de escrituray laexpresion
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plasmada en € alumnado. En la época contemporanea, resulta mas sencillo redactar en una
computadora o tableta para tomar anotaciones, a ser méas uniforme, y cuando se plasma
informacion en dispositivos tecnolégicos, € mango de la escritura es menos eficaz para €
aprendizaje. Los individuos que registran apuntes en computadoras, por |0 general, pueden teclear
con mayor rapidez que a escribir manualmente, pero no les permite procesar la informacion

recibida.
Desarrollo dela escritura a mano en los estudiantes

El transcurso de adquisicion de la escritura a mano comienza con la obtencion de habilidades
motoras basicas en lainfanciay continda con la ensefianza de lasformas delasletras y 1a conexién
entre ellas. Lacalidad de la caligrafia de un estudiante puede reflgjar su nivel de desarrollo motor,

cognitivo y emocional.
Estrategias metodol 6gicas para ensefiar caligrafia

Algunas estrategias didacticas eficaces para impartir la destreza caligréfica engloban el gercicio
metodico de trazos, la utilizacion de modelos claros y consistentes de letras, asi como la
retroalimentacion especificay constructiva. Adicionalmente, laintegracion de actividades lUdicas
y creativas puede provocar la estimulacion e interés del alumnado en perfeccionar su caligrafia.
Fundamentandose en |la trascendencia de la caligrafia en el progreso de los estudiantes, junto con
|as estrategias metodol 6gi cas respal dadas por investigaciones, que posibilita el disefio de una guia
metodol gica efectiva para optimizar los rasgos caligraficos en € estudiantado de los centros
educativos.

Caracteristicas (Caracterizacion de la propuesta)

El proyecto se caracteriza por su enfoque interdisciplinario que abarca aspectos histéricos,
artisticos y practicos de lacaligrafia. Ademaés, presenta |os siguientes componentes:
e Se encuentra conformado por actividades orientadas a la mejora de los rasgos
caligréficos del estudiante.
e Tiene actividades que permite optimar la motricidad fina de los alumnos.
e Estimulaé interés de los aumnos en realizar |as tareas escolares
e Mgoranlalegibilidad en sus escritos

e |ncrementan su rendimiento académico.

La Universidad para todos




Estructuray dinamica de sus componentes

El proyecto se estructura en torno ainvestigaciones teoricas, actividades practicas, y evaluaciones

continuas paramedir el progreso y comprension de |os participantes.
Guia de estrategias didacticas para € mejoramiento de la escrituray caligrafia
Primera parte: Orientacion espacial y corporal

Estrategia: Recomendaciones basicas para escribir

Los infantes no solo deben asimilar las letras, € orden y la grafia correcta, sino que también es
imprescindible que aprendan a adoptar una postura adecuada en el asiento de trabajo a momento
de redactar. No se debe pasar por alto que cuando se identifica a un alumno en una posicién
inadecuada mientras realiza las tareas escolares, se debe prestar especia atencion en instruirles y
enmendarles, puesto que las anomalias o errores que se interiorizan en edades tempranas resultan
sumamente compleos de corregir durante la adolescencia o lavida adulta.

Figura 21.

Correcta postura

Fuente: (Rueda Cala, 2021).
Recomendaciones
Se debe tener laposicién correctadel cuerpo a escribir con el 18piz para efectuar las diferentes
actividades para que los alumnos tengan un mejor agarre del papel. Las sugerencias abarcan:
e Reposar apropiadamente €l tronco en € respaldo del sitial para eludir malestares.
e Rehuir acercar en demasiala cabeza ala superficie laboral.
e Ubicar e respaldo de forma paraelaal tablero.
e El espinazo debe permanecer enhiesto, los hombros distendidos con una leve
inclinacion hacia el frente, y el craneo recto, ligeramente inclinado hacia adel ante.
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e Lasextremidadesinferiores deben acanzar el pavimento para apoyar ambas plantas en
el suelo, los miembros superiores deben reposar sobre la mesa formando angulo recto
con la superficie de trabajo.

e Es crucia enfatizar que, para poder gozar de un receso, es menester mantener una
posturaidonea, contando con un sitial y un tablero adecuados.

Posicion delos brazosy manos

Escribir correcta y comodamente depende de la posicién de los brazos y las manos. Los buenos
habitos empiezan por la postura correcta a sentarse y por laforma de sujetar el 14piz al escribir.
Sugerencias sobre como sujetar 1os brazos y las manos al escribir.
1. Agarrepinzatripode: Paramantener un agarre de tripode, €l 1apiz debe sujetarse entre el
pulgar y € indice.
Figura 22.

Agarre correcto

Fuente: (Ordlana, 2022).
2. Flexibilidad y tono muscular: Para dar forma a las lineas que conformarén las letras,
vocablosy oraciones, el dedillo debe permanecer siempre maleabley &gil para desplazarse.
Figura 23.

Flexibilidad en los muscul os
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3. Apoyo de la mano y la mufieca: Los hombros deben estar paralelos a borde de la
superficie detrabao y los miembros superiores sobre ésta, paraformar unalinearectaentre
la parte superior del brazo y la parte posterior de la mano, las extremidades superiores
deben estar apoyadas en el mismo lugar que las muriecas.

Figura 24.

Posicion del hombro

Fuente: (Alzogaray, 2021)
Paralograr una escritura comoday eficiente es esencial inculcar habitos desde una edad temprana

porque ayuda a prevenir molestias y lesiones a largo plazo.

Posicion del cuaderno o papel
La posicion del cuaderno o papel al escribir es crucial para garantizar una escritura comoda y
legible. Por lo tanto, se debe tomar en cuenta lo siguiente:

e Angulo dela pagina: Colocar |la pagina ligeramente inclinada hacia laizquierda o la
derecha, a un angulo de aproximadamente 20-30 grados. Esto ayudara a mantener la
mufieca en una posicion mas natura y facilita el movimiento de lamano al escribir.

e Centrado: Asegurarse que €l cuaderno o pape esté centrado, de modo que pueda
mantener una postura equilibraday escribir sin torcer el cuerpo.

e Sujecion: Sujetar €l papel con lamano no dominante o utilizar un sujetapapel es para
evitar que se mueva mientras se escribe.

e Distancia: El papel debe tener unadistancia cbmoda alos ojos y brazos, de modo que
haya que forzar lavista ni estirarse demasiado para alcanzarlo.

e |luminacion: Lailuminacion adecuada es importante para escribir o ver claramente lo

gue estés escribiendo sin forzar lavista.
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e Superficiefirme: Tratar deescribir en unasuperficiefirmey plana, como un escritorio,

paraevitar que el papel se arrugue o se deslice mientras se escribe.

Fuente: (Lara, 2023)

Mantener estas indicaciones lograran una posicion optimadel cuaderno o papel a escribir, 1o que

Figura 25.

Posicion dela hoja

contribuira a una escritura mas comoda, legibley eficiente.

Toma correcta del Lapiz

Tomar correctamente el 18piz al escribir es fundamental para desarrollar una escritura legible y
eficiente. Aqui tienes algunas recomendaciones para ensefiar alos alumnos de col egios a sostener

el 14piz correctamente:

e Agarretripode: Ensefia a los alumnos a sostener € 1apiz con un agarre tripode,
utilizando el dedo gordo, €l dedo sefialador y €l dedo medio. El 1&piz debe descansar
sobre €l tercio superior del dedo medio, con e pulgar opuesto al indice.

e Presion moderada: Enfatiza la importancia de aplicar una presion moderada al
sostener el |4piz. Aplicar demasiada presién puede causar fatigay afectar lafluidez
de laescritura

e Reajacion: Anima alos aumnos a mantener una postura relgjada a sostener el
|4piz. Los dedos y lamano deben estar relajados para permitir movimientos suaves
al escribir.

e Posicion del brazo: Hay que mantener €l antebrazo en una posicion estable sobre
lamesa, con el papel ligeramenteinclinado parafacilitar e movimiento delamano.

e Précticaregular: Proporcionar actividades de préactica para mejorar el agarre del
|4piz, como trazos de lineas rectas, curvas y patrones simples que les permitan

desarrollar ladestrezay la coordinacion necesarias.
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e Refuerzo positivo: Apreciar y aabar el trabajo realizado de los alumnos cuando
sostienen e |8piz correctamente, o que refuerza un buen hébito y aumenta la
motivacion paramejorar.

Figura 26.
Sujecion adecuada del boligrafo

Fuente: (Ruiz, 2023)

Al instruir a los estudiantes sobre la manera adecuada de sujetar €l |4piz, se establecen los
cimientos solidos para cultivar destrezas de escriturabeneficiosas alo largo de su educacion. Estas
sugerencias estén formuladas para asistir alos alumnos en la adopcion apropiada de la postura al
escribir, lo cual promoverd una escritura mas legible, confortable y efectiva.

Segunda parte: Disefios Creativos para fortalecer motricidad fina

Estrategia: Trazos Bésicos

Descripcién: Un trazo es una raya o una linea. Iniciar con actividades que ensefien los trazos
basicos de la caligrafia, como lineas rectas, curvas, y bucles sin levantar lamano (Ver Figura 21).
L os estudiantes pueden practicar estos trazos con lapices o plumas de punta ancha sobre papel de
caligrafia.

Objetivo general: Aprender arealizar |os trazos bésicos de la caligrafia

Figura 27.

Formas de trazados
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Fuente: Elaboracion propia
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Figura 28.

Aprenda a trazar lineas rectas

Fuente: Elaboracion propia

Figura 29.
Aprenda a trazar curvas

Fuente: Elaboracion propia
Figura 30.
Aprenda a trazar bucles

Fuente: Elaboracion propia

# .
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Evaluacion: los docentes realizaran evaluaciones para andizar s se ha cumplido con los
resultados esperados del taller.
Tabla 13.
Parametros eval uativos
CRITERIO S NO
Aprendié atrazar lineas rectas
Puede dibujar bucles
Puede realizar curvas sin dificultad
TOTAL
Fuente: Elaboracion propia

Tercera parte: Conociendo €l alfabeto

Estrategia: Practicar € Alfabeto

Descripcion: Asignar periodos determinados paragercitar laescriturade cadaletradel abecedario
utilizando un enfoque caligréfico. Los estudiantes pueden escribir tanto |etras mayUsculas como
minusculas, prestando atencion alauniformidad y € estilo de cada letra.

Objetivo general: Fomentar la practica del trazado en los estudiantes

Tabla 14.
Desarrollela destreza paratrazar lasletras del abecedario en mayUsculas con técnica caligréafica

(4
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 15.

Adquiera habilidades para trazar las |letras del abecedario en mintsculas con estilo caligréfico
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Fuente: Elaboracion propia

Evaluacion: los docentes realizaran eval uaciones continuas acorde a los talleres realizados
Tabla 16.
Parametros eval uativos

CRITERIO Sl NO

Aprendi6 atrazar las letras del afabeto

Puede escribir con letra mayuUscula de
forma correcta

Sabe escribir con letras mindsculas de
manera apropiada

TOTAL

Fuente: Elaboracion propia
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Cuarta parte: Reproduccion de palabras

Estrategia: Palabrasy Frases
Descripcion: Desarrollar actividades donde los estudiantes practiquen escribir palabras y frases
comunes en caligrafia. Esto puede incluir palabras relacionadas con lecciones de lectura,
vocabulario o temas de estudio actuales.

Objetivo general: Aprender escritura de palabras basicas en |os rasgos caligréficos

Tabla 17.

Practica escritura (palabras)

MNanzana andarina
Anbol Zapate
Pera Helicopteno

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 18.

Préctica de escritura (oraciones)

Los pdjares cantan al amanecer.

El ol brilla eu el cielo y las aves cantan.

e gusta ol vino tinto, los atardeceres y la mdsica nelajante.

Fuente: Elaboracion propia
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Evaluacion: seanalizae cumplimiento de los resultados esperados

Tabla 19.

Parametros eval uativos
CRITERIO Sl NO
Aprendio a escribir frases de forma
adecuada

Considera que increment6 su vocabulario
Hamejorado su caigrafia
TOTAL

Fuente: Elaboracion propia

Quinta parte: Trazos artisticos

Estrategia: Proyectos de Arte

Descripcion: Integrar la caligrafia en proyectos de arte, como la creacion de tarjetas de
felicitacion, carteles o ilustraciones que requieran e uso de texto caigrafico. Esto fomentara la
conexion entre la caligrafiay la expresion artistica.

Objetivo general: Propiciar la caligrafia en proyectos de artes para aclamar € interés de los
estudiantes.

Figura 31.

Ejemplo de tarjetas con letras caligraficas.

Fuente.  123RF. Letras caligraficas de Navidad para tarjetas  postales.
https://es.123rf.com/photo_64839466 |etras-caligr¥eC3%A 1ficas-de-navidad-para-tarjetas-

postal es-cartel es-deslumbrantes-vol antes-dise%0C3%B10-de-la-t.html

Evaluacion: los docentes realizan eval uaciones continuas en relacion alas actividades planteadas
enel taler.
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Tabla 20.
Parametros eval uativos
CRITERIO S| NO

El estudiante sabe expresar de forma

artistica sus rasgos caligraficos
Hamejorado su caligrafia

Tiene un nivel ato de creatividad
TOTAL

Fuente: Elaboracion propia

Sexta parte: La caligrafia en el mundo

Estrategia: Exploracién Cultura

Descripcion: Introducir a los estudiantes a diferentes estilos de caligrafia de diversas culturas,
como la caigrafia china, arabe o japonesa. Los estudiantes pueden practicar la escritura en estos
estilos y aprender sobre su importancia cultural e histérica

Objetivo general: Ensefiar los distintos estilos caligraficos provenientes de culturas extranjeras a
los estudiantes de octavo grado

Evaluacion: se analizan |os parametros evaluativos para verificar os resultados esperados.

Tabla 21.
Parametros eval uativos
CRITERIO S NO

Los estudiantes han aprendido sobre los

rasgos caligraficos culturales

Han aprendido sobre la historia y cultura
extranjera

Tiene una mejora habilidad en sus rasgos
caligréficos

TOTAL

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 32.
Practicar caligrafia arabe
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Fuente: Elaboracion propia

Séptima parte: Caligrafia y tecnologia

Estrategia: Uso de Tecnologia

Descripcion: Incorporar € mangjo de aplicaciones y recursos digitales que consientan a los
estudiantes practicar la caligrafia en dispositivos electrénicos, 1o que les brindaré la oportunidad
de desarrollar habilidades caligréficas tanto en papel como en entornos digitales.

Objetivo general: Insertar el empleo de plataformas digitales para smplificar la ensefianza de

técnicas caligréficas alos estudiantes.

m - -
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Figura 33.
Plataforma digital de caligrafia

Fuente: WriteWords. https://www.gigglelab.com/iwritewords.html
Evaluacién: se examinalos criterios de evaluacion para analizar €l aprendizaje del estudiante
Tabla 22.
Parametros eval uativos
CRITERIO S NO
El estudiante sabe mangjar las plataformas digitales

Se ha captado interés en aprender la caligrafia
digital

Tiene una mejor habilidad en € desarrollo de sus
destrezas caligréficas

TOTAL

Fuente: Elaboracion propia

Octava parte: Juegos de palabras

Estrategia: Batallade ortografia

Objetivo: Practicar laortografia para optimizar la escrituralegible de los alumnos.

Pr oceso:

Dividir alos estudiantes en equipos para organizar una competencia de ortografia. Cada equipo
tendra que escribir palabras en papel o pizarra de forma legible y correcta en un tiempo
determinado. Cada pal abra escrita correctamente y legible tendra una puntuacion de 10 puntos. El
tiempo sera establecido con los equipos. Se llamara a un integrante para que deletree una palabra
elegida al azar. El estudiante debera escribir la palabra correctamente y de forma legible en €l
pizarron frente al grupo. Reflexion y retroalimentacion.

M ateriales necesarios:

e Tarjetas con palabras para deletrear.

UBE
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e Pizarrdn o papel grande para anotar puntos.
e Tizaliquidade colores.

¢ Reloj o cronémetro.
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También se puede utilizar la pagina Baamboozle para jugar con los alumnos en la direccion

https://www.baamboozle.com/game/977407

Figura 34.

Plataforma digital

Fuente: Baamboozle
Evaluacion

Tabla 23.

Ficha de observacion

atra_ente

atrayente

Guia de observacion para evaluar: Batalla de ortografia

Escuela

Grupo:

Asignatura:

Criterios
evaluacion

de

Descripcion

Puntuacion

Ortografia correcta.

¢El  estudiante escribi6  las paabras
correctamente sin errores ortograficos?

Rapidez y precision.

¢El estudiante fue rdpido en identificar y
escribir las palabras correctamente?

Ortografia correcta.

¢El  estudiante escribi6  las  palabras
correctamente sin errores ortogréaficos?

Participacion.

¢El estudiante participé activamente en la
actividad y demostro interés?

Colabhoracion con
equipo.

¢El estudiante colabord de maneraefectiva con
su equipo durante la actividad?

Estrategia de juego.

¢El estudiante utilizd estrategias para mejorar
su desempefio en la actividad?
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Fuente: Elaboracion propia
Novena parte

Estrategia: Exhibicién de Caligrafia
Descripcion: Organizar una exhibicion de caligrafia en la escuela, donde los estudiantes puedan
mostrar sus trabajos caligraficos. Esto les brindara una sensacion de logro y fomentara la
apreciacion de la estética en la comunicacion escrita.  Estas actividades practicas no solo
promoveran el desarrollo de habilidades caligréficas, sino que también permitiran alos estudiantes
explorar labellezay laimportancia de la caligrafia en diferentes contextos culturales y creativos.
Objetivo general: Promover la exhibicion caligrafica en los plantel es educativos
Evaluacion: Ultima evaluacion de los docentes para analizar la caligrafia de los estudiantes.
Tabla 24.
Parametros eval uativos

CRITERIO Sl NO

Los rasgos caligréficos exhibidos son

excelentes

Los rasgos caligréficos exhibidos son
normales

Los rasgos caligraficos exhibidos son
malos

TOTAL

Fuente: Elaboracion propia
Guia para docentes. mejora delos rasgos caligr aficos

Introduccion:
Laguiatiene como propésito educar alos pedagogicos en € arte de lacaligrafia, con e fin de que
puedan transmitir y fomentar estas habilidades en sus estudiantes.
Objetivos:
e Capacitar alos docentes en técnicas de caligrafia paramejorar su escritura
e Proporcionar estrategias paraintegrar lacaligrafiaen € curriculo educativo.

e Fomentar laapreciacion por lacaligrafia como forma de expresion artistica
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Contenido dela guia
e Historiay evolucion delacaligrafia
e Recomendaciones béasicas para escribir
e Técnicasy herramientas béasicas de caligrafia.
e Integracion delacaligrafiaen diferentes &reas del curriculo.
e Estrategias paraensefiar caligrafia de manera efectiva.
M etodologia
El taler combinard presentaciones tedricas con actividades practicas, demostraciones en vivo y
gjercicios de escritura caligréfica.
Recur sos:
Se proporcionara a los docentes material de escritura caligrafica, ejemplos de obras caligréficas
destacadas, asi como acceso arecursos en linea sobre caligrafia

Beneficios para los Docentes:
Los participantes del taller adquiriran:

e Megoraen sus habilidades caligraficas personales.

e Conocimiento paraincorporar la caligrafia en sus clases de manera efectiva.

e Mayor apreciacion por €l arte'y laimportancia de la caligrafia en la educacion.
Resultados Esper ados:
Se espera que los docentes se sientan mas seguros a ensefiar caligrafia, en donde hayan mejorado
sus habilidades personalesy estén motivados paraintegrar lacaligrafia en sus précticas educativas.
Evaluacion:
Se redlizardn evauaciones continuas a lo largo del taler para medir € progreso de los
participantes, asi como una retrodimentacion a final del taller para recopilar opiniones y
sugerencias.
Conclusiones
El taller para docentes sobre mejora de los rasgos caligraficos tiene como objetivo empoderar a
los educadores para transmitir eficazmente el arte de la caligrafia a sus estudiantes, fomentando
asi una apreciacion mas profunda por laescrituray el arte en e entorno educativo.
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Requisitos

L os participantes deben estar abiertos ala experimentacion y practica activa. Ademas, se requiere
acceso amateriales basicos de caligrafia, como plumillas, tintay papel especial. El proyecto debe
cumplir con:

e Adaptabilidad alas necesidades individuales.

e Integracion curricular y horaria.

e Evaluacion continuay flexible.
Demostraciones, gjemplos

Se readlizardn demostraciones précticas de técnicas de caligrafia, junto con gjemplos de escritura
antes y después de laimplementacién del proyecto. Estos gercicios de calco tienen como objetivo
proporcionar oportunidades de préctica estructuradas y progresivas para que |l as personas mejoren
su caligrafia
Actividad: Trazos basicos
e Lineasrectas: proporcionar hojas de trabgjo
e Lineascurvas: ofrecer gercicios de trazado pararedizar lineas curvas
Actividad: Seguimiento del alfabeto
e Mayusculasy minlsculas. se proporcionan |aminas de trazado para que practiquen
el escrito de lasletras del abecedario, 1o que les permitirdalosindividuos gercitar
la creacion y la proporcion de las letras.
e Letrasconectadas: desarrollo de gjercicios que impliquen rastrear letras conectadas
parareforzar la escritura de las oraciones
Actividad: Palabra
e Palabras comunes: proporcione hojas de calco con palabras de uso comun para que
las personas practiquen la escritura en un estilo caligréfico, enfatizando la
coherenciay
e Citasy oraciones: ofrezca gercicios de rastreo con citas inspiradoras u oraciones
significativas parafomentar |aaplicacion de habilidades caligraficas en pasajes méas
largos.
Actividad: Exploracién de estilo

e Estilosde caligrafia: introducir gercicios de calco
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Actividad: Utilizacion de herramientas
e Plumas y pinceles de punta ancha: proporcione gjercicios de calco disefiados
especificamente para plumas o pinceles de punta ancha para familiarizar las
caracteristicas y técnicas Unicas asociadas con estas herramientas.
Actividad: Integracion de tecnologia
e Aplicaciones de caligrafia digital: incorpore gercicios de calco digita utilizando
aplicaciones o software de caligrafia, 10 que permitird a las personas practicar la
escritura caligrafica en pantallas téctiles o tabletas gréficas.
Actividad: Comentariosy mejora
e Revision y comentarios. se anima a las personas a buscar comentarios sobre su
trazado, lo que les permitira identificar las areas de mejora y recibir orientacion

sobre como perfeccionar sus habilidades caligréficas.
Formas de aplicacion, implementacion y evaluacion

La aplicacion del proyecto se llevara a cabo através de talleres, sesiones de practica supervisada
y revisiones regulares para evaluar € avance de |os participantes. Cabe mencionar, que para una
mejor aplicacion se debe integrar la caligrafia en los planes de estudio para que se pueda tener una
asignacion de tiempo especifico para practicas caligréficas. Por elo, se explica a continuacion
como se debe hacer cada pauta de la guia para que |os pedagdgicos puedan replicar estas tacticas
y adecuarlas a su forma de ensefianza.
Hojas de calco del alfabeto:
e Desarrolle hojas de trabajo de calco con letras maylsculas y minGsculas en una variedad
de estilos caligréficos, como cursiva, géticay moderna.
e Incluya pautas para fomentar la presion constante y €l control de los trazos mientras traza
cadaletra
Seguimiento de palabrasy frases:
e Disefiar hojas de trabajo con palabras y frases comunes presentadas en
Hojas de trabajo de estilos especificos:
e Cree hojas de trabajo separadas dedicadas a estilos de caligrafia especificos, brindando
oportunidades para la practica enfocada en estilos individuales para desarrollar

competenciay aprecio por sus caracteristicas unicas.
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Platafor mas de caligrafia digital:

Introduzca opciones de calco digita através de aplicaciones o software de caligrafia que
simulen laexperiencia de calcar en pantallas téctiles o tabletas gréficas.
Proporcione acceso a herramientas digitales que of recen sensibilidad ala presion gjustable

parareforzar un control de presion constante.

M ensaj es de comentarios:

Incluya indicaciones en las hojas de trabgjo que alienten a las personas a buscar
comentarios de instructores o comparfieros sobre su trabgjo rastreado, fomentando un
ambiente de critica constructivay mejora.

Al integrar estos componentes, las hojas de trabagjo de calco pueden ofrecer un enfoque

integral paralacaligrafia

I mplementacion

Trazar hojasdetrabajo con variaciones de trazos

La incorporacion de variaciones de trazos en las hojas de trabajo de calco puede enriquecer aln

mas la experiencia de aprendizaje y asistir a los individuos en adquirir un entendimiento mas

completo de las técnicas caligréficas. Asi es como se pueden integrar las variaciones de trazo en

las hojas de trabajo de cal co.

Practica de trazos basicos:

Desarrolle hojas de trabgjo dedicadas a practicar trazos caligréficos béasicos, como
variaciones finas, descendentes y ascendentes, para desarrollar habilidades fundamental es
en el control delostrazosy lamodulacion de la presion.

Variaciones de trazo especificas de letras:

Cree gercicios de rastreo centrados en |etras especificas y sus variaciones de trazo, lo que
permitira a las personas trazar diferentes secuencias de trazos dentro de cada letra para

dominar detalles intrincados.

Conexion de patrones de trazo:

Disefiar hojas de trabgjo que enfaticen el trazado de patrones de trazos utilizados para

conectar letrasy guiar alas personas.

Elementos de tr azo decor ativo:
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e Introduzca hojas de trabajo con elementos de trazo decorativo, como florituras y adornos,
parafomentar la exploracion de florituras caligréficas expresivas y ornamental es.

e Integracion con opciones de rastreo digital

Herramientas digitales de variacion de trazo:

e Incorporar herramientas digitales que permitan a las personas practicar y rastrear
variaciones de trazos digitalmente, proporcionando una plataforma para experimentar con
diferentes estilos de trazos y niveles de sensibilidad ala presion.

Indicaciones reflexivas:

e Incluyaindicaciones reflexivas en las hojas de trabajo que animen alas personas a analizar
y comparar las variaciones de sus trazos trazados, fomentando la autoevaluacion y la
concienciadel progreso.

e Al integrar variaciones de trazos en las hojas de trabgjo de calco y brindar opciones
digitales parala exploracion, las personas pueden obtener una comprension integral de las
técnicas caligréficas y a mismo tiempo fomentar la creatividad y la precision en su
caligrafia.

Ejerciciosde practica devariacion detrazos para desarrollar motricidad fina
Rayitay trazos gruesos:

e Cree hojas de trabajo que requieran trazar la transicién entre trazos delicados y trazos méas
gruesos, enfocandose en mantener una presion y un ancho de trazo constantes.

e Trazos ascendentes y descendentes:

e Desarrollar gercicios que involucren

Curvasy bucles compuestos:

e Disefiar actividades de calco que presenten curvas compuestas.

e Trazosdiagonalesy horizontales:

e Introducir hojas de trabajo con diagonal y horizontal.

Trazostransversalesy de entrada:

e Cree gercicios centrandose en trazar las barras transversales y |os trazos de entrada en
letras como "

e Integracion con herramientas de practica digitales

M odulosinter activos de variacion de trazos:
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e Incorpore médulos digitaes interactivos dentro de las hojas de trabgjo de calco, lo que
permitira a las personas practicar variaciones de trazos utilizando herramientas de
caligrafiadigital con gjustes de presion y trazos ajustables.

e Integracion de comentarios y mejoras

Actividades de comparacion entre pares.
e Incluir secciones para que las personas puedan

e Al integrar estos gjercicios de préctica de variacion de brazadas
Evaluacion

e Continuade laprogresion de la escritura de | os estudiantes.

e Retroaimentacion individualizaday grupal.
Recur sos

Los recursos incluyen materiales de escritura caligréfica, libros especiaizados, acceso a
bibliotecas y museos, asi como posibles colaboraciones con caligrafos profesionales.

Material de caligrafia (papel especial, plumillas, tinta, etc.).
Beneficiarios

L os beneficiados con laaplicacion del proyecto es lacomunidad educativa, pero especialmentelos
alumnos de octavo grado porque mejoraran la legibilidad y presentacion de la escritura de los
estudiantes. ademas, desarrollaran habilidades motoras finas y coordinacion mano-ojo. Esto
permitir4 tener mayor apreciacion de la estética en la presentacion de los trabgjos escritos,

valorando la caligrafia a pesar de la evolucion tecnol 6gica.
Cierre

El proyecto busca enriquecer la experiencia educativa de | os estudiantes en materia de caligréfica,
promoviendo habilidades préacticas como cognitivas, a fomentar la caligrafia, se espera que €l
alumnado logre un entendimiento mas amplio de larelevancia de una escritura legible, estéticay
culturalmente significativa.

Esta propuesta debera concluir con una exhibicién de | os trabajos realizados durante €l programa,

asi como laentrega de certificados de participacion paramotivar la participacion y deseo constante
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de mejorar la escritura. Este enfoque integral permitira alos alumnos adquirir una comprension

profunda de la caligrafiay mejorar sus habilidades en este arte caligréafico.

e Desarrollar actividades que fomenten el desarrollo de habilidades motricidad fina
atravésdelaprécticadelacaigrafia

e Promover la apreciacion de la estética en la presentacion de trabaj os escritos.

e Impartir talleres de formacién para docentes, brindandoles herramientas
metodol 6gi cas para ensefiar caligrafia de manera efectiva a los escolares de octavo
ano.

e Identificar las éreas de estudios donde se integre la ensefianza de la caligrafia como
las clases de lenguayy literatura.

e Integrar € uso de aplicaciones y herramientas digitales que complementen la
ensefianza de la caligrafia, permitiendo a los estudiantes practicar tanto en papel

como en entornos digital es.

Validacion dela propuesta

Para darle credibilidad a la investigacion, se validd la propuesta utilizando la modalidad de

evaluacién individual y el método de juicio de expertos. Esto permite verificar que la guia fue

planificada, que los expertos tuvieron e perfil profesional y la experiencia en educacion superior.

Experto 1: BerthaMaria Saltos Cedefio conlaCl.: 1308267051, teléfono: 0981410678, correo
electronico: bsaltoscedeno@gmail.com. Master en Pedagogia por la Universidad por la
Universidad Tecnoldgica Empresaria de Guayaquil. Licenciada en Lengua y Literatura
otorgado por la Universidad Técnica de Manabi. Docente por més de dieciocho afios en
Educacion Bésica Superior y Bachillerato en Ciencia.

Experto 2: Claudio Amancio Indacochea Quimis Cl.: 1306810761, teléfono: 0997457051,
correo electrénico: claudioigca@hotmail.com. Titulos Profesionales: Magister en Desarrollo
E investigacion Socia por la Universidad Tecnoldgica de Quito. Licenciado en lengua y
Literaturapor la Universidad Técnica de Manabi. labora como docente por mas de veinte afios
en Basica Superior y Bachillerato.

Experto 3: Elvira Aracely Arcentales Mero la Cl.: 130, teléfono: 096 994 8373, correo
personal: elvimero@hitmail.com. Magister en Educacion Basica, por la Universidad Estatal
de Milagro. Licenciada en educacion Basica por la Universidad del Chimborazo y Profesora
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en Lengua y Literatura y profesora por la Universidad Laica Eloy Alfaro. Trabaja como

docente de basica media por méas de veinte afios.

Los criterios de evaluacion considerados para el proceso de validacion seintegran en (Tabla24) y

serigen por los criterios de pertinencia, aplicabilidad y transcendencia.

Tabla 25.

Validacién de expertos

Indicador es de pertenencia

Experto 1

Experto 2

Experto 3

La guiaincluye actividades précticas y
gercicios disefiados especificamente
para desarrollar y optimizar las
destrezas de motricidad fina en los
educandos a través de la préctica de la
caligrafia

La guia incorpora € uso de
aplicaciones, equipos digitales como
complemento a la préctica de la
caligrafia en papel, aprovechando las
tecnologias modernas para reforzar el
aprendizaje.

La guia promueve la importancia de la
estética y la presentacion atractiva en
los trabgjos escritos de los estudiantes,
brindando pautas y €emplos sobre
cdmo lograr una caligrafia legible y
visualmente agradable.

La guia ofrece talleres de formacion y
recursos metodol 6gicos paracapacitar a
los docentes de octavo afio en técnicas

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente

) - . de acuerdo de acuerdo de acuerdo
efectivas para ensefiar caligrafia a sus
estudiantes.

Indicadores de aplicabilidad Experto 1 Experto 2 Experto 3

La guia es aplicable en los centros
académicos de nivel bésico y medio,
especificamente para estudiantes de
octavo afno.

La guia ofrece orientaciones préacticas

para que los pedagdgicos puedan
integrar la instruccion de la caligrafia
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Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo



en sus planificaciones curriculares y en
el desarrollo de sus lecciones.

Las actividades y gercicios detallados
en la guia pueden ser implementados
por docentes en sus clases regulares de
lengua, literatura y otras asignaturas
afines.

La implementacion de la guia no
requiere recursos o0 infraestructura
adiciona significativa més ala de los

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
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Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente

: ) . de acuerdo de acuerdo de acuerdo
materiales basicos de escrituray acceso
adispositivos digitales.
Indicadores derelevancia Experto 1 Experto 2 Experto 3

Contribuye al desarrollo integral del
estudiantado, mejorando  destrezas
Ccomo comunicacion escrita, atencion,
concentracion y expresion creativa.

Incorpora herramientas tecnol6gicas
actuales complementarias,
manteniendo motivacion y compromiso
del alumnado

Responde a la necesidad actual de
reforzar las habilidades de escritura
manual y caigrafia en un mundo cada
vez més digitalizado.

Recomendaciones

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Ninguno

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Ninguno

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Absolutamente
de acuerdo

Ninguno

Fuente: Elaboracion propia

El proceso de validacion por parte de tres expertos demuestra un consenso completo en cuanto a

la pertinencia, aplicabilidad y relevancia de los indicadores propuestos para evauar una guia de

estrategias caligraficas. Los indicadores de pertenencia permiten verificar si la guia aborda

aspectos fundamentales como e fomento de destrezas de motricidad fina, la apreciacion estética

de trabajos escritos, la formacion docente, la integracion curricular y € uso de herramientas

digitales. Por su parte, los indicadores de aplicabilidad validan la factibilidad de implementar la

guia en contextos educativos especificos, considerando su compatibilidad con € curriculo, las

practicas docentes actuales y la disponibilidad de recursos. Finamente, los indicadores de
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relevancia confirman que la guia responde a necesidades apremiantes en e contexto pedagdgico,
contribuyendo al progreso integro de los educandos y alineandose con tendencias y demandas
contemporaneas. Al no recibir recomendaciones adicionaes, la evaluaciéon experta respalda la
propuesta de manera positiva lo que quiere decir que tanto las estrategias como e conjunto de
actividades que la compone coadyuvan a fortalecimiento de los rasgos caligraficos en los

estudi antes.
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CONCLUSIONES

La escritura constituye uno de los métodos de comunicacién que sirven parainterceptar mensajes
con otros individuos, y la caigrafia es una forma de escritura. Por ende, es relevante que las
personas adquieran una buena caligrafia desde la infancia, para que después puedan tener textos
claros y sin confusiones. No obstante, se demostré que los educativos se encuentran totalmente
incapacitados para brindar clases a estudiantes con problemas caligréficos, porque la técnica de
didéctica que manejan es e dictado, siendo esta una de las metodologias basicas de ensefianza;
cabe mencionar, que los docentes implementaron la guia propuesta en la investigacion lo cua
evidencio grandes mejoras en los textos y escritos de los alumnos del plantel educativo. Puesto
gue, la técnica del dictado solo permite a los maestros examinar los problemas de redaccion y
ortografia, que poseen los estudiantes, pero no les brindan un dictamen adecuado para conocer
todos los problemas académicos que poseen |0s mismos.

Por otra parte, se diagnostico problemas de caligrafia, ilegibilidad, en algunos aumnos de Octavo
Grado de Educacion General Béasica Superior de la Unidad Educativa Victor Emilio Estrada. Las
causas principales de estas complicaciones que poseen los estudiantes se deben a que tienen
ilegibilidad en la escritura, agarre incorrecto del 18piz, postura inadecuada de la mano, fatas
ortogréficas, problemas de redaccion, entre otros. Ademas, también influye las pocas estrategias
gue emplean los docentes en €l aula para optimar los problemas de caligrafia e ilegibilidad en los
estudiantes (caligrafia palmer en cuadernos de trabgjo, transcripcion de parrafos en letra normal y
dictado de palabras); cabe destacar, que algunos docentes mencionaron gque no aplican estrategias
caligréficas en sus clases porgue no Se encuentran en sus areas académicas.

Por €llo, se elabord una guia compuesta por actividades para mejorar la motricidad fina en sus,
caligrafia e ilegibilidad en los estudiantes. En donde se demostro en la Institucion que la guia
ayudd a que los alumnos mejoren sus rasgos caligraficos, lo cua es menester porque la caligrafia
es la representacion escrita de sus pensamientos; ademés, si los aumnos mejoran sus rasgos
caligréficostendran unamejor legibilidad en sustextos académicos, de estaforma evitaran escribir

textos confusos, o cual generara un gran impacto en su rendimiento académico.
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RECOMENDACIONES

Para que la Unidad Educativa Victor Emilio Estrada contribuya de manera importante al
aprendizaje integral de |os estudiantes es necesario capacitar alos docentes con nuevas formas de
ensefianza, especiamente en el érea caligraficay de legibilidad en textos académicos. Debido a
guelaescriturade los estudiantes esla principal herramienta para sus estudios, y de ello dependera
su rendimiento académico y aprendizaje significativo.

Adicionalmente, laUnidad Educativa Victor Emilio Estrada debeimplementar mejorasen sumalla
curricular, es decir debe incorporar una materia en base a la caligrafia e ilegibilidad en textos
escolares, de esta forma se le dara laimportancia que se merece a este campo académico; puesto
gue, esta es una de las mejores formas para que los estudiantes puedan desarrollar una buena
caligrafiay mejorar cual quier problema académico en los colegiales.

Para ello, es relevante gjustar € curriculo a las necesidades institucionales y mediante el meso
curriculo se puede aplicar la propuesta paramejorar 10s procesos de ensefianza aprendizaje, con la
intencién de mejorar los niveles de caligrafia e ilegibilidad en el alumnado.

En este aspecto, se sugiere implementar la guia didactica propuesta por la presente investigacion,
porque brindalas formasy actividades que deben implementar |os docentes en clases para que los
educandos puedan tener un mejor desarrollo motor en sus manos y puedan mejorar su escritura.
Sin embargo, para ello es necesario que los docentes fomenten y usen esta guia didéctica paralos

estudiantes puedan encontrarse beneficiados en su proceso de aprendizaje.
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