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Resumen

El desarrollo de la comprension lectora es un pilar fundamental en la formacién académica y
personal de los estudiantes. No obstante, las dificultades en la inferencia de informacion, el analisis
critico y la aplicacion de estrategias cognitivas limitan su progreso. En este contexto, la presente
investigacion analiza el impacto de los recursos ludicos en la comprension lectora de los estudiantes
de séptimo afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa “La Pradera”, en la provincia de
Manabi, Ecuador, durante el periodo lectivo 2024-2025. El estudio se desarrollé bajo un enfoque
mixto con un nivel explicativo y un disefio preexperimental con preprueba y posprueba. La
implementacidn de recursos ludicos se fundament6 en estrategias de gamificacion y metodologias
activas que favorecen la identificacion de informacion clave, la inferencia y la argumentacion. La
validacion de estos recursos a través de la evaluacion de expertos permitioé optimizar su disefio y
garantizar su pertinencia pedagogica. Los resultados reflejan mejoras significativas en la
comprension lectora de los estudiantes, evidenciando el impacto positivo de los recursos ludicos

en la motivacion y el desarrollo del pensamiento critico. En este sentido, se concluye que la
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incorporacion de estrategias ludicas en la ensefianza de la lectura representa una alternativa eficaz
para fortalecer las habilidades lectoras en la educacion basica, promoviendo un aprendizaje

dinamico e interactivo.

Abstract

The development of reading comprehension is a fundamental pillar in the academic and personal
development of students. However, difficulties in the inference of information, critical analysis and
the application of cognitive strategies limit their progress. In this context, the present research
analyzes the impact of ludic resources on the reading comprehension of students in the seventh
year of Basic Education of the Educational Unit “La Pradera”, in the province of Manabi, Ecuador,
during the school year 2024-2025. The study was developed under a mixed approach with an
explanatory level and a pre-experimental design with pre-test and post-test. The implementation of
ludic resources was based on gamification strategies and active methodologies that favor the
identification of key information, inference and argumentation. The validation of these resources
through expert evaluation made it possible to optimize their design and guarantee their pedagogical
relevance. The results show significant improvements in students' reading comprehension,
evidencing the positive impact of playful resources on motivation and the development of critical
thinking. In this sense, it is concluded that the incorporation of ludic strategies in the teaching of
reading represents an effective alternative to strengthen reading skills in basic education, promoting
a dynamic and interactive learning.

Palabras clave: comprension lectora, desarrollo de la comprension lectora, recursos ladicos

Keywords: reading comprehension, reading comprehension development, ludic resources

Introduccion

El desarrollo de habilidades lectoras constituye un area del conocimiento fundamental en la
Educacion Basica, ya que permite a los estudiantes acceder al conocimiento y desenvolverse de
manera autébnoma en diversos contextos. En la actualidad, la implementacion de estrategias
didacticas innovadoras que potencien estas habilidades es una prioridad en el &mbito educativo

(Delgado, 2021). Sin embargo, multiples investigaciones evidencian que los estudiantes aln
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enfrentan dificultades en la adquisiciéon de competencias lectoras, lo que afecta su desempeno
académico y su capacidad para interpretar textos de forma efectiva (Unapanta et al., 2023).

Diversos estudios han demostrado que la incorporacion de tecnologias y metodologias activas
puede potenciar significativamente el desarrollo de la lectura comprensiva en los estudiantes (Cano
et al., 2022). A pesar de estos avances, persisten brechas en el acceso a recursos pedagogicos
adecuados, especialmente en entornos educativos con limitaciones estructurales. La falta de
estrategias dindmicas y contextualizadas dificulta el progreso en la adquisicion de habilidades
lectoras y genera un impacto negativo en el aprendizaje global de los estudiantes (Correa-Herrera

et al., 2025).

En este sentido, resulta imprescindible fortalecer los enfoques metodologicos utilizados en el aula,
promoviendo estrategias que estimulen la motivacion y el interés por la lectura. La ensefianza de
la lectura no debe restringirse a un enfoque mecanico, sino integrar propuestas pedagogicas que
permitan a los estudiantes interactuar con los textos de manera significativa (Doll & Parra, 2021).
La formacion de lectores criticos y reflexivos depende en gran medida de la implementacion de
metodologias innovadoras que favorezcan el pensamiento analitico y la interpretaciéon de

informacion.

La necesidad de transformar los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectura es evidente en
la educacion basica, donde los estudiantes enfrentan dificultades para desarrollar estrategias de
comprension lectora avanzadas. Estudios recientes indican que el empleo de herramientas
interactivas y actividades ludicas contribuye a fortalecer las habilidades lectoras, fomentando el
interés y la autonomia en la lectura (Telcan et al., 2024). En este contexto, resulta prioritario disefiar
propuestas didacticas que se alineen con las necesidades cognitivas y emocionales de los

estudiantes.

A partir de estas consideraciones, el desarrollo de la comprension lectora se consolida como un eje
fundamental en la educacion bésica, ya que permite a los estudiantes interpretar, analizar y

reflexionar sobre los textos de manera eficiente. La lectura comprensiva facilita la adquisicion de
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conocimientos y contribuye al desarrollo del pensamiento critico y la resolucién de problemas en
distintos &mbitos educativos y sociales (Menacho, 2021). Sin embargo, los indices de comprension
lectora aun reflejan deficiencias significativas, lo que resalta la necesidad de fortalecer los procesos

didacticos en esta area.

Los estudios han demostrado que los estudiantes con niveles elevados de comprension lectora
presentan un mejor desempefio en diversas asignaturas y muestran una mayor capacidad de
razonamiento y argumentacion (Giler et al., 2021). La ensefianza de la lectura debe ir mas alla de
la decodificacion de palabras e incorporar estrategias que permitan a los estudiantes establecer
conexiones, inferir significados y construir conocimiento a partir de los textos (Canquiz-Rincén et
al., 2021). Para ello, es esencial que los docentes empleen enfoques metodoldgicos que estimulen

la reflexion y el analisis de la informacion leida.

En el &mbito educativo, las estrategias didacticas orientadas al desarrollo de la comprension lectora
deben responder a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes. Se ha identificado que
metodologias basadas en la interaccion, el aprendizaje colaborativo y el uso de materiales
diversificados pueden mejorar significativamente la capacidad de comprensiéon de los textos
(Negrinis et al., 2021). No obstante, la implementacion de estas estrategias requiere un disefio

pedagogico estructurado que favorezca la participacion activa de los estudiantes.

La comprension lectora es un proceso complejo que involucra multiples habilidades cognitivas,
por lo que su ensefianza debe ser abordada desde una perspectiva integral. Investigaciones recientes
han enfatizado la importancia de aplicar estrategias metodoldgicas que fomenten la metacognicion
y el aprendizaje significativo, permitiendo a los estudiantes desarrollar autonomia en la lectura
(Cedenio & Mieles, 2021). En este sentido, el empleo de recursos didacticos variados puede

contribuir a mejorar la interpretacion y el analisis de la informacion textual.

Desde esta perspectiva, el empleo de recursos ludicos en el proceso de ensefianza de la comprension

lectora ha demostrado ser una alternativa eficaz para mejorar la motivacion y el rendimiento
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académico de los estudiantes (Quinga, 2019). Las estrategias basadas en el juego favorecen un
aprendizaje significativo, permitiendo que los estudiantes interactuen con los textos de manera
dinamica y participativa. En este contexto, el uso de materiales didacticos ludicos se convierte en

un medio valioso para potenciar la capacidad de comprension lectora en la educacion bésica.

Los estudios han evidenciado que el empleo de recursos audiovisuales y estrategias gamificadas
en la ensefianza de la lectura mejora significativamente la comprension textual de los estudiantes
(Dominguez, 2020). Estas metodologias fomentan la creatividad, el pensamiento critico y la
autonomia en el aprendizaje, elementos esenciales para el desarrollo de habilidades lectoras
avanzadas. La incorporacion de juegos, narrativas interactivas y plataformas digitales en el proceso
educativo representa una oportunidad para diversificar las estrategias de ensefianza de la lectura.

En este sentido, la gamificacion se ha posicionado como una estrategia pedagogica efectiva para
fortalecer la comprension lectora en los estudiantes de educacion basica (Ganchozo, 2024). Su
aplicacion permite transformar la experiencia de lectura en un proceso mas atractivo y
participativo, facilitando el acceso a los contenidos y promoviendo la interaccion con los textos. A
través de recursos ludicos adecuados, es posible mejorar la motivacion y el compromiso de los

estudiantes con la lectura (Ortiz, 2019).

En este contexto, en la Unidad Educativa “La Pradera”, provincia Manabi, Ecuador, se han
implementado diversas estrategias pedagdgicas dirigidas al desarrollo de la comprension lectora
en los estudiantes de séptimo afio de Educacién Basica. A pesar de estos esfuerzos, ain se
manifiestan insuficiencias que limitan el alcance de los aprendizajes esperados en esta area:

o Los estudiantes presentan dificultades para reconocer con precision las ideas principales y
secundarias en textos narrativos y expositivos.

o Se observa que los estudiantes tienen dificultades para inferir el tema central de los textos,
especialmente cuando este no esta explicitamente sefialado.

o Los estudiantes muestran limitaciones al comparar y contrastar diferentes posturas sobre un
mismo tema. Al enfrentarse a textos con opiniones divergentes, presentan dificultades para

identificar los argumentos principales de cada postura y para evaluar su solidez.
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o Se evidencia que los estudiantes no seleccionan ni aplican de manera autonoma estrategias
de comprension adecuadas segun el propdsito de la lectura.

. Los estudiantes presentan problemas al evaluar la fiabilidad y coherencia de la informacion
contenida en un texto en comparacion con otras fuentes. No identifican contradicciones o
ambigiiedades de manera efectiva y tienen dificultades para distinguir entre informacidn objetiva
y opiniones subjetivas.

Las insuficiencias descritas permiten determinar el problema cientifico: ;Como contribuir al
desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes de séptimo afno de Educacion Basica? Sobre
la base de los antecedentes tedricos y practicos anteriormente enunciados, el objetivo del presente
trabajo consiste en proponer recursos ludicos para el desarrollo de la comprension lectora en los
estudiantes de séptimo afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa “La Pradera”, provincia

Manabi, Ecuador, en el periodo lectivo 2024-2025.

Materiales y métodos

La investigacion se sustentd en un enfoque mixto, el cual integra elementos cuantitativos y
cualitativos para una mejor comprension del fenomeno estudiado. Segun Herndndez-Sampieri et
al. (2018), el enfoque mixto permite triangular datos de diferentes fuentes, proporcionando una
vision mas amplia y detallada del problema. La combinacion de datos numéricos y analisis
cualitativo permitié evaluar el impacto de los recursos ludicos en el desarrollo de la comprension
lectora en estudiantes de séptimo afio de Educacion Basica.

El estudio se desarrolld a nivel explicativo, debido a que buscd analizar la relacion entre la
implementacion de recursos ludicos y el desarrollo de la comprension lectora. De acuerdo con
Herndndez-Sampieri et al. (2018), el nivel explicativo permite establecer relaciones de causa y
efecto entre las variables investigadas. En este contexto, se examind cémo el uso de recursos
ludicos incidid en la mejora de la comprension lectora de los estudiantes, evaluando los cambios

obtenidos después de la intervencion.
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Se

empleo un disefio de investigacion preexperimental con preprueba y posprueba, caracterizado por
la aplicacion de una medicion inicial antes de la intervencidon y una medicidén posterior a la
implementacion de los recursos ludicos.

Para la evaluacion del pretest y postest, se empled una escala tipo Likert con cuatro criterios de
valoracion: Muy adecuado, Adecuado, Poco adecuado y No adecuado. Esta escala permitié
analizar la evolucion de los estudiantes en la comprension lectora antes y después de la aplicacion

de los recursos ludicos.

Resultados

El diagnostico inicial del desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes de séptimo afo de
Educacion Basica se llevo a cabo mediante la aplicacion de una prueba estandarizada, con el
proposito de medir los niveles de desempefio en distintos procesos de lectura. Adicionalmente, se
realizo una entrevista a docentes para identificar logros e insuficiencias en este ambito y explorar
las posibles causas de las dificultades evidenciadas

Los resultados de la posprueba muestran una tendencia positiva en el desarrollo de la comprension
lectora de los estudiantes, con una alta concentracion de participantes en los niveles "aceptable" y
"destacado". En la dimension de comprension literal, el 82.8 % de los estudiantes logrdé un
desempetio satisfactorio, destacdndose su capacidad para identificar ideas principales y
secundarias, asi como reconocer la estructura textual. Esto evidencia el impacto de los recursos
ludicos en el fortalecimiento de la lectura comprensiva desde sus niveles mas basicos.

El andlisis inferencial también refleja un avance significativo en la capacidad de los estudiantes
para inferir informacion implicita en los textos. Un 85.7 % de los participantes alcanzé un nivel
"aceptable" o "destacado" en esta dimension, lo que sugiere que las estrategias ladicas favorecieron
el desarrollo de habilidades de inferencia y analisis contextual. Este resultado es especialmente

relevante, ya que la inferencia es una competencia clave en la comprension lectora profunda.
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Figura 1.

Resultados cuantitativos de la prueba estandarizada aplicada a los estudiantes durante la preprueba
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Fuente: elaboracion propia

Figura 2.

Resultados cuantitativos de la prueba estandarizada aplicada a los estudiantes durante la posprueba
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Fuente: elaboracion propia

Tabla 1.

Resultados de la valoracion por expertos de los recursos ludicos

Elemento evaluado Media Desviacion estandar Kendall (W)
Objetivo general 4.8 0.45 0.82
Fundamentacion 4.7 0.50 0.79
Cuentos desordenados 4.6 0.55 0.78
La caja magica de preguntas 4.7 0.48 0.80
Detectives literarios 4.8 0.42 0.83
Teatro de lectura 4.7 0.46 0.81
Carrusel de palabras 4.6 0.52 0.77
El mapa de la Historia 4.8 0.44 0.82

El analisis de los datos presentados en la tabla indica que los expertos otorgaron
valoraciones altamente favorables a los diferentes elementos evaluados, con medias
superiores a 4.6 en una escala de 1 a 5. La desviacion estandar oscila entre 0.42 y 0.55,
lo que indica una baja dispersidon en las respuestas y, por lo tanto, un alto grado de
consenso. Ademas, el coeficiente de Concordancia de Kendall (W) varia entre 0.77 y
0.83, lo que refleja una concordancia fuerte entre los expertos en la evaluacion de los
recursos ludicos.

Las valoraciones mas altas correspondieron a los recursos "Detectives literarios" y "El
mapa de la Historia", con una media de 4.8 y un coeficiente de Kendall de 0.83 y 0.82,
respectivamente, lo que sugiere que estos recursos fueron considerados altamente
efectivos y pertinentes. Por otro lado, "Carrusel de palabras" presenté la media mas baja
(4.6) y un coeficiente de Kendall de 0.77, aunque sigue siendo una valoracion positiva
con un nivel de acuerdo considerable entre los expertos.
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Tabla 2.

Media y desviacidn estandar en la preprueba y posprueba

. ) . Desviacion Desviacion
Indicadores de la Media Media

comprension lectora reprueba osprueba estandar estandar
P prep posp preprueba posprueba
Comprension literal 2.97 3.23 0.83 0.67
Inferencia de informacion 3.03 3.31 0.82 0.64
Analisis critico-valorativo 2.51 2.97 0.98 0.76
Autorregulacion en la 311 3.49 0.84 0.61
lectura
Contrastar informacién con 263 314 0.94 0.72

fuentes adicionales

Los valores de la media reflejan un incremento en todas las dimensiones evaluadas, lo
que sugiere que la intervencion con los recursos ludicos favoreciéo un mejor desempefio
en la comprension lectora. La mayor diferencia de medias se observo en la dimension de
autorregulacion lectora, con un aumento de 0.38 puntos, lo que indica que los estudiantes
desarrollaron mayor autonomia en su proceso de interpretacion.

En cuanto a la desviacién estandar, se evidencia una reduccién en todos los indicadores,
lo que implica una menor dispersion en los resultados y mayor homogeneidad en la
mejora de los participantes. En particular, la desviacién estandar en la dimension de
analisis critico-valorativo disminuyé de 0.98 a 0.76, lo que indica que los estudiantes
lograron una evolucién mas uniforme en la evaluaciéon de argumentos y formulacién de
conclusiones.

Tabla 3.

Prueba t para muestras relacionadas

Indicadores de la

comprension lectora t p (valor significativo)
Comprension literal 4.32 0.001
Inferencia de informacion 4.87 0.000
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Analisis critico-valorativo 3.98 0.002
Autorregulacion en la lectura 5.21 0.000

Contrastar informacioén con

fuentes adicionales 4.15 0.001

Los resultados de la prueba t confirman que en todas las dimensiones evaluadas se
alcanzaron diferencias estadisticamente significativas entre la preprueba y la posprueba
(p < 0.05). Esto indica que la implementacion de los recursos ludicos tuvo un efecto
positivo en el desarrollo de la comprension lectora, mejorando de manera significativa las
habilidades de los estudiantes en cada uno de los aspectos evaluados.

El impacto mas relevante se observo en la autorregulacion de la lectura, con una t de
5.21 y un valor p de 0.000, lo que confirma que la intervencion fortalecio la capacidad de
los estudiantes para aplicar estrategias de comprension de manera auténoma. Asimismo,
la inferencia de informacion mostré un avance significativo, con una t de 4.87,
evidenciando que los recursos ludicos facilitaron la identificacion de significados
implicitos en los textos.

Discusion

El estudio se desarrolld bajo un enfoque mixto con un nivel explicativo y un disefio
preexperimentar con preprueba y posprueba. La implementacion de recursos ladicos se fundamento
en estrategias de gamificacion y metodologias activas que favorecen la identificacion de
informacion clave, la inferencia y la argumentacion. La validacion de estos recursos a través de la
evaluacion de expertos permitio optimizar su disefio y garantizar su pertinencia pedagogica

Conclusiones

e El desarrollo de la comprension lectora es esencial para el progreso académico y personal de los
estudiantes. Su fortalecimiento depende de la implementacion de estrategias metodoldgicas
innovadoras que permitan abordar las dificultades identificadas en la lectura comprensiva. La

ensefianza de la lectura debe enfocarse en la formacion de lectores criticos y reflexivos, capaces de
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procesar la informacion de manera autonoma y aplicar sus conocimientos en diferentes contextos
educativos y sociales.

e Mediante un enfoque de investigacion mixto, con un nivel explicativo y un disefio preexperimental
con preprueba y posprueba, se llevo a cabo el presente estudio. La metodologia permitié examinar
el efecto de los recursos ludicos en la comprension lectora de los estudiantes. En este marco, se
proponen recursos ludicos para el desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes de
séptimo ano de Educacion Bésica de la Unidad Educativa “La Pradera”, provincia Manabi,
Ecuador, en el periodo lectivo 2024-2025.

e Los resultados del diagndstico inicial reflejaron un bajo desempefio en los estudiantes en los
distintos niveles de comprension lectora, con mayores dificultades en la inferencia de informacion,
el analisis critico y la aplicacion de estrategias cognitivas. La entrevista a docentes permitio
corroborar estas limitaciones y explorar la necesidad de fortalecer el desarrollo de habilidades
lectoras mediante metodologias activas. En este sentido, la implementacién de recursos ludicos
constituye una alternativa viable para favorecer la comprension lectora en los estudiantes de
séptimo afio de Educacion Bésica.

e La propuesta de recursos ludicos para el desarrollo de la comprension lectora responde a la
necesidad de transformar la ensefianza de la lectura en una experiencia dindmica e interactiva. El
disefio de estas actividades combina elementos de gamificacion con estrategias didacticas que
estimulan la identificacion de informacion clave, la inferencia y la argumentacion. A través de una
metodologia basada en el juego, se busca generar un ambiente de aprendizaje enriquecedor que
favorezca la motivacion y el pensamiento critico de los estudiantes.

e El proceso de validacion de los recursos ludicos mediante la evaluacion de expertos garantizo su
adecuacion metodoldgica, lo que contribuy6 a su efectividad en la ensefianza de la comprension
lectora. Los andlisis estadisticos del preexperimento confirmaron mejoras significativas en el
desempeiio de los estudiantes, con un incremento en la capacidad de inferencia y autorregulacion
lectora. Estos resultados respaldan la incorporacion de enfoques ludicos en la educacion basica

como una estrategia motivadora y eficiente para desarrollar habilidades lectoras.
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