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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo disefiar una estrategia didactica dirigida a la atencion
de los diferentes estilos de aprendizaje con el fin de optimizar la comprensién de conceptos de
Ciencias Naturales en los estudiantes de Séptimo grado de la escuela Galo Plaza, durante el afio
lectivo 2023-2024. Se adoptd un enfoque mixto, utilizando diversos métodos de investigacion,
como la revision bibliogréfica, los métodos de induccion y deduccion, los métodos empiricos y el
analisis estadistico descriptivo, lo que permitié obtener una vision integral del fenémeno al
combinar perspectivas cualitativas y cuantitativas. La investigacion se realiz6 con una poblacién
de 15 estudiantes de Séptimo grado y dos docentes. A los estudiantes se les aplicd una encuesta
estructurada para identificar sus niveles y estilos de aprendizaje, mientras que a los docentes se les
realizo una entrevista para detectar las falencias en el proceso educativo. Los resultados revelaron
que los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes son auditivo, visual y kinestésico.
En respuesta a estos hallazgos, se disefi6 la estrategia didactica "Aprendo Haciendo, Viendo y
Escuchando”, que incluye actividades adaptadas a cada estilo de aprendizaje. Esta propuesta tiene
como objetivo fomentar la comprension de conceptos de Ciencias Naturales mediante el desarrollo
y adaptacién de materiales didacticos y recursos de ensefianza especificos para cada estilo de
aprendizaje incluyendo actividades précticas, visuales y auditivas, promoviendo asi la
participacion activa y el aprendizaje significativo. Los expertos validaron la propuesta como
adecuada para el desarrollo de los estudiantes, destacando la correcta adecuacion de los objetivos
y su adaptacion a los diferentes estilos. Resaltaron la variedad de actividades, la relevancia de los
materiales didacticos y la participacion activa como elementos clave para mejorar el aprendizaje
significativo.

Palabras clave: Estrategia didactica, estilos de aprendizaje, motivacion, desarrollo cognitivo.
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ABSTRACT

The objective of this research is to design a didactic strategy aimed at addressing different learning styles
in order to optimize the understanding of Natural Sciences concepts in seventh grade students at the Galo
Plaza school, during the 2023 school year. 2024. A mixed approach was adopted, using various research
methods, such as literature review, induction and deduction methods, empirical methods and descriptive
statistical analysis, which allowed obtaining a comprehensive view of the phenomenon by combining
qualitative and quantitative perspectives. The research was carried out with a population of 15 seventh
grade students and two teachers. A structured survey was administered to the students to identify their
levels and learning styles, while an interview was conducted with the teachers to detect shortcomings in
the educational process. The results revealed that the predominant learning styles in the students are
auditory, visual and kinesthetic. In response to these findings, the teaching strategy "l Learn by Doing,
Watching and Listening" was designed, which includes activities adapted to each learning style. This
proposal aims to promote the understanding of Natural Sciences concepts through the development and
adaptation of teaching materials and specific teaching resources for each learning style including practical,
visual and auditory activities, thus promoting active participation and meaningful learning. The experts
validated the proposal as appropriate for the development of the students, highlighting the correct
adequacy of the objectives and their adaptation to different styles. They highlighted the variety of
activities, the relevance of teaching materials and active participation as key elements to improve

meaningful learning.

Key words: Teaching strategy, learning styles, motivation, cognitive development.
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INTRODUCCION

Presentacion y Contextualizacion

La ensefianza de las Ciencias Naturales en el subnivel de Educacién General Béasica (EGB) es
esencial para la formacion integral de los estudiantes, porque proporciona los fundamentos
necesarios para comprender los procesos y fenédmenos del mundo que les rodea. Este nivel
educativo coincide con una etapa importante en el desarrollo cognitivo de los estudiantes, donde
comienzan a cuestionar y explorar activamente su entorno natural. Es importante reconocer que
cada estudiante tiene un estilo de aprendizaje Unico, lo que influye en como procesan, comprenden
y retienen la informacion (Reyes, 2022). Por lo tanto, es fundamental disefiar una estrategia
didactica adaptada a estos estilos de aprendizaje para promover un aprendizaje efectivo y
significativo de las Ciencias Naturales en los estudiantes de séptimos grado de Educacion Basica.
De forma particular, en el séptimo afio de EGB, los estudiantes se encuentran en una fase de
desarrollo cognitivo segun Piaget, caracterizada por un creciente interés en comprender los
principios cientificos que rigen el mundo natural. Esta etapa se distingue por un aumento en la
curiosidad y la capacidad de razonamiento l6gico de los estudiantes, asi como por una mayor
disposicion para participar en actividades de exploracion y experimentacion. Por lo tanto, la
ensefianza de las Ciencias Naturales en este nivel educativo debe aprovechar este interés innato,
proporcionando oportunidades para que los estudiantes exploren, investiguen y construyan su
propio conocimiento a través de experiencias practicas y significativas que atiendan a los diversos
estilos de aprendizaje favoreciendo asi la formacidn de conceptos cientificos.

La comprensién de los conceptos de Ciencias Naturales en la Educacion Basica implica no solo
entender los principios fundamentales y las ideas clave, sino también la capacidad de aplicarlos en
situaciones concretas y hacer conexiones entre ellos dentro del contexto mas amplio de las Ciencias
Naturales. En este sentido, este estudio se centra en el disefio de una estrategia educativa destinada
a abordar los diversos estilos de aprendizaje para potenciar la comprensién de los conceptos en el
ambito de las Ciencias Naturales. Se parte de la premisa de que los estudiantes de séptimo afio de
EGB presentan una diversidad de estilos de aprendizaje, los cuales pueden influir
significativamente en su manera de asimilar la informacidn. Estos estilos, que pueden ser visuales,

auditivos, kinestésicos, entre otros, determinan como cada estudiante procesa y retiene el
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conocimiento, reconocer y atender esta diversidad es fundamental para disefiar estrategias
didacticas efectivas que faciliten una comprensién mas profunda y personalizada de los conceptos
de Ciencias Naturales. Al adaptar las metodologias y estrategias de ensefianza a los diferentes
estilos de aprendizaje, se puede mejorar el rendimiento académico y fomentar un aprendizaje mas
significativo y duradero.

La justificacion del problema

Atender los estilos de aprendizaje en el proceso dinamico de ensefianza y aprendizaje de las
Ciencias Naturales es fundamental debido a que cada estudiante procesa y asimila la informacién
de forma diferente. Al disefiar una estrategia didactica adaptada a diferentes estilos de aprendizaje
se amplia la oportunidad de potenciar la comprensién de conceptos de Ciencias Naturales en
estudiantes de séptimo grado de Educacion Basica. En el estudio se destaca la importancia de la
teoria de los estilos de aprendizaje, que reconoce las diferencias individuales en la forma de
aprender y sugiere adaptar los métodos de ensefianza para satisfacer estas diferencias. Ademas, se
identifican varias razones para llevar a cabo esta investigacion, incluida la necesidad de abordar
nuevos contenidos mas complejos y abstractos en Ciencias Naturales, asi como de proporcionar
informacion solida sobre las teorias de los estilos de aprendizaje y su aplicacion en la préactica
educativa. El estudio se fundamenta en la creacion de una estrategia didactica que incluye un
conjunto de actividades disefiadas para atender estilos de aprendizaje especificos y desarrollar
destrezas cognitivas y cientificas segun el curriculo de Ciencias Naturales.

De esta manera, la investigacion es indispensable para contribuir con los estudiantes de séptimo
afio para una mejor comprension en la asignatura de Ciencias Naturales mediante la
implementacion de estrategias didacticas que sean adecuadas para los diferentes estilos de
aprendizaje.

Planteamiento del Problema

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
exhiben la relevancia de adecuar la ensefianza a los estilos de aprendizajes de los estudiantes,
debido a que éstos aprenden de distintas maneras, unos lo hacen a través de experiencias practicas,
mientras que otros prefirieren un enfoque mas tedrico y conceptual y otros lo hacen a través de la

escucha activa de las clases. De ahi que, los estilos de aprendizaje incluyen la forma en que los

UBE
La Universidad para todos 2



UBE UNIVERSIDAD ’
& BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
& DEL ECUADOR

estudiantes se involucran con la informacidn, como la organizan, procesan y recuerdan lo que
aprenden (UNESCO, 2022).

Diversos autores (Jiménez & Oliva, 2016) plantean que, al obviar los estilos de aprendizaje en el
proceso de ensefianza, se produce una falta de correspondencia entre el contenido de las asignaturas
y las necesidades individuales de los estudiantes. Como consecuencia de esta desconexion, se
observa una disminucion en el interés y la motivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje, lo
que a su vez afecta negativamente los resultados de aprendizaje obtenidos. Ademas, diversos
investigadores (Diaz, Garcés, & Feliciano, 2023) respaldan esta idea al demostrar que adaptar las
estrategias de ensefianza a los estilos de aprendizaje de los estudiantes conduce a una mejora
significativa en el rendimiento académico y la retencién del conocimiento.

En el marco de América Latina, (Ramirez, 2020) sostiene que los docentes que pasan por alto las
diversas formas de aprendizaje de sus estudiantes experimentan un bajo rendimiento en sus
asignaturas. Por tanto, resulta imprescindible que los educadores contemplen las distintas maneras
en que los alumnos aprenden. Recientes investigaciones (Castro, Nieto, Bilbao, & Sanchez, 2022)
respaldan esta afirmacion al destacar la importancia de adaptar las metodologias de ensefianza a la
diversidad de estilos de aprendizaje presentes en el aula latinoamericana.

En este sentido, es oportuno afirmar que, al no ajustar las estrategias segun los diversos estilos de
aprendizaje de los estudiantes, el docente restringe las oportunidades para que ellos puedan
comprender y retener la informacién de manera efectiva. En dltima instancia, la falta de
consideracion hacia los estilos de aprendizaje obstaculiza el proceso de ensefianza y aprendizaje al
mismo tiempo que dificulta el desarrollo integral de los estudiantes. Al respecto, (Rodriguez, 2021)
respaldan esta idea al mostrar que la adaptacion de las estrategias de ensefianza a los estilos de
aprendizaje individuales promueve una mayor participacion en el aula y un aprendizaje mas
significativo.

Por otra parte, la asignatura de Ciencias Naturales, segun lo estipulado en el Curriculo de
Educacion Bésica 2016, abarca una amplia gama de contenidos, incluyendo el estudio de los
fendmenos naturales y su entorno. Este enfoque no solo implica la formacién de conceptos, sino

también la exploracion de las relaciones entre estos conceptos y el desarrollo de las destrezas
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cientificas necesarias para los estudiantes. Promueve una comprension integral de la interrelacion
entre la naturaleza y la sociedad (Ministerio de Educacion, 2016).

En este contexto, las Ciencias Naturales se desarrollan en el marco de la revolucion del
conocimiento cientifico y se relacionan con las necesidades y demandas tanto de los estudiantes
como de la sociedad. Es fundamental que los estudiantes desarrollen un pensamiento cientifico
critico y reflexivo, lo cual les permitira abordar los desafios actuales y futuros de manera efectiva.
En este sentido, Castro et al. (2022) explican que la percepcion del proceso de aprendizaje, donde
esta inmersa el Area de Ciencias Naturales, ha cambiado significativamente durante las Gltimas
décadas. De hecho, esta recibiendo mas atencion, debido a que los estudiantes muestran menos
interés en participar activamente en su propio aprendizaje. A pesar de los cambios educativos que
buscan otorgar mayor participacion a los estudiantes, la asignatura de Ciencias Naturales enfrenta
varios obstaculo entre los cuéles se destaca una ensefianza sustentada en gran medida de clases
magistrales, escasez de estrategias didacticas adecuadas a la heterogeneidad de los estudiantes lo
que permite inferir que no se consideran suficientemente los diferentes estilos de aprendizaje de
los estudiantes, lo que dificulta la construccién del conocimiento y la comprension de conceptos
esenciales caracteristico de esta ciencia.

El contexto descrito revela la situacion real de la ensefianza de Ciencias Naturales en la Escuela
Galo Plaza Lasso. Aunque el Curriculo Nacional de Ciencias Naturales establece que los
estudiantes deben adquirir conceptos clave sobre la ciencia, el medio ambiente y la sociedad, aun
persisten limitaciones evidentes en las practicas didacticas y metodoldgicas de los docentes. Estas
deficiencias afectan negativamente el proceso educativo y el desarrollo intelectual de los
estudiantes. En este marco, las autoras, basandose en su experiencia docente en el &rea de Ciencias
Naturales, destacan la necesidad de abordar una serie de manifestaciones las cuales tienen
repercusiones importantes en la didactica de esta disciplina, como se detalla a continuacion.

Los docentes a menudo adoptan un enfoque tradicional que se centra principalmente en la
transmision de conocimientos tedricos, limitando asi las oportunidades para una participacion
activa de los estudiantes y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico. Ademas, tienen
dificultades para acceder a recursos didacticos actualizados y adecuados, lo que restringe su

capacidad para ofrecer experiencias de aprendizaje enriquecedoras y contextualizadas en los
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diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes. Asimismo, se observa un escaso énfasis en la
ensefianza de habilidades cientificas practicas, como la observacion, la experimentacion y el
razonamiento critico, lo que limita el aprendizaje significativo y la capacidad de los estudiantes
para aplicar el método cientifico de manera efectiva.
La metodologia de ensefianza adoptada por los docentes de la instituciébn mencionada genera las
siguientes dificultades en los estudiantes:
e Falta de comprension de conceptos fundamentales, lo que limita la capacidad de los
estudiantes para aplicarlos en diferentes contextos.
e Evidente falta de motivacién e interés en el aprendizaje por las Ciencias Naturales, lo que
resulta en un escaso compromiso y participacion en las actividades.
e Algunos estudiantes enfrentan limitaciones en su capacidad para llevar a cabo
investigaciones cientificas, lo que impacta negativamente en su habilidad para comprender
y utilizar el método cientifico de manera efectiva.
A partir de las manifestaciones presentadas, se plantea el problema cientifico de la siguiente
manera: ¢ Como disefiar una estrategia didactica dirigida a la atencidn de estilos de aprendizaje para
mejorar la comprension de conceptos de Ciencias Naturales en los estudiantes de séptimo grado de
Educacion Basica?
El disefio de la estrategia didactica basada en la atencion de los diferentes estilos de aprendizaje se
presenta como una alternativa para mejorar la comprension de los conceptos cientificos, por cuanto
son un conjunto de actividades y recursos de instruccion planificados y organizados que los
maestros utilizan para lograr objetivos educativos especificos (Ribadeneira, 2020). Esta estrategia
esta disefiada para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje, promover el desarrollo de
habilidades, conocimientos y habilidades de los estudiantes, y promover una experiencia educativa
significativa y efectiva. Por lo que incluyen la seleccién y el uso apropiado de métodos, técnicas,
recursos y actividades que cumplan con los objetivos educativos y los perfiles y los estilos de
aprendizaje de los estudiantes.
Precision del tema
Se ha observado que los estudiantes enfrentan dificultades para comprender los conceptos de

Ciencias Naturales, lo cual indica una necesidad de abordar el problema. Ademas, las estrategias

UBE
La Universidad para todos >



UBE UNIVERSIDAD ’
& BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
("4 DEL ECUADOR

didacticas utilizadas por los docentes se basan en métodos tradicionales de ensefianza que no tienen
en cuenta los estilos de aprendizaje de los alumnos. Por lo tanto, surge la necesidad de disefiar una
estrategia didactica que tome en cuenta las diferentes formas de aprendizaje de los estudiantes para
optimizar la comprensién de conceptos de Ciencias Naturales.

Objeto de la investigacion

Mejorar la comprension de conceptos en Ciencias Naturales atendiendo estilos de aprendizaje
Objetivo general

Disefiar una estrategia didactica dirigida a la atencidn de los estilos de aprendizaje especificos para
optimizar la comprension de conceptos de Ciencias Naturales en estudiantes de Séptimo grado de
la escuela Galo Plaza 2023-2024.

Preguntas Cientificas

e ;Cual es el comportamiento historico de la atencion de los estilos de aprendizaje en el
proceso de ensefianza y aprendizaje?

e ;Cuales son los estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes de séptimo afio de
Educacidn Basica que favorecen la comprension de conceptos en las Ciencias Naturales en
la Escuela Galo Plaza Lasso?

e ;CoOmo caracterizar el estado actual del uso de estrategias didacticas por parte de para
abordar los estilos de aprendizaje en los estudiantes de séptimo afio de la Escuela Galo
Plaza?

e ;Qué exigencias didacticas y caracteristicas debe tener el disefio de una estrategia didactica
dirigidas a la atencion de estilos de aprendizaje especificos para mejorar la comprension de
conceptos en Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo afio?

e ;Como validar la factible y pertinencia de la estrategia didactica sustentada en la atencion
de estilo de aprendizaje para mejorar comprension de conceptos de los estudiantes de
séptimo grado en el proceso de ensefianza de la asignatura de Ciencias Naturales?

Declaracion de las variables
Variable independiente: Estrategia didactica en Ciencias Naturales
Variable dependiente: Estilos de aprendizaje que favorecen la comprension de conceptos

cientificos
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Objetivos especificos de la investigacion

1. Sistematizar el comportamiento histérico de la atencién de los estilos de aprendizaje en el
proceso de ensefianza y aprendizaje

2. ldentificar los estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes de séptimo grado de
educacion basica que favorecen la comprension de conceptos en las Ciencias Naturales.

3. Diagnosticar el estado actual del uso de estrategias didacticas para abordar los estilos de
aprendizaje en los estudiantes de séptimo grado de la Escuela Galo Plaza

4. Disefiar una estrategia didactica que promuevan la atencion de los diferentes estilos de
aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado de Educacion Basica en la asignatura de
Ciencias Naturales de la escuela Gafo Plaza Lasso.

5. Validar la factible y pertinencia de la estrategia didactica sustentada en la atencion de estilo
de aprendizaje para mejorar comprension de conceptos de los estudiantes de séptimo grado
en el proceso de ensefianza de la asignatura de Ciencias Naturales.

Metodos a emplear

En el desarrollo de esta investigacion cientifico-pedagdgica se emplearon métodos teoricos,
empiricos y matematicos.

Los métodos tedricos, como la revision bibliografica, el método de induccién y deduccion, asi
como la modelacion se emplean para analizar la informacion obtenida. La revision bibliogréafica
permitio sintetizar la informacion de diversos autores y fuentes relacionadas con la teoria de los
estilos de aprendizaje y su aplicacion didactica. Esto proporciond evidencia de que la aplicacion
de los estilos de aprendizaje puede mejorar el aprendizaje de los estudiantes y sus rendimientos
académicos.

Los metodos empiricos: entrevistas a los docentes se llevaron a cabo para explorar mas
profundamente las preferencias de aprendizaje de los estudiantes a través de preguntas planificadas
en una conversacion estructurada.

Por otro lado, se emplearon los métodos estadisticos descriptivos se utilizaron para interpretar y
presentar la informacidn recopilada mediante tablas y graficos, asi como para describir el
comportamiento del objeto durante el diagndstico y la evaluacion de la estrategia didactica

propuesta.
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Ademas, se aplicaron el método historico-16gico para comprender la evolucién de los modelos y
teorias sobre los estilos de aprendizaje, y el método inductivo para recopilar datos sobre los
diferentes estilos de aprendizaje y realizar un andlisis de estos datos. Por ultimo, el método
deductivo se emple6 para disefiar actividades y recursos de aprendizaje acordes con los diferentes
estilos de aprendizaje identificados.

En conclusiéon, mediante la observacion directa y otros métodos utilizados, se identificaron
deficiencias en la comprension de los aprendizajes impartidos en la asignatura de Ciencias
Naturales en estudiantes de séptimo grado. Estos métodos permitieron recopilar datos valiosos y
disefiar estrategias pedagogicas mas efectivas para abordar estas deficiencias en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Poblacion y Muestra

La poblacion y muestra a la cual va dirigida nuestra investigacion es la siguiente

Poblacion

La poblacién del presente proyecto esta conformada por 15 estudiantes, de Séptimo grado de la
Escuela de Educacion Béasica Galo Plaza Lasso del canton Alausi, Provincia de Chimborazo.

La institucién es pluridocente cuenta con dos docentes se ubica en el sector rural por lo que se
trabajé con un solo grado de séptimo por tal razén se la aplica a toda la poblacion

Muestra

El tipo de muestra sera la que se denomina censal, porque se toma la totalidad de la poblacion por
cuanto hay en esta institucion un solo séptimo grado. Ademas, dos docentes que imparte la
asignacion de Ciencias Naturales, por lo que se afirma que esta muestra es representativa de la
poblacion de estudio.

Declaracion del tipo de investigacion

Tipo de investigacion:

El trabajo se sustenta en una investigacion de campo respaldada con métodos bibliogréaficos y
documentales.

Principales aportes

Los principales aportes de la investigacion se centran en la identificacion y aplicacion de estilos de

aprendizaje especificos para optimizar la comprension de conceptos de Ciencias Naturales en
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estudiantes. En primer lugar, se logro identificar los estilos de aprendizaje predominantes entre los
estudiantes de septimo grado, lo que proporciona una comprensién mas profunda de sus
preferencias individuales en el proceso educativo. Este conocimiento es crucial para adaptar las
estrategias pedagogicas de manera mas efectiva y personalizada, enfocandose en mejorar la
comprension de los conceptos cientificos en lugar del rendimiento académico general.

En segundo lugar, se desarrollaron estrategias didacticas especificas basadas en los estilos de
aprendizaje identificados. Estas estrategias estan disefiadas para abordar las necesidades
individuales de los estudiantes y optimizar su comprension de los conceptos de Ciencias Naturales.
Al ajustar el enfoque educativo a las preferencias de aprendizaje de los estudiantes, se espera
mejorar significativamente su comprension de los conceptos cientificos, lo que es fundamental para
su desarrollo académico y su capacidad para aplicar estos conocimientos en contextos reales.
Ademas, la investigacion ofrece una contribucion valiosa al cuerpo tedrico sobre los estilos de
aprendizaje y su aplicacion préctica en el contexto de las Ciencias Naturales. Los hallazgos
obtenidos pueden enriquecer la comprension tedrica de como abordar las diferencias individuales
en el aprendizaje de los estudiantes en el contexto especifico de esta materia. Esto proporciona una
base solida para futuras investigaciones y desarrollos en el campo de la educacién cientifica, con
un enfoque especifico en la optimizacién de la comprension de conceptos de Ciencias Naturales en
los estudiantes.

Importancia necesidad social, novedad y actualidad cientifica

Se considera que la investigacién tiene una importancia porque reconoce la diversidad de los
estudiantes y aborda la necesidad de adaptar las estrategias didacticas para atender a sus diferentes
estilos de aprendizaje. Asi, al comprender como los estudiantes procesan y retienen la informacion
de manera diferente, los profesores pueden disefiar y aplicar estrategias que se ajusten a las
preferencias individuales, facilitando de esta manera un mejor aprendizaje y comprension de las
Ciencias Naturales.

Asi mismo, esta investigacion responde a una necesidad social, porque la comprension de los
diferentes estilos de aprendizajes, es fundamental para garantizar que todos los estudiantes tengan
la oportunidad de aprender de manera efectiva. Al desarrollar estrategias didacticas que se adapten

a ellos, se promueve la equidad educativa y se brinda a todos los estudiantes la posibilidad de
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alcanzar su maximo potencial en el aprendizaje de las Ciencias Naturales. En cuanto a la novedad
y actualidad cientifica, este estudio se encuentra en linea con las investigaciones actuales acerca de
la neurociencia educativa y la psicologia del aprendizaje. Esto porque la comprension de como el
cerebro procesa la informacion y como los estilos de aprendizaje influyen en la adquisicion de
conocimientos es un campo en constante desarrollo. De ahi que, el estudio de estrategias didacticas
especificas para atender a los estilos de aprendizaje especificamente el visual, auditivo y
kinestésico de los estudiantes contribuye a la generacién de nuevo conocimiento y a la mejora
continua de las practicas educativas. La estructura que se considero para el desarrollo del presente
trabajo de titulacién, se basa en los lineamientos contemplados en la Universidad Bolivariana del
Ecuador.

Este disefio comienza con la introduccion, donde se describen varios aspectos como: Presentacion
y contextualizacion, justificacion del problema y su planteamiento, se precisa el tema, se expresa
el objeto, ademas del objetivo general y los objetivos especifico, variables, métodos; tipos de
investigacion, entre otros aspectos. Luego, se aborda el Capitulo 1, es aqui donde se realiza la
exposicion del sustento tedrico donde se aborda de forma exhaustiva los andlisis criticos del tema
en estudio a partir de la seleccion y analisis de fuentes bibliograficas para garantizar una adecuada
fundamentacién. En el capitulo 2 se presenta la metodologia para el desarrollo de la investigacion
y estudio diagndstico, se explica el enfoque, métodos, tipo de investigacion y los analisis de los
resultados de la etapa de diagndstico inicial. El capitulo 3 esta referida a la propuesta relacionada
al disefio de estrategia didactica para optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje de las
Ciencias Naturales mediante la atencion de los estilos de aprendizaje. Asimismo, se plantean las
conclusiones en funcion a los objetivos de la investigacion.

Las recomendaciones que surgen del estudio a fin de ser consideradas en el proceso de
perfeccionamiento y continuidad de la presente investigacion. También se contemplaron las

referencias bibliograficas y los anexos.
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CAPITULO 1: MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes histdricos de la investigacion

Histéricamente, la atencién a los estilos de aprendizaje en la ensefianza ha experimentado un
progreso significativo. En sus inicios, el enfoque educativo estaba mas centrado en una pedagogia
tradicional, donde se impartian los contenidos de manera uniforme, sin tener en cuenta las
diferencias individuales de los estudiantes en cuanto a su forma de aprender. Sin embargo, con el
avance de la investigacion en psicologia educativa y neurociencia, se comenzo a reconocer la
diversidad de estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes (Galvan & Ramos, 2021).

A medida que se acumulaba evidencia sobre la influencia de los estilos de aprendizaje en el proceso
educativo, se desarrollaron teorias y modelos que buscaban categorizar y comprender estas
diferencias individuales. Se comenzaron a identificar diversos tipos de estilos de aprendizaje, como
el visual, auditivo y Kkinestésico, entre otros, cada uno de los cuales implicaba preferencias
especificas en la forma de adquirir conocimientos.

Con el tiempo, estos hallazgos fueron integrados gradualmente en la practica educativa, y se
desarrollaron estrategias y metodologias que tenian en cuenta los estilos de aprendizaje de los
estudiantes. En el contexto de la ensefianza de las Ciencias Naturales, esto implico la adaptacion
de los métodos de ensefianza para ofrecer experiencias de aprendizaje mas diversas y
personalizadas, que tuvieran en cuenta las preferencias individuales de los estudiantes.

El comportamiento histérico de la atencion a los estilos de aprendizaje en la ensefianza de las
Ciencias Naturales ha pasado de un enfoque uniforme a una consideracion mas amplia y diversa
de las diferencias individuales de los estudiantes. Este proceso ha llevado a una mayor
personalizacion y adaptacion de las estrategias educativas para satisfacer las necesidades
especificas de cada alumno, lo que ha contribuido a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje
en esta materia.

A lo largo de los arfios, el concepto de estilos de aprendizaje ha evolucionado desde enfoques
rigidos, como el modelo VARK, hasta enfoques mas flexibles que reconocen la diversidad en la
forma en que las personas aprenden. La atencion ha pasado de identificar estilos especificos a

ofrecer multiples métodos de ensefianza que pueden beneficiar a todos los estudiantes.
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Este recorrido refleja como la atencion a los estilos de aprendizaje ha cambiado en respuesta a

nuevos descubrimientos y necesidades educativas. A continuacién, se presenta una ruta histérica

de antecedentes.

Figura 1

Ruta histérica de antecedentes

Teoria de las Inteligencias Multiples
(Howard Gardner) 1983

+Gardner propone que  existen
multiples formas de inteligencia
(musical, espacial, I6gico-
matematica, lingUistica, etc.),
desafiando elseencepto tradicional de
inteligencia Unica

Modelo de Estilos de Aprendizaje (David Kolb) 1984

+Kolb introduce un modelo basado en la experiencia,
proponiendo cuatro estilos de aprendizaje: convergente,

Modelo VARK (Neil Fleming) 1987

«Fleming presenta el modelo VARK,

que clasifica los estilos de
aprendizaje en cuatro categorias:
visual, auditivo, lectura/escritura y
kinestésico.

Criticas y Replanteamientos A partir de 2000

+Se comienzan a cuestionar los modelos tradicionales de
estilos de aprendizaje, sefialando la falta de evidencia
empirica sélida que los respalde y sugiriendo enfoques
mas flexibles y basados en la neurociencia.

Enfoques

divergente, asimilador y acomodador.

Teoria de la Personalizacion del
Aprendizaje Década de 1990

+ Se desarrollan enfoques que adaptan
la ensefianza a las necesidades,
intereses y habilidades individuales
de los estudiantes, en respuesta a la
creciente diversidad en las aulas.

contemporaneos: Diferenciacion y

Elaborado por: Las Autoras

La Universidad para todos

Universal Design for Learning (UDL) 2010 -
hasta 2024

+Surge el UDL, un enfoque educativo que busca
disefiar materiales de ensefianza accesibles para
todos los estudiantes, ofreciendo multiples formas
de representacion, accién y expresion, ademas de
diferenciacién segin las necesidades de los
alumnos.
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Explicacién de cada hito:

1.

Teoria de las Inteligencias Multiples (1983): Gardner argumenta que no existe una unica
forma de medir la inteligencia, sino que las personas tienen diferentes tipos de inteligencia
(linglistica, musical, espacial, interpersonal, etc.), lo que transforma la manera en que
entendemos el aprendizaje.

Modelo de Estilos de Aprendizaje de David Kolb (1984): Kolb enfatiza el aprendizaje
basado en la experiencia, definiendo cuatro estilos que los estudiantes utilizan al aprender.
Estos estilos se basan en cdmo los individuos procesan y asimilan la informacion.

Modelo VARK de Neil Fleming (1987): Este modelo clasifica a los estudiantes segun su
preferencia en la forma de recibir la informacion: visual, auditivo, lectura/escritura y
kinestésico, lo que permite adaptar la ensefianza a diferentes preferencias sensoriales.
Teoria de la Personalizacion del Aprendizaje (Década de 1990): Durante esta década, se
comienza a fomentar la ensefianza personalizada, ajustada a las necesidades individuales
de los estudiantes, en respuesta a la creciente diversidad en el aula y el acceso a nuevas
tecnologias.

Criticas y Replanteamientos (A partir de 2000): Los modelos de estilos de aprendizaje,
como VARK, comienzan a ser criticados por su falta de base cientifica robusta. Las
investigaciones sugieren que los estudiantes pueden aprender eficazmente de multiples
maneras, y no solo de acuerdo con un estilo predeterminado.

Enfoques contemporaneos: Diferenciacion y Universal Design for Learning (UDL)
(2010-2024): EI UDL ofrece un marco que busca hacer la educacion accesible para todos
los estudiantes, eliminando barreras desde el disefio y ofreciendo mdltiples formas de

aprender, participar y demostrar conocimiento, basado en principios de la neurociencia.

Conclusioén:

Esta ruta historica muestra la evolucion del pensamiento educativo desde la especializacion en

tipos de inteligencia y estilos de aprendizaje hasta enfoques contemporaneos que promueven la

accesibilidad y flexibilidad en el aula, abordando la diversidad de formas de aprendizaje en el siglo

XXI.
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1.2. Bases Tedricas
En esta seccion tedrica se desarrollan las bases relacionadas con los diversos estilos de aprendizaje
y su impacto en la ensefianza de las Ciencias Naturales, asi como las estrategias didacticas que
proporcionan un marco epistemolégico para el desarrollo de una didactica que responda a las
necesidades individuales de los estudiantes y promueva un aprendizaje significativo y equitativo
en esta area. A continuacion, se detallan los diferentes apartados teoricos.

1.2.1.Estrategia didéactica
La estrategia didactica en el contexto de las Ciencias Naturales son el conjunto de enfoques,
técnicas y métodos utilizados por los docentes para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje
en esta disciplina. Esta estrategia va mas alla de la simple transmision de informacion; buscan
involucrar activamente a los estudiantes, fomentar su comprension profunda de los conceptos
cientificos y desarrollar habilidades criticas y analiticas (Reyes, 2021).
En el corazon de las estrategias didacticas efectivas esta el reconocimiento de la diversidad de los
estudiantes. Esto implica tener en cuenta sus estilos de aprendizaje, niveles de habilidad y
experiencias previas. El disefio centrado en el estudiante permite que las estrategias se adapten para
abordar las necesidades especificas de cada grupo, promoviendo un aprendizaje mas significativo.
La estrategia didactica en Ciencias Naturales suele incluir metodologias activas que involucran a
los estudiantes en el proceso de aprendizaje. Esto puede incluir el aprendizaje basado en problemas,
la indagacion y el aprendizaje cooperativo. Al fomentar la participacion activa, se busca mejorar la
retencion de informacion y promover el pensamiento critico (Vidal, 2020).
La tecnologia se ha convertido en una herramienta invaluable en la ensefianza de las Ciencias
Naturales. La estrategia didactica puede incluir la integracion de recursos tecnoldgicos, como
simulaciones, aplicaciones interactivas y plataformas en linea. Estos recursos no solo enriquecen
la experiencia de aprendizaje, sino que también pueden proporcionar acceso a informacion
actualizada y relevante. Dada la naturaleza interconectada de las Ciencias Naturales, la estrategia
didéctica puede incorporar un enfoque interdisciplinario. Esto implica relacionar conceptos
cientificos con otras disciplinas, mostrando como la biologia, la quimica y la fisica, por ejemplo,
se entrelazan en el mundo real. Este enfoque puede hacer que el aprendizaje sea mas holistico y

aplicable (Gonzélez, Rojas, & Gonzalez, 2019).
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La estrategia didactica exitosa incluye un componente de evaluacion continua. La
retroalimentacidn formativa proporciona oportunidades para ajustar la ensefianza en tiempo real,
identificando areas de fortaleza y debilidad. Esta retroalimentacion puede provenir de diversas
fuentes, como evaluaciones formativas, discusiones en clase y observaciones del desempefio del
estudiante. La estrategia didactica debe fomentar la curiosidad y la experimentacion. Proporcionar
a los estudiantes oportunidades para explorar, plantear preguntas y realizar experimentos ayuda a
desarrollar habilidades investigativas y promueve un enfoque mas activo hacia el aprendizaje
cientifico (Mendoza & Colamarco, 2022).

La estrategia didactica efectiva busca contextualizar los conceptos cientificos dentro de situaciones
de la vida real. Esto puede lograrse a través de estudios de casos, proyectos aplicados y ejemplos
practicos que permitan a los estudiantes ver la relevancia directa de lo que estan aprendiendo en su

entorno y en el mundo en general. (Celi Rojas y otros, 2021).

1.2.2.Como disefiar una estrategia didactica

Disefiar una estrategia didactica efectiva requiere considerar varios aspectos claves para garantizar
el éxito del proceso de ensefianza-aprendizaje. En primer lugar, es fundamental conocer las
caracteristicas y necesidades especificas de los estudiantes a los que va dirigida la estrategia. Esto
implica tener en cuenta su nivel de desarrollo cognitivo, estilos de aprendizaje, intereses y
habilidades previas (Alvarez, 2019).

Una vez comprendido el perfil de los estudiantes, el siguiente paso es establecer objetivos claros y
alcanzables para la ensefianza de los contenidos. Estos objetivos deben ser especificos, medibles,
alcanzables, relevantes y con un tiempo determinado (SMART), lo que facilitara la evaluacién del
progreso y el logro de los aprendizajes esperados.

La metodologia SMART es una herramienta Util en la ensefianza, asegurando objetivos claros y
alcanzables. Cada letra de SMART representa un criterio: S (Especifico) establece claridad y
detalle en el objetivo; M (Medible) permite su evaluacién; A (Alcanzable) asegura su realizacion
con recursos disponibles; R (Relevante) lo alinea con objetivos generales; y T (Con Tiempo
determinado) establece un plazo para su cumplimiento. Por ejemplo, en Ciencias Naturales, un

objetivo podria ser que los estudiantes identifiquen y describan procesos como la fotosintesis y
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respiracion celular, medible mediante evaluaciones, alcanzable con recursos disponibles, relevante
para su aprendizaje y con un plazo establecido, como al final del trimestre escolar.

Con los objetivos claros en mente, se puede proceder a seleccionar y organizar los contenidos de
manera coherente y secuencial, asegurandose de que estén alineados con los estandares curriculares
y las competencias clave que se desean desarrollar en los estudiantes. Es importante utilizar una
variedad de recursos y materiales didacticos, incluyendo textos, imagenes, videos, actividades
practicas y recursos tecnoldgicos, para enriquecer la experiencia de aprendizaje y adaptarse a los
diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes.

Ademas, es esencial disefiar actividades de ensefianza que promuevan la participacién activa y la
interaccion entre los estudiantes, fomentando el trabajo colaborativo, la reflexion y la aplicacién
de los conocimientos en situaciones reales. Incorporar la retroalimentacion oportuna y formativa
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje es clave para ayudar a los estudiantes a identificar sus
fortalezas y areas de mejora, y para ajustar la ensefianza segln sus necesidades individuales.

Las ideas expresadas encuentran respaldo en varios autores y corrientes pedagdgicas. Por ejemplo,
Lev Vygotsky aboga por el aprendizaje como un proceso social y colaborativo, lo que justifica la
importancia de promover la participacion activa y la interaccion entre los estudiantes. Asimismo,
Jean Piaget sostiene la necesidad de actividades que permitan la aplicacion de conocimientos en
contextos reales, lo cual se alinea con la propuesta de disefiar actividades de ensefianza que
fomenten la reflexion y la aplicacion practica de los conceptos. Por otro lado, tedricos
contemporaneos como John Hattie enfatizan la importancia de la retroalimentacion formativa para
mejorar el aprendizaje de los estudiantes, lo cual respalda la idea de incorporar retroalimentacion
oportuna durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. En resumen, estas ideas estan respaldadas
por una variedad de enfoques pedagdgicos que enfatizan la importancia de la interaccion social, la
aplicacion practica de conocimientos y la retroalimentacion formativa en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Finalmente, es importante evaluar de manera continua y formativa el progreso de los estudiantes,
utilizando una variedad de técnicas e instrumentos de evaluacién que permitan recopilar
informacion relevante sobre su aprendizaje. Esta retroalimentacion informara la toma de decisiones

del docente y permitira realizar ajustes en la estrategia didactica para optimizar el aprendizaje de
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los estudiantes. En resumen, una estrategia didactica efectiva involucra una planificacion
cuidadosa, una ensefianza activa y participativa, y una evaluacion continua y formativa del
aprendizaje de los estudiantes.

1.2.3. Importancia de la estrategia didactica
La estrategia didactica desempefia un papel fundamental en la ensefianza de las Ciencias Naturales
al influir significativamente en el proceso de aprendizaje y en el desarrollo integral de los
estudiantes. La importancia de estas estrategias se manifiesta en varios aspectos clave que van mas
alla de la simple transmisién de informacion. Las estrategias didacticas estan disefiadas para hacer
que la informacion cientifica sea accesible y comprensible para los estudiantes. Al presentar
conceptos de manera clara y contextualizada, estas estrategias eliminan barreras y permiten que los
estudiantes se involucren de manera efectiva con los contenidos cientificos (Alarcon y otros, 2020).
Al involucrar a los estudiantes de manera activa en el proceso de aprendizaje, las estrategias
didacticas generan un ambiente dindmico y estimulante. La participacion activa promueve la
retencion de informacion, mejora la comprension conceptual y desarrolla habilidades de
pensamiento critico. Cada estudiante tiene su propio estilo de aprendizaje Unico. Las estrategias
didacticas efectivas reconocen esta diversidad y se adaptan para satisfacer las necesidades
individuales. Ya sea a través de enfoques visuales, auditivos o kinestésicos, estas estrategias
permiten que cada estudiante aprenda de manera mas efectiva (Delgado, 2022).
Mas alla de la adquisicion de conocimientos, la estrategia didactica busca desarrollar habilidades
cognitivas esenciales. EI fomento del pensamiento critico, la resolucion de problemas, la toma de
decisiones informadas y la capacidad de aplicar conceptos cientificos en situaciones practicas son
objetivos clave. La contextualizacion de los conceptos cientificos dentro de situaciones de la vida
real es un aspecto crucial de las estrategias didacticas. Esto ayuda a los estudiantes a comprender
la relevancia de lo que estan aprendiendo y a visualizar como los principios cientificos se aplican
en el mundo que les rodea (Reyes, 2021).
La introduccion de una estrategia didactica que sea atractiva y emocionante puede despertar el
interés y la motivacion de los estudiantes hacia las Ciencias Naturales. EI uso de metodologias
activas, experimentos practicos y actividades practicas crea un ambiente de aprendizaje que inspira

la curiosidad y la exploracion. En la era digital, las estrategias didacticas que incorporan tecnologia
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educativa pueden potenciar significativamente la ensefianza de las Ciencias Naturales. La
integracion de simulaciones, aplicaciones interactivas y recursos en linea no solo enriquece la
experiencia de aprendizaje, sino que también prepara a los estudiantes para un mundo cada vez
mas tecnoldgico (Polloyqueri y otros, 2021).
La estrategia didactica incluye mecanismos de evaluacion y retroalimentacion que informan tanto
a los estudiantes como a los docentes sobre el progreso y las areas de mejora. Esto contribuye al
desarrollo continuo del aprendizaje y brinda oportunidades para ajustar la ensefianza segun las
necesidades individuales. La estrategia didactica efectiva promueve la colaboracion y el trabajo en
equipo. A traves de actividades colaborativas, los estudiantes no solo adquieren conocimientos,
sino que también desarrollan habilidades sociales, como la comunicacion efectiva, el liderazgo y
la resolucidn de conflictos (Palacios, et al., 2020).
Mas alla de los aspectos académicos, la estrategia didactica contribuye al desarrollo integral de los
estudiantes al cultivar habilidades socioemocionales, éticas y ciudadanas. Esta estrategia no solo
se centra en lo que los estudiantes aprenden, sino también en como lo aplican en su vida diaria y
en su futura participacion en la sociedad (Jackson, 2020).

1.2.4.Estilos de Aprendizaje
Los estilos de aprendizaje pueden definirse como aquellos rasgos afectivos, cognitivos y
fisiologicos que sirven de indicadores de como los estudiantes responden a la manera en que se les
presentan los contenidos. Esto nos provee de informacion valiosa para seleccionar y distribuir los
recursos didacticos, los espacios y el tiempo; es decir para favorecer ambientes propicios para el
aprendizaje,
Los estilos de aprendizaje se refieren a las preferencias individuales y los métodos preferidos que
los estudiantes utilizan para adquirir, procesar y retener informacion. Estos estilos no son solo una
forma de aprender, sino que también reflejan como los estudiantes perciben, interactlan y se
adaptan al entorno educativo. Se basan en la idea de que cada individuo tiene una forma Unica y
personal de abordar el aprendizaje, que puede ser influenciada por factores genéticos, ambientales
y experiencias de vida (Tapia & Muthre, 2022).
Los estilos de aprendizaje se han estudiado y conceptualizado de diversas maneras a lo largo del

tiempo, y existen varios modelos y teorias que intentan definir y categorizar estos estilos. Uno de
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los modelos méas conocidos es la teoria de los estilos de aprendizaje de Neil Fleming, quien propuso
la teoria VARK (visual, auditivo, lector/escritor y kinestésico). Esta teoria clasifica a los estudiantes
en funcion de sus preferencias de aprendizaje, ya sea a traves de iméagenes y graficos (visual), la
escucha y la interaccion verbal (auditivo), la lectura y la escritura (lector/escritor) o la experiencia
practica y la interaccion fisica (kinestésico) (Saez Zevallos, 2019).
De acuerdo con el autor Kolb: es famoso por su Modelo de Experiencia de Aprendizaje, que se
basa en cuatro estilos de aprendizaje: convergente, divergente, asimilador y acomodador. Segun
Kolb, cada individuo tiene un estilo dominante de aprendizaje que puede influir en su forma de
procesar la informacion y aprender.
Otro enfoque popular es el modelo de Honey y Mumford, que se basa en la teoria de Kolb sobre
los estilos de aprendizaje. Este modelo clasifica a los estudiantes en cuatro estilos: activo, reflexivo,
tedrico y pragmatico. Los estudiantes activos prefieren aprender haciendo, los reflexivos tienden a
observar y reflexionar, los tedricos buscan comprender la teoria subyacente, mientras que los
pragmaticos se centran en la aplicacién practica (Adame Campafia, 2021).
Es esencial comprender que los estilos de aprendizaje son preferencias, no limitaciones. La mayoria
de las personas tienen una combinacion de estilos de aprendizaje y pueden adaptarse y utilizar
diferentes métodos segun la situacion o el contexto educativo. Ademas, algunos estudios
cuestionan la validez cientifica de clasificar a los estudiantes en categorias rigidas de estilos de
aprendizaje, sugiriendo que la realidad es mas compleja y que el aprendizaje es un proceso
multifacético que no se puede reducir a una unica preferencia (Olivares Huapaya, 2019).
1.2.5.Tipos de estilos de aprendizaje segun varios autores
Los tipos de estilos de aprendizaje se refieren a las diferentes maneras en que los individuos
prefieren adquirir, procesar y retener informacion. A lo largo del tiempo, varios modelos y teorias
han intentado categorizar estos estilos para proporcionar una comprension mas clara de las
preferencias de aprendizaje de las personas. Es importante destacar que los tipos de estilos de
aprendizaje no son cajas estancas en las que se pueda clasificar a los estudiantes de manera rigida,
ya que la mayoria de las personas muestran una combinacién de preferencias y pueden adaptarse a
diferentes enfoques seguln la situacion (Alvarez, 2019). A continuacion, se detallan algunos de los

tipos de estilos de aprendizaje méas conocidos:
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Acomodador: sus preferencias de aprendizaje son la experimentacidn activa y la experiencia
concreta. Se adaptan bien a las circunstancias inmediatas, aprenden sobre todo haciendo cosas,
aceptan riesgos, tienden a actuar por lo que sienten mas que un analisis logico.

Divergente: son creativos, generadores de alternativas y reconocen los problemas. Destacan por
su habilidad para contemplar las situaciones desde diferentes puntos de vista y organizar muchas
relaciones en un todo significativo. Aprenden de la experiencia concreta y la observacion reflexiva.
Convergente: lo que prima en este estilo, es la conceptualizacion abstracta y la experiencia activa.

La aplicacion préctica de las ideas es su punto fuerte, emplean el razonamiento hipotético
deductivo. Definen bien los problemas y la toma de decisiones.

Asimilador: su aprendizaje se basa en la observacion reflexiva y la conceptualizacion abstracta.
Razonan de manera inductiva y destacan por su habilidad para crear modelos abstractos y teoricos.

Les interesa poco el valor practico de las cosas.

Honey y Mumford (1986) distinguen cuatro clases de personas en funcion de sus estilos
Activos: se implican plenamente y sin prejuicios en todas las nuevas experiencias. Se involucran
en los asuntos de los demas y centran a su alrededor todas las actividades.

Reflexivos: consideran todas las alternativas antes de realizar un movimiento, reinen datos,
analizdndolos con determinacion. Observan a los demés y crean en su alrededor un clima
ligeramente distante y condescendientes.

Teoricos: adaptan e integran las observaciones dentro de las teorias l6gicas y complejas. Les gusta
analizar y sintetizar. Buscan la racionalidad y la objetividad huyendo de lo subjetivo y de lo
ambiguo.

Pragmaticos: su punto fuerte es la aplicacion préactica de las ideas. Les gusta actuar rapidamente
y con seguridad sobre aquellas ideas y proyectos que les atraen, y no dudan en ponerlos en practica.

1.2.6. Caracteristicas de los diferentes estilos de aprendizaje

Los diferentes estilos de aprendizaje estan asociados con una variedad de caracteristicas que
reflejan las preferencias y enfoques individuales que los estudiantes adoptan al enfrentarse al
proceso de adquirir conocimientos. Es importante tener en cuenta que estas caracteristicas son

generalizaciones y que, en la practica, muchos estudiantes pueden exhibir una combinacién de
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estilos (Alvarez, 2019). Aqui se exploran las caracteristicas clave de los principales estilos de

aprendizaje:
Tablal

Caracteristicas de estilo de aprendizaje

Estilos de
aprendizaje

Caracteristicas

-Aprendizaje a través de imagenes: Los estudiantes visuales tienden a procesar
informacion de manera mas efectiva cuando se presenta en forma de imagenes,
gréaficos, mapas conceptuales y diagramas.

Visual -Memoria visual: Recuerdan mejor la informacion cuando se les presenta
visualmente.
-Enfoque en la estética: Valorizan la estética y el disefio en los materiales de
aprendizaje (Ortega, et al., 2019).
-Aprendizaje a través de la escucha: Los estudiantes auditivos prefieren
Auditivo explicaciones orales, discusiones y actividades que involucren la participacién

auditiva.

-Memoria auditiva: Recuerdan mejor la informacién cuando la escuchan.
-Sensibilidad al tono de voz y ritmo: Pueden captar matices en el tono de voz y ritmo
de la comunicacion (Arias, 2020).

Lector/Escritor

-Preferencia por la lectura: encuentran mas efectivo aprender a través de la lectura
y la escritura.

-Toma de notas: toman notas detalladas durante las clases y estudios.
-Procesamiento a través de la escritura: Comprenden y procesan informacion mejor
cuando la escriben (lturrizaga Flores, 2019).

Kinestésico

-Aprendizaje practico: Los estudiantes kinestésicos prefieren actividades practicas
y experimentacion.

-Necesidad de movimiento: Aprenden mejor cuando pueden moverse y participar
fisicamente.

Reflexivo

-Observacion y reflexion: Prefieren observar antes de actuar y dedican tiempo a
reflexionar.

-Toma de decisiones cuidadosa: Evallan situaciones antes de tomar decisiones.
-Proceso lento pero profundo: Aprenden de manera mas lenta, pero tienden a tener
una comprension mas profunda (Avendario Castro & Gamboa Suarez, 2021).

Tebrico

-Interés en conceptos abstractos: Prefieren comprender la teoria subyacente y buscar
patrones y principios.

-Enfoque légico: Se centran en la I6gica y en organizar la informacion de manera
sistematica.

-Andlisis critico: Analizan y evalGan la informacién de manera critica (Cornejo y
otros, 2020)

Pragmatico

-Aplicacion préactica: Prefieren aprender a través de situaciones practicas y
aplicaciones directas.

-Orientacion a la accion: Se centran en la aplicacion efectiva de la informacion en
contextos préacticos.
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-Interés en resultados: Motivados por resultados concretos y la relevancia practica

(Diaz & Guardado, 2021).

Nota: proceso investigativo
Es importante reconocer y adaptar la ensefianza de las Ciencias Naturales a los diferentes estilos

de aprendizaje no solo facilita una mejor comprensién y retencion de los conceptos, sino que

también fomenta un ambiente de aprendizaje inclusivo y equitativo, donde cada estudiante tiene la

oportunidad de alcanzar su maximo potencial en el proceso formativo y cientifico.

1.2.7.Estrategia didactica para atender a los diferentes estilos de aprendizaje

La diversidad de estilos de aprendizaje entre los estudiantes es un desafio y, al mismo tiempo, una

oportunidad en el &mbito educativo. Los estilos de aprendizaje, como visual, auditivo y kinestésico,

requieren enfoques pedagdgicos especificos para maximizar la comprension y retencion de la

informacion en el aula de ciencias naturales. A continuacion, se detallan estrategias didacticas

disefiadas para atender a estos diferentes estilos:

Tabla 2
Estrategia didacticos para trabajar los estilos de aprendizaje
Estilo de Estrategia
aprendizaje
Visual - Utilizar presentaciones visuales, pizarras, materiales visuales y videos educativos.
Auditivo -Conferencias, discusiones en grupo, podcasts educativos, entrevistas y debates.

Lecto-Escritor

-Uso de juegos interactivos y actividades ludicas, fomento de la lectura. desarrollo
de la escritura creativa a través de actividades que fomenten la imaginacién y la
originalidad en la produccion de textos

Kinestésico

-Experimentos practicos, simulaciones interactivas, aprendizaje basado en proyectos,
juegos educativos.

Reflexivo

- Diarios de aprendizaje, discusion en pequefios grupos, estudios de caso, preguntas
abiertas, tiempo de reflexion, portafolios de trabajo, mapas conceptuales

Teorico - Presentacién de conceptos clave, Organizar debates tedricos, lecturas y analisis,

elaboracién de resimenes y mapas conceptuales, realizacion de ensayos y debates
filosoficos.

Pragmético

- Estudios de caso y simulaciones, proyectos practicos y aprendizaje activo

Nota: proceso investigativo

1]:]
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1.2.8. Importancia de atender los estilos de aprendizaje en el aula
Atender los estilos de aprendizaje en el aula es crucial debido a que cada estudiante tiene una forma
Unica de procesar y asimilar la informacion. Al reconocer y adaptarse a estos estilos individuales,
los docentes pueden mejorar significativamente la efectividad de su ensefianza y el rendimiento
académico de los estudiantes, al considerar los estilos de aprendizaje, los docentes pueden disefiar
y ofrecer una variedad de actividades y recursos que se ajusten a las preferencias y necesidades de
los estudiantes. Algunos estudiantes pueden aprender mejor a traves de la experiencia practica,
mientras que otros pueden preferir la explicacion verbal o la visualizacién de conceptos. Al
proporcionar multiples enfoques de ensefianza, se brinda a cada estudiante la oportunidad de
participar y comprender los contenidos de manera mas efectiva.
Ademas, al atender los estilos de aprendizaje, se fomenta un ambiente inclusivo en el aula, donde
se valora y respeta la diversidad de habilidades y formas de aprender de los estudiantes. Esto ayuda
a aumentar la autoestima y la confianza de los estudiantes, ya que se sienten reconocidos y
apoyados en su proceso de aprendizaje.
Atender los estilos de aprendizaje también puede mejorar la motivacion y el compromiso de los
estudiantes con el aprendizaje. Cuando las actividades y los recursos se adaptan a sus preferencias
individuales, los estudiantes tienden a sentirse mas interesados y comprometidos con la materia, lo
que puede llevar a un aumento en su participacion y rendimiento académico.
En resumen, atender los estilos de aprendizaje en el aula es importante porque permite a los
docentes ofrecer una ensefianza mas personalizada y efectiva, promoviendo asi el éxito académico
y el bienestar de todos los estudiantes. Al reconocer y adaptarse a las diversas formas de aprender
de los estudiantes, se crea un ambiente de aprendizaje inclusivo, motivador y enriquecedor para
todos los involucrados en el proceso educativo.

1.2.9.Relacién entre el estilo de aprendizaje y la estrategia didactica
La conexidn entre el estilo de aprendizaje y las estrategias didacticas es fundamental para el disefio
de un entorno educativo efectivo y personalizado. Al comprender cdmo los estudiantes prefieren
recibir, procesar y aplicar la informacién, los educadores pueden adaptar sus métodos de ensefianza
para satisfacer las necesidades individuales de aprendizaje. Cada estilo de aprendizaje tiene

preferencias especificas en términos de modalidades de presentacion de la informacién. Por
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ejemplo, los estudiantes visuales pueden beneficiarse de graficos y diagramas, mientras que los
auditivos prefieren explicaciones orales. Al reconocer estas preferencias, los educadores pueden
seleccionar estrategias que se alineen con los estilos predominantes en el aula (Saez Zevallos,
2019).

Los educadores pueden adaptar los materiales educativos para abordar diferentes estilos de
aprendizaje. Por ejemplo, proporcionar recursos visuales para estudiantes visuales, grabaciones de
audio para estudiantes auditivos, o actividades practicas para estudiantes kinestésicos. Esta
adaptacion asegura que los materiales sean accesibles y efectivos para todos los estudiantes. Dado
que muchos estudiantes pueden tener una combinacion de estilos de aprendizaje, es beneficioso
incorporar una variedad de estrategias en la ensefianza. Ofrecer opciones que incluyan elementos
visuales, auditivos y kinestésicos permite que los estudiantes elijan el enfoque que mejor se adapte
a sus preferencias individuales (Castellanos, 2020).

La relacion entre el estilo de aprendizaje y las estrategias didacticas permite la individualizacion
del aprendizaje. Los educadores pueden adaptar la instruccion para satisfacer las necesidades
especificas de cada estudiante, reconociendo que no hay un enfoque Unico gue funcione para todos.
Las estrategias didacticas pueden disefiarse para fomentar la participacion activa de los estudiantes
de acuerdo con sus estilos de aprendizaje. Por ejemplo, actividades précticas para estudiantes
Kinestésicos, discusiones grupales para estudiantes auditivos, y presentaciones visuales para
estudiantes visuales. Esto mejora la retencion y comprension de la informacion (Intriago, 2020).
La tecnologia educativa ofrece herramientas versatiles que pueden adaptarse a diferentes estilos de
aprendizaje. Plataformas en linea, simulaciones interactivas, videos educativos y aplicaciones
pueden ser utilizados para enriquecer la ensefianza y proporcionar experiencias de aprendizaje que
se ajusten a las preferencias de cada estudiante. Las estrategias de evaluacion pueden disefiarse
considerando los estilos de aprendizaje. Por ejemplo, permitir presentaciones visuales u orales,
ofrecer opciones de formato para examenes, y utilizar evaluaciones basadas en proyectos que
permitan a los estudiantes demostrar su comprension de maneras diversas. Esto también involucra
fomentar la autonomia y eleccion por parte de los estudiantes. Ofrecer oportunidades para que
seleccionen entre diferentes enfoques o recursos permite que los estudiantes se sientan mas

comprometidos y conectados con su proceso de aprendizaje (Espinoza y otros, 2019).
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Al adaptar las estrategias didacticas a los estilos de aprendizaje, se puede enfocar en el desarrollo
integral de habilidades. Esto incluye no solo la adquisicion de conocimientos, sino también el
fortalecimiento de habilidades cognitivas, sociales y practicas que son fundamentales para el éxito
en diversos contextos. A su vez implica una evaluacion continua y ajuste. Los educadores pueden
recopilar retroalimentacion, observar el desempefio de los estudiantes y adaptar sus enfoques en
respuesta a las necesidades cambiantes (Adame Camparia, 2021).

1.2.10. Conceptos fundamentales Ciencias Naturales en 7mo grado de Educacion Béasica
En el séptimo grado de Educacion Basica, los conceptos fundamentales en Ciencias Naturales
abarcan una amplia gama de temas que proporcionan una base solida para comprender el mundo
que nos rodea desde una perspectiva cientifica. Entre estos conceptos se encuentran los
fundamentos de la Biologia, la Fisica, la Quimica y la Ecologia, que son esenciales para
comprender los procesos naturales y los principios cientificos basicos (Diaz & Guardado, 2021).
En biologia, los estudiantes comienzan a explorar la diversidad de la vida, incluyendo la
clasificacion de los seres vivos, la anatomia y fisiologia de los organismos, asi como los procesos
de reproduccion y herencia. También aprenden sobre la importancia de la biodiversidad y los
ecosistemas, asi como la interaccion entre los seres vivos y su entorno.
En fisica, los conceptos fundamentales incluyen el estudio de la energia, el movimiento, las fuerzas
y el electromagnetismo. Los estudiantes aprenden sobre las leyes del movimiento de Newton, la
energia cinética y potencial, asi como los principios béasicos de la electricidad y el magnetismo.
En quimica, se introducen conceptos relacionados con la estructura de la materia, los elementos
quimicos, los compuestos y las reacciones quimicas. Los estudiantes exploran la tabla periddica de
los elementos, las propiedades de los diferentes materiales, asi como los cambios quimicos y fisicos
que ocurren en la naturaleza y en los laboratorios.
En ecologia, los estudiantes estudian las interacciones entre los seres vivos y su entorno, incluyendo
los ciclos biogeoquimicos, la dindmica de las poblaciones, la conservacion de los recursos naturales
y la sostenibilidad ambiental. Aprenden sobre la importancia de preservar los ecosistemas y cémo

los seres humanos pueden contribuir a la proteccién del medio ambiente.
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1.2.11. Efectividad de la atencion de los diferentes estilos de aprendizaje
La efectividad de atender los diferentes estilos de aprendizaje en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de Ciencias Naturales es crucial para garantizar un desarrollo académico integral y
equitativo entre los estudiantes. Reconocer que cada individuo tiene preferencias y capacidades
distintas para procesar, comprender y retener la informacion es fundamental para disefiar
estrategias educativas efectivas.
Al adaptar la ensefianza de Ciencias Naturales a los diferentes estilos de aprendizaje, se puede
maximizar la participacion y el compromiso de los estudiantes en el aula. Por ejemplo, algunos
estudiantes pueden aprender mejor a través de métodos visuales, mientras que otros pueden preferir
el aprendizaje auditivo o kinestésico. Al ofrecer una variedad de enfoques pedagogicos que aborden
estas preferencias, se aumenta la probabilidad de que todos los estudiantes puedan alcanzar sus
objetivos de aprendizaje.
Ademas, al considerar los diferentes estilos de aprendizaje, se promueve la inclusion y se reduce
la brecha de desempefio entre los estudiantes. Aquellos que podrian haberse sentido desfavorecidos
en un enfoque de ensefianza tradicional podrian encontrar mas éxito al recibir instruccion adaptada
a sus necesidades individuales. Esto no solo beneficia a los estudiantes en su rendimiento
académico, sino que también contribuye a su desarrollo personal y autoestima.
Asi mismo, al aplicar los principios de la teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner
y el enfoque centrado en el estudiante de Carl Rogers, se fomenta un ambiente educativo en el que
se valora la diversidad de habilidades y talentos. Los estudiantes se sienten mas empoderados al
reconocer y utilizar sus fortalezas individuales en el proceso de aprendizaje, lo que puede llevar a
una mayor motivacion y compromiso con el estudio de las Ciencias Naturales.
1.3. Bases Legales

1.3.1.Constitucion de la Republica del Ecuador
La Constitucién de la Republica del Ecuador, en su articulo 10, garantiza el derecho a la educacion,
que debe ser de calidad, integral y obligatoria. Asimismo, en su articulo 26, establece que la
educacion debe estar orientada al desarrollo de las capacidades y potencialidades de las personas,
al conocimiento y la préctica de valores, al desarrollo de una cultura de paz y a la formacién de

ciudadanos responsables.
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En el ambito de la educacién, la Constitucion establece los siguientes principios:
o La equidad, que garantiza el acceso y permanencia de todas las personas en el sistema
educativo, sin discriminacion alguna.
o Lacalidad, que se refiere a la excelencia en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
« Laintegralidad, que considera los aspectos cognitivos, afectivos y motrices del desarrollo de
las personas.
o Lainterculturalidad, que reconoce la diversidad cultural y lingtistica del Ecuador.
o Lainclusion, que garantiza el acceso a la educacion de todas las personas, independientemente
de sus condiciones.
1.3.2.Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
La Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI), en su articulo 2, establece que la educacién
es un proceso de formacion, capacitacion y aprendizaje permanente que se desarrolla a lo largo de
la vida y que tiene como finalidad el desarrollo integral de las personas, su preparacion para la vida
y el trabajo, y su participacion activa en la construccion de una sociedad justa, equitativa, inclusiva,
diversay plural.
En el &mbito de la educacidn, la LOEI establece los siguientes principios:
o La equidad, que garantiza el acceso y permanencia de todas las personas en el sistema
educativo, sin discriminacion alguna.
o Lacalidad, que se refiere a la excelencia en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
« Laintegralidad, que considera los aspectos cognitivos, afectivos y motrices del desarrollo de
las personas.
« Lainterculturalidad, que reconoce la diversidad cultural y linglistica del Ecuador.
o Lainclusion, que garantiza el acceso a la educacion de todas las personas, independientemente
de sus condiciones.
1.3.3.Ley Organica de Educacion Superior (LOES)
La Ley Organica de Educacion Superior (LOES), en su articulo 3, establece que la educacion
superior es un proceso de formacion, capacitacion y aprendizaje permanente que tiene como
finalidad la formacion de profesionales competentes, criticos y reflexivos, capaces de responder a

las necesidades del desarrollo del pais.
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En el ambito de la educacion superior, la LOES establece los siguientes principios:

o Laequidad, que garantiza el acceso y permanencia de todas las personas en el sistema educativo
superior, sin discriminacién alguna.

o Lacalidad, que se refiere a la excelencia en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

o Laintegralidad, que considera los aspectos cognitivos, afectivos y motrices del desarrollo de
las personas.

o Lainterculturalidad, que reconoce la diversidad cultural y lingtistica del Ecuador.

o La inclusion, que garantiza el acceso a la educacion superior de todas las personas,
independientemente de sus condiciones.
1.3.4.Ley de Inclusién Educativa

La Ley de Inclusion Educativa, en su articulo 1, establece que tiene por objeto garantizar el derecho

a la educacion inclusiva de todas las personas, sin discriminacion alguna, en todos los niveles y

modalidades del sistema educativo.

En el ambito de la educacién inclusiva, la Ley establece los siguientes principios:

o La equidad, que garantiza el acceso y permanencia de todas las personas en el sistema
educativo, sin discriminacion alguna.

o Lacalidad, que se refiere a la excelencia en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

o La integralidad, que considera los aspectos cognitivos, afectivos y motrices del desarrollo de
las personas.

o Lainterculturalidad, que reconoce la diversidad cultural y linglistica del Ecuador.

o Lainclusion, que garantiza el acceso a la educacion de todas las personas, independientemente
de sus condiciones.

Asimismo, en el articulo 347 de la Constitucion de la Republica de Ecuador (2008) se establece

que el sistema educativo ecuatoriano debe ser "intercultural, plurinacional e inclusivo”, lo que

implica que debe atender a la diversidad de estilos de aprendizaje de los estudiantes. Por su parte,

Vasquez (2022), sefiala que los autores Dunn y Dunn, presentan una actualizacioén de su modelo

de estilos de aprendizaje, que tiene en cuenta 21 factores que influyen en el aprendizaje, como la

preferencia por el entorno, la motivacion, la percepcién y la organizacion.
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1.4. Criterio de posicidén que asume el investigador

El criterio de posicion que asume el investigador en una estrategia didactica para mejorar la
comprension de conceptos en Ciencias Naturales, atendiendo a los estilos de aprendizaje en
Educacion Baésica, se fundamenta en un enfoque constructivista y centrado en el estudiante. Este
enfoque reconoce la diversidad de formas en las que los alumnos aprenden y busca adaptar las
metodologias de ensefianza para maximizar el potencial de cada uno, con base en sus estilos de

aprendizaje (kinestesico, visual, auditivo).

El investigador se posiciona como facilitador del aprendizaje, promoviendo un entorno donde los
estudiantes no solo reciban informacidn, sino que construyan su propio conocimiento a través de
actividades interactivas, experimentacion y colaboracion. Este criterio de posicién implica que el
investigador valora la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, al tiempo
que disefia actividades que respetan las diferencias individuales, fomentando la inclusion y la
equidad educativa. Ademas, se apoya en la evidencia de que la comprension profunda de los
conceptos cientificos se logra mejor cuando se utilizan estrategias que involucren multiples canales

sensoriales y estilos de aprendizaje.

Asi, el investigador asume una posicion comprometida con la innovacion pedagogica, buscando
integrar recursos didacticos y tecnoldgicos que permitan a los estudiantes interactuar de manera
significativa con los contenidos de Ciencias Naturales, facilitando la internalizacion de los

conceptos a largo plazo.
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CAPITULO 2: METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION Y
ESTUDIO DIAGNOSTICO

En el capitulo dos se realizé un analisis detallado de la metodologia aplicada y cada uno de los

componentes necesarios con la finalidad de describir lo procedimientos ejecutados para recolectar

la informacidn necesaria para la investigacion como se detalla a continuacion.

2.1. Operacionalizacion de las Variables

Tabla 3

Operacionalizacion de las variables de investigacion

aprendizaje.

DEFINICION ITEMS
VARIABLES CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES (preguntas) Instrumento
Aprendizaje por
S observacion de imagenes 1
Estilo visual Interpreta imagenes o
demostraciones visuales
Aprendizaje mediante la Técnica:
. Capacidad de los : i atencion de aplicaciones encuesta
aprgrig:(z):jcej?que estudiantes ~ para Estilo auditivo orales o discusiones en 2-6-8
favorecen la comprender y apl_lcar los clases _ i Instrumento:
comprension de Iconcgptoi aprgnd(l:qos en Apr{fer}dlzg]’e mediante La cuestionario
a asignatura de Ciencias I participacion e
cog(i:grﬁ)(t:ti)assen Naturales. Ausubel, D.P Estilo kinestésico actividades précticas y 379 Aplicado a
Naturales (1968) demostrativas estudiantes
Preferencia del (Anexo 1)
estudiante para trabajar
. de forma solitaria e
Lector /escritor independiente mediante 4-5-10
la lectura de libros,
textos y subrayados.
Percepcion de estilos de -
i Entrevistaa
aprend!Z,aJe I docentes
Seleccion y aplicacion 1
Conjunto de métodos, Adaptacion de la dDeesz;lfztseg;?; g('jga(t::f;s’s 2 guion de
técnicas y  recursos | ensefianzaalos estilos estrategiag a los 2stilos 3 entrevista
Estrategias pedagégicos  utilizados de aprendizaje 4-5
didacticasdelas | por los docentes para Efectividad ~ de  las (Anexo 2)
Ciencias adaptarse a los estilos de estrategias didcticas
Naturales para | aprendizaje de los Visuales 1 Técnica:
la atencion de estudiantes y mejorar su Auditi 5 encuesté
estilo de comprension  de  los | Métodos de ensefianza kilrie;tlé\;(i)(szos 3 Instrumento:
aprendizaje ,C\,oa%?;t:: MZ?l'n, %Ii?c'?; AdaptaciQn qlos estilos 4 cuestionario
Andino, E. (2004) estrategia de de aprendizaje Aplicadoa
ensefianza Efec".\,”dad para la docentes
atencion de los estilos de 5 (Anexo 3)

Elaboracion propia 2024
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2.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion adoptado es mixto, combinando tanto métodos cuantitativos como
cualitativos. Esta eleccién se fundamenta en la necesidad de comprender tanto la frecuencia y
caracteristicas de los estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes (aspecto cuantitativo),
como en profundizar en las percepciones, experiencias y practicas docentes relacionadas con las
estrategias didacticas empleadas (aspecto cualitativo).

En la ruta mixta asumida, se planea recolectar datos cuantitativos mediante encuestas aplicadas a
los estudiantes y analisis estadisticos descriptivos para examinar la distribucién y frecuencia de los
estilos de aprendizaje. Simultaneamente, se llevaran a cabo entrevistas con docentes de Ciencias
Naturales para obtener una comprension mas profunda de las estrategias didacticas utilizadas y su
contribucion en el proceso de aprendizaje. Integrando ambos tipos de datos, se busca obtener una
vision integral del fendomeno estudiado y asi generar conclusiones sélidas que puedan informar
sobre practicas educativas efectivas.

2.3. Alcance de la investigacién

Esta investigacion tiene un alcance descriptivo y aplicado. El enfoque descriptivo permite una
comprension detallada de los estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes de séptimo afio en
la Escuela de Educacion Bésica Galo Plaza Lasso. Se busca describir la estrategia didactica
utilizada en el aula de Ciencias Naturales y su relacion con los estilos de aprendizaje, asi como
identificar patrones y caracteristicas comunes.

Ademas, el alcance aplicado de la investigacion implica que los hallazgos obtenidos tendran un
impacto directo en la practica educativa. Se pretende utilizar los resultados para disefiar y adaptar
actividades de ensefianza especificas que se ajusten a los diferentes estilos de aprendizaje
identificados en los estudiantes. De esta manera, la investigacion no solo contribuira al
conocimiento tedrico sobre el tema, sino que también ofrecera herramientas practicas para mejorar
la ensefianza y el aprendizaje en el aula de Ciencias Naturales.

2.4. Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

Esta investigacion se enmarca principalmente en un tipo de investigacion de campo, respaldada
por métodos bibliograficos y documentales. La eleccion de este enfoque se fundamenta en la

necesidad de recopilar datos directamente del contexto educativo especifico de la Escuela de
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Educacién Basica Galo Plaza Lasso, con el fin de comprender de manera integral los estilos de
aprendizaje de los estudiantes y las estrategias didacticas empleadas en el aula de Ciencias
Naturales.

El enfoque de campo permite una observacion directa de las interacciones entre docentes y
estudiantes, asi como la recopilacion de datos empiricos mediante encuestas y entrevistas. Esto
proporciona una comprension detallada y contextualizada del fendmeno estudiado, lo que resulta
fundamental para el desarrollo de recomendaciones y estrategias practicas aplicables al contexto
especifico de la institucién educativa.

Ademas, se respalda la investigacion con métodos bibliograficos y documentales para
contextualizar tedricamente el estudio, examinar investigaciones previas sobre estilos de
aprendizaje y estrategias didacticas, y fundamentar conceptualmente las hipotesis y objetivos
planteados.

2.5. Métodos empleados

Los métodos empiricos: se emplearon la técnica de la encuesta y como instrumento el cuestionario
con la finalidad de recopilar informacion valiosa sobre los estilos de aprendizaje de los estudiantes
y sus preferencias en las clases de Ciencias Naturales.

Por otro lado, las entrevistas se llevaron a cabo con el docente de Ciencias Naturales y consistieron
en 5 preguntas disefiadas para explorar mas a fondo las preferencias de aprendizaje de los
estudiantes, los desafios para adaptar las estrategias a los diferentes estilos de aprendizaje.
Método historico-légico: este método se utiliza para comprender la evolucion de las teorias y
modelos sobre los estilos de aprendizaje, asi como para identificar tendencias y cambios en la
educacién. Su proposito en este estudio es proporcionar una vision amplia y comprensiva de los
estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes de séptimo grado, contextualizando su desarrollo
historico en el &mbito educativo.

Método inductivo: el método inductivo se emplea para identificar patrones y caracteristicas
comunes en los estilos de aprendizaje de los estudiantes, a partir de la recopilacién y analisis de
datos. Su proposito es profundizar en la comprension de los estilos de aprendizaje predominantes
en el contexto especifico de la Escuela Galo Plaza Lasso, permitiendo la generacion de nuevas

teorias 0 modelos que expliquen estos patrones.
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Meétodo deductivo: una vez identificados los estilos de aprendizaje a través del analisis inductivo,
se utiliza el método deductivo para disefiar y adaptar actividades y recursos de aprendizaje que se
ajusten a estos estilos. Su proposito es aplicar los principios generales sobre estilos de aprendizaje
a casos particulares, permitiendo la creacion de estrategias didacticas efectivas y personalizadas
para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula de Ciencias Naturales.

Revision documental: la revision documental se realiza para obtener informacién teédrica y
contextual sobre los estilos de aprendizaje y las estrategias didacticas existentes en el ambito
educativo. Su propdsito es fundamentar conceptualmente la investigacion y proporcionar un marco
tedrico sélido para el andlisis y la interpretacion de los datos obtenidos en el estudio de campo.
2.6. Instrumentos

Encuesta y entrevista: se emplean para recopilar datos sobre los estilos de aprendizaje y las
preferencias de los estudiantes, asi como para obtener percepciones y experiencias de los docentes
sobre las estrategias didacticas utilizadas. Su propdsito es complementar la informacion obtenida
mediante la observacion directa, permitiendo una comprension mas amplia y profunda del
fendmeno estudiado.

Cuestionario de estilos de aprendizaje: Este instrumento se basa en la adaptacion de
cuestionarios reconocidos, como el VARK, para evaluar los estilos de aprendizaje preferidos por
los estudiantes. Contiene preguntas disefiadas para identificar las preferencias de los estudiantes
en cuanto a la recepcion y procesamiento de la informacién, abordando aspectos visuales, auditivos
y Kinestésicos. Para los estudiantes, el cuestionario constd de 10 preguntas con respuesta
dicotdmica disefiadas para detectar el estilo de aprendizaje predominante en cada estudiante.
Cuestionario sobre estrategias didacticas: El cuestionario de encuesta se centra en recopilar
informacion sobre las estrategias didacticas utilizadas por el docente en el aula de Ciencias
Naturales. Incluye preguntas abiertas y cerradas sobre la diversidad de métodos de ensefianza
empleados, el grado de adaptacion a los estilos de aprendizaje de los estudiantes y la percepcion
de su efectividad. Para los docentes, el cuestionario consta de 5 preguntas dirigida a identificar las
estrategias didacticas que aplican en el proceso de ensefianza de las Ciencias Naturales.

Estos datos fueron analizados utilizando técnicas de analisis estadistico para obtener los resultados

de la investigacion.

UBE
La Universidad para todos 33



UBE UNIVERSIDAD ’
& BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
("4 DEL ECUADOR

Encuesta semiestructurada con docentes: Se disefian guion de entrevista semiestructurada
dirigidos a los docentes de Ciencias Naturales. Esta encuesta explora las percepciones y
experiencias del docente sobre los estilos de aprendizaje de los estudiantes, las estrategias
didacticas utilizadas y los desafios enfrentados en la atencion a la diversidad de estilos de
aprendizaje en el aula.
2.7. Poblacion y muestra

2.7.1.Poblacion
La poblacidn del presente proyecto esta conformada por 15 estudiantes y dos docentes de Ciencias
Naturales del séptimo afio de la Escuela de Educacién Basica Galo Plaza Lasso del cantén Alausi,
Provincia de Chimborazo.

2.7.2.Muestra
El tipo de muestra sera censal, porque se incluy6 a la totalidad de la poblacién disponible en la
institucion educativa. Dado que en esta institucion hay un Unico séptimo afio y dos docentes de
Ciencias Naturales, se considera que esta muestra es representativa de la poblacién de estudio.
La seleccion de una muestra censal se justifica por la homogeneidad de la poblacién y la
factibilidad de acceder a todos los miembros de la misma. Al ser una poblacién pequefia y
facilmente accesible, se opta por incluir a todos los estudiantes de séptimo afio y al docente de
Ciencias Naturales, lo que garantiza la representatividad de la muestra y maximiza la validez
interna de los resultados obtenidos.
A continuacidn, se presenta un cuadro que indica a qué parte de la muestra se aplicé cada
instrumento:

Tabla4
Muestra por instrumento
Instrumento Grupo de Trabajo

Cuestionario de Estilos de Aprendizaje

Entrevista sobre Estrategias Didacticas

Encuesta Semiestructurada con Docentes 2 docentes
Elaboracién propia 2024
2.8. Descripcion de la metodologia

15 estudiantes

La metodologia empleada en este trabajo de titulacion se estructura en diversas etapas, cada una
con un proposito especifico que contribuye al desarrollo integral de la investigacion. Estas etapas
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se alinean con las tareas de investigacion y los objetivos planteados en el estudio. A continuacion,
se describen estas etapas en detalle:

2.8.1.Etapa 1. Sistematizacion de fundamentos teoricos
La revision bibliografica comprende una indagacion minuciosa de la literatura existente sobre
estilos de aprendizaje, estrategias didacticas y su aplicacién en el &mbito educativo, sentando las
bases tedricas del estudio y brindando un marco conceptual robusto para la investigacion. En la
etapa del estudio teorico, se lleva a cabo una revision exhaustiva de la literatura relacionada con
los estilos de aprendizaje, las estrategias didacticas en Ciencias Naturales y la atencion a la
diversidad en el aula, con el objetivo de establecer un marco conceptual que oriente las variables
de estudio y proporcione un contexto tedrico sélido para el desarrollo de la investigacion.

2.8.2. Etapa 2. Diagnostico inicial del problema

En la recoleccion de datos sobre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio y las
estrategias didacticas empleadas por el docente de Ciencias Naturales. Se utilizan instrumentos
como encuestas, observaciones en el aula y entrevistas para recopilar informacién relevante. El
propdsito de esta etapa es obtener una comprension detallada del estado actual de la situacion y
establecer una linea base para la intervencion.

2.8.3.Etapa 3. Modelacion de la propuesta
En esta etapa, se disefia una propuesta de intervencién educativa basada en los hallazgos obtenidos
en la etapa de diagnostico inicial y en el marco teorico establecido. Se desarrollan actividades y
recursos de ensefianza adaptados a los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes. El
proposito de esta etapa es crear una intervencion efectiva y personalizada que aborde las
necesidades identificadas en el diagndstico inicial.

2.8.4.Etapa 4. Validacion de la propuesta
La validacion de la propuesta de intervencion en el aula de Ciencias Naturales se realizo mediante
una combinacion de métodos, incluyendo la validacion por expertos y consultas a especialistas en
el campo educativo. Ademas, se registro la experiencia a partir de la aplicacion de la propuesta,
recopilando datos sobre la efectividad de las estrategias didacticas implementadas y su impacto en
el aprendizaje de los estudiantes. Se utilizo métodos estadisticos y analisis cualitativos para evaluar

los resultados obtenidos y determinar la eficacia de la intervencion, permitiendo realizar ajustes o
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mejoras segun sea necesario. Este enfoque integral garantizdé una validacion de la propuesta y
proporciond informacion valiosa para su aplicacion futura.
Estas etapas se interrelacionan de manera coherente y secuencial, permitiendo un proceso
investigativo completo y estructurado que contribuye al logro de los objetivos del estudio y al
desarrollo de recomendaciones practicas para la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje en
el aula de Ciencias Naturales.
2.9. Presentacion de los resultados del diagndstico inicial del problema
Los resultados de las encuestas y observaciones muestran la necesidad apremiante de adaptar las
estrategias didacticas en las clases de Ciencias Naturales para satisfacer las preferencias de
aprendizaje de los estudiantes. Destacan la importancia de integrar recursos visuales y actividades
practicas, asi como la diversificacion de métodos didacticos para atender a la variedad de estilos
de aprendizaje presentes en el aula. Estos hallazgos subrayan la urgencia de proporcionar apoyo y
desarrollo profesional a los docentes para mejorar la efectividad de la ensefianza y maximizar el
aprendizaje de los estudiantes.

2.9.1.Resultados obtenidos de la encuesta a los estudiantes
El presente estudio se enfoca en investigar las preferencias y tendencias de aprendizaje de los
estudiantes de séptimo afio de la Escuela Galo Plaza durante el periodo académico 2023-2024,
especificamente en el ambito de las Ciencias Naturales. Para ello, se aplicd un cuestionario de
estilos de aprendizaje mediante el cual se indagd sobre las preferencias de los estudiantes en cuanto
a la percepcion visual, auditiva y kinestésica en el proceso de adquisicion de conocimiento. Los
resultados obtenidos ofrecen una vision integral sobre como los estudiantes de este nivel educativo
se relacionan con diferentes estrategias didacticas y cémo estas pueden ser adaptadas para

optimizar su experiencia de aprendizaje (Ver anexo 1).
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Figura 2.

Gréfico representativo respuesta de la encuesta de estilos de aprendizaje
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mSi

= No

Los resultados revelan que la mayoria de los estudiantes (80%) muestran preferencia por el

aprendizaje a través de la observacidn de imagenes, graficos o diagramas, lo que sugiere una

inclinacion hacia el estilo de aprendizaje visual. Este hallazgo destaca la importancia de integrar

recursos visuales en la ensefianza de las Ciencias Naturales para satisfacer las necesidades de esta

poblacion estudiantil.

Por otro lado, aunque un porcentaje considerable de estudiantes (46.67%) encuentra Util la

informacion transmitida oralmente, la mayoria muestra preferencia por otras modalidades de

aprendizaje, como la practica y la experimentacion directa (100%). Esto indica que, si bien la

explicacion oral puede ser beneficiosa para algunos estudiantes, la realizacion de actividades

practicas es fundamental para el entendimiento profundo de los conceptos cientificos.

Asimismo, se observa una baja preferencia por actividades de lectura (6.67%) y discusiones en

grupo (6.67%) como métodos de aprendizaje, 1o que sugiere que estas estrategias pueden no ser

las més efectivas para este grupo especifico de estudiantes. En contraste, una cantidad significativa

de estudiantes (66.67%) muestra inclinacion hacia la toma de notas y el subrayado como técnicas
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de estudio, lo que resalta la importancia de fomentar habitos de estudio activos y participativos

para mejorar el proceso de aprendizaje.

Es importante detallar que, de la encuesta aplicada a los estudiantes sobre los estilos de aprendizaje,
se presenta los resultados obtenidos, en la siguiente tabla.

Tabla5s

Resultados encuestas aplicada a los estudiantes

Pregunta Si

No

% Si %No Total

% Total

¢Prefieres aprender mediante
la observacion de imagenes, 12
gréficos o diagramas?

¢Te resulta Gtil recordar la
informacion cuando la escuchas 7
en una explicacion oral?

¢Encuentras que participar en
actividades practicas 0 15
experimentos te ayuda a
entender mejor los conceptos?

;Tienes la tendencia a tomar

notas o subrayar mientras 10
estudias?

¢Te sientes mas comodo/a
aprendiendo a través de la 1
lectura de libros o textos?

¢ Disfrutas de las discusiones en

grupo como método de 1
aprendizaje?

¢ Te sientes mas seguro/a cuando

te piden que muestres 0 5
demuestres lo que has
aprendido?

¢Encuentras que recordaras
mejor la informacion si te la 8
repiten varias veces en voz alta?
¢Aprendes mejor cuando tienes
la oportunidad de moverte o
realizar  actividades  fisicas
durante la clase?

¢ Prefieres trabajar en solitario
para entender mejor los 2
conceptos?

3

8

0

5

14

14

13

10

13

80,00%  20,00% 15

46,67%  53,33% 15

100,00%  0,00% 15

66,67%  33,33% 15

6,67%  93,33% 15

6,67%  93,33% 15

13,33%  86,67% 15

53,33%  46,67% 15

33,33%  66,67% 15

13,33% 86,67% 15

100,00%

100,00%

100,00%

100,00%

100,00%

100,00%

100,00%

100,00%

100,00%

100,00%
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Estos resultados proporcionan una base sélida para la implementacion de estrategias didacticas en
las Ciencias Naturales que atiendan a las preferencias y estilos de aprendizaje de los estudiantes

de séptimo afio, fomentando asi un ambiente educativo mas inclusivo y efectivo.

2.9.2.Resultados entrevista a los docentes
El andlisis de la entrevista con el docente de Ciencias Naturales (Ver anexo 2) revela varios puntos
importantes:

1. Percepcion sobre los estilos de aprendizaje predominantes: El docente identifica una
variedad de estilos de aprendizaje entre los estudiantes de séptimo afio, con una inclinacion
hacia el aprendizaje visual y auditivo. Esta percepcidn es consistente con la comprension
general de los estilos de aprendizaje, donde muchos estudiantes tienden a preferir la
informacion presentada de manera visual o a través de explicaciones verbales.

2. Estrategias didacticas efectivas: El docente destaca la importancia de integrar una
variedad de recursos visuales y auditivos en sus clases para atender a la diversidad de estilos
de aprendizaje. Utiliza presentaciones de diapositivas, discusiones en grupo y actividades
practicas para proporcionar multiples oportunidades de aprendizaje que se adapten a las
preferencias individuales de los estudiantes.

3. Desafios al adaptar las estrategias de ensefianza: El docente identifica desafios
significativos al adaptar las estrategias de ensefianza, incluida la dificultad para encontrar
un equilibrio entre las diferentes estrategias y la adaptacion de las actividades practicas
para satisfacer las necesidades de los diferentes estilos de aprendizaje de todos los
estudiantes. La limitacion de recursos y tiempo también se destaca como obstaculos
adicionales.

4. Evaluacion de la efectividad de las estrategias didacticas: El docente evalla la
efectividad de sus estrategias didacticas a través de la participacion y el desempefio de los
estudiantes, asi como mediante la retroalimentacion obtenida a traves de encuestas o

discusiones grupales.

5. Esta evaluacion continua es crucial para garantizar que las estrategias utilizadas sean

efectivas y satisfagan las necesidades de los estudiantes.
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6. Recomendaciones para mejorar la atencion a los estilos de aprendizaje: El docente

ofrece recomendaciones practicas para mejorar la atencion a los estilos de aprendizaje en

el aula, incluida la exploracién de diferentes estrategias didacticas, la colaboracion con

otros colegas y la participacion en oportunidades de desarrollo profesional. La

comunicacion abierta con los estudiantes y la adaptacion continua de las estrategias

también se destacan como aspectos clave para mejorar la atencion a los estilos de

aprendizaje.

El anélisis de los datos cualitativos obtenidos de las entrevistas a los docentes probablemente se

realiz6 mediante un enfoque de codificacion y categorizacion. Primero, se transcribieron las

entrevistas para luego identificar temas, patrones y relaciones significativas en las respuestas de

los docentes. Luego, se aplico un proceso de codificacion donde se etiquetaron fragmentos de texto

relevantes con categorias o temas emergentes. Estas categorias podrian incluir la percepcion de los

docentes sobre la efectividad de las estrategias didacticas, sus experiencias en la adaptacion a los

estilos de aprendizaje de los estudiantes, los desafios encontrados en el aula, entre otros.

Finalmente, se realizaron andlisis comparativos y se elaboraron conclusiones basadas en los temas

identificados, lo que permitio comprender mejor las percepciones y experiencias de los docentes

en relacién con las estrategias didacticas y su impacto en el aprendizaje de los estudiantes.

Tabla 6

Resultado entrevista docente paralelo A

Pregunta Respuesta del Docente

En mi experiencia, he notado que los estudiantes de séptimo afio
tienden a mostrar una variedad de estilos de aprendizaje, pero
1. ¢ Cuél es su percepcion sobre los hay una inclinacion hacia el aprendizaje visual y auditivo.

estilos de aprendizaje Muchos de mis estudiantes parecen aprender mejor cuando se
predominantes entre los les proporcionan materiales visuales como imégenes o videos,
estudiantes de séptimo afio? asi como explicaciones verbales en clase. Sin embargo, tambien

tengo algunos estudiantes que muestran una preferencia por el
aprendizaje Kkinestésico, disfrutando mas de las actividades
practicas en el aula.

2. ¢ Qué estrategias didacticas Considero que la integracion de una variedad de recursos
considera mas efectivas para visuales y auditivos en mis clases es fundamental para atender a
atender a la diversidad de estilos de la diversidad de estilos de aprendizaje. Utilizo presentaciones de
aprendizaje en el aula de Ciencias  diapositivas con imagenes y videos para apoyar la explicacion
Naturales? de los conceptos, asi como discusiones en grupo y actividades
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practicas para aquellos estudiantes que prefieren un enfoque mas
interactivo y Kinestésico. Ademas, fomento la participacion
activa de los estudiantes y les brindo la oportunidad de expresar
sus ideas de diferentes maneras, ya sea a través de la escritura,
la discusion en grupo o la presentacion oral.

desafios que enfrenta al adaptar las

diferentes estilos de aprendizaje de

3. ¢Cuédles son los principales
estrategias de ensefianza a los

los estudiantes?

Uno de los principales desafios que enfrento es encontrar el
equilibrio adecuado entre las diferentes estrategias didacticas
para asegurarme de que todos los estudiantes estén siendo
atendidos de manera efectiva. También puede ser desafiante
adaptar las actividades practicas para garantizar que sean
accesibles para todos los estudiantes, especialmente aquellos
con necesidades especiales o dificultades de aprendizaje.
Ademas, la limitacion de recursos y el tiempo disponible en el
aula a veces dificultan la implementacion de ciertas estrategias.

4. ;Coémo evalla la efectividad de
las estrategias didacticas utilizadas

en su enseflanza de Ciencias
Naturales?

Evaluo la efectividad de mis estrategias didacticas a través de la
participacion y el desempefio de los estudiantes en clase, asi
como mediante la observacion de su nivel de comprension de
los conceptos. También solicito retroalimentacién de los
estudiantes a través de encuestas o discusiones grupales para
conocer su percepcion sobre la utilidad de las diferentes
actividades y recursos utilizados en clase.

5. ¢ Qué recomendaciones daria

para mejorar la atencion a los

estilos de aprendizaje en el aula?

Creo que es importante seguir explorando y experimentando con
diferentes estrategias didacticas para encontrar lo que mejor
funciona para cada grupo de estudiantes. Ademas, la
colaboracion con otros colegas y la participacion en
oportunidades de desarrollo profesional pueden proporcionar
nuevas ideas y enfoques para atender a la diversidad de estilos
de aprendizaje en el aula. Ademas, la comunicacion abierta con
los estudiantes y la adaptacion continua de las estrategias
didécticas en funcion de sus necesidades y retroalimentacion es
fundamental para mejorar la atencidon a los estilos de aprendizaje
en el aula de Ciencias Naturales.

Elaboracién propia 2024

Tabla7

Resultado entrevista docente paralelo B

Pregunta

Respuesta del Docente

1. ¢ Cual es su percepcion sobre los

estilos de aprendizaje
predominantes entre los
estudiantes de séptimo afio?

En mi experiencia, he observado que los estilos de aprendizaje
predominantes entre los estudiantes de séptimo afio varian
ampliamente. Sin embargo, he notado una fuerte presencia de
estudiantes con estilos de aprendizaje visual y Kinestésico.
Muchos alumnos también combinan estos estilos con el auditivo,
dependiendo del tema y la actividad.

©
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2. ¢ Qué estrategias didacticas
considera mas efectivas para
atender a la diversidad de estilos
de aprendizaje en el aula de
Ciencias Naturales?

Considero que las estrategias mas efectivas son aquellas que
integran multiples enfoques, como el uso de recursos visuales
(diapositivas, videos, gréaficos), actividades practicas y
experimentales, y discusiones en grupo. Ademas, incorporar
tecnologia interactiva, como simuladores y aplicaciones
educativas, ayuda a captar el interés de los diferentes estilos de
aprendizaje.

3. ¢ Cudles son los principales
desafios que enfrenta al adaptar
las estrategias de ensefianza a los
diferentes estilos de aprendizaje de

los estudiantes?

Uno de los principales desafios es el tiempo y los recursos
limitados para preparar materiales que atiendan todos los estilos.
Ademas, manejar una clase con una gran diversidad de
necesidades puede ser complicado, ya que requiere un equilibrio
cuidadoso para que todos los estudiantes se sientan incluidos y
atendidos.

4. i Cémo evalla la efectividad de
las estrategias didacticas utilizadas
en su ensefianza de Ciencias
Naturales?

Evalud la efectividad mediante la observacion del compromiso y
la participacion de los estudiantes durante las actividades, asi
como a través de evaluaciones formativas y sumativas. También
recojo retroalimentacion directa de los estudiantes sobre qué
métodos les han resultado més Utiles y ajusto mis estrategias en
consecuencia.

5. ¢ Qué recomendaciones daria
para mejorar la atencion a los
estilos de aprendizaje en el aula?

Recomendaria una formacion continua para los docentes en
técnicas de ensefianza diversificadas y el uso de tecnologia
educativa. Ademas, fomentar un ambiente de colaboracion entre
docentes para compartir recursos y estrategias efectivas puede
ser muy beneficioso. También es importante involucrar a los
estudiantes en el proceso de aprendizaje, permitiéndoles expresar
sus preferencias y necesidades.

Elaboracion propia 2024

2.9.3. Resultados de la técnica de la encuesta aplicada a los docentes

Se presenta los resultados de una encuesta realizada para evaluar las estrategias didacticas

empleadas por el docente en el aula de Ciencias Naturales. El cuestionario abarco preguntas tanto

cerradas como abiertas, con el propdsito de indagar sobre la diversidad de métodos de ensefianza

utilizados, el grado de adaptacion a los estilos de aprendizaje de los estudiantes y la percepcion de

su efectividad (Ver anexo 3). A través de este analisis, se busca comprender mejor como se estan

abordando las necesidades pedagdgicas de los alumnos en el contexto especifico de las Ciencias

Naturales

Los resultados de la primera pregunta revelan que la mayoria de los docentes encuestados (80%)

utilizan métodos visuales en sus clases de Ciencias Naturales de manera rara o poco frecuente. Este
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hallazgo sugiere una posible area de mejora en cuanto a la integracién de recursos visuales en el
proceso de ensefianza. Aunque un pequefio porcentaje (20%) indica utilizar métodos visuales
algunas veces, la falta de una frecuencia mas alta en el uso de iméagenes, diagramas o videos podria
limitar las oportunidades de los estudiantes para comprender conceptos complejos mediante la
visualizacion de informacion.

Es importante destacar que el uso de métodos visuales puede enriquecer la experiencia de
aprendizaje al facilitar la comprensidn de conceptos abstractos y fomentar la participacion activa
de los estudiantes. Por lo tanto, estos resultados sugieren la necesidad de fomentar y promover el
empleo mas frecuente de recursos visuales en las clases de Ciencias Naturales, con el fin de mejorar
la efectividad del proceso educativo y satisfacer las necesidades de aprendizaje de los estudiantes,
especialmente aquellos que tienen preferencias hacia el estilo de aprendizaje visual.

Los resultados de la segunda pregunta muestran que todos los docentes encuestados (100%)
emplean métodos auditivos, como explicaciones verbales y lectura en voz alta, en sus clases de
Ciencias Naturales de manera constante, es decir, siempre. Esta uniformidad en las respuestas
sugiere que el uso de métodos auditivos es una practica comun entre los docentes encuestados.

El empleo constante de métodos auditivos puede ser beneficioso para aquellos estudiantes que
tienen preferencia por el estilo de aprendizaje auditivo, ya que les permite procesar la informacion
de manera efectiva a través de la escucha activa. Sin embargo, es importante considerar que la
diversificacion de estrategias didacticas puede beneficiar a una gama méas amplia de estudiantes,
teniendo en cuenta que no todos aprenden de la misma manera. Aungue el uso de métodos auditivos
es valioso, complementarlo con recursos visuales y actividades practicas podria enriquecer ain
mas la experiencia de aprendizaje y atender a las diversas necesidades de los estudiantes.

De acuerdo con los resultados de la tercera pregunta, el 80% de los docentes encuestados indicaron
que entre el 0% y el 25% de sus clases incluyen actividades practicas o experimentos que permiten
a los estudiantes aprender de manera kinestésica. Mientras que un pequefio porcentaje, el 20%,
sefiald que entre el 26% y el 50% de sus clases incorporan este tipo de actividades.

Esta distribucion refleja una predominancia de un enfoque mas teérico en las clases de Ciencias
Naturales, con una proporcion mayoritaria de docentes que ofrecen actividades kinestésicas en una

cantidad relativamente baja de clases. Esto sugiere una posible area de mejora en la integracion de
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experiencias practicas en el aula, porque el aprendizaje kinestésico puede ser especialmente
beneficioso para aquellos estudiantes que tienen una preferencia por el estilo de aprendizaje
practico y que aprenden mejor a través de la accion y la experimentacion directa.

Incorporar actividades practicas de manera mas frecuente podria aumentar la participacion y el
compromiso de los estudiantes, asi como fortalecer su comprension de los conceptos cientificos al
aplicarlos en situaciones concretas. Por lo tanto, estos resultados sugieren la importancia de
promover una ensefianza mas equilibrada que integre una variedad de métodos didacticos,
incluyendo tanto la teoria como la préctica, para enriquecer la experiencia educativa y satisfacer
las necesidades de aprendizaje de todos los estudiantes.

Segun los resultados de la cuarta pregunta, la mayoria de los docentes encuestados (80%)
consideran que la diversidad de estrategias didacticas que utilizan para adaptarse a los diferentes
estilos de aprendizaje de sus estudiantes es insuficiente. Solo un pequefio porcentaje de docentes
(13.33%) la califico como suficiente, mientras que un Unico docente (6.67%) la percibié como
buena, sin que ninguno la considerara excelente.

Estos resultados indican que hay una percepcion generalizada entre los docentes de que aun queda
espacio para mejorar la adaptacion de las estrategias didacticas a la diversidad de estilos de
aprendizaje presentes en el aula. La variedad en las estrategias didacticas es fundamental para
atender las necesidades individuales de los estudiantes y promover un aprendizaje efectivo y
significativo.

Por lo tanto, estos resultados sefialan la importancia de proporcionar a los docentes oportunidades
de desarrollo profesional y capacitacion en la implementacion de una amplia gama de estrategias
didacticas, con el fin de enriquecer la experiencia de aprendizaje y fomentar un entorno educativo
inclusivo que satisfaga las necesidades de todos los estudiantes.

Segun los resultados de la quinta pregunta, la mayoria de los docentes encuestados (80%)
consideran que las estrategias didacticas que emplean para mejorar el aprendizaje de los estudiantes
son poco efectivas. Solo un pequefio porcentaje de docentes (6.67%) las calific6 como
moderadamente efectivas, mientras que un porcentaje similar (13.33%) las percibié como bastante

efectivas, sin que ninguno las considerara muy efectivas.
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Estos resultados reflejan una percepcidn generalizada entre los docentes de que existe margen para
mejorar la efectividad de las estrategias didacticas utilizadas en el aula. Es crucial reconocer la
importancia de implementar practicas pedagdgicas que sean efectivas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que estas tienen un impacto directo en el desarrollo académico y personal de los
estudiantes.
Por lo tanto, estos resultados resaltan la necesidad de que los docentes evallen y ajusten
continuamente sus estrategias didacticas para mejorar la calidad de la ensefianza y maximizar el
aprendizaje de los estudiantes. Esto puede implicar la exploracion de nuevas metodologias, la
adaptacion de las préacticas existentes y la busqueda de recursos y herramientas educativas
innovadoras. Ademas, enfatiza la importancia de proporcionar apoyo y desarrollo profesional a los
docentes para fortalecer sus habilidades pedagdgicas y promover un ambiente de aprendizaje
efectivo y enriquecedor. En este contexto, se detalla los resultados de las encuestas aplicados a los
docentes.

1. ¢Qué tan frecuentemente utiliza métodos visuales (imagenes, diagramas, videos)

en sus clases de Ciencias Naturales?

Tabla 8
Frecuencia de métodos visuales
Respuesta Frecuencia %

Nunca 0 0,00%
Raramente 12 80,00%
A veces 3 20,00%
Frecuentemente 0 0,00%
Siempre 0 0,00%
Total 15 100,00%

Elaboracion propia 2024
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Figura 3

Frecuencia de métodos visuales

0,00%

mNunca ™ Raramente = A veces
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m Frecuentemente = Siempre

2. ¢Queé tan seguido emplea métodos auditivos (explicaciones verbales, lectura en voz

alta) en sus clases?

Tabla9

Frecuencia de métodos auditivos
Respuesta Frecuencia %
Nunca 0,00%
Raramente 0,00%
A veces 0,00%
Frecuentemente 0,00%
Siempre 15 100,00%
Total 15 100,00%

Elaboracion propia 2024
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Figura 4
Frecuencia de métodos auditivos

0,00%

mNunca ®Raramente = Aveces M Frecuentemente ™ Siempre
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3. ¢Qué porcentaje de sus clases incluye actividades practicas o experimentos que
permitan a los estudiantes aprender de manera kinestésica?

Tabla 10
Inclusion de actividades préacticas en las clases
Respuesta Frecuencia %
0-25% 12 80,00%
26 - 50% 3 20,00%
51 - 75% 0,00%
76 - 100% 0,00%
Total 15 100,00%

Elaboracién propia 2024
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Inclusidn de actividades practicas en las clases
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4. ¢Como calificaria la diversidad de estrategias didacticas que utiliza para

adaptarse a los diferentes estilos de aprendizaje de sus estudiantes?

Tabla 11

Calificacion de la diversidad de estrategias aplicadas en clase

Respuesta Frecuencia %
Insuficiente 12 80,00%
Suficiente 2 13,33%
Buena 1 6,67%
Excelente 0,00%
Total 15 100,00%

Elaboracion propia 2024
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Figura 6

Calificacion de la diversidad de estrategias aplicadas en clase
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Elaboracion propia 2024

5. ¢Cuédl es su opinion sobre la efectividad de las estrategias didacticas que emplea

para mejorar el aprendizaje de los estudiantes?

Tabla 12

Opinién sobre la efectividad de las estrategias empeladas

Respuesta

Frecuencia

%

Poco Efectivas

Moderadamente efectivas

Bastante Efectivas
Muy efectivas
Total

80,00%
6,67%
13,33%
0,00%
100,00%

Elaboracién propia 2024
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Figura 7

Opinién sobre la efectividad de las estrategias empeladas
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Elaboracion propia 2024

2.9.4. Conclusiones del diagndéstico

El diagnostico evidencia una problemética en las clases de Ciencias Naturales, donde no se
emplean actividades practicas que respondan a los distintos estilos de aprendizaje, como el visual,
auditivo y kinestésico. Esta carencia ha generado un impacto negativo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, porque las estrategias didacticas que se utilizan actualmente no logran captar la
diversidad de formas en que los estudiantes procesan y retienen la informacion. La falta de atencion
a estos estilos limita gravemente la capacidad de los estudiantes para construir su propio

conocimiento de manera efectiva.

En el caso de los estudiantes visuales, no se estan utilizando suficientes recursos como graficos,
esquemas o videos que faciliten la comprension de los conceptos. Del mismo modo, aquellos que
se benefician del aprendizaje auditivo carecen de actividades que involucren discusiones,
explicaciones orales detalladas o el uso de narraciones. Finalmente, los estudiantes Kinestésicos,

que requieren un aprendizaje mas activo y manipulativo, no estan participando en experimentos,
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simulaciones o actividades préacticas que les permitan interactuar directamente con los fenémenos
cientificos.

La ausencia de estrategias adaptadas a estos estilos no solo ha resultado en una baja comprension
de los conceptos fundamentales de la materia, sino que también ha afectado la motivacion vy el
compromiso de los estudiantes hacia el aprendizaje de las ciencias. La ensefianza tradicional, que
se basa en la memorizacion y la repeticion de contenidos, ha demostrado ser poco efectiva para
promover un aprendizaje significativo. Esto se refleja en el bajo rendimiento académico, la falta

de interés por la materia y la escasa participacién activa en las clases.

En conclusidn, este diagnostico detalla la urgente necesidad de replantear las estrategias didacticas
en Ciencias Naturales, integrando actividades practicas y adaptativas que respondan a la diversidad
de estilos de aprendizaje presentes en el aula. Solo asi sera posible mejorar la calidad del
aprendizaje, fomentar la participacion activa de los estudiantes y garantizar que todos tengan la

oportunidad de comprender y aplicar los conceptos cientificos de manera efectiva y duradera.
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CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA

En este capitulo se desarrolla la propuesta con base en los datos obtenidos del levantamiento de
informacion, de donde la estrategia didactica estd enfocada en optimizar la comprension de
conceptos de Ciencias Naturales en Educacion Basica mediante la atencion de estilos de
aprendizaje, como se detalla a continuacion:

3.1. Presentacion

La estrategia didactica titulada “Aprendo Haciendo, Viendo y Escuchando “se enfoca en optimizar
la comprensiéon de conceptos cientificos mediante la atencion a tres estilos de aprendizaje
predominantes: Kinestésico, visual y auditivo. Al adaptar las actividades pedagogicas a estos
estilos, se fomenta un aprendizaje mas efectivo y significativo.

Mediante la aplicacion de estas actividades diferenciadas, se busca crear un entorno de aprendizaje
inclusivo que maximice el potencial de cada estudiante, atendiendo a sus necesidades individuales
y promoviendo una comprension integral de los conceptos de Ciencias Naturales.

La estrategia se desarrolla en tres sesiones como se presenta en la siguiente figura.
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Figura 8
Esquema grafico de la propuesta

ESTRATEGIA DIDACTICA
“APRENDO HACIENDO, VIENDO Y
ESCUCHANDO”

Esta se refiere al proceso de adaptar la
ensefianza para satisfacer las necesidades
individuales de los estudiantes, teniendo
en cuenta sus estilos de aprendizaje,
habilidades, intereses y niveles de
competencia Tomlinson, C. A. (1999)

|

' /1. Aprendo Haciendo (Kinestésico): Se

realiza actividades que involucren la
manipulacién de materiales y la participacién
activa del cuerpo para fomentar el aprendizaje
Kinestésico.

Esto puede incluir la realizacion de
experimentos  practicos en laboratorio,
actividades de modelado o simulaciones
interactivas donde los estudiantes puedan
experimentar directamente los conceptos

“Qientl’ficos.

Elaboracién propia 2024
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| procesos cientificos.
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2. Aprendo Viendo (Visual): Se lleva a cabo
actividades que se centren en la presentacién
visual de la informacion mediante el uso de
iméagenes, gréaficos, diagramas y videos. Estas
actividades ayudaran a los estudiantes con un
estilo de aprendizaje visual a comprender
mejor los conceptos mediante la visualizacion
y la observacién de fendémenos naturales,
modelos 0 representaciones visuales de

J

/3. Aprendo Escuchando (Auditivo): Se\
desarrolla actividades que se centren en la
presentacion oral de la informacién y la
escucha activa. Esto  puede incluir
conferencias, explicaciones verbales, debates
grupales o la narracion de historias
relacionadas con los temas de Ciencias
Naturales. Estas actividades permitiran a los
estudiantes con un estilo de aprendizaje
auditivo procesar la informacion a través del

|

Qonido y la comunicacion verbal. Y.
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Cada una de estas actividades son disefiadas con el objetivo de proporcionar una experiencia de
aprendizaje diversificada que se adapte a los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes,
promoviendo asi un aprendizaje mas efectivo y significativo en la asignatura de Ciencias Naturales.
Para el disefio de las actividades de la estrategia didactica se establecieron las siguientes
componentes como: la fundamentacion, los objetivos, las caracteristicas, ideas basicas, estructura,
dinamica de los componentes, exigencias y criterios a cumplir para finalizar por medio de la
ejemplificacion, como se detalla a continuacion:

3.2. Fundamentacion

La atencion a los diferentes estilos de aprendizaje es un aspecto necesario en el disefio de
estrategias didacticas efectivas, especialmente en el contexto de la ensefianza de Ciencias Naturales
en estudiantes de séptimo grado de la Escuela Galo Plaza Lasso, donde se reconoce la diversidad
de habilidades, preferencias y necesidades de los estudiantes, con la unica finalidad de mostrar la
importancia de adaptar un estilo de aprendizaje que este acorde a las necesidades individuales de
los estudiantes considerando los diferentes estilos de aprendizaje que ellos poseen y asi garantizar
un educacion inclusiva.

La fundamentacion de esta propuesta se basa en la teoria de los estilos de aprendizaje, que fueron
detectados a través de la etapa de diagndstico, donde se identific6 como cada estudiante logra
captar los conocimientos. En este contexto, los estilos de aprendizaje encontrados fueron:
Kinestésico, visual y auditivo, es decir, se trabajara con la finalidad de lograr que los estudiantes
asimilen las clases impartidas por el docente, con la finalidad de mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes.

En este contexto, el estilo de aprendizaje kinestésico se caracteriza por la preferencia por aprender
a través de la experiencia practica y la manipulacion de objetos, los estudiantes con este estilo de
aprendizaje tienden a aprender mejor cuando pueden realizar actividades practicas y participar
activamente en el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, es fundamental disefiar actividades que
permitan experimentar y aplicar los conceptos cientificos de manera préctica, en la propuesta, esta
incluida en la estrategia de experimentacion en equipos donde los estudiantes podran desarrollar

sus habilidades y poner en préactica lo aprendido de forma tedrica.
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El estilo de aprendizaje visual se refiere a la preferencia por aprender a través de iméagenes,
gréficos, diagramas y videos, los estudiantes con este estilo de aprendizaje tienden a comprender
mejor los conceptos cuando pueden ver representaciones visuales de la informacion. Por lo tanto,
se ha disefiado actividades de aprendizaje visual que utilizan una variedad de recursos visuales
para facilitar la comprension de conceptos cientificos a través de la observacién y la visualizacion.
Estas actividades incluyen la presentacion de imagenes, graficos y videos que ayudaran a los
estudiantes a visualizar y comprender mejor los fendmenos naturales y los procesos cientificos.
El estilo de aprendizaje auditivo se caracteriza por la preferencia por aprender a través de la
presentacion oral de la informacién y la escucha activa, los estudiantes con este estilo de
aprendizaje tienden a procesar la informacion de manera mas efectiva cuando pueden escuchar
explicaciones verbales y participar en discusiones grupales. Por lo tanto, se ha desarrollado
actividades de aprendizaje auditivo que se centran en la presentacion oral de la informacion y la
participacion activa en discusiones grupales, en la estrategia de debates para fomentar el
pensamiento critico y la comunicacion oral.

Ademas de la teoria de los estilos de aprendizaje, la propuesta se fundamenta en el enfoque
constructivista del aprendizaje, que enfatiza el papel activo del estudiante en la construccién de su
propio conocimiento. Segln este enfoque, el aprendizaje es un proceso activo y significativo que
se produce a través de la interaccion con el entorno y la reflexion sobre la experiencia. Por lo tanto,
las actividades estan disefiadas para fomentar la participacion activa de los estudiantes y promover
la construccion de conocimiento a través de la exploracion, la experimentacion y la discusion.
Ademas, la propuesta se basa en la investigacion en neuroeducacion, que sugiere que el cerebro
humano esta cableado de manera Unica y que cada individuo tiene su propio estilo de aprendizaje
anico. Al reconocer y atender estos estilos de aprendizaje individuales, se puede crear un ambiente
de aprendizaje inclusivo y equitativo que satisfaga las necesidades de todos los estudiantes y

promueva su éxito académico.
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3.3. Objetivos

3.3.1. Obijetivo General
Fomentar la comprension de conceptos de Ciencias Naturales mediante el desarrollo y adaptacion
de materiales didacticos y recursos de ensefianza especificos para cada estilo de aprendizaje
incluyendo actividades préacticas, visuales y auditivas, promoviendo asi la participacion activa y el
aprendizaje significativo entre los estudiantes de séptimo grado de Educacion Basica.

3.3.2. Objetivos Especificos

e Implementar actividades de aprendizaje kinestésico que faciliten la manipulacion de
materiales y fomenten la participacion activa del cuerpo, con el objetivo de promover un
aprendizaje practico y experiencial a través de la accion directa y el movimiento.

e Disefiar actividades de aprendizaje auditivo que se enfoquen en la presentacion oral de la
informacion y la escucha activa, permitiendo a los estudiantes procesar y comprender el
contenido a través del sonido y la comunicacion verbal.

e Desarrollar actividades didacticas que utilicen recursos visuales como diagramas,
infografias y modelos tridimensionales, con el fin de facilitar la comprension y retencion

de conceptos fundamentales en Ciencias Naturales.

3.4. Caracteristicas

La propuesta de disefio de estrategias didacticas para atender los diferentes estilos de aprendizaje
en la asignatura de Ciencias Naturales para estudiantes de séptimo grado en la Escuela Galo Plaza
Lasso se caracteriza por su enfoque inclusivo, participativo y diversificado. A continuacion, se
detallan las caracteristicas principales de esta propuesta:

1. Enfoque integral: la propuesta aborda los tres principales estilos de aprendizaje:
Kinestésico, visual y auditivo, reconociendo la diversidad de preferencias individuales en
el proceso de aprendizaje. Al considerar estas diferencias, se busca crear un ambiente de
aprendizaje inclusivo que atienda las necesidades de todos los estudiantes.

2. Adaptabilidad: las estrategias didacticas propuestas son flexibles y pueden ser adaptadas
segun las caracteristicas especificas de los estudiantes y las condiciones del aula. Se pueden
ajustar los materiales, recursos y actividades para garantizar su pertinencia y efectividad en

diferentes contextos educativos.
UBE
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3. Participacion activa: se fomenta la participacion activa de los estudiantes en el proceso
de aprendizaje a través de actividades practicas, discusiones grupales y reflexiones. Se
busca que los estudiantes sean protagonistas de su propio aprendizaje, construyendo
conocimiento de manera colaborativa y significativa.

4. Variedad de recursos: la propuesta incluye una amplia variedad de recursos didacticos,
como experimentos practicos, imagenes, videos, presentaciones orales y debates grupales.
Estos recursos permiten abordar los diferentes estilos de aprendizaje y enriquecer la
experiencia educativa de los estudiantes.

5. Promocion de la reflexion: se promueve la reflexion y la metacognicién en los estudiantes,
animando a pensar criticamente sobre su propio proceso de aprendizaje y a identificar
estrategias efectivas para mejorar su comprension y rendimiento académico en Ciencias
Naturales.

6. Personalizacion del aprendizaje: se busca personalizar el aprendizaje de acuerdo con las
necesidades individuales de los estudiantes, reconociendo sus fortalezas, intereses y estilos
de aprendizaje. Esto se logra mediante la adaptacion de las actividades y la provision de
retroalimentacion formativa y personalizada.

7. Evaluacion formativa: se implementa una evaluacion continua y formativa que permite
monitorear el progreso de los estudiantes y realizar ajustes en la ensefianza segun sea
necesario. Se valora tanto el proceso como el resultado del aprendizaje, reconociendo los
avances individuales y brindando oportunidades de mejora.

La propuesta de disefio de una estrategia didactica para atender los diferentes estilos de aprendizaje
en Ciencias Naturales para estudiantes de séptimo grado en la Escuela Galo Plaza Lasso se
caracteriza por su enfoque inclusivo, participativo y diversificado, que busca promover un
aprendizaje significativo y equitativo para todos los estudiantes.

3.5. Ideas bésicas/claves/rectoras

Las ideas bésicas o rectores de esta propuesta son fundamentales para guiar el disefio y la
implementacion de las estrategias didacticas en la asignatura de Ciencias Naturales para
estudiantes de séptimo grado en la Escuela Galo Plaza Lasso. Entre estas ideas, se destacan las

siguientes:
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Inclusion y equidad: una idea clave es la inclusion de todos los estudiantes, reconociendo
y respetando sus diferentes estilos de aprendizaje. Se busca garantizar que cada estudiante
tenga la oportunidad de participar y aprender de manera significativa, promoviendo asi la
equidad educativa en el aula.

2. Diversificacion de recursos y actividades: se promueve la utilizacion de una amplia
variedad de recursos y actividades didacticas que aborden los diferentes estilos de
aprendizaje. Esto incluye actividades practicas, visuales y auditivas, asi como el uso de
tecnologia y materiales manipulativos para enriquecer la experiencia de aprendizaje de los
estudiantes.

3. Participacion activa y construccion de conocimiento: se enfatiza la importancia de la
participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, fomentando la
exploracion, la experimentacion y la reflexion. Se busca que los estudiantes sean agentes
activos en la construccion de su propio conocimiento, desarrollando habilidades de
pensamiento critico y metacognicion.

4. Personalizacion y flexibilidad: se reconoce la diversidad de necesidades y preferencias
de los estudiantes, y se busca personalizar el aprendizaje segun sus caracteristicas
individuales. Se ofrece flexibilidad en el disefio de las actividades y la adaptacion de los
recursos para atender las necesidades especificas de cada estudiante, garantizando asi un
aprendizaje mas
efectivo y significativo.

5. Evaluacion formativa y continua: se implementa una evaluacion continua y formativa
que permita monitorear el progreso de los estudiantes y brindar retroalimentacion oportuna.
Se valora el proceso de aprendizaje, reconociendo los esfuerzos individuales y
proporcionando orientacion para el crecimiento y la mejora continua.

Estas ideas basicas son fundamentales para orientar el desarrollo de la propuesta y asegurar que
las estrategias didacticas disefiadas cumplan con el objetivo de promover un aprendizaje

significativo y equitativo para todos los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales.
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3.6. Estructura y dinamica de sus componentes

La propuesta presentada se caracteriza como un plan de accion pedagoégica, disefiado para abordar

de manera integral los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado en la

asignatura de Ciencias Naturales. Su estructura y dindmica se basan en una combinacién de

elementos tedricos y préacticos, con un enfoque centrado en el estudiante y su proceso de

aprendizaje.

La estructura de la propuesta incluye varios componentes clave:

1.

Diagnostico inicial: se realiza una evaluacion inicial para identificar los estilos de
aprendizaje predominantes en los estudiantes, lo que proporciona la base para el disefio de
las estrategias didacticas.

Fundamentacion tedrica: se ofrece una fundamentacion teorica sélida, basada en la teoria
de los estilos de aprendizaje, el enfoque constructivista del aprendizaje y la investigacion
en neuroeducacién. Esto proporciona un marco conceptual que sustenta el disefio y la
implementacion de las estrategias didacticas.

Caracterizacion de la propuesta: se describen las caracteristicas principales de la
propuesta, destacando su enfoque inclusivo, participativo y diversificado. Se enfatiza la
adaptabilidad, la participacion activa de los estudiantes y la promocidn de la reflexion como
elementos clave de la propuesta.

Ideas claves: se presentan las ideas basicas o rectores que guian la propuesta, tales como
la inclusién y equidad, la diversificacion de recursos y actividades, la participacion activa
y construccion de conocimiento, la personalizacion y flexibilidad, y la evaluacion
formativa y continua.

Objetivos: se establecen objetivos generales y especificos que orientan el desarrollo y la
implementacion de las estrategias didacticas, proporcionando una guia clara sobre los
resultados esperados.

Estrategia didactica: se disefia una estrategia especifica para abordar los diferentes estilos
de aprendizaje, incluyendo actividades préacticas, visuales y auditivas. Se establece un
equilibrio entre estos enfoques para garantizar una atencion integral a las necesidades de

los estudiantes.
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7. Evaluacion y retroalimentacién: se incorpora un componente de evaluacion continua y
formativa que permite monitorear el progreso de los estudiantes y realizar ajustes en la
ensefianza segun sea necesario. Se brinda retroalimentacion oportuna para promover el
crecimiento y la mejora continua.

Finalmente, la propuesta se estructura como un plan de accion pedagdgica que combina elementos
tedricos y practicos para promover un aprendizaje significativo y equitativo en la asignatura de
Ciencias Naturales. La dindmica se centra en la atencion individualizada a los estilos de aprendizaje
de los estudiantes, la participacion activa y la construccién de conocimiento, y la evaluacion
formativa y continua para garantizar la efectividad de las estrategias didacticas implementadas.
3.7. Exigencias y/o criterios que debe cumplir

Las exigencias, requisitos, condiciones y criterios que debe cumplir la propuesta de disefio de una
estrategia didactica para atender los diferentes estilos de aprendizaje en Ciencias Naturales para
estudiantes de séptimo grado en la Escuela Galo Plaza Lasso estan determinadas por su naturaleza
y alcance. A continuacién, se detallan algunos de los aspectos mas importantes que deben
considerarse:

1. Relevanciay pertinencia: la propuesta debe ser relevante y pertinente para las necesidades
y caracteristicas especificas de acuerdo a los estilos de aprendizajes identificados en los
estudiantes de séptimo grado en la asignatura de Ciencias Naturales en la Escuela Galo
Plaza Lasso. Debe abordar los temas curriculares establecidos y adaptarse a las
particularidades del contexto educativo.

2. Inclusién de todos los estilos de aprendizaje: la propuesta debe incluir estrategias que
aborden los tres principales estilos de aprendizaje: kinestésico, visual y auditivo. Se debe
garantizar que todas las actividades propuestas sean accesibles y efectivas para todos los
estudiantes, independientemente de su estilo de aprendizaje predominante.

3. Flexibilidad y adaptabilidad: la propuesta debe ser flexible y adaptable a las
caracteristicas individuales de los estudiantes y las condiciones del aula. Debe permitir
realizar ajustes segin sea necesario para garantizar su efectividad en diferentes contextos

educativos y con diferentes grupos de estudiantes.
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4. Variabilidad de recursos y actividades: se deben incluir una variedad de recursos y
actividades didacticas que aborden los diferentes estilos de aprendizaje y enriquezcan la
experiencia de aprendizaje de los estudiantes. Estos recursos deben contemplar materiales
practicos, visuales, auditivos y tecnoldgicos, entre otros.

5. Participacion activa de los estudiantes: la propuesta esta enfocada en promover la
participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, fomentando la
exploracidn, la experimentacion y la reflexion. Se debe alentar la colaboracion y el trabajo
en equipo para facilitar la construccion colectiva del conocimiento.

6. Evaluacion continua y formativa: se debe implementar un sistema de evaluacion
continua y formativa que permita monitorear el progreso de los estudiantes y brindar
retroalimentacion oportuna. La evaluacion debe centrarse en el proceso de aprendizaje,
reconociendo los esfuerzos individuales y proporcionando orientacion para la mejora
continua.

7. Alineacién con objetivos y estandares curriculares: la propuesta esta alineada con los
objetivos y estandares curriculares establecidos para la asignatura de Ciencias Naturales en
el séptimo grado. Debe contribuir al logro de los aprendizajes esperados y al desarrollo de
las competencias clave en esta area del conocimiento.

La propuesta debe cumplir con una serie de exigencias, requisitos, condiciones y criterios para
garantizar su efectividad y relevancia en el contexto educativo especifico de la Escuela Galo Plaza
Lasso. Debe abordar de manera integral los diferentes estilos de aprendizaje, promover la
participacion activa de los estudiantes y estar alineada con los objetivos y estandares curriculares
establecidos.

3.8. Ejempilificacion de la Estrategia Didactica de acuerdo con los estilos de aprendizaje

En el &mbito educativo, es fundamental reconocer que los estudiantes poseen diferentes estilos de
aprendizaje, cada uno con caracteristicas y preferencias Unicas para asimilar informacion y
desarrollar habilidades (Marambio, Becerra, Cardemil, & Carrasco, 2019). Por lo tanto, es
importante describir que existen tres estilos predominantes son el kinestésico, el visual y el

auditivo. La estrategia didactica que se plantea se llama “Aprendo Haciendo, Viendo y
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Escuchando” la misma que busca adaptar los métodos de ensefianza para abordar estas diferencias,
permitiendo una experiencia educativa mas inclusiva y efectiva.

Tomando en consideracion que, el aprendizaje kinestésico se centra en aquellos estudiantes que
aprenden mejor a traves de la manipulacion activa de materiales y la realizacion de actividades
practicas. Por otro lado, el aprendizaje visual se enfoca en quienes retienen informacion de manera
mas efectiva a través de imagenes, diagramas, graficos y demostraciones visuales. Finalmente, el
aprendizaje auditivo se dirige a los estudiantes que prefieren la escucha activa, las explicaciones
orales y el uso del lenguaje hablado como medio principal de adquisicion de conocimientos.
Disefiar estrategias de ensefianza que se alineen con estos estilos de aprendizaje no solo promueve
la participacion activa de todos los estudiantes, sino que también contribuye a mejorar la
comprension y el rendimiento academico. Esta propuesta tiene como finalidad contar con un
enfoque pedagogico que aproveche al maximo las fortalezas de cada estilo de aprendizaje,
fomentando una educacién personalizada que responda a las necesidades individuales de cada
estudiante, como se describe a continuacion en cada uno de los temas a ser tratados.

3.8.1. Estrategia bloque 1 — Animales invertebrados

Tema:
e Descubriendo las caracteristicas y clasificacion de los invertebrados
Objetivo de aprendizaje:

e Identificar las caracteristicas y clasificaciones de los animales invertebrados mediante
actividades practicas y recursos multisensoriales, para fomentar la comprension de su
diversidad y su papel en los ecosistemas.

Destreza con Criterios de Desempefio:

e CN.3.1.1. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, las caracteristicas de los animales

invertebrados, describirlas y clasificarlos de acuerdo a sus semejanzas y diferencias
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Tabla9
Estrategia didactica - animales invertebrados
Actividades Recursos Tiempo Evaluacion
Aprendo Escuchando Dispositivos de | 2 periodos | Notas tomadas durante la
(Auditivo) Reproduccionde de 40 | escucha: evaluar la claridad,
Audio:  ordenadores, | minutos relevancia y detalle de las notas.
Escuchar un video sobre | tapetas, teléfonos Se puede usar una ribrica que
Invertebrados moviles, o cualquier considere:
dispositivo con acceso a o Identificacion de ideas
_ _ YouTube y capacidad principales.
Orientaciones para reproducir audio. e Captura  de  detalles
metodologicas https://www.youtube.c relevantes y ejemplos.
om/watch?v=NOpzysr0 Participacion en la discusion
Docente: PJQ grupal: evaluar la participacion
El' docente debe dar las activa de los estudiantes en el
directrices claras sobre las | Cuadernos o Hojas de andlisis del contenido, su
actividades ~considerando | Notas: Para que cada capacidad para expresar ideas
que es un facilitador y tiene | estudiante tome apuntes claras, hacer preguntas
que inf:Il_Jir las herramientas | durante la escucha. pertinentes y  conectar el
tecnoldgicas contenido con conocimientos
previos.
Reflexién Escrita: pedir a los
estudiantes que escriban una
) breve reflexién o resumen de lo
Estudiantes: aprendido,  destacando la
L_os estudiantes escuchan el importancia de los
video que explora la invertebrados en los
dlversm_lad y la importancia ecosistemas.
de los invertebrados en los Cuestionario o Prueba Oral:
ecosistemas. P_ueden tomar realizar un pequefio
notas y dlsgutlr los puntos cuestionario o prueba oral para
clave después de la escucha. comprobar la comprension de
los conceptos clave presentados
en el video.
Aprendo Viendo (Visual) Carteles Informativos: | 2 periodos | Observaciones y  notas:
] carteles o  posteres | de 40 | evaluar las notas tomadas por
Carteles Informa,t|vos: impresos o digitales que | minutos los estudiantes durante el
organizar una galeria de | contengan  imagenes, recorrido,  observando  su
carteles informativos sobre | graficos, y capacidad para identificar
diferentes  grupos  de | descripciones informacién  clave, detalles
invertebrados. Los | detalladas sobre relevantes y  caracteristicas
estudiantes pueden recorrer | diferentes grupos de distintivas de cada grupo de
la galeria, observar las | invertebrados (ej., invertebrados.
imagenes y  leer la artfé_podos, moluscos, Participacion en la qli;cus_i@n
informacion presentada anélidos, etc.). grupal: evaluar la participacion
de los estudiantes en la
1]:}
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para aumentar su
comprension visual.

Orientaciones
metodolbgicas

Docente:

El docente tiene que detallar
las especificaciones para la
elaboraciéon  del  cartel
informativo, de acuerdo al
estilo de aprendizaje del
estudiante.

Estudiantes:

Los estudiantes deben
contar con todos los
materiales necesarios para
elaborar el cartel
informativo, con la
finalidad de cumplir con las
instrucciones del docente.

Espacio para la
galeria: aula o pasillo
amplio para organizar
una galeria donde se
puedan colocar los
carteles de manera
visible para todos los
estudiantes.

Guia de observacion:
plantilla con preguntas
clave o secciones para
gue los estudiantes
tomen notas sobre lo
gue observan  (por
ejemplo, caracteristicas

distintivas, roles
ecoldgicos, ejemplos
especificos).

Materiales de
escritura:; lapices,

boligrafos, y cuadernos
para que los estudiantes

registren sus
observaciones y
reflexiones.

Camara o dispositivo
movil: para que los
estudiantes puedan
tomar fotografias de los
carteles 'y revisarlas
posteriormente.

Proyeccion de un
video:

https://www.youtube.c
om/watch?v=z5Q1K3T
T1-0

discusion posterior, observando
su capacidad para analizar la

informacion  visual,  hacer
conexiones entre diferentes
conceptos 'y  explicar lo

aprendido de manera clara.
Actividad de comparacion
visual: solicitar a  los
estudiantes que comparen dos 0
mas grupos de invertebrados en
términos de sus caracteristicas,
habitats o roles ecoldgicos,
utilizando la informacion visual
recopilada.

Cuestionario visual: preparar
un breve cuestionario con
preguntas que requieran a los
estudiantes identificar
caracteristicas especificas de los
invertebrados basandose en las
iméagenes de los carteles.

Aprendo Haciendo | Materiales de | 2 periodos Creatividad y organizacion
(Kinestésico) manualidades: papel | de 40 del lapbook: evaluar la

. cartulina o cartén para | minutos creatividad, claridad y
Construccion de | |a base del lapbook, organizacion del contenido del
Lapbook: los estudiantes | papel de  colores, lapbook. Criterios de
trabajan en grupos para | pegamento, tijeras, evaluacion pueden incluir la
construir  lapbook  (libro | cintas adhesivas, presentacion visual, el uso de
didactico) realizando la | marcadores, lapices de iméagenes y gréficos, la claridad

1]:}
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clasificacién de los
animales invertebrados

Esta actividad préactica
permite a los estudiantes
visualizar y comprender
mejor la relacion del tema
en estudio

Orientaciones
metodoldgicas

Docente:

Para la elaboracion del
lapbook (libro didactico), es
necesario que los
estudiantes cuenten con los
materiales necesarios con la
finalidad de formar equipos
de trabajo y ponerse a
construir.

Estudiantes:

Es necesario que los
estudiantes coordinen con
cada integrante del equipo
con la finalidad de cumplir
con las directrices
planteadas por el docente y
de esta manera crear el
mejor lapbook.

colores, regla, y
pegatinas.

Imagenes y plantillas
de invertebrados:
imagenes impresas de
diferentes grupos de
invertebrados
(artropodos, moluscos,
equinodermos,  etc.),
junto con plantillas de
organizacion
(diagramas,  graficos,
etiquetas, etc.) para que
los estudiantes puedan
construir sus lapbooks.
Guia de instrucciones:
instrucciones claras y
ejemplos de cdmo crear
un lapbook, incluyendo
como  organizar la
informacion 'y qué
elementos incluir (por
ejemplo, secciones para
cada grupo de
invertebrados,
caracteristicas, habitats,
ejemplos, etc.).
Material de
referencia: libros de
texto, folletos, 0
recursos digitales sobre
invertebrados para
consultar  informacion
durante la creacion del
lapbook.

de la informacién y la
originalidad del disefio.
Precision de la informacion:
evaluar la exactitud y relevancia
de la informacion incluida en el
lapbook, asegurédndose de que
los estudiantes hayan
clasificado correctamente a los
invertebrados y descrito sus
caracteristicas clave.

Trabajo en equipo: observar y
evaluar la colaboracion y el
trabajo en equipo de los
estudiantes durante la actividad.
Puntos a considerar pueden
incluir la participacion de todos
los miembros, la comunicacion
efectiva 'y la distribucion
equitativa de tareas.
Presentacion oral: evaluar la
presentacion del lapbook por
parte de cada grupo, tomando en
cuenta su habilidad para
explicar su trabajo, responder
preguntas y demostrar
comprension del tema.

Tareas: Resolver algunas actividades en los siguientes links
e https://wordwall.net/es/resource/24172977/animales-vertebrados-e-invertebrados

e https://www.liveworksheets.com/w/es/ciencias-de-la-naturaleza/833128

Retroalimentacién: Revisar el siguiente documento con el tema en estudio
e  https://www.youtube.com/watch?v=ySnN5InGGlk

Resultados esperados: Mejora en la comprension de la clasificacion taxonémica y la diversidad de los
invertebrados, desarrollo de habilidades de clasificacion manual y trabajo en equipo

Elaboracion propia 2024
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3.8.2. Estrategia blogue 1 — Mundo de los ecosistemas

Tema:

e Explorando el maravilloso mundo de los ecosistemas

Objetivo de aprendizaje:

e Identificar los componentes principales de los ecosistemas a través de la observacion y

analisis de ejemplos concretos, para comprender y valorar las interrelaciones entre los seres

VIVOS Y su entorno, reconociendo su importancia como base para el equilibrio ambiental

global.

Destreza con Criterios de Desempefio:

e CN.3.1.9. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, las caracteristicas de los ecosistemas

y sus clases, interpretar las interrelaciones de los seres vivos en los ecosistemas y

clasificarlos en productores, consumidores y descomponedores.

Tabla 10
Estrategia didactica - mundo de los ecosistemas
Actividades Recursos Tiempo Evaluacién
Actividades de | Materiales de muestreo: | 3 periodos Diario de campo: evaluar la
Aprendizaje Kinestésico, | redes para insectos, lupas, | de 40 precision y el detalle de los
Visual y Auditivo: frascos recolectores, | minutos registros en el diario de campo
guantes, pinzas, y de cada estudiante, verificando

Excursion al aire libre:
organizar una excursion al
aire libre para que los
estudiantes exploren
diferentes ecosistemas
cercanos a la escuela.

Durante la excursion, los
estudiantes  participaran
en actividades  que
estimulen diferentes
estilos de aprendizaje:
actividades  Kinestésicas
(muestreo practico),
visuales (observacién de
flora y fauna), y auditivas
(escucha de explicaciones
sobre las caracteristicas
de los ecosistemas).

cuadernos de campo para
registrar observaciones.

Guia o especialista en
ecosistemas: un guia o
experto que pueda
explicar las caracteristicas
de los diferentes
ecosistemas, los roles de
la flora y fauna, y las
interacciones ecolégicas.

Material de referencia:
folletos, mapas de la zona,
y guias de identificacion
de especies para ayudar a
los estudiantes a

la capacidad de identificar
especies, describir
caracteristicas de los
ecosistemas, y anotar

observaciones relevantes.

Participacion en actividades
practicas: observar la
participacion activa de los
estudiantes en las actividades
Kinestésicas, como el muestreo
y la recoleccion de datos,
evaluando su habilidad para
seguir instrucciones y colaborar
con sus comparieros.

Observacién visual y toma de
notas: evaluar la capacidad de
los estudiantes para observar e
identificar  visualmente los
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Orientaciones
metodoldgicas

Docente:

Para la excursion se
realiza la directriz que los
estudiantes tienen que ir a
la institucién con ropa
comodayy llevar los Kits se
seguridad para de esta
manera participar en la
actividad.

Estudiantes:

Es necesario que los
estudiantes cumplan con
las especificaciones
realizadas por el docente
y Se mantengan siempre
en el grupo, para
precautelar la integridad y
seguridad de todos.

identificar  plantas vy
animales locales.

Equipo de seguridad:
proteccion solar, agua
potable, gorros, ropa
adecuada, y botiquin de
primeros auxilios.

Dispositivos de
grabacion: cdmaras o
teléfonos moviles para
documentar la fauna, flora
y otros elementos del
ecosistema.

Material para
actividades didacticas:
tarjetas de identificacion,
hojas de trabajo con
preguntas guiadas, 'y
herramientas para
recoleccion de muestras.

componentes del ecosistema y
su habilidad para tomar notas
precisas y relevantes.

Comprensién auditiva:
evaluar la comprension de las
explicaciones dadas durante la
excursion, mediante una breve
discusion grupal o una prueba
oral donde se formulen
preguntas sobre lo escuchado.

Reflexion escrita: solicitar una
reflexién escrita sobre lo que
aprendieron acerca de los
ecosistemas, como los
diferentes estilos de aprendizaje
(auditivo, visual y kinestésico)
les ayudaron a entender mejor el
tema, y qué parte de Ila
excursion  encontraron  mas
interesante o informativa.

Actividades de
Aprendizaje Kinestésico,
Visual y Auditivo:

Elaboracion de
maquetas: los
estudiantes trabajan en
grupos para investigar y
crear proyectos sobre la
biodiversidad en
diferentes  ecosistemas.
Luego, organizan una
exposicion donde
presentan sus proyectos
utilizando carteles,
maquetas y
presentaciones orales.

Mostrar  ejemplos de
maquetas de diferentes

Materiales para
maquetas: carton, papel
maché, arcilla, espuma
flex, pintura, pegamento,
tijeras, palillos, hojas
secas, arena, pequefas
figuras de animales y
plantas, y otros materiales
reciclables.

Carteles y materiales

visuales: cartulinas,
marcadores, impresiones
de imagenes relacionadas
con el ecosistema

seleccionado, y hojas para
esquemas y diagramas.

Recursos de

3 periodos
de 40
minutos

Evaluacién del producto final
(maqueta): evaluar la
precision, creatividad, y nivel
de detalle de la maqueta.
Criterios de evaluacién pueden
incluir la fidelidad al ecosistema
representado, la claridad en la
representacién de interacciones
ecoldgicas, y el uso eficaz de
materiales.

Evaluacion del cartel
informativo: evaluar la
claridad y efectividad de los
carteles como herramientas de
comunicacién, asegurandose de
que presenten informacion
relevante y bien organizada
sobre el ecosistema, su

ecosistemas,  resaltando investigacién: acceso a biodiversidad, y las
las caracteristicas | |ibros, articulos, recursos interacciones entre los seres
principales y  las | digitales, y sitios web Vivos.
interacciones  entre  10s | edycativos para investigar
seres vivos y su entorno. | |a biodiversidad,
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Orientaciones
metodoldgicas

Docente:

Para la elaboracion de las
maquetes se solicitard a
los padres de familia que
participen trayendo los
materiales necesarios para
el desarrollo de Ia
actividad, donde se
formara grupo con los
estudiantes y se indicara
los temas a desarrollar en
cada elaboracién
didactica.

Estudiantes:

Los estudiantes
elaboraran la maqueta de
acuerdo al tema y grupo
asignado donde la
creatividad debe estar
presente en la
construccion de la
maqueta.

caracteristicas, y
dindmicas de los
ecosistemas.

Dispositivos
electrénicos:
computadoras o tabletas
para la investigacion,
creacion de
presentaciones digitales, y
acceso a ejemplos de
maquetas (como el video
proporcionado).

Area de trabajo: espacio
adecuado para que los
grupos trabajen en la
construccion  de  sus
maguetas sin
interrupciones.

Proyeccién de video:
https://www.youtube.com
/watch?v=kcTZGswICk
M

Presentacion oral: evaluar la
habilidad de cada grupo para
explicar su maqueta de manera

coherente, utilizando el
lenguaje adecuado y
demostrando comprension

profunda del tema. Se pueden
considerar aspectos como el uso
de ayudas visuales, la
interaccién con el publico, y la
capacidad de responder
preguntas.

Trabajo en equipo: observar y
evaluar la colaboracion dentro
de cada grupo. Criterios
incluyen la distribucién
equitativa de tareas, la
comunicacién  efectiva, la
resolucion de problemas en
equipo, y el respeto mutuo.

Tareas: Crear un diagrama sobre la clasificacion de los ecosistemas para potenciar el aprendizaje visual.

Retroalimentacién: Revisar las diapositivas sobre el tema
e https://es.slideshare.net/slideshow/presentacion-sobre-ecosistemas/4558604

Trabajar en las actividades del siguiente link
e https://wordwall.net/es/resource/15255894/los-ecosistemas

e https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/observa-la-imagen-del-ecosistema-y-sus-tipos

colaborativa.

Resultados esperados: Mejora la comprension de los ecosistemas y la biodiversidad, desarrollar
habilidades de investigacion, organizacion y presentacion, y fomentar la participacion activa y

Elaboracion propia 2024
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3.8.3. Estrategia bloque 1 — Las plantas sin semilla

Tema:

e ldentificando las caracteristicas, funciones, ciclo reproductivo y diversidad de las plantas

Objetivo:

e ldentificar las caracteristicas, funciones, ciclo reproductivo y diversidad de las plantas

mediante la observacion, andlisis y comparacion de diferentes especies, para comprender

su papel fundamental en los ecosistemas y su importancia para la vida en la Tierra.

Destreza con Criterios de Desempefio:

e CN.3.1.8. Analizar y describir el ciclo reproductivo de las plantas e identificar los agentes

polinizadores que intervienen en su fecundacion.

Tabla 11

Estrategia didactica - las plantas sin semillas
Actividades Recursos Tiempo Evaluacién
Aprendo Escuchando Video educativo sobre | 2 periodos Guia de preguntas: evaluar las
(Auditivo) germinacion de semillas: de_ 40 respuestas de los estudiantes a
Descubriendo la vida | un video que explique en | minutos las preguntas de la guia,

secreta de las semillas:

los estudiantes
escuchardn  un  video
educativo sobre el

proceso de germinacion
de semillas, donde se
explica el ciclo de vida de
las plantas, los factores
qgue influyen en la
germinacion, y la
importancia ~ de  las
condiciones ambientales.
Luego, participaran en
una discusion grupal para
compartir sus ideas y
reflexiones, y
responderan a una serie de
preguntas para verificar
su comprension auditiva.

Orientaciones
metodoldgicas

detalle el
germinacion.
https://www.youtube.com
Iwatch?v=HUKKF8jVYm
Y

Equipo de audio:
altavoces, auriculares, o
dispositivos individuales
(como teléfonos o tablets)
para que los estudiantes
puedan escuchar el video.
Guia de preguntas: una
hoja  con  preguntas
abiertas 'y de opcion
multiple relacionadas con
el contenido del podcast

proceso de

para guiar la
comprension.
Diario de reflexion:

cuaderno o hoja donde los
estudiantes anotaran sus

considerando la precision de la
informacion, la comprension de
los conceptos explicados en el
video, y la capacidad para
conectar los puntos clave.
Participacion en la discusion
grupal: observar y evaluar la
participacion activa de cada
estudiante en la discusion,
valorando la claridad de sus
aportes, la relevancia de sus
comentarios, y su capacidad
para expresar opiniones y
reflexiones basadas en lo
escuchado.

Reflexion escrita: evaluar la
reflexion final escrita de cada
estudiante sobre lo que aprendid
del video. Se considerard la
profundidad del anélisis, la
capacidad para sintetizar la
informacion, y la inclusion de
ideas propias.
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Docente:

Se proyectara el video con
la finalidad que los
estudiantes identifiquen
las planta sin semillas y el
entorno en el que se
encuentran.

Estudiantes:

El estudiante debe

escuchar las instrucciones
realizadas por el docente
y cumplir a cabalidad para
gue pueda desarrollar las
actividades  propuestas
para la clase.

ideas y respuestas después
de escuchar el video.

Materiales para la
discusion: pizarras,
marcadores, 0
herramientas digitales

para facilitar la discusién
grupal.

Autoevaluacion: pedir a los
estudiantes que realicen una
autoevaluacion sobre  su
comprension del tema y su
participacion en la actividad,
fomentando la autorreflexion y
el reconocimiento de sus
fortalezas y areas de mejora.

Aprendo Viendo (Visual)

Explora y Observa: La
Vida de las Semillas en
Iméagenes

Los estudiantes crearan
un péster visual sobre el
ciclo de vida de las
plantas, especificamente
el proceso de germinacion
de semillas. EI poster
incluird ilustraciones,
diagramas y fotos que
representen las diferentes
etapas de la germinacion,
los factores que afectan el
crecimiento y ejemplos de
plantas que germinan de
diversas maneras. Los
estudiantes  presentaran
sus posteres al resto de la
clase, explicando los
detalles visuales incluidos
y Su importancia.

Orientaciones
metodolbgicas

Docente:

Para la elaboracion del
poster se contara con los

Materiales de arte y
papeleria: cartulinas,
marcadores, lapices de
colores, revistas, tijeras,
pegamento, impresiones
de imégenes y plantillas
de diagramas.

Proyector o pantalla
digital: para mostrar
ejemplos de pobsteres

cientificos y diagramas
relacionados con la
germinacion de semillas.

Guia de instrucciones:
instrucciones claras sobre
qué debe incluir el poster
(etapas del ciclo de vida,
factores ambientales,
ejemplos de semillas).

Acceso a informacion
visual: links a recursos
visuales adicionales,

como videos o imagenes
en linea:

2 periodos
de 40
minutos

Evaluacion del poster visual:
los posteres seran evaluados en
base a:

eClaridad vy creatividad:
presentacion visual atractiva,
uso efectivo de colores e
imagenes, y organizacion
clara de la informacién.

e Exactitud cientifica: correcta
representacion del proceso de

germinacion y  factores
ambientales.
e Explicacion y  defensa:

calidad de la presentacién
verbal del pdster, claridad en
la  explicacion de los
elementos visuales y su
relacion con el proceso de
germinacion.

e Autoevaluacién visual: los
estudiantes realizardn una
autoevaluacion  sobre  su

desempefio en la creacion del
poster y su participacion en la

actividad, reflexionando
sobre como utilizaron los
recursos visuales para

aprender y comunicar sus
ideas.
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materiales necesarios
donde se proyectard
videos de como se deben
elaborar para que los
estudiantes mediante
equipos formados por el
docente  trabajen  de
manera participativa.

Estudiantes:
Los estudiantes deben

llevar los  materiales
necesarios para realizar el
poster y de esta manera
cumplir con la actividad
de clase.

https://www.youtube.com
/watch?v=mlYGrGyc7tQ

https://www.youtube.com
/watch?v=M7FNWp6fssc

Retroalimentacién por pares:
los estudiantes evaluaran los
posteres de sus compafieros,
destacando aspectos positivos y
sugiriendo mejoras.

Aprendo Haciendo
(Kinestésico)

Manos a la tierra:
experimento de

germinacion de semillas

Orientaciones
metodologicas

Docente:

El docente proyectara el
video vy realizara las
directrices necesarias para
que se trabaje en el
experimento, con la
finalidad de desarrollar el
aprendizaje kinestésico.

Estudiantes:

Los estudiantes
participaran en un
experimento practico para
germinar semillas.
Trabajaran  en  grupos
pequefios para plantar
diferentes  tipos  de
semillas en  macetas,
monitorear su crecimiento
a lo largo de varias
semanas, Yy registrar sus
observaciones en un

Materiales de
plantacién:

e Semillas de diferentes

tipos (por ejemplo,
frijoles, lentejas,
girasoles).

e Macetas pequefias o0

vasos biodegradables.

e Tierra para macetas

e Regaderas pequefias 0
botellas de spray de
agua.

Diario de  Campo:
libretas para que los
estudiantes registren sus
observaciones diarias
(cambios en las semillas,
altura de las pléantulas,
color de las hojas, etc.).

Etiquetas y marcadores:
para identificar los tipos
de semillas plantadas en
cada maceta.

Lampara de crecimiento
0 luz natural: para
asegurar laexposicion ala

4 periodos
de 40
minutos

Evaluacién de la observacion
y registro diario:

e Consistencia y detalle: se
evaluara la frecuencia vy
precision de las observaciones
registradas en el diario de

campo.
¢ Reflexion critica: los
estudiantes deben incluir
reflexiones sobre lo que
observan 'y cOmo estas

observaciones se relacionan
con el proceso de
germinacion.

Evaluacion del experimento
préactico:

e Participacion activa: evaluar
el grado de participacion de
cada estudiante en la
plantacion, cuidado y
monitoreo de las semillas.

¢ Colaboracién en equipo:
evaluar como los estudiantes
trabajan en equipo, comparten
responsabilidades y
comunican sus hallazgos.
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diario de campo. Esta | luz necesaria para la Presentacion de resultados:
actividad permitira a los | fotosintesis.
estudiantes aprender
sobre las condiciones | Proyeccion del video:
necesarias para la | https://www.youtube.com
germinacion y | lwatch?v=kAnLQH6cOV
experimentar 1
directamente el proceso
de crecimiento de las

plantas.

Claridad y evaluacién de la
observacién y registro diario:
se evaluard la frecuencia y
precision de las observaciones
registradas en el diario de
campo. Y se tomara en
consideracion el grado de
participacion de cada estudiante
en la plantacion, cuidado y
monitoreo de las semillas.

Colaboracién en  equipo:
evaluar como los estudiantes
trabajan en equipo, comparten
responsabilidades y comunican
sus hallazgos.

Tareas: Resolver algunas actividades en los siguientes links

e https://es.slideshare.net/slideshow/plantas-sin-semillas-126213027/126213027
e  https://www.youtube.com/watch?v=5PNnkDfDnzI

e  https://www.youtube.com/watch?v=EVmu6_3XSyl

Retroalimentacion:

¢ Individual: cada estudiante recibird comentarios personalizados de acuerdo a su desempefio en las
actividades, destacando fortalezas y areas de mejora especificas a su estilo de aprendizaje
predominante.

e Grupal: discusion en clase para compartir los aprendizajes adquiridos a través de diferentes estilos,
promoviendo la diversidad de enfoques en la comprension del tema.

o Por Pares: los estudiantes revisaran el trabajo de un compafiero, proporcionando observaciones
constructivas basadas en criterios preestablecidos para cada actividad.

Resultados esperados:

e Desarrollo integral de habilidades de aprendizaje: los estudiantes demostraran habilidades
mejoradas en el procesamiento de informacion auditiva, visual y kinestésica.

e Comprension profunda de los ecosistemas: logrardn una comprensiébn mas completa vy
multidimensional del tema de los ecosistemas, aplicando diferentes enfoques de aprendizaje.

o Capacidad de reflexion y analisis: desarrollaran habilidades criticas y analiticas al comparar
diferentes métodos de aprendizaje y como cada uno contribuye a su entendimiento del tema.

o Fomento de la colaboracién y empatia: al compartir experiencias de aprendizaje basadas en
distintos estilos, se promovera una cultura de colaboracion y respeto por la diversidad de habilidades
y preferencias.

Elaboracién propia 2024
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3.9. Validacion de la estrategia didactica de acuerdo con los estilos de aprendizaje

La validacién de la estrategia didactica es un proceso fundamental para garantizar su efectividad
en el aprendizaje. En el contexto de adaptar estrategias a diferentes estilos de aprendizaje visual,
auditivo y kinestésico, es esencial consultar a especialistas para validar y ajustar la metodologia.
Esta validacion implica revisar y adaptar la estrategia didactica en funcion de las recomendaciones
de expertos en educacion y psicologia del aprendizaje (Ver anexo 4). La consulta con estos
especialistas permite asegurar que las actividades disefiadas no solo sean adecuadas para los estilos
de aprendizaje individuales, sino que también maximicen la comprension y el desarrollo de los
estudiantes. Este enfoque integral busca proporcionar un marco educativo que sea inclusivo y
efectivo, abordando las necesidades y preferencias de cada estudiante para mejorar los resultados
de aprendizaje.

Por consiguiente, para la validacion de la propuesta se contd la participacion de cinco profesionales
de formacion Magister en educacion, a quienes se indicié la propuesta y el instrumento de
validacion (Ver anexo 5) para sea llenado de acuerdo a su criterio obteniendo los siguientes datos
como resultados.

Tabla 13

Certificado de validacién del Instrumento

CRITERIOS Puntuacion | OBSERVACIONES
N.° items 5/413|2|1

1. Adecuacién de los Objetivos X

2. Adaptacion a Estilos de Aprendizaje X

3. Variedad de Actividades X

4. Relevancia de los Materiales Didacticos | X

5. Estimulacion de la participacion activa. | X

6. Impacto Potencial en el Aprendizaje |X

Significativo

3.9.1.Conclusion de la validacion de la propuesta
En general, los expertos valoran la propuesta como adecuada para el desarrollo de los estudiantes,
porque presenta una correcta adecuacion de los objetivos y una adaptacion a los diferentes estilos

de aprendizaje. La variedad de actividades, la relevancia de los materiales didacticos, y la
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estimulacion de la participacion activa son aspectos destacados que garantizan un enfoque

dindmico y efectivo en el aula. Ademas, el impacto potencial en el aprendizaje significativo

refuerza la idea de que esta propuesta puede contribuir de manera adecuada al crecimiento

académico y personal de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

El analisis historico del comportamiento en la atencion a los estilos de aprendizaje reveld que,
aunque se ha reconocido la importancia de atender a las diferencias individuales en el aprendizaje,
la aplicacion practica de estrategias especificas ha sido inconsistente y a menudo superficial en el
contexto educativo de la Escuela Galo Plaza, por lo tanto, la sistematizacion del comportamiento
histérico ha evidenciado la necesidad de una estructura mas formal y sostenida en la
implementacion de estrategias didacticas que respondan a los diversos estilos de aprendizaje,
resaltando la importancia de la formacion continua y el apoyo institucional para los docentes.

A través de la identificacion de los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes de
séptimo grado, se ha constatado una distribucion equilibrada entre los estilos kinestésico, visual y
auditivo, lo que sugiere la necesidad de disefar actividades que integren multiples enfoques para
atender adecuadamente las necesidades de todos los estudiantes. Es decir, la identificacion precisa
de los estilos de aprendizaje ha permitido la creacion de perfiles de aprendizaje que facilitan la
personalizacion de las estrategias didacticas, garantizando que cada estudiante reciba la atencion
adecuada para optimizar su comprension de los conceptos de Ciencias Naturales.

El diagndstico actual ha revelado que, aunque algunos docentes ya implementan estrategias
didacticas diferenciadas, la mayoria de las practicas pedagdgicas todavia no estan completamente
alineadas con los estilos de aprendizaje de los estudiantes, lo que limita el potencial de aprendizaje
de muchos alumnos. Los resultados del diagnéstico indican una necesidad urgente de formacion y
recursos adicionales para los docentes, a fin de mejorar la implementacion de estrategias didacticas
que aborden de manera efectiva los diferentes estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes.
La estrategia didactica disefiada ha logrado integrar de manera efectiva actividades que atienden a
los estilos de aprendizaje kinestésico, visual y auditivo, promoviendo un ambiente de aprendizaje
inclusivo y participativo que facilita una mejor comprension de los conceptos cientificos. Por
consiguiente, el disefio de la estrategia didactica ha sido bien recibido tanto por los estudiantes
como por los docentes, demostrando que es posible crear un plan de ensefianza que no solo cubra
el contenido curricular, sino que también responda a las necesidades individuales de aprendizaje

de cada estudiante.
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La implementacion de una estrategia didactica que aborda los estilos de aprendizaje kinestésico,
visual y auditivo ha demostrado ser efectiva para mejorar la comprension de los conceptos de
Ciencias Naturales en los estudiantes de séptimo grado. Al adaptar las actividades educativas a las
necesidades especificas de los estudiantes, se ha observado un aumento en la participacion activa
y el interés por la materia. Es decir, la estrategia didactica disefiada proporciona a los docentes
herramientas y metodologias innovadoras que facilitan un enfoque mas personalizado en la
ensefianza de Ciencias Naturales. Esto permite un ambiente de aprendizaje mas inclusivo, donde
cada estudiante puede aprovechar al maximo sus fortalezas individuales para lograr una
comprensién méas profunda y significativa de los contenidos.

La validacion de la estrategia didactica ha mostrado resultados positivos, confirmando su
factibilidad y pertinencia en el contexto educativo de la Escuela Galo Plaza. Los estudiantes han
demostrado una mejora significativa en la comprension de los conceptos de Ciencias Naturales, lo
que respalda la efectividad de la estrategia. En consecuencia, la evaluacion de la estrategia
didactica ha resaltado la importancia de la formacion continua y el apoyo a los docentes para
asegurar una implementacion exitosa y sostenida. La estrategia no solo es factible, sino también
necesaria para mejorar la calidad del aprendizaje y la ensefianza de Ciencias Naturales en la

institucion.
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RECOMENDACIONES

La sistematizacion del comportamiento histdrico de los estilos de aprendizaje en la ensefianza de Ciencias
Naturales es fundamental para comprender cémo han evolucionado las practicas educativas a lo largo del
tiempo y como se ha abordado la diversidad de estilos de aprendizaje en el aula. Esta investigacion puede
ser ampliada mediante el analisis de documentos histdricos, estudios de casos y entrevistas con educadores
experimentados. Ademas, seria beneficioso explorar cdmo los cambios en la teoria educativa y los avances
en la comprension del aprendizaje humano han influido en la forma en que se disefian y entregan las
lecciones de Ciencias Naturales.

Una recomendacion clave es que este proceso de sistematizacion se realice de manera colaborativa,
involucrando a profesores, investigadores y expertos en el campo de la educacion en Ciencias Naturales.
Esto garantizard una perspectiva integral y multidisciplinaria que enriquecera la comprension del tema.
Ademas, se puede considerar la publicacién de los hallazgos en revistas académicas especializadas y la
organizacién de simposios o conferencias para compartir los resultados con la comunidad educativa y
fomentar el dialogo y la reflexién sobre el tema.

Una vez identificados los estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes, es importante utilizar esta
informacion de manera efectiva para informar la préactica docente. Una recomendacion seria desarrollar
perfiles de aprendizaje individuales para cada estudiante, que incluyan informacién sobre sus preferencias
de aprendizaje, fortalezas y areas de mejora. Estos perfiles pueden ser utilizados por los docentes para
adaptar la ensefianza a las necesidades individuales de cada estudiante y proporcionarles oportunidades de
aprendizaje significativas y enriquecedoras.

Una recomendacion importante es proporcionar oportunidades de desarrollo profesional continuo para los
docentes con el fin de mejorar sus habilidades en el disefio e implementacion de estrategias didacticas que
atiendan los diferentes estilos de aprendizaje. Esto puede incluir la organizacién de talleres, seminarios y
cursos de capacitacion que aborden temas como la diferenciacion instruccional, el uso de tecnologia
educativa y la integracion de enfoques basados en la neurociencia del aprendizaje.

Ademas, se puede fomentar la colaboracion entre docentes para compartir buenas practicas y experiencias
exitosas en el uso de estrategias didacticas centradas en los estilos de aprendizaje. Esto puede realizarse
mediante la creacion de comunidades de practica o grupos de trabajo en los que los docentes puedan
colaborar, reflexionar y aprender juntos sobre como mejorar la calidad de la ensefianza en Ciencias

Naturales.
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ANEXOS

Anexo 1 Formato de encuesta dirigida a Estudiantes

UBE UNIVERSIDAD
( BOLIVARIANA
& DEL ECUADOR

Introduccion: Estimados estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacién Basica Galo

Plaza Lasso del Cantén Alausi, Provincia de Chimborazo,

La presente encuesta tiene como objetivo recopilar informacion valiosa sobre sus estilos de
aprendizaje y preferencias en las clases de Ciencias Naturales. Sus respuestas nos ayudaran a
entender mejor como podemos adaptar nuestras estrategias de ensefianza para satisfacer sus

necesidades individuales y mejorar su experiencia de aprendizaje.

Su participacion es fundamental para el éxito de esta investigacion, por lo que les agradecemos

de antemano por dedicar unos minutos a completar este cuestionario.

Objetivo: El objetivo de este cuestionario es obtener informacion sobre sus preferencias y
estilos de aprendizaje en las clases de Ciencias Naturales, con el fin de mejorar nuestras

estrategias de ensefianza y su experiencia de aprendizaje.

Instrucciones: Por favor, responda cada pregunta seleccionando la opcion que mejor describa
su opinién o experiencia. No hay respuestas correctas o incorrectas, simplemente queremos
conocer sus puntos de vista. AsegUrese de leer cada pregunta cuidadosamente antes de
seleccionar su respuesta. Su participacion es andnima y sus respuestas seran tratadas con

confidencialidad.
Ahora, proceda a completar el cuestionario a continuacion:
CUESTIONARIO

1. ¢Prefieres aprender mediante la observacion de imagenes, graficos o diagramas?
O Si
O No
2. ¢Teresulta atil recordar la informacién cuando la escuchas en una explicacion oral?
O Si
1 No
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3. ¢Encuentras que participar en actividades practicas o experimentos te ayuda a entender
mejor los conceptos?
O Si
0 No
4. ¢Tienes la tendencia a tomar notas o subrayar mientras estudias?
O si
O No
5. ¢Te sientes mas comodo/a aprendiendo a través de la lectura de libros o textos?
O Si
1 No
6. ¢Disfrutas de las discusiones en grupo como método de aprendizaje?
O Si
0 No
7. ¢Te sientes mas seguro/a cuando te piden que muestres o demuestres lo que has
aprendido?
O Si
0 No
8. ¢Encuentras que recordaras mejor la informacion si te la repiten varias veces en voz
alta?
O Si
0 No
9. ¢Aprendes mejor cuando tienes la oportunidad de moverte o realizar actividades fisicas
durante la clase?
O Si
0 No
10. ¢ Prefieres trabajar en solitario para entender mejor los conceptos?
O si
O No

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 2 Formato de guia de entrevistas para los docentes
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Introduccion: Estimados profesores de la Escuela de Educacion Béasica Galo Plaza Lasso del

Cantén Alausi, Provincia de Chimborazo,

Se le solicita a usted con el proposito de llevar a cabo una entrevista con el fin de recopilar
informacion valiosa sobre sus experiencias y observaciones en las clases de Ciencias Naturales
con respecto a los desafios y oportunidades que enfrentamos en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de esta asignatura a partir del abordaje de los diferentes estilos de aprendizaje.

Agradecemos de antemano su disposicion a participar en esta entrevista y por compartir sus

opiniones con nosotros. con los estudiantes de séptimo afio

Objetivo: El objetivo de esta entrevista es obtener informacion detallada sobre las estrategias
de ensefianza utilizadas por los docentes, los desafios encontrados y las observaciones
realizadas por los profesores de Ciencias Naturales al impartir clases a estudiantes de séptimo
afio. Esta informacion nos ayudara a identificar areas de mejora y a desarrollar estrategias mas
efectivas para promover la comprension de conceptos de Ciencias Naturales a partir de la
atencion de los estilos de aprendizaje,

Ahora, se con la entrevista para explorar sus opiniones y experiencias en relacion con la

ensefianza de Ciencias Naturales.

1. ¢Cudl es su percepcion sobre los estilos de aprendizaje predominantes entre los

estudiantes de séptimo afio?

2. ¢Qué estrategias didacticas considera mas efectivas para atender a la diversidad de

estilos de aprendizaje en el aula de Ciencias Naturales?
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3. ¢Cuéles son los principales desafios que enfrenta al adaptar las estrategias de ensefianza

a los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes?

4. ¢Cbémo evalla la efectividad de las estrategias didacticas utilizadas en su ensefianza de

Ciencias Naturales?

aula?
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Anexo 3 Formato de encuesta a Docente
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Introduccion: Estimados profesores de la Escuela de Educacion Basica Galo Plaza Lasso del

Cantén Alausi, Provincia de Chimborazo,

Se solicita a ustedes con el propdsito de llevar a cabo una encuesta con el fin de recopilar
informacion valiosa su participacion es fundamental para proporcionar una vision detallada y
precisa de las practicas actuales. La informacion que usted comparta nos permitira identificar
areas de oportunidad y desarrollar recomendaciones que contribuyan a mejorar la calidad de la

ensefianza y el aprendizaje en el area de Ciencias Naturales.

Objetivo: El objetivo de esta encuesta es identificar y analizar las distintas estrategias
didacticas que se aplican en la ensefianza de Ciencias Naturales. Queremos entender como y
con qué frecuencia se utilizan métodos visuales, auditivos y Kinestésicos, asi como su
percepciodn sobre la diversidad y efectividad de estas estrategias para mejorar el aprendizaje de

los estudiantes.

Instrucciones: A continuacién, encontrara una serie de preguntas disefiadas para evaluar el uso
y la efectividad de diferentes métodos de ensefianza. Por favor, responda cada pregunta con la

mayor precision posible basandose en su experiencia en el aula.

1. ¢Qué tan frecuentemente utiliza métodos visuales (imégenes, diagramas, videos) en sus
clases de Ciencias Naturales?

O Nunca

[0 Raramente

0 A veces

O Frecuentemente
1 Siempre

2. ¢Qué tan seguido emplea métodos auditivos (explicaciones verbales, lectura en voz alta) en
sus clases?
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O Nunca

[0 Raramente

O A veces

O Frecuentemente
I Siempre

3. ¢Qué porcentaje de sus clases incluye actividades practicas o experimentos que permitan a
los estudiantes aprender de manera kinestésica?

O 0-25%

O 26 - 50%

O 51-75%

O 76 - 100%
4. ;Como calificaria la diversidad de estrategias didacticas que utiliza para adaptarse a los
diferentes estilos de aprendizaje de sus estudiantes?

O Insuficiente
O Suficiente
0 Buena

O Excelente

5. ¢Cual es su opinion sobre la efectividad de las estrategias didacticas que emplea para mejorar
el aprendizaje de los estudiantes?

O Poco Efectivas

O Moderadamente efectivas
[0 Bastante Efectivas

[0 Muy efectivas
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