Aplicacion de estrategias neurodidacticas para fortalecer el desarrollo de las
inteligencias maltiples en estudiantes de quinto grado de Educacion General
Bésica en el area de Lengua y Literatura

Application of neurodidactic strategies to strengthen the development of
multiple intelligences in fifth-grade students of Basic General Education in
Language and Literature

Autores
Jessica Jacqueline Ruiz Pinela
Universidad Bolivariana del Ecuador, UBE

jjruizp@ube.edu.ec

https://orcid.org/0009-0008-2083-974 X

Jennifer Tatiana Alava Sanchez
Universidad Bolivariana del Ecuador, UBE

jtalavas@ube.edu.ec

https://orcid.org/0009-0002-2845-5544

Tutora

Adortizm@ube.edu.ec

https://orcid.org/0009-0001-7471-954 X

Astrid Damaris Ortiz Mazo


mailto:jjruizp@ube.edu.ec
https://orcid.org/0009-0008-2083-974X
mailto:jtalavas@ube.edu.ec
https://orcid.org/0009-0002-2845-5544
mailto:Adortizm@ube.edu.ec
https://orcid.org/0009-0001-7471-954X

Aplicacion de estrategias neurodidacticas para fortalecer el desarrollo de las
inteligencias maltiples en estudiantes de quinto grado de Educacion General
Bésica en el area de Lengua y Literatura

Application of neurodidactic strategies to strengthen the development of
multiple intelligences in fifth-grade students of Basic General Education in
Language and Literature

RESUMEN

Este estudio aborda la aplicacion de estrategias neurodidacticas para fortalecer el desarrollo de
las inteligencias multiples en estudiantes de quinto grado de Educacién General Basica en el
area de Lengua y Literatura. Se parte de la necesidad de mejorar la comprension lectora y la
escritura creativa mediante metodologias basadas en la estimulacion multisensorial y la
adaptacion a los estilos de aprendizaje. Con un enfoque mixto, se emplearon pruebas
diagnosticas, observacion estructurada y encuestas a docentes para evaluar el impacto de la
intervencion. Los resultados evidencian mejoras en la decodificacién de palabras, la inferencia
de ideas, la evaluacion critica y la produccion escrita, asi como un incremento en la motivacion
y participaciéon estudiantil. Se concluye que la aplicacion de estrategias neurodidacticas
favorece el aprendizaje significativo, promoviendo un desarrollo integral de las habilidades
linguisticas.
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ABSTRACT

This study addresses the application of neurodidactic strategies to strengthen the development
of multiple intelligences in fifth-grade Basic General Education students in the area of Language
and Literature. The need to improve reading comprehension and creative writing is emphasized
through methodologies based on multisensory stimulation and adaptation to learning styles.
Using a mixed-methods approach, diagnostic tests, structured observations, and teacher surveys
were conducted to assess the impact of the intervention. The results show improvements in word
decoding, idea inference, critical evaluation, and written production, along with increased
student motivation and participation. It is concluded that the application of neurodidactic
strategies enhances meaningful learning, promoting a comprehensive development of linguistic
skills.
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INTRODUCCION

La neurodidactica ha transformado los enfoques tradicionales de ensefianza al integrar
conocimientos de la neurociencia y la pedagogia, con el propdsito de optimizar los procesos de
aprendizaje. Segun Mora (2013), el aprendizaje es mas efectivo cuando se utilizan estrategias
que involucran multiples areas del cerebro, favoreciendo la retencion y el procesamiento de la
informacién. En el ambito de la educacion basica, su aplicacion permite desarrollar
metodologias que estimulan distintas areas cerebrales y potencian las inteligencias multiples, lo
que favorece un aprendizaje significativo (Forés & Ligioiz, 2009). En particular, en el area de
Lengua y Literatura, este enfoque cobra especial relevancia, ya que la comprension lectora y la
escritura creativa requieren la activacion de mdaltiples procesos cognitivos que pueden
fortalecerse mediante estrategias neurodidacticas basadas en la estimulacion multisensorial y la
adaptacion a los estilos de aprendizaje de los estudiantes (Tokuhama-Espinosa, 2014).

A pesar de la importancia de estas habilidades, diversos estudios han evidenciado que los
estudiantes presentan dificultades en la decodificacion de palabras, la inferencia de ideas y la
evaluacion critica de la informacion, asi como en la produccidon de textos escritos con
coherencia y cohesion (Cassany, 2006). En el contexto ecuatoriano, estas problematicas han
sido identificadas en instituciones educativas donde prevalecen metodologias tradicionales
centradas en la transmision de contenidos, lo que limita el desarrollo de competencias
linglisticas (Tinajero & Paramo, 2018).

En la Unidad Educativa Leonidas Plaza, ubicada en el canton Salitre, los estudiantes de quinto
grado presentaban dificultades en la comprension lectora y la escritura creativa. Se evidenciaron
problemas en la decodificacion de palabras, la inferencia de ideas y la evaluacion critica de la
informacidn, lo que limitaba su capacidad para interpretar textos y establecer relaciones entre
conceptos. Asimismo, se observaron deficiencias en la coherencia y cohesion de los textos
escritos, junto con dificultades en la organizacion de ideas y el uso adecuado de recursos
lingliisticos, lo que afectaba su desempefio en la produccion textual.

Ademas, el proceso de ensefianza en el aula se caracterizaba por un enfoque centrado en la
exposicion de contenidos y en la resolucion de actividades de forma mecanica, sin la
incorporacion de estrategias que estimularan la participacion activa de los estudiantes. Como
consecuencia, no se implementaban metodologias que favorecieran el aprendizaje
multisensorial ni actividades disefiadas para potenciar las inteligencias multiples, lo que
restringia el desarrollo de habilidades lectoras y escritoras de manera integral. De acuerdo con
Gardner (2011), la educacion debe considerar la diversidad de inteligencias en el aula para
maximizar el potencial de cada estudiante, lo que resalta la importancia de estrategias
pedagdgicas adaptadas a diferentes formas de aprender.

En este contexto, surge la necesidad de aplicar estrategias neurodidacticas que favorezcan la
estimulacion multisensorial y la integracion de recursos interactivos con el fin de fortalecer la
comprension lectora y la escritura creativa en los estudiantes. Se ha demostrado que estas



estrategias pueden mejorar la motivacion y el aprendizaje al considerar las particularidades
cognitivas de cada estudiante, promoviendo un enfoque mas inclusivo y adaptado a sus
necesidades.

En esta investigacion, la variable independiente es la aplicacion de estrategias neurodidacticas,
entendidas como técnicas pedagdgicas fundamentadas en principios neurocientificos que
buscan estimular multiples areas del cerebro mediante actividades multisensoriales e
interactivas. La variable dependiente es el desarrollo de las inteligencias multiples, con énfasis
en la comprension lectora y la escritura creativa, habilidades fundamentales en el area de
Lengua y Literatura que implican procesos cognitivos de analisis, interpretacion, organizacion
y expresion linguistica.

A partir de lo expuesto, la presente investigacion busca responder la siguiente interrogante:
¢Como influye la aplicacién de estrategias neurodidacticas en el desarrollo de las inteligencias
multiples, con énfasis en la comprension lectora y la escritura creativa, en estudiantes de quinto
grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Lednidas Plaza?

Para abordar esta interrogante, el objetivo general del estudio es evaluar el impacto de la
aplicacion de estrategias neurodidacticas en el desarrollo de las inteligencias mdaltiples, con
énfasis en la comprension lectora y la escritura creativa en estudiantes de quinto grado de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Lednidas Plaza. Los objetivos especificos
incluyen revisar y analizar bibliograficamente las estrategias neurodidacticas aplicables en
Lengua y Literatura, con énfasis en su impacto en la comprension lectora, la escritura creativa
y el desarrollo de las inteligencias mdltiples; diagnosticar el nivel inicial de las inteligencias
multiples predominantes en los estudiantes, asi como su nivel de comprension lectoray escritura
creativa; aplicar estrategias neurodidacticas seleccionadas y evaluar sus efectos en el desarrollo
de las inteligencias multiples y el fortalecimiento de las habilidades linglisticas; y, finalmente,
validar la pertinencia de las estrategias implementadas mediante la evaluacion de expertos en
neurodidactica y Lengua y Literatura.

La relevancia de este estudio radica en su contribucion a la mejora de los procesos de ensefianza
y aprendizaje mediante la implementacion de estrategias basadas en la neurociencia. Su
aplicacién permitira generar un modelo didactico innovador que potencie el desarrollo de
habilidades linguisticas en estudiantes de educacién basica, favoreciendo asi una formacién
integral y acorde con las exigencias del contexto educativo actual.

No obstante, se reconocen algunas limitaciones inherentes a este estudio. Una de ellas es que la
muestra se delimitd a una sola institucion educativa, lo cual podria restringir la generalizacion
de los resultados. Asimismo, el tiempo disponible para la implementacion de las estrategias
neurodidacticas podria incidir en la magnitud de los efectos observados. A pesar de ello, se
espera que los hallazgos sirvan como referencia para futuras investigaciones en contextos
similares.

Fundamentos tedricos de la neurodidactica

La neurodidactica constituye un campo de estudio que busca integrar los avances de la
neurociencia con los procesos de ensefianza y aprendizaje, con el fin de optimizar la educacion.
Segun Mora (2013), esta disciplina se fundamenta en la comprension del funcionamiento



cerebral para disefiar estrategias pedagogicas mas eficaces y adaptadas a las necesidades
individuales de los estudiantes. En este sentido, conocer los mecanismos cerebrales que
intervienen en la adquisicién del conocimiento permite el desarrollo de nuevas metodologias
que favorezcan el aprendizaje significativo.

Uno de los principios fundamentales de la neurodidactica es la interrelacion entre la memoria,
la ensefianza y la adquisicion del conocimiento, ya que estos procesos se originan en el cerebro.
Mora (2013) destaca que factores como la emocion, la curiosidad y la atencién desempefian un
papel esencial en la activacion de los circuitos cerebrales relacionados con el aprendizaje.
Asimismo, la motivacion y la implicacion activa del estudiante potencian la consolidacion de
la informacidn, lo que facilita la retencién a largo plazo y el desarrollo de competencias
cognitivas avanzadas.

Desde una perspectiva aplicada, Forés y Ligioiz (2009) definen la neurodidéctica como la
implementacion de los conocimientos sobre la funcion cerebral y los procesos neurobiologicos
en el aprendizaje, con el propoésito de optimizarlo. En este contexto, la neurociencia se vincula
con la didactica para disefiar estrategias educativas que estimulen la neuroplasticidad cerebral,
es decir, la capacidad del cerebro para reorganizarse y adaptarse mediante nuevas experiencias.
Este enfoque permite que los estudiantes desarrollen habilidades més flexibles y mejoren su
capacidad de resolver problemas de manera creativa.

Dentro de los principios de la neurodidactica, se encuentran conceptos clave que sustentan su
aplicacion en el aula. Garcia (2022) menciona la plasticidad cerebral como la habilidad del
cerebro para generar nuevas conexiones neuronales a partir de la experiencia y el aprendizaje,
lo que posibilita la adaptacion a desafios cognitivos y la superacion de dificultades. Asimismo,
las neuronas espejo desempefian un papel fundamental en la comprensién e imitacién de
conductas observadas, facilitando el aprendizaje social y la empatia.

Las emociones, por su parte, son determinantes en la consolidacion del aprendizaje. De acuerdo
con Ballarini (2017), la sorpresa constituye un elemento clave que favorece la adquisicion y
retencion del conocimiento. De igual manera, factores como la novedad, la curiosidad y la
creatividad potencian las experiencias de aprendizaje, incrementando su eficacia. Por
consiguiente, cualquier metodologia educativa que integre estimulos emocionales generara un
impacto positivo en el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

El aprendizaje multisensorial se considera otro pilar de la neurodidactica, dado que el cerebro
optimiza su capacidad de procesamiento cuando la informacion se recibe a través de multiples
sentidos. Morales (2015) enfatiza la importancia de emplear estrategias didacticas que
involucren diversos canales perceptivos, permitiendo asi una mayor codificacion y recuperacion
de la informacion. En este sentido, la combinacion de imagenes, sonidos y experiencias tactiles
fortalece la comprension y la aplicacion de los conocimientos adquiridos.

Si bien la neurodidactica se basa en los principios de la neurociencia, ambas disciplinas
presentan diferencias fundamentales. La neurociencia, segin Tirapu (2011), estudia el



funcionamiento del cerebro y su interaccion con diversas areas del conocimiento, como la
biologia, la psicologia y la informatica, con el propdsito de comprender los procesos mentales
que regulan el comportamiento humano. En contraste, la neurodidactica aplica estos hallazgos
al ambito educativo, estableciendo estrategias especificas para mejorar el aprendizaje en
funcion del funcionamiento cerebral.

Por otro lado, la educacion tradicional se distingue de la neurodidactica por su enfoque en la
ensefianza directa y estructurada. Rodriguez (2013) sefiala que este modelo pedagdgico se basa
en un curriculo inflexible y centrado en el docente, lo que limita la autonomia del estudiante y
restringe su capacidad de desarrollar habilidades de aprendizaje autodidacta. En oposicion a
este paradigma, la neurodidactica promueve un aprendizaje activo, en el cual los estudiantes
participan activamente en su propio proceso educativo, estimulando su curiosidad y fomentando
el desarrollo de sus capacidades cognitivas.

En consecuencia, la neurodidactica surge como una alternativa a la ensefianza tradicional,
integrando los conocimientos de la neurociencia con metodologias que potencien la plasticidad
cerebral y optimicen la experiencia de aprendizaje. Este enfoque permite que los estudiantes no
solo adquieran conocimientos, sino que también desarrollen habilidades adaptativas que les
faciliten enfrentar los desafios académicos y cotidianos con mayor eficacia.

Estrategias neurodidéacticas

Las estrategias neurodidacticas constituyen un conjunto de précticas pedagogicas disefiadas
para optimizar los procesos de ensefianza y aprendizaje a partir del conocimiento sobre el
funcionamiento cerebral. Segin Boscan (2011), estas estrategias se estructuran en tres
categorias fundamentales que permiten adaptar la ensefianza a las necesidades del estudiante.
En primer lugar, las estrategias operativas incluyen técnicas innovadoras como el uso de
analogias y mnemotecnias, facilitando la comprension y el almacenamiento de la informacion.
En segundo lugar, las estrategias socioemocionales resaltan la importancia del vinculo afectivo
entre docentes y estudiantes, dado que las emociones desempefian un papel determinante en la
consolidacion del aprendizaje. Finalmente, las estrategias metodoldgicas se enfocan en el
desarrollo del pensamiento l6gico y la construccion del conocimiento a través del analisis y la
aplicacién practica, promoviendo la autonomia y el aprendizaje significativo.

Desde otra perspectiva, Machicado (2015) sostiene que estas estrategias se apoyan en tres
pilares esenciales que garantizan su efectividad. Primero, su implementacion debe ajustarse al
contexto educativo particular, evitando metodologias rigidas y favoreciendo la adaptacion a las
caracteristicas del estudiante y su entorno. Ademas, estas estrategias propician la construccion
de significados mediante la interaccion y la aplicacion de los contenidos en situaciones reales,
estableciendo un vinculo entre la teoria y la practica. Por altimo, la gestion emocional adquiere
un rol en el proceso de ensefianza, ya que influye directamente en la atencion, el procesamiento
y la retencidn de la informacion, fortaleciendo la motivacién y el compromiso del estudiante.

Por su parte, Jacome y Campos (2023) definen las estrategias neurodidacticas como enfoques
pedagdgicos fundamentados en la neurociencia, disefiados para mejorar la eficiencia de los



procesos educativos. En este sentido, estas estrategias no solo buscan estructurar metodologias
alineadas con el funcionamiento cerebral, sino que también fomentan el desarrollo cognitivo
mediante experiencias innovadoras que estimulan la curiosidad y la atencion, evitando el
aprendizaje pasivo. Ademas, la incorporacion de elementos emocionales se presenta como un
factor crucial para consolidar el conocimiento, ya que las emociones influyen en la activacion
de los circuitos neuronales responsables de la memoria y la recuperacion de informacion.

Teoria de las inteligencias multiples

La teoria de las inteligencias mdltiples, propuesta por Gardner (1987), plantea que la
inteligencia no se limita a una Unica capacidad general, sino que abarca un conjunto de
habilidades diversas e independientes. Tradicionalmente, las evaluaciones de coeficiente
intelectual (CI) priorizaban las capacidades l6gico-matematicas y linguisticas, restringiendo la
concepcidn del potencial cognitivo humano. En contraste, el modelo de Gardner introduce ocho
tipos de inteligencia, cada uno asociado con distintas maneras de procesar la informacién e
interactuar con el entorno.

Tabla 1

Tipos de inteligencia

Tipo de Caracteristicas
Inteligencia

Linguistica Facilidad para leer, escribir y contar historias.

Logico- Habilidad para resolver problemas, trabajar con nimeros y patrones.

Matematica

Espacial Aptitud para interpretar imagenes, reconocer formas y percibir
relaciones entre objetos.

Musical Sensibilidad para la musica, facilidad para componer e interpretar.

Kinestésica Coordinacion corporal, habilidades en deportes, danza y artes
manuales.

Interpersonal Facilidad para comunicarse, liderar y mediar en relaciones.

Intrapersonal Autoconocimiento, reflexion y comprensién de emociones.

Naturalista Observacion de la naturaleza, interes por plantas, animales y
ecosistemas.

Nota. La tabla representa las ocho inteligencias multiples descritas por Armstrong (2017).

Desde la perspectiva de la inteligencia linguistica, Antunes (2004) sugiere que las estrategias
pedagdgicas deben fomentar el analisis y la produccion textual. En este sentido, los debates
sobre obras literarias permiten a los estudiantes expresar sus ideas y argumentar con claridad,
mientras que la escritura creativa estimula su capacidad de estructurar relatos y desarrollar
personajes. Asimismo, la interpretacion de textos clasicos y contemporaneos favorece la
adquisicion de nuevo vocabulario y fortalece la comprension critica, consolidando habilidades
fundamentales para el dominio del lenguaje.



Por otro lado, la inteligencia l6gico-matematica también puede potenciarse en el ambito de
Lenguay Literatura. Antunes (2004) plantea que analizar la métrica de los poemas o estructurar
ensayos con argumentos bien fundamentados fomenta el pensamiento logico en la
interpretacion de textos. Ademas, la elaboracion de esquemas y la identificacion de patrones
narrativos facilitan la organizacion de ideas y permiten establecer conexiones entre diferentes
elementos literarios. De esta manera, la aplicacion de principios matematicos en el analisis
textual contribuye a fortalecer la capacidad de razonamiento.

En cuanto a la inteligencia espacial, Satue (2015) enfatiza la importancia de los recursos visuales
para organizar el conocimiento literario. La construccion de mapas conceptuales y lineas de
tiempo ayuda a representar graficamente la evolucion de movimientos literarios o las
conexiones entre autores y obras. Asimismo, ilustrar escenas narrativas y disefiar diagramas
sobre la estructura argumental de los textos favorece la comprension y permite a los estudiantes
visualizar la informacion de manera mas efectiva. Estas estrategias estimulan la percepcion
espacial y refuerzan el analisis de los contenidos.

En el ambito de la inteligencia musical, Tejero (2018) sugiere integrar el estudio de la sonoridad
en la literatura para potenciar la sensibilidad artistica de los estudiantes. Identificar rimas, ritmos
y figuras sonoras en los textos permite reconocer el impacto de la musicalidad en la construccién
del significado. Ademas, la composicion de canciones a partir de poemas o la adaptacion de
textos a melodias fomenta la creatividad y amplia las posibilidades expresivas del lenguaje. De
igual manera, la lectura en voz alta con énfasis en la entonacion y el ritmo contribuye a
desarrollar una apreciacion mas profunda de la musicalidad del discurso.

Por su parte, Benalcazar (2015) destaca la relevancia de la inteligencia Kinestésica en el
aprendizaje de la literatura, enfatizando la importancia del movimiento y la expresion corporal.
La dramatizacion de escenas literarias y la representacion de obras teatrales permiten a los
estudiantes interpretar personajes y explorar sus emociones a través del cuerpo. Ademas, el
desarrollo de actividades practicas, como la confeccién de vestuario y escenografia, fortalece la
creatividad y el aprendizaje experiencial. Estas estrategias convierten el estudio de la literatura
en un proceso dindmico y participativo.

En relacion con la inteligencia interpersonal, Silva (2018) argumenta que la interaccion social
es un factor clave en el aprendizaje de la literatura. La elaboracion de proyectos colaborativos,
el desarrollo de debates y la simulacion de mesas redondas fomentan el intercambio de ideas y
fortalecen las habilidades comunicativas. Asimismo, la implementacién de juegos de roles
permite a los estudiantes asumir distintas perspectivas y analizar conflictos desde diversas
posturas, promoviendo la empatia y la comprension critica de los textos.

Desde otra perspectiva, Vasquez et al. (2022) subrayan que la inteligencia intrapersonal puede
potenciarse mediante la reflexion y el autoconocimiento. La escritura de diarios de lectura
permite a los estudiantes analizar sus propias reacciones ante diferentes textos y evaluar su
proceso de aprendizaje. Ademas, establecer objetivos personales en el ambito de la escritura 'y
la lectura facilita la autorregulacion y la toma de decisiones estratégicas para mejorar el



desempefio académico. Estas practicas refuerzan la autonomia y promueven una relacion mas
profunda con la literatura.

Finalmente, Castro y Guaman (2012) sostienen que la inteligencia naturalista puede estimularse
a través del analisis de la relacion entre el entorno y la produccion literaria. Explorar como la
naturaleza influye en la obra de distintos autores, escribir textos inspirados en paisajes o estudiar
el impacto de los elementos naturales en la narrativa son estrategias que fortalecen esta
inteligencia. Asimismo, la clasificacion de estilos y movimientos literarios desde una
perspectiva ambiental permite establecer conexiones entre la literatura y la realidad ecolégica,
enriqueciendo el aprendizaje de los estudiantes.

Comprension lectora en educacion basica

La comprension lectora es un proceso complejo que permite a los estudiantes acceder a la
informacidn de manera autonoma, eficiente y critica. Segun Vazquez (2022), este proceso no
solo implica decodificar palabras, sino también integrar conocimientos previos y emplear
estrategias cognitivas para interpretar textos. En este sentido, la comprension lectora se
construye a partir de la interaccion entre el lector, el texto y el contexto, lo que facilita la
aplicacion del conocimiento en distintos &mbitos educativos y sociales. Para lograr un desarrollo
adecuado en esta competencia, resulta fundamental implementar estrategias pedagdgicas que
favorezcan la construccion de significado y el andlisis de la informacion.

En el marco del Plan Nacional de Lectura, el Ministerio de Educacion (2023) establece que la
mejora de la comprension lectora debe abordarse a través de la capacitacion de mediadores,
como docentes y bibliotecarios, y del fortalecimiento de habitos lectores. Para los estudiantes
de quinto grado, los lineamientos oficiales enfatizan la importancia de desarrollar autonomia en
la lectura, analizar textos literarios y no literarios e identificar los propdésitos comunicativos.
Ademas, se promueve el uso de estrategias metacognitivas, como la inferenciay la sintesis, para
potenciar la construccidon del significado. Estas acciones buscan consolidar una lectura
comprensiva que permita a los estudiantes interpretar y aplicar la informacion de manera
efectiva.

El desarrollo de la comprension lectora se estructura en diferentes niveles, cada uno con
caracteristicas particulares. De acuerdo con el Ministerio de Educacion (2010), la comprension
literal se refiere a la capacidad de identificar informacion explicita dentro del texto, lo que
implica reconocer palabras, frases 0 hechos sin necesidad de interpretaciones adicionales. En
contraste, la comprension inferencial exige que el lector relacione el contenido del texto con sus
conocimientos previos para deducir informacion implicita. Garcia (2024) sefiala que esta
habilidad permite establecer conexiones entre la lectura y la experiencia personal del estudiante.
Finalmente, la comprensidn critica va mas alla de la interpretacion del texto, ya que implica
evaluar la validez de los argumentos, distinguir entre hechos y opiniones y emitir juicios
fundamentados. Mientras que el Ministerio de Educacién (2013) relaciona este nivel con la
capacidad de valoracion y argumentacion, Garcia (2024) lo vincula con el analisis comparativo
y la recapitulacion de ideas.



Para fortalecer estos niveles de comprension, las estrategias neurodidacticas han demostrado ser
altamente efectivas. Una de ellas es la lectura en voz alta con pausas reflexivas, propuesta por
Colque Hinojosa (2022), la cual consiste en que los estudiantes lean fragmentos de textos y
realicen pausas estratégicas para analizar el contenido. Esta técnica activa regiones cerebrales
vinculadas con el procesamiento del lenguaje y la memoria auditiva, lo que facilita la retencion
de informacién y la conexion emocional con el material. Ademas, fomenta la participacion
activa del estudiante en su proceso de aprendizaje, promoviendo una lectura mas consciente y
significativa.

Otra estrategia para el desarrollo de la comprension lectora es el uso de organizadores previos
y mapas conceptuales, recomendados por el Ministerio de Educacion del Ecuador (2010). Estos
recursos permiten estructurar la informacion antes y después de la lectura, facilitando la
visualizacién de relaciones entre ideas y la integracion de conocimientos previos. Asimismo,
contribuyen a estimular la memoria de trabajo, aspecto esencial para alcanzar niveles de
comprension inferencial y critica. Al utilizar estos esquemas, los estudiantes logran identificar
conceptos centrales, establecer jerarquias de informacién y desarrollar un pensamiento mas
analitico y reflexivo.

El aprendizaje entre pares o peer tutoring también ha demostrado ser una estrategia eficaz para
mejorar la comprension lectora. Acosta et al. (2024) destacan que esta metodologia fomenta la
colaboracion entre los estudiantes mediante la alternancia de roles entre lector y guia. Este
enfoque facilita la atencion sostenida, la retroalimentacion inmediata y la construccion
compartida de significados. Ademas, fortalece las conexiones neuronales, reduce la ansiedad
asociada a la lectura y genera un ambiente de aprendizaje dindmico e inclusivo. Al promover la
interaccion entre los estudiantes, se facilita la consolidacion de conocimientos y el desarrollo
de habilidades comunicativas esenciales para el proceso lector.

Escritura creativa en el proceso educativo

La escritura creativa es una habilidad inherente a los individuos, pues surge de mecanismos
cognitivos que les permiten representar la realidad de manera innovadora. Segun Bruno et al.
(2008), esta capacidad se desarrolla cuando el escritor supera barreras psicoldgicas que limitan
su expresion. En el &mbito educativo, su fomento no solo favorece el desarrollo lingtistico, sino
que también estimula el pensamiento critico y la autonomia. Para lograrlo, es fundamental
disefiar estrategias que motiven a los estudiantes a explorar nuevas ideas y fortalecer su
identidad como productores de contenido.

Desde una perspectiva didactica, la escritura creativa no se basa en la inspiracion momentanea,
sino en un proceso de construccion continua que exige reflexion y experimentacion. En este
sentido, Bruno et al. (2008) destacan que su principal caracteristica radica en la capacidad de
recrear y transformar la realidad, otorgandole una perspectiva original a cada produccion
textual. Asimismo, al integrar elementos del contexto social y literario, el estudiante logra una
interaccion mas dinamica con su entorno. Por ello, el rol del docente es crucial, ya que debe



propiciar experiencias enriquecedoras que estimulen la imaginacion y favorezcan el aprendizaje
significativo.

El desarrollo de esta habilidad depende de diversos factores que potencian la creatividad y la
relacion con el lenguaje. Alvarez (2009) subraya la importancia de establecer un vinculo ludico
con las palabras, ya que esta practica amplia el repertorio linguistico y fortalece la sensibilidad
estética. De igual forma, la observacion del entorno desde distintas perspectivas permite generar
textos mas ricos y expresivos. En este proceso, la integracion de experiencias personales resulta
fundamental, pues contribuye a la construccion de significados auténticos y fortalece la
conexion entre el escritor y su produccion.

Mas alla de ser una destreza, la escritura creativa representa una actitud que se desarrolla
mediante la practica constante y la exploracion de diversas técnicas. De acuerdo con Alvarez
(2009), su fortalecimiento requiere un ambiente propicio en el que la lectura y la escritura sean
concebidas como procesos interrelacionados. En este contexto, el docente cumple un papel
esencial como mediador, promoviendo la colaboracién entre pares y orientando a los
estudiantes en la revision y retroalimentacion de sus textos. Estas estrategias no solo
perfeccionan la coherencia y cohesion textual, sino que también incrementan la confianza del
estudiante en sus propias capacidades expresivas.

Para estimular la creatividad en el aula, es necesario garantizar un ambiente seguro donde los
estudiantes se sientan libres de escribir sin temor al juicio externo. Segun el Colegio San Jorge
(2014), los docentes deben fomentar la empatia y el respeto, asegurando que cada produccién
sea valorada como una manifestacion unica del pensamiento del alumno. Ademas, estrategias
como el uso de diarios personales y disparadores creativos facilitan la generacion de ideas,
permitiendo superar bloqueos y estimular la imaginacion. Del mismo modo, ejercicios como la
escritura libre y el brainstorming ayudan a estructurar pensamientos de manera fluida,
contribuyendo a la produccién de textos mas organizados y expresivos.

La exploracion de diversos géneros literarios y la lectura de autores con estilos variados
enriquecen la produccién escrita, proporcionando modelos de referencia que amplian las
posibilidades creativas. A pesar de que el proceso de correccion puede resultar complejo, la
revision de textos es una oportunidad para mejorar la estructura y claridad de las ideas. En un
enfoque inclusivo, el error es percibido como parte del aprendizaje, lo que impulsa a los
estudiantes a perfeccionar su escritura sin temor a equivocarse. De esta manera, la escritura
creativa se consolida como una herramienta pedagdgica esencial que fortalece tanto el
desarrollo personal como el académico.

MATERIAL Y METODOS

Enfoque de investigacion

El estudio adopt6 un enfoque mixto, el cual integrd métodos cuantitativo y cualitativo, lo que
permitié obtener una comprension mas completa del fenémeno educativo. Por un lado, el
enfoque cuantitativo se utilizo para medir el impacto de las estrategias neurodidacticas mediante
pruebas estandarizadas aplicadas antes y después de la intervencion. Por otro lado, el enfoque



cualitativo permitié analizar la interaccion en el aula, a través de observacion directa
estructurada, y explorar la percepcion docente sobre la efectividad de las estrategias aplicadas
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo aplicada, ya que tuvo como objetivo resolver un problema concreto
en el contexto educativo mediante la implementacion de estrategias neurodidécticas (Bisquerra,
2012). Asimismo, el disefio fue cuasiexperimental, puesto que se trabajé con un grupo sin
asignacion aleatoria de participantes, permitiendo observar los efectos de la intervencion sobre
variables especificas, como la comprension lectora y la escritura creativa (Sampieri, 2018).
Ademas, el estudio fue de caracter explicativo, ya que buscd establecer relaciones de causa y
efecto entre la intervencion y los resultados observados (Hernandez, Fernandez & Baptista,
2014). De este modo, se podra identificar si las mejoras en estas habilidades son consecuencia
directa de la implementacidn de las estrategias neurodidacticas o si existen otros factores que
influyen en los resultados.

Técnicas e instrumentos

Para esta investigacion se emplearon técnicas documentales, de campo y experimental. La
técnica documental incluyd la revision de literatura y el analisis de contenido sobre estrategias
neurodidacticas. En el trabajo de campo, se aplicé una guia de observacion directa estructurada
en el aula, ademas de pruebas especificas para evaluar inteligencias multiples, comprensién
lectora y escritura creativa.

Asimismo, se encuesto a los docentes mediante un cuestionario estructurado para conocer su
percepcion sobre las estrategias aplicadas. Finalmente, en la técnica experimental, se
implementaron las estrategias neurodidacticas durante ocho sesiones, y su efectividad fue
validada por expertos a través de una rabrica de evaluacion.

Poblacion

La poblacion objetivo del estudio estuvo conformada por estudiantes de quinto grado de
Educacion General Basica. De esta poblacion, la muestra accesible consistio en 35 estudiantes
y un docente del area de Lengua y Literatura pertenecientes a la Unidad Educativa Leonidas
Plaza. Asimismo, se encuesto a cuatro docentes adicionales del mismo campo disciplinar, con
el propdsito de conocer su percepcion sobre las estrategias neurodidacticas aplicadas.

Para la seleccion de los participantes, se utilizO un muestreo no probabilistico de tipo
intencional, determinado con base en los objetivos de la investigacién y en la factibilidad de
acceso institucional. Este tipo de muestra fue considerado adecuado para propoésitos
exploratorios, ya que permitié adaptar la intervencion a las caracteristicas cognitivas y
contextuales especificas del grupo seleccionado.

Analisis de datos



Dado el tamafio reducido de la muestra y el caracter exploratorio del estudio, se opt6é por un
analisis descriptivo mediante el calculo de frecuencias y porcentajes en Excel, representados en
tablas y gréficos. Para evaluar el impacto de la intervencion, se compararon los resultados pre
y post-intervencion con la validacion de expertos en neurodidactica y Lengua y Literatura.

Ruta metodolégica

Para el desarrollo de la investigacién, se definié una ruta metodoldgica estructurada en tres
fases:

Fase 1: Diagnostico del problema

Se evalud la comprension lectora y la escritura creativa de los estudiantes mediante un test de
inteligencias multiples basado en la propuesta de Gardner, lo cual permitio identificar las
inteligencias predominantes en los estudiantes y sirvid6 como base para disefiar estrategias
neurodidacticas més efectivas y personalizadas. Ademas, se aplico una prueba diagndstica para
verificar el proceso de lectura y escritura de los estudiantes de quinto de béasica de la Unidad
Educativa Lednidas Plaza. Asimismo, se llevo a cabo una observacion estructurada del aula con
el fin de identificar las estrategias neurodidacticas y los métodos pedagdgicos empleados. Los
datos obtenidos permitieron detectar dificultades especificas y establecer una base para la
intervencion.

Fase 2: Disefio de la propuesta

Con base en los resultados del diagnostico y el analisis de la informacion obtenida, se
seleccionaron estrategias neurodidacticas enfocadas en mejorar la comprension lectora y la
escritura creativa, adaptadas a las inteligencias predominantes. También, se disefiaron
actividades didacticas fundamentadas en principios neurocientificos y se ajustd la planificacion
pedagdgica para garantizar su pertinencia y efectividad dentro del contexto educativo.

Fase 3: Implementacion y validacion

Durante ocho sesiones, se aplicaron las estrategias neurodidacticas y se registro la participacion
y el desemperio de los estudiantes. Posteriormente, se aplicd una prueba post-intervencion para
comparar los avances. También se encuestd a los docentes sobre la efectividad de las estrategias
utilizadas. Finalmente, un experto en neurodidactica y otro en Lengua y Literatura validaron la
pertinencia de la intervencion y sus resultados.

Consideraciones éticas

El estudio cumplié con los principios éticos fundamentales. En primer lugar, se obtuvo el
consentimiento informado de los padres de familia y de los docentes participantes. Asimismo,
se garantizo la confidencialidad y anonimato de todos los datos recolectados, protegiendo la
identidad de los involucrados. Ademas, la intervencion fue aprobada por la direccion
institucional, y no representd ningun riesgo para los estudiantes, ya que las actividades fueron
disefiadas con fines educativos, de forma ludica y segura.



Tabla 2

Variables e indicadores

Variables Indicadores
Aplicacion de estrategias e Uso de estrategias basadas en neurociencia.
neurodidacticas (VI) e Implementacion de actividades para diversas
inteligencias.
e Integracion de recursos visuales, auditivos y
kinestésicos.

Participacion activa de los estudiantes.
Adaptacion a los estilos de aprendizaje.
Predominancia de inteligencias multiples.
Mejora en comprension lectora y escritura.
Resolucion de tareas segun inteligencia
predominante.

Motivacion en actividades neurodidécticas.

e Variacion en resultados diagndsticos y finales.

Desarrollo de las inteligencias
multiples (VD)

Nota. Elaboracion propia.

RESULTADOS

En esta seccidn se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de estrategias
neurodidacticas en estudiantes de quinto grado de EGB. A través de un enfoque mixto, se
analizaron tanto los cambios en el desempefio de los estudiantes en comprension lectora y
escritura creativa como la percepcion de los docentes respecto a la efectividad de las estrategias
implementadas. Para ello, se compararon los datos del diagnoéstico inicial y final, lo que
permitié determinar el impacto de la intervencion. Ademas, se considerd la evaluacion de
expertos en neurodidéctica y lengua y literatura, quienes aportaron una validacion externa a los
hallazgos obtenidos.

Fase 1: Diagnostico inicial
Test de inteligencias multiples
Tabla 3

Resultados del test de inteligencias multiples
Inteligencia Multiple Cantidad de estudiantes Porcentaje (%)

Linguistica 6 18%
Logico-matematica 5 15%
Espacial 7 20%
Musical 4 12%
Corporal-kinestésica 5 14%
Interpersonal 3 10%
Intrapersonal 2 7%



Naturalista 1 4%

Total 35 100%
Nota. Elaboracion propia.

Gréfico 1

Distribucion de las inteligencias multiples en los estudiantes
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Los resultados obtenidos a partir de la aplicacidn del test de inteligencias multiples evidencian
que la inteligencia espacial predomina en el grupo de estudiantes evaluado, con un 20% de la
muestra (7 estudiantes). Le sigue la inteligencia linglistica, presente en el 18% de los
estudiantes (6), y la légico-matematica, identificada en el 15% (5). De manera similar, la
inteligencia corporal-kinestésica se observa en el 14% de la muestra (5 estudiantes), mientras
que la inteligencia musical se manifiesta en el 12% (4).

Por otro lado, la inteligencia interpersonal se encuentra en el 10% de los estudiantes (3), la
inteligencia intrapersonal en el 7% (2) y la inteligencia naturalista en el 4% (1 estudiante),
siendo esta la menos representada dentro del grupo evaluado

Prueba diagnostica
Prueba escrita de comprension lectora

La prueba diagnostica de comprension lectora estuvo compuesta por un texto narrativo
acompafiado de una serie de preguntas dirigidas a evaluar diferentes procesos de comprension.
Se incluyeron items enfocados en la decodificacion de palabras, que permitieron identificar la
capacidad de los estudiantes para reconocer y entender términos en contexto; preguntas de
inferencia de ideas, orientadas a interpretar emociones y motivaciones de los personajes;
aspectos de evaluacion critica de la informacion, que requirieron un analisis reflexivo sobre las
acciones y decisiones dentro del relato; y ejercicios de comprension global, destinados a
determinar la idea central y el mensaje del texto.

Tabla 4



Resultados de la prueba de diagndstico

Proceso Evaluado Estudiantes con % Estudiantes con % Respuestas
respuestas Respuestas respuestas Incorrectas
correctas Correctas incorrectas

Decodificacion de 21 60% 14 40%

palabras

Inferencia de ideas 19 55% 16 45%

Evaluacién critica 18 50% 17 50%

de la informacion

Comprensién global 20 58% 15 42%

Nota. Elaboracion propia

Los resultados obtenidos en la prueba diagnostica de comprension lectora evidencian un
desempefio variable en los diferentes procesos evaluados. En la decodificacion de palabras, el
60% de los estudiantes respondio correctamente, mientras que el 40% presenté dificultades en
esta habilidad. En cuanto a la inferencia de ideas, el 55% logro responder de manera acertada,
en contraste con el 45% que no alcanzé el nivel esperado. La evaluacién critica de la
informacion mostré un equilibrio, con un 50% de respuestas correctas y un 50% incorrectas.
Finalmente, en la comprensién global, el 58% de los estudiantes alcanz6 el resultado esperado,
mientras que el 42% presento dificultades en este proceso.

Prueba escrita de escritura creativa

La prueba diagnostica de escritura creativa estuvo disefiada para evaluar la capacidad de los
estudiantes en la produccion de textos originales, considerando su imaginacion, el uso de un
lenguaje expresivo y la organizacion textual. Se presentd una situacidn narrativa que requeria
la construccién de una historia con una estructura coherente, incluyendo introduccion,
desarrollo y conclusion. A través de este ejercicio, se analizaron aspectos como la creatividad
en la construccion de la trama, la cohesion y coherencia del discurso, el uso adecuado del
vocabulario y la ortografia.

Tabla5

Resultados de la prueba de diagndstico

Criterio Cantidad de % Respuestas Cantidad de % Respuestas

Evaluado Estudiantes Correctas Estudiantes Incorrectas
Creatividad 23 65% 12 35%
Organizacion 21 60% 14 40%

del texto



Coherencia 'y 19 55% 16 45%
cohesion

Ortografia y 17 50% 18 50%
puntuacion

Nota. Elaboracion propia.
Observacion en el aula

La observacion estructurada permitio analizar la metodologia empleada por el docente de
Lengua y Literatura en su practica pedagdgica. Se evidencié que la clase se desarrolld
principalmente bajo un enfoque tradicional, caracterizado por la exposicién directa de
contenidos y la aplicacion de ejercicios de lectura seguidos de preguntas dirigidas. En este
contexto, no se identificaron estrategias que promovieran la estimulacion multisensorial ni la
adaptacion a las distintas inteligencias multiples presentes en el aula.

En relacion con la participacion estudiantil, se observd gque esta se limité a la respuesta de
preguntas formuladas por el docente. Un grupo reducido de estudiantes intervino con
regularidad, mientras que la mayoria adopt6 un rol pasivo durante el desarrollo de la sesion.
Ademas, no se propiciaron espacios de interaccion entre los estudiantes ni actividades
orientadas al aprendizaje colaborativo, lo que redujo las oportunidades de construccién conjunta
del conocimiento.

En cuanto al uso de recursos didacticos, no se emplearon materiales visuales, kinestésicos o
musicales que pudieran favorecer la estimulacion multisensorial. La ausencia de estos
elementos restringié la posibilidad de que los estudiantes interactuaran de manera mas dindmica
con los contenidos abordados en clase.

Por ultimo, la estructura de la sesion se centrd en la exposicion del docente y en la resolucion
de preguntas directas, sin que se promovieran estrategias que incentivaran el analisis critico o
la formulacion de inferencias a partir de los textos trabajados. Tampoco se identificaron
metodologias que facilitaran la generacidn de conexiones significativas entre los conceptos, lo
que limito el desarrollo de un aprendizaje mas significativo.

Fase 2: Disefio de la propuesta

A partir del diagnostico y el analisis tedrico, se determinaron estrategias neurodidacticas
orientadas al fortalecimiento de la comprension lectora y la escritura creativa, mediante el
disefio de actividades adaptadas a las inteligencias multiples identificadas

Grafico 2

Estructura de la Intervencién Neurodidactica



Estrategias
neurodidacticas

Semana 1: Exploracion Semana 2: Estrategias
de la comprension para fortalecer la
lectora y la creatividad inferenciay la
escrita interpretacion
Semana 4:

Semana 3: Desarrollo
del pensamiento
criticoy la
creatividad narrativa

Integracion de la
comprension lectora
y la escritura
creativa

Nota. Elaboracion propia.
Semana 1: Estimulacion de la comprension lectora a través de estrategias multisensoriales
Sesién 1: Explorando la lectura con los sentidos

Objetivo: Desarrollar la decodificacion de palabras y la comprension de textos cortos a través
de estimulos visuales, auditivos y Kinestésicos, favoreciendo la activacion de diferentes canales
sensoriales en el proceso de aprendizaje.

Metodologia: Enfoque neurodidactico multisensorial, basado en la integracion de estimulos
visuales, auditivos y kinestésicos para fortalecer la asociacion de significados y mejorar la
retencion de la informacion.

Recursos: Tarjetas con palabras clave del texto, audio-textos previamente grabados, laminas
ilustradas, objetos representativos de los elementos del texto y material para dramatizacion
(pafiuelos, méascaras o accesorios simbolicos).

Actividad 1: Palabras en accidén

1. Se presentan diez tarjetas con palabras clave extraidas del cuento ecuatoriano Juan el
cazador de Edna Iturralde. Las palabras seleccionadas son: monticulo, acechar,
crepusculo, sendero, astuto, inquietante, sigiloso, guarida, tropel, umbral. Los
estudiantes, organizados en grupos de cinco, observan las tarjetas y, sin consultar ningin
material, intentan inferir su significado basandose en su experiencia previa. Cada grupo
escribe sus posibles definiciones en una hoja y propone una oracion donde se utilice la
palabra.

2. Una vez que todos los grupos han compartido sus definiciones, el docente entrega un
diccionario impreso a cada grupo y les pide que busquen los significados oficiales de
las palabras. Luego, comparan sus respuestas con las definiciones correctas y ajustan
sus oraciones si es necesario.



3. Se reproduce el cuento Juan el cazador en un audiotexto previamente grabado con
entonacion expresiva y pausas adecuadas. Durante la escucha, cada estudiante sigue el
texto en una copia impresa proporcionada por el docente. En momentos clave, se
realizan pausas estratégicas para preguntar: ;Qué creen que pasard después? o ¢Qué
palabra escucharon que se relaciona con lo que analizamos antes?

4. En la pizarra, el docente coloca ilustraciones de elementos presentes en el cuento: un
jaguar, una selva, una lanza, una cueva, un cazador. Ademas, presenta objetos fisicos
como una mascara de jaguar (representando al personaje principal), una linterna
(simbolizando la exploracion en la selva) y una pequefia piedra (en referencia a la
cueva). Cada estudiante elige un objeto o ilustracion y argumenta como cree que se
relaciona con la historia.

5. Se organizan siete grupos de cinco estudiantes. A cada grupo se le asigna un fragmento
del cuento donde haya una accién clave. Se les proporciona pafiuelos de colores para
representar la selva y una linterna para simular la exploracion nocturna. Los estudiantes
dramatizan su fragmento sin leerlo en voz alta, utilizando expresiones faciales y
movimientos corporales. Luego, los demés grupos intentan identificar qué parte del
cuento representaron.

6. Al finalizar, se realiza una conversacion grupal en la que los estudiantes responden
preguntas como: ¢Cuél fue la parte mas dificil de comprender del cuento y por qué? y
¢ Como les ayudd la combinacidn de imagenes, objetos y dramatizacion a entender mejor
la historia? El docente anota las respuestas mas relevantes en la pizarra y refuerza la
importancia de utilizar diferentes estrategias para mejorar la comprension lectora.

7. Se presentan tarjetas con palabras clave extraidas del texto que se trabajara. Los
estudiantes observan las palabras e intentan inferir su significado y contexto en el que
podrian ser utilizadas. Posteriormente, se les motiva a compartir ejemplos en los que
hayan escuchado o utilizado dichas palabras.

Sesidn 2: Construyendo significados a través de la experiencia

Objetivo: Fortalecer la inferencia de ideas a partir de la interaccidn con el texto y la asociacién
con experiencias personales, promoviendo la construccién de significados mediante la reflexion
y el anélisis.

Metodologia: Aprendizaje basado en experiencias y estrategias de andamiaje, con énfasis en el
desarrollo de la inteligencia lingiistica e interpersonal.

Recursos: Cuento ilustrado en formato impreso y digital, tarjetas con preguntas guia,
organizadores graficos tipo diagrama de arafia.

Actividad 2: Historias que nos conectan

1. Se muestra el cuento ilustrado sin revelar el contenido escrito. Los estudiantes observan
las iméagenes y formulan hipotesis sobre la historia a partir de sus propias
interpretaciones.



2. A medida que se lee el cuento en voz alta, se realizan pausas estratégicas en momentos
clave para que los estudiantes predigan lo que ocurrird a continuacion. Se fomenta el
diadlogo y la argumentacion de sus respuestas.

3. Se forman equipos y cada grupo elabora un organizador grafico tipo diagrama de arafia,
en el que registran las ideas principales del cuento. Se les guia para que destaquen los
elementos textuales que les ayudaron a comprender mejor la historia.

4. Seinvita a los estudiantes a relacionar el contenido del cuento con vivencias propias. Se
formulan preguntas como:

» ¢Has vivido alguna situacion similar a la del personaje?
+ ;CoOmo te sentiste en ese momento?
» ¢Qué aprendiste de esa experiencia?

5. Cada grupo expone sus reflexiones y explica como sus experiencias personales
enriquecieron su comprension de la historia. Se fomenta la escucha activa y el respeto
por las opiniones de los compafrieros.

Semana 2: Desarrollo de la expresion escrita a traves de estrategias neurodidacticas
Sesion 3: Construyendo imagenes con palabras

Objetivo: Potenciar la riqueza descriptiva en la escritura mediante la exploracion sensorial y la
estimulacién de la imaginacién, favoreciendo el uso de adjetivos, metaforas y comparaciones
en la produccion textual.

Metodologia: Aprendizaje basado en la experiencia sensorial y estimulacion creativa a partir
del uso de estimulos visuales, tactiles y sonoros.

Recursos: Caja misteriosa con objetos de diferentes texturas y olores, iméagenes de paisajes y
escenarios variados, fragmentos de textos descriptivos, musica instrumental evocadora.

Actividad 1: Explorando el mundo a través de los sentidos

1. Se presenta una “caja misteriosa” con objetos variados (plumas, telas asperas, piedras
lisas, algodon, frutas con aroma intenso, entre otros). Sin mirar, los estudiantes deben
tocar y describir lo que sienten, utilizando palabras que expresen textura, temperatura 'y
otras cualidades sensoriales. Luego, se discute como estas palabras pueden enriquecer
un texto descriptivo.

2. Se proyectan imagenes de distintos escenarios (bosques, desiertos, ciudades, océanos) y
se reproduce musica instrumental acorde a cada imagen. Los estudiantes deben escribir
una breve descripcion inspirada en la escena, considerando no solo lo que ven, sino
también lo que podrian escuchar, oler y sentir si estuvieran en ese lugar.



3.

Se presentan fragmentos de textos descriptivos tomados de cuentos o novelas infantiles.
En parejas, los estudiantes subrayan las palabras o frases que hacen que la descripcién
sea mas vivida y comentan cémo estos elementos pueden aplicarse en su propia
escritura.

Cada estudiante elige uno de los escenarios trabajados previamente y escribe un péarrafo
descriptivo detallado. Se motiva el uso de comparaciones, metaforas y recursos
estilisticos que ayuden a enriquecer la descripcion.

Los estudiantes leen sus descripciones en voz alta y reciben comentarios de sus
comparieros. Se enfatiza la importancia de transmitir sensaciones y emociones a traves
de las palabras.

Sesion 4: Creando historias con estructuras narrativas

Objetivo: Desarrollar la capacidad de estructurar narraciones con coherencia y cohesion,
mediante el uso de organizadores graficos y técnicas de planificacion de la escritura.

Metodologia: Escritura guiada con andamiaje progresivo, basada en la construccion de
esquemas narrativos y la identificacion de elementos clave de un cuento.

Recursos: Tarjetas con elementos narrativos (personajes, escenarios, conflictos), fichas de
planificacién de cuentos, tiras de papel con inicios y finales de historias incompletas.

Actividad 2: El laboratorio de historias

1.

Se presentan tres cuentos breves de autores ecuatorianos: “El condor y la pastora”, “El
tigrillo y el venado” y “El duende del campanario”. Cada cuento es leido en voz alta por
el docente, con pausas estratégicas para que los estudiantes identifiquen su estructura.
En la pizarra, se anotan los elementos fundamentales: inicio (presentacion del
protagonista y contexto), desarrollo (conflicto o problema principal) y desenlace
(solucioén o final del cuento).

Se reparten fragmentos de un cuento desordenado, en este caso, “La dama tapada”. En
grupos de cinco, los estudiantes deben analizar cada fragmento y ordenarlo
correctamente de acuerdo con la estructura narrativa trabajada previamente. Una vez
ordenado, cada grupo explica el porqué de su decision.

El docente distribuye tres tipos de tarjetas:

Tarjetas de protagonistas: incluyen personajes como un nifio viajero, una anciana sabia,
un aventurero quitefio, un tigrillo curioso, un condor protector.

Tarjetas de escenarios: presentan lugares como un bosque en la Amazonia, un paramo
andino, un pueblo costero, un mercado en Quito, una cueva en la Sierra.

Tarjetas de conflictos: describen situaciones como un objeto perdido, un secreto por
descubrir, un desafio imposible, un encuentro con un ser méagico, una decision dificil.



Cada estudiante elige una tarjeta de cada categoria y, con base en los elementos seleccionados,
construye una premisa para su historia. Por ejemplo, si un estudiante obtiene un nifio viajero,
un bosque en la Amazonia y un objeto perdido, su premisa podria ser: Un nifio de la Sierra llega
a la Amazonia y, con la ayuda de los animales del bosque, busca un amuleto sagrado perdido
hace siglos.

4. Utilizando fichas de planificacion narrativa, los estudiantes organizan sus ideas antes de
escribir. Las fichas incluyen preguntas guia como: ¢Quién es el protagonista?, ;Donde
ocurre la historia?, ¢Cual es el problema principal?, ;Como se resuelve? Se enfatiza la
importancia de establecer una secuencia logica y utilizar detalles descriptivos.

5. Con base en su planificacion, los estudiantes escriben el primer borrador de su cuento
breve. El docente refuerza el uso de descripciones detalladas, la coherencia en la
secuencia de eventos y el uso adecuado de conectores temporales (primero, luego,
después, finalmente).

6. En parejas, los estudiantes intercambian sus cuentos y utilizan una guia de revisién para
mejorar sus textos. La guia incluye preguntas como:

« ¢Lahistoria tiene un inicio, desarrollo y desenlace claros?
«  ¢El conflicto se entiende facilmente?

+ ¢ Se usaron conectores adecuados para enlazar los eventos?

¢Las descripciones ayudan a imaginar la historia?

Cada estudiante anota observaciones y sugerencias en el cuento de su compafiero. Finalmente,
regresan a sus propios textos y realizan las correcciones necesarias antes de la version final.

Semana 3: Estrategias para fortalecer la comprension lectora
Sesidn 5: Descifrando significados ocultos

Objetivo: Desarrollar la capacidad de inferencia a partir de la lectura de textos narrativos y
expositivos, permitiendo a los estudiantes identificar informacion implicita y establecer
relaciones Idgicas entre las ideas.

Metodologia: Lectura interactiva y andlisis guiado mediante preguntas socraticas.

Recursos: Fragmentos de cuentos y textos informativos con informacion implicita, tarjetas con
preguntas de inferencia, organizadores graficos.

Actividad 1: Entre lineas

1. Se presenta un fragmento del cuento ecuatoriano "El gallo de oro", en el cual no se
explicitan ciertas acciones o intenciones de los personajes. En parejas, los estudiantes
leen el fragmento y responden preguntas guiadas escritas en la pizarra, como: ;Por qué
el gallo decide cantar en la mitad de la noche?, ; Cémo podemos saber que el duefio del
gallo esta preocupado si el texto no lo dice directamente?, ;Qué sentimientos transmite



el gallo cuando canta, y como podemos deducirlo a partir de la descripcion? Luego, cada
pareja comparte sus respuestas con el grupo.

2. Se distribuyen tarjetas con preguntas de inferencia relacionadas con el fragmento del
cuento. Algunas tarjetas incluyen preguntas como: ¢Por qué el duefio del gallo lo
consideraba especial?, Si el texto menciona que todos los vecinos se despertaron con el
canto del gallo, ¢qué podemos inferir sobre el tono o el volumen de su canto?, ;Cémo
podemos deducir que el gallo tenia un significado especial para su duefio, aunque el
cuento no lo diga de manera explicita? Cada grupo debe analizar su pregunta,
responderla y justificar su respuesta con evidencia textual.

3. Se entrega a cada estudiante un organizador grafico tipo T con dos columnas:
Informacion explicita e Informacion implicita. Los estudiantes deben completar el
organizador con frases del cuento. Por ejemplo:

- Informacion explicita: EI gallo cant6 antes de que saliera el sol.

- Informacion implicita: El gallo estaba inquieto o percibia algo inusual en el ambiente.
« Informacion explicita: El duefio lo alimentaba con maiz dorado.

« Informacion implicita: El gallo era valioso para él y lo cuidaba de manera especial.

4. Se entrega un breve articulo sobre la importancia de los animales en la cultura
ecuatoriana, extraido de una revista educativa nacional. Los estudiantes deben subrayar
en color azul la informacion explicita y en color verde la informacion implicita que
pueden deducir a partir del contexto. Ademas, en los margenes del texto, deben escribir
brevemente la idea implicita que hayan identificado, explicandola con sus propias
palabras. Por ejemplo, si el articulo menciona que en muchas comunidades rurales los
gallos son simbolos de proteccion y buena fortuna, los estudiantes podrian inferir que el
duefio del gallo en la historia lo consideraba mas que una simple mascota, y escribir en
el margen: “El gallo representa un amuleto de proteccion para su duefo”.

5. Se abre un espacio de discusion donde los estudiantes comparten sus inferencias y
explican cémo llegaron a esas conclusiones. Se formulan preguntas como: ¢Alguien
encontré una inferencia diferente pero valida?, ;Como saber si una inferencia es
correcta?, ¢(Como influye nuestra experiencia en lo que inferimos de un texto? Se
fomenta el pensamiento critico y el debate respetuoso, asegurando que todos los
estudiantes participen.

Sesion 6: Detectives del conocimiento

Objetivo: Fomentar la evaluacion critica de la informacion a traves del analisis de noticias,
articulos y textos informativos, desarrollando habilidades para detectar sesgos, intenciones y
fiabilidad de las fuentes.

Metodologia: Aprendizaje basado en la indagacion y analisis comparativo de textos.



Recursos: Noticias reales y ficticias, fragmentos de textos de opinion y divulgacion cientifica,
guias de analisis critico.

Actividad 2: La verdad detras del texto

1. Se plantea la pregunta: ¢ Todo lo que leemos es cierto? Los estudiantes comparten sus
opiniones y se reflexiona sobre la importancia de cuestionar la informacion.

2. Se presentan dos versiones de una misma noticia, una con datos objetivos y otra con
informacion sesgada. En grupos, los estudiantes comparan los textos y analizan las
diferencias en la presentacion de los hechos.

3. Se les entrega una guia con criterios para evaluar la confiabilidad de un texto (fuente,
evidencia, intencion del autor). Los estudiantes leen fragmentos de articulos y los
clasifican en rojo (no confiable), amarillo (dudoso) o verde (confiable), justificando sus
decisiones.

4. Cada grupo expone sus clasificaciones y argumentos. Se fomenta la reflexion sobre
cdémo la informacién puede manipularse y como detectar fuentes confiables.

5. Se propone que los estudiantes busquen en casa un articulo o noticia y apliquen la
técnica del semaforo de la credibilidad, trayendo sus analisis a la siguiente sesion.

Semana 4: Integracion de la comprension lectora y la escritura creativa
Sesién 7: Reescribiendo historias

Objetivo: Aplicar estrategias de comprension lectora para reinterpretar textos narrativos
mediante la creacion de versiones alternativas, fomentando la creatividad y el analisis critico.

Metodologia: Escritura creativa guiada con analisis literario.

Recursos: Cuentos breves con finales abiertos, guias de analisis narrativo, organizadores
gréaficos.

Actividad 1: ;Y si cambiamos el final?

1. Se presentan dos cuentos breves con finales abiertos o inesperados. Los estudiantes, en
grupos, analizan la estructura del texto, los personajes y el conflicto principal.

2. Mediante preguntas orientadoras, los estudiantes reflexionan sobre qué podria haber
sucedido si los personajes hubieran tomado decisiones diferentes. Se promueve el
analisis de causas y consecuencias en la historia.

3. Se emplean organizadores graficos para estructurar el planteamiento, desarrollo y
desenlace de la historia alternativa que los estudiantes van a escribir.

4. Cada grupo elabora un nuevo final para el cuento, manteniendo la coherencia narrativa
y aplicando los elementos trabajados en sesiones anteriores.



5. Los estudiantes comparten sus versiones alternativas, explicando las decisiones
narrativas que tomaron. Se fomenta la retroalimentacion constructiva mediante
preguntas como: ¢El nuevo final mantiene la coherencia con la historia original?, ;Cémo
impacta este final en el mensaje del cuento?

Sesidn 8: Creando nuestro propio relato

Objetivo: Integrar la comprension lectora y la escritura creativa en la produccién de un cuento
original, aplicando los conocimientos adquiridos sobre estructura narrativa, inferencia y
pensamiento critico.

Metodologia: Escritura guiada y trabajo colaborativo.
Recursos: Modelos de cuentos, fichas de planificacién, rubrica de escritura creativa.
Actividad 2: De lectores a escritores

1. Se presentan fragmentos de cuentos que los estudiantes han trabajado previamente. A
partir de estos, reflexionan sobre los elementos esenciales de una historia: personaje,
conflicto y desenlace.

2. Cada estudiante elige un tema de interés y elabora un esquema de su cuento en una ficha
de planificacién, definiendo el personaje principal, el escenario y el conflicto central.

3. Con apoyo del docente, los estudiantes desarrollan sus relatos aplicando los
conocimientos adquiridos en sesiones anteriores, asegurando coherencia en la narracion.
Se les anima a emplear recursos como la descripcién sensorial y los didlogos para
enriquecer su texto.

4. En parejas, los estudiantes intercambian sus cuentos y aplican una rabrica para evaluar
aspectos como la estructura, creatividad y ortografia. Se brinda tiempo para realizar
ajustes y mejorar la calidad del texto.

5. Cada estudiante comparte su cuento con la clase. Opcionalmente, los relatos pueden
compilarse en un pequefio libro digital o fisico para fomentar la motivacion y el orgullo
por el trabajo realizado.

Fase 3: Implementacion y validacion

Para evaluar el impacto de las estrategias neurodidacticas, se llevo a cabo su aplicacion en el
aula, permitiendo analizar su efectividad en el desarrollo de la comprensiéon lectoray la escritura
creativa. Asimismo, se examind su pertinencia en relacion con las inteligencias multiples
identificadas, asegurando la validez de la intervencion.

Etapa 1. Pruebas post-intervencién

Posterior a la implementacion de las estrategias neurodidacticas, se aplicaron las pruebas de
comprension lectora y escritura creativa en 8 sesiones durante 4 semanas.



Prueba de comprension lectora

Tabla 6
Resultados de la prueba post-intervencion
Proceso Evaluado Estudiantes con % Estudiantes con % Respuestas
respuestas Respuestas respuestas Incorrectas
correctas Correctas incorrectas
Decodificacion de 29 83% 6 17%
palabras
Inferencia de ideas 27 T7% 8 23%
Evaluacién critica 25 71% 10 29%

de la informacion

Comprensién global 28 80% 7 20%

Nota. Elaboracion propia.

El 83 % de las respuestas fueron correctas en decodificacion de palabras, 77 % en inferencia de
ideas, 71 % en evaluacion critica 'y 80 % en comprension global.
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Nota. Elaboracion propia.

Se comparan los resultados de ambas pruebas en los procesos evaluados. En la decodificacion
de palabras, el porcentaje de respuestas correctas aument6 de 60 % a 83 %. En la inferencia de
ideas, paso de 55 % a 77 %. En la evaluacion critica de la informacion, se incrementd de 50 %
a 71 %. En la comprensién global, el porcentaje de respuestas correctas subié de 58 % a 80 %.



Prueba de escritura creativa
Tabla 7

Resultados de la prueba post-intervencion

Criterio Cantidad de % Respuestas Cantidad de % Respuestas
Evaluado Estudiantes Correctas Estudiantes Incorrectas
Creatividad 30 86% 5 14%
Organizacion 28 80% 7 20%
del texto
Coherencia y 27 7% 8 23%
cohesién
Ortografia y 25 71% 10 29%
puntuacion

Nota. Elaboracion propia.

El 86 % de las respuestas en creatividad fueron adecuadas, el 80 % en organizacion del texto,
el 77 % en coherencia y cohesion, y el 71 % en ortografia y puntuacion.
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En la prueba post-intervencion, el porcentaje de respuestas correctas en creatividad aumento del
65 % al 86 %. En la organizacion del texto, se observé un incremento del 60 % al 80 %. La
coherencia y cohesion mejord del 55 % al 77 %, mientras que la ortografia y puntuacion pasé
del 50 % al 71 %.

Etapa 2

Encuesta a los docentes



Los resultados de la encuesta aplicada a los docentes indican que las estrategias neurodidacticas
contribuyeron a la mejora de la comprension lectora, ya que permitieron una mayor fluidez en
la lectura y una mejor estructuracion de ideas en la produccion textual. Ademas, se observé un
incremento en la participacion estudiantil y en el trabajo colaborativo, lo que favorecio la
interaccion en el aula. Asimismo, la mayoria de los docentes destacd que los estudiantes
demostraron mayor interés por la lectura y la escritura, evidenciando un desarrollo en la
creatividad y en la coherencia de sus textos. Finalmente, todos coincidieron en la pertinencia de
continuar implementando estas estrategias en el proceso de ensefianza.

Etapa 3
Valoracion de expertos

Para asegurar la calidad y pertinencia de la propuesta metodoldgica, se realizé una validacion
por parte de dos expertos: un profesional en neurodidactica y una docente especializada en
Lengua y Literatura con amplia trayectoria en el nivel basico. La validacion se llevo a cabo
mediante una rubrica disefiada por el equipo investigador, compuesta por seis criterios:
fundamentacion tedrica, claridad en la exposicion de estrategias, aplicabilidad, innovacion,
redaccion y rigor académico.

Cada criterio fue evaluado en una escala del 1 (deficiente) al 5 (excelente), con ponderaciones
especificas segun su relevancia para el enfoque del estudio. El puntaje final fue calculado con
base en estas ponderaciones.

Los resultados obtenidos fueron altamente favorables, destacando particularmente en los
siguientes aspectos:

« Fundamentacion tedrica: Ambos expertos calificaron este criterio con un puntaje de 5
(excelente), reconociendo el uso actualizado y pertinente de teorias vinculadas a la
neurodidactica y las inteligencias maltiples.

o Claridad en la exposicién de estrategias: Recibi6 una calificacion de 4.5, resaltando la
presentacion estructurada, con ejemplos claros y bien contextualizados.

o Aplicabilidad: Obtuvo una puntuacion de 5, al considerarse viable y adaptable a diversos
contextos educativos, especialmente en niveles de Educacion General Basica.

e Innovacion y originalidad: Evaluada con 5, destacando propuestas creativas y
diferenciadas del enfoque tradicional, sin alejarse de la factibilidad pedagogica.

e Redacciony estructura: Puntaje promedio de 5, con observaciones menores relacionadas
con el ajuste de conectores 16gicos entre apartados.

o Argumentacion y rigor académico: Fue calificada con 5, sefialando una adecuada
articulacion entre ideas, respaldadas por fuentes confiables y pertinentes.

En conjunto, la propuesta alcanz6 un puntaje total equivalente a una valoracion “Excelente”, lo
cual respalda la solidez tedrica, metodoldgica y practica de la intervencion planteada.



Retroalimentacién de los evaluadores:

e Incluir un apartado que explore cémo las estrategias utilizadas pueden ser adaptadas o
modificadas para otros contextos educativos, resaltando sus posibles beneficios en
diferentes entornos culturales y de aprendizaje. Esto proporcionaria una vision mas
completa de la aplicabilidad de las estrategias y enriqueceria aun mas la propuesta del
estudio.

e Considerar la incorporacion de estrategias especificas para el fomento de la
metacognicion en los estudiantes. Especificamente, se podria afiadir un enfoque en
como los estudiantes pueden reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje
utilizando las actividades metodoldgicas planteadas. Esto permitiria profundizar en el
impacto a largo plazo de las estrategias de neurodidactica y cdmo se pueden autoaplicar
en contextos diversos.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en esta investigacion muestran que la aplicacion de estrategias
neurodidacticas tiene un impacto positivo y significativo en el desarrollo de las inteligencias
multiples, con un énfasis claro en la mejora de la comprensién lectora y la escritura creativa en
los estudiantes de quinto grado de Educacién General Bésica. Esta mejora se reflejo en
habilidades clave como la decodificacion de palabras, la inferencia de ideas y la produccion
escrita. Estos hallazgos son consistentes con lo que Mora (2013) postula, indicando que el
aprendizaje se vuelve mas efectivo cuando se estimulan diversas areas cerebrales a travées de
estrategias multisensoriales.

En comparacion con estudios previos, los resultados de este trabajo refuerzan la validez de
integrar metodologias neurodidacticas en el &mbito educativo. Forés y Ligioiz (2009) ya habian
destacado la relevancia de estas estrategias para fomentar la neuroplasticidad cerebral, lo cual
facilita el desarrollo de habilidades cognitivas. Asimismo, los hallazgos se alinean con las
propuestas de Gardner (2011), quien argumenta que el disefio curricular debe tener en cuenta
las inteligencias multiples para maximizar el potencial de cada estudiante.

Ademas, el impacto de las estrategias neurodidacticas no solo fue evidente en el aspecto
cognitivo, sino también en la motivacién y participacion estudiantil. Este aspecto es crucial, ya
que, como sefala Ballarini (2017), las emociones y la curiosidad juegan un papel fundamental
en el aprendizaje. Los resultados obtenidos en este estudio confirman que la incorporacion de
estrategias activas y multisensoriales contribuy6 a un ambiente de aprendizaje méas dinamico y
participativo.

Sin embargo, es importante reconocer ciertas limitaciones en este estudio. La muestra se
restringio a una sola institucion educativa, lo que limita la generalizacion de los resultados a
otros contextos. Ademas, el tiempo disponible para implementar las estrategias fue limitado, lo
que pudo haber reducido el alcance del impacto observado. Estas restricciones destacan la
necesidad de realizar investigaciones futuras que amplien tanto el tamafio de la muestra como



el periodo de intervencion para evaluar el impacto de las estrategias neurodidacticas en
contextos mas diversos.

En cuanto a las conclusiones, se responde positivamente a la pregunta inicial del estudio:
¢Como influye la aplicacion de estrategias neurodidacticas en el desarrollo de las inteligencias
maltiples, con énfasis en la comprension lectora y la escritura creativa? Los resultados indican
que estas estrategias tienen un impacto significativo y positivo en las competencias linglisticas
de los estudiantes.

Los objetivos especificos establecidos al inicio del estudio también fueron alcanzados de
manera satisfactoria. En primer lugar, se realizd un andlisis bibliogréfico que permitio
identificar estrategias neurodidacticas relevantes, basadas en principios como la estimulacion
multisensorial y el aprendizaje activo, lo cual permitié que la comprension lectora, la escritura
creativa y el desarrollo de las inteligencias mdltiples, se canalizaron para el fortalecimiento de
habilidades linglisticas. De igual forma, la evaluacion de expertos en el tema facilito, el
seleccionar las mejores estrategias para ser aplicadas en la investigacion.

Por otro lado, la aplicacion de las estrategias resulté en una mejora significativa de las
competencias linguisticas y la motivacion de los estudiantes. Estos resultados fueron validados
por expertos, quienes confirmaron la solidez tedrica y pedagdgica de las estrategias utilizadas.

En términos practicos, este estudio demuestra como la integracion de enfoques neurocientificos
en la ensefianza puede transformar los procesos educativos tradicionales. No obstante, se
recomienda que futuras investigaciones exploren la aplicacion de estas estrategias en diferentes
niveles educativos y en otras areas del conocimiento para ampliar su impacto y utilidad.

Finalmente, aunque el estudio presenta algunas limitaciones inherentes a su disefio, los
hallazgos subrayan la importancia de considerar las caracteristicas cognitivas y emocionales de
los estudiantes al disefiar estrategias pedagdgicas. Este trabajo representa un paso importante
hacia una educaciéon mas inclusiva y efectiva, que puede ser un modelo para futuras
investigaciones y aplicaciones educativas.
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