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RESUMEN ABSTRACT

La importancia de nuestrainvestigacion es lainclusion
de los estudiantes mediante los juegos tradicionales
gue se basan en los requerimientos de la Educacion
Intercultural Bilinglile, como derivaciones de las
experiencias en el ambito educativo de los pueblos y
nacionalidades que se gestan en estas Ultimas d écadas
en Ecuador. Para dar respuesta a esta necesidad es
gue se propone una estrategia pedagogica que
contribuya alaeducacioninclusiva e intercultural de los
estudiantes del segundo grado en el proceso formativo
de la Unidad Educativa Comunitaria Kichwakunapak
Amauta Yachay. La metodologia utilizada se sustenta
en la investigacion cualitativa de tipo descriptiva; asi
como métodos tedricos y empiricos. En la
implementacion parcial de la propuesta se evidencié
unamejorarespectoalos resultadosdeldiagnostico.

Palabras claves: educacion inclusiva e intercultural,
estrategia pedagodgica

The importance of our research is the inclusion of
students through traditional games that are based on
the requirements of Intercultural Bilingual Education, as
derivations of the experiences in the educational field of
the peoplesand nationalities that have been developed
in recentdecadesin Ecuador. To respond to this need,
a pedagogical strategy is proposed that contributes to
the inclusive and intercultural education of second
grade students in the training process of the
Kichwakunapak Amauta  Yachay  Community
Educational Unit. The methodology used is based on
descriptive qualitative research; as well as theoretical
and empirical methods. In the partial implementation of
the proposal, animprovement was evident with respect
to the diagnostic results.

Keywords: inclusive and intercultural educaton,

pedagogical strategy
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INTRODUCCION

El siglo XXI demanda la formacidn de individuos que den repuesta a los cambios
socialesy laborales que exige el desarrollo socioeconomico en los diferentes paises; por
ello la educacién juega un papel importante y esto se recoge en la agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible en el objetivo 4 el que tiene como objetivo garantizar una
educacion inclusivay equitativa de calidad. Aqui radica la actualidad y pertinencia del
trabajo que se presenta porque desde la escuela de forma consciente y planificada se
deben promover oportunidades de aprendizaje permanente para todos, donde se

ofrezcan posibilidades, estrategias y recursos, en funcion de cada una de las
necesidades educativas de los estudiantes.

La revision de documentos relacionados con este tema indicay disponen que la
educacion es un derecho de todo ser humano, laidea anterior se refuerza por el articulo
26 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos, el Pacto Internacional de
Derechos EconoOmicos, Sociales y Culturales de Naciones Unidas en 1976, la

Convencion de los Derechos del Nifio en 1990, la Agenda para el Desarrollo Sostenible
2030, entre otros.

Para alcanzarla equidad educativa es importante tener en cuenta una educacion
inclusivalo que conlleva a la atencion a la diversidad de manera que, todos se integren
en pos de un Unico objetivo la formacién integral del estudiante. En este sentido se
refuerza el papel de la escuelacomo el espacio donde confluyen lasaccionesformativas
y donde los recursos cognitivos y afectivos se ponen en funcion de las necesidades de

los estudiantes para lograr una escuela para todos.
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Para consolidar el trabajo en la escuela es importante conseguirun vinculo entre
esta, lafamiliay lacomunidad,todo lo cual conllevaaquela guia a seguirsealainclusion
no solo de aquellos estudiantes con necesidades educativas especiales; sinotambién de

los que por su idioma, costumbres e idiosincrasia son excluidos.

En la actualidad una escuela inclusiva implica cambios organizativos,
metodolégicosy estructuralesy ello presuponela preparaciéon, no solo de los profesores,
sino también de las familias. Existen numerosas vias que posibilitan esta preparacion,
sin embargo en la presente investigacion se alude a unade las vias mas viables que se
realiza mediante la asignatura Educacion Fisica si se tiene en cuenta que esta tiene
posibilidades para potenciar el juego, y este proyecta aspectos significativos en la
formacién de los estudiantes, ademas, facilita la labor académica del docente y los
procesos de ensefianza aprendizaje se convierten en recursos transmisores de cultura

segun plantean (Mendoza, Analuizay Lara, 2017).

Se comparten los criterios abordados por estos autores y se enfatizaque mediante
el juego en las clases de Educacion Fisica es propicio desarrollar la interculturalidad e
inclusion todo lo cual influye en el desarrollo de escenarios innovadores que promueven
la aplicacion de saberes, el respeto de las costumbres de alumnos procedentes de otras

nacionalidades y la atencion a la diversidad.

Los estudiantes de segundo grado de la UECIB. Kichwakunapak Amauta Yachay,
requieren de unaeducacion basada en el respeto a sus diferenciasy en la construccion
de unaidentidad sin estereotipos, prejuicios, ni exclusion, ademas, la generacion de
oportunidades para que pongan en practica sus costumbres y tradiciones. Por ese
motivo, los juegos tradicionalesy populares constituyen un pilar fundamental para la

inclusion y para la convivencia intercultural.
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La experiencia de las autoras en el trabajo con estudiantes de segundo grado en

la Unidad Educativa Comunitaria Kichwakunapak Amauta Yachay, permitié la
identificacion de las dificultades siguientes:

- Los estudiantes bilingties manifiestan dificultades en el proceso de socializacion con
sus compafieros de grupo escolar.

- Los estudiantes bilingles poseen la necesidad de ser aceptados por sus comparieros

de grupo y aceptados por si mismo.

Por ello, se plantea el siguiente problema cientifico ¢Como contribuir a la
educacion inclusiva e intercultural de los estudiantes del segundo grado en el proceso
formativo de la Unidad Educativa Comunitaria Kichwakunapak Amauta Yachay? Para
dar solucion a la problematica que se presenta se propone una estrategia pedagoégica
gue contribuya a la educacién inclusiva e intercultural de los estudiantes del segundo
grado en el proceso formativo de la Unidad Educativa Comunitaria Kichwakunapak
Amauta Yachay.

Breve resefia del comportamiento de la inclusion educativa e interculturalidad en
Ecuador

Segun sefialan Clavijo y Bautista (2020) citando a (Isch, 2011) en la década de
los 60 y 70, en Ecuador, la educacion se caracterizd6 por una apreciacion alta de la
escuelapublica, pero se trataba de un modelo excluyente,ya que la escuela aceptaba
solo alos nifios considerados “normales” mientras que los “diferentes” no encontraban ni
el acceso nilos itinerarios necesarios segun sus necesidades. Sin embargo, al paso de

los afios la exclusidon educativa con el disefio de las reformas instauradas por politicas
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sociales y educativas comenz6 a disminuir cuyo objetivo principal fue el de transformar

internamente los establecimientos educativos en el pais.

Como sefalan los autores (Calvo & Verdugo, 2012; Echeita & Navarro, 2014;
Colmenero, 2015; Fernandez & Pérez, 2016), la educacion inclusiva es un proceso
dindmico, abierto y flexible que reconoce y aprecia la diversidad en los nifios, nifias 'y
adultossin hacer distincionesde ninguntipo. Incluirsignificaponeren marcha un sistema
educativo basado en la diversidad, equidad y participacion en un entorno ordinario.

En el trabajo que se presenta se asumen estos referentes, porque la inclusion
vista desde el fendmeno educativo es un proceso complejo, multifactorial, dinamicoy a
su vez flexible porque permite la contextualizacion de buenas practicas si estas se dirigen
hacia la formacion integral de la personalidad del estudiante.

Segun sefiala (Clavijo et al.,, 2016) en Ecuador la educacion inclusiva es
relativamente reciente y todavia se encuentra en proceso de consolidacion, tanto
interpretativa como practica. Plantean ademas que, en el afio 1940 se comienza a dar
tratamiento a este tema, refiriendo que la inclusion se veia desde una 6ptica médica; y
gue laresponsabilidad de la atencién educativa a estudiantes que no tenian cabida en el
sistema escolar recaia sobre los progenitores y organizaciones particulares que, por
iniciativa propia, crearon centros para dar atencidén educativa a nifios y nifias con
discapacidad. Esta atencion se basaba en criterios de caridad y beneficencia

(Vicepresidencia de la Republica, 2011).

Los autores citados exponen que en ladécada de los 70 ya se da una atencién de
forma institucionalizada a las necesidades de la poblacion con discapacidad. Esto trae
como consecuencia las adaptaciones curriculares correspondientes, sustentadas en

acuerdos ministeriales y son paralelos a los de la educacién regular, aunque las
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instituciones educativas trabajan de modo aislado y de forma diferente a la educacion
regular. Dentro de las leyes que se dictaron se mencionala Ley Organica de Educacion,
Ley de EducacionyCulturadel 77, Ley y Reglamento de Educacion Especial, entre otras.
Los afios 80 y 90 constituyen un avance en el pais avalado por las exigencias sociales

en este particular.

La voluntad politica en el pais incide en la promulgacién y puesta en vigor del
Caodigo de la Nifiezy de la Adolescencia (2003) en el que se sostiene que, ante la ley,
todas las nifias, nifios y adolescentes son iguales independientemente de su condicién

(Congreso Nacional, 2003).

En el afio 2008 la Constitucion de la Republica del Ecuador sitia objetivos
vinculados a mejorar progresivamente la calidad educativay es explicito el enfoque de
derechos dentro de los que se destaca el derecho de género, intercultural e inclusivo.
Claramente se resalta el respeto a la diversidad y, sobre todo, garantiza la permanencia
y laculminaciéndelos estudios, asi como examinarotras formas de diversidad, mediante

el andlisis de la capacidad de cada unade ellas en su aporte para construir relaciones
de convivencia, equidad, dialogo y creatividad.

La Constitucion del Ecuador, reconoce la complejidad del tema para unanacion
multicultural, multiétnica que por siglos ponderd en las practicas educativas (..), la
exclusién,y centro la estandarizacidon de la educacion comoun derecho que corresponde
a unos pocos (Avilés Hidalgo, 2020).

Ademas, en la Constitucién de la Republica de Ecuador, (2008) se plantea que:

La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,

en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentabley a la
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democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez;impulsarala equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz. (p.16)

En el afio 2011 se promulgala Ley de Educacion Intercultural (LOEI, 2011), en la
que se hacen efectivos los derechos constitucionales que poseen las personas con
discapacidad, se garantiza la inclusion alas instituciones educativas y se eliminan las
barreras para el aprendizaje. En esta ley se promueve que cada uno sea “tratado con
justicia, dignidad, sin discriminacion, con respeto a su diversidad individual, cultural,
sexual y linglistica, a sus convicciones ideoldgicas, politicas y religiosas, (...)
(Legislacion, 2011, p.18).

En el aio 2012 se promueve el Plan Nacional del Buen Vivir (PNBV) en el que se
dan sugerencias desde la politica publica para desarrollar componentes de inclusion,
proteccion social, integracién y territorio. El contenido de este plan incentiva el
tratamiento que se debe dar a la diversidad relacionada con la inclusion e
interculturalidad; expresado en la igualdad de oportunidades, los signos de conducta
para la interaccion social, asi como su relacion con la naturaleza, los derechos
fundamentales, el didlogo intercultural entre otros. (SENPLADES, 2012).

La educacidon inclusiva e intercultural. Acercamiento a su estudio

La educacién inclusiva tiene el proposito que desde la escuela todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades, color de la piel, descendencia,
religion, necesidades o discapacidades, sean respetados y solidarios. La Organizacion
de Naciones Unidas parala Educacion, la Cienciay la Cultura (UNESCO, 2003), define

la educacion inclusiva como:
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La educacion personalizada, disefiada a la medida de todos los nifios en grupos
homogéneos de edad, con una diversidad de necesidades, habilidadesy niveles de
competencias. Se fundamenta en proporcionar el apoyo necesario dentro de un aula
ordinaria para atender a cada persona como esta precisa. Entendiéndose que podemos
ser parecidos, pero no idénticos unos a otros y con ello nuestras necesidades deben ser
consideradas desde una perspectiva plural y diversa. (p.43)

Es por ello, que se considera que el propésito de la educacion inclusiva es
favorecer el bienestar durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por tanto, la
escueladebe ser un escenariode participacion,en el que se promueva el reconocimiento
de la diversidad para establecer estrategias y dindmicas que favorezcan la accesibilidad,

la convivenciay la tolerancia (Garcia y Bermudez, 2020).

En este orden de ideas (L6pez et al., 2020) consideran que: la equidad y la
igualdad de oportunidades son pilares fundamentales de una sociedad justa y
democratica. La educacion inclusiva busca eliminar barreras y garantizar que todos los
estudiantes tengan acceso a una educacion de calidad, sin importar su origen étnico,
género, habilidadesfisicas o intelectuales, orientacidén sexual, religiéon o cualquier otra
caracteristica individual. Esto implicareconocery valorar la diversidad de los estudiantes

como un recurso enriqguecedor y no como una limitacion. (p.)

Se comparte el criterio de estos autores porque al ofrecer una educacion de
calidad se potencia el desarrollo integral del estudiante y una sociedad prospera y
sostenible porque, lainclusion educativano solo beneficiaalos estudiantes sinotambién
a la sociedad en su conjunto (Paz, 2020). Sin embargo, como se plante6 se considera

gue esto conllevaa la adaptaciéon del contexto educativo; es decir una educacion con
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calidez implica transformaciones significativas al sistema educativo, “en sus culturas, en

sus politicas y practicas” (Booth, 2000, p. 11).

Es por ello que la preparacion de los docentes es importante para poder afrontar
las situaciones que se presentan en el contexto educativo relacionadas con las formas
de afrontar la diversidad, sus valores y el modo de concebir las relaciones entre las
culturas que concomitan a nivel institucional y en los procesos; debe ser capaz de
superar las desigualdadesyla exclusion en lapractica inter e intrainstitucional. Toda esta
accion encaminada a dar respuestas a las necesidades del desarrollo social y ayuden a

construiruna ciudadania preparada para la convivencia humanay el bienestar de todos
los ciudadanos (Clavijo Castillo, et al., 2020).

La inclusion educativa también implica el compromiso de crear entornos
educativos inclusivos, donde todos los estudiantes sean valorados y respetados
(Rodriguez, et al., 2022). Esto implica la creacion de comunidades educativas que
promuevan la aceptacion, la colaboracion y el apoyo mutuo entre estudiantes, docentes
y familias. La inclusién educativa va mas alla de la simple integracion de estudiantes con
discapacidades o necesidades especiales en el aula, y se enfocaen la creacién de un

ambiente que valore y celebre la diversidad en todas sus formas.

Portanto, en el contexto educativo se debe modificarla estructura, funcionamiento
y propuesta pedagdgica, para dar respuesta a las necesidades de todos y cada uno de
los estudiantes, de forma que todos tengan éxito en su aprendizaje y participen en
igualdad de condiciones. De ahi la propuesta de alternativas pedagdgicas que

favorezcan la inclusion de los estudiantes desde todas sus aristas.
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Garcia, et al. (2022, p.299) sefalan que “la educacién inclusiva se ha situado
como uno de los temas prioritarios en el ambito socioeducativo internacional, para
contribuira una educacién de calidad para todos los educandos, sin exclusiones, en los

diferentes contextos educativos”.

Es por ello que el discurso y las practicas educativas en la actualidad deberan
centrarse en el ser humano se proclama el derecho de todos a aprender en la relacién
en el contexto de la diversidad que matiza cada encuentro con el otro como una
oportunidad para participar en una sociedad que aprende. El dialogo intercultural en sus
multiples dimensiones, se convierte en escenario de eleccion para la educacion inclusiva;
pero, también se identifican las necesidades formativas, las personas con discapacidad,
asi como a unaeducacion permanente a lo largo de la vida, a todos los y las habitantes
del Ecuador. (Garcés, et al. 2022, p.338)

Un enfoque inclusivo de la educacion significa que se tengan en cuenta las
necesidades de cada personay que todos los educandos participan y lo logran juntos.
Asimismo, reconoce que todos los nifios pueden aprender y que cada nifio posee

caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje Unicos.

Concretar una educacion inclusiva con el sustento de la educacion como un
derecho humanoirrenunciable implicaunanuevavisién que debe impregnar las politicas
educativas en por lo menos tres niveles: las politicas nacionales, las politicas en las
instituciones educativas y las politicas donde se juegan los procesos de aprendizaje,

ensefianzay evaluacion. (p.7)
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Segun Zabalza, M (Conferencia para Uruguay, 2022), hay tres pilares que
deberian caracterizar una escuela saludable e inclusiva ellos son: propiciar bienestary
calidad de vida de todos los actores que actian en la institucion; el trabajo pedagdgico
colegiado, en equipo y de manera colaborativa, superar la tradicion de una docencia

individualistay en solitario y tender al trabajo autobnomo de los estudiantes aprendizajes
entre y con los pares.

En resumen, la educacion inclusiva significa que se toman en cuenta las
necesidades de cada personay que todos los educandos participan y lo logran juntos.
Asimismo, reconoce que todos los nifios pueden aprender y que cada nifio posee
caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje Unicos, es decir

educacion para todos.

En otro orden de ideas, la educacion intercultural es vista como una forma de
asumir el modelo educativoinclusivobasadoen lainterdependenciaenriquecedorade la
diferencia cultural y, por tanto, del enriguecimiento compartido y cooperativo que supone

la interaccion valores culturales diferentes en la practica educativa.

Walsh, (2009) sefiala que lainterculturalidad es la posibilidad de didlogo entre las
culturas, capaces de trabajar conjuntamente en el desarrolloy en la construccién de una
sociedad justa, equitativa, igualitariay plural. Para que sea desde la escuela el punto de
partida del encuentroy aportes de estas culturas para luego ser reflejado al resto de la
comunidad. (p. 1)

Desde esta posicidon se revela la relacion manifiestaque se da entre educacion
inclusivay la educacion intercultural porque se debe educar como se ha planeado hasta
el momento para la convivencia y bienestar de todos. Esto implica la busqueda de
accionesy alternativas pedagdgicas de caracter inclusivo que atienda a esa necesidad,
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la de responder a formar en el respeto de la diversidad cultural a todos los nifios, jovenes
y mayores en unasociedad cada vez mas heterogéneay plural. Para Banks (2008) la
educacion intercultural nutre e impregnalos principiosde unaeducacion inclusiva, donde
el referente pedagdgico por excelencia es la vivencia y convivencia de la diferencia
cultural y social.

METODOLOGIA

El articulo propuesto utiliza una combinacion de métodos en su enfoque para
abordar el tema de la educacion inclusiva e intercultural. En primer lugar, se utiliza el
historico-l6gico el cual permiti6 analizar los referentes de la educacion inclusiva e

intercultural, develando sus caracteristicas y peculiaridades.

El analisis-sintesis permitio estudiar el comportamiento de los factores queinciden
en la educacion inclusiva e intercultural, lo que posibilit6 generalizar ciertas
caracteristicas definidas como resultados del analisis. Por otra parte, el método de
transito de lo abstracto a lo concreto, posibilité la comprension del objeto de estudio, lo
gue se manifestd en la identificacion de sus cualidades, regularidades y relaciones,
aspectos importantes para la solucién del problema que se planted, evidenciado en la
propuesta de solucion.

En tanto, la sistematizacion permitié la determinacion de los referentes tedricos
afines a la formacién de conceptos en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por otra
parte, el método de modelacion, posibilito el proceso de abstraccion para el disefio de la

estrategia propuesta.
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En tanto los métodos empiricos utilizados fueron: el método de observacién para
constatar durante las visitas a clases el comportamiento de las dimensiones e
indicadores. En el presente trabajo se utilizdla encuestaque posibilitd conocerla opinion

de los estudiantes.

En tanto, los métodos matematico-estadisticos fueron utilizados para el

procesamiento de la informacién obtenida a partir de los métodos empiricos detallados,
mediante el analisis de frecuencias absolutas y relativas; asi como el calculo porcentual.

La unidad de andlisis estuvo conformada por 12 estudiantes de segundo grado de
la unidad educativa comunitaria Kichwakunapak Amauta Yachay, pertenecientesal curso

2023- 2024. La muestra es no probabilistica intencional porque se tuvo en cuenta el
derecho de consentimiento, por tanto, la participacion de estudiantes es voluntaria.

La valoracion de la propuesta se realiz6 por criterio de especialistas y se
implemento de forma parcial.

Categorias de la investigacion.

Debido a que no se trata de un estudio experimental, no se establecen una
correlacién de variables dependiente e independiente. Sin embargo, si se establece un
objeto de estudio que es lo que se desea transformar con base en el desarrollo de una

propuesta.

Se plantea como categoria fundamental la siguiente:

e Educacion inclusiva e intercultural.
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La categoria identificada se operacionalizé en dimensiones e indicadores a saber:

Categoria Dimensiones Indicadores Instrumentos Unidades de
analisis
Educacion Metodologias -Lograr un Guia de Las clases
inclusiva e activas aprendizaje observacién gue imparten
intercultural significativo Registro de los docentes
-Motivar al observacion

estudiante a ser
participe de la
adquisicion de

nuevos
conocimientos.
-Aplicar
conocimientos,
fomentar la
discusion y la
elaboracion.

RESULTADOS

Mediante la observacion se pudo constatar la existencia de situaciones en la
practica pedagogica. El diagnostico arrojo las siguientes dificultades:

Se constata la presencia de nifios agresivos, y timidos. En ellos se afecta la
comunicacion, le faltan el respeto a sus compafieros y adultos que les rodean. Ademas
de lo anterior, presentan inasistencia a la escuela, y desinterés por la misma.

Los profesores de laescuelamanifiestan sentirse impotentes ante esos problemas
y plantean que es responsabilidad de las familias. Se percibe que asumen métodos poco
adecuado para el control y el cumplimento de las tareas. Este factor no da paso a un

desarrollo de las condiciones afectivo-volitivo que normalmente deben darse en el
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proceso educativo, por esta razén existe cierta tendenciaal rechazo de estos estudiantes

por parte del grupo.
Valoracion de los resultados obtenidos por la aplicacion del cuestionario a los

profesores.

Los resultados indican que el 66,7% de los profesores encuestados consideran

que el conflicto es una oportunidad para el aprendizaje, argumentan que:

“Cada conflicto tiene unarespuesta y solucion diferente, por eso cada vez en una

ensefianza y un aprendizaje”.
“Los conflictos permiten la formacion en valores”.

“‘He aprendido durante los afios de trabajo que los conflictos bien resueltos

favorecen el respeto y la solidaridad”.
Por su parte el 33,3% respondieron de forma negativa y no dieron argumento.

En el grafico 1. Se exponen los resultados obtenidos

Valoracion del conflicto en contextos de diversidad cultural

OFRrNWkWUV

conflictos como una
oportunidad para el
aprendizaje en su aulay en
el centro

HSi mNo
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Gréfico 1. Valoracion del conflicto en contextos de diversidad cultural

En cuanto ala pregunta 2 esta se relaciona con las estrategias de gestion positiva de los
conflictos interculturales: la mediacion intercultural

Los profesores debian marcar las opciones que se daban en este apartado el 66,7%

consideraron que la colaboracién con las familias es la mejor opcion, ello constata la
necesidad del vinculo que se debe establecer con la familia.

El resto de los profesores marcaron la opcién 2.

Mecanismos para gestionar conflictos en el centro

Mecanismo adecuado
para gestionar conflictos
de convivenia
B Mejorar la colaboracién entre familias

O R, N W b~ WU

M Trabajar con los estudiantes con problemas

Desarrollar programas de competencias
sociales en el centro

La pregunta 3 se dirige a conocer su opinion en cuanto a la interculturalidad en
este sentido los profesores responden que:

Es una exigencia social.

Es una forma de respetar la diversidad.
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Es una necesidad.
Lapregunta4. Serefierea conocersilainterculturalidad se dirige a todos los estudiantes,
tanto a los inmigrantes como a los autoctonos. Los profesores coincidieron en que esta

se dirige a todos porque cada unotiene su historia de vida, por lo tanto sus costumbres,
por lo que estuvieron bastante de acuerdo y de acuerdo con esa interrogante.

Titulo del grafico

3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5
0
La interculturalidad se
dirige a todos los
estudiantes
B Muy de acuerdo Bastante de acuerdo De acuerdo En desacuerdo
Valoracion de los resultados obtenidos en la Guia de entrevista a estudiantes.
Teméticas

1. Se hasentido discriminado(a)
Considera que se han respetado sus derechos, a su ritmo de aprendizaje.
Le gustaria que los profesores te ensefiaran nuevas estrategias de inclusién
sociocultural en el aula, para mejorar el rendimiento académico y la disciplina.
¢, Qué tipo de exclusiones o agresionesson las mas frecuentes entre los alumnos?
¢, Cuando hay conflictos de convivenciay de exclusion en el colegio normalmente

se resuelven?
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Los estudiantes manifiestan que, en ocasiones, perciben maltrato por parte de estos.

Otros manifiestan que hay rechazo porque al no entender bien el idioma se retrasan y
sienten que los profesores no hacen nada al respecto.

Las agresiones mas frecuentes son el bulling y el rechazo.
Consideran que se resuelven, pero no siempre favorece al que es rechazado.

Los resultados obtenidos corroboran la necesidad de una transformacion en el

accionar pedagogico.

Estrategia pedagodgica que contribuya a la educacion inclusiva e intercultural

de los estudiantes del segundo grado en el proceso formativo de la Unidad
Educativa Comunitaria Kichwakunapak Amauta Yachay

La modelacién de la estrategia demandd de la blusqueda tedrica de algunas
definiciones sobre ella y asumir una posicién conceptual al respecto. Se constata que

son multiples las propuestas, a continuacion, se expondran algunas de ellas.

El concepto de estrategia tuvo su origen en las ciencias militares y ha ido
evolucionando en el tiempo. Es unode los términos que con mayor frecuenciase ha
empleado en casi todos los contextos de actuacion de la actividad humanay, por ende,

contextualizado en la actividad empresarial, educacional, entre otras. Proviene del latin
“strategia”, que significa: “arte de dirigir las operaciones”.

En este trabajo se asume la definicion que da Remon, (2023) donde plantea que
la estrategia es: un conjunto de acciones secuenciales e interrelacionadas que partiendo
de un estado inicial (dado por el diagndéstico) permiten dirigir el paso a un estado ideal

como consecuencia de la planeacion, teniendo en cuenta los objetivos trazados en la
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preparacion para el trabajo con educandos que presentan variabilidades en el

comportamiento. (p.55)

Etapa 1 Orientacidén de las acciones de sensibilizacién y preparacion

¢ Intercambio con los profesores para sensibilizar sobre la necesidad de trabajar en
torno a la tematica.

¢ |dentificacion de las principales barreras para lograr una transformacion.

e Estudio de las normativas y resoluciones relacionadas con el tema.

e Diagnéstico a profundidad y de manera integral de las necesidades y
potencialidades de los estudiantes, las familias y su entorno.

e Seleccidn de los juegos que se implementaran para lograr el objetivo.

Etapa 2 Ejecucion de las acciones para la educacion inclusiva e intercultural

Etimolégicamente los investigadores refieren que la palabra juego procede de dos
vocablos en latin: "iocum y ludus-ludere” ambos hacen referencia a broma, diversion,

chiste, y se suelen usar indistintamente junto con la expresion actividad ludica.

Enla pedagogia el juego es considerado como unaherramientafundamental para
el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que favorece la integracion del grupo escolar,
permite el trabajo en equipo, el trabajo independiente y resolver situaciones
problematicas en la actividad practica. Es por ello, que se favorece el cambio de conducta

al contribuir de manera ludica con la educacion en valores.
1 Abrazame fuerte

Obijetivo: Pertenecer a un grupo y enriquecer las relaciones sociales.
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Materiales: instrumento musical o mini cadena.

Forma de organizacién: en equipos de 5

Preparacion previa: El profesor debe tener preparada la muasica con que se
realizara la actividad, preferiblemente una infantil. Supervisar que todos los estudiantes

sean abrazados para asi lograr cumplir el objetivo de la actividad.

Desarrollo: Una musica suena a la vez que los alumnos danzan por el aula.
Cuando la musica se detiene, cada persona abraza a otra. La muasica continua, los
participantes vuelven a bailar (si quieren, con su compariero). La siguiente vez que la
musica se detiene, se abrazan tres personas. El abrazo se va haciendo cada vez mayor,

hasta llegar al final. (En todo momento ningun/a nifio/a puede quedar sin ser abrazado).

Evaluacién: se le pregunta como se sintieron en la actividad, si les gustaron los
abrazos de sus compafieros.

2- Vamos a dibujar

Objetivos: Pertenecer a un grupo, enriquecer las relaciones sociales, reconocer
los errores y pedir disculpas.

Materiales: un lapiz, colores, un folio de papel, crayolas

Forma de organizacién: equipos de 50 6

Preparacion previa: el profesor crea el ambiente para esta actividad que se
realizara en el aula en un espacio disponible con el objetivo de que socialicen entre

compaferos y logren reconocer sus errores. Garantizar el lapiz para cada equipoy que
en la mesa esté el folio de hoja, las crayolas y colores.
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Desarrollo: se hacen equipos de aproximadamente 5 o 6 nifias o nifios. Estos
equipos se forman en fila, un equipo junto al otro, y el primero de cada filatiene un lapiz.
Frente a cada equipo, a unos 7 o 10 metros, se coloca un folio de papel. El juego
comienza cuando el profesor/a nombra un tema, por ejemplo, “la ciudad”, luego el
primero de cada fila corre hacia el papel de su equipo con un lapiz en la manoy en la
mesa habra colores y crayolas por si necesitan luego comienza a dibujar sobre el tema
nombrado. Después de unos 10 segundos, el profesor/a gritara “jYa!” y los que estaban
dibujando corren a entregar el lapiz al segundo de su fila, que rapidamente corre a
continuareldibujo de su equipo. Cuando todos hayan participado, se daré por terminado
el juegoy se procedera a una votacion realizada por los propios nifios en donde elegiran
el dibujo que mas les ha gustado (sin necesidad de que fuese el suyo).

Evaluacion:teniendo en cuenta la votacion se estimulan todos los trabajos y se

reconoce el que mas votos tuvo.

3- Bailando suave

Objetivos: Pertenecer a un grupo y enriquecer las relaciones sociales.
Materiales: Un reproductor de musica.

Forma de organizacion: en equipo de dos

Preparacion previa: EI maestro les explica el proceder de la actividad a los
estudiantes. Crea un ambiente favorable en el aula y lograr la integracién entre

compaferos para que socialicen entre ellos.

Desarrollo: Todos los alumnos se organizan en parejas y se unen porla espalada.

Si hay un numero impar de personas, la persona que sobra canta, mientras todos se
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mueven alrededor del aula con las espaldas en contacto. Cuando el canto cesa, cada

persona busca unanueva pareja, y la persona libre busca también la suya. La persona
gque queda desparejada ahora, es la que comienza de nuevo con el canto.

Evaluacién: se les pregunta si les gusto el baile y si les parecié divertido.
4. El jardinerito

Obijetivos: ser capaz de comprender a los demas al reconocer sentimientos y

emociones ajenas.
Respetar los turnos y reconocer la pertenencia a un grupo.

Materiales: una regadera o un objeto que represente una herramienta de

jardineria. Una cinta para tapar los 0jos.
Forma de organizacion: individual

Preparacion previa: el profesor les explica que en la actividad deben respetar el
momento en que les toca su turno, previamente se le orienta al nifio los materiales que

debe traer para la actividad, se les indica que el juego se realizara en el huerto escolar.

Desarrollo: los nifios se situan frente a frente, a dos metros de distancia
aproximadamente, representando los arboles de unaavenida. La primera persona que
hace de jardinero tiene que situarse en un extremo de la avenida, con los ojos vendados,
y tiene que ir en busca de la regadera (u otro objeto), que esta al otro lado de la avenida.
Este trayecto debe hacerse sin tocar los arboles. Sucesivamente van pasando mas

jardineros, hasta pasar todo el grupo.

Evaluacién: Después haremos un diadlogo en el que les preguntaremos, ¢,cOmo se

han sentido? ¢.como sintieron a las demas personas?
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5- Este es mi amigo

Obijetivos: Integracion en un grupo y valorar el propio yo.
Materiales: no se necesitan.

Forma de organizacioén: grupal

Preparacion previa: el profesor garantiza que estén de forma grupal, en equipo,

con el objetivo de poder lograr la integracién entre todos.

Desarrollo: Cadanifio presentaa su compafiero al resto del grupo, asi convertimos
algo “mio” en algode grupo, haciendo pifia. Los ninos se sientan en circulocon lasmanos
unidas. Uno comienza presentado al compafiero con la formula “Este es mi amigo X7,
cuando dice el nombre alza la mano de su amigo al aire. Se continla el juego hasta que
todos hayan sido presentados

Evaluacién: se evaluaran las opiniones que daran sobre sus compareros. Hay

gue procurar que todos los participantes se sientan integrados y aceptados dentro del

grupo.
6- Conociendo a mis compafieritos

Objetivos: Favorecer el conocimiento entre los integrantes del grupo escolar y

valorar el propio yo.
Materiales: un balon.

Forma de organizacién: equipo
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Orientaciones metodolégicas: el profesor explica el proceder del juego, les da a

conocer que con la actividad van a lograr tener conocimientos sobre sus compafieros e
interactuar entre ellos.

Desarrollo: unode los jugadores (X) toma el balon y lo arroja haciaarriba, al mismo
tiempo que dice el nombre de otro jugador (Y). Este corre a coger el balon y los demas
se alejan lo mas posible. Para que paren de correr el jugador nombrado tiene que coger
el balén y gritar el nombre del jugador que le nombré y, ademas, una caracteristica suya
(por ejemplo, “iX, es alto!”). Cuandolos demas jugadores lo oigan deben pararse para

iniciar de nuevo el juego.
Evaluacion: los criterios sobre el juego y conocer cOmo se sintieron.
Observacion: se pueden proponer otros juegos.
Resultados por la implementacion parcial de la estrategia

La estrategia pedagdgica se aplicé de forma parcial en el proceso formativo de la
Unidad Educativa Comunitaria Kichwakunapak Amauta Yachay, durante el curso 2023-
2024.

Para aplicar el conjunto de juegos fue necesario preparar a los profesores en la
tematica relacionada con el objeto de estudio, teniendo en cuenta el diagnostico
realizado. En esta preparacion se desarrollaron talleres para sensibilizar a los maestros
en la atencién a la educacion inclusiva e intercultural, donde se impartieron diferentes

temas como, por ejemplo: la identificacion de los estudiantes con dificultades.

En un segundo momento, se ejecutaron los tres primeros juegos. Después de

realizar un conjunto de acciones y operaciones en los juegos desarrollados con los
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estudiantes se evidencio una evolucion paulatina positiva ya que se logro la inclusion de
los estudiantes.

DISCUSION

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos es importante expresar los
fundamentos del enfoque histérico cultural de L. S. Vigotsky y sus seguidores, los cuales
permitieron enfatizar en la necesidad de la educacion inclusiva en las instituciones
escolaresy su relacion con lainterculturalidad, revelandose la relacion que se manifiesta
entre ellos si se tiene en cuentaque lo inclusivoy lo intercultural son esenciales para el
bienestar y la convivencia en la unidad educativa , por ello la necesidad desde una
estrategia pedagogica sustentada en el enfoque ladico permitio el respeto de la
diversidad cultural. En tal sentidolos postulados de Banks 2008 sobre la interculturalidad
nutrieron las acciones propuestas en la estrategia a partir de la integracion de las etapas
contentivas de la misma, convirtiéendose la vivencia y la convivencia en el referente
pedagodgico por excelencia para atenuar las diferencias culturales y sociales.

Es precisamente la preparacion del docente punto clave para el logro de estos
propositos, de ahi que se enfatiza también en los resultados obtenidos ya que ofrecen la

posibilidad de que los docentes se preparen atono con estas exigencias, esta posicion
es también defendida por Zabalza, M 2022

Se enfatiza ademas en los resultados obtenidos los planteamientos sobre la
inclusion educativa sistematizados por autores como Brooth,2000, Paz ,2022, Rodriguez
2022, Garcia ,2022 quienes sefialan que la educaciéninclusiva se ha situado como uno
de los temas prioritarios en el ambito socioeducativo internacional, para contribuira una
educacion de calidad para todos los educandos, sin exclusiones, en los diferentes
contextos educativos.
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Todos los autores consultados coinciden en plantear que la educacion inclusiva
significa que se toman en cuenta las necesidades de cada persona y que todos los
educandos participan y lo logran juntos. En los resultados obtenidos se pudo enfatizar
gue a partir de los juegos desarrollados como parte de la estrategia pedagogica se
reconoce que todos los nifios pueden aprender y que cada nifio posee caracteristicas,
intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje Unicos, es decir educacion para

todos.
CONCLUSIONES

Las vias utilizadas para la inclusion e interculturalidad de los estudiantes de la
Unidad Educativa Comunitaria Kichwakunapak Amauta Yachay ponderé la importancia
de la actividad ludica mediante el proceso de ensefianza aprendizaje, sobre todo, en las

clases de Educacion Fisica.

La caracterizacion del estado inicial posibilitd, mediante la aplicacion de los
instrumentos, la constatacion de la necesidad de incidir en la educacién inclusiva e

intercultural a partir de las relaciones que se establecen en la Unidad Educativa
Comunitaria Kichwakunapak Amauta Yachay.

La estrategia pedagodgica propuesta consta de dos etapas estrechamente
relacionadas entre si contentivas de juegos que favorecen la inclusion educativa e

intercultural de los nifios de la unidad educativa en cuestion.

Durante la implementacién parcial de la estrategia pedagdgica se evidencio una
mejora en las relaciones entre los nifios, independientemente de sus idiomas y la

diversidad que existe entre los mismos.
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