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RESUMEN

La investigacion tiene como punto de partida la formulacién del problema cientifico ¢ Como
potenciar la autoestima para eliminar las dificultades en la lectoescritura de los estudiantes
de tercer ano de Educacion General Basica de la Unidad educativa “José Otilio Ramirez
Reina” del Canton San Lorenzo, Provincia de Esmeraldas? .manifestando el poco interés de
los estudiantes por la actividad de aprendizaje, Se declaré6 como objetivo: valorar el sistema
de técnicas activas que favorezcan la autoestima y la lectoescritura de los estudiantes de
tercer afio de Educacion General Basica. La poblacion conformada por los 250 estudiantes
y 7 docentes del nivel basico elemental y la muestra la conformaron los 49 estudiantes del
tercer afo, Paralelo “A”. El muestreo es no paramétrico, intencional, teniendo en cuenta las
dificultades de los estudiantes en la lectura y la autoestima. La metodologia utilizada fue
mixta, el tipo de investigacion aulica y aplicada orientada a la transformacion de la practica
educativa. Se aplicaron métodos tedricos como analisis-sintesis, histérico-Logico,
sisteméatico-estructural y la modelacion; empiricos observacion, analisis de documentos,
entrevista, encuesta, prueba pedagdgica y matematico-estadistico el andlisis porcentual. La
validacion se realiz6 a través del taller de socializacién en el que se evidenci6 su validez y
pertinencia de aplicacion en la practica educativa. La novedad se expresa en la
argumentacién de la relacién entre la forma eficiente de aprender los principios claves en la
lectoescritura y el desarrollo de la autoestima en los estudiantes del nivel elemental en la
Educacion General Basica. La actualidad estd dada en que responde al Proyecto de
Investigacion de la Maestria, titulado Gestion Didactica y Calidad educativa en la Educacion
Basica. La investigacion es de gran importancia porque contribuira no solo a la formacion de
los estudiantes sino también al perfeccionamiento del desempefio profesional del docente y
a elevar los resultados del proceso educativo.

Palabras claves: proceso de lectoescritura en la Educacion Basica, autoestima,

aprendizaje, lectoescritura y sistema de técnicas activas

La Universidad para todos




UBE ‘ UNIVERSIDAD

[T BOLIVARIAMA TRARA TN NE TITII ACIANI
1PEL ECLIATMIRE

i

ABSTRACT
The research has as its starting point the formulation of the scientific problem: How to

enhance self-esteem to eliminate difficulties in reading and writing among third-year students
of Basic General Education of the “José Otilio Ramirez Reina” educational unit of the San
Lorenzo Canton, Province of Emeralds? .manifesting the students' little interest in the
learning activity, the objective was declared: to assess the system of active techniques that
promote self-esteem and literacy of third-year students of Basic General Education. The
population was made up of 250 students and 7 teachers at the basic elementary level and
the sample was made up of 49 students from the third year, Parallel “A”. The sampling is
non-parametric, intentional, taking into account the students' difficulties in reading and self-
esteem. The methodology used was mixed, the type of classroom and applied research
aimed at the transformation of educational practice. Theoretical methods such as analysis-
synthesis, historical-logical, systematic-structural and modeling were applied; empirical
observation, document analysis, interview, survey, pedagogical test and mathematical-
statistical percentage analysis. The validation was carried out through the socialization
workshop in which its validity and relevance of application in educational practice were
evidenced. The novelty is expressed in the argumentation of the relationship between the
efficient way of learning the key principles in reading and writing and the development of
self-esteem in students at the elementary level in Basic General Education. The current
situation is that it responds to the Master's Research Project, entitled Didactic Management
and Educational Quality in Basic Education. Research is of great importance because it will
contribute not only to the training of students but also to the improvement of the teacher's

professional performance and to elevate the results of the educational process.

Keywords: literacy process in Basic Education, self-esteem, learning, literacy and system of

active techniques.
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INTRODUCCION

En la actualidad ante las profundas transformaciones sociales también se producen
cambios en los sistemas educativos los que pretenden el perfeccionamiento de los procesos
formativos en los diferentes niveles educativos. A esta situacién no queda ajeno el sistema
educativo en el Ecuador caracterizado por leyes y programas para su desarrollo.
Relacionado con estas ideas la presente investigacion se propone la busqueda de
soluciones a los problemas que afrontan los estudiantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura y la autoestima, buscando la aplicacion de nuevas
alternativas para elevar el rendimiento académico y elevar la calidad del trabajo en la
institucion educativa.

El tratamiento de esta problematica es de suma importancia en la formacién de los
estudiantes en la educacion bésica elemental; el empleo de técnicas innovadoras
constituyen un factor esencial para que el docente actie como facilitador del aprendizaje, a
través de su desempefio profesional orientando el proceso de ensefianza a través de la
propuesta de actividades de estimulacion en el escolar de una conciencia critica,
redescubrimiento de nuevas competencias y promover el aprendizaje.

La factibilidad de este estudio radica en que lograra ejecutar de forma organizada y aplicada
estrategias que fomenten el habito de leer y escribir en cada estudiante, ampliando su
motivacién, creando un ambiente favorable en el aprendizaje y el desarrollo de relaciones
amplias en el proceso educativo. Ademas, esta pesquisa presenta originalidad porque
aborda una tematica no resuelta en la institucion educativa, es decir, el tratamiento de la
lectoescritura en los académicos a través de técnicas activas que ayuden a perfeccionar el
aspecto cognitivo, motivacional, conductual y la capacidad de atencion y el desempefo de
los estudiantes en el espacio aulico.

Relacionado con los aspectos abordados, Ortega et al., (2023), sefialan que la educacién es
un mecanismo indispensable que simplifica el desarrollo del individuo e interviene de
manera significativa en la mejora educativa de los estudiantes y el avance de la sociedad.
Por ello, es fundamental comprender que el desarrollo educativo incluye el fortalecimiento
de diferentes competencias y habilidades educativas, emocionales y conductuales. En tal
sentido, se aborda como a traves del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura, se promueven no solo los conocimientos, las motivaciones y formas de
actuar del estudiante sino su crecimiento personal y social lo que les permite desenvolverse
de manera correcta en la vida cotidiana.

Por tal razén, se comprende que la lectoescritura incorpora aspectos importantes para el
correcto desarrollo de los estudiantes, lo cual ayuda a fortalecer la educacion integral, este

proceso comienza en la educacién basica y se extiende en el transcurso de la vida; por
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tanto, durante este proceso, los educandos aprenden de manera correcta a interpretar un
texto y a tomar apuntes sobre algun tema, permitiéndoles comunicarse y entender el mundo
gue los rodea de mejor manera, esto implica muchos factores, como habilidades cognitivas
y desarrollo del lenguaje. Ademas, la lectoescritura en la educacion primaria es de gran
relevancia, el cual les brinda a los académicos la oportunidad de fortalecer sus destrezas e
idoneidades comunicativas.

En este mismo orden de ideas, se coincide con los criterios de Ramirez (2021), quien refiere
gue al igual que las instituciones educativas transmiten los conocimientos necesarios a los
estudiantes para conseguir logros importantes y necesarios en los procesos de lectura y
escritura, asimismo, representa primordial que se considere como propdsito el hecho de
incentivar en los estudiantes la confianza y autoestima adecuadas. De igual manera, se
brinda una mayor relevancia al punto de que el estudiante alcance niveles apropiados en la
compresion lectora y la escritura, que sienta placer y lo disfrute, y de esta manera aprenda
con eficiencia y con una mayor rapidez.

De tal manera, la autoestima y la confianza que los estudiantes posean sobre si mismo
sera, por ende, un factor diferenciador en el logro de los objetivos propuestos, resaltando la
importancia que tiene la instituciébn educativa con relacion a la autoestima que puede
alcanzar. Por ello, el desarrollo de la autoestima en los estudiantes es un elemento esencial
a tener en cuenta para establecer ambientes favorables en el proceso educativo,
psicolégico y social. Ante tales circunstancias, estos elementos son importantes para lograr
los objetivos de los estudiantes en lo instructivo, lo educativo, lo conductual, asi como lo
referido a los resultados académicos.

Al respecto se consideran las ideas de Hinojoza (2023), para este autor, una educacion que
no se preocupe en estimular el valor que tienen los educandos de si mismo, no propiciara
la observancia de los fines educativos; por esta razén, es competencia de los educadores la
instruccion adecuada de los estudiantes, para que estén preparados y sean capaces de
tolerar la frustracién, los retos, los obstaculos y las diferentes adversidades propias del
ambito académico y de la vida personal, ademas, es competencia de los docentes propiciar
gue los estudiantes sean capaces de establecer adecuadas relaciones sociales, la
estabilidad emocional, la motivacion por el aprendizaje y sentir bienestar en el contexto de
la institucién educativa.

Otro aspecto a destacar es que los estudiantes con un buen rendimiento tienden a confiar
ma&s en sus capacidades y habilidades, ademas, de sentirse autosuficientes; por lo tanto,
aquellos estudiantes que posean una buena confianza y autoestima, seran capaces de
desempefiarse de forma méas adecuada en los procesos de la lectura y la escritura,
afrontando los retos que se le presenten tanto en el contexto educativo como en el personal.

Estos criterios, realzan la transcendencia de rol de los docentes en fortalecimiento de la
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valoracién que tienen los estudiantes de si mismos contribuyendo al mejoramiento de las
competencias de la lectoescritura.

Al respecto, Valero (2023), argumenta gque tanto la lectura como la escritura son excelentes
mecanismos para desarrollar adecuadamente la autoestima en los estudiantes, ya que a
través de la misma los estudiantes no solo aprenden, se divierten y fortalecen su
vocabulario, conocimientos e imaginacion, sino también, pueden aprender a comunicarse
consigo mismo. Por esta razén, debe comprenderse a la lectoescritura como un mecanismo
significativo en la etapa de formacion elemental, de entendimiento, cercania a las letras y a
las palabras, lo que dirige a la construccion de pensamientos donde el estudiante se
conozca a si mismo y al entorno que lo rodea.

En este contexto, el fortalecimiento y progreso del nivel cognitivo, afectivo y linguistico en un
estudiante esta relacionado con su capacidad en comprender textos y tomar anotaciones,
por ello, el campo de lectoescritura es clave en la etapa escolar. Por este motivo, por medio
de las habilidades en escritura y en lectura el escolar conseguird conectarse consigo
mismo, compartir conocimientos con otros estudiantes, y lo mas importante ser participe en
la sociedad. Por ello, la lectoescritura es un mecanismo indispensable y a su vez es
aprendizaje primordial durante la fase inicial de la educacién basica de los educandos, ya
gue es un instrumento a través del cual se pueden adquirir nuevos conocimientos, fortalecer
el vocabulario y mejorar la fluidez al hablar.

Segun Sanchez (2020), el aprendizaje de la lectoescritura representa un reto primordial
durante los primeros afios de adiestramiento en el nivel basico de los estudiantes. En este
aspecto, la mayor parte de los estudiantes logra superarlo sin muchos inconvenientes, sin
embargo, existen estudiantes que no lo hacen, esto posiblemente les encaminen a tropiezos
académicos, debido a que los contenidos académicos y apoyos educativos en su mayoria
se presentan por medio de la lectura impidiéndoles a los estudiantes cumplir con sus
actividades educativas y ocasionandoles una baja autoestima que provoca una baja en su
desempefio académico.

Por tal razon, es indispensable que tanto los padres de familia como docentes proporcionen
una atmoésfera de apoyo para que los estudiantes logren incrementar las destrezas en
lectoescritura de forma efectiva. Adicionalmente, la correcta instruccion acerca de la
lectoescritura tiene que ser una etapa educativa activa y permanente, empleando métodos y
estrategias ludicas, ademas, de actividades interesantes que llamen la atencién y el interés
en el estudiante en el contexto de la educacion bésica.

La investigacion es de gran utilidad porque contribuird a perfeccionar el proceso de la
lectoescritura, una mayor preparacion de los docentes en la formacion estudiantil,
transformando de manera significativa la relacibn maestro-estudiante. En la misma se

analizan los bajos niveles de la autoestima y las dificultades en la lectoescritura son vistos
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como un problema objetivo que afecta el aprendizaje en los estudiantes y que requiere de
una nueva mirada y propuesta para su solucion.
El proyecto investigativo tiene gran relevancia social porque considera a la institucion
educativa como centro de formacién cientifica y planificada, coadyuvara no solo a resolver
las insuficiencias en la lectoescritura, sino que también tiene como beneficiarios a los
docentes los que tendran mayor preparacion mediante el conocimiento de los estudiantes y
las vias para el tratamiento, apoyandose en la incorporacion de un sistema de técnicas.
Desde el punto de vista tedrico, ofrece la argumentacibn de los antecedentes y
fundamentos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en la formacién
bésica elemental, especificamente en los estudiantes del tercer afio. Por otra parte, en el
aspecto préactico propiciard un sistema de técnicas activas que estimularan la tranquilidad, la
familiaridad, el rol participativo estudiantil y el progreso de la autoestima a través de sus
resultados de aprendizaje.
Los resultados investigativos tienen valor metodolégico, los mismos permiten el tratamiento
de categorias como proceso de lectoescritura, dificultades en la lectoescritura, la
autoestima, asi como la utilizacion de diferentes métodos que permiten un mayor
conocimiento del problema abordado en este trabajo.
En observaciones realizadas a las actividades docentes se constataron las siguientes
dificultades:
¢ Insuficiente motivacion de los estudiantes en la participacion durante las actividades
ejecutadas en el aula.
¢ Se manifiesta poco interés de los estudiantes por la actividad de aprendizaje.
o Dificultades en la practica de la lectoescritura por los estudiantes durante las horas
académicas.
¢ Insuficiencias en la labor de los docentes para el progreso de las practicas y
destrezas de los estudiantes en la lectoescritura.
Teniendo en cuenta los aspectos analizados se declara como problema cientifico: ¢Cémo
potenciar la autoestima para eliminar las dificultades en la lectoescritura de los estudiantes
de tercer aflo de Educacion General Basica de la Unidad educativa “José Otilio Ramirez
Reina” del Cantén San Lorenzo, Provincia de Esmeraldas?
Objeto de investigacién: El proceso de lectoescritura en la Educaciéon General Basica.
Preguntas cientificas
1. ¢Cudles son los fundamentos teéricos de la autoestima y la lectoescritura en los

estudiantes de la Educacion General Basica?
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2. ¢Cual es la situacion actual de la autoestima y la lectoescritura en los estudiantes de
tercer ano de la Educacion General Basica de la Unidad Educativa” José Otilio Ramirez
Reina”?

3. ¢Como un sistema de técnicas activas ayuda al desarrollo de la autoestima y la
lectoescritura en los estudiantes de tercer afio de la Educacién General Basica de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”?

4. ¢ Como valorar la propuesta de solucion del problema?

Objetivo General: Valorar el sistema de técnicas activas que favorezcan la autoestima y la
lectoescritura de los estudiantes de tercer afio de Educacion General Basica, de la Unidad
Educativa “José Otilio Ramirez Reina”

Objetivos especificos:

1. Analizar los fundamentos teéricos de la autoestima y la lectoescritura de los
estudiantes del tercer ano de Educacién General Basica, de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”

2. Diagnosticar la situacion actual de la autoestima y la lectoescritura de los
estudiantes del tercer afio de Educacion General Basica, de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”

3. Elaborar un sistema de técnicas activas para el desarrollo de la autoestima y la
lectoescritura de los estudiantes del tercer aflo de Educacion General Basica, de la
Unidad Educativa” José Otilio Ramirez Reina”

4. Valorar el sistema de técnicas activas propuesto.

Métodos de investigacion.

Respecto a los métodos tedricos, se emplearon: andlisis-sintesis, histérico-Légico,
sistematico-estructural y la modelacién. Se usaron en el andlisis de los antecedentes, bases
legales y fundamentos tedricos, en la valoracion del diagnéstico, la elaboracién de la
propuesta y los resultados de la investigacion.

Como métodos empiricos: observacion, analisis de documentos, entrevista, encuesta,
prueba pedagodgica y los talleres de socializacién. Se utilizaron en la realizacion del
diagnéstico para determinar la situacion del problema investigado y para la valoracion de la
propuesta.

En los métodos matematico-estadisticos: analisis porcentual, en el tratamiento de la
informacion descubierta y recolectada mediante los instrumentos aplicados y en la

valoracion de los resultados de la investigacion.
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Poblacion y muestra.

El grupo poblacional estuvo comprendido por los 250 estudiantes y 7 docentes del nivel
basico elemental y la muestra la conforman los 49 estudiantes del tercer afio, Paralelo “A”.
El muestreo es no paramétrico, intencional, el aspecto limitante de eleccién de la unidad a
examinar esta dado por el grupo en que se manifiestan dificultades en el progreso de la
autoestima y la lectoescritura. El tipo de investigacion es aplicada, se sustenta en la
investigacion fundamenta y se orienta a la transformacion de la practica educativa.

Para este estudio las principales categorias fueron: proceso de lectoescritura en la
Educacion Basica, autoestima, lectoescritura y Sistema de técnicas activas.

Importancia: el estudio ofrece un enfoque esencial acerca del empleo de técnicas activas
gue contribuiran al desarrollo personal, aportando al perfeccionamiento de la lectoescritura
en los estudiantes del nivel basico elemental; igualmente contribuira en la calidad del trabajo
de los docentes en la Educacion Basica.

Necesidad social: esta dada en que responde a las exigencias de la practica educativa en
el territorio nacional, las cuales, apuntan a perfeccionar las vias para el mejoramiento en la
forma en que aprenden los estudiantes las habilidades en lectoescritura, a su vez, contribuir
al desarrollo de las cualidades de su personalidad, en correspondencia con las constantes
transformaciones en la sociedad ecuatoriana.

Novedad: se expresa en la argumentacion de la relacion dialéctica entre la forma eficiente
de aprendizaje de la lectoescritura y el fortalecimiento de la autoestima en los educandos
del nivel elemental en la Educacion General Bésica.

Actualidad cientifica: la investigacién responde a las lineas de investigacion de la
Universidad Bolivariana del Ecuador en Didactica y al Proyecto de Investigacién de la
Maestria, titulado Gestién Didactica y Calidad educativa en la Educacién Basica.

La estructura del actual estudio de titulacion estd dada en Il capitulos. Dentro del capitulo |
se han establecido las bases legales y los fundamentos teéricos del estudio de la
autoestima y la lectoescritura de estudiantes en la Educacion General Bésica, que fueron
recopilados de libros, publicaciones cientificas y repositorios digitales acerca del tema de
estudio, ademas, estos estudios que se han detallado tienen relacion directa con el
problema propuesto.

En el contexto del capitulo Il se desarrolla los aspectos metodol6gicos necesarios para la
consecucion del estudio, donde se detallan los pasos para lograr la obtencién de datos en la
investigacion, de igual forma, se describen el tratamiento de los hallazgos del estudio del
diagnostico. Esto permitird conocer situacion actual de la autoestima y la lectoescritura de

los alumnos del tercer afilo de Educacién General Basica en la institucion antes descrita.
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En las dimensiones del capitulo Il se demuestra la estructura del sistema de técnicas y su
validacién mediante socializacién con docentes. Por tanto, con la propuesta de este estudio
se espera desarrollar la autoestima vy la lectoescritura a través de un sistema de técnicas
activas dirigido a los estudiantes pertenecientes a tercero de la institucion antes
mencionada.

Este trabajado culmina con la exposicion de las ideas concluyentes que se presentaron en
el estudio. De igual manera, se ilustran las respectivas recomendaciones sobre la temética
abordada, con el fin de contribuir al desarrollo de muchos productos cientificos que ayuden

al desarrollo de la sociedad.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA AUTOESTIMA Y LA
LECTOESCRITURA EN LA EDUCACION BASICA GENERAL

En el capitulo se realiza el andlisis de diferentes investigaciones y criterios de autores para
la argumentacién de los antecedentes, las bases legales y los fundamentos teéricos del
proceso investigativo abordando las particularidades de las categorias esenciales de la
investigacion.

1.1 Antecedentes del estudio de la autoestima y la lectoescritura.

El estudio de la autoestima en estudiantes con dificultades en la lectoescritura ha sido
objeto de analisis diversas investigaciones, por tanto, esto permite inferir que existe una
estrecha relacion entre estos elementos existe un nivel asociativo representativo, ya que,
los factores socio afectivo como la autoestima le brinda a los estudiantes la capacidad de
afrontar nuevos retos y adquirir habilidades o conocimientos, promoviendo el aprendizaje
significativo de la lectoescritura; por tal razén, se destaca la importancia que tiene el
desarrollar la autoestima en la optimizacién del desempefio de los estudiantes para alcanzar
competencias en el area de lectoescritura.

En la investigacion realizada por Huaman (2019) se valor6 la asociacion existe entre la
autoestima y la instruccion con la lectoescritura. Se emple6 una metodologia basica de nivel
correlacional. Se aplicaron los instrumentos a 60 estudiantes de primaria, constatdndose
que el 34,70% tenian la autoestima baja, 39,30% media y 26,00% era alta.

En relacion al nivel de aprendizaje de lectoescritura el 29,50% esta en logro inicial, un
50,50% en proceso y el 20,00% en logro esperado. Teniendo en cuenta estos datos se
determiné que existia una relacion estrecha entre la autoestima y aprendizaje de
lectoescritura, por lo cual, se considera que la escuela debe desarrollar programas que den
seguimiento al desarrollo de la autoestima positiva en los estudiantes y que no se afecten
sus competencias cognitivas y puedan alcanzar las metas académicas propuestas, en tal
sentido, la familia juega un papel esencial.

Se comprobd que existen problematicas en el desarrollo de la autoestima que estan
afectando los niveles de la lectoescritura en los estudiantes de primaria en los que resulta
importante que se fundamente eficientemente la compresién lectora y el uso correcto las
reglas ortograficas y gramaticales, de manera que los motive hacia el aprendizaje del
lenguaje.

Hinojoza (2023), escribié un articulo acerca de la valoracién personal como aspecto
esencial en la compresion lectora en EBR ciclo VI, el mismo se enfocé al andlisis de la
relacionan entre las variables antes mencionadas en el proceso educativo. Se realizd un

estudio cuantitativo con nivel explicativo de disefio observacional; se determiné una muestra

60 académicos, a los cuales se les aplico dos instrumentos. Se constatd que la autoestima
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en equilibrio fue de un 51,60%, la autoestima alta un 31,40% y la autoestima regular en el
17,00%. A su vez, la compresion lectora manifesté un 77,80% en el nivel medio, un 14,20%
en bajo y el alto en el 8,00%. Se concluy6 que la autoestima tiene una gran influencia en la
lectura inferencial y critica, descartando el nivel literal; por eso, se consider6 que la
valoracion personal de los estudiantes es un aspecto basico para alcanzar el rendimiento
adecuado de la compresion lectora.

El autor declara que la autoestima tiene un rol importante en el proceso de lectura en los
estudiantes, destacando que las condiciones del ambiente donde se desarrollan las clases
ejercen una intervencién directa en la autoestima para el desarrollo de los procesos
cognitivos.

En la investigacion desarrollada por Macario (2019), se efectu6 un analisis situacional sobre
la autoestima estudiantil durante el aprendizaje de la lectoescritura. Se empleé una
metodologia mixta descriptiva a través del empled de una lista de cotejo y un cuestionario;
la muestra la conformaron 24 escolares.

En los resultados se constaté que los docentes no logran relacionar el contexto social,

cultural o econdmico en el perfeccionamiento de las acciones a desarrollar en el proceso de

ensefianza-aprendizaje; muestran deficiente motivacién e interés hacia la ensefianza de la
lectoescritura. Por su lado, se expresé que los principales actores que favorecen la
autoestima en los estudiantes son los docentes, padres de familias y compafieros del aula.
Por otro lado, se demostré que los educandos demuestran un bajo nivel en relacién a la
percepcion personal, lo que afecta el aprendizaje. Esta situacion es determinada, entre
otras causas, por la ausencia de un ambiente escolar propicio, falta de ideas innovadoras
para ensefiar, desconcentracion y desinterés por lectoescritura.

Las percepciones de este trabajo demuestran que los docentes cumplen una funcién
importante en el desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura. La gestion pedagdégica
aulica tiene que ser productiva para garantizar que los estudiantes desarrollen
correctamente las habilidades lectoras y de escritura. La posicion del maestro, es vital, para
alcanzar el objetivo de priorizar la calidad educativa en el aula. Todo esto conduce a
delimitar las responsabilidades del estudiante y el docente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura y el logro de las metas en el aula de clases.

En relacién con lo investigado, Lojano (2018), se proyecté en identificar el lugar que ocupa
la autoestima en el desempefio académico en la escuela. Se empleé una metodologia
mixta. La muestra conformada por 38 educandos a los que se le aplicé una encuesta. Se
determiné que la autoestima que influye en el rendimiento de los educandos destacando los
siguientes aspectos: seguridad personal, capacidad de socializar, actitud de respeto a los

demés, amabilidad, alegria e inspiracion. Se constatd que los estudiantes tienen baja
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motivacion, desorganizacion e irresponsabilidad para cumplir las tareas. Por Ultimo, se
considero que los talleres de autoestima pueden mejorar el nivel de motivacién académica y
fomentar el desarrollo personal de cada estudiante.

La investigacion demostré que la autoestima en los estudiantes debe ser considerada por
los docentes al desarrollar las actividades académicas. Un ambiente escolar favorable
contribuird positivamente en el desempefio académico de los estudiantes y la autoestima
adecuada en la que existen factores como relaciones personales, criterio, cortesia,
motivacion, entre otros; que influyen directamente en el desarrollo del educando.

Por su parte, Lozada (2022), desarroll6 una investigacién acerca de las implicaciones
generadas por la autoestima en la formacion pedagdgica de los estudiantes del bachillerato
en ciencia, con el objetivo de establecer la influencia ejercida en la unidad educativa objeto
de estudio. Se utilizd6 una metodologia cuantitativa de alcance descriptivo y exploratorio; los
instrumentos empleados fueron el inventario SEI y cuestionario de aprendizaje a una
muestra de 93 estudiantes.

Se constato que el 59,70% de los estudiantes tenian autoestima baja; respecto al proceso

de aprendizaje se detecté que el 56,70% indic6 que a veces los docentes ejecutan
retroalimentacion, un 55,90% no realiza pausas activas en el desarrollo de las clases, el
44,60% manifestd que los docentes a veces difunden la participacion activa. En resumen,
se valoré que los aspectos intrinsecos y extrinsecos ejercen impacto directo en el
aprendizaje del estudiante entre los cuales se destacaron: estimulacién, acciones
comunicativas, roles participativos, labores en conjunto y clima escolar.

Se demostro la relacion entre el proceso educativo y el rendimiento de los estudiantes. La

autoestima baja en el estudiante, conduce a dificultades en el proceso de ensefianza
porque aunque el docente realice el procedimiento pedagdgico adecuado acerca de
cualquier tema, si el estudiante no tiene el &nimo, valor, compromiso de aprenderlo, este no
sera efectivo, por tanto, los docentes deben detectar los factores que pueden estar
obstaculizando el resultado académico de sus educandos.

El estudio de Huaranga (2023), se orientd al andlisis acerca de la autoestima y su
participacion en la ensefianza de escritura en estudiantes en las instituciones educativas
estatales. Se utilizé un enfoque metodoldgico observacional de tipo cuantitativo; se emple6
un cuestionario y una prueba de evaluacién a los escolares. El autor concluyé que la
valoracion interna de un estudiante influye en el aprendizaje de la escritura; por eso, la baja
autoestima en los educandos es un factor negativo.

En esta investigacion se demostré que existen estudiantes que presentaron una baja
autoestima y dificultades en cuanto a la escritura. Por ello, en los estudiantes de cuarto de

nivel basicos es fundamental que se fomente de forma eficiente las habilidades de escritura.

-|: La Universidad para todos

10



LUNIVERSITIAT

BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECLUADOR

La investigacion realizada por Palomino (2022), se dirigié a identificar el nivel de asociacion
entre la autovaloracion con las destrezas elementales en el aprendizaje en la educacion
media. Se utiliz6 un enfoque cuantitativo, no experimental con alcance valorativo. La
muestra se conformd por 130 estudiantes del primer afio a los cuales se les aplicé un
cuestionario para evaluar la autoestima, en los que se constatd que los problemas en la
autoestima afectan en gran medida el fortalecimiento de las destrezas elementales en el
proceso de formacion de los estudiantes, siendo importante promover en los mismos una
autovaloracion adecuada.

La posicion asumida por este autor demuestra que la autoestima tiene un papel esencial
para la formacion académica de los estudiantes. Por tal razén, los docentes tienen que
promover un clima &ulico motivador que sirva para estimular su confianza, autoconcepto y
puedan lograr un adecuado aprendizaje.

El andlisis de las investigaciones relacionadas y los criterios de los autores consultados en
diversos contextos, demuestra que el desarrollo personal de los estudiantes y sus
resultados educativos constituye una preocupacién actual y un problema aun no resuelto,
por lo que, estos aspectos se constituyen en antecedentes valiosos para el presente estudio
orientado al desarrollo adecuado de la autoestima de los escolares del tercer afio en la
Educacion General Basica que presentan dificultades en la lectoescritura

1.2 Bases legales del estudio de la autoestima y la lectoescritura en la Educacién
General Basica.

Para el soporte legal de este estudio se revisé informacion clave en leyes que rigen dentro
del territorio nacional, en donde se escogieron los articulos que tenian asociacion con el
enfoque investigativo del trabajo, a continuacién, se presentan los apartados que fueron
analizados:

En el Art. 26, se plantea que las personas durante su trayecto de vida pueden acceder a la
educacion, representado como responsabilidad obligatoria y apremiante del pais. Por tanto,
debe propiciar la adecuada alfabetizacion de los estudiantes, siendo prioritarias las edades
iniciales en la educacion bésica, esto les permite a los estudiantes cursar una etapa
formativa en nivel superior y media, ademas, la educacién basica es aquella que
determinara y garantizard su futuro de manera adecuada, pero para esto, el estudiante
debera adquirir competencias en el area de lectura y escritura que sirvan para contribuir al
progreso académico y personal. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

Por otro lado, en el Art. 27, hace mencién que la educacion se centralizar4 en el ser
humano y avalando de forma integral su desarrollo teniendo en consideracion firme a los
derechos humanos, cuidado la naturaleza y al poder del pueblo. Por tanto, la finalidad
fundamental del contexto educativo basico es fomentar una cultura ciudadana basada en la

participacion, libertad, responsabilidad y respeto, para formar personas que tengan la
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capacidad de desarrollar y hacer cumplir sus derechos, los cuales, son parte de contexto
personal, econémico, social y politico.

El conocimiento, el respeto de los derechos y la edificacibn de una sociedad soberana
requieren de los aportes basicos de la educacién, esta es la base para el desarrollo de la
patria, por esta razon, el Art. 29 sefiala que el estado debe proteger el derecho a la
ensefianza, asi como el derecho de los ciudadanos a comunicarse en su lengua natural en
el contexto social. En tal sentido, es necesario encauzar la formacion desde la primera
infancia en la educacion basica para que educando se aduefien de conocimientos béasicos y
desarrollen una vida integra segun sus principios y creencias.

En el Art. 28.- se enfatiza que la educacion responderd a los intereses sociales que les
permita acceder sin discriminacion alguna y de manera obligatoria en todos los niveles
académicos que maneja el sistema de educacion publica, sin omitir ningin punto. En este
sentido, el sector educativo debe enfocarse en beneficio de los infantes en formacion
promoviendo su aprendizaje y preparacion completa en los diferentes contextos en que
interactda.

En ese mismo orden el Art. 343, subraya el papel de los organismos rectores del sector
educativo que tiene como fin el desarrollo de aptitudes y cualidades de tipo personal y social
de los ciudadanos, que viabilicen el aprendizaje, esto permitira el aprendizaje, asi como el
acceso a los conocimientos, al arte y la cultura en general. Es importante que en la
educacién bésica se integren aspectos interculturales atendiendo a la diversidad de las
regiones, el desarrollo de la cultura y las particularidades linguisticas del pais, haciendo
énfasis en la valoracién de los derechos y tradiciones de las diferentes categorias culturales
gue existen en el ecuador, tales como; pueblos, nacionalidades y comunidades.

En general, los diferentes articulos reconocen el papel del estado para la educacion y el
mantenimiento operativo de los centros escolares, con la cobertura y los recursos
necesarios para su funcionamiento. En la actualidad se aboga la incorporacion de los
recursos asociados con tecnologia que mejoren los procesos comunicacionales en la esfera
educativa, lo cual, ayudara a que la ensefianza tenga un mejor efecto en la formacion de los
académicos.

Otro documento de gran valor como soporte legal de la presente investigacion es la Ley
Orgéanica de Educacion Intercultural, LOEI (2011), en su Art. 4.- reafirma que el valor de la
educacién se reconoce desde la Constitucion de la Republica, siendo una cuestion
relevante en el acatamiento de los derechos fundamentales para el ser humano. Por este
motivo, defiende que la educacion basica debe ser accesible para todos los académicos,
como base de su instruccion continua y permanente de todos los ecuatorianos.

Asi mismo, el Art. 5 sefiala que la educacion constituye una obligacion para el estado, por

tanto, debe garantizar este derecho a todos, en especial a la educacion béasica, a los
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habitantes ecuatorianos, creando las condiciones para ofrecer igualdad de oportunidades a
todos para gozar de los servicios educativos.

En el Art. 7.-, se destaca que el estudiante de educacién basica tiene derecho clave para su
desarrollo integral como recibir un adiestramiento estudiantil de tipo integral y cientifico, que
favorezca al pleno desarrollo de su caracter, habilidades y percepciones cognitivas que
promuevan un criterio personal alineado con la igualdad de género, evitando problemas
racionales o sociales.

Un recurso en el campo legal que busca garantizar, progresar y ahondar los derechos y
obligaciones que cada persona tiene en el acto participativo dentro del ambito educativo, lo
cual, es responsabilidad no compartida del estado para que el entorno educativo brinde
acciones dinamicas, inclusivas, productivas que favorezca la calidad de educacion que
brinda el pais.

En su Art. 44.- relaciona las atribuciones correspondientes a los diferentes actores que son
parte del entorno educativo nacional, se presentan los objetivos claves, regulaciones y
acciones escolares que fomenten los derechos de cada participante en el area educacional.
Este apartado sefiala que el funcionamiento técnico y operativo que deben seguir los planes
institucionales que se vayan a implementar en las diferentes instituciones dando
cumplimiento a los respectivos principios, objetivos y alcances que tienen orientados el
sistema nacional en el area educativa, evitando acciones poco éticas que perjudiquen el
desarrollo del pais. Asimismo, expresa que los actores educativos a nivel nacional deberan
ser parte de procesos de evaluacion, los cuales, tienden ser constante, de esta forma el
nivel de educacién basica tiene directrices que deben ser consideradas para, asi como ser
parte de evaluaciones permanente y postular variaciones en la educacién sobre todo en la
educacion basica.

El Art. 56.- Se reconoce el papel del asesor de grado, siendo el transcendental mediador
entre la escuela y los representantes. El mismo realiza el analisis profundo de la conducta
de los educandos en el aula, por ello, tiene que ejecutar actos de comunicacion con el resto
de maestros del establecimiento o curso.

En la educacion basica esto tiene gran importancia, ya que mejora el proceso educativo,
permite que los escolares obtengan conocimientos y practicas necesarias para el
perfeccionamiento de la autoestima.

Por su parte, Cédigo de Convivencia (2023), establece los convenios y responsabilidades
gue compondran las normas dirigidas a presidir el entorno educativo saludable para
certificar las razones de los académicos. En el Art. 89 se puntualizan los estandares,
finalidades y politicas colectivas que normen el flujo interactivo entre los participantes de la
comunidad educativa; ademas, se definen los protocolos de ejecucion dirigidos a fortalecer

un ambiente democréticos en el contexto interno de cada escuela o centro. Esto aporta de
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manera significativa al proceso educativo permitiendo mejorar los procesos de convivencia
en la educacién basica logrando que los estudiantes puedan desarrollarse en un ambiente
sano y desarrollar de manera eficiente sus conocimientos y habilidades dentro del centro
educativo.

El andlisis de los documentos y la valoracién de algunos de sus articulos relacionados
anteriormente permite afirmar que el desarrollo de la Educacion general Bésica se sustenta
y adquiere caracter legal y que es responsabilidad del estado, la institucion educativa, los
representantes, la alineacion integral y armonica de los estudiantes.

1.3 Fundamentos tedricos de la autoestima y la lectoescritura en la Educacion
General Basica.

El andlisis de las concepciones actuales acerca de la autoestima y su participacion en la
adquisicion de habilidades en la lectoescritura en la educacién elemental, constituyen un
aspecto basico para establecer los fundamentos tedricos de la presente investigacién ya
gue proporciona las bases tedricas sobre el cual se construye este estudio. Estas teorias
permiten comprender y explicar el fendmeno investigado, disefiar la metodologia
investigativa y el diagnéstico, la propuesta de solucién al problema y valorar sus resultados.
La autoestima, segun los criterios de Tabares et al., (2020), es una cuestién abordada por
diversos especialistas que la conceptualizan como la valoracion del grupo de inclinaciones,
emociones y experiencias concernientes sobre uno mismo, las que se han alcanzado a lo
durante los afos de vida mediante las diversas conexiones interpersonales, incidencia
directa en el comportamiento actual y acciones futuras. En base a esta idea se deduce
como el valor y concepto que un individuo tiene, o que deberia asignarse propiamente.

De tal forma, el respeto de si mismo se comprende como el resultado de la edificacion del
caracter del estudiante. En este sentido, los nifios y nifias siempre estan atentos de la
evaluacion positiva o negativa de si mismos, asi como en el aspecto emocional y las
experiencias que ha pasado.

Por ello, la interacciéon que tiene con otros estudiantes influye de forma significativa en su
personalidad. De este modo, a medida que el estudiante va experimentado en el campo
académico, va fortaleciendo su autoconocimiento y en este aspecto sus habilidades,
actitudes y valores que lo definen como persona.

Segun la postura de Reyes, Amaya y Capps (2021), la visibn descriptiva que plasma
Coopersmith sobre la autoestima en la persona se refiere a una autoexaminacion interna
donde se identifican puntos criticos que tendrdn consecuencia en manifestaciones
agradables o negativas. De igual forma, en el proceso de valoracion personal se debe
considerar las condiciones del entorno inmediato de la persona, porque de nada sirve

excelente resultado desde el punto de vista interno si se han omitidos aspectos externos
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gue son importantes, es resumen, la autoestima comprende el nexo entre lo interno y lo

externo del individuo.

Estos autores ofrecen la comprension precisa de estos conceptos y sus relaciones con las
situaciones de los estudiantes y su contexto, sustentan su posicion con los enfoques de
Coopersmith, en los que la autoestima es concebida como la autoevaluacion que el
estudiante hace de sus rasgos, capacidades y sus caracteristicas. Por su parte, el docente
la considera como un juicio personal, que indica hasta qué circunstancias el estudiante sera
capaz y valioso para sus demas compafieros, la institucion educativa y de su familia. Por
esta razon, el estudiante debe tener coherencia con la impresion que tiene de si mismo,
independientemente de las circunstancias.

En relacién con lo anterior, Gonzalez (2019), refiere acerca del valor personal, es decir, la
autovaloracion del individuo que se presenta como resultado en un entorno social, ya que,
se condiciona por las relaciones que tenga una persona con la otra mientras cumplen
diferentes actividades, en esta interaccion la mente y cuerpo estan activos

El efecto de la autoestima en el aspecto social de las personas de las diferentes edades es

beneficioso cuando este en un nivel equilibrado; por tanto, independiente del formato que se

utilice, los beneficios para nifios, adolescentes y adultos son mas que satisfactorios.

En funcién de los criterios del autor la concepcién personal es un hecho importante para el
crecimiento en el ambito social del individuo, por ejemplo, los escolares representan un
factor que predispone mudltiples situaciones en la vida académica. En este sentido, el
fomento de acciones para cautelar la autoestima permitird que una persona se acepte con
virtudes o defectos que predisponga, tales debilidades pueden ser transformadas en el
transcurso de los dias. Por tal razon, los conocimientos y las estructuras que alcanzan las
personas desde edades tempranas, condicionan la valoracién de cada individuo.

En tal sentido, la autoestima tiende a influir en las actitudes y competencias de las
personas, promoviendo la conducta adecuada en su relacion con los demas, por esto es
importancia el conocimiento de los factores psicol6gicos y sociales que afectan el concepto
de cada persona de si misma. Por e lasta razén, perfeccionar la autoestima es un proceso
gue precisa de tiempo y paciencia para transformar el modo de cémo se percibe la vida
(Velarde et al, 2022).

Segun el autor se evidencia que el desarrollo de la autoestima de los individuos es
aprendido mediante la interaccion con el entorno como el principal factor en el
perfeccionamiento de la misma, esto tiene su génesis en la infancia y se manifiesta durante
toda la vida de un individuo. El mantener una adecuada autoestima permite a las personas
sentirse mejor y actuar con mas motivacion; por ello, ayuda a los individuos a conocerse y

aceptarse tal y como son, adaptandose a las diferentes circunstancias del medio.
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Por su parte, Zuppardo et al., (2020) indicaron que la autoestima expresa la seguridad o
confianza que tienen las personas acerca de los desafios de su propia vida. Se aborda la
valoracién de la persona como la destreza de experimentar seguridad frente a cualquier
escenario negativo para lograr los objetivos previstos. Por eso, en el desarrollo de la
autoestima es importante la confianza, la que se refleja en la capacidad que tienen las
personas de asumir nuevos retos y solucionar cualquier problematica.

En relacion al argumento del autor se comprende que la autoestima permite al ser humano
afrontar cualquier evento que experimente durante su vida. Esta capacidad ayuda al
individuo en su superacién, alcanzar objetivos personales o familiares, ejecucion de

proyectos, entre otros. Asimismo, es necesario que los estudiantes, docentes y directivos

alcancen un nivel alto de autoestima.

Otro referente es Cid-Sillero et al., (2020) quienes sefalan que lo referido a la autoestima

esta relacionado con el valor positivo 0 negativo que una persona tenga de si misma.
Ademas se demuestra que el valor personal es indispensable para que una persona se
sienta motivada y logre resultados positivos en los diferentes contextos de su vida, teniendo
en cuenta la unidad entre las cualidades afectivas y cognitivas.

En relacién a esto, los investigadores subrayan que la apreciacion personal interna es una
autovaloracion, esto quiere decir que se trata de un conjunto de perspectivas, pensamientos
y sentimientos de las personas acerca de si mismas, que establecera la forma en que se
comportan y establecen relaciones con las demas personas.

Es importante mencionar que, por medio de la autovaloracion, la persona puede adquirir
una mejor conciencia de si misma y de sus necesidades, lo que favorece la toma
decisiones acertadas y el bienestar personal.

En contribuciones de Vallejo y Jiménez (2022), se describe que la autoestima, es una
dimensién a considerar en el individuo, constituyendo un factor esencial para el contexto
sociocultural; porque hay diversos componentes en los vinculos sociales que permiten su
desarrollo. Las cualidades y destrezas asumidas por una persona tienen como referente el
desarrollo de la autoestima.

Estos autores, consideran importante tener una adecuada autoestima en el contexto
estudiantil, tanto en el logro de sus metas como en su desarrollo personal. En este aspecto,
el equilibrio de la autoestima es esencial, porque permite que el individuo confie en si
mismo, en sus capacidades y destrezas para alcanzar los objetivos propuestos.

Mientras que Martinez et al., (2021) comentan que la liberacion en una persona esta dada
por su valoracion personal, porque le permite apropiarse de forma objetiva de las ideas
generales para transformar paulatinamente los aspectos negativos para alcanzar una vida

satisfecha.
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En tal sentido, los autores consideran que la autoestima abarca la habilidad de asimilacion
propia y externa, lo que conduce a que el sujeto experimente sensaciones de confianza
para lograr metas, superar limitaciones y enfrentar complejas situaciones que surgen en su
vida cotidiana.

En sintesis, el autoconcepto es un aspecto del ser humano importante para afrontar la vida
y desarrollarse plenamente en cada una de las éareas, es por eso que abordar las
concepciones tedricas de la autoestima permite comprender que dentro del contexto
educativo es significativo que los actores escolares posean un alto de nivel de
autovaloracion.

Tipos de autoestima.

Autoestima alta.

Segun Matias et al., (2019), sus reflejos se observan en los sujetos que demuestran
seguridad, respecto y confianza en si; siendo comun que tengan la capacidad de afrontar
con facilidad sus errores sin recurrir a excusas o0 a la ayuda de terceros. El individuo
desarrolla un concepto propio que no esté ligado a las apreciaciones y criterios de los
demas.

En este sentido, entre los aspectos relevantes para fomentar una autoestima alta, esta el de

llevar una vida plena, con cosas que hagan a las personas sentirse bien haciendo las cosas
gue mas quieren. Por lo cual, para estos autores una persona con una valoracién personal
elevada reflejard una conducta adecuada para disculparse ante otros con sinceridad;
ademas presentan facilidades para la gestién de decisiones, demostrando tranquilidad todo
el tiempo llegando a reirse de forma interna o externa, procuran actuar con seriedad y
empatia evitando las contiendas para garantizar su estado de felicidad, buscan alcanzar sus
objetivos sin afectar la integridad de los demas.

Esta situacién ayuda a varias cosas, por un lado, a sentirse mejor emocionalmente y por
otro, hacer cosas que los hagan sentir bien. Urzda et al., (2019), mencionan que un sujeto
con una autoestima adecuada tendra la posibilidad de cambiar sus errores con facilidad,
reconocimiento de valores, adaptacion progresiva y actualizada, satisfaccién en su trabajo,
respeto interno y externo por los demas.

De acuerdo con estos autores una autoestima fuerte implica tener buena autoconfianza,
pero también aceptacion de las limitaciones. Es importante destacar que esto no se trata de
valorarse con un optimismo falso, sino de manera realista y con positivismo. Por lo tanto, un
estudiante con autoestima alta ser4 emocionalmente estable, siendo capaz de analizar la

situacion de forma logica y de resolver las problematicas de forma razonable.
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Autoestima media.

De acuerdo con Valdivia et al., (2020), el individuo en esta categoria puede tener
apreciacion fuerte por si mismo, sin embargo, toma parcialmente las opiniones de terceras
personas afectando en ciertas ocasiones en su estado emocional. De tal manera, estos
sujetos no pueden admitir sus equivocaciones facilmente, dando paso a que otros generen
conclusiones sobre dicha falla, lo cual, podria en tela de duda la imagen que tiene el sujeto
sobre si mismo. La autoestima media o regular es un tipo de autoestima que presenta una
enorme inestabilidad, debido a que sufrira una variacion de acuerdo al contexto y
circunstancias en que se encuentren los estudiantes. Por lo general, la persona con
autoestima media es, inestable, desconfiada e insegura causando un desequilibrio en la
valoracion de si misma.

A su vez, Morales et al., (2019), refieren que los sujetos con valoracién media pueden tener
ciertas similitudes con aquellas que tiene una valia personal alta. En sintesis, son individuos
gue requieren que terceros expresen aprobacion en ciertas situaciones para ellos sentir
seguros, pero al interior experimentan incertidumbre sobre lo que ocurre.

Autoestima baja.

De acuerdo a la idea de Villalobos (2019), se define que un individuo que sufre de
valoracion personal baja tiene dificultades en la forma de respetarse, cayendo en el rechazo
interno manifestado en desprecio, con manifestaciones de descuido, desmotivacion,
depresion, apatia, entre otros. Es decir, los individuos tienen una evaluaciéon negativa que
impide que se consideren valiosos, talentosos y merecedores de reconocimiento por parte
de los demas.

Este autor indica que en este tipo de autoestima las personas suelen buscar el consuelo de
los demas, llegando a no tener dominio de los asuntos propios por estar pendiente de la
aprobacion de los otros. Este tipo de personas tiende a ser humillado sin defenderse
porque piensan que los demas son superiores y que lo que hacen esta bien. Esto significa
gue las personas que mantienen una baja autoestima, tienen problemas de auto
aceptacion, esto quiere decir que son jueces muy estrictos con ellos mismos.

En este contexto, Zambrano (2019), agrega que los sentimientos negativos son propensos
en las personas que pasan por autoestima baja, reflejando desanimo, tristeza, ansiedad,
falta de respeto personal, y otros. Define este tipo de autoestima como un sentimiento de
poco respeto por si mismo que puede ir acompafado de depresion, apatia, falta de animo,
entre otras.

En esta situacion Zambrano plantea que construir una sana autoestima requiere un proceso
de autoconocimiento y desarrollo que no se logra de un dia para otro; por tanto, requiere de

tiempo, esfuerzo y paciencia. Por esta razén, para alcanzar una alta autoestima se puede
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partir de diferentes puntos. En este sentido, hay que lograr que los estudiantes superen la
baja autoestima, lo que les permitira alcanzar sus objetivos y aspiraciones.

Dimensiones de la autoestima.

Refiriéndose a la autoestima Choquefa (2021), sostiene que existen cuatro dimensiones de
la autoestima, las cuales son importantes para medir la capacidad del ser humano de
soportar el rechazo y se describen por su extension y grado de operacion. Para
comprenderlas de una mejor manera, se mencionan las siguientes:

1.- Dimensién Personal: trata cuando el sujeto ejecuta una evaluacion sobre su aspecto
corporal y particularidades que los distinguen de los demas; a su vez, toma en cuenta sus
valores, reputacion, fuerza de trabajo, y alcance profesional. Por lo cual, se toma en cuenta
gue imagen tiene el individuo de si mismo y cuales son sus propositos personales. Es decir,
se refiere a la valoracion que cada uno tiene de si mismo sobre sus caracteristicas fisicas y
psicolbgicas.

2.- Dimensién académica: Tiene que ver con la valoracion que el individuo desarrolla en
funcién a su participacion académica, posicionandose en un juicio actitudinal dentro de un
aula, se consideran aspectos cognitivos, habilidades académicas y aprovechamiento en las
asignaturas. El rendimiento escolar es un aspecto importante en esta dimension. Asimismo,
incluye la capacidad que tiene una persona para afrontar satisfactoriamente diversas
situaciones de su vida en la escuela.

3.- Dimension familiar: En esta dimension la persona también realiza una evaluacion en
relacién a los nexos con los demas individuos del contexto familiar, tomando en cuenta su
aporte, jerarquia y decencia. Su comportamiento ante los problemas de familia y cual es su
aporte en cuanto al desarrollo de la misma. En este marco, el rol familiar cumple un
protagonismo primordial en la construccion de su autoestima porque el individuo adquiere
normas de conducta, éticas y culturales que validan el comportamiento en la sociedad.

4.- Dimension social: Para comprender la dimensién social es necesario hacer énfasis que
va orientada a percepcion que una persona efectlia acerca de si mismo en dependencia a
sus convivencias sociales. De igual manera lleva sobrentendido un criterio valorativo sobre
posiciones conductuales. El individuo comprende su funcion en la sociedad.

Importancia de la autoestima en el contexto educativo.

En la educacién es importante que el valor personal en los estudiantes este en constante
desarrollo, lo cual, ayude a fortalecer los vinculos sociales y el concepto personal de cada
uno. Esto propicia que los logros sociales, profesionales y personales tengan un enfoque
diferenciador, por ello, la autoestima estimula el nivel de éxito en un estudiante (Rodriguez
et al., 2021).
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La capacidad de afrontar riesgos y retos es el resultado de la evaluacion personal, es decir,
el individuo con la autoestima puede sentirte capacitado para cumplir un objetivo. Pero, si
existe valoracion pesimista, una persona quedara privada de la autorrealizacién, porque la
idea negativa de si mismo da paso a limitaciones, incapacidades, renuncias que impiden
aprovechar las oportunidades.

Segun Bonilla y Salcedo (2021), la autoestima representa un espacio de valoracion donde
se analiza de forma conjunta aspectos fisicos, emocionales, sociales y espirituales que
estan relacionados con el caracter. En un estudiante, esta puede ser procesada para
alcanzar un bienestar integral desde la perspectiva ideoldgica, psicolégica, social y
econdémica.

Por lo tanto, la escuela no es la Unica responsable en la construccion de la autoestima en
los académicos, sino que la participaciéon de los padres es importante en el contexto
educativo. Es una variable que se manifiesta en las diferentes etapas de la persona.

Como expresan Sanchez y Asedo (2020), la concepcion personal afecta al docente y al
estudiante, lo cual, es un hecho visto de forma histérica, psicosocial y cultural que genera
caracteristicas que describen la personalidad de estos actores educativos; desempefiando
un rol significativo en el aprendizaje sobre las habilidades de leer y escribir.

Lectoescritura.

Camacho et al., (2022), consideran que la lectoescritura es tedricamente la habilidad
indicada para leer y escribir; lo cual sirve para que se interpreten materiales de lectura
utilizando un abecedario, ademas, de concebir el lenguaje bajo principios de permanencia y
accesibilidad. Por tanto, la lectoescritura involucra multiples acciones que generan un
correcto manejo de los textos. Por tanto, cada fase es indispensable en los estudiantes
desde el contexto formativo y personal.

De esta manera, el domino del gusto por la lectoescritura permitira a los estudiantes abrir
oportunidades auténticas de comunicacién y progreso de otros conocimientos y destrezas.
Es importante destacar que la lectoescritura se ha convertido en uno de los procesos
fundamentales en la etapa escolar de las personas, constituyendo la base para adquirir
nuevos aprendizajes, ademas, sirve como impulso del conocimiento, del lenguaje y de la
inteligencia.

De acuerdo con Cuasapud y Maiguashca (2023), la lectoescritura representa la asociacion
de dos fases que se encuentran unificadas, como es el area lectora y de redaccion. Estas
pueden ser un poco complicadas en un principio pero resultan indispensables, por el hecho
de que las personas siguen aprendiendo durante toda su vida, porque estas actividades

forman parte de los aprendizajes fundamentales de cada persona.
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Cabe sefalar que el aprendizaje del estudiante se observa al efectuar la lectoescritura, al
aprender a componer, al realizar trazos, ya que en esta etapa el estudiante comienza su
desarrollo, tanto en la lectura, como en la escritura, incentivando la expresién al momento
de interpretar la informacion que se le ha dado. Por lo tanto, es esencial que se fomente
este aprendizaje desde temprana edad para que el estudiante puede desarrollar de forma
correcta sus habilidades de lectoescritura.

En aportaciones de Pisco y Bailon (2023), la lectoescritura es empleada de forma comuin en

estudiantes porque al leer se robustecen habilidades interpretativas y reflexivas de un

individuo, lo cual, es beneficioso al expresarse delante de los demas. Asimismo, al leer una
persona obtiene enriquecimiento en su oratoria y escritura; esto posibilita la imaginacion,
creatividad y agilidad mental en una persona, asi como una opcién para aminorar el efecto
del estrés y otras situaciones negativas.

En este sentido, para estos autores es de mucha importancia promover procesos de
ensefianza-aprendizaje educativos adecuados, enfocados a desarrollar habilidades
elementales de comunicacion empleando metodologias para cada persona o grupo de
individuos, ya que las capacidades de comunicacién de la lectoescritura, otorgan el correcto

desarrollo cognitivo y el aprendizaje integrador en los estudiantes.

Caracteristicas de la lectoescritura.
Para Arteaga y Carrion (2022), la aplicacion adecuada de la lectoescritura favorece al
correcto desarrollo académico y social del estudiante integrando en ellos diversas
caracteristicas que influyen en el fortalecimiento de su aprendizaje, como las siguientes:

e Fomenta que el area oral y escrita en un sujeto tenga un fluido progreso.

¢ Ayuda en la etapa compresiva de textos.

e Promueve el desarrollo de la imaginacién y el vocabulario.

e Ayuda a saber y respetar las reglas ortogréficas.

e Facilita a compresion y aplicacion de sus conocimientos.

e Permite resolver cualquier problema que se presente.
De modo que, estos autores indican que existe la idea de que el adiestramiento y las
destrezas en lectura y escritura se caracterizan por ser mecanicas, sin embargo, la verdad
es que son aprendizajes de mucha utilidad y relevancia, ya que otorgan diversas
conexiones cognitivas y afectivas. Ademas, es basico que la instruccion de la lectoescritura
esté acompafiada por actividades que motiven a los estudiantes, con temas que le
proporcionen interés e integren correctamente la lectura y escritura en el aprendizaje de
nuevos conocimientos por los escolares.
Segun Chacha y Rosero (2020), conocer acerca de la lectoescritura y sus caracteristicas

permite brindarles a los estudiantes excelentes aprendizajes adecuados a sus
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particularidades, esto es indispensable porque todos no tienen la misma capacidad para
aprender nuevas habilidades. Adicionalmente, este conocimiento brinda las posibilidades de
detectar de manera temprana las dificultades de aprendizaje o los trastornos en el lenguaje

y utilizar los recursos necesarios para que cada estudiante aprenda adecuadamente.

Dichos autores, consideran que mediante estas caracteristicas asociadas a la lectoescritura
y usando estrategias y técnicas de ensefianza, el docente guia al estudiante para que
adquiera habilidades para ejecutar la lectura y redactar de forma correcta. Esta situacion
ayuda a que el estudiante descifre y entienda, letras, palabras y textos, estimulando de
forma gradual sus conocimientos y su desempefio académico, siendo capaz de expresar
sus propias ideas.

Beneficios de la lectoescritura.

Para Rendodn et al.,, (2019), la lectoescritura en el contexto educativo brinda diversos
beneficios que favorecen el avance en los estudiantes. Por tanto, esto permite que estos

adquieran capacidades que les permitan comprender de forma correcta escritos y fortalecer
sus conocimientos, desarrollar habilidades cognitivas que le ayuden a desenvolverse en la
institucion educativa y en el entorno que lo rodea. A continuacion, se resaltan algunos
beneficios que brinda la lectoescritura en los estudiantes:

e Mejora el fluido de la lengua.

e Fomenta la composicién de textos escritos.

¢ Incentiva el razonamiento calificador y objetivo.

e Desarrolla la centralizaciébn mental.

e Estimula la elaboracion de ideas.
De acuerdo con estos autores, las personas recurrentemente aplican la lectura en sus
actividades diarias, sea de manera directa o indirecta. En ocasiones, se trata solo de un
proceso rutinario, pero en otras, se trata de una aficibn que se consigue con el pasar del
tiempo. En este dltimo, se puede mencionar que son muchos los beneficios de la lectura,
especialmente en los nifios. Tanto en el &mbito parental como docente el trabajo es dificil
respecto a la formacion de los escolares de edad temprana en la lectura, ya que en esta
etapa se puede establecer el desarrollo futuro de una persona. Por lo tanto, estimular el
habito de la lectura es beneficioso para los infantes que estudian.
Importancia de la lectoescritura en la educacion.
Segun Zambrano y Meza (2023), al estimular o perfeccionar las habilidades en
lectoescritura se produce un efecto importante en el area pedagogica y a nivel social; por
este motivo, es fundamental que se implemente una secuencia adecuada, en la que los
escolares puedan obtener sapiencia, crear su propia reflexion a través de la informacion que

leen, de forma que logren afrontar los problemas de su entorno y las que se presentan en la

-|: La Universidad para todos

22



LUNIVERSITIAT

BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECLUADOR

sociedad. Por tanto, el aprendizaje de la lectoescritura determinara el triunfo académico y
en la vida profesional de las personas que estan formandose en un centro de educacion.
Estos autores sefialan que la lectoescritura es importante y beneficiosa para los
estudiantes, ya que enriqguece y fortalece el vocabulario, ademas, incrementa su
conocimiento y aumenta la capacidad de comunicacion con otras personas, debido a que
leer mejora la capacidad de analisis y amplia su nivel de comprension para lidiar con los
problemas que se puedan presentar. De tal forma, el docente es el principal participante en
el uso de métodos y la correcta aplicacion de ellos para el perfeccionamiento del
aprendizaje de cada estudiante.

Pico y Jisson (2023), indican que en los limites de la pedagogia de primaria la lectoescritura
funciona como un recurso de caracter sustancial, debido a que apoya al correcto

perfeccionamiento de la locucion y grafia, ademas, promueve la creacién de ideas creativas,

colabora para una buena concentraciéon y ordenamiento de los criterios en la mente. De la
misma forma, la lectoescritura favorece el desarrollo general de los educandos, el gusto y

aprecio por las actividades lectora y de redaccion. Ademas, se pueden usar juegos de

palabras para estimular este proceso en el campo académico.

En relacion con lo mencionado, se establece que los docentes de forma constante deben
estar atentos del progreso de los estudiantes en sus diferentes conocimientos, para mejorar
progresivamente el proceso de ensefianza-aprendizaje. Este tiene como finalidad que el
estudiante adquiera las capacidades con las que pueda aprender de manera correcta
escritos, mejore sus conocimientos y el desarrollo de habilidades cognitivas que le permita

desenvolverse en el contexto educativo y social.

Métodos de ensefianza de la lectoescritura.

Los autores Motos y Martin (2021), plantean que en las dimensiones sobre la ensefianza en
el caso lectoescritura, se encuentran diferentes métodos que han sido empleados a lo largo
del tiempo. En este sentido, estos métodos poseen enfoques especiales para abordar la
secuencia de interpretacion de texto y la gestion apropiada de trazos por parte de los
estudiantes. Por lo tanto, entre los métodos mas frecuentes se ubican: método de

alfabetizacion, sintético o fonético, global o analitico.

Método de alfabetizacion

Segun Motos y Martin (2021), indican que el método de alfabetizacion es un método de
lectoescritura que esta enfocado en el aprendizaje del abecedario y los sonidos de las
vocales y consonantes de manera combinada. Este método comienza por ensefiar los
nombres de las letras del alfabeto, comenzando por grupos de consonantes que tienen
relacion entre si. Es importante mencionar que el método de alfabetizacion es el método de

ensefianza mas antiguo que se conoce, fomenta la lectura por medio del deletreo.
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Este método permite mediante el efecto sonoro del alfabeto la construccion de palabras
considerando que las vocales y consonantes pueden irse combinado poco a poco. Ademas,
prepondera la memorizacion sobre la compresion. Por tanto, la instituciéon educativa debe
ser una guia en el proceso respetando la forma de aprender que los estudiantes efectdan
sin dejar de lado las nuevas alfabetizaciones. De esta forma, los estudiantes practican la
segmentacion de palabras en silabas, desarrollando la conciencia fonologica y aprender a
decodificar las palabras.

Método sintético o fonético

Para Sapatanga y Cardenas (2021), el método sintético o fonético se enfoca en la
ensefianza relacionando los sonidos y las letras. Por este motivo, su proposito fundamental
es que cada educando asimile correctamente el reconocimiento y pronunciacion de los
diversos segmentos de letras de manera individual. En este sentido, por medio de este
método, se espera que los estudiantes entiendan la parte sonora de las letras y las
respectivas fonologias combinadas para conseguir poder gestionar lectoescritura de manera
correcta y sin ningln inconveniente.

Los autores consideran que, en este enfoque, se trabaja en la identificacion de los sonidos
del habla, ademas, se trabaja en la asociacion de efecto sonoro con las receptivas letras.
Por tanto, los estudiantes generan aprendizaje para organizar las frases en identificacion
sonora y uniéndolos se construyen palabras enteras. Este método es recomendado en
lenguajes como el castellano, donde hay una relacion mas directa y coherente entre los
sonidos y las letras, permitiendo al estudiante lograr un desarrollo integral de sus
conocimientos.

Método global o analitico

De acuerdo con Alvarado et al.,, (2022), el método global o analitico se enfoca en el
reconocimiento global de las palabras como unidades completas. De esta forma, en vez de
dividir las palabras en sonidos o letras individualmente, se focaliza en instruir a cada
estudiante acerca del reconocimiento de palabras enteras con su definicion. De modo que
este enfoque desarrolla la percepcién lectora desde el comienzo de la fase de aprendizaje
en la lectoescritura.

Estos autores, indican que, en este método, se emplean ejercicios que implican la
identificacion visual de palabras en diversos contextos, ademas, identifican su asociacion
con imagenes o situaciones particulares. De esta manera, se busca que los estudiantes
reconozcan palabras de manera globalizada, por medio de su forma y contexto, sin
requerimiento de analizar cada letra o sonido de forma individual. Por lo tanto, este método

es fundamentalmente de utilidad para desarrollar y fortalecer la fluidez en compresion de
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textos completos desde temprana edad, siendo util para cumplir con los objetivos de este
estudio.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura se manifiestan dificultades
tales como:

Dislexia: Es una problematica presente en el area de la lectura, afecta las habilidades
lectoras limitando la identificacién de palabras; esto genera que los estudiantes adivinen las
letras para darle forma a una frase cayendo en errores de Iéxico, omisiones gramaticales,
alteraciones en los sonidos y desordenando las posiciones de los fonemas. Esto tendra
consecuencias en la persona cuando vaya a redactar cualquier texto, ya que sera dificil
manejar la ortografia, orden y secuencia de las letras. La dislexia puede ser origina por
afecciones cerebrales de tipo evolutiva (Ayala y Gaibor, 2021).

La dislexia tiene como principal caracteristica las dificultades para reconocer los sonidos

cuando se habla y en la asociacion con grafemas o textos adicionales. Ademas, se
considera que es una consecuencia de alteraciones individuales dentro de las partes del
cerebro que dirigen el lenguaje.

Disgrafia: Santana et al., (2021), sefialan que es una alteracion en el aprendizaje que
apunta a problemas que presenta un escolar para ejecutar actividades de escritura,
evidencidndose conflictos al realizar coordinacién con sus manos y brazos. Por tal motivo,
se generan limitantes motrices, deficiencias en la gestién de recursos propias para escribir,
es decir, conflicto en el area de escritura.

Los autores consideran la disgrafia como una limitacion en la lectoescritura porque esta
discapacidad del aprendizaje incide en los estudiantes para que tengan problemas en
redaccion de textos, lo cual, se desprende de dos agentes causales, en primer lugar, una
falencia motriz que perjudica el movimiento fisico para escribir, segundo lugar, retos en el
contexto cognitivo con la parte escrita.

Disortografia: Se hace referencia cuando el estudiante no llega a lograr los niveles de
implicaciones sobre la combinacion y cumplimiento de los principios de la escritura y
ortografia. Este problema se ve representado cuando hay bajos niveles de compresion,
redaccion y reconocimiento de simbolos que son parte de aprender a escribir (Chavez et al.,
2021).

En tal sentido, los autores la describen como un cambio negativo en las expresiones
escritas que conlleva a fallas en las reglas ortograficas y normas de escrituras, lo cual,
puede convertirse en una situacion problematica cuando el infante crezca y no sepa escribir
legiblemente, esto desencadenaria obstaculos en su aprendizaje.

Retraso en la lectura: Menéndez y Martinez (2019), explican que es un inconveniente en la

interpretacion de textos, producido en ciertos momentos por: nivel intelectual inapropiado,
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falencias sensoriales, limites sociales, desequilibrio emocional, desanimo o lentitud en
ciertas categorias que forma parte de los saberes sobre lectoescritura. La diferencia marca
en comparacion con las personas normales que leen, en este problema tiene que ver con
los niveles de avance que alcance, a su vez, los signos son similares cuando hay dislexia.
Por ello, las particularidades claves para detectar este tipo de situaciones en el aula, estan
dadas por la velocidad que usa el estudiante para leer, su objetividad y la compresion del
texto. Esto es consecuencia de los problemas en decodificacion de frases que experimenta
el estudiante al intentar darle lectura a un texto. Ademas, no permite el reconocimiento de
los sonidos de los fonemas con las frases, limitando la lectura, lo cual, se llama retraso en el
contexto de lectura.

Proceso de lectoescritura en la educacion bésica.

En el contexto educativo, un tema interesante que surge en los niveles de basica son las
diferentes limitantes que los escolares presentan en la lectura y la redaccion, porque su
atencion adecuada ayuda a que los estudiantes mejoren las dimensiones cognitivas y
emocionales. El desarrollo 6ptimo de la lectoescritura en las aulas y fuera de ellas conduce
al progreso de las destrezas verbales y huméricas.

Las observaciones aulicas reflejan que el docente es importante para impulsar en sus
estudiantes el interés por practicar la lectura y la escritura, por lo que tienen que emplear
recursos que complementen ese obijetivo.

Las referencias pedagdgicas y estructurales conciben la idea que la didactica en el aula es
una herramienta que genera objetivos mesurables y realistas dando paso para que haya un
clima para aprender de tipo eficiente, agradable y confortable. Este funcionamiento produce
oportunidades para que las destrezas en escritura se maximicen, de igual forma las
habilidades lectoras, ya que, son medios importantes para que una persona se relacione
con otras.

Para que la lectoescritura tenga una aceptacion progresiva en los estudiantes es factor
decisivo que haya aplicaciones de ideas atractivas reflejadas en actividades académicas
dindmicas, lo cual, ocasione motivacién en cada estudiante por desarrollarse en las clases;
a esto se puede fusionar el uso de estrategias dentro del marco de la didactica que
fortalezcan la formacion (Espinoza y Gallegos, 2020). En tal contexto, una estrategia
didactica es vista como una fase organizada que orienta el docente para incorporar
actividades que fomenten el aprendizaje en el estudiante.

El sistema nacional de educacion tiene la responsabilidad de la formacién digna y de
calidad de los sujetos en las diferentes etapas, siendo la lectoescritura un medio para que
una persona obtenga riquezas en conocimientos que validen su rendimiento durante su

tiempo de preparacion académica (Miranda et al., 2020).
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El enfoque de la lectoescritura estd en facilitar la interaccién social y comunicacion
pertinente que una persona puede establecer con otras, ya que, los medios verbales y
escritos seran usados para compartir informacién durante cada encuentro.

Las técnicas escolares que se empleen en la ensefianza de la lengua son esenciales para
garantizar que las generaciones futuras tengan un ambiente educativo eficiente. En efecto,
la lectoescritura tiene que ser abordada en los centros educativos con mecanismos que
rompan con las ideas tradicionales que ya no tienen efecto en una generacion que esta
automatizada con la tecnologia, por tal motivo, es indispensable preparar acciones
mediante los recursos digitales que fomenten en los estudiantes un aprendizaje saludable
sobre la lectura y escritura (Calderdn y Ordofiez, 2022).

Sistema de técnicas activas.

Para Ojeda (2019), son medios estructurales que buscan en los estudiantes aportar para la
creacion de una actitud reflexiva, original y dinAmica. A su vez, se las describe como el
grupo de acciones que un docente ejecuta en el salén para fomentar la ensefianza sobre
algun tema, lo cual, permite generar un aprendizaje en los estudiantes.

La idea del autor esta asociada con la via que adopta el educador para profundizar un tema
mediante actividades dirigidas a motivar a los estudiantes por las ensefianzas en el aula. A
su vez, puede ser considerada como un aporte didactico que es usado por cada docente en
sus clases; es esencial mencionar que estas técnicas tendran un efecto adecuado siempre
gue su aplicacién sea desarrollada bajo los principios basicos del proceso de ensefianza-
aprendizaje que considere el papel protagonico del estudiante.

A través de las técnicas activas los participantes de la clase tendran una conexién personal
continua, se integraran con los otros con facilidad y contribuirdn al aprendizaje. Igualmente,
aporta en el analisis, conceptualizacion, definicién y exposicion de temas, porque da acceso
a una realidad social definida para examinarla, evaluarla y preparar ideas de tipo colectiva o
individual para que funcione correctamente el objetivo clave de cada técnica que se disefie
(Lépez et al., 2021).

En base a este criterio el sistema de técnicas activas permite la generacién de nexos
activos y motivadores entre el estudiante y la asignatura a explorar en el aula, es primordial
gue la técnica activa que se seleccione aporte al descubrimiento de aptitudes y actitudes en
cada estudiante.

Las posturas tedricas analizadas de los diversos autores referidos y la argumentacion de las
categorias esenciales del proceso de investigacion, reafirman la necesidad de continuar los
estudios acerca del progreso de la autoestima en pro del aprendizaje acerca de la
lectoescritura en los estudiantes de niveles de formacion béasica, con el fin de garantizar su

desarrollo integral.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA PARA EL ESTUDIO DE LA AUTOESTIMA Y LA
LECTOESCRITURA. RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO.
2.1 Conceptualizacién y operacionalizacién de las categorias.

Tabla 1 Tabla de categorizacion en el estudio de la autoestima y la lectoescritura.

Es la evolucibn mediante el

cual los estudiantes
incrementan las habilidades
de lectura y escritura, las

cuales son habilidades que se
adquieren desde la segunda

infancia, es decir, desde que

de

desarrollo de

Niveles

las
habilidades

de

desarrollo de

Niveles

Compresion
de lo que se

lee

Habilidad

para escribir

evaluar todos los
pensamientos, sentimientos y
experiencias relacionados con

NOsotros mismos que tenemos

pensamientos

inician la escuela desde los 3 | las destrezas | Rapidez en
a los 6 afios, y es en esa edad | motrices el desarrollo
Proceso de ) y
_ que comienza el preescolar. de las | Observacion
lectoescritu ) _ ) _ _
| Los educadores intentan | Niveles de | acciones Cuestionario
ra en la
y entrar a este campo, enfatizan | desarrollo de Anadlisis  de
Educacion _ _ _ .
Bési la necesidad de potenciar las | la lateralidad | Utilidad de | documentos
asica
cualidades motoras, las las partes
extremidades y la conciencia | Nivel de | simétricas
a través del movimiento, | organizacion | del cuerpo al
permitiendo formar las | de Su | escribir o]
funciones de la mente y | esquema leer.
organizar el plan corporal es | corporal Postura que
el punto de partida del asumen para
mecanismo de lectura vy leer
escritura (Morales et al., 2023)
Autoestima | De acuerdo con Tabares et Pensamiento
al., (2020) es una concepcion de seguridad
mencionada por  muchos personal
psicologos y lo definen como | Tipos de | Pensamiento | Ficha de
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a lo largo de nuestra vida. El

de tomar una

tipo de relacibn entre las decision
personas influye mucho en el Interaccién
comportamiento actual y las con los
expectativas de futuro. comparieros
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interpersonale | miembros de
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Interaccién
con los
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los demas
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sus tareas
conducta en
con
el aula _
normalidad
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las
actividades
en el aula
Para Camacho et al., (2022), Asocia los
se entiende a la lectoescritura sonidos y
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escribir de manera adecuada. texto.
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. . Nivel de Ficha de
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_ i interpretacion observacion
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_ de textos i
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interpretarlo, componerlo vy Combina las
escribirlo con precision, es por | letras al
Nivel de o
eso que ambas fases son escribir
o .| composicion :
indispensables en el ambito | Escribe
en a
escolar y personal de los y completas
_ redaccion
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o frases.
Mapas
conceptuales
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o estudiantes. Ellos, a su vez, Portafolio _ _
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una ensefianza vy un | Practica Facilita el
aprendizaje de alta calidad | docente en el | aprendizaje
(Ojeda, 2019). aula Promueve
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formas de
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para el _ los
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Educacion. personal de
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Mejoran las
habilidades
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interpretacio

n de textos
Proceso de
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posturas
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2.2 Enfoque de la investigacion.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina v Maria Martha Rodriquez Mina

En tal sentido, los atributos del enfoque mixto facilitd el desarrollo metodolégico de la
presente investigacion para definir las situaciones reales sobre la autoestima en los
estudiantes. Asimismo, se obtuvo informacién acerca del vinculo entre la autoestima y la
lectoescritura en los estudiantes que presenten dificultades. En este proceso se empled el
método matematico-estadistico, gracias a las técnicas combinadas, recuento, exposicion,
descripcion y exploracion para la valoracion de los resultados del diagnostico.

2.3 Alcance de la investigacion.

En este apartado se hace referencia al nivel de profundizacion que se lograra desarrollar en
el estudio. Por eso, se pretende aportar a la modificacion de los métodos educativos a
través de la implementacion del sistema de métodos positivos para desarrollar la autoestima

y la habilidad de leer y escribir en estudiantes de educacién elemental la aplicacién de la
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misma se efectuara por medio de los talleres de socializacién unidos con las funciones que

se desarrollen con los estudiantes en la fase de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura

valorar su efectividad

2.4 Declaracion y justificacion del tipo de investigacion.

La investigacion es aplicada, la cual, tiene como objetivo resolver problemas cotidianos y

controlar situaciones del diario vivir, en este caso en el &mbito de la educacion. El interés

fundamental de este tipo de indagacién esta dirigido a resolver un problema de la préactica

educativa, basada en la investigacién fundamental, por ello, la riqueza del desarrollo cultural

y cientifico.

En tal sentido, la indagacion &ulica representa una nueva modalidad de investigar un

fendmeno, mostrando que el aula es el escenario en donde se observa la realidad educativa

donde convergen los problemas escolares y desde donde estratégicamente se les puede

afrontar.

2.5 Métodos empleados y sus propdésitos en el contexto de investigacion.

En una investigacion educativa es clave la seleccién de los métodos adecuados en base al

contexto del problema que estan analizando. Un método en los procesos de indagacion

cientifica comprende el camino para que exista la transformacion del objeto, resolucién del

problema y cumplir el objetivo. Por lo cual, en este trabajo investigativo se emplearon

diferentes métodos tedricos, empiricos y matematico-estadistico en las diferentes etapas del

proceso investigativo.

Etapa de diagndstico inicial.

e Observacion: se utilizé para conocer el tratamiento dato al desarrollo de la autoestima y
la lectoescritura en el mecanismo de ensefianza-aprendizaje.

e Entrevista: se utilizd para conocer los criterios de los docentes acerca del papel de la
autoestima y la lectoescritura en la instruccion de los estudiantes

e Encuesta: esta técnica se empled para conseguir informacion con relacion al tratamiento
de los docentes al desarrollo de la lectoescritura y la autoestima de los estudiantes
Prueba pedagodgica: se empleé para identificar el aprovechamiento escolar de los
estudiantes y asi conocer el estado de sus habilidades, conocimiento o intereses.

e Andlisis de documentos: Para analizar el tratamiento desde diferentes fuentes a la
tematica relacionada con el desarrollo del proceso de lectoescritura en la educacion
elemental, asi como el empleo de técnicas para el desenvolvimiento de la autoestima de

los estudiantes.
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Etapa de Modelacion de la propuesta.

Analisis-sintesis: se emple6 para el estudio de los fundamentos del procedimiento de
escritura en la educacién basica, asi como la unién entre la autoestima y el aprendizaje
de los estudiantes. Ademas, en el procesamiento del diagnostico, la elaboracion del
sistema de técnicas y la valoracion de los resultados de la investigacion.
Historico-Logico: permitid establecer el tratamiento dado en diferentes momentos al
proceso de la lectoescritura, la autoestima y la formacion de los estudiantes de
educacion.

Sistemético-estructural-funcional: se empled durante todo el proceso investigativo, en
la estructuracién de las fases de la investigacion, la elaboracion del sistema de técnicas
y la evaluacion del producto en el mecanismo investigativo.

Modelacion tedrica: se empled para la elaboracion del Sistema de técnicas activas
para el incremento de la autoestima y la lectoescritura de los estudiantes del tercer afio

de Educacion Sistematico-estructural.

Etapa del diagndstico final o validacion.

Talleres de socializacion son espacios en los cuales se comparte informacion sobre
una investigacion determinada con el propdsito de lograr un ambiente de interaccion
social. A través de este método este estudio dara a conocer los resultados alcanzados
reflejandose en el sistema de técnicas activas, las cuales, fueron construidas en base a
la situacién actual del entorno educativo de los estudiantes del tercer afio de Educacion
General Basica; los principios basicos de este método contribuyen para el desarrollo de
esta investigacion.

Método matematico-estadistico se ha considerado el analisis porcentual, el cual,
permiti6 ilustrar los datos de forma estructurada a partir de la representacion estadistica
de los datos. En este caso, la perspectiva matematica y estadistica fueron utilizadas
para lograr la presentacion de los datos recolectados por los diferentes instrumentos, de
esta forma, se realiz6 una mejor ilustracion e interpretacién de los principales hallazgos
en esta investigacioén, los cuales fueron fundamentales para llevar a cabo el conjunto de
técnicas activas que estimularan, fortaleceran y contribuiran al desarrollo de la evolucion

de lectura y escritura de los estudiantes; conjuntamente su nivel de autoestima personal.

2.6 Instrumentos derivados de la metodologia seleccionada.

Los instrumentos en una investigacion comprenden a los recursos que los investigadores

pueden usar para tratar inconvenientes y fendbmenos y extraer informacion de ellos. Para

abordar las observaciones se utilizara las fichas de recoleccion de datos, en la indagacion,

calculo, andlisis y evaluacién de los resultados; en otras palabras, constatar la situacion real
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del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura y las dificultades del aprendizaje
de los estudiantes.

Ademads, en el proceso de encuesta, entrevista y prueba pedagoégica se usé un cuestionario;
este comprende una herramienta de indagacion que se bas6 en una gama de interrogantes

coherentes a formular e instrucciones para su cumplimentacion.

2.7 Delimitacion de la poblacién y la muestra. Justificacion del tipo de muestreo.

La poblacion en un proceso de investigacion se refiere al grupo de personas u objetos de
los que se pretende obtener informacion sobre el objeto del estudio. En tal sentido, para
este trabajo esta formada por los 250 estudiantes y 7 maestros de la Educacion General
Basica de la Unidad Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Ademads, se procederd a utilizar los principios del muestreo no probabilistico intencional, el
cual permite al investigador extraer de la poblacién total la muestra que se ajuste al criterio
o0 contexto del estudio. En funcibn a esa idea, la muestra en el esta investigacion
comprende a los 49 estudiantes del tercer afio Educacion General Basica de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”. A continuacion, se ilustra los participantes del
estudio y las respectivas técnicas con sus instrumentos.

Tabla 2 Descripcion de los participantes con sus respectivas técnicas e instrumentos

Participantes Técnica o método Instrumento

Observacion Ficha de observacion o

recoleccion de datos
Estudiantes

Prueba pedagégica Cuestionario
Entrevistas Cuestionario
Docentes
Encuestas

En la etapa del diagndstico se aplicaron como instrumentos:

e Ficha de observacién de las areas de la autoestima (Anexo 1), con el objetivo de
constatar como se manifiesta la autoestima de los estudiantes en las diferentes areas.

e Ficha de observacion de los niveles de la lectoescritura (Anexo 2), con el objetivo de
conocer coOmo se manifiesta la lectoescritura de los estudiantes en los diferentes niveles.

e Se aplicé un temario a los maestros (Anexo 3) con el objeto de saber las opiniones
acerca del papel de la autoestima y la lectoescritura en el aprendizaje de los
estudiantes.

e Se aplicé un temario a los maestros (Anexo 4), con el objetivo: de conocer como dan
tratamiento a la autoestima y la lectoescritura en el incremento de las funciones de

aprendizaje de los estudiantes de tercer EGB paralelo “A”.
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e Andlisis de documentos (Anexo 5) con el objetivo de conocer como se ha abordado la
tematica investigada por diferentes autores, fuentes, asi como en los documentos

legales del Ecuador y los de la Educacion General Basica.

2.8 Estadigrafos o técnicas estadisticas empleadas para procesar y cuantificar los
datos empiricos y para su interpretacion.

Se empleod el andlisis porcentual, tabulacion y la estadistica descriptiva en el procesamiento
y valoracion de los resultados del diagnostico.

2.9 Estrategia investigativa o proceder metodoldgico general.

Se desplegaron las acciones para cumplir con cada una de las etapas:

Etapa de estudio teorico: Se efectud la revision bibliogréfica en diversas fuentes
para de esta forma desarrollar la fundamentacion teérica y legal de la investigacion.

Etapa de diagnostico: Se aplicaron los instrumentos para determinar las
insuficiencias en el proceso de lectoescritura, y los niveles de desarrollo de la autoestima.

Etapa de modelacidn: se elabor6 el sistema de acciones teniendo en cuenta los
resultados identificados por medio de la aplicacion de los instrumentos. Se desplegaron las
siguientes acciones:

¢ Analisis de las fuentes y criterios de los autores acerca del mecanismo de instruccion
de la lectoescritura, la autoestima y el aprendizaje de los estudiantes en funcion de
establecer los fundamentos tedricos.

e Valoracion de los resultados de diferentes investigaciones para establecer los criterios
del sistema de técnicas.

¢ Conceptualizacion y operacionalizacién de las categorias de la investigacion.

e Estructuracion del sistema de técnicas activas.

Etapa de validacion: Se desarroll6 un taller de socializacion con el propdsito de
presentar el sistema de técnicas activas que ayudaran a los estudiantes de tercer afio a
mejorar su nivel de lectoescritura y autoestima dentro del aula de clase.

2.10 Analisis de los resultados del diagnéstico.
Resultados de la observacion en relacion a la autoestima
Autoestima personal

Tabla 3 Niveles de autoestima personal en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 0 0.00%
Medio 31 63.27%
Bajo 18 36.73%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 21 Niveles de autoestima personal en los estudiantes
e ™
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Fuente: Ficha de observacion aplicada a los estudiantes del tercer afio de EGB de la

Unidad Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: En relacién a la ficha de observacion aplicada a los 49 estudiantes se logré
identificar que el 63.27% tiene una autoestima en nivel medio y un 36.73% se observo en un
nivel bajo. Estos niveles se deben porque los estudiantes no muestran estar feliz en el salon
de clases, esto los reprime a poder expresarse ante su docente y comparieros, en el caso,
de solicitar permiso para ir al sanitario existen dificultades para hacerlo. Ademas, a causa
de la baja autoestima reflejan deficiencias en la resolucién de problemas.

Autoestima en el area académica

Tabla 4 Niveles de Autoestima en el area académica en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 5 10.20%
Medio 38 77.55%
Bajo 6 12.24%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 2 Niveles de Autoestima en el area académica en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacion: Respecto al autoestima dentro del &rea académica mediante las
observaciones realizadas se constaté que en su mayoria se encuentran en un nivel medio
con el 77.55%, un 12.24% se ubic6 en nivel bajo y solamente el 10.20% estan en un nivel
alto. Las variaciones presentadas ocurren porque los estudiantes reflejan inseguridad en las
respuestas a las consultas realizadas por el docente en clase y el incumplimiento de tareas,
a su vez, se refleja la falta de iniciativa para trabajar en equipo debido a que no existen
buenas relaciones interpersonales entre los estudiantes.

Autoestima en el area familiar

Tabla 5 Niveles de Autoestima en el &rea familiar de los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 5 10.20%
Medio 32 65.31%
Bajo 12 24.49%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 22 Niveles de Autoestima en el area familiar de los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la

Unidad Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: Los datos obtenidos mediante las visitas al salon de clases permitieron
establecer que el nivel de la autoestima en el @mbito doméstico de los estudiantes se
encuentra en un 65.31% en una posicion media, el 24.49% se ubicaron en un nivel bajo y
apenas el 10.20% se ubica en el nivel alto. Este panorama se presenta porque se identifico
gue no todos los padres acuden con frecuencia a dejar o recoger sus nifios a la institucion.
Asimismo, la asistencia a reuniones o actividades extraescolares es irregular. También, se
evidenciaron comentarios de estudiantes que indicaban que mayor tiempo pasan con otros
familiares, existia desconocimiento por los integrantes de su familia y algunos no traian
firmadas sus agendas por sus padres.

Autoestima en el area social
Tabla 23 Niveles de Autoestima en el area social en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 2 4.08%
Medio 37 75.51%
Bajo 10 20.41%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 23 Niveles de Autoestima en el area social en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: En funcién a la autoestima en el area social, los estudiantes observados
demostraron aspectos que indicaron que un 75.51% se ubica en un nivel medio, seguido del
20.41% con un nivel bajo y finalmente, el 4.08% reflejo un nivel alto. Estos niveles se
originan porque los estudiantes no muestran interés por participar en las actividades en
clases. Asimismo, se observaron situaciones donde se evidencio poca colaboracion y apoyo
entre compaferos frente a situacion dificiles, no todos los estudiantes se muestran
comunicativos con los demas, y al jugar se manifestaron acciones individualistas, omitiendo
las reglas de cada juego.

Autoestima a nivel global
Tabla 7 Niveles de Autoestima en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 3 6.12%
Medio 35 71.43%
Bajo 11 22.45%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 24 Niveles de Autoestima en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: Los estudiantes observados reflejaron en contexto general que se ubican
en un rango medio de autoestima con el 71.43%. Mientras que el 22.45% se ubica en un
nivel bajo y el 6.12% se encuentra en un nivel alto. Los hechos observados en la dimension
personal y familiar reflejan situaciones que afectan el crecimiento de la autoestima en los
estudiantes. Es decir, existen probleméticas que estan afectando a cada escolar, lo cual,
esta perjudicando el desarrollo académico y social en el aula de clases. Por ello, se
pretende facilitar técnicas asertivas que ayuden a mejorar estos niveles en los estudiantes.
Resultados de la observacion en relacion a la lectoescritura

Nivel Pre Sildbico
Tabla 24 Nivel Pre Silabico de lectoescritura en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 13 26.53%
Medio 32 65.31%
Bajo 4 8.16%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 25 Nivel Pre Silabico de lectoescritura en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: Las respuestas muestran que los estudiantes tienen un Nivel Pre Silabico
de lectoescritura medio en un 63.27%, un 22.45% esta alto y el 14.29% se ubica en un nivel
bajo. Estas variaciones se dan porque mediante imagenes se le hace dificil escribir,
asimismo, el usar imagenes de seudoletras presentan limitaciones. Por otro lado, los
estudiantes en su mayoria si conocen las letras de sus nombres y solo algunos escriben de
derecha a izquierda.

Nivel Silabico
Tabla 25 Nivel Sildbico de lectoescritura en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 11 22.45%
Medio 31 63.27%
Bajo 7 14.29%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 26 Nivel Silabico de lectoescritura en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretaciéon: En base a los datos registrado se determind que existe un nivel medio en
campo silabico, un 22.45% esta en alto y el 14.29 se posiciona en bajo. En las
observaciones realizadas durante las clases impartidas por el docente se detecté que los
estudiantes tienen falencias para identificar el sonido de las letras iniciales y finales en
algunas palabras. Los estudiantes presentan errores al escribir las letras en base a cada
sonido silabico, en el caso, de observar imagenes y escribir en funcion al golpe de voz
existen dudas.

Nivel Silabico-Alfabético
Tabla 10 Nivel Silabico-Alfabético de lectoescritura en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 8 16.33%
Medio 28 57.14%
Bajo 13 26.53%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 8 Nivel Silabico-Alfabético de lectoescritura en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretaciéon: Los datos expresados describen que los estudiantes en funcion al nivel
silabico-alfabético se encuentran un 54.14% en una posicion media porque presentan
inseguridad al reconocer las 5 vocales mediante imagen, esto complica la lectura y escritura
de las mismas. Por otro lado, no segmenta correctamente al escribir frases y en la
identificacion de las palabras y las cortas a partir de imagen evidencian errores. Esto hace
referencia a porque existe un 26.53% con nivel bajo. Pero, hay un 16.33% de los
estudiantes que si manejan cada criterio descrito en funcién a su edad y nivel educativo.
Nivel Alfabético

Tabla 1126 Nivel Alfabético de lectoescritura en los estudiantes.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 7 14.29%
Medio 22 44.90%
Bajo 20 40.82%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 27 Nivel Alfabético de lectoescritura en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacién: Segun los datos observados el grado de alfabeto en los estudiantes, tiene

afectaciones en funcién a la escritura manteniendo cada letra con un fonema, comete

omisiones en la identificacion y sefialamiento de palabras, al formular oraciones se olvidan

de usar las mayusculas en nombres propios y el punto final, hay dificultad para segmentar

oraciones y frases usando palabras. En ciertos estudiantes, las ideas reflexionadas las

escriben tal y cual, evidenciando faltas ortogréficas. Bajo este contexto, el 44.90% se ubica

en un nivel medio, seguido del 40.82%. Sin embargo, un 14.29% demostr6 un nivel

alfabético alto.

Nivel de Lectoescritura

Tabla 12 Nivel de lectoescritura en los estudiantes

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 2 4.08%
Medio 45 91.84%
Bajo 2 4.08%
Total 49 100.00%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 28 Nivel de lectoescritura en los estudiantes
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Fuente: Ficha de observacién aplicada a estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad

Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: Las respuestas adquiridas con la observacion de manera general reflejan
gue los estudiantes en relacion a la lectoescritura se ubican un 91.84% en nivel medio, el
4.08% en un nivel medio y alto respectivamente. Las etapas para desarrollar lectoescritura
presentan falencias, se pudo observar en forma general que no emplean diversas grafias
para representar significados diferentes. Por otro lado, existen dudas al escribir una letra
para cada silaba. Asimismo, se complican al usar todo el alfabeto para escribir palabras y
frases.

Resultados de la encuesta aplicada a los maestros
items 1: ¢Considera que la comprension lectora en los estudiantes de tercer afio EGB
paralelo “A” es 6ptima?

Tabla 13 Percepcion de los docentes sobre la compresion lectura de los estudiantes de
tercer afio EGB

ftems Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 1 14.29%
En desacuerdo 2 28.57%
Medianamente en acuerdo 4 57.14%
De acuerdo 0 0.00%
Totalmente en acuerdo 0 0.00%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afilo de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 13 Percepcién de los docentes sobre la compresion lectura de los estudiantes de
tercer afio EGB
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio EGB de la Unidad Educativa” José
Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacion: Segun los docentes encuestados el 57.14% manifestd estar medianamente
de acuerdo sobre el rango de lectura que manifiestan los estudiantes de tercer afio. A su
vez, el 42.86% reflejo desacuerdo con la pregunta. Estos datos reflejan que la interpretacion
lectora de los escolares desde la percepcion del docente no se encuentra en un buen nivel.
items 2: ¢Considera que la comprension escrita en los estudiantes de tercer afio EGB
paralelo “A” es 6ptima?

Tabla 11 Percepcion de los docentes sobre la compresiéon escrita en los estudiantes de
tercer afio EGB

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 2 28.57%
En desacuerdo 3 42.86%
Medianamente en acuerdo 2 28.57%
De acuerdo 0 0.00%
Totalmente en acuerdo 0 0.00%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa’
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 29 Percepcion de los docentes sobre la compresion escrita en los estudiantes de
tercer afio EGB

f45_00% 42.86% N
40.00%
35.00%
30.00% 28.57% 28.57%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00% 0.00% 0.00%
0.00%
® Totalmente en desacuerdo En desacuerdo
Medianamente en acuerdo De acuerdo
u Totalmente en acuerdo

- vy

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”

José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: Desde el punto de vista docente, los estudiantes de tercer afio tienen
falencias en las habilidades de escritura, por ello, un 71.43% demostraron su descuerdo.
Esto datos describen una situacion compleja para el desarrollo académico de los escolares.
Las facilidades de escritura contribuyen la mejora del lenguaje y el pensamiento, expresar
ideas y dominar cualidades de expresion y comunicacién en general.
items 3: ¢El método empleado por el docente es 6ptimo para la formacion de la
lectoescritura?

Tabla 1527 Uso de métodos para la formacion en la lectoescritura por parte del docente

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 2 28.57%
De acuerdo 2 28.57%
Totalmente en acuerdo 3 42.86%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 30 Uso de métodos para la formacién en la lectoescritura por parte del docente
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacion: En funcion al uso de métodos para la formacion en la lectoescritura, los
docentes en su mayoria respondieron estar de acuerdo en que los métodos aplicados
actualmente para el crecimiento de la compresion lectora y habilidades de escritura en el
curso ayudan a cada estudiante a de tener una instruccion representativa. La lectoescritura
fomenta en los estudiantes de primarias descubrir nuevas destrezas para expresarse frente
a los demas, sean, verbales o escritas.

items 4: ¢Las actividades de lectoescritura que se orientan en clase son adecuadas para
aprender a leer y escribir?

Tabla 16 Orientacién docente mediante actividades de lectoescritura.

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 1 14.29%
De acuerdo 2 28.57%
Totalmente en acuerdo 4 57.14%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer aflo de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 31 Orientacion docente mediante actividades de lectoescritura
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacién: La mayor cantidad de maestros manifestaron estar de acuerdo con que la
orientacion brindada por el maestro mediante actividades de lectoescritura ayuda al
crecimiento formativo de los estudiantes. Por medio de las contestaciones dadas por los
maestros se deduce que las acciones pedagdgicas empleadas en el salén de clase estan
siendo adecuadas, priorizando el aprendizaje de cada escolar en relacion a la escritura y
lectura, por eso, la gestion aulica dirigida por el docente debe enfocarse en aplicar
actividades precisas.

items 5: ¢ Considera importante que los estudiantes desarrollen la capacidad critica en sus
ideas y reflexiones?

Tabla 17 Apreciacion de la relevancia sobre la capacidad critica en los estudiantes.

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 2 28.57%
De acuerdo 4 57.14%
Totalmente en acuerdo 1 14.29%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 32 Apreciacion de la relevancia sobre la capacidad critica en los estudiantes
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacién: En su mayoria, los docentes encuestados reflejaron su acuerdo con apoyar
a que los estudiantes desarrollen la capacidad critica para la generacién de ideas o
reflexiones. En este contexto, el papel de los educadores es fundamental, porque mediante
la ensefianza que brindan a los escolares aportardn a su aprendizaje. Por lo tanto, un
pensamiento critico concede que los estudiantes tengan la pertinencia de identificar nuevas

habilidades cognitivas.

items 6: ¢La autoestima es un factor determinante en los procesos de aprendizaje?

Tabla 18 La autoestima como un factor determinante en la formaciéon académica.

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 2 28.57%
De acuerdo 2 28.57%
Totalmente en acuerdo 3 42.86%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa’
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 33 La autoestima como un factor determinante en la formacion académica
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”

José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: Los docentes encuestados manifestaron que la autoestima es un
fundamento para que el aprendizaje de un estudiante no se vea obstaculizado de forma
interna. Los procesos escolares tienen limitaciones cuando el nivel de autoestima de los
estudiantes es deficiente, este hecho complica la instruccion de un docente. Por ello, un reto
en el aula de clase que enfrenta el educador es mantener el nivel de autoestima de sus
estudiantes alto, para ello, debe precisar los problemas que surgen en el entorno personal,
familiar, académico y afecto del estudiante.
items 7: ¢Los estudiantes de tercer afio de EGB paralelo “A” reciben un ambiente escolar
apropiado que contribuya al desarrollo de habilidades en lectura y escritura?

Tabla 19 Ambiente escolar en el desarrollo de habilidades en lectura y escritura.

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 2 28.57%
De acuerdo 4 57.14%
Totalmente en acuerdo 1 14.29%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa’
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 34 Ambiente escolar en el desarrollo de habilidades en lectura y escritura
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afilo de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacion: El ambiente escolar es considerado un elemento relevante dentro de la
esfera educativa, ya que, mediante este los docentes y estudiantes se involucran,
relacionan y conviven. Al ser positivo el ambiente donde se ensefa y aprende los resultados
son favorables. Por ello, los docentes en su gran mayoria refirieron que el clima brindado a
los estudiantes de 3ero es apropiado para que desarrollen destrezas en lectoescritura.
items 8: ¢Para un 6ptimo desarrollo de la lectoescritura, es necesario el uso de técnicas
activas que fomenten la creatividad e imaginacion de los estudiantes?

Tabla 20 Beneficio de las técnicas activas para el desarrollo de la lectoescritura.

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 0 0.00%
De acuerdo 3 42.86%
Totalmente en acuerdo 4 57.14%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 35 Beneficio de las técnicas activas para el desarrollo de la lectoescritura
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afilo de EGB de la Unidad Educativa”

José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: De acuerdo con los docentes encuestados las técnicas activas son un
medio muy util para fomentar las capacidades creativa en los estudiantes, lo cual, aporta al
incremento de cualidades en la lectura y escritura. El uso de este tipo de técnicas hace que
los estudiantes estén en rol protagonista en los procesos escolares, es decir, adoptan una
mejor participacion durante su formacion; de la misma forma, la colaboracion toma sentido
en la mente de cada estudiante.
items 9: ¢ Cree que la elaboracion de un sistema de técnicas activas para el desarrollo de la
autoestima y lectoescritura facilitara las labores diarias de los docentes?

Tabla 21 Contribucidn de las técnicas activas en el progreso del autoestima y lectoescritura.

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
9 En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 2 28.57%
De acuerdo 2 28.57%
Totalmente en acuerdo 3 42.86%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

53

UBE
| ¢ La Universidad para todos




LUNIVERSITIAT

BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
DEL ECUADOR

Figura 36 Contribucion de las técnicas activas en el progreso de la autoestima y
lectoescritura
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afilo de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina

Interpretacion: Los docentes en su mayoria mencionaron estar de acuerdo en que
mediante el uso de técnicas activas se puede enfrentar el bajo autoestima y los problemas
de lectoescritura, esto sirve para que el estudiante no sea un simple observador o un ente a
controlarse, fomentando a la formacién de un sujeto pensante y deliberante, lo cual,
representa actitudes que contribuyen al aprendizaje del estudiante y la labor del docente en
el aula. Esta postura viabiliza el desarrollo de la presente propuesta.

items 10: ¢Considera que un sistema de técnicas activas para el desarrollo de la
autoestima y lectoescritura serd una herramienta ideal para el aprendizaje de los
estudiantes?

Tabla 22 El sistema de técnicas activas como una herramienta para el fortalecimiento del
aprendizaje.

items Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 0 0.00%
10 En desacuerdo 0 0.00%
Medianamente en acuerdo 2 28.57%
De acuerdo 3 42.86%
Totalmente en acuerdo 2 28.57%
Total 7 100.00%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer aflo de EGB de la Unidad Educativa”
José Otilio Ramirez Reina”.
Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
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Figura 37 El sistema de técnicas activas como una herramienta para el fortalecimiento del

aprendizaje
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa”

José Otilio Ramirez Reina”.

Elaborado por: Delfilia Irma Rodriguez Mina y Maria Martha Rodriguez Mina
Interpretacién: En el campo educativo es relevante encontrar medios que ayuden a
resolver los diferentes obstaculos que se presenten en aula de clase, por ello, el sistema de
técnicas activas como una herramienta para el fortalecimiento del aprendizaje desde el
punto de vista docente resulta idoneo porque se convertird en un recurso para enfrentar y
prevenir problemas en la autoestima de los estudiantes y en sus habilidades de
lectoescritura.

A continuacion, se expondra los principales puntos identificados mediante la entrevista:

Los docentes entrevistados refirieron un conocimiento relevante sobre la autoestima,
destacando que es un elemento primordial dentro del campo educativo porque esto afecta a
cosas importantes como la independencia y la capacidad de afrontar nuevos retos o
desarrollar diferentes capacidades. De igual manera, se ha comprobado que los estudiantes
con buena autoestima son mas empaticos, mas asertivos, creativos y aprenden con mayor
facilidad.

Por lo cual, juega un rol esencial en el aprendizaje. Los educadores enfatizaron que una
autoimagen positiva conduce a una mayor confianza en las habilidades propias, lo que a su
vez impulsa la motivacién, la curiosidad y la disposicién para enfrentar desafios. En el
contexto actual, ellos indicaron que los estudiantes presentan una autoestima media en
base a las actitudes y hechos presenciados por los estudiantes.

En funcién a los criterios de los docentes sobre la lectoescritura se determindé que es un

proceso multifacético que va mas alla de las habilidades basicas de leer y escribir. Sino que
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se trata de una herramienta poderosa que permite a los estudiantes aumentar toda su

capacidad mental, personal y social.

Los entrevistados manifestaron que la lectoescritura es un fundamento en la educaciéon de

los estudiantes de basica media. Su dominio abre las puertas al entendimiento y al avance

personal en diversos aspectos:

Acceso a la informacion.

Fortalece el pensamiento critico.
Mejora la expresion oral y escrita.
Da paso a nuevas ideas.

Ayuda a mejorar otras areas de aprendizaje.

Por tal razén, los docentes dejaron en claro en sus intervenciones que es importante la

implementacién de estrategias innovadoras y motivadoras para fomentar la lectoescritura en

sus estudiantes. Debido a la creacion de un ambito de formacién positivo y la promocién de

actividades ludicas son claves para que los estudiantes se apasionen por la lectura y la

escritura. También, refirieron que es responsabilidad de la comunidad educativa trabajar en

conjunto para respaldar que todos los estudiantes tengan la pertinencia de adquirir esta

competencia esencial para la vida.

Existe un fuerte vinculo entre la autoestima y el incremento de la lectoescritura en los

estudiantes. Una imagen positiva de uno mismo se traduce en una mayor confianza en las

habilidades propias para leer y escribir, lo que a su vez impulsa la motivacion, la

persistencia y el gusto por estas actividades.

Los estudiantes con alta autoestima:

Se sienten més motivados para leer y escribir.

Abordan las dificultades con mayor confianza y persistencia.

Son mas receptivos a la retroalimentacion y la critica constructiva.
Disfrutan de explorar diferentes tipos de textos.

Se atreven a manifestar sus ideas y opiniones de estilo creativo.

Por otro lado, los estudiantes con baja autoestima:

Pueden tener miedo a cometer errores y a ser evaluados.
Se frustran facilmente ante las dificultades.

Evitan leer y escribir por temor al fracaso.

No se sienten seguros de sus habilidades.

Tienen menos probabilidades de gozar de la lectura y la escritura.

Si bien es cierto que existe una tendencia al desinterés por la lectura y la escritura en

algunos estudiantes, es importante evitar generalizaciones. Diversos factores influyen en

esta problematica, entre ellos:
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o Excesiva dependencia de las tecnologias: La inmediatez y la estimulacion constante
gue ofrecen las pantallas pueden desplazar la lectura y la escritura como acciones
de ocio.

¢ Falta de motivacion: Los estudiantes pueden no encontrar en la lectura y la escritura
un significado personal o una utilidad préctica.

e Metodologias de ensefianza poco atractivas: ElI enfoque tradicional en la
memorizacion y la repeticion puede desanimar a los estudiantes.

o Dificultades de aprendizaje: Algunos estudiantes pueden tener dificultades con la
lectoescritura gue no se detectan o no se atienden adecuadamente.

¢ Entorno familiar poco lector: La falta de modelos lectores en el hogar puede afectar
el provecho de los infantes por la lectura.

Entre las consecuencias del desinterés se destacan:

¢ Bajo rendimiento académico: la lectoescritura es una herramienta esencial para el
aprendizaje en todos los campos.

e Dificultades para la comunicacién: la expresion oral y escrita se ve afectada,
limitando la capacidad de los estudiantes para trabajar en diferentes contextos.

e Falta de pensamiento critico: la lectura y la escritura son métodos esenciales para
desarrollar la capacidad de analizar informacion y formular opiniones propias.

¢ Desmotivacion general: la indiferencia por la lectura y la escritura puede afectar la
motivacién general de los estudiantes hacia el aprendizaje.

La disponibilidad de tecnologia, recursos y metodologias adecuadas para la ensefianza de
la lectoescritura es un elemento clave para la notoriedad del proceso educativo. En la
institucion existen ciertas limitaciones por causa de la escasez de herramientas o recursos
gue ayuden a proceso pedagdgico. Sin embargo, no basta con tener acceso a estas
herramientas o recursos, sino que es necesario que como docentes estén capacitados para
usarlas de forma efectiva y que las instituciones educativas brinden el apoyo necesario para
su implementacion.

Es importante destacar que la tecnologia no reemplaza al docente, sino que es una
herramienta que puede potenciar su trabajo. La clave esta en encontrar un equilibrio entre el
uso de recursos tradicionales y las nuevas tecnologias, creando un ambiente de aprendizaje
gue sea a la vez estimulante y efectivo.

En su mayoria los maestros indicaron que la ejecucién de un sistema de técnicas activas
puede contribuir significativamente al rango de autoestima y lectoescritura de los
estudiantes. Las técnicas activas se basan en la participacion dinamica del estudiante en el

desarrollo de aprendizaje, lo que genera diversos beneficios como:
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Mayor confianza en si mismos: los estudiantes se sienten protagonistas de su
aprendizaje y son capaces de afrontar los desafios con mayor seguridad.

Mayor motivacion: se sienten mas motivados para aprender y se interesan por
explorar nuevos conocimientos.

Sentimiento de logro: experimentan la satisfaccion de alcanzar sus metas y
desarrollar sus habilidades.

Mejor autoimagen: reconocen sus fortalezas y capacidades, lo que les ayuda a
construir una imagen positiva de si mismos.

Mayor participacion: los estudiantes se incluyen activamente en la lectura y la
escritura, lo que aumenta su interés y comprension.

Mayor fluidez: desarrollan mayor fluidez lectora y escritora al practicar de forma
constante y significativa.

Mayor creatividad: se expresan de forma mas creativa y original al tener la
oportunidad de explorar diferentes tipos de textos.

Pensamiento critico: aprenden a analizar, interpretar y evaluar el informe de forma

critica.

Los logros de la prueba pedagdgica fueron:

Los estudiantes en su mayoria reflejan capacidades de lectura, pero manifiestan
problemas al plasmar las respuestas.

Existen en ciertos escolares con problemas serios en lectoescritura, de tal forma,
gue algunas preguntas no fueron completadas.

La interpretacion de la lectura es limitada porque existieron errores al ubicar
verdadero o falso.

La identificacion del texto faltante en una oracién es una habilidad en progreso.

Al escribir bajo indicaciones especificas los estudiantes tiene una mejor compresion
de las cosas.

La busqueda de frase en la lectura es regular porque algunos estudiantes escribian
incompletas ciertas palabras que daban la idea general de cada frase.

Se presentan varias faltas ortograficas, omision de tilde en palabras conocidas.
Algunos escolares demostraron no sentirse motivados por la prueba.

La mayoria de los estudiantes estan registrados en el proceso de desarrollo en
lectoescritura.

Para el nivel académico actual hay estudiantes que tienen destrezas en
lectoescritura que estan iniciando, es decir, no se ajustan al curso en el que estan

actualmente.
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Resultados generales del diagndstico:

Existen dificultades en el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes.

Un ambiente escolar armonico es significativo para el incremento de la autoestima y
la lectoescritura en los estudiantes.

Las técnicas activas constituyen una herramienta fundamental en el aprendizaje de
los estudiantes.

Se considera que existe una estrecha correlacion entre la autoestima y el aprendizaje
de la lectoescritura por los estudiantes

El uso adecuado de la tecnologia propiciarda el desarrollo de la autoestima y la
lectoescritura.

Los docentes consideran que la utilizacién de técnicas activas contribuird a elevar la

autoestima y la lectoescritura de los estudiantes.
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CAPITULO 3. SISTEMA DE TECNICAS ACTIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA
AUTOESTIMA Y LA LECTOESCRITURA DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCER ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA, DE LA UNIDAD EDUCATIVA” JOSE OTILIO
RAMIREZ REINA”. VALORACION DE LOS RESULTADOS.

3.1 Modelacion del sistema de técnicas activas para el desarrollo de la
autoestima y lectoescritura en los estudiantes de tercer EGB paralelo “A”.

3.1.1 Fundamentos.

Diferentes investigadores han elaborado propuestas de técnicas activas, se asumen los
planteamientos de (Ojeda, 2019), en lo referido al rol del docente y el desarrollo de una
actitud critica, creativa y participativa en los estudiantes.

En el presente estudio se considera que las técnicas activas constituyen un conjunto de
procedimientos estructurados e interrelacionados arménicamente en correspondencia con el
método didactico asumido, son establecidos por el docente en el espacio aulico a través de
las actividades del procedimiento de ensefianza-aprendizaje permitiendo al educando
apropiarse de los conocimientos de la lectoescritura y promover la autoestima como base
de su crecimiento personal y social; al mismo tiempo contribuyen a elevar la calidad de la
educacion. (Rodriguez I. y Rodriguez M. 2023)

Es decir, constituyen los pasos légicos que debe desarrollar el estudiante en la evoluciéon de

la instruccioén de la lectoescritura., utilizando diferentes recursos didacticos.

3.1.2 Presentacion de la propuesta

Las técnicas activas son una condicién necesaria para el aumento de habilidades en el
ambito de la lectura, porque potencia la capacidad del estudiante para reconocer, analizar,
interpretar y reflexionar sobre lo leido y vincularlo a los conocimientos ya que posee, con el
fin de adquirir novedades.

Es importante mejorar las habilidades de lectura y escritura de los estudiantes; para lograr
este objetivo, se recomienda utilizar textos que llamen la atencion de los nifios y aplicar
estrategias de ensefianza para que asi los infantes desarrollen habitos de aprendizaje y asi
sean capaces de decodificar y reconocer textos.

Esta propuesta propone una serie de acciones que los maestros pueden usar en el aula con
fines motivacionales en el progreso de la autoestima y la lectoescritura de los estudiantes
del tercer aflo de Educacion General Basica, de la Unidad Educativa” José Otilio Ramirez
Reina”.

La lectoescritura son actividades que realizan los estudiantes en todas las asignaturas del
programa, sin embargo, se ha confirmado que la lectura y la escritura se encuentran en un
nivel bajo originado por problemas de autoestima, como resultado, mediante esta propuesta

se plantean técnicas que permitan al estudiante incrementar su autoestima,
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predisponiéndose a estar interesado por aprender sobre la lectoescritura, comprendiendo

asi mejor los textos, mejorando las habilidades de pensamiento permitiéndoles resolver

problemas con mayor facilidad, tanto a nivel académico como en el diario vivir.

3.1.3

Caracteristicas genéricas del sistema de técnicas

Los estudiantes son protagonistas de su aprendizaje y se involucran activamente en
las actividades propuestas.

Fomenta la participacion individual y grupal, respetando los diferentes ritmos de
aprendizaje.

Las actividades son atractivas, ludicas y significativas para los estudiantes.

Despierta la originalidad y el provecho por la lectura y la escritura.

Trabaja con diferentes estilos de aprendizaje y se ofrece una variedad de
actividades.

Fomenta la exteriorizacion creativa de los estudiantes a través de la lectura y la
escritura.

Ayuda a los estudiantes a desarrollar su aptitud de examinar, interpretar y estimar la
informacion.

Aporta al desarrollo formular preguntas, a buscar informacién y a defender sus
ideas.

Utiliza diferentes instrumentos de evaluacion para valorar el aprendizaje de forma

integral.

A continuacion, se presenta un perfilamiento de las actividades que integran el sistema de

técnicas activas
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| Objetivo: Promover el interés por
TécnicaN°1 | 1ema: La perspicacia | |a lectura para estimular la | Titulo: Ordenes: son érdenes
lectora en los estudiantes | capacidad de comprension lectora
en los estudiantes.

Importancia: La utilizacién de esta técnica puede promover la actividad en el | Orientaciones metodolégicas:

grupo para la instruccion y el incremento de habitos de lectura a través de la | El docente previamente debe revisar diferentes textos
estimulacién de la atencién hacia un tema determinado de lectura siguiendo las | €n los que se incluyan cuentos, leyendas, historias o
consignas u 6rdenes escritas en las tarjetas. poemas que resulten atractivas y motivadoras para los

Materiales: Fabulas, mitos, poemas. Tarjetas de 6 x 9 cm. Papel y lapiz. estudiantes teniendo en cuenta las particularidades de
la edad. Elaborara diferentes tarjetas en las que se

Desarrollo:
a) Los profesores deben elegir métodos de lecturas interesantes. o _
b) En las tarjetas se escribiran las 6rdenes o instrucciones que el estudiante | actividades de los estudiantes

escribiran Ordenes o consignas para guiar las

debera seguir al leer. Las instrucciones pueden ser simples o muy complejas | Ejemplo referencial:
dependiendo del nivel de lectura del estudiante.
c) Se distribuyen a los estudiantes en 4 grupos.
d) Se les orienta que lean las 6rdenes escritas en las tarjetas.
e) Luego los miembros de cada grupo discuten las consignas, de tal manera que ,
cada uno sepa lo que debe hacer. FABULA: El lobo y la cabra §L/)\05 1 ' ':‘3_”_*_9- ;
f) Se les invita a leer. Recuerde a cada grupo que sigan ciertas pautas. " j Manos airas,
g) Cada grupo preparay presenta un resumen del contenido de la lectura. PRI CERS POPPS SN PR TP S N juno Tras oTro,

e U0 arlaby 2 ool

Owt, 4, Mo Or L Ors 3% 00 Sottes cant Adirvds reas ; NDO
v ':'J‘__

h) Cada grupo expresa su opinién sobre la lectura. wte 3633 €orcls wetoy yo, itk bien mende ¢ creciin . t
nabien mas)
BET 32 QOC MO M VLI B COMTET 2 TR, 1ING 8t marea, sereio v
Evaluacién. Se considerara la participacion en la actividad y se evaluara la | = 2
., . f ok
comprension del texto por los estudiantes. ’\;‘ﬁ‘;
M2y

Conacw Seman & DL MOMadar, SETS QU AD 19 OVGRRN CON Bl
regavon
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_ - Objetivo: Mejorar los hébitos de
Técnica N° 2 Tema: Las habilidades de la lectura y escritura de los Titulo: Habilidad para tomar nota. Escribiendo mis
escritura de los estudiantes ] ideas

estudiantes.

Importancia: La utilizacion de esta técnica estimula el desarrollo de los procesos | Orientaciones metodolégicas:

cognoscitivos: sensopercepciéon, memoria, imaginacion y el pensamiento, de esta | El docente previamente debe previamente
manera el estudiante puede procesar, memorizar, reproducir y e interpretar lo leido | Seleccionara una lectura en correspondencia con
contribuyendo al incremento de las habilidades de lectoescritura y es capaz de actuar | 10s intereses de los estudiantes y las habilidades a

en correspondencia con sus potencialidades. desarrollar en los mismos en la fase de
Materiales: Cuaderno, Lapiz, Borrador, Libros ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura. Les
orienta como realizaran la lectura y la seleccién e
Desarrollo: identificacion de las ideas principales para
a) El profesor entregara la lectura. comprender de mejor manera, escriba notas
b) El estudiante leera en silencio e individualmente durante unos minutos. breves y faciles de leer y especifique el texto leido
c) El estudiante debe resaltar las ideas mas interesantes del texto. en oraciones significativas.
d) El estudiante debe doblar el papel en dos partes y dibujar una linea vertical en el Ejemplo E———
medio. o

. . . referencial:
e) En el lado derecho, el estudiante escribira las ideas subrayadas.

f) Alaizquierda, el estudiante hara un dibujo de lo que mas le gusta del texto.

g) Cada estudiante presentara su trabajo.

h) Como parte final, cada estudiante emitira sus criterios acerca de la actividad,
cdmo se sintieron y qué aprendieron.

Evaluacién. Se considerara la participacion en la actividad y se evaluaran las aptitudes
de escritura en los estudiantes.

ﬁ.ﬂm\w&V\ﬁﬂ.\Wm"m-M\v.v:
A 8583 . x
- ; g 8 s ¥
¥
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La

sensopercepcion 'y la

Tema:

Objetivo: Desarrollar las capacidades

TécnicaN° 3 sensoriales, perceptivas y la imaginacion en

imaginacion  en los _
los estudiantes.

estudiantes.

Titulo: Cierro los

imaginacién

ojos Ejercitando mi

Importancia: El uso de esta técnica estimula el crecimiento cognitivo del estudiante,
exponer sus ideas teniendo en cuenta la formacion de las imagenes mentales, permite
conocer las particularidades individuales de cada estudiante. Es significativo como se
desarrolla la seguridad y confianza que tienen en si mismo y en las relaciones con los
demas. Se logra el desarrollo de las sensaciones, percepciones y la imaginacion del infante
en el procesamiento de aprendizaje de la lectoescritura.

Materiales: Poemas cortos, Lapiz y papel.

Desarrollo:

a) El docente escribird un poema corto en la pizarra.

b) Solicitara al estudiante que lea el poema

c) Se le pide que cierre las vistas durante dos minutos e imagine el tema del poema.

d) Se invita al estudiante a abrir los ojos y expresar libremente, mediante la escritura o el
dibujo, las imagenes que evocan.

e) Se le dice que es importante descubrir su propia imagen mental.

f) El profesor hace preguntas especificas, Utiles y de apoyo sobre los aspectos de las
imagenes que tiene.

g) Los profesores deben aceptar aspectos de la imagen diferentes a los suyos, teniendo en
cuenta la individualidad y personalidad de cada estudiante.

h) Pida a los estudiantes que infieran el sentido de las palabras en el texto.

i) Preguntar a cada estudiante segun su criterio cual fue el propdésito del autor al escribir el
texto.

j) Al final de la sesion plenaria, cada estudiante expresara como se siente y los
conocimientos adquiridos.

Orientaciones metodologicas:
El docente previamente tiene que seleccionar

un poema para presentarlo a los estudiantes,
el mismo se copiard en la pizarra y luego se
pedird a los estudiantes que con los ojos
cerrados expresen sus ideas a través de las
imagenes mentales. Se realizaran
interrogantes para ayudar e impulsar a los
infantes en el progreso de la actividad.

Ejemplo referencial:

Lo b €3 muy pequeie,
v o s0d &5 oy par
La lura thne Ina,

y ol sl Beow calon

La bona et de neche,
y ¢ w0l estd ce da

Apbudr, apfaudrcon by funa y of sal.
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Evaluacién. Se considerara la participacion en la actividad, sus emociones y se evaluara el

desarrollo de las sensopercepciones y la imaginacion en los estudiantes.

SISTEMA DE TECNICA_S ACTIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA Y LA LECTOESCRITURA DE LOS ESTUDIANTES
DEL TERCER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA, DE LA UNIDAD EDUCATIVA” JOSE OTILIO RAMIREZ REINA”

Tema: La Objetivo: Estimular la motivacion de los
Técnica N° 4 | €Xperimentaciony estudiantefg por la lectura y desarrollo de la
desarrollo enla | comprension del texto al reconocer partes del

lectura mismo.

Titulo: La pirdmide. Tanteo de nuevas ideas

Importancia: El uso de esta técnica estimula la ampliacion cognoscente del
estudiante, ayudandolo a emplear nuevos métodos de aprendizaje, de esta forma se
transforma el conocimiento que es adquirido de una manera tradicional al momento
de leer y extraer ideas de una lectura, promoviendo nuevas vias de aprendizaje
centrado en el estudiante. Se logrard a que los estudiantes se motiven, puedan
exponer sus propias ideas y exploren al momento de establecerlas.

Orientaciones metodolégicas:
El docente tiene que escoger una fabula, para que

luego sea convertida en forma de pirdmide, para
gue asi sea presentado a los estudiantes en sus
respectivas clases, estas lecturas seran repartidas a
lo largo de su jornada, para que asi se pueda dar
paso al desarrollo de la actividad.

Materiales: Hoja, fbula, lapiz.

Desarrollo:

a) El profesor leera la historia en piramide.

b) Los estudiantes leen en silencio e individualmente.

c) Los estudiantes dan la vuelta al papel y dibujan 3 lineas horizontales que dividen
la piramide.

d) En la primera punta, se dibuja los personajes.

e) En el segundo cuadro escribirdn el motivo del conflicto.

f) En tercer lugar escribiran como les servira este texto en sus vidas.

Evaluacién. Se ayudard a que el estudiante pueda mejorar su nivel cognoscente,
creando nuevas metodologias en su ensefianza. Se evaluaran las ideas, la fluidez, el
tiempo empleado, la precision de las ideas, interpretacion de las ideas, asi como la
valoracion de su utilidad.

Ejemplo referencial:
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Objetivo: Descubrir a través de la

Tema: La colaboracion de los estudiantes el
2 roceso de la lectura como paso
frinn N comprension proce >
Tecnica N® 5 esti?nulaciény previo a la  comprensién
lect direccionado desde la capacidad
ectora

de reflexion.

Titulo: Para Leery comprender hay que pensar.

Importancia:

La utilizacion de esta técnica impulsa el interés en los estudiantes por
querer resolver los desafios propuestos por los docentes, incentivandoles
a creer que son capaces de poder resolver de una manera positiva los
retos puestos durante esta actividad.

Orientaciones metodolégicas:
El docente tiene que seleccionar un relato de una lectura corta,

para que este sirva como base, de esta manera los estudiantes
hagan la instruccion correspondiente y comprendan de una
manera adecuada las indicaciones ofrecidas por el mismo

Materiales: Una hoja con la lectura base/Un lapiz.

Desarrollo:

a) El maestro se encargara de entregar una lectura corta.

b) Se entregara otras hojas en donde se tendra que resolver una serie de
desafios que los maestros habran realizado conforme a la lectura base.

c) Entre los desafios estara un crucigrama.

d) Entre los desafios estara una sopa de letras.

e) Entre los desafios estara una tabla con una serie de palabras
correspondiente a lectura, en donde los estudiantes tendran que
colocar sus respectivos sinbnimos y anténimos.

Evaluacion.

Se apoyara a que el estudiante pueda expandir sus conocimientos y al
mismo tiempo eleve su autoestima, impulsandose a resolver cada desafio
presentando durante la actividad propuesta. Se evaluara la motivacion, el
entusiasmo de los estudiantes, la forma y tiempo en que resuelven los
desafios. El docente estimulara a los mas destacados y estimulara al resto

Ejemplo referencial:
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L . Tema: Objetivo: Fomentar la conducta reflexiva de los
TecnicaN°® 6 | Selecciona y sintetiza | estudiantes sobre el contenido texto a través de la
informacion lectura.

Titulo: Cubo literario. Identifica y percibe la
noticia.

Importancia: El cubo literario proporciona un trabajo dinamico en la percepcion de un texto,
en todos los aspectos proporciona informacién completa y relevante sobre el libro u obra a la
gue se refiere. En este sentido, el artefacto pretende demostrar una comprension del texto
literario, a través de su creatividad visual y dramatica. Es importante que esta atractiva
actividad se integre en el tiempo de lectura, ya sea por su aspecto estético o por su caracter
ladico. Se pueden presentar uno o0 mas formatos dependiendo del nivel de comprensién que
se desee alcanzar.

Orientaciones metodolégicas:
El docente tiene que escoger una lectura en

donde los estudiantes puedan desarrollar
sus debidas interpretaciones mediante la
realizacion de un cubo, en donde podran
responder las interrogantes presentadas por
la lectura expuesta por el maestro.

Materiales: Lectura /Una caja de cartdn (en forma de cubo)/Papel brillante/Cartulinas/Goma/marcadores de colores/Esferos/Preguntas para

el nivel literal.

Desarrollo:

a) Forra la caja de cartén con papel brillante de diferentes colores.

b) Pega 20 trozos de carton de 15 cm*11 cm al centro de cada borde del cubo.

c¢) En la parte superior de cada arista o cara del cubo, escribe una pregunta relacionada con
el texto.

d) Al final de la lectura, los estudiantes deben completar la siguiente informacién en el bloque
de literatura, es decir, deben responder las 6 preguntas integradas en el bloque de literatura.
e) El maestro es quien propone preguntas para amplificar la competencia literaria, es decir,
gue sean capaces de responder.

Evaluacién. Promueve la participacion de los estudiantes para apreciar la respuesta del texto
a las expectativas expresadas. Se evaluara la motivacion, el interés de los estudiantes por el
aprendizaje, interpretacion, asi como el estado emocional y satisfaccion manifestada por la
actividad y el aprendizaje.

Ejemplo referencial:
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Tema: Escogey | Objetivo: Incentivar que los estudiantes se

A H o . . . ,
TecnicaN® 7 personifica la frase motiven y mejoren su autoestima a través de la
lectura.

Titulo: Motivacion lectora.

Importancia:

Esta actividad es de suma importancia que se ejerza dentro del ambito estudiantil, ya
gue, con una buena lectura y las indicaciones otorgadas por el docente, los estudiantes
tendran una mejor mayor accesibilidad al momento de redactar que entendi6é de las
diferentes lecturas, dado que, cada estudiante es un mundo diferente y eso hace que la
actividad se torne entretenida.

Orientaciones metodologicas:
El docente tiene que escoger una lectura en

donde los estudiantes puedan encontrar frases
inspiradoras, para luego ellos puedan
personificarlas como segun les parezca. Les
ayudara a elevar su amor propio, su capacidad
de lectoescritura y motivacion por el aprendizaje.

Materiales: Lectura/Lapiz y papel.

Desarrollo:

a) El docente entregara una lectura que inspire.

b) El estudiante leera en silencio e individualmente durante unos minutos.

c) Una vez que el tiempo de lectura termine, cada estudiante tendra que anotar en su
hojita las frases que les parecié motivadoras.

d) Luego de que los estudiantes tengan las frases motivadoras, tendran que
personificarlas teniendo en cuenta sus gustos y propios criterios.

e) Por Ultimo, cada estudiante se pondra de pie y leera sus frases.

Evaluacién.
Inspira al estudiante a la creacion de principios personales, demostrando que son
capaces de definirlos con la ayuda de un buen material didactica, como lo es una lectura
que inspire.

Ejemplo referencial:
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Tema: Analizay | Objetivo: Promover hébitos de lectura, para el
desarrollo de la comprension e imaginacion lectora de

los estudiantes.

TécnicaN° 8
comprende

Titulo: El pastel de letras.

Importancia:

En esta actividad los estudiantes percibiran la lectura de una manera nueva, diferente a la
forma tradicional de aprendizaje, ayudandolos a tener un ritmo de positivismo al momento de
guerer narrarla e interpretarla con sus propias palabras. Ayuda a que su interés crezca y
facilita el trabajo del docente de querer que el estudiante capte con una mayor accesibilidad
la clase impartida.

Orientaciones metodolégicas:
El docente realizard un “pastel magico”, el

cual consiste en crear un pastel de carton y
su relleno sera de lecturas como fabulas,
cuentos, entre otros. De esta manera el
estudiante se interesard por leer vy
comprender lo que se le esta presentando
en la clase.

Materiales: Un pastel (manualidad) dividido en pedazos/Tarjetas con lecturas.

Desarrollo:

a) El profesor entregara una tarta magica a los estudiantes.

b) El profesor comenzara leyendo el primer trozo del pastel.

c) Los estudiantes seleccionados al azar continuaran leyendo el texto en secciones.
d) El profesor pedira a los estudiantes que elijan que parte del pastel (historia)

e) Se procedera a jugar a retirar la parte final del pastel (historia) y la cambiaremos.

f) Después de completarlo en el cuaderno, los estudiantes resumiran el paisaje leido.

Evaluacién.

Ayuda al estudiante a experimentar un nuevo método en la lectura y el desarrollo de
habilidades de comprension. Se evaluard la motivacion e independencia en el aprendizaje,
creatividad en la realizacion de resumen de lo leido.

Ejemplo referencial:

La Universidad para todos

69




UBE UNIVERSIDAD ]
i BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
= DEL ECUADOR

SISTEMA DE TECNICAS ACTIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA Y LA LECTOESCRITURA DE LOS ESTUDIANTES
DEL TERCER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA, DE LA UNIDAD EDUCATIVA” JOSE OTILIO RAMIREZ REINA”

Objetivo: Realizar evaluaciones dialécticas del texto para
mejorar la comprension del texto a nivel de evaluacién
critica gracias a un juego educativo que consiste en
vincular una serie de tarjetas colocadas sobre la mesa
para evaluar, hacer predicciones y realizar comentarios
criticos sobre el texto.

) Tema: Argumenta
Técnica N° 9
y proyecta

Titulo: Cartas magicas.

Importancia: Los juegos de cartas ayudan a mejorar diferentes habilidades cognitivas como la
atencion, la concentracion y la percepcion. Leer, escribir y hablar son parte del proceso de
desarrollo del pensamiento, lo que permite a los estudiantes mejorar sus habilidades de lectura y
pensamiento critico no de la manera habitual, sino a través de la educacion, el compromiso y la
renovacion. Los juegos de memoria ayudan a estimular el cerebro, a complejidad aumenta, se
requiere mas trabajo de concentracion. Ademas, mejora la memoria, el analisis, la reflexion y
también la evaluacion critica a partir del contenido del texto, separando hecho de opinion y
analizando las intenciones del autor en relacion con el texto.

Orientaciones metodoldgicas:
El docente seleccionara una serie de

lecturas como fébulas, cuentos, entre
otros y estos contaran con imagenes
representativos de los mismos, para
mayor accesibilidad al nifio y que sirva
al momento de ejecutar la actividad.

Materiales: Cartulina blanca-Fomix negro -Colores o marcadores-Libro de lectura-Silicona-Regla- Tijera.

Desarrollo: Elija leer y seleccione las imagenes representadas en las tarjetas segun lo que se
esta leyendo. Corta 35 rectangulos de cartulina blanca de 6 cm x 9 cm. Corta 35 rectangulos de
6,6 cm x 9,6 cm de espuma negra. Dibuja los dibujos seleccionados en cartulina blanca y
coloréalos. Calentar la silicona y pegar un rectangulo de carton sobre un rectangulo de espuma
adecuado.

Lee atentamente la lectura que te asigne tu profesor. Baraja las cartas y colécalas sobre la mesa,
boca abajo, en filas. Se puede jugar entre dos 0 mas jugadores.

Cada jugador tiene un turno, y en cada turno el jugador entregara dos cartas (una carta a la vez).
Si coinciden las cartas, deberas responder una pregunta sobre la lectura.

Si la respuesta es correcta, el participante recoge estas cartas y contindia jugando.

Pero si responde incorrectamente, las cartas se volveran a colocar sobre la mesa. Cuando un
jugador da vuelta dos cartas que no coinciden, esas cartas quedan boca abajo (en la misma
posicion) y es el turno del siguiente jugador.

El truco consiste en recordar donde encajan las tarjetas, responder las preguntas y ganar puntos
para tu crédito. La persona que tenga mas pares de cartas al final del juego sera la ganadora.

Evaluacién. Ayuda al enfoque del estudiante en las diversas situaciones de comprension lectora.

Ejemplo referencial:
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SISTEMA DE TECNICAS ACTIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA Y LA LECTOESCRITURA DE LOS ESTUDIANTES
DEL TERCER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA, DE LA UNIDAD EDUCATIVA” JOSE OTILIO RAMIREZ REINA”

Objetivo: Apreciar el valor de los textos
literarios y utilizar la lectura como fuente de
recreacion e informacion, asi como de
riqgueza personal

Tema: Sintetiza la informacién
con ritmo
metodoldgicas

Técnica N° 10

Titulo: Canta y lee. Armoniza con la
lectura

Importancia: Cantar y leer es una actividad estimulante y creativa porque combina diferentes
ritmos musicales con poemas 0 cuentos para convertir la poesia en canciones y enriquecer la
lectura. Una excelente estrategia de ensefianza que estimula el aprendizaje, mejora el
vocabulario, la creatividad y la imaginacion, permite el desarrollo del lenguaje utilizando
oraciones mas complejas, desarrolla nuevas habilidades comunicativas y ayuda a acelerar la
comprension de conceptos cada vez mas complejos.

Estimula el desarrollo del pensamiento y del lenguaje, estimulando asi un mayor amor por la
lectura, favoreciendo asi la formacion del habito lector desde edades tempranas y la capacidad
de expresar libremente los sentimientos. Una actividad que fomenta la creatividad, la

Orientaciones metodologicas:
El docente se enfocarad de traer varias

lecturas como cuentos, fabulas, entre
otras. Y asi mismo buscard ritmo de
melodias acorde a las lecturas
investigadas, para que los estudiantes
desarrollen la destreza de receptar la
informacion presentada durante la clase

imaginacion y la comprension. Materiales
De hecho, la lectura no sélo es un entretenimiento, sino también un recurso educativo que * Libros de lectura.
estimula el desarrollo emocional, cognitivo y comunicativo., al mismo tiempo que promueve la * gﬂaerlg%s;wrgtjns;cales de una
autoestima ayudando a que los estudiantes crean que son capaces de conseguir la armonia de '
la melodia a través de lecturas y su rapida receptacion.
Desarrollo Ejemplo Bol, asleaite |
a) Establecer una cancion como musica de fondo que coincida con el tono del libro. referencial: e
b) Invite a los estudiantes a cantar canciones que les gusten. P et mmtoes LB
c) A continuacion, los estudiantes deben tomar el ritmo de la cancién y combinar la letra 1 Lo Rl smtaivhons g y
con la musica para crear su propia melodia. b F
d) Socializar la cancion creada y cantarla en grupo. o2 S i’ e v

. -0-:-::::::-;“-

0oy g 4

Evaluacién. Se tomaré en cuenta la creatividad de los estudiantes, de esta manera se evaluara
la imaginacion de cada uno.
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3.2 Valoracion del sistema de técnicas activas para el desarrollo de la
autoestimay lectoescritura en los estudiantes de tercer EGB paralelo “A”.
La valoracion se efectu6 a través de un taller de socializacion, el cual, se orienta a
establecer relaciones de colaboracion entre los docentes y directivos en funcién del analisis
de una problematica educativa. Se erige como la metodologia desarrollada para valorar el
vinculo entre la autoestima y la lectoescritura en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes de tercer afio de Educacion General Basica. El taller tiene entre sus fines
contribuir a la comprensién y perfeccionamiento de la formacion de los estudiantes.
Tema: Sistema de técnicas para el desarrollo de la autoestima y la lectoescritura en los
estudiantes.
Objetivo: Reflexionar acerca del valor y factibilidad de aplicaciéon del sistema de técnicas
activas para el desarrollo de la autoestima y la lectoescritura de los estudiantes del tercer
afo de educacion general basica, de la unidad educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
En el taller participaron 7 docentes que tienen una vasta experiencia en el trabajo en la
educacion basica, en el desarrollo de la lectura y la educacién de los estudiantes.
Introduccion.
El docente investigador present6 el tema a desarrollar y orienté el objetivo que se pretende
alcanzar en el taller. Para motivar realizo a los participantes diferentes interrogantes como:
¢ Qué entienden por autoestima? ¢CoOmo caracterizan la lectoescritura en la educacion
basica? ¢Qué relacion existe entre la autoestima y la lectoescritura en los estudiantes?
¢, Cémo contribuir al desarrollo de la autoestima y la lectoescritura en los estudiantes del
tercer afio? ¢Qué usted sugiere para perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la lectoescritura y el tratamiento de las dificultades de los estudiantes?
Desarrollo:
Primer momento:
El investigador present6 la propuesta teniendo en cuenta sus fundamentos, caracteristicas,
la estructura de las técnicas y ejemplific6 con algunas de ellas. En su explicacion fue
aclarando algunas inquietudes e ideas de los participantes. En su exposicion destaco la
importancia de las mismas en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, en su desarrollo
personal, su integracién al grupo y la motivacion.
Segundo momento.
Se someti6 a reflexién y andlisis las técnicas propuestas y los participantes emitieron sus
criterios acerca de las mismas.
Se desarroll6 el debate teniendo en cuenta los siguientes indicadores:

e Cumplimiento del objetivo.

e Calidad de la estructuracién de las técnicas.
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Preparacion de los docentes.
Influencia en la autoestima del estudiante.
Motivacion de los estudiantes.

Aplicabilidad y pertinencia de las técnicas.

Las ideas expuestas por los docentes fueron registradas, destacandose los siguientes

criterios:

El sistema de técnicas presentado ayuda a los estudiantes respecto a su nivel de
autoestima y en el desarrollo de habilidades en la lectoescritura.

Los docentes expusieron que el sistema de técnicas emplea recursos que ayudaran
en la practica pedagoégica.

Las orientaciones metodolégicas descritas en las actividades son un elemento clave
para llevar a la practica en el aula de clases.

Las diferentes actividades apuntan a innovar el proceso de formacion referente a la
lectoescritura y la autoestima, ya que, emplean recursos faciles de adquirir y de usar
por parte del docente y el estudiante, esto cambia el escenario tradicional en que se
ejecutan en ciertas instituciones.

La estructura de cada técnica considera los puntos que viabilizan su aplicacién en el
salén de clases porque detallan el paso a paso de la finalidad de cada técnica.

La descripcion de la importancia de cada actividad permite asimilar a cada docente
una idea de porqué y para qué se va utilizar tal técnica en el aula.

Los objetivos de cada técnica reflejan un nivel de realizacion aceptable segun la
apreciacion de los docentes participantes.

Es funcional la explicaciéon de los temas y titulos de cada técnica de forma individual,
ya que, permite una mejor compresion sobre el contexto de la técnica.

El desarrollo de cada actividad presenta una secuencia légica y facil de manejar. A
su vez, la forma de evaluacion de cada actividad permite al docente valorar varios
aspectos sobre el estudiante.

Los fundamentos establecidos contribuyen a la preparacién profesional como
docentes.

Se considera que el sistema de técnicas es novedoso y es pertinente su aplicacion
en el proceso de ensefianza-aprendizaje para el desarrollo de la lectoescritura y la
autoestima en los estudiantes.

La propuesta promueve nuevos métodos y medios a emplear en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura y el tratamiento de las dificultades de
aprendizaje los estudiantes

Se recomend6 mejorar la presentacion de las técnicas mediante tablas.
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CONCLUSIONES

e El andlisis realizado permiti6 la fundamentacién tedrica de las categorias de
autoestima y lectoescritura estableciendo las relaciones que se establecen entre
ellas, demostrando la importancia de este conocimiento para el docente como
aspecto clave para elevar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje y el
desarrollo integral de los estudiantes.

e Los resultados del diagnostico constataron las dificultades en el desarrollo de la
autoestima y la lectoescritura en los estudiantes del tercer afio de Educacion
General Béasica, dadas en comprender el texto, extraer las ideas principales,
identificar elementos implicitos y explicitos, extraer el significado de las palabras al
leer una oracion o péarrafo, necesidad de leer y releer para entender, evidenciando
gue no han logrado el desarrollado de la lectura comprensiva.

¢ El sistema de técnicas activas para el desarrollo de la autoestima y lectoescritura en
los estudiantes de tercer EGB paralelo “A, constituye una valiosa propuesta que
contribuird a perfeccionar el proceso de enseflanza-aprendizaje en la asignatura de
Lengua y Literatura y al desarrollo de habilidades y estrategias cognitivas y
metacognitivas de los estudiantes, asi como el desarrollo profesional de los
docentes.

e La valoracién del sistema de técnicas activas para el desarrollo de la autoestima y
lectoescritura en los estudiantes de tercer EGB paralelo “A, se efectud a través de
un taller de socializaciéon con los docentes los que reconocieron su valor tedrico y
metodolégico evidenciando la pertinencia de su aplicaciéon en la practica educativa

en la Unidad Educativa” José Otilio Ramirez Reina”.
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RECOMENDACIONES

Los directivos de la institucion educativa deben promover la socializacion de los
resultados de la investigacion para estimular la preparacion profesional de los
docentes en el tratamiento de la autoestima y el aprendizaje de los estudiantes, asi
como el mejoramiento de la calidad educativa.

Los docentes deben desarrollar investigaciones relacionadas con el tema abordado
en la Unidad Educativa” José Otilio Ramirez Reina”, promoviendo un
comportamiento profesional novedoso en la transformacion del proceso de
enseflanza-aprendizaje tradicional hacia nuevas alternativas de abordar los
problemas de los estudiantes en correspondencia con las exigencias actuales de la
educacion ecuatoriana.

Se deben desarrollar acciones de promocidon de la lectura donde se logre el
protagonismo de los estudiantes para su desarrollo personal y social contribuyendo
al aprendizaje de conocimientos, la concientizacion y adquisicion de habilidades en
diferentes areas, junto con experiencias de aprendizaje que impacten en su
desarrollo cognitivo y las habilidades emocionales, creando un aprendizaje dinamico

y continuo.
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