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Resumen

La atencion a estudiantes disléxicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje se inserta en las
concepciones sobre educacion inclusiva. El objetivo de la investigacion realizada se orient6 a
disefiar y validar juegos didacticos en el area de lengua y literatura para la atencion de la dislexia,
en estudiantes de tercer afio de educacion general basica de la Unidad Educativa Batzacon,
Chimborazo, Ecuador. El proceso investigativo asumi6 el enfoque mixto de investigacion con un
nivel explicativo. La investigacion se estructur6 en las fases de diagnostico, disefio de juegos
didacticos en el area de lengua y literatura, y de implementacién y validacion de los juegos
didacticos, mediante la integracion del método de criterio de expertos y el experimento
pedagogico. El diagnodstico inicial permitio constatar que los docentes no profundizan
suficientemente en el tratamiento a los grados variables de dificultad para reconocer palabras
aisladas o dentro de un contexto; y que no es suficiente el tiempo que se destina para la atencion
personalizada y diferenciada a los estudiantes que presentan trastorno de dislexia. La modelacion
de los juegos didacticos de lengua y literatura asume los fundamentos teodricos desde las
concepciones del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador y en la educacion inclusiva y la
integracion de los componentes personales del proceso. Los resultados evidenciados posibilitan
sintetizar que los juegos didécticos diseniados son portadores de potencialidades para contribuir a
que el estudiante logre desentrafiar la relacion entre el sonido y la grafia correspondiente, y de
este modo, eliminar las causales fundamentales del trastorno de dislexia.
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Abstract

Attention to dyslexic students in the teaching-learning process is part of the conceptions of
inclusive education. The objective of the research was to design and validate didactic games in
the area of Language and Literature for the attention of Dyslexia in students in the third year of
General Basic Education of the Batzacon Educational Unit, Chimborazo, Ecuador. The research
process assumed a mixed research approach with an explanatory level. The research was
structured in the phases of diagnosis, design of didactic games in the area of Language and
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Literature, and implementation and validation of the didactic games, through the integration of
the method of expert judgment and the pedagogical experiment. The initial diagnosis showed that
teachers do not go into sufficient depth in the treatment of varying degrees of difficulty in
recognizing isolated words or words within a context, and that not enough time is devoted to
personalized and differentiated attention for students with dyslexia. The modeling of didactic
games in Language and Literature assumes the theoretical foundations from the conceptions of
the developmental teaching-learning process and in inclusive education and the integration of the
personal components of the process. The results obtained make it possible to synthesize that the
didactic games designed have the potential to help students to unravel the relationship between
the sound and the corresponding spelling, and thus eliminate the fundamental causes of dyslexia.

Key words: dyslexia, didactic games, language and literature
Introduccion

La ensefianza-aprendizaje de la lectura constituye un proceso con alto nivel de profundidad y
complejidad, lo cual demanda de los docentes una esmerada atencion y prioridad para todos los
estudiantes, de acuerdo con sus potencialidades y necesidades, sin limitarse a las primeras edades
(Arteaga et al., 2020). El proceso lector requiere la implementacion de estrategias integradas por
procedimientos que incluyan objetivos, acciones, recursos didacticos y evaluacion sistematica,
todo ello manteniendo los mas altos estandares de atencion diferenciada a la diversidad escolar
(Rodriguez et al., 2014).

En el contexto escolar, el desarrollo de las competencias lingiiisticas de los estudiantes manifiesta
una significativa importancia para el aprendizaje de la lectura. Independientemente de lo anterior,
es comun que en el proceso se identifiquen estudiantes con bajo rendimiento lector, por causas
asociadas, fundamentalmente, a los déficits de las habilidades de procesamiento fonolodgico,
como la conciencia fonologica, la memoria fonoldgica y la denominacion fonoldgica (Cano et al.,
2022).

El bajo rendimiento lector en los estudiantes tiene una repercusion directa en su rendimiento
académico, ademds de varias actividades de la vida social que requieren adecuados niveles de
desarrollo de las habilidades lectoras. En los estudiantes con bajo rendimiento lector, la lectura
oral se caracteriza por distorsiones, sustituciones u omisiones; tanto la lectura oral como la
silenciosa se caracterizan por lentitud y errores en la comprension (Redondo & Robayo, 2023).

En el espectro de las dificultades asociadas con la lectura se identifica la dislexia, la cual es
reconocida como un trastorno especifico del aprendizaje caracterizado porque el estudiante no es
capaz de leer con similar fluidez, entonacion y expresividad que sus coetdneos, aunque tiene los
organos sensoriales intactos, y un adecuado equilibrio emocional (Zuppardo et al., 2020). La
dislexia constituye un trastorno del aprendizaje caracterizado por el conflicto en la lectura. Se
presenta en estudiantes que poseen inteligencia y vision. Sus problemas implican el retraso que
tiene una persona para aprender a hablar, leer y aprender nuevas palabras.
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El diagnéstico de la dislexia en el &mbito pedagogico considera el rendimiento del estudiante en
la lectura, en el que se evidencia la precision lectora y la comprension normalizada, tiene en
cuenta, ademas, la edad cronologica del estudiante, su coeficiente de inteligencia y el grado de
escolaridad en correspondencia con su edad. La dislexia ocasiona interferencias en el rendimiento
académico de los estudiantes y en las actividades de su vida social que demandan realizar lecturas
(Benito, 2001).

La atencion a estudiantes disléxicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje se inserta en las
concepciones sobre educacion inclusiva que caracterizan la generalidad de los sistemas
educativos en la actualidad. En esta direccion, el reto mayor que enfrentan los docentes para la
atencion a la diversidad escolar es un reto metodoldgico. De ahi los esfuerzos en proponer
estrategias que concreten el derecho de todos los estudiantes a que el sistema educativo en el cual
estan insertados satisfaga sus necesidades (Cano & Macias, 2022; Castro & Sevillano, 2022).

La actividad ludica constituye una de las estrategias para la direccion del proceso de ensefianza-
aprendizaje de estudiantes disléxicos. La implementacion de juegos didacticos permite el
desarrollo de habilidades y capacidades en los estudiantes dada su contribucion al aprendizaje
significativo. Cuando los estudiantes aprenden y ensefian mediante juegos didacticos se
fortalecen las esferas cognitiva, instrumental y volitiva del aprendizaje (Herrera, 2017; Jiménez
& Diez, 2018).

En el proceso de ensenanza-aprendizaje de las materias correspondientes al area de lengua y
literatura en la Unidad Educativa Batzacon, se identificaron algunas insuficiencias en la atencion
a estudiantes disléxicos de tercer afio; entre ellas se encuentran las siguientes.

e Se evidencia una tendencia a descuidar el proceso lector.

e Confusion de fonemas que tienen similitud morfologica o fonética, como la /a/ y la /o/ cuando
estan manuscritas.

e Se manifiestan confusiones en fonema que tienen semejanzas graficamente, sobre todo, letra
de imprenta, como la /d/ y la //.

e Omiten fonemas, adicionan otros, fundamentalmente, al final de palabra y en silabas
compuestas.

e Inversiones, reiteraciones y omisiones en las silabas.

e (Cambio del orden de las silabas dentro de la palabra, fundamentalmente en silabas
compuestas.

A partir de las manifestaciones identificadas se determiné como problema de investigacion:
(como atender el trastorno de dislexia en estudiantes de tercer afio, desde el area de lengua y
literatura en la Unidad Educativa Batzacon? A partir de la precision del problema se proyectd
como objetivo de la investigacion: disefar y validar juegos didacticos en el area de lengua y
literatura para la atencion de la dislexia en estudiantes de tercer afio de educacion general basica
de la Unidad Educativa Batzacon, Chimborazo, Ecuador.
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Materialesy métodos

El enfoque de investigacion asumido por los autores se corresponde con el denominado enfoque
mixto, que se materializa en recolectar y analizar datos de naturaleza cuantitativa y cualitativa,
con la finalidad de desplegar un proceso de analisis, integracion y discusion conjunta
(Hernandez-Sampieri et al., 2018). De modo especifico, se siguen las pautas investigativas
desarrolladas por Ortiz et al. (2020) en las condiciones del proceso de ensefianza-aprendizaje en
una institucion educativa de la educacion general basica en El Ecuador.

A partir de delimitar el alcance del proceso cientifico desarrollado, este se identifica como una
investigacion explicativa. Este nivel de investigacion, en el contexto especifico en que se ha
desarrollado, no se limita a describir la atencidn al trastorno de dislexia en estudiantes de tercer
afio desde el area de lengua y literatura, sino que profundiza en las causales de las insuficiencias
detectadas de modo facto-perceptual y, ademas, fundamenta una propuesta de juegos didéacticos
en el 4rea mencionada para la atencion de la dislexia en estos estudiantes.

La validacién cientifica de los juegos didacticos que se aportan como resultado principal de la
investigacion se realizd mediante la combinacion del método de criterio de expertos y el
experimento pedagogico. El método de criterio de expertos posibilitd la valoracion de la
pertinencia de los juegos didacticos. El experimento pedagdgico, por su parte, ofrecid el marco
para valorar la factibilidad de aplicacion de los juegos didacticos, a partir de la descripcion,
explicacion e interpretacion del proceso de su aplicacion en la Unidad Educativa Batzacon.

A partir de la determinacion del objetivo de la investigacion, el proceso desarrollado se estructuro
en las siguientes fases.

1. Fase de diagndstico del proceso de atencion a estudiantes disléxicos. Esta fase se desarrollo
mediante la aplicacion de cuestionarios de entrevista a padres, asi como entrevistas a
docentes. Ademas, se realizo6 la observacion cientifica al desarrollo de actividades del proceso
pedagdgico con estudiantes de tercer afio con trastorno de dislexia.

2. Fase de diseno de juegos didacticos en el area de lengua y literatura. En esta fase se
elaboraron los juegos didacticos para la atencion de la dislexia en los estudiantes de tercer
afio. Para el disefio de los juegos didacticos fue utilizado, fundamentalmente, el método de
modelacién sistémica que posibilitd concebirlos con enfoque de sistema, al considerar sus
componentes estructurales, sus funciones y las relaciones sinérgicas entre ellos.

3. Fase de implementacion y validacion de los juegos didacticos. Se desarrollé mediante la
integraciéon del método de criterio de expertos y el experimento pedagdgico. Luego de
disefiados los juegos didacticos en el area de lengua y literatura para la atencion de la dislexia
en estudiantes de tercer afio, se sometieron al criterio de expertos con vistas a su valoracion y
mejora. Una vez acometidas las mejoras derivadas de la consulta a expertos, se
implementaron los juegos didacticos siguiendo una estrategia que lo concibe como un
proceso de indagacion caracterizado por un riguroso, sistematico y detallado examen
comparativo de las medicion inicial y final.
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La singularidad del proceso investigativo desarrollado condujo a la realizacion de un muestreo
intencional no probabilistico. Los criterios de inclusion tenidos en cuenta por los investigadores
para la seleccion intencionada de los estudiantes de la muestra son los siguientes: cursar el tercer
afio de la educacion general basica, durante el ano académico 2023; haberse detectado un
diagnostico de dislexia por un personal competente; y contar con el consentimiento informado de
los padres de los estudiantes para participar en el estudio.

A partir de la consideracion de los criterios de inclusion fueron seleccionados 4 estudiantes que
constituyen el 100% de los que cumplen los referidos criterios, a partir de no enfrentar negativas
de padres para participar en el estudio. En la muestra se incluyen, ademads, tres docentes que
desarrollan su actividad profesional con estos estudiantes en la Unidad Educativa Batzacon

En la unidad educativa se les inform¢ a las autoridades académicas, a los docentes involucrados
directamente en el estudio, asi como a los familiares de los estudiantes el alcance, objetivo y la
naturaleza del proceso investigativo.

Fueron aplicados los siguientes instrumentos en el proceso cientifico realizado.

e Cuestionario de entrevista a padres, para identificar caracteristicas generales del proceso
lector de los estudiantes, en el contexto familiar y en otras actividades no docentes.

e Cuestionario de entrevista a docentes, para profundizar en los rasgos estables del proceso de
la lectura en los estudiantes, la identificacion y confirmacién de su diagnéstico de dislexia. Se
indag6 respecto a la sintomatologia de la dislexia y la consideracion de posibles variables que
pueden estar relacionadas con la mejora del proceso lector en estudiantes disléxicos.

e (Guia de observacion cientifica, de actividades del proceso pedagodgico con estudiantes de
tercer afio con trastorno de dislexia, para caracterizar dicho proceso, identificar logros e
insuficiencias, con vistas a determinar acciones para su mejora.

e (uestionario a expertos, para obtener criterios de validez respecto a la pertinencia de los
juegos didacticos en el area de lengua y literatura para la atencion de la dislexia en
estudiantes de la muestra.

Los instrumentos disefiados, dada la diversidad de sus tipologias, fueron sometidos al analisis del
indice de fiabilidad. Para ello, se aplicé el coeficiente Alfa de Cronbach con el objetivo de medir
la fiabilidad de las escalas de medida para las magnitudes observables, construidas sobre la base
de las variables investigadas. De igual manera, se aplicaron técnicas de consistencia prueba-
reprueba, alineacion de constructo y correlacion de criterios,

Los valores obtenidos con el Alfa de Cronbach, de acuerdo con las propuestas de Ortiz et al.
(2021) y de Fernandez et al. (2022), indican que los instrumentos disefiados alcanzan altos
niveles de fiabilidad. Se efectu6, ademas, un analisis de la correlacion entre cada item y el total
de ellos para verificar si al eliminar algln item se ampliaba el nivel total de fiabilidad, lo cual no
fue necesario realizar.

El procesamiento, analisis y valoracion de los datos se realiz6 mediante la utilizacion del
programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS version 21 para Windows). Se llevo a
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cabo un andlisis de nivel descriptivo para cada item de los cuestionarios y un andlisis especifico
para los items cuyos resultados fueron mas significativos estadisticamente. Se tuvo en cuenta el
estudio de medias y desviaciones tipicas para el andlisis de las respuestas de las personas a las
que se aplicaron los cuestionarios elaborados.

En la tarea investigativa referida a la obtencion de criterios de validez respecto a la pertinencia de
los juegos didacticos en el area de lengua y literatura para la atencion de la dislexia en estudiantes
de la muestra, se buscod establecer el consenso de un grupo de expertos. Fueron tomados en
cuenta sus valoraciones, criticas y recomendaciones para validar los juegos didacticos como un
recurso didactico que promueve la motivacion activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
mediante una actividad ludica que incentive la participacion y estimulacion del estudiante,
contribuyendo a su desarrollo socioafectivo, cognitivo y motor (Goswami, 2015).

Las pautas para la evaluacion por expertos se desarrollaron sobre la base de asumir el aporte de
Michalus et al. (2015). Fueron seleccionados expertos en las areas de educacion, didactica,
psicopedagogia y logopedia. La validez de contenido de estas pautas se verifico mediante el
método de indice de validez de contenido, obteniendo un valor superior al 0.86, lo que indicé un
alto grado de consenso entre los expertos sobre la relevancia y adecuacion de los criterios
establecidos.

Los criterios considerados en la valoracion de los expertos evaluaron la pertinencia de los juegos
didacticos en el area de lengua y literatura para la atencion de la dislexia en estudiantes. De
acuerdo con lo anterior y la naturaleza de la investigacion, se asume como pertinencia de los
juegos didacticos en el area de lengua y literatura para la atencion de la dislexia, la cualidad que
expresa su adecuacion para explicar de forma precisa la direccion del proceso de atencion de la
dislexia, a partir de la coherencia de su estructura, y la consistencia del contenido de sus
componentes.

Consecuentemente con el enfoque de investigacion asumido, para la apreciacion de dicha
cualidad en los juegos didacticos, se tuvieron en cuenta los indicadores siguientes.

e Adecuacion con que los juegos didacticos contribuyen a la direccion del proceso de atencion
de la dislexia en estudiantes.

e (Coherencia de la estructura de los juegos didacticos. La operacionalizacion de este indicador
consideré como criterios la adecuacion de la estructuracion general de los juegos didacticos
en las orientaciones e instrucciones y la trama de juego.

e Consistencia del contenido de los componentes de los juegos didacticos. Los componentes
que se consideraron en la operacionalizacién de este indicador fueron los siguientes: meta y
objetivo, reglas a cumplir, tareas didacticas a desarrollar, reto o desafio, y material didactico a
emplear.

e Suficiencia de los juegos didacticos. Los criterios con que fue operacionalizado este indicador
estan referidos a su contribucion para atender la dislexia en estudiantes de tercer afio de
educacion general bdsica, y su correspondencia con las materias del area de lengua y
literatura.
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El andlisis y sintesis de las valoraciones y recomendaciones aportadas por el panel de expertos
implicé la revision minuciosa de las retroalimentaciones cualitativas y cuantitativas
proporcionadas en correspondencia con los juegos didacticos suministrados para su valoracion.
Se evaluaron las coincidencias y discrepancias entre las perspectivas de los expertos y los
hallazgos del diagndstico inicial.

Resultados y discusion
Diagnostico del proceso de atencion a estudiantes de tercer afio con dislexia

La fase de diagnostico en el proceso investigativo, fue llevada a cabo mediante la aplicacion de
cuestionarios de entrevista a padres, asi como entrevistas a docentes. En esta fase se aplico,
ademads, una guia de observacion cientifica al desarrollo de actividades del proceso pedagdgico
con estudiantes con estudiantes de tercer afio con trastorno de dislexia.

El cuestionario de entrevista se aplic6 a 6 padres, toda vez que asistieron ambos padres de dos
estudiantes. El cuestionario fue concebido para identificar las caracteristicas generales del
proceso lector de los estudiantes en el contexto familiar y en otras actividades no docentes, y se
estructurd en los siguientes items.

Dificultad para leer palabras aisladas.

Dificultad para decodificar en forma precisa palabras poco familiares o desconocidas.

Lectura lenta y poco precisa, falta de fluidez al leer.

Dificultad para deletrear palabras polisilabas.

Lectura segmentada de palabras y frases.

Incorrecta combinacion de silabas.

Confusion de los sonidos en las palabras.

Dificultad para aprender los nombres de las letras y relacionar dichos nombres con los
sonidos.

Cambios de fonemas dentro de las palabras.
e Adicion y supresion de fonemas y silabas dentro de las palabras.

Los padres entrevistados expresaron sus consideraciones sobre las caracteristicas generales del
proceso lector de sus hijos en el contexto familiar y en otras actividades no docentes, otorgando
en cada caso una categoria de muy frecuentemente, frecuentemente, esporadicamente, nunca, no
les consta. En el proceso de la entrevista se les explico y ejemplificod cada una de las
caracteristicas puestas a su consideracion. Los resultados de la valoracion de los padres
entrevistados respecto a la frecuencia con la cual se manifiestan en sus hijos las caracteristicas
generales del trastorno de dislexia se presentan en la figura 1. En la tabla de frecuencias base para
el grafico de la figura 1, se consider6 como unidad al estudiante, no a los padres entrevistados.
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Figura 1. Valoracion de los padres sobre la frecuencia con que se manifiestan las caracteristicas
generales del trastorno de dislexia en sus hijos
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Fuente: elaboracion propia

Las respuestas de los padres precisaron que las caracteristicas: lectura lenta y poco precisa, falta
de fluidez al leer; lectura segmentada de palabras y frases; confusion de los sonidos en las
palabras; y adicion y supresion de fonemas y silabas dentro de las palabras, se manifiestan muy
frecuentemente en los 4 estudiantes. Las caracteristicas asociadas con: dificultad para leer
palabras aisladas, y dificultad para aprender los nombres de las letras y relacionar con los
sonidos, se manifiestan muy frecuentemente en 3 de los estudiantes.

Del resto de las caracteristicas generales del trastorno de dislexia: la dificultad para decodificar
palabras poco familiares o desconocidas se considera muy frecuentemente en 2 de los
estudiantes; en otro estudiante frecuentemente; y en el otro estudiante esporadicamente. Esta
misma valoracion se realiza para las caracteristicas: incorrecta combinacion de silabas; y cambios
de fonemas dentro de las palabras. La dificultad para deletrear palabras polisilabas es reconocida
muy frecuentemente en 2 de los estudiantes, y en los demads, uno esporadicamente y el otro no les
consta a los padres.

El cuestionario de entrevista aplicado a 3 docentes se realizo con el objetivo de profundizar en los
rasgos estables del proceso de la lectura en los estudiantes, la identificacion y confirmacion de su
diagnéstico de dislexia. Se indago respecto a la sintomatologia de la dislexia y la consideracion
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de posibles variables que pueden estar relacionados con la mejora del proceso lector en
estudiantes disléxicos. Los resultados derivados de la entrevista a los docentes se exponen en el
gréfico de la figura 2.

Figura 2. Valoracion de los docentes sobre la frecuencia con que se manifiestan las caracteristicas
generales del trastorno de dislexia en los estudiantes.

m Muy frecuentemente  m Frecuentemente P Esporédicgfnente Nunca mNoleconsta

Fuente: elaboracion propia

La valoracion de los docentes sobre la frecuencia con que se manifiestan las caracteristicas
generales del trastorno de dislexia en los estudiantes mantuvo una correspondencia, de manera
general, con las valoraciones realizadas por los padres. Sobre las caracteristicas: lectura
segmentada de palabras y frases; confusion de los sonidos en las palabras; y adicion y supresion
de fonemas y silabas dentro de las palabras, consideran que se manifiestan muy frecuentemente
en los 4 estudiantes.

Referido a las caracteristicas: dificultad para leer palabras aisladas; dificultad para decodificar
palabras poco familiares o desconocidas; y lectura lenta y poco precisa, falta de fluidez al leer,
consideran que, en 3 estudiantes se manifiestan muy frecuentemente, mientras que en otro se
manifiesta frecuentemente. De modo similar, valoran la frecuencia de manifestacion de las
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caracteristicas: incorrecta combinacion de silabas; y cambios de fonemas dentro de las palabras,
de las que opinan que se aprecian muy frecuentemente en tres estudiantes, en tanto en el restante
se evidencia esporadicamente.

Consideraron ademas los docentes entrevistados que las caracteristicas: dificultad para deletrear
palabras polisilabas; y dificultad para aprender los nombres de las letras y relacionar con los
sonidos, se presentan muy frecuentemente en 2 estudiantes, mientras que en los otros 2 se
manifiesta frecuentemente y esporadicamente.

La guia de observacion cientifica al desarrollo de actividades del proceso pedagdgico con
estudiantes de tercer afio con trastorno de dislexia, posibilitd a los investigadores caracterizar
dicho proceso, identificar logros e insuficiencias y determinar acciones de mejora. Fueron
observadas siete actividades docentes en las cuales se constatd, de manera general, la necesidad
de considerar las individualidades y caracteristicas de los estudiantes con trastorno de dislexia.

Fueron identificadas manifestaciones del proceso entre las que se encuentran las siguientes.

e Se identifican estudiantes con dificultades en el desarrollo de la conciencia fonoldgica,
incluyendo segmentacion, combinacion de silabas y la manipulacion de los sonidos en las
palabras.

e Los estudiantes presentan dificultades en el desarrollo de la conciencia sintéctica, incluyendo
la manipulacion de los diferentes elementos sintacticos del lenguaje.

e Se evidencian dificultades para aprender los nombres de las letras y relacionar los nombres
con los sonidos.

e Los estudiantes evidencian dificultades para desarrollar la memoria fonoldgica, que le
permita guardar informacion de palabras y sonidos en la memoria.

e Se identificaron dificultades de los estudiantes para nombrar en forma rapida objetos
familiares, colores o letras del alfabeto.

Como sintesis de la fase de diagnostico del proceso de atencion a estudiantes disléxicos, la
aplicacion de cuestionarios de entrevista a padres, asi como entrevistas a docentes y la
observacion cientifica al desarrollo de actividades del proceso pedagdgico con estudiantes de
tercer afio permitid inferir las principales causas de las dificultades identificadas. Entre las causas
se constata que los docentes no profundizan suficientemente en el tratamiento a los grados
variables de dificultad para reconocer palabras aisladas o dentro de un contexto; y, ademas, que
no es suficiente el tiempo que se destina para la atencion personalizada y diferenciada a los
estudiantes que presentan trastorno de dislexia.

Diseiio de juegos didacticos de lengua y literatura para la atencion a estudiantes con
dislexia

En la fase de disefio de juegos didacticos en el area de lengua y literatura, se elaboraron los
juegos didacticos para la atencion de la dislexia en los estudiantes de tercer afio. Para el disefio de
los juegos didacticos fue utilizado, fundamentalmente, el método de modelacion sistémica que
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posibilité concebirlos con enfoque de sistema considerando sus componentes estructurales, sus
funciones y las relaciones sinérgicas.

La modelacion de los juegos didacticos de lengua y literatura asume los fundamentos teoricos
desde las concepciones del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador. Se sustenta, ademas,
en la educacion inclusiva y la integracion de todos los componentes personales del proceso. Se
consideraron como antecedentes fundamentales las propuestas de Grazia-Bonfante (2013), de
Torres-Carrion et al. (2016) y de Villacis (2019).

Para la implementacion de los juegos didacticos en el proceso ensefianza-aprendizaje se
establecen las siguientes pautas generales.

e La participacion de los estudiantes en los juegos didacticos debe propiciar el desarrollo de la
conciencia fonologica, el conocimiento grafofonémico, la estructura del lenguaje, asi como
los modelos lingiiisticos con sus correspondientes procesos.

e EIl docente debe guiarse por una planeacion sustentada en una logica funcional secuencial
ajustada a la naturaleza del lenguaje humano y las particularidades de su desarrollo en cada
estudiante.

e La atencion individualizada a los estudiantes sera realizada mediante la instruccion
multisensorial, de modo que integre el empleo simultaneo de los canales sensoriales auditivo,
visual, cinético y tactil.

Para contribuir a la solucion del problema cientifico identificado se disefiaron los siguientes
juegos didacticos.

Creando palabras

Se realizard como el juego tipico de cartas. Los estudiantes seleccionan una carta sin verla
previamente, en la cual esta contenida una palabra con cuatro letras, por ejemplo /p ar a/. A partir
de dicha palabra, debe crear otra cambiando una sola letra, por ejemplo /p a s a/. Puede
desarrollarse con un solo estudiante que va creando nuevas palabras, o en grupos en que cada
estudiante ocupa un turno. Los ganadores seran los que logren crear la mayor cantidad de
palabras. Es importante que el estudiante lea correctamente en alta voz las palabras.

Formacion de palabras con cartas

Los estudiantes seleccionan una carta sin verla previamente, en ella estd contenida una
instruccion; por ejemplo: verbo, sustantivo propio, palabra de cinco letras, palabra que comiencen
con /c/, palabra que termine en /z/, entre otras. Puede desarrollarse con un solo estudiante que va
creando nuevas palabras, o en grupos en que cada estudiante ocupa un turno. Los ganadores seran
los que logren crear la mayor cantidad de palabras. Es una actividad muy util para desarrollar la
conciencia fonolédgica. Es importante que el estudiante lea correctamente en alta voz las palabras.
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A buscar la letra

Se le proporciona al estudiante un texto que no debe ser muy extenso. Se le orienta que busque en
el texto una letra especifica; por ejemplo, la /d/, y la encierre en un circulo o la subraye.
Posteriormente, se revisan los aciertos y desaciertos del estudiante. Gana el estudiante que logre
identificar todas o la mayor cantidad de letras. Es importante seleccionar letras que quizés el
estudiante no las reconoce. Durante el desarrollo del ejercicio se debe sistematizar el sonido de la
letra buscada, ya sea sola o mediante combinaciones con otras letras.

Cadena de palabras

Inicialmente, se crea un orden de participacion, preferentemente mediante un circulo. Un adulto o
un propio estudiante inicia el juego diciendo una palabra; por ejemplo /camisa/. El estudiante que
sigue debe reconocer la silaba con la cual termina la palabra y pronunciar otra palabra que inicie
con dicha silaba; por ejemplo /salado/, el proximo estudiante reconoce la ultima silaba y
pronuncia una palabra que inicie con ella; por ejemplo /domingo/ y, de esta manera
sucesivamente. Puede seleccionarse ganador al estudiante que siempre pueda aportar una nueva
palabra, aunque se sugiere destacar cuando se crea la cadena mas larga, o sea la cadena que
incluye la mayor cantidad de palabras.

Sopa de palabras

Se trata de la tradicional sopa de palabras, también denominada sopa de letras. En una cuadricula
llena de letras se “esconden” palabras para que los estudiantes las busquen. Las palabras pueden
ubicarse de forma vertical, horizontal y diagonal, lo cual puede ser objeto de gradacion por
niveles de dificultad. Puede realizarse individualmente o por equipos. Gana el estudiante o el
equipo que identifique todas o la mayor cantidad de palabras. Es importante que el estudiante lea
correctamente en alta voz las palabras encontradas.

Descubre las diferencias

Se elaboran tarjetas en las cuales se escriben varios grupos de palabras similares. Los grupos
pueden estar constituidos por dos, tres o cuatro palabras en dependencia del grado de desarrollo
de la habilidad de lectura en los estudiantes; por ejemplo /campana/ /campana/; otro ejemplo
puede ser /mercado/, /marcado/, /mezclado/. El estudiante debe marcar con un color, encerrar en
un circulo o subrayar las letras diferentes. Es importante que el estudiante lea correctamente en
alta voz las palabras.

De las silabas a la palabra

En diferentes tarjetas se escriben silabas. El estudiante ira seleccionando las tarjetas con silabas
para formar palabras. Puede realizarse de forma individual o por equipos. Gana el estudiante o el
equipo que forme la mayor cantidad de palabras, y se puede estimular también a los que formen
las palabras con la mayor cantidad de silabas. Es importante que el estudiante diga el significado
de las palabras formadas y las lea correctamente en voz alta.
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Validacion de los juegos didacticos de lengua y literatura para la atencion a estudiantes con
dislexia

La fase de validacion de los juegos didacticos de lengua y literatura para la atencion a estudiantes
con dislexia se desarroll6 mediante la integracion del método de criterio de expertos y el método
experimental en su variante de experimento pedagogico. A partir de la elaboracion de la primera
version de la propuesta de juegos didacticos, se sometieron a la consulta por expertos con vistas a
su valoracion y mejora. En la aplicacion del método de criterio de expertos se cumplieron los
siguientes pasos.

Creacion de una relacion preliminar de los posibles expertos.

Seleccion de los expertos.

Definicion del objetivo de la consulta.

Elaboracion del cuestionario para los expertos.

Aplicacion del cuestionario para la consulta.

Procesamiento estadistico de los datos y obtencion de la informacion.
Elaboracion de las conclusiones.

Ejecucion de las modificaciones a las propuestas, derivadas de la consulta.

NGO RrWDNE

La experiencia profesional en relacion con la atenciéon de la dislexia, la experiencia en la
imparticion de materias en el area de lengua y literatura, la preparacion en juegos didécticos, y la
preparacion académica y cientifica fueron los criterios que se tuvieron en cuenta para la seleccion
de los posibles expertos. Se aplicd un cuestionario, al que respondieron 12 de los 14 posibles
expertos preseleccionados, para determinar su coeficiente de competencia (k), que se obtiene de
la aplicacion de la formula: K="42(Kc+Ka), donde Kc es el coeficiente de conocimiento que tiene
el experto sobre la tematica que se aborda y Ka es el coeficiente de argumentacion. Finalmente,
se seleccionaron 9 expertos; de ellos, 8 obtuvieron puntuaciones entre 0,8 y 1,0, lo que los
acredita con un coeficiente de competencia alto, el experto restante obtuvo puntuaciones de 0,70
que lo califica con un coeficiente medio.

Las caracteristicas mas relevantes del grupo de expertos se resumen en que tienen una
experiencia docente promedio de 25 afios en la imparticion de materias en el area de lengua y
literatura y un conocimiento profundo en la atencion a estudiantes con dislexia. Poseen
conocimiento y experiencia respecto al disefio e implementacion de juegos didacticos en el
proceso pedagdgico. 2 son doctores en Ciencias Pedagogicas; 6 tienen el titulo académico de
master; y uno es licenciado.

Para obtener las valoraciones y sugerencias de los expertos sobre la pertinencia de los juegos
didacticos se les suministrd un cuestionario. En funcion de las respuestas se les facilito la escala
siguiente: muy adecuado (MA), bastante adecuado (BA), adecuado (A), poco adecuado (PA) y no
adecuado (NA). Asimismo, se les pididé que ofrecieran libremente otros criterios. Los items del
cuestionario aplicado a los expertos incluyeron los criterios que operacionalizan los siguientes
indicadores.
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e Adecuacion con que los juegos didacticos contribuyen a la direccion del proceso de atencion
de la dislexia en estudiantes.

e Coherencia de la estructura de los juegos didacticos. La operacionalizacion de este indicador
considerd como criterios la adecuacion de la estructuracion general de los juegos didacticos
en las orientaciones e instrucciones y la trama de juego.

e Consistencia del contenido de los componentes de los juegos didacticos. Los componentes
que se consideraron en la operacionalizacién de este indicador fueron los siguientes: meta y
objetivo, reglas a cumplir, tareas didacticas a desarrollar, reto o desafio, y material didactico a
emplear.

e Suficiencia de los juegos didacticos. Los criterios con que fue operacionalizado este indicador
estan referidos a su contribucion para atender la dislexia en estudiantes de tercer afio de
educacion general bésica, y su correspondencia con las materias del 4rea de lengua y
literatura.

Como resultado de la aplicacion del cuestionario se alcanzd la matriz de frecuencias de las
respuestas de los expertos que se presenta en la tabla 1.

Tabla 1. Matriz de frecuencias de las respuestas de los expertos

Juegos diddcticos adlt:::[:llz:do iliitj::; Adecuado Adl;(():l(;(;do adeljli)ado Total
Creando palabras 3 4 2 0 0 9
l;(l)rl:[r;acién de palabras con 4 3 5 0 0 9
A buscar la letra 3 3 3 0 0 9
Cadena de palabras 5 3 1 0 0 9
Sopa de palabras 3 4 2 0 0 9
Descubre las diferencias 4 3 2 0 0 9
De las silabas a la palabra 5 4 0 0 0 9
Total 27 24 12 0 0 63

Fuente: elaboracion propia

Al efectuar un analisis de la matriz de frecuencias derivada de la consulta a expertos es posible
determinar que la distribucion de las respuestas se concentra en las categorias muy adecuado y
bastante adecuado. Al realizar el procesamiento estadistico, se obtuvieron los resultados que se
presentan en la tabla 2.
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Tabla 2. Puntos de corte para cada categoria

Muy Bastante Adecuado Poco No
adecuado adecuado Adecuado adecuado
0.92 0.55 0.42 0.00 0.00

Fuente: elaboracion propia

El andlisis de los puntos de corte calculados permite identificar el valor correspondiente a cada
rango de la escala determinada. La escala permite determinar el valor correspondiente para cada
uno de los juegos didacticos puestos a la consideracion de los expertos. Al comparar estos
resultados con los puntos de corte antes calculados, se establece la categoria propuesta para cada
uno de los juegos didacticos disefiados, lo cual se presenta en la tabla 3.

Tabla 3. Categoria asignada a cada una de las estrategias elaboradas

Juegos didacticos Categoria

Bastante

Creando palabras adecuado
Formacion de palabras con cartas Muy adecuado

A buscar la letra Bastante

adecuado
Cadena de palabras Muy adecuado

Bastante

Sopa de palabras adecuado
Descubre las diferencias Muy adecuado
De las silabas a la palabra Muy adecuado

Fuente: elaboracion propia

Las valoraciones realizadas por los expertos evidenciaron una generalidad en la coincidencia de
los criterios emitidos y de las opiniones expresadas. Se unifican criterios al considerar que los
juegos didacticos tienen potencialidades para desarrollar la conciencia fonoldgica, a partir de
contribuir a que el estudiante logre detectar, segmentar, combinar y manipular los sonidos del
lenguaje oral. Consideran, ademas, que los juegos didacticos disenados entrafian potencialidades
para la instruccion basada en el seguimiento de procesos. Valora el modo en que el juego
didactico promueve el analisis por parte de los estudiantes sobre la forma en que transcurren sus
procesos o estrategias durante la decodificacion, el reconocimiento de palabras y la comprension
de lo que se lee.
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Una vez realizada la valoracion, por los expertos, de los juegos didacticos disenados se procedio
a su perfeccionamiento, considerando las valoraciones y recomendaciones realizadas en el
proceso de consulta. Con posterioridad a la realizacion de la mejora, se inicié la implementacion
de los juegos didacticos disefiados en el proceso pedagogico. Los investigadores realizaron una
medicidon final sobre la frecuencia con que se manifiestan las caracteristicas generales del
trastorno de dislexia en los estudiantes, mediante la aplicacion a los docentes del cuestionario
elaborado a tales efectos.

Se les solicito a los docentes que se centraran en las transformaciones positivas manifestadas en
cada estudiante. Los resultados evidenciados en la aplicacion del instrumental cientifico en el
estudiante 1, se sintetizan en la figura 3, considerando como unidad de analisis cada estudiante
por separado.

Figura 3. Comparaciéon de las mediciones sobre la frecuencia con que se manifiestan las
caracteristicas generales del trastorno de dislexia en el estudiante 1

Estudiante 1

Dificultad para leer palabras
aisladas
Adicion y supresion de fonemas y,,/“‘"-«»,,%’- Dificultad para decodificar
y silabas dentro de las palabra’sf H‘p\‘?!abras poco familiares o...
—\

Cambios de fonemas dentro de /-~ \»

las palabras

Lectura lenta y poco precisa,
3 falta de fluidez al leer
/‘
™N v
Dificultad para aprender los |
nombres de las letrasy...

Dificultad para deletrear
palabras polisilabas

Confusion de los sonidos en ié‘a;_ e ___Wectura segmentada de palabras
- —

palabras e SRU y frases
Incorrecta combinacién de
silabas
Medicidn inicial - - Medicion final

Fuente: elaboracion propia

El estudiante 1 en la medicion inicial alcanz6 una valoracion de muy frecuentemente en todas las
caracteristicas generales del trastorno de dislexia. Al analizar la secuencia del radio que
representa la medicion final, se identifican valores iguales en las caracteristicas: lectura
segmentada de palabras y frases; confusion de los sonidos en las palabras; y cambios de fonemas
dentro de las palabras, lo cual evidencia que se mantienen en esos aspectos el mismo estado no
deseado de la medicion inicial.

Se determina una evolucion positiva en el estado de las caracteristicas: dificultad para leer
palabras aisladas; dificultad para deletrear palabras polisilabas; y dificultad para aprender los
nombres de las letras y relacionar con los sonidos. La representacion del radio correspondiente a

138



Juegos didicticos de lengua y literatura para la atencion a estudiantes con dislexia

Brenda Tene Barahona Recepcion: 20-11-2023
Aranza Sanchez Gavica Aprobacién: 16-01-2024
Nelly Hodelin Amable

Volumen: 7. N™: 1
Ano: 2024

la medicion final no refleja valores atipicos estadisticamente y denota una discreta disminucion
de la frecuencia con que se manifiestan las caracteristicas generales del trastorno de dislexia en
este estudiante.

La comparacion de las mediciones sobre la frecuencia con que se manifiestan las caracteristicas
generales del trastorno de dislexia en el estudiante 2 se exponen en el grafico contenido en la
figura 4.

Figura 4. Comparaciéon de las mediciones sobre la frecuencia con que se manifiestan las
caracteristicas generales del trastorno de dislexia en el estudiante 2

Estudiante 2

Dificultad para leer palabras

aisladas
Adicion y supresion de fonemas /r/"‘-m..‘_% Dificultad para decodificar
y silabas dentro de las pa!abrapf_ R‘}a\:}labras poco familiares o...
- e hkT
Cambios de fonemas dentro de fd \--.\ Lectura lenta y poco precisa,
las palabras ( \! falta de fluidez al leer
\ /
\ ’,‘:

Dificultad para aprenderlos { \ Dificultad para deletrear
nombres de las letrasy... / \ / palabras polisilabas
Confusion de los sonidos en las_———u_ — Wectura segmentada de palabras

_ — —_
palabras ~—— y frases

Incorrecta combinacién de
silabas

Medicion inicial = - Medlicion final

Fuente: elaboracion propia

Los criterios valorativos de los docentes sobre la frecuencia con que se manifiestan las
caracteristicas generales del trastorno de Dislexia en el estudiante 2 denotan una evolucion
positiva en el estado de este estudiante, el cual en la medicion inicial alcanz6 una valoracion de
muy frecuentemente en todas las caracteristicas evaluadas. La medicion referida con: lectura
segmentada de palabras y frases; y confusiéon de los sonidos en las palabras, denotdé que se
mantienen en esos aspectos el mismo estado no deseado de la medicion inicial.

Sin embargo, en las caracteristicas: dificultad para leer palabras aisladas; dificultad para deletrear
palabras polisilabas; y dificultad para aprender los nombres de las letras y relacionar con los
sonidos, disminuy6 notablemente el nivel de frecuencias con que se manifiestan en su proceso
lector, lo cual es indicativo de la validez de los juegos didacticos.

En la figura 5 se presentan las mediciones sobre la frecuencia con que se manifiestan las
caracteristicas generales del trastorno de dislexia en el estudiante 3.
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Figura 5. Comparacion de las mediciones sobre la frecuencia con que se manifiestan las
caracteristicas generales del trastorno de dislexia en el estudiante 3.

Estudiante 3

Dificultad para leer palabras
aisladas

Adicidn y supresion de fonemas ~—— Dificultad para decodificar
y silabas dentro de las palabra; alabras poco familiares o...

Cambios de fonemas dentro de o Lectura lenta y poco precisa,
las palabras \ / falta de fluidez al leer
\
Dificultad para aprender los \\ | | Dificultad para deletrear

nombres de las letrasy... \ palabras polisilabas

Confusion de los sonidos en las]_——————__}lectura segmentada de palabras
palabras ‘*—-JX y frases
Incorrecta combinacién de
silabas
Medicion inicial == Medicién final

Fuente: elaboracion propia

El estudiante 3 en la medicion inicial alcanz6 una valoracién de muy frecuentemente en la
mayoria de las caracteristicas generales del trastorno de dislexia. Al analizar la secuencia del
radio que representa la medicion final, se identifican valores iguales en las caracteristicas: lectura
segmentada de palabras y frases; y confusion de los sonidos en las palabras; lo cual evidencia que
se mantienen en esos aspectos el mismo estado no deseado de la medicion inicial.

Se determina una evolucion positiva en el estado de las caracteristicas: dificultad para leer
palabras aisladas; cambios de fonemas dentro de las palabras; y adicion y supresion de fonemas y
silabas dentro de las palabras. La representacion del radio correspondiente a la medicion final no
refleja valores atipicos estadisticamente y denota una disminucioén de la frecuencia con que se
manifiestan las caracteristicas generales del trastorno de dislexia en este estudiante.

La comparacion de las mediciones sobre la frecuencia con que se manifiestan las caracteristicas
generales del trastorno de Dislexia en el estudiante 4 se exponen en el grafico contenido en la
figura 6.
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Figura 6. Comparacion de las mediciones sobre la frecuencia con que se manifiestan las
caracteristicas generales del trastorno de dislexia en el estudiante 4.

Estudiante 4

Dificultad para leer palabras
aisladas
Adicion y supresion de fonemas Dificultad para decodificar
y silabas dentro de las palabras {————__ palabras poco familiares o...
Cambios de fonemas dentro de “' e \ Lectura lenta y poco precisa,
las palabras ; falta de fluidez al leer

“'.‘.

Dificultad para aprenderlos | A Dificultad para deletrear
nombres de lasletrasy... | % palabras polisilabas
=
/

Confusion de los sonidos en las %\'“*\\,Lectu ra segmentada de palabras
palabras y frases
Incorrecta combinacion de
silabas

Medicion inicial = - Medicion final

Fuente: elaboracion propia

Los criterios valorativos de los docentes sobre la frecuencia con que se manifiestan las
caracteristicas generales del trastorno de dislexia en el estudiante 4 denotan una evolucion
positiva en el estado de este estudiante, el cual en la medicion inicial alcanz6 una valoracion de
muy frecuentemente en tres las caracteristicas evaluadas.

En las caracteristicas dificultad para leer palabras aisladas; dificultad para decodificar palabras
poco familiares o desconocidas; y adiciéon y supresion de fonemas y silabas dentro de las
palabras, disminuyd notablemente el nivel de frecuencias con que se manifiestan en su proceso
lector, lo cual es indicativo de la validez de los juegos didacticos.

Los resultados evidenciados mediante la integracion del método de criterio de expertos y el
método de experimento pedagogico, posibilitan sintetizar que los juegos didacticos disefiados son
portadores de potencialidades para desarrollar el conocimiento grafofonémico, mediante su
contribucion para que el estudiante logre desentrafiar la relacion entre el sonido y la grafia
correspondiente. Se sustenta en la premisa que las palabras estan compuestas de sonidos y los
sonidos se escriben con letras en un orden determinado.

Se evidencia, ademas, potencialidades en los juegos didéacticos para la instruccion sobre los
modelos del lenguaje, a partir de su contribucidn para reconocer que las palabras y las oraciones
son portadoras de significados.
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Conclusiones

La atencion a estudiantes disléxicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje se inserta en las
concepciones sobre educacion inclusiva, con el reto mayo que entrafa para los docentes la
atencion a la diversidad escolar. De ahi, los esfuerzos en proponer estrategias que concreten el
derecho de todos los estudiantes a que el sistema educativo satisfaga sus necesidades.

El objetivo de la investigacion realizada se orientd a disefiar y validar juegos didacticos en el area
de lengua y literatura para la atencion de la dislexia en estudiantes de tercer afio de educacion
general basica de la Unidad Educativa Batzacén, Chimborazo, Ecuador.

El proceso investigativo asume el enfoque mixto de investigacion con un nivel explicativo, que se
materializa en recolectar y analizar datos de naturaleza cuantitativa y cualitativa, con la finalidad
de desplegar un proceso de andlisis, integracion y discusion conjunta a partir del cual se
fundamenta una propuesta de juegos didacticos.

La investigacion cientifica desarrollada se estructurd en las fases de diagnoéstico del proceso de
atencion a estudiantes disléxicos, de disefo de juegos didécticos en el area de lengua y literatura,
y de implementacion y validacion de los juegos didacticos, mediante la integracion del método de
criterio de expertos y el experimento pedagogico.

El diagnédstico inicial del proceso de atencion a estudiantes disléxicos permitid inferir las
principales causas de las dificultades identificadas, entre las cuales se constata que los docentes
no profundizan suficientemente en el tratamiento a los grados variables de dificultad para
reconocer palabras aisladas o dentro de un contexto; y, ademads, que no es suficiente el tiempo
que se destina para la atencion personalizada y diferenciada a los estudiantes que presentan
trastorno de dislexia.

La modelacion de los juegos didacticos de lengua y literatura asume los fundamentos teoricos
desde las concepciones del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador y se sustenta, ademas,
en la educacion inclusiva y la integracion de todos los componentes personales del proceso.

Los resultados evidenciados mediante la integracion del método de criterio de expertos y el
método de experimento pedagogico posibilitan sintetizar que los juegos didacticos disefiados son
portadores de potencialidades para desarrollar el conocimiento grafofonémico, mediante su
contribucion para que el estudiante logre desentrafiar la relacién entre el sonido y la grafia
correspondiente, y de este modo, contribuir a eliminar las causales fundamentales del trastorno de
dislexia.
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