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RESUMEN

La presente investigacion surge a partir de la identificacion de un problema recurrente en la
ensefianza de Ciencias Naturales en | os estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Zapotal, ubicada en el canton Ventanas. Se evidencié que | os métodos
de ensefianza tradicionales no consideran las diferencias individuales de los estudiantes, 10 que
limita su motivacion, comprension y participacion activa en el proceso de aprendizaje. Esta
situacion genera bajo rendimiento académico y escaso desarrollo de habilidades cientificas.

El objetivo principa del estudio fue disefiar estrategias pedagdgicas para personaizar el
aprendizaje de las Ciencias Naturales, considerando losintereses, estilosy ritmos de aprendizaje
de los estudiantes, con el fin de mejorar su desempefio y fomentar una educacion mas inclusiva
y efectiva.

Lametodol ogiaempleada fue detipo aplicada, con enfoque mixto. Se utilizaron métodos tedricos
como e analitico-sintético, historico-10gico y modelacion, ademéas de méodos empiricos como
la observacion participante, encuestas, entrevistas y andlisis documental. Para la validacion de
los resultados, se recurrio a andlisis estadistico. La muestra estuvo conformada por 31
participantes, entre ellos docentes, estudiantes, directivos y especialistas en el area educativa.
Como resultado del estudio, se disefiaron estrategias pedagdgicas innovadoras que integran
metodol ogias activas, recursostecnol dgicosy actividades contextualizadas que permiten atender
la diversidad del aula. Estas estrategias promueven el aprendizaje autbnomo, € pensamiento
critico y el trabajo colaborativo, logrando una mayor participacion estudiantil y mejores niveles
de comprensién de |os contenidos cientificos.

En conclusién, laimplementacion de estrategias de personalizacion del aprendizaje contribuye
significativamente a la mejora de la ensefianza de las Ciencias Naturales, respondiendo a las
necesidades del contexto educativo ecuatoriano y favoreciendo una educacion mas equitativay
de calidad.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje activo, Ciencias Naturales, Diversidad de estilos de

aprendizaje, Personalizacion, Tecnologia educativa.
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ABSTRACT
This research arises from the identification of a recurring problem in the teaching of

Natural Sciences among tenth-grade students of Basic General Education at Unidad
Educativa Zapotal, |ocated inthe canton of Ventanas. It wasfound that traditional teaching
methods do not take into account the individual differences of students, which limitstheir
motivation, understanding, and active participation in the learning process. This situation
resultsin low academic performance and limited development of scientific skills.

The main objective of the study was to design pedagogical strategies to personalize the
learning of Natural Sciences, taking into consideration students interests, learning styles,
and paces in order to improve their performance and promote a more inclusive and
effective education.

The methodology used was applied in nature, with a mixed approach. Theoretical
methods such as analytical-synthetic, historical-logical, and modeling were used, in
addition to empirical methods such as participant observation, surveys, interviews, and
document analysis. Statistical analysis was used to validate the results. The sample
consisted of 31 participants, including teachers, students, administrators, and specialists
in the educational field.

As aresult of the study, innovative pedagogical strategies were designed that integrate
active methodol ogies, technological resources, and contextualized activities that address
classroom diversity. These strategies promote autonomous learning, critical thinking, and
collaborative work, achieving greater student participation and better levels of
understanding of scientific content.

In conclusion, the implementation of personalized learning strategies significantly
contributes to the improvement of Natural Sciences teaching, responding to the needs of
the Ecuadorian educational context and promoting a more equitable and quality
education.

KEYWORDS: Active learning, Natural Sciences, Diversity of learning styles,
Personalization, Educationa Technology.
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I ntroduccion

Presentacion y contextualizacién del tema
En la actudidad, e sistema educativo enfrenta el desafio de atender la diversidad de egtilos, ritmos y
necesidades de aprendizaje del estudiantado. En este contexto, |a personalizacion del aprendizaje se ha
convertido en una estrategia fundamental para mejorar la calidad educativa, al permitir gue los procesos
de ensefianza se adapten a las caracteristicas individuales de cada estudiante (UNESCO, 2021). Este
enfogue propone una educacion mas flexible, equitativa e inclusiva, que reconoce las particul aridades de
|os estudiantes como punto de partida para disefiar experiencias de aprendizgje significativas.
Particularmente en el area de Ciencias Naturales, la personalizacién del aprendizaje ofrece la posibilidad
de despertar la curiosidad cientifica, promover la comprension de los fendmenos naturales y desarrollar
competencias cientificas mediante metodologias activas e individualizadas (Ainsworth, 2017). Sin
embargo, en muchas aulas, especidmente en contextos publicos, persiste una ensefianza homogénea y
centrada en la transmision de contenidos, que no toma en cuenta las diferencias cognitivas, emocionales
o0 sociales del alumnado (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2020).
El décimo afio de Educacion General Basica representa una etapa clave del desarrollo cognitivo y afectivo
del estudiante, donde se requiere potenciar su pensamiento abstracto, su razonamiento légico y su
autonomia. De acuerdo con la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (2002), & nuevo
conocimiento solo se incorpora eficazmente cuando se relaciona con experiencias previas y con los
intereses del estudiante. En este sentido, la personalizacion del aprendizaje no solo responde a una
necesidad pedagdgica, sino también a imperativo de garantizar una ensefianza cientifica pertinente y
contextualizada.
En consecuencia, estainvestigacion se enfocaen analizar laimplementacion de estrategias personalizadas
de ensefianza en Ciencias Naturales en estudiantes de décimo afio, considerando tanto los recursos
didacticos disponibles como las préacticas docentes actuales. Se parte del supuesto de que, al adaptar los
contenidos y metodologias a las caracterigticas individuales de |os estudiantes, se logra unamejoraen la
motivacion, lacomprension y el rendimiento académico (Pane et al., 2015). Este estudio busca contribuir
a la construccion de un modelo pedagdgico mas inclusivo, basado en €l respeto a la diversidad y la

innovacién metodol ogica.
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Justificacion del problema

En la actuaidad, € sistema educativo enfrenta el desafio de atender la diversidad de estilos, ritmos y
necesidades de aprendizaje del estudiantado. En este contexto, |a personalizacion del aprendizaje se ha
convertido en una estrategia fundamental para mejorar la calidad educativa, a permitir que los procesos
de ensefianza se adapten a las caracteristicas individuales de cada estudiante (UNESCO, 2021). Este
enfoque propone una educacién mas flexible, equitativa e inclusiva, que reconoce las particularidades de
los estudiantes como punto de partida para disefiar experiencias de aprendizaje significativas.
Particularmente en el area de Ciencias Naturales, la personalizacion del aprendizaje ofrece la posibilidad
de despertar la curiosidad cientifica, promover la comprension de los fendmenos naturales y desarrollar
competencias cientificas mediante metodologias activas e individualizadas (Ainsworth, 2017). Este
enfogque implica también un cambio en el rol del docente, quien debe asumir una funcion de guia 'y
mediador del aprendizagje, creando ambientes que favorezcan la experimentacion, la investigacion y el
pensamiento critico. Deigual forma, se otorgaa estudiante un papel activo en su proceso de construccion
del conocimiento, estimulando su autonomia, reflexiéon y participacion en la resolucion de problemas
realesy contextualizados.

Sin embargo, en muchas aulas, especia mente en contextos publicos, persiste una ensefianza homogénea
y centrada en latransmision de contenidos, que no toma en cuentalas diferencias cognitivas, emocionales
o sociales del alumnado (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2020). Esta situacion limita el desarrollo
del potencial individual y genera una experiencia educativa poco significativa, con escasa conexion con
lareaidad del estudiante. En contraposicion, la personalizacién del aprendizaje, inspirada en principios
del enfoque constructivista y sociocultural, promueve una educacion que respeta los saberes previos, |os
interesesy el entorno del estudiante como base para construir nuevos conocimientos.

El décimo afio de Educacion General Basi ca representa una etapa clave del desarrollo cognitivo y afectivo
del estudiante, donde se requiere potenciar su pensamiento abstracto, su razonamiento 16gico y su
autonomia. De acuerdo con la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (2002), € nuevo
conocimiento solo se incorpora eficazmente cuando se relaciona con experiencias previas y con los
intereses del estudiante. En este sentido, la personalizacion del aprendizaje no solo responde a una
necesidad pedagogica, sino también a imperativo de garantizar una ensefianza cientifica pertinente y
contextualizada, que contribuya al desarrollo integral de |os educandos.

En consecuencia, estainvestigacion se enfoca en analizar laimplementacion de estrategias personalizadas

de ensefianza en Ciencias Naturales en estudiantes de décimo afo, considerando tanto los recursos
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didacticos disponibles como las préacticas docentes actuales. Se parte del supuesto de que, a adaptar los
contenidos y metodologias a las caracterigticas individuales de los estudiantes, se logra unamejoraen la
motivacion, lacomprensiony el rendimiento académico (Pane et al., 2015). Este estudio busca contribuir
a la construcciéon de un modelo pedagbgico més inclusivo, basado en el respeto a la diversidad y la
innovacién metodol ogica.

M anifestacionesfacticasdel problema

e Enfoque Tradicional en la Ensefianza de Ciencias Naturales

o Fatade Edtrategias Innovadoras

e Bagjo rendimiento académico en Ciencias Naturaes

e Falta de recursos didacticos interactivos

e Diversidad de estilos de aprendizaje sin atencion adecuada

Las manifestaciones facticas identificadas delinean de manera precisa la problemética del
aprendizaje en Ciencias Naturales en la Unidad Educativa Zapota del canton Ventanas. Con
un enfoque tradicional en la ensefianza y una limitada aplicacion de estrategias pedagogicas
activas, se evidencia una brecha significativa en la calidad del proceso educativo. Esta
Situacion, caracterizada por la fata de estrategias innovadoras que promueven la
personalizacién y el aprendizaje autonomo, limita el desarrollo integral de |los estudiantes.
Laimplementacion de estrategias adecuadas no solo permitira atender |os diferentes ritmos
de aprendizaje y nivel es de conocimiento delos estudiantes, sino que también fomentara una
mayor autonomia, participacion activa y desarrollo de competencias clave en Ciencias
Naturales. De esta manera, se espera una mejora sustancia en |os resultados académicosy
en la experiencia educativa de | os estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica.
Los estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica muestran dificultades en el
aprendizaje de las Ciencias Naturaes, especialmente en la comprension de conceptos
complgos como los principios de la Biologia, laQuimicay la Fisica. Esto sereflejaen los
resultados de las eval uaciones, que indican que muchos estudiantes no alcanzan los niveles
esperados de conocimiento y comprension.

EnlaUnidad Educativa Zapotal, |aensefianza de Ciencias Natural es se basa principalmenteen
métodostradicionales, como lasclasesmagistralesy el uso exclusivo de textosescolares. Esto

limita la posibilidad de ofrecer experiencias de aprendizaje mas dinamicas y significativas,
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lo que a su vez afectalamotivacion y el interés de |os estudiantes.
Existe una gran heterogeneidad en los estilos de aprendizaje de los estudiantes, pero el
model o educativo tradicional no permite una atencion individualizada ni una adaptacion del
contenido alas necesidades especificas de cada alumno. Esto genera gue algunos estudiantes
no se benefician plenamente del proceso educativo.
Planteamiento del problema
En la educacion actua, la personalizacion del aprendizaje se ha convertido en un aspecto
fundamental para meorar la calidad educativa y atender la diversidad de los estudiantes. Sin
embargo, en el area curricular de Ciencias Naturales en décimo afio de basica superior, se
evidencia una ensefianza predominantemente homogénea que no considera las diferencias
individuales en estilos, ritmos y necesidades de aprendizaje.
Las manifestaciones fécticas del problema se reflgan en e bajo rendimiento académico de
algunos estudiantes, la dificultad en la comprensi6n de conceptos cientificos complejosy la falta
de motivacion hacialaasignatura. Ademas, se observa que las estrategi as pedagdgi cas utilizadas
por los docentes no siempre incorporan recursos tecnologicos y didécticos que faciliten la
adaptacion de los contenidos a las necesidades particulares de cada estudiante. A esto se suma el
uso de eval uaciones estandarizadas que no permiten medir con precision el progreso individual,
limitando la retroalimentacion efectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
En este contexto, lafalta de personalizacion del aprendizaje en Ciencias Natural es generabrechas
en la adquisicion del conocimiento, afectando el desarrollo de competencias cientificas
esenciaes. Dado gque la educacién debe responder a las caracteristicasy potencialidades de cada
estudiante, resulta pertinente analizar estrategias y herramientas que permitan una ensefianzamas
adaptada y significativa.
Por €ello, surge la necesidad de investigar como la personalizacién del aprendizaje puede mejorar
el rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes de décimo afio en Ciencias
Naturales. Esta investigacion permitira identificar métodos efectivos que promuevan una
educacion mas inclusiva y gustada a las necesidades individuaes, contribuyendo asi al
mejoramiento del proceso educativo en esta &rea curricular.
Se establece como pr oblema cientifico:
¢Como promover la personalizacion del aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de

décimo afio de Educacion General Basicaen la Unidad Educativa Zapotal, cantén Ventanas? Por
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lo que se precisa como tema: Estrategias para la personalizacion del aprendizaje de Ciencias
Naturales en estudiantes de décimo afio de educacion béasica.

El objeto de lainvestigacion o constituye: La personalizacion del aprendizaje en € proceso de
ensefianza aprendizaje de la Ciencias Naturales.

El objetivo general se concreta en: Disefiar estrategias que promuevan la personaizacion del

aprendizaje de Ciencias Natural es en estudiantes de décimo afio de Educacién General Bésicaen
la Unidad Educativa Zapotal, cantén Ventanas.

— Laspreguntascientificas a solucionar en lainvestigacion son:

— ¢Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan la personalizacion del aprendizaje en
la ensefianza de las Ciencias Naturales?

— ¢Cud esla situacion actual del aprendizaje personalizado en Ciencias Naturales en los
estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Zapota ?

— ¢QUé estrategias pueden emplearse para promover |a personalizacion del aprendizaje de
Ciencias Naturales en los estudiantes de décimo afio de

— ¢Cbémo valorar laefectividad de | as estrategias aplicadas para personalizar € aprendizaje
de Ciencias Naturales en | os estudiantes de décimo afio de Educacion General Basicaen
la Unidad Educativa Zapotal ?

Por su parte lastar eas cientificas son:

e Establecer los fundamentos tedricos que sustentan la personalizacion del aprendizaje en
la ensefianza de | as Ciencias Naturales mediante estrategias.

e Diagnosticar el estado actual del aprendizaje personalizado en Ciencias Naturales en los
estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Zapotal.

e Disefiar estrategias que promuevan la personalizacion del aprendizaje de Ciencias
Naturales en estudiantes de décimo afio de Educacion Genera Basica mediante
estrategias en la Unidad Educativa Zapotal .

e Vaorar laefectividad delasestrategias que promuevan la personalizacion del aprendizaje
de Ciencias Naturales en estudiantes de décimo afio de Educacion General Béasicaen la
Unidad Educativa Zapotal.
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Por o que se precisa como tema: Estrategias para la personalizacion del aprendizaje de Ciencias
Naturales en estudiantes de décimo afio de educacion bésica.

El objeto de la investigacion lo constituye: La personalizacion del aprendizaje en € proceso de
ensefianza aprendizaje de la Ciencias Naturales.

El objetivo general se concreta en: Disefiar estrategias que promuevan la personalizacién del

aprendizaje de Ciencias Natural es en estudiantes de décimo afio de Educacion General Basicaen
la Unidad Educativa Zapotal, cantén Ventanas.

— Laspreguntas cientificas a solucionar en lainvestigacion son:

— ¢Cudes son losfundamentos tedricos que sustentan la personalizacion del aprendizaje en
la ensefianza de |as Ciencias Naturales?

— ¢Cud esla situacion actual del aprendizaje personaizado en Ciencias Naturales en los
estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Zapotal ?

— ¢QUé estrategias pueden emplearse para promover la personalizacion del aprendizaje de
Ciencias Naturales en | os estudiantes de décimo afio de

— ¢Cbmo valorar la efectividad de | as estrategias aplicadas para personalizar € aprendizaje
de Ciencias Naturales en | os estudiantes de décimo afio de Educacién General Basica en
la Unidad Educativa Zapotal ?

Por su parte lastar eas cientificas son:

e Establecer los fundamentos tedricos que sustentan la personalizacion del aprendizaje en
la ensefianza de | as Ciencias Naturales mediante estrategias.

e Diagnosticar el estado actual del aprendizaje personalizado en Ciencias Naturales en los
estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Zapotal .

e Diseflar estrategias que promuevan la personalizacion del aprendizaje de Ciencias
Naturales en estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica mediante
estrategias en la Unidad Educativa Zapotal.

e Vaorar laefectividad delas estrategias que promuevan la personalizacion del aprendizaje
de Ciencias Naturales en estudiantes de décimo afio de Educacion General Basicaen la
Unidad Educativa Zapotal.
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En el desarrollo del trabajo detesis se utilizaron diferentes métodos del nivel tedrico y empirico,
asi como del estadistico - matemético.

M étodos a Emplear en la Investigacion

Analitico-Sintético. Este método se utilizO para la recopilacion y andlisis exhaustivo de
informacién relevante sobre |a personalizacion del aprendizaje en el drea de Ciencias Naturales.
Se recopilaron datos de diversas fuentes clave para adaptar la ensefianza a las necesidades
individuales de los estudiantes de décimo afio. A partir de esta informacion, se sintetizan las
mejores practicas que favorecen una mayor participacion y comprension de los contenidos
cientificos.

Modelacion: La modelacion se aplicd para representar de manera visual y conceptua las
estrategias que integran las estrategias para persondizar € aprendizaje de los estudiantes en
Ciencias Naturales. Mediante diagramas y representaciones graficas, se explicaron cOmo estas
plataformas pueden gjustarse a las caracteristicas particulares de cada estudiante, favoreciendo
una participacion activay mejorando la comprension de conceptos cientificos.

Enfoque de Sistema: El enfoque sistémico se aplicd para abordar la complgjidad de la
personalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales, a través de estrategias. Este enfoque
considera la interaccion de multiples elementos, como las tecnologias, |os docentes, el curriculo
y las caracteristicas de los estudiantes. De esta manera, se analizdé como todos estos factores
influyen en la efectividad de las estrategias en el proceso de aprendizaje activo y personalizado.
Historico-L6gico: Este enfoque permite vincular la evolucion del uso de las plataformas
digitales en la educacién, especificamente en el area de Ciencias Naturales, con |0s procesos de
personalizacion del aprendizaje.

Inductivo-Deductivo: Se utilizd € enfoque inductivo-deductivo para promover e aprendizaje
activo en Ciencias Naturales. Los estudiantes observaron fenébmenos cientificos a través de
estrategias y luego dedujeron principios cientificos que conectan con su vida cotidiana. Este
proceso de indagacion y reflexion fomenta el pensamiento critico y el aprendizaje personalizado,
ya que permite a los estudiantes construir conocimiento a partir de sus propias observaciones 'y

razonamientos.
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M étodos Empiricos

Observacion Participante: La observacion participante se empled para anaizar como los
estudiantes de décimo afio interactlan con las estrategias en el aula de Ciencias Naturales. Esta
técnica cualitativa permite identificar |os comportamientos, actitudesy patrones de participacion
activa en los estudiantes, adaptando las estrategias de enseflanza para maximizar la
personalizacion del aprendizaje y fomentar su interés por los contenidos cientificos.
Entrevistas: Se reaiz6 alos docentes para evaluar la efectividad de estrategias que promuevan
la personalizacion del aprendizaje de Ciencias Naturales. Estas entrevistas recogieron tanto
opiniones cualitativas como cuantitativas sobre como las plataformas ayudan a gustar la
ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes de décimo afio, promoviendo una
mayor participacion y comprension de los contenidos.

Encuesta: Se aplicaron encuesta a las estudiantes paramedir la efectividad de |as estrategias que
promuevan la personalizacion del aprendizaje de Ciencias Naturales. Estas pruebas cuantitativas
evaluaron los avances en el conocimiento de los estudiantes, permitiendo ajustar |as estrategias
de ensefianza para garantizar lamejora continua del proceso educativo.

Consulta de Especialistas. para evaluar la efectividad de las estrategias que promuevan la
personalizacion del aprendizaje de Ciencias Naturales. Las retroalimentaciones de los
especialistas permitieron ajustarlas para que sean mas eficaces en el contexto de la ensefianza de
las ciencias a través de tecnol ogias digitales.

Analisisde Documentos: Se realiz6 un andlisis de documentos clave, como los planes de clase
y €l curriculo de Ciencias Naturales, paraidentificar oportunidades de mejorar laintegracién de
estrategias en el proceso de ensefianza. Este andlisis permitio ajustar las estrategias pedagogicas
de acuerdo con las necesidades individuales de los estudiantes, buscando una mayor
personalizacion del aprendizaje y un impacto positivo en la participacion activa.

El método estadistico-matematico se utilizé para analizar los datos cuantitativos obtenidos a
partir de encuestas y pruebas pedagdgicas. Este enfoque permite identificar patronesy tendencias
en laparticipacion y el rendimiento de los estudiantes de décimo afio en Ciencias Naturales. Se
aplicaron andlisis descriptivos para evaluar € impacto de las estrategias en la personalizacion

del aprendizaje, destacando la meora en la comprension de conceptos cientificos y la
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participacion activa de los estudiantes. Ademas, se emplearon técnicas de correlacion para
explorar la relaciéon entre el uso de las plataformas y €l desempefio académico. Este enfoque
proporciona una evaluacion cuantitativa precisa que respalda las conclusiones sobre la
efectividad de las plataformas en la personalizacion del aprendizaje
La poblacion y muestra de esta investi gacion estuvo constituida por una poblacién intencional de
31 personas. Dentro del universo de la poblacién elegida, lamuestra se estructurd de lasiguiente
forma: 5 docente, 25 estudiantes de décimo afio de basica superior, 2 autoridades pedagbgicas y
3 especididtas.
En esta investigacidn se consideran como categorias fundamentales € proceso de ensefianza- aprendizaje en
Ciencias Naturales, e uso de estrategias para la personaizacion del aprendizgje. De las Ciencias Naturaes. Estas
categorias se analizan através de dimensiones como: personalizaciony adaptabilidad, interactividad y participacion,
colaboracion y construccion del conocimiento. El tipo de investigacion es aplicaday de enfoque mixto (cualitativa-
cuantitativa).
L os principales aportes de esta investigacion se enmar car on en:
Importancia: La personalizacion del aprendizaje constituye una estrategia clave para mejorar la calidad
educativa, especialmente en Ciencias Naturales, al permitir una ensefianza adaptada a | as caracteristicas
individuales de los estudiantes. Su implementaciéon en el décimo afio de Educacién General Basica
favorecio el desarrollo del pensamiento critico, la comprension conceptual y una participacion activa en
€l proceso formativo.
Necesidad social: Ladiversidad del estudiantado y 10s baj os nivel es de comprensi 6n cientifica evidencian
la urgencia de metodol ogias personalizadas en el aula. En contextos vulnerables, € enfoque tradicional
no garantiza aprendizajes significativos. Esta investigacion responde a la necesidad de promover una
ensefianza mas equitativa, adaptada a las capacidades de cada estudiante, fortaleciendo asi lainclusiony
la calidad educativa.
Novedad: Este estudio aportd una propuesta innovadora al enfocarse en la aplicacion concreta de
estrategias de personalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales para estudiantes de décimo afio.
Pocasinvestigaciones abordan este nivel educativo con propuestas metodol 6gicas contextualizadas, 10 que
convierte aesta investigacion en un aporte original y pertinente.
Actualidad cientifica: La personalizacién del aprendizaje es una tendencia respaldada por organismos
internacionales y estudios recientes que promueven la autonomia, la autorregulacion y el aprendizaje

permanente. Este trabgjo se sustentd en enfogues constructivistas y en la neuroeducacion, |o que refuerza
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su validez dentro del debate cientifico actual sobre la transformacion de la ensefianza desde una
perspectiva centrada en €l estudiante.

Se describe de forma breve el contenido de los capitulos que integran el informe de este trabgjo de
titulacion.

En & primer capitulo de esta propuesta, se realizd un andlisis exhaustivo de los principales
antecedentes investigativos que sirven como referencia para comprender € proceso de ensefianza-
aprendizaje en el area de Ciencias Naturales. Se examinaron diversas perspectivas normativas y
legales que respaldan € uso de estrategias en el contexto del aprendizaje personalizado.

En el Capitulo 2, se definieron los elementos clave de lainvestigacion, incluyendo las categorias de
analisis y su conceptualizacion, centradas en el uso de plataformas digitales para personalizar el
aprendizaje en Ciencias Naturales. Se describié un enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo) y se
detallaron las técnicas de recoleccion de datos, la justificacion de la poblacion y muestra (docentes,
estudiantes y especialistas), y €l andlisis de los resultados obtenidos.

En e Capitulo 3, se presento la propuesta de investigacion, que fundamento el uso de estrategias
digitalesen el &reade Ciencias Naturales. Se definieron lascaracteristicasy objetivos especificos de

la propuesta, asi como su estructuray dindmica.
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CAPITULO 1. Fundamentacion tedrica sobre la personalizacion del aprendizaje de
Ciencias Natur ales par a estudiantes de décimo afio.

En este capitulo, se llevara a cabo una exhaustiva recopilacién de conceptos, teorias y

propuestas de diversos académicos y expertos que han investigado el uso de estrategias para

la personalizacion del aprendizaje en el ambito de las Ciencias Naturales.

1. Antecedentes investigativos sobre la personalizacion del aprendizaje de Ciencias

Naturales en estudiantes de Educacion General Basica.

El andliss de investigaciones previas permite comprender como ha evolucionado la
implementacion de estrategias de personalizacion del aprendizaje, especialmente en el area de
Ciencias Naturales. Diversos estudios nacionales e internacionaes aportan evidencia sobre sus
beneficios pedagbgicos y su aplicabilidad en distintos niveles educativos, |o cual constituye un
sustento fundamental parael presente trabgjo.
En el ambito internacional, se han desarrollado investi gaci ones que demuestran el impacto positivo
de la personalizacion del aprendizaje sobre el rendimiento académico. Una investigacion
longitudinal llevada a cabo en escuelas de Estados Unidos, con una muestra de més de 11.000
estudiantes, evidenci6 meoras en mateméticas y lectura, asi como mayor compromiso y
autorregulacion por parte de los alumnos (Pane, Steiner, Baird, & Hamilton, 2015). Si bien este
estudio no se enfoca directamente en Ciencias Naturaes, sus resultados respaldan e enfoque
pedagdgico centrado en €l estudiante, 1o que resulta aplicable a otras &reas del conocimiento.
La ensefianza de las ciencias ha sido también objeto de anadlisis en entornos educativos que
promueven metodologias adaptativas. En este sentido, se ha demostrado que los entornos de
aprendizaje personaizados contribuyen a una meor comprension conceptual, fomentan la
autonomia y favorecen el pensamiento critico. Estas conclusiones han sido abordadas en
investigaciones europeas que proponen un disefio instruccional centrado en las necesidades
individuales de los estudiantes, como lo expone Ainsworth (2017) en € contexto de practicas
docentes diversificadas.
Si bien los estudios internacionales como los desarrollados por Pane et al. (2015) y Ainsworth
(2017) ofrecen fundamentos sdlidos sobre la eficacia de la personalizaciéon del aprendizaje, el
investigador considera que muchos de estos enfoques se construyen desde realidades con recursos

tecnologicos avanzados, alta conectividad y estructuras institucionales consolidadas. En
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consecuencia, aungue sus hallazgos son valiosos, su aplicabilidad directa al contexto ecuatoriano
debe ser examinada con cautela, especialmente en instituciones con limitaciones materiales o bajo
accesoaTIC.

Asimismo, el uso de tecnologias digitales como medio para facilitar la personalizacion ha sido
ampliamente documentado. Investigaciones recientes en contextos iberoamericanos reflgjan que
el uso de plataformas interactivas, recursos adaptativos y retroalimentacién individualizada tiene
un efecto positivo en la motivacion y el aprendizaje de las ciencias. Ta es el caso del estudio
realizado por Herndndez y Cérdenas (2021), donde se constata que | os estudiantes logran mejores
niveles de comprensién conceptua al interactuar con recursos digitales disefiados segun sus
necesidades.

Deigual forma, los aportes de Hernandez y Cardenas (2021) resaltan €l rol de la tecnologia como
facilitadora de entornos personalizados, 10 que es compartido por estainvestigacion. No obstante,
se reflexiona criticamente sobre € riesgo de priorizar |o tecnol dgico sobre o pedagdgico. Desde
el enfoque del presente estudio, la personalizacién debe centrarse en las necesidades cognitivas,
emocionalesy sociales del estudiante, y no depender exclusivamente de medios digitales.

En el contexto ecuatoriano, se han identificado investigaciones que aplican estrategias
personalizadas en niveles similares a que aborda esta tesis. Un estudio aplicado a estudiantes de
noveno afno en una institucion educativa de la provincia de Tungurahua revel 6 que la adaptacion
metodol 6gica a los estilos de aprendizaje contribuyd significativamente a mejorar € rendimiento
académico en Ciencias Naturales (Cevallos, 2020). Este trabajo demuestra la efectividad de
considerar las caracteristicas individuales de los estudiantes en la planificacion de clases y
actividades précticas.

Por otro lado, se ha explorado también el uso de recursos digitales como herramienta para
personalizar la ensefianza. Unatesisrealizada en Quito evidencié quelos estudiantes que utilizaron
simuladores, videos explicativos y actividades diferenciadas mostraron mayor autonomia y
mejores resultados en sus evaluaciones. Estos hallazgos, obtenidos por Lema (2022), refuerzan la
importancia de integrar medios digitales en la ensefianza personalizada, especiamente en
asignaturas como Ciencias Naturales que requieren comprension de fenbmenosy procesos.

En cuanto a los antecedentes nacionales, tanto Cevallos (2020) como Lema (2022) abordan
realidades mas cercanas a contexto de la presente tesis, |o cual permite un analisis mas aplicable.

Sin embargo, seidentifica que en ambos casos alin se percibe una conceptualizacion incipiente del
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término "personalizacion del aprendizaje’, limitada a la diversificacion de recursos o0 a la
adaptacion parcial de contenidos. Desde la posicion del investigador, se consdera que la
personalizacion debe comprenderse como una estrategia integral que articula planificacion,
evaluacion, mediacion docente y autonomia estudiantil.

Los antecedentes revisados permiten concluir que existe un consenso académico en cuanto a los
beneficios de la personalizacion del aprendizaje. La evidencia empirica confirma que esta
metodologia mejora el rendimiento, incrementa la motivacion y facilita una ensefianza mas
inclusiva. En consecuencia, sejustificalanecesidad de implementar estrategias personalizadas en
el décimo afio de Educacion General Basica, con € fin de responder alas demandas del contexto
escolar ecuatoriano y promover un aprendizaje significativo de las ciencias.

La revision de los antecedentes investigativos evidencia una creciente preocupacion por adaptar
los procesos educativos alas caracteristi casindividual es de | os estudiantes, especialmente en éreas
como las Ciencias Naturales, que requieren comprension conceptual, razonamiento critico y
habilidades préacticas. Frente a este panorama, €l presente trabajo asume una postura critica que
reconoce los aportes de los estudios revisados, pero también identifica vacios, limitacionesy la
necesidad de una contextualizacion mas profunda en el sistema educativo ecuatoriano

El presente estudio asume entonces un enfoque critico-constructivo, en el que se valora la
importancia de adaptar 1os modelos de personalizacion a los recursos reales de los planteles
educativos, sin perder de vista el sentido formativo, ético y humano del proceso educativo. Esta
postura reconoce la necesidad de contextualizar las estrategias, priorizando la atencion a la
diversidad, la equidad y la construccién significativa del conocimiento cientifico.

En sintesis, el investigador concuerda con los autores revisados en cuanto a la efectividad del
aprendizaje personalizado, pero enfatiza que su implementacion debe ser coherente con €l entorno,
los recursos, el nivel educativo y los marcos curriculares nacionales. Esta tesis no busca replicar
modelos foraneos, sino construir una propuesta Situada, viable y centrada en el estudiante
ecuatoriano.

1.1. Concepto de aprendizaj e per sonalizado

El aprendizaje personaizado se refiere a un enfoque educativo que adapta |os métodos de
ensefianza a las necesidades, habilidades, interesesy ritmos individuales de |os estudiantes.
Este model o busca asegurar que cada alumno reciba una experiencia educativa g ustada a su

perfil, favoreciendo una participacion activay comprometida con su proceso de aprendizaje
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(Davila,2019).

A través del aprendizaje personalizado, se pretende que los estudiantes no solo asimilen
informacion, sino que desarrollen competencias y habilidades en un entorno que les permita
avanzar a su propio ritmo, garantizando una mayor autonomia y, por ende, una mejor
comprension de los contenidos.

Segun Pane et al. (2015), el aprendizaje personalizado se basa en € uso de tecnologias 'y
recursos pedagdgicos que permiten ofrecer itinerarios de aprendizaje adaptados a las
caracteristicas particulares de cada estudiante, desde su nivel de conocimiento hasta sus
motivaciones personales.

Ademés, este enfoque reconoce que |os estudiantes no aprenden de la misma manera ni al
mismo ritmo, por lo que su intervencidon debe ser continua, gustando las estrategias
pedagogicas a las necesidades que surjan en el transcurso del proceso. En la misma linea,
Bernhardt (2017) argumenta que la personalizacion del aprendizaje puede ser vista como un
“puente” entre la ensefanza tradicional y la ensefianza mas innovadora, permitiendo que los
estudiantes reciban apoyo en las &reas en las que muestran dificultades y refuercen las que
ya dominas.

Este enfoque también esté& estrechamente relacionado con la nocién de ensefianza centrada
en el estudiante, donde € docente desempefia el papel de guia o facilitador. Segiin Gomez
(2020), el docente debe promover la autonomia de |os estudiantes, fomentando una rel acion
mas estrecha con ellos, en la que se valore su opinién y se tenga en cuenta su contexto
personal y social.

Para los autores de la investigacion el aprendizaje personalizado no se limita ala simple
adaptacion de los contenidos, sino que se amplia a la manera en que los estudiantes
interactdan con estos contenidos, alos métodos de eval uacion empleados y la forma en que

se |l es brinda retroalimentaci on.
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Ademés, el uso de la tecnologia se ha convertido en un pilar fundamental del aprendizaje
personalizado. La implementacion de plataformas digitales y recursos educativos interactivos
facilita la creacion de experiencias de aprendizaje més dinamicas y gjustadas a |l as necesidades
de cada estudiante. Segun la investigacion de Puentedura (2018), las herramientas tecnol 6gicas
permiten una mayor personalizacion a proporcionar a los estudiantes recursos interactivos y
adaptativos, 1o que les otorga un control més directo sobre su aprendizaje.

En cuanto alos métodos de evaluacion, el aprendizaje personalizado también pone énfasisen la
evaluacion continua y formativa, que busca identificar las &reas de mejora a medida que los
estudiantes avanzan. A través de la retroalimentacion constante, los estudiantes pueden ajustar
su aprendizaje en tiempo real, evitando que se generen brechas significativas en su comprensi on.
Como sefidla Rodriguez (2019), la retroalimentacion personalizada y oportuna permite que los
estudiantes se involucren de manera méas activa en su proceso de aprendizaje, 10 que a su vez
contribuye a una mejora en su rendimiento académico.

Desde la perspectiva de los autores de la investigacion el aprendizaje personalizado no se trata
de un enfoque aislado, sino de una estrategia que debe integrarse dentro de un model o educativo
mas amplio. Paraello, se debe contar con un sistema educativo flexible y que valore ladiversidad
en el aula

La personalizacion del aprendizaje debe ir acompafiada de una reflexion constante sobre las
metodologias empleadas, los recursos disponibles y el papel del docente, ya que la
implementacion de este modelo no es un proceso lineal ni homogéneo. Cada contexto educativo
tiene sus particularidades, y adaptar el aprendizaje a las necesidades de |os estudiantes requiere
un esfuerzo continuo tanto por parte de los docentes como de las instituciones educativas
(Romero,2019).

En sintesis, el aprendizaje personalizado representa una respuesta aladiversidad de los estudiantes,
un enfoque que prioriza sus necesidades, intereses y ritmos individuales, favoreciendo el
aprendizagje significativo y laautonomia. Lainvestigacion contemporanea destacalaimportancia de
adaptar las metodologias, recursos y evaluaciones a las caracteristicas particulares de cada

estudiante, con € objetivo delograr una educacion masinclusivay efectiva.
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1.1. Principios pedag0gicos detr &s de la per sonalizacion

La personalizacion del aprendizaje se fundamenta en principios pedagdgicos clave que buscan
gjustar el proceso educativo a las necesidades, intereses y capacidades de cada estudiante. Este
enfoque tiene como objetivo garantizar que los estudiantes desarrollen su maximo potencial, no
solo a través de una ensefianza estandarizada, sino mediante una experiencia educativa adaptada
asu ritmo, estilo cognitivo y contexto personal.

Segun Mayer (2014), la personalizaci 6n fomenta una mayor autonomia en los estudiantes, yaque
les permite tomar decisiones sobre su aprendizaje, seleccionando € ritmo, los métodos y los
contenidos que mejor se adaptan a sus caracteristicas. Para el autor, este principio también
redefine el papel del docente, quien actia mas como un facilitador, guiando a los estudiantes
seguin sus necesidades individuales, en lugar de ser €l Unico transmisor de conocimiento.

Otro principio fundamental de la personalizacion es € aprendizaje a su propio ritmo, 1o que
permite a cada estudiante avanzar segun sus capacidades. Este enfoque reduce la frustracion que
puede generar € aprendizaje uniforme en un aulatradicional. Zimmerman (2017) sefiala que este
principio es esencia para promover una mayor comprension y retencion de los contenidos. En
este sentido, enfatizamos que al darles a los estudiantes la posibilidad de avanzar a su propio
ritmo, no solo se facilita una mayor comprensién, sino que también se contribuye a la equidad
educativa, permitiendo que todos los estudiantes, sin importar su nivel inicial, puedan alcanzar
el éxito.

Ladiversidad de métodosy recursos educativos es otro principio clave en la personalizacion del
aprendizaje. Carrion & Mendoza (2021) destacan gue ofrecen una variedad de recursos que
segjustan alosestilos de aprendi zaje de | os estudiantes esfundamental . La diversidad de métodos
y recursos garantiza que cada estudiante pueda elegir la modalidad de aprendizaje que mejor se
gjuste a sus preferencias, ya sea mediante tecnol ogia, materiales visuales, actividades practicas u
otros medios. Como autores de la investigacion, enfatizamos que la flexibilidad en los recursos
es crucial para facilitar una experiencia educativa mas inclusiva y efectiva, adaptada a las
caracteristicas unicas de cada estudiante.

La evaluacion continuay formativa es otro principio esencia parala personalizacion del aprendizaje.
Zamora & Taopanta (2022) argumentan que la evaluacién formativa permite realizar ajustes en tiempo

real, favoreciendo el aprendizaje constante.
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Esta retroalimentacion oportuna permite identificar las areas que necesitan mejora, o que
posibilita que los docentes gjusten |las estrategias pedagogicas de manera personalizada. Como
autores, destacamos que la evaluacién continua es clave para involucrar alos estudiantes en su
proceso de aprendizaje, favoreciendo una mayor responsabilidad y autonomia en su desarrollo
académico.

En cuanto a aprendizaje significativo, este principio se refiere a la necesidad de conectar los
conocimientos nuevos con la experienciay |os intereses personales de |os estudiantes. Ausubel

(2000) sostiene que el aprendizaje se vuel ve mas profundo y duradero cuando | os contenidos son
relevantes para | os estudiantes, esta personalizacion basada en losinteresesy el contexto de cada
alumno incrementa la motivacion y el compromiso, lo que favorece un aprendizaje mas
significativo y duradero.

Finalmente, la personalizacion del aprendizaje se fundamenta en principios de inclusion y
equidad. Tomlinson (2014) destaca que este enfoque debe garantizar que todos | os estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas, tengan las mismas oportunidades para aprender y
alcanzar e éxito. Como autores, enfatizamos que la personalizacion debe considerar las
diferencias cognitivas, culturales y sociales, ofreciendo a cada estudiante un entorno de
aprendizaje favorable y enriquecedor. Esto no solo promueve la equidad, sino que también
asegura gue todos los estudiantes tengan acceso a experiencias educativas adaptadas a sus
neces dades especificas.

1.2. Importancia de la adaptacién en el aprendizaje de Ciencias Natur ales

La adaptacién en el aprendizaje de Ciencias Naturales es fundamental para garantizar que todos
los estudiantes puedan acceder a los contenidos y desarrollar habilidades cognitivas, practicas y
de pensamiento critico necesarios para comprender 1os fendmenos naturales que ocurren en su
entorno (Sandoval,2021).

La ensefianza de las Ciencias Naturales no solo debe transmitir conocimientos, sino también
motivar a los estudiantes a explorar, experimentar y reflexionar sobre el mundo que los rodea.
Para lograr estos objetivos, es crucia adaptar los métodos de ensefianza a las diversas
caracteristicas y necesidades de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje significativo y
duradero. Desde |a perspectiva de los autores de la investigacion una de las razones por las que
la adaptacion es tan importante en Ciencias Naturales es que cada estudiante tiene un ritmo de

aprendizaje diferente. Los enfoques pedagdgicos tradicionales a menudo se basan en una
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ensefianza uniforme, 1o que puede dificultar € progreso de agunos estudiantes. La adaptacion
permite personalizar el aprendizaje, gustando |os contenidos, |as actividades y |as evaluaciones
para que se gjusten a las fortalezas y debilidades de cada a umno.

Como afirma Sellan (2014), la personalizacion del aprendizaje tiene un impacto positivo en la
motivacion y el compromiso de los estudiantes, ya que estos pueden aprender a su propio ritmo,
de acuerdo con sus necesidades y capacidades. De esta manera, la adaptacion favorece una
comprension mas profunday efectiva de los contenidos.

Ademés, |a adaptacion en el aprendizaje de Ciencias Naturales fomenta la participacion activa
de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. Cuando los contenidos y actividades son
relevantes y se gjustan a los intereses 'y experiencias previas de |os estudiantes, estos se sienten
maés involucrados y motivados para aprender.

Segun Purcachi (2019), una de las claves para un aprendizaje efectivo es proporcionar recursos
y estrategias que se adaptan alos diferentes estil os de aprendizaje de |os estudiantes. En Ciencias
Naturales, esto puede implicar € uso de recursos visuales, experimentos practicos, herramientas
digitales y otras actividades que permitan a los estudiantes explorar los conceptos de manera
activay significativa

La adaptacién también es esencia para abordar la diversidad de estudiantes en €l aula. Cada
alumno tiene caracteristicas individuales, ya sean en términos de su nivel cognitivo, su estilo de
aprendizaje, sus antecedentes culturales o sus necesidades educativas especiales. Tomlinson
(2014) destaca que la educacién debe ser inclusiva y ofrecer oportunidades para todos |os
estudiantes, independientemente de sus diferencias. En el contexto de las Ciencias Naturales, esto
significa que los docentes deben ser capaces de adaptar |as estrategias pedagdgicas para atender
las necesidades especificas de cada edtudiante, asegurando que todos puedan participar
plenamente en €l aprendizaje y alcanzar su maximo potencial.

Otro aspecto importante es que la adaptacion facilita e desarrollo de habilidades cognitivas
complegas, como el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la capacidad para hacer
preguntas cientificas. Al ofrecer alos estudiantes diversas formas de abordar |os contenidos, los
docentes pueden promover habilidades de pensamiento superior, que son esenciales en las
Ciencias Naturales.
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En sintesis, laadaptacion en € aprendizaje de Ciencias Natura es no solo esesencial para abordar
la diversidad de los estudiantes y sus necesidades individuales, sino que también promueve una
mayor motivacion, participacion activa y desarrollo de habilidades cognitivas complejas. A
través de la personalizacion del aprendizaje, 1os docentes pueden garantizar que todos los
estudiantes, independientemente de sus caracteristicas, tengan la oportunidad de aprender de
manera significativay efectiva.

Como autores de la investigacion enfatizan que la adaptacion en la ensefianza de las Ciencias
Naturales es una herramienta clave para fomentar un aprendizaje inclusivo y equitativo, que
permita a todos | os estudiantes alcanzar su maximo potencial.

1.3. LasEstrategias como Herramientas par a la Per sonalizacion
Las estrategias se han consolidado como herramientas clave para personalizar €l aprendizaje,

brindando a los docentes y estudiantes la posibilidad de adaptar |os contenidos y estrategias
pedagdgicas a las caracteristicas individuales de cada alumno. Estas herramientas permiten un
acceso fluido a recursos educativos, como materides didacticos, actividades interactivas y
evaluaciones, através de entornos virtual es que facilitan tanto la ensefianza como € aprendizaje.
Ademas, desempefian un papel fundamental al ofrecer recursos y funcionalidades que gjustan la
ensefianza a los ritmos, intereses y necesidades de |os estudiantes, promoviendo un aprendizaje
mas autonomo, flexible y centrado en @ alumno (Moreira,2021).

Las estrategias permiten gestionar, distribuir y seguir el progreso de los estudiantes mediante
entornos virtuales. En estos entornos, |os docentes pueden cargar contenidos, administrar tareas
y monitorear el rendimiento de |os estudiantes, mientras que los alumnos tienen la posibilidad de
acceder amaterialesy recursos de manera autbnoma.

A través de funcionalidades como evaluaciones adaptativas, seguimiento personalizado y
retroalimentacion inmediata, |as plataf ormas permiten alos estudiantes avanzar a su propio ritmo
y gustarse a sus necesidades. De este modo, se facilitala personalizacion del aprendizaje, pues
los contenidos pueden modificarse en funcion de | os resultados obtenidos por cada estudiante en
diversas actividades, asegurando una mejor comprension y retencion de los conceptos.

Uno de los aspectos mas destacados de estas plataformas es su capacidad para adaptar el

contenido educativo segun el desempefio y |as interacciones de |os estudiantes. Por jemplo, las
plataf ormas de aprendi zaje adaptativo utilizan algoritmos y tecnol ogias avanzadas para gjustar €l

contenido y las actividades en tiempo real, calculando en el rendimiento de |os estudiantes.
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Esto permite ofrecer un aprendizaje méas preciso y especifico, brindando a los estudiantes
desafios adecuados asu nivel de competenciay brindando apoyo adiciona cuando sea necesario.
Lapersonalizacion en estas plataformas puede incluir desde el gjuste de ladificultad de lastareas
hasta la recomendacion de recursos especificos para reforzar areas de conocimiento que
requieren atencion adicional, lo que favorece un aprendizaje méas dindmico y efectivo.

Al mismo tiempo, lasestrategiasfacilitan lainteracciony colaboracion entre estudiantes. A través
de herramientas como foros, chats y actividades grupales, los estudiantes pueden trabagjar de
manera conjunta, compartir ideas, resolver problemas en equipo y enriquecerse mutuamente con
sus diferentes perspectivas. Esto favorece un aprendizaje socia y

colaborativo, promoviendo la participacion activa y la adquisicion de habilidades de
comunicacion y cooperacion. Los docentes, por su parte, pueden monitorear estas interacciones
y ofrecer orientaci 6n personalizada segun | as necesi dades de cada grupo o estudiante, asegurando
gue todos tengan la oportunidad de contribuir y aprender de manera significativa.

Las plataf ormas también ofrecen un acceso amplio a recursos educativos abiertos, 10 que permite
gue los estudiantes se apropien de su propio proceso de aprendizaje. A traves de recursos como
videos, podcasts y lecturas digitales, los estudiantes pueden explorar temas a su propio ritmo,
eligiendo los materiales que mas les interesan y profundizando en los contenidos que desean
estudiar con mayor detenimiento.

Esto fomenta la autonomia del estudiante, permitiéndole tomar decisiones informadas sobre su
aprendizaje y acceder a una variedad de fuentes que enriquecen su experiencia educativa.
Ademas, la disponibilidad de estos recursos facilita la inclusién de estudiantes con diferentes
estilos de aprendizaje, pues pueden elegir aguellos materiales que mejor se adaptan a sus
preferencias y necesidades.

Al integrar estas plataformas en el entorno educativo, |os docentes no solo ofrecen una ensefianza
mas flexible, sino que también fomentan un ambiente de aprendizaje inclusivo, donde cada
estudiante tiene la oportunidad de aprender a su propio ritmo, de acuerdo con sus caracteristicas
personalesy sus intereses.

La personalizacion proporcionada por las estrategias, por lo tanto, no solo responde a las
necesidades académicas de los estudiantes, sino que también los motiva, promoviendo su
participacion activay mejorando su rendimiento académico. Estas herramientas, al permitir una

educacién més centrada en € aumno, facilitan € acceso al conocimiento, o que a su vez
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promueve el desarrollo de habilidades cognitivas y €l pensamiento critico, esenciales para €l

aprendizaje en Ciencias Naturales y en otras disciplinas.

Las estrategias representan una herramienta clave paralapersonalizacién del aprendizaje, yaque
permiten alos docentes adaptar los contenidos y |as estrategias pedagdgicas a | as caracteristicas
de cada estudiante, ofreciendo una experiencia de aprendizaje mas individualizada y flexible.
Gracias a sus diversas funcionalidades, como el acceso arecursos educativos, €l seguimiento del

progreso y la interaccion entre estudiantes, estas plataformas permiten un aprendizaje més
auténomo y significativo.

La capacidad de gjustar €l contenido en funcion de las necesidades de cada estudiante no solo
mejora la comprension de los conceptos, sino que también motiva y favorece una mayor
participacion en e proceso educativo. De este modo, |as estrategias se presentan como un recurso
indispensabl e para promover un aprendizaje de calidad ya medida de cada estudiante.

1.4. Funcionalidades que favor ecen la per sonalizacion del aprendizaje

Las estrategias ofrecen una variedad de funcionalidades que facilitan la personaizaciéon del
aprendizaje, permitiendo que los estudiantes aprendan a su propio ritmo, seguin sus intereses y
neces dades especificas. Entre las caracteristicas mas destacadas se encuentran las eval uaciones
adaptativas, que gjustan ladificultad de los g ercicios de acuerdo con el desempefio del estudiante
(Armijos,2021).

Esto significa que, s un estudiante enfrenta dificultades en un tema, la plataforma puede
ofrecerle tareas adicionales para reforzar ese contenido, mientras que, si ya tiene dominio sobre
un tema, se le pueden presentar desafios més avanzados. Esta capacidad de adaptar €l contenido
seguin el progreso individual asegura que el aprendizaje sea relevante y apropiado para cada
estudiante.

Otra funcionalidad clave es el seguimiento del progreso individualizado, que permite a los
docentes monitorear el rendimiento de cada estudiante en tiempo real. A través de informes
detallados y andlisis de datos, |os educadores pueden identificar répidamente areas de mejoray
gjustar sus estrategias pedagdgicas de manera efectiva.

Par los autores de la investigacion €l enfoque personalizado en la evaluacion y € seguimiento
permite intervenciones oportunas y especificas, 10 que optimiza € proceso de aprendizaje.
Ademas, las plataformas ofrecen contenido modular y flexible, lo que significa que los
estudiantes pueden acceder a los recursos educativos de manera no lineal, eligiendo los temasy
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modul os que les resulten mas interesantes o en 10s que necesiten mas apoyo.

Esta estructura flexible fomenta la autonomia de |os estudiantes y |es permite avanzar a su propio
ritmo, asegurando que cada uno pueda desarrollar su comprensién en funcion de sus propias
capacidades y tiempos (Castro,2018). La posibilidad de personalizar las rutas de aprendizaje es
otra caracteristicaimportante de estas plataformas.

Las rutas adaptativas se gjustan en funcién del rendimiento del estudiante, lo que significa que
no todos | os estudiantes siguen el mismo recorrido. Esta capacidad de modificacion permite alos
estudiantes recibir un aprendizaje Unico que responda a sus fortalezas y debilidades,
maximizando asi su potencid.

Ademés, las plataformas pueden recomendar recursos adicionales, como lecturas, videos o
actividades, en funcion de las necesidades especificas del estudiante. Si un alumno tiene
dificultades con un tema particular, la plataf orma puede recomendar materiales complementarios
gue le ayudaran a consolidar su comprension, o que promueve un aprendizaje mas profundo y
eficaz (Castill0.2021).

Las herramientas de colaboracién, como foros, chats y proyectos en grupo, también juegan un
papel fundamental en la personalizacion del aprendizagje. Estas funcionalidades permiten a los
estudiantes interactuar entre si, compartir ideasy resolver problemas juntos, |0 que enriquece su
experiencia educativa. Al trabgjar en proyectos colaborativos, los estudiantes tienen la
oportunidad de elegir en qué temas les gustaria involucrarse, 1o que les permite aprender de
manera activa 'y seguin sus propios i ntereses.

1.5. Enseflanza de las Ciencias Naturales. Enfoquesy Retos

La ensefianza de las Ciencias Naturales constituye un pilar fundamental enla formacion integral
de los estudiantes, ya que promueve € pensamiento critico, la capacidad de observacion, la
comprension del entorno y el desarrollo de una conciencia cientifica (1zquierdo,2019).

Esta érea del conocimiento no solo aporta conocimientos relacionados con la Biologia, la Fisica
y laQuimica, sino que también permite alos estudiantesinterpretar fendmenos naturales, resolver
problemas redles y tomar decisiones fundamentadas. Sin embargo, su ensefianza enfrenta
multiples retos que exigen enfoques innovadores y adaptados a |as necesidades actuales. Uno de
los principales retos es la necesidad de transformar |as metodol ogias de ensefianza, pasando de

enfoques tradicional es a propuestas mas activas, participativas y personalizadas.
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En este contexto, las estrategias didacticas que promueven la experimentacion, el trabgo
colaborativo, el aprendizaje basado en problemas y el desarrollo del pensamiento cientifico se
han vuelto esenciales. Estas estrategias permiten adaptar € proceso educativo a los distintos
estilos y ritmos de aprendizaje, favoreciendo una ensefianza mas inclusiva y significativa
(Morales & Castro,2015). Para los autores de la investigacion las estrategias recopilan datos
sobre el rendimiento de |os estudiantes, |0 que permite generar andlisis detallados y proporcionar
retroalimentaci én precisa. Estosdatos son valiosostanto paralosestudiantes, que pueden conocer
Su propio progreso, como para los docentes, que pueden gjustar sus métodos de ensefianza para
mejorar |os resultados de aprendizaje.

En sintesis, para los autores de la investigacion las funcionalidades de las estrategias no solo
mejoran la eficiencia y la calidad del aprendizaje, sino que también permiten una experiencia
educativa completamente personalizada. Gracias a la adaptabilidad en las evaluaciones, |la
flexibilidad en los contenidos, e seguimiento individualizado del progreso y las
recomendaciones personalizadas, las plataformas promueven un aprendizaje autonomo y
gjustadas a las necesidades de cada estudiante. Estas herramientas proporcionan a los docentes
las posibilidades necesarias para ofrecer una ensefianza més inclusiva y centrada en el alumno,
favoreciendo un desarrollo académico més significativo y eficaz

1.6. Enfoquestradicionalesy contempor aneos en la ensefianza de Ciencias Naturales

La enseflanza de las Ciencias Natural es ha experimentado una evolucién significativaalo largo
del tiempo, marcada por la transicién de enfoques tradicionales a contemporéneos. En los
enfoques tradicionales, e modelo pedagdgico se basaba principalmente en la transmision de
conocimientosdesde el docente hacialos estudiantes, quienes asumian unrol pasivo en el proceso
de aprendizge (Alcivar, 2018).

Este modelo estaba centrado en e contenido académico, con un fuerte énfasis en la memorizacion
de conceptos y hechos. Las practicas de ensefianza eran mayoritariamente expositivas, con los
docentes utilizando el libro de texto como principal recurso paralainstruccién, mientras que los
estudiantes se limitaban a tomar notas y realizar gercicios repetitivos como método de
aprendizaje. Por otro lado, los enfogques contemporaneos en |a ensefianza de Ciencias Naturales
han traido consigo un cambio hacia model os més dinamicos e interactivos. Estos enfoques estan
orientados a que los estudiantes asuman un papel activo en su aprendizaje, promoviendo la

participacion, €l pensamiento critico y la resolucion de problemas.
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Los autores de la investigacion enfatizan que en lugar de simplemente que recibir informacion,
los estudiantes son incentivados a investigar, experimentar y formular hipétesis, o que les
permite comprender |os conceptos de manera més profunda y significativa. Las metodologias
actuales, como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje colaborativo y la ensefianza
mediante tecnologias digitales, permiten que los estudiantes interactlen con el contenido de
forma més creativa y aplicativa.

Los enfoques contemporaneos también ponen énfasis en el desarrollo de habilidades cientificas,
como la observacion, € andlisis y la interpretacion de datos, 1o cua es esencial para la
comprension de las Ciencias Naturales. Estos enfoques fomentan lacuriosidad y el interésde los
estudiantes por el mundo natural, utilizando métodos que van méasalladelasimple memorizacion
de hechos, para involucrar a los estudiantes en experiencias practicas, como experimentos y
actividades en e entorno natural. De esta manera, se busca que los estudiantes no solo
comprendan los principios cientificos, sino que también sean capaces de aplicar este
conocimiento en situaciones reales.

La evaluacion en los enfoques contemporaneos también ha cambiado. Mientras que en los
enfoques tradicionales se centraba principamente en exdmenes escritos y calificaciones
numeéricas, en los model os actuales se valora una evaluacién masintegral, que considera no solo
los conocimientos adquiridos, sino también el desarrollo de habilidades précticas, |a creatividad
y la capacidad de |os estudiantes para aplicar |0 aprendido en situaciones nuevas. Esta eval uacion
continua y diversificada permite un enfoque més holistico del aprendizaje, adaptandose a las
neces dades individual es de | os estudiantes y promoviendo su progreso de maneramas equitativa.
Asimismo, en la transmisiéon de conocimientos y la memorizacién, a enfoques contemporaneos
gue buscan fomentar la participacion activa, €l pensamiento critico y el uso de tecnologias
innovadoras.

Estos nuevos enfoques no solo buscan que los estudiantes adquieran conocimientos, sino que
desarrollen habilidades cientificas y una comprensiéon profunda y aplicada de los principios
naturales. Este cambio reflgja una evolucion hacia una ensefianza méas dinamica, inclusiva y

adaptada alas demandas del siglo XXI.
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1.7. El rol de latecnologiay lainnovacion en la ensefianza de la ciencia

El rol de la tecnologia y la innovacion en la enseflanza de las Ciencias Naturales ha
experimentado una transformacién profunda en los Ultimos afios, impulsada por los avances
tecnoldgicosy la necesidad de adaptarse alos cambios en la sociedad y €l entorno educativo. La
integracion de herramientas digitales y tecnologias innovadoras ha abierto nuevas posibilidades
para mejorar la enseflanza y el aprendizaje en este campo, haciendo que los estudiantes se
involucren de maneramas activa y significativa en su proceso de aprendizaje.

En primer lugar, la tecnologia ha permitido a los docentes acceder a una variedad de recursos
educativos que facilitan la presentacion de conceptos cientificos complejos de manera visual y
comprensible. Herramientas como simuladores, videos interactivos, modelos 3D y aplicaciones
moviles brindan alos estudiantes |a oportunidad de experimentar de formavirtual confenémenos
cientificos que de otro modo serian dificiles de observar o recrear en un aula convencional

(Veloz & Ordofiez,2021).

Para |los autores mencionados estos recursos visuales y dinamicos ayudan a los estudiantes a
comprender mejor los conceptos abstractos y los principios fundamentales de las Ciencias
Naturales, yaque pueden ver en tiempo real como se desarrollan |os fendmenos naturalesy como
se aplican las leyes cientificas en diferentes contextos.

Ademas, la tecnologia promueve el aprendizaje personalizado, permitiendo a los estudiantes
aprender a su propio ritmo y segin sus intereses. Las plataformas digitales, las aplicaciones
educativasy |los sistemas de gestion del aprendizaje of recen recursosy actividades que se adaptan
alas necesidades individual es de cada estudiante (Cumanda,2018).

A través de estas herramientas, |0s docentes pueden redizar un seguimiento del progreso de los
estudiantes, identificar sus fortalezas y debilidades, y ofrecer actividades personalizadas que
fomenten su desarrollo en éreas especificas. Este enfoque permite un aprendizaje mas inclusivo
y centrado en € estudiante, lo que favorece lamotivacion 'y el compromiso.

Lainnovacion, por su parte, haimpulsado la adopcién de metodol ogias activas en la ensefianza
de las Ciencias Naturales, como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje colaborativo
y €l aprendizgje invertido o "flipped Classroom”. Estas metodol ogias fomentan |a participacion
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activa de los estudiantes y promueven el desarrollo de habilidades como el pensamiento critico,
la resolucion de problemas y la colaboracion.

Los autores de la investigacion expresan gue integrar la tecnologia en estas metodologias, |0s
docentes pueden enriquecer las actividades y hacerlas mas interactivasy atractivas. Por ejemplo,
los estudiantes pueden colaborar en proyectos cientificos utilizando plataformas en linea para
investigar, compartir ideas y presentar sus resultados, o que les permite aprender no solo los
conceptos cientificos, sino también como trabajar en equipo y utilizar las tecnologias de forma
efectiva.

La tecnologia también ha facilitado el acceso a informacion y recursos educativos de caidad a
través de Internet. Hoy en dia, los estudiantes tienen acceso auna vasta cantidad de informacién
en linea, que les permite investigar, aprender y resolver problemas por si mismos. La tecnologia
le ofrece una ventana al mundo de la ciencia, conecténdolos con expertos, cientificosy recursos
educativos de todo e mundo. Este acceso a la informacion y la posibilidad de realizar
investi gaciones independientes fomentala curiosidad y el pensamiento autbnomo, aspectos clave
para el desarrollo de unamentalidad cientifica (Uribe,2021).

Ademés, | as herramientas tecnol dgi cas permiten una eval uacion masdinamicay diversificadaen
laensefianza de las Ciencias Naturales. A través de cuestionarios interactivos, juegos educativos,
andlisis de datos y actividades de retroalimentacion en tiempo real, los docentes pueden eval uar
de manera continua € progreso de los estudiantes y gjustar sus enfoques pedagdgicos segiin sea
necesario. La tecnologia facilita una evaluacion formativa mas personalizada, que proporciona
informacion precisa y apropiada sobre € aprendizaje de cada estudiante, permitiendo a los
docentes intervenir de manera més efectiva y brindar apoyo adicional cuando sea necesario.

La integracion de recursos digitales, la adopcion de metodologias activas y el acceso a
informacion global han permitido que los estudiantes se conviertan en participantes activos de su
proceso de aprendizaje, desarrollando no solo conocimientos cientificos, sino también
habilidades criticas para el siglo XXI. La tecnologia, por tanto, no solo apoya €l aprendizaje de
las ciencias, sino que también |o redefine, haciendo que sea mas dindmico, interactivo y centrado

en las necesidades individual es de cada estudiante.
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1.8. La Implementacion de estrategias de aprendizaje en el Area de Ciencias Naturales

La implementacion de estrategias de aprendizaje en € éarea de Ciencias Naturales ha
revolucionado la forma en que se lleva a cabo |a ensefianza y el aprendizaje en este campo. El

uso de estas herramientas tecnol 6gicas ha transformado tanto los métodos de ensefianza como la
manera en que los estudiantes interactian con los contenidos cientificos, haciendo que el

aprendizaje sea mas accesible, interactivo y significativo.

Las estrategias ofrecen una variedad de recursos gque enriquecen e proceso de ensefianza,
facilitando €l aprendizaje autébnomo y colaborativo, y promoviendo el desarrollo de habilidades
criticas que los estudiantes necesitan para comprender los conceptos cientificos de manera
profunda (Delgado).

Paralos autores de lainvestigacion una de las principal es ventgjas de implementar estrategias de
aprendizaje en & area de Ciencias Naturales esla posibilidad de acceder a contenidos multimedia
gue presentan conceptos abstractos de manera més clara y comprensible. A través de
simulaciones, videos interactivos, animaciones y modelos 3D, |os estudiantes pueden visualizar
fendémenos cientificos que de otro modo seran dificiles de observar en un entorno tradicional de
aula

Estas herramientas permiten a los estudiantes experimentar de forma virtual con experimentosy
situaciones reales, |o que favorece una comprension mas profunda y duradera de los contenidos.
Ademés, lainteractividad de las plataf ormas motiva a | os estudiantes a participar activamente en
su propio aprendizaje, promoviendo la curiosidad y €l interés por los temas tratados
(Acosta,2018).

La personalizacion del aprendizaje es otro aspecto clave de la implementacion de plataformas
digitales en Ciencias Naturales. Estas herramientas permiten a los docentes adaptar los
contenidos y las actividades a las necesdades y ritmos de aprendizaje de cada estudiante,

brindando un enfoque més individualizado.

Las plataformas permiten realizar un seguimiento del progreso de los estudiantes, identificar sus
areas de dificultad y ofrrecerles recursos adicional es o actividades especificas que les ayudaran a

mejorar su comprension delostemas. Este enfoque personalizado favorece unamayor autonomia
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en los estudiantes, que pueden avanzar en su aprendi zaj e segun su propio ritmo, 1o que contribuye
aun mayor sentido de responsabilidad y motivacion.

Asimismo, las plataformas digitales fomentan el aprendizaje colaborativo, una metodologia que
se ha vuelto cada vez mas importante en la ensefianza de las Ciencias Naturales. A través de
foros, chats, proyectos en linea y herramientas de trabgo compartido, los estudiantes pueden
colaborar entre si, compartir ideas, resolver problemas en conjunto y trabajar en proyectos
cientificos.

Estainteraccion no solo megjorael desarrollo de habilidades sociales, sino que también promueve
la construccion colectiva del conocimiento, permitiendo que los estudiantes aprendan unos de
otrosy refuercen su comprension através del intercambio de ideas. El trabajo en grupo através
de plataformas digitales también facilita la creacion de proyectos interdisciplinarios, donde los
estudiantes pueden integrar diversos campos del conocimiento, 10 que mejora su capacidad para
abordar problemas cientificos de maneraintegral.

1.8.1. Monitoreoy evaluacion del progreso de los estudiantes.

El monitoreo y evaluaciéon del progreso de los estudiantes en € contexto del aprendizaje de
Ciencias Naturales, especialmente cuando se utilizan recursos interactivos y plataformas
digitales, es una parte crucia para garantizar el éxito educativo. Estos procesos permiten a los
docentes no solo medir el rendimiento académico de los estudiantes, sino también comprender
las areas que necesitan ser reforzadas, gjustar las estrategias pedagoOgicas y brindar
retroalimentaci dn continua para mejorar el aprendizgje.

A través del uso de tecnologias interactivas, el monitoreo y la evaluacion se vuelven més
dindmicos, accesibles y efectivos, permitiendo una megor comprensién del desarrollo de los
estudiantes en tiempo real (Villegas,2017). El monitoreo del progreso de los estudiantes es
esencia para identificar de manera temprana cualquier dificultad o avance en su proceso de
aprendizaje. Las estrategias modernas ofrecen herramientas que permiten alos docentes hacer un
seguimiento detallado de |as interacciones de |os estudiantes con |os recursos educativos.

Desde la perspectiva de los autores esto incluye desde la cantidad de tiempo dedicado a una
actividad, el nimero de intentos en una evaluacion interactiva, hasta |l os resultados obtenidos en

simulacionesy ejercicios practicos. Este tipo de informacion detallada permite a los educadores
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tener una vision precisa de como los estudiantes estan abordando los contenidos, identificando
rapi damente las areas donde algunos estudiantes pueden estar teniendo dificultadesy brindando
apoyo adicional en consecuencia.

Ademéas, e monitoreo continuo facilita la personalizaciéon del aprendizaje. Los sistemas de
evaluacion enlineay las plataformasinteractivas pueden adaptarse alas necesidades individual es
de los estudiantes, ajustando la dificultad de las actividades en funcién de su desempefio. Esto es
fundamental en Ciencias Naturales, donde los estudiantes pueden tener diferentes niveles de
comprension y habilidades. Al monitorear el progreso, los docentes pueden ofrecer recursos
adicionales o tareas suplementarias a | os estudiantes que necesitan mastiempo o apoyo, mientras
gue pueden desafiar a aquellos que ya dominan |os conceptos (Zamora & Mosquera,2018).

Este enfogue personalizado asegura que todos |os estudiantes tengan la oportunidad de avanzar
a su propio ritmo, optimizando su aprendizaje. La evaluacion del progreso también se beneficia
del uso de plataformas digitales, que permiten a los docentes realizar evaluaciones mas
diversificadas y continuas. En lugar de depender de exdmenes tradicionales, las estrategias
permiten larealizacion de evaluaciones formativas alo largo del proceso de aprendizgje.

Esto incluye cuestionarios interactivos, pruebas en linea, andlisis de datos experimentales y
actividades préacticas que ofrecen retroalimentacion instantanea. La retroalimentacion inmediata
€s un componente clave, ya que permite a los estudiantes identificar rapidamente sus errores,

entender por qué cometieron esos erroresy corregir su comprension antes de que los conceptos
erroneos se consoliden. Este tipo de eval uacién continua es mucho mas efectivo que los métodos
tradicionales, yague mantiene el aprendizaje en movimiento y evitaquelos estudiantes acumulen
malentendidos (Velez,2023).

Unade las principales ventajas de utilizar plataformas digital es para el monitoreo y la evaluacion
€s que estas herramientas ofrecen un enfoque integral y transparente para el seguimiento del

progreso de los estudiantes. A través de graficos, informes detallados y andlisis de datos, los
docentes pueden obtener una vision clara y precisa de las tendencias en el desempefio de los
estudiantes, tanto a nivel individual como grupal.

Esto permite una evaluacion més objetiva y basada en datos, eiminando en gran medida los

aspectos subjetivos que pueden surgir en evaluaciones tradicionales. Los informes detallados
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también facilitan latoma de decisiones informadas sobre cdmo gjustar |os métodos de ensefianza,
gué recursos adicionales proporcionar y como mejorar €l rendimiento general delaclase.

El monitoreo y la evaluacion del progreso también fomentan una mayor responsabilidad en los
estudiantes por su propio aprendizaje. Cuando los estudiantes tienen acceso a la informacion
sobre su desempefio y reciben retroalimentacion constante, se sienten més involucrados en el
proceso educativo y motivados a mejorar. Ademas, las estrategias permiten que los estudiantes
Ileven un registro de su propio progreso a lo largo del tiempo, 1o que refuerza su sentido de logro
y lesayuda a identificar areas en las que pueden mejorar. Esta autorregulacion del aprendizaje es
un componente clave para € desarrollo de habilidades de pensamiento critico y autonomia,
habilidades (Carrazan,2019).

1.9. Baseslegales parala personalizacion del aprendizaje de Ciencias Naturales.
Lapersonalizacion del aprendizaje en Ciencias Natural es esta respal dada por diversas normativas
y enfoques pedagdgicos que reconocen la importancia de adaptar 1os procesos educativos a las
necesidades y caracteristicas de cada estudiante. En este sentido, las bases legales y normativas
gue sustentan esta practica son fundamentales para guiar la implementacion efectiva de
estrategias de aprendizaje que favorezcan un aprendizaje significativo.

En el contexto ecuatoriano, la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) establece en su
articulo 26 que "Laeducacién es un derecho paratodas las personas, sin discriminacion alguna’.
Este principio fundamental subraya la necesidad de garantizar un acceso equitativo a la
educacion, lo que incluye la personalizacion del aprendizaje. Ademés, en el Plan Naciona del
Buen Vivir (2013-2017), se enfatiza la importancia de transformar el sistema educativo para
atender la diversidad de |os estudiantes, promoviendo métodos de ensefianza que se gjusten a sus
neces dades, intereses y capacidades.

A nivel de la educacion basica, la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) (2011)
establece en su articulo 32 que se debe promover un modelo educativo que favorezca el
aprendizaje personalizado, tomando en cuenta las diferencias individuales de los estudiantes.
Paralos autores de lainvestigacion la LOEI también resalta que | 0s procesos de ensefianza deben

basarse en el respeto aladiversidad cultural y de aprendizaje, 10 que es esencial para garantizar
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gue todos los estudiantes, independientemente de sus contextos y ritmos de aprendizaje, tengan
oportunidades equitativas de éxito académico.

El Curriculo Naciona de la Educacion General Bésica (2016) también es un documento clave
para la personalizaciéon del aprendizaje. En este curriculo se plantea que los docentes deben
fomentar la participacion activa de los estudiantes, utilizando metodologias flexibles que
promuevan el aprendizaje auténomo. En Ciencias Naturales, |a personalizacion del aprendizaje
se ve reflejada en la necesidad de aplicar estrategias didacticas que permitan a los estudiantes
explorar fendmenos naturales de acuerdo con sus intereses, habilidades y contextos especificos.
Por otro lado, la Agenda Digital 2020 para |a educacién en Ecuador reconoce la necesidad de
integrar las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) en la educacion, favoreciendo
la personalizacién a través de estrategias que apoyen el aprendizaje autébnomo y colaborativo.
Esta politicaimpulsa €l uso de tecnologias digitales para atender la diversidad de los estudiantes,
permitiendo que los recursos y contenidos sean accesibles de manera diferenciada segun las
necesidades de cada uno.

En sintesis, las bases legales para la personalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales en
Ecuador estédn fuertemente respaldadas por la Constitucion, leyes educativas y politicas que
promueven un model o educativo inclusivo y flexible, favoreciendo el uso detecnologiasdigitales
y metodologias adaptativas para garantizar un aprendizaje significativo para todos los

estudiantes.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DEL ESTUDIO SOBRE
ESTRATEGIAS PARA LA PERSONALIZACION DEL APRENDIZAJE DE CIENCIAS
NATURALES EN ESTUDIANTES DE DECIMO ANO DE EDUCACION GENERAL
BASICA

Este capitulo presenta la metodologia utilizada en la investigacion sobre las estrategias para la
personalizacién del aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de décimo afio de Educacién
General Basica. Se describen los métodos empleados para recolectar, anaizar e interpretar la
informacion, con el fin de comprender como dichas estrategiasinciden en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Ademés, se exponen €l tipo de investigacion adoptado, el enfoque metodol dgico, €l
disefio del estudio, asi como la poblacion y muestras seleccionadas. También se detallan los
instrumentos aplicados, 1o0s procedimientos de validacién y los criterios éticos seguidos durante €
desarrollo del estudio. Esta estructura metodol 6gica permite garantizar larigurosidad cientifica del

trabajo y aporta una base solida para la propuesta educativa que se plantea.

2.1. Conceptualizacion y operacionalizaciéon de las categorias fundamentales de la
investigacion a partir de indicador es

Tabla 1. Categoriasdelainvestigacion — Estrategias para la per sonalizacion del aprendizaje
de Ciencias Natur ales en estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Zapotal.

Categorias Indicadores Conceptualizacion Técnicase
instrumentos

Persondizacion dd  -Conceptodeaprendizaje  La personalizacion del aprendizaje en  Técnica: Encuesta
Instrumento:

aprendizaje en personalizado Ciencias Naturales es un enfoque educativo

CienciasNaturales gue adaptalos contenidos, métodos y ritmos de

- Principi os pedagdgicos

, ensefianza alas necesidades individuales de los
detrésde la

L estudiantes. A través del uso de plataformas
personalizacion o )

) digitales, se fomenta la autonomia, la
-Importanciade la , . N

exploracion activa y la aplicacion de

anaptacion en el conocimiento segun los intereses y habilidades

aprendizaje de Ciencias de cada alumno (Alcivar,2019).
Naturales.
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Técnica: Entrevista
Instrumento: Guia de
entrevista dirigida a
docentesy directivo
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-Enfoquestradicionalesy
contemporaneos en la
ensefianza de Ciencias
Naturales

- Retos pedagbgicos y
metodol 6gicosen el drea de
Ciencias Naturales

- El rol delatecnologiay la

innovacion en la ensefianza de

laciencia

Aprendizaje de Ciencias  Definicion y tipos de

Naturales.

estrategias de
personalizacién del
aprendizaje.

Caracterigticas clave de

|as estrategias adaptativas en €
aula

Técnicas pedagdgicas

que favorecen la
personalizacion del
aprendizaje.

Adaptacion curricular
mediante estrategias
diferenciadas.

Aplicacion de

metodol ogias activas en

el aprendizaje de

Ciencias Naturales.
Monitoreo y evaluacion del
progreso de los
estudiantes

El aprendizaje de Ciencias Naturales se

refiere a proceso mediante €
cual los estudiantes
adquieren conocimientos,

desarrollan habilidades y comprenden
fendmenos del entorno natural, através
del estudio de disciplinas como la
biologia, la fisica, la quimica y la
geologia Este tipo de aprendizaje
promueve la observacion, € andisis, la
experimentacion y

la formulacién de hipétesis para
explicar losprocesos que ocurren
en la naturaleza

(Castro,2021).
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Monitoreo y evaluacion
del progreso de los
estudiantes.

2.1. Enfoque de lainvestigacion

Para abordar el uso de estrategias para la personalizacién del aprendizaje de Ciencias Naturales
mediante estrategias en estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica, se utilizara un
enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo) con una orientacién descriptiva y aplicada. Este
enfogue permite analizar tanto las percepciones y experiencias de estudiantes y docentes como
los efectos medibles del uso de plataformas digitales en el aprendizagje.

Desde la perspectiva cualitativa, se emplearan herramientas como entrevistas y observaciones
para obtener una vision detallada del entorno educativo y comprender como la personalizacion
del aprendizaje a través de plataformas digitalesinfluye en lamotivacion y el rendimiento de los
estudiantes.

Desde la perspectiva cuantitativa, se aplicaran encuestas y pruebas diagnésticas para recoger
datos estadisticos sobre la eficacia de las estrategias implementadas. La combinacion de ambos
enfoques permite una comprension méas completa del impacto de las plataformas digitales en el
aprendizaje de Ciencias Naturales.

2.2. Alcance de lainvestigacion

Lainvestigacion parte de un diagnéstico inicia basado en la observacion de la practica educativa
diaria en la Unidad Educativa Zapotal, donde se han identificado dificultades en la
personalizacion del aprendizaje de Ciencias Naturales a través de métodos tradicionales. En
respuesta a esta problematica, se propone el disefio e implementacion de estrategias de
aprendizaje, con el objetivo de mejorar la experiencia de los estudiantes y fomentar un
aprendizaje més autbnomo y significativo.

El estudio se centrara en analizar como |as estrategias para la personalizacion del aprendizaje de
Ciencias Naturales en estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica contribuyen ala
adaptacion de los contenidos a los ritmosyy estilos de aprendizaje individuales de |os estudiantes

del décimo afio. Para evaluar la efectividad de estas, se recopilaran datos a través de la
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observacion de clases, encuestas a estudiantes y docentes, asi como pruebas de conocimientos
antes y después de la intervencion. Ademas, se considera la retroalimentacion de expertos en
educacién y en la ensefianza de las Ciencias Naturales paravalidar €l impacto y la eficacia de las
estrategias implementadas.

2.3. Declaracion y justificacion del tipo de investigacion

La investigacion gue se presenta es aplicada al contexto educativo y se enfoca en abordar una
problematica especifica relacionada con la personalizacion del aprendizaje en el area
curricular de Ciencias Naturales en los estudiantes de décimo afio de Educacion General
Bésica en la Unidad Educativa Zapotal. La problemética identificada radica en la falta de
estrategias que permitan adaptar el proceso de ensefianza a las necesidades individuales de los
estudiantes, o que limita su progreso académico y su participacion en el aprendizaje.

Por ello, se plantea la implementacion de estrategias para la personalizacion del aprendizaje de
Ciencias Naturales mediante estrategias en estudiantes de décimo afio de Educacion General

Basica como una herramienta innovadora para personalizar la ensefianzay mejorar |la adaptacion
de los contenidos a las caracteristicas de cada estudiante. Se emplea una investigacion de tipo
aplicada, con un enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo), permitiendo analizar y describir de
manera detallada | os factores que influyen en la personalizacion del aprendizaje y como €l uso
de plataformas digital es puede optimizar este proceso.

Este enfoque mixto permite integrar el andlisis cualitativo de las percepcionesy experiencias de
los estudiantes con datos cuantitativos sobre su desempefio y nivel de participacion. De esta
manera, se buscacomprender en profundidad | as dinamicas de la personalizacién del aprendizaje.

2.4. M étodos a Emplear en la Investigacion

Analitico-Sintético: Este método se empled para la recopilacion y andlisis exhaustivo de
informaci 6n rel evante de diversas fuentes sobre estrategi as destinadas a fomentar la participacion
activa de estudiantes de décimo afio en Ciencias Naturales. Se sintetizaron estos datos para
identificar patrones, tendencias y enfoques destacados en la literatura educativa. Esta sintesis
permitié obtener una vision clara y comprensiva de las mejores précticas para mejorar la

participacion estudiantil .
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M odelacion: Se utilizo lamodel acién como enfoque paraexplicar de maneravisual y conceptual
los rasgos particulares de las estrategias propuestas. Esto facilitd la comprensién de como estas
estrategias influyen positivamente en la participacion activa de los estudiantes durante las clases
de Ciencias Naturales, permitiendo ilustrar los efectos y beneficios esperados. Enfoque de
Sistema: Se aplico € enfoque sistémico para abordar la complgjidad de la participacion activa
en Ciencias Naturales. Este método implico analizar e intervenir en los elementos
interrelacionados que afectan la participacion activa, considerando factores como el entorno
educativo, las dindmicas de aula y las interacciones entre docentes y estudiantes. Este enfoque
integral ayudd a identificar y tratar 1os factores que influyen en la participacion estudiantil de
manera holistica.

Historico-L 6gico: El enfoque historico-16gico se utilizd para vincular la evolucion histérica de
los conceptos cientificos con la logica interna de los procesos de aprendizaje en Ciencias
Naturales. Este método permitid contextualizar el conocimiento actual, explorar descubrimientos
y teorias pasadas, fortaleciendo la capacidad de razonar y aplicar la |6gica en la comprensién de
fendémenos naturales. Asimismo, facilité una comprension profunda de como se ha desarrollado
el conocimiento cientifico y su relevanciaen el contexto educativo actual.
Inductivo-Deductivo: El enfoque inductivo-deductivo se aplico en la ensefianza de Ciencias
Naturales para fomentar |a participacion activa de los estudiantes. Se inicié con la observacion y
el andlisis de fendbmenos naturales, seguido por dialogos colaborativos que promovieron €l
intercambio de ideas y la formulacion de hipdtesis. Posteriormente, 10s estudiantes aplicaron su
conocimiento de manera deductiva para resolver problemas, conectando la ciencia con su vida
cotidiana'y promoviendo la reflexion constante. Este enfoque foment6 el pensamiento critico y
la aplicacion préctica del conocimiento cientifico.

M étodos Empiricos

Observacion Participante: Se implementd la observacion participante con e propdsito de
analizar la interaccion de los estudiantes de décimo afio con las estrategias de aprendizaje en el
aula de Ciencias Naturales. Esta técnica cualitativa permitio identificar comportamientos,

actitudes y patrones de participacion activa, facilitando la adaptacion de las estrategias de
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enseflanza para maximizar la personalizacion del aprendizaje y fomentar €l interés por los
contenidos cientificos.

Entrevistas: Serealiz6 a cabo entrevistas dirigidas a los directivos y docentes con el objetivo de
evaluar la efectividad de las estrategias para la personaizacion de aprendizaje de Ciencias
Naturales mediante estrategias de aprendizaje en estudiantes de décimo afio de Educacion
General Basica. Mediante estas entrevistas, se recopilaron opiniones tanto cualitativas como
cuantitativas sobre la manera en que las plataformas contribuyen a gjustar la ensefianza a las
necesidades individuales de los estudiantes, promoviendo una mayor participacion y
comprension de los contenidos.

Encuesta: Se aplicd a estudiantes, para medir la efectividad de las estrategias para la
personalizacion del aprendizaje de Ciencias Naturales mediante estrategias en estudiantes de
décimo afio de Educaciéon General Basica. Estas pruebas de carécter cuantitativo permitieron
evaluar los avances en € conocimiento de los estudiantes y facilitaron la optimizacion de las
estrategias de ensefianza, asegurando la mejora continua del proceso educativo.

Consulta de Especialistas: Se llevd a cabo una consulta con expertos en educaciéon y Ciencias
Naturales paraeval uar la efectividad de |as estrategias para |a personalizacion del aprendizaje de
Ciencias Naturales mediante estrategias en estudiantes de décimo afo de Educacion General
Béasica. La retroalimentacion obtenida permitio ajustar |as estrategias pedagogicas, garantizando
su pertinencia y eficacia en el contexto de la ensefianza de las ciencias a través de tecnologias
digitdes.

Andlisisde Documentos. Serealizé un andlisis de documentos clave, incluyendo planesde clase
y €l curriculo de Ciencias Naturales, con el propésito de identificar oportunidades para mejorar
la integracion de estrategias en € proceso de ensefianza. Este andlisis permitié gjustar las
estrategias pedagbgicas de acuerdo con las necesidades individuales de los estudiantes,
promoviendo una mayor personalizacion del aprendizagje y un impacto postivo en su
participacion activa.

M étodo Estadistico-M atemético: Se empled e método estadistico-matematico para analizar
los datos cuantitativos obtenidos a partir de encuestas y pruebas pedagdgicas. Mediante este
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enfoque, se identificaron patrones y tendencias en la participacion y el rendimiento académico
de los estudiantes de décimo afio en Ciencias Naturales.

Se aplicd andlisis descriptivos para evaluar el impacto de las estrategias en la personalizacién del
aprendizaje, resaltando mejoras en la comprension de los conceptos cientificos y en la
participacion estudiantil. Ademas, se empled técnicas de correlacion para explorar la relacion
entre €l uso de las plataformas y el desempefio académico, proporcionando una evaluacion
cuantitativa precisa que respalda las conclusiones sobre la efectividad de las plataformas en la
personalizacion del aprendizaje.

2.5. Delimitacion de la poblacion y la muestra

En estainvestigacion se empled un enfoque de muestreo no probabilistico de caracter intencional,
Este método fue empleado con e proposito de seleccionar casos especificos que resultan
pertinentes para e estudio y que pueden proporcionar informacion valiosa sobre la participacion
activa en el aprendizaje de las Ciencias Naturales por parte de |os estudiantes de décimo afio de
Educacion General BasicaenlaUnidad

Educativa Zapotal. La investigacion no persigue obtener una muestra representativa de toda la
poblacion, sino méas bien profundizar en casos que sean significativos o caracteristicos del
fenémeno de estudio.

Dentro del universo de la poblacion seleccionada, la muestra se estructurara de la siguiente
manera:

Tabla 2: Poblacion y Muestra

POBLACION MUESTRA
ESTUDIANTES (DECIMO ANO 25
EGB) estudiantes
DOCENTES 5 docentes
AUTORIDADES PEDAGOGICAS 2
autoridades

2.6. Justificacion del tipo de muestreo
El uso de una muestra intencional responde a la necesidad de seleccionar participantes cuyo
perfil y experiencia estan estrechamente relacionados con e fendmeno de estudio: la

personalizacion del aprendizaje a través de estrategias digitaes en el area de Ciencias
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Natur ales. Este tipo de muestreo es adecuado porque permite identificar casos relevantes dentro
de la poblacién que estén directamente involucrados en laimplementaci6n de estas plataformas,
lo cual esesencial paracomprender como influyen en la experiencia educativa de | os estudiantes.
Este enfoque no busca una muestra representativa de toda la poblacién escolar, sino que se
concentra en seleccionar los casos que aporten informacion detallada y especifica sobre las
précticas pedagdgicas y los resultados obtenidos mediante el uso de las plataformas digitales.
Los estudiantes, docentes, autoridades pedagoégicas y especialistas en plataformas digitales
seleccionados constituyen un grupo representativo de los diferentes actores clave en el proceso
de personalizacion del aprendizaje en €l area de Ciencias Naturales. De esta manera, se garantiza
una profunda comprension de las dindmicas pedagdgicas y tecnoldgicas involucradas en el
proceso educativo.

La eleccion de este tipo de muestreo también se justifica por la naturaleza del estudio, cuyo
propésito es informar en experiencias especificas de personalizacion del aprendizaje a través de
plataformas, més que obtener datos generales sobre toda la poblacion escolar. Asi, el muestreo
intencional facilita una exploracion méas detalada y significativa del fendbmeno de estudio,
permitiendo obtener informacién valiosa parala mejorade | as practicas pedagogicas en el uso de
las estrategias.

2.7. Estrategia de investigacion

La propuesta investigativa para el estudio del uso de recursos digitales en la personalizacion del
aprendizaje en el &rea de Ciencias Naturaes para los estudiantes de décimo afio de Educacion
Béasica en la Unidad Educativa Zapotal se organiza en |as siguientes etapas:

Etapa 1. Diagnésticoinicial

En esta fase inicial, se abordé e problema central de la investigacién relacionado con la
personalizacion del aprendizaje en el areade Ciencias Naturales. Se defini6 el acance del estudio
y se utilizaron diversas técnicas para obtener una visién comprensiva de la situacion educativa
actual. Entre estas técnicas se incluyé una revision bibliografica sobre el uso de plataformas
digitales en la educacion, entrevistas con docentes de Ciencias Naturales y con especialistas en

educacion digital, asi como la observacion participativa en | as clases.
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El andlisis de estos datos permitio identificar las principales necesidades pedagdgicas y los
desafios que enfrentan los docentes en la implementacion de plataformas digitales para
personalizar € aprendizaje de los estudiantes. A partir de estainformacion, se establecieron las
bases para la formulacién de la propuesta investigativa, orientada a mejorar el uso de recursos
digitalesen el aulay a promover un aprendizaje mas adaptado a las necesidades individuales de
los estudiantes.

Etapa 2: M odelacion de la propuesta
A partir de la informacién obtenida durante el diagndstico inicial, se disefid un plan de
investigacion enfocado en el uso de estrategias para la personaizacion del aprendizaje de
Ciencias Naturales mediante estrategias en estudiantes de décimo afio de Educacién General
Bésica. En esta etapa, se definieron |os objetivos y preguntas de investigacion, se selecciond €
enfoque metodoldgico méas adecuado y se construyd e marco tedrico que fundamenta la
integracion de plataformas digitales en el proceso de ensefianza-aprendizagje.
Asimismo, se desarrollaron estrategias didacticas orientadas a la adaptaci én de |os contenidos de
Ciencias Naturales segun las caracteristicas y necesidades individuales de los estudiantes,
promoviendo asi su autonomia y participacion activa en el aprendizaje. Las estrategias
sel eccionadas se implementaron de manera efectiva para garanti zar unaensefianza personalizada,
gjustada alosritmos de aprendizaje de cada estudiante y enfocada en € desarrollo de habilidades
cientificas mediante el uso de tecnologias digitales.

Etapa 3: Diagnostico final o validacion

Una vez implementadas | as estrategias de personalizacion del aprendizaje, se procedio arealizar
una evaluacion de los resultados obtenidos. Para esto, se utilizaron encuestas y herramientas de
observacion para medir la efectividad de las plataformas digitales en el proceso educativo y en
la mejora de la participacion activa de los estudiantes. Se realiz6 una validacion tedrica de los
resultados, comparando los hallazgos con teorias existentes sobre la personaizacion del
aprendizaje y el uso de tecnologias en la educacion.

2.8. Resultado delosinstrumentos aplicados:

Laentrevista alos5 docentes tiene como objetivo central explorar afondo la personalizacién del

aprendizaje en Ciencias Naturales a través de estrategias para la personalizacion de las Ciencias
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Naturales en estudiantes del décimo afio enla Unidad Educativa Zapotal. En esta conversacion,
se busca capturar las perspectivas y valoraciones sobre este enfoque innovador, asi como
comprender la visién de las autoridades acerca del impacto actual y las posibles implicaciones
futuras en el ambito educativo de dichainstitucion (Anexo 1).

1. ¢Considera que la falta de estrategias adecuadas afecta la participacion activa de los
estudiantes en el &rea de Ciencias Natur ales?

Los entrevistados consideran que la ausencia de estrategias didacticas bien estructuradas limita
significativamente la participacion activa de los estudiantes en Ciencias Naturales. Sefialan que
esta asignatura requiere enfoques dinamicos y contextualizados, que despierten la curiosidad y
promuevan la indagacion cientifica. La carencia de estos métodos |leva al desinterés, reduciendo
laimplicacion del estudiante y afectando su desarrollo del pensamiento cientifico.

2. ¢Qué beneficios creen que obtendrian los estudiantes con la implementacion de
estrategias activasen el area de Ciencias Natur ales?

Los docentes manifestaron que la implementacion de estrategias activas generaria multiples
beneficios, entre ellos: mayor autonomia, motivacion intrinseca, desarrollo del pensamiento
cientifico, trabajo colaborativo y capacidad para aplicar conocimientos en contextos reales.
Ademés, destacaron que este enfoque convierte al estudiante en protagonista de su propio
aprendizaje.

3. ¢Cuales son los principales desafios que enfrenta para implementar estrategias que
fomenten la participacion activa en Ciencias Natur ales?

Los docentesidentificaron como principales desafios lafalta de tiempo paraplanificar, |a escasez
de recursos didécticos y la resistencia al cambio metodolégico. También mencionaron la
necesidad de formacién continua para poder aplicar adecuadamente metodologias activas que
promuevan una participacion real y significativa.

4. ;Qué estrategias consideran efectivas para fomentar la participacion activa de los
estudiantes en Ciencias Natur ales?

Losentrevistados sefial aron que entrel as estrategi as mas efectivas destacan el aprendizaj e basado
en proyectos, las practicas experimentales, el uso de recursos digitales interactivos, y la
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gamificacion. Todas estas metodologias, seglin los docentes, deben estar centradas en el
estudiante y adaptadas al contexto, paralograr un aprendizaje mas activo y significativo.

5. ¢COmo evalla usted el impacto de las estrategias aplicadas en la participacion de sus
estudiantes en Ciencias Natur ales?

Segunloscriteriosde los profesores entrevistados, €l impacto se eval Ua através de observaciones
directas, rubricas de participacion, autoevaluaciones, coevaluaciones y andlisis de productos
finales. Afirmaron que cuando las estrategias estan bien planificadas, se observa un aumento
evidente en lamotivacion, € interésy la capacidad criticadd estudiante.

6. ¢Qué medidas implementaria para garantizar la sostenibilidad de estrategias
participativas en la ensefianza de Ciencias Natur ales?

Los docentes afirmaron que para garantizar la sostenibilidad es necesario institucionalizar estas
estrategias dentro del curriculo, fomentar la innovacion pedagogica como parte de la cultura
institucional, destinar presupuesto especifico y establecer procesos de seguimiento y evaluacion
periodica. Subrayan que solo asi se mantendra su aplicacion alargo plazo.

7. ¢COmMo integraria estas estrategias de aprendizaje a la cultura organizacional de la
Unidad Educativa Zapotal ?

Los entrevistados propusieron integrar estas estrategias mediante espacios de formacion interna,
talleres colaborativos, disefio conjunto de estrategias didacticas y respaldo institucional.
Consideran fundamental que la administracion proporcione los recursos, €l tiempo y €
acompafiamiento pedagdgico necesario para que estas practicas se consoliden como parte de la
culturaescolar.

8. ¢Cudl es su visién sobre el futuro de la ensefianza de Ciencias Naturales con estrategias
de aprendizaje activasy participativas?

Los docentes expresaron que su vision del futuro esta centrada en una ensefianza més vivencial,
donde el estudiante asuma un rol activo y autdbnomo, y el docente actlie como guia o facilitador.
Consideran que estas estrategias permiten conectar el conocimiento con la realidad, desarrollar
el pensamiento critico y promover una educacion mas comprometida con el entorno.

9. ¢Quéimportancialeatribuyealafor macion docente en el uso de estrategiasactivas para

|la enseflanza de Ciencias Natur ales?
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Los docentes enfatizaron que la formacién continua es clave para el éxito de las estrategias
activas. Afirmaron gque un docente capacitado no solo domina € contenido, sino también sabe
como adaptarlo pedagdgicamente. Resaltaron laimportancia de actualizarse constantemente para
integrar nuevas metodol ogias y tecnol ogias que enriquezcan |la préactica docente.

10. ¢Lainstitucion cuenta con recursosy presupuesto suficiente para fomentar estrategias
participativas en Ciencias Naturales?

Los entrevistados indicaron que, si bien lainstitucion realiza esfuerzos para dotarse de recursos,
ain existen limitaciones significativas. Consideran fundamental realizar un diagnéstico
intitucional, gestionar un presupuesto adecuado y buscar alianzas externas. Resaltan que, sin
recursos fisicos y digitales suficientes, resulta dificil aplicar estrategias participativas de manera
efectiva.

2.8.1. Andlisisvalorativo delaentrevista

La entrevista realizada a los 5 docentes de la Unidad Educativa Zapotal del canton Ventanas
permitié obtener una vision claray profunda sobre el estado actual de la ensefianza de Ciencias
Naturales y la participacion activa del estudiantado de décimo afio. A partir de las respuestas
brindadas, se evidencia un reconocimiento generalizado por parte del personal docente sobre la
importancia de implementar estrategias innovadoras que potencien € aprendizaje y promuevan
el interés de |os estudiantes por |os contenidos cientificos.

Los docentes expresan que la ausencia de estrategias digitales y metodolégicas adecuadas
representan un obstéculo significativo para alcanzar un aprendizaje efectivo. Sefidlaron que
muchos estudiantes muestran desmotivacion y escasa participacion en clase debido al uso de
métodos tradicionales, que no se gjustan a las necesidades ni a los estilos de aprendizaje
contemporaneos. En este sentido, destacaron que la personalizacién del aprendizaje mediante
plataformas digitales, actividades interactivas y metodologias activas como el trabajo
colaborativo o |os proyectos experimentales, pueden generar un cambio positivo en el aula.
Asimismo, se identifican multiples desafios, entre ellos, la fata de formacion continua del
profesorado en e uso de tecnologias aplicadas a la educacion, la carencia de recursos digitales
actualizados y la infraestructura limitada en algunas éreas de la ingtituciéon. Estos factores
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dificultan la incorporacion plena de estrategias que estimulan la participacion activa del
estudiantado.

A pesar de estas limitaciones, € andlisis evidencia una actitud comprometida por parte de los
docentes, quienes manifiestan su disposicidn para capacitarse, innovar en sus practicasy trabajar
de manera conjunta en €l fortalecimiento de las estrategias didécticas. También se planted la
necesidad de que estas estrategias sean institucionalizadas e incluidas en la planificacion
educativa, con el respaldo de las autoridades y €l aprovechamiento de alianzas tecnol dgicas.

En sintesis, la entrevista permitié reconocer que existe conciencia entre los docentes sobre la
necesidad de transformar |as préacti cas educativas en el area de Ciencias Naturales. Las opiniones
recogidas constituyen una base solida para disefiar una propuesta pedagdgica contextualizada
gue fomente la participacion activadel alumnoy contribuya amejorar su rendimiento académico.
Por tanto, el andlisis valorativo aporta e ementos clave para la fundamentacién tedricay practica
de la presente investigacion.

2.9.3. Entrevista a lasautoridades pedagdgica de la Unidad Educativa Zapotal.

La presente entrevista fue realizada a dos autoridades pedagdgicas de la Unidad Educativa
Zapotal con el objetivo de explorar sus perspectivas respecto a la aplicacion de estrategias
orientadas ala personalizacion del aprendizaje en € area de Ciencias Naturales, especificamente
dirigidas a estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica. Se busca comprender cOmo
estas autoridades valoran €l impacto de dichas estrategias en el proceso educativo, asi como sus
expectativas en torno alamejora del aprendizaje y a desarrollo integral de los estudiantes.

El enfoque de la entrevista se centra en analizar |as estrategias implementadas para adaptar |os
contenidos curriculares a los diversos ritmos y estilos de aprendizaje, promoviendo una
participacion mas activa, autbnomay significativa por parte del estudiante. En este contexto, se
consideran los recursos digitales como herramientas complementarias que facilitan la
personalizacion del aprendizaje, aunque no congtituyen el gje central del estudio.

Asimismo, la entrevista permite identificar los criterios institucionales utilizados para adoptar
estas estrategias pedagogicas, |os beneficios observados hasta el momento, los principales
desafios enfrentados durante su implementacion y la viabilidad de mantener y fortalecer este

enfoque educativo en €l futuro (ver Anexo 2).
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1. (Considera quelaimplementacién de estrategias par ala per sonalizacion del aprendizaje
de Ciencias Natur ales en estudiantes de décimo afio puede mejorar €l aprendizaje?

Desde |a perspectiva de las autoridades entrevistadas, la aplicacion de estrategias orientadas a la
personalizacion del aprendizaje representa una herramienta transformadora en la ensefianza de
Ciencias Naturales. Consideran que este enfoque facilita el acceso a contenidos adaptados,
permite incorporar recursos digitales interactivos y favorece una participacion mas activa por
parte de los estudiantes, 10 cual incide positivamente en la comprension de los contenidos y en
la motivacién académica.

2. ¢Qué beneficios cree que aportaria la personalizacién del aprendizaje en el area de
Ciencias Naturales para los estudiantes de décimo afio?

Las autoridades pedagdgicas consultadas sostienen que la personalizacion del aprendizaje
favorece una mayor implicacion del estudiante en su proceso educativo. Afirman que, al atender
los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, se promueve el desarrollo de competencias como
la autonomia, €l pensamiento critico y la resolucion de problemas. Este enfoque, en su opinion,
contribuye amejorar el nivel de compromiso, motivacion e interés por |ostemas abordados en €l
area de Ciencias Naturales.

3. ¢Cudles consideran que son los principales desafios para aplicar estrategias de
per sonalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales?

Segun lo manifestado por las autoridades, uno de los principales desafios radica en la limitacion
del tiempo disponible en €l aula, 1o cual dificulta la atencion diferenciada. Asimismo, destacan
la necesidad de fortalecer la preparacion docente, pues implementar estrategias personalizadas
exige una planificacion cuidadosa y el dominio de metodologias activas. También subrayan la
importancia de contar con recursos didécticos diversos que permitan responder a las necesidades
del grupo sin desatender |os objetivos curriculares.

4. ¢Qué recursos 0 apoyos se consideran necesarios para que la implementacion de
estrategias per sonalizadas sea efectiva y sostenible?

Losentrevistados coinciden en que esindispensable contar con material es pedagogicosflexibles,

guias didéacticas adaptables y entornos que favorezcan el aprendizaje practico. Consideran clave

el respaldo institucional y la conformacion de comunidades de aprendizaje entre docentes para
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compartir experiencias y propuestas. También enfatizan la importancia del acompafiamiento
pedagdgico continuo, que oriente el trabajo docente en laimplementacion de estas estrategias.

5. ¢Como evaluaria el impacto de estas estrategias en el rendimiento y la motivacién de los
estudiantes?

Desde el punto de vista de las autoridades pedagdgicas, € impacto de las estrategias
personalizadas debe evaluarse mediante una combinacién de herramientas, como rubricas,
autoevaluaciones, observacion directa y andlisis de proyectos. Consideran que este enfoque
permite medir no solo el dominio de contenidos, sino también e desarrollo de habilidades
cientificas y laactitud positiva del estudiante frente al aprendizaje.

6. ¢Considera que la for macién docente es clave para el éxito de estas estrategias? ¢Qué
tipo de capacitacionesrecomendaria?

Las autoridades entrevistadas afirman que la formacion docente es un pilar fundamental para €

exito de la personalizacién del aprendizaje. Recomiendan capacitaciones enfocadas en
metodol ogias activas, estrategias de diferenciacion pedagdgica, uso de herramientas digitales y
atencion a la diversidad. Subrayan que estas capacitaciones deben tener un caracter préctico,
contextualizado y orientado a resolver necesidades reales del aula.

7. ¢Qué estrategias consider an importantes para garantizar la continuidad y evolucion de
estas practicas dentro de lainstitucion?

Desde la vision de los entrevistados, garantizar |a sostenibilidad de estas précticas requiere de
una planificacién institucional clara, donde la personalizacién del aprendizaje sea parte del
enfoque metodologico general. Proponen fomentar el trabajo colaborativo entre docentes,
establecer mecanismos de seguimiento y evaluacion periddica de resultados, y promover una
culturainstituciona abiertaa cambio, lainnovacion y lamejora continua.

8. ¢Cual essu vision sobre el futuro de la ensefianza de Ciencias Naturales con la aplicacion
de estrategias de per sonalizacion del aprendizaje?

Las autoridades entrevistadas vislumbran un futuro donde |la ensefianza de Ciencias Naturales
esté cada vez més centrada en e estudiante, promoviendo un aprendizaje significativo,
contextualizado y aplicable ala vida diaria. Consideran que la personalizacion del aprendizaje,

acompafada de herramientas digitales y metodol ogias activas, permitird formar estudiantes més
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criticos, autonomos y conscientes del valor del conocimiento cientifico para el cuidado del

ambientey el desarrollo sostenible.

Analisisvalorativo de la entrevista a autoridades pedagdgicas.

Laentrevistarealizadaalas 2 autoridades pedagdgi cas de la Unidad Educativa Zapotal del canton
Ventanas, permiti6 obtener unavision claray fundamentada sobre laimportancia deimplementar
estrategias para la personalizacion del aprendizaje en el area de Ciencias Naturales en el décimo
ano de educacién basica. Las respuestas brindadas revelan una alta sensibilidad frente a los retos
actuales de la ensefianza y una sdlida disposicién ingtitucional para innovar en los procesos
educativos.

Uno de los aspectos mas relevantes destacados por |as autoridades es € reconocimiento de los
beneficios que conlleva la personalizacién del aprendizaje, especiamente en el fortalecimiento
de laautonomia, el pensamiento critico y la resolucién de problemas. Se valora positivamente la
posibilidad de adaptar |os contenidos a los diferentes estilos de aprendizaje, |o cual favorece la
participacion activay el compromiso estudiantil en las clases de Ciencias Naturales.

Asimismo, las autoridades identifican con claridad | os desafios que implica esta propuesta, como
la necesidad de contar con docentes capacitados, el tiempo limitado en el aulay la disponibilidad
de recursos didacticos diversos. Sin embargo, también proponen soluciones concretas, como el

desarrollo de guias metodol 6gicas flexibles, el acompafiamiento pedagogico continuo y el trabajo
colaborativo entre docentes, 10 que evidencia un enfoque proactivo y estratégico.

En cuanto a la sostenibilidad de estas estrategias, se resalta la importancia del respaldo
institucional, tanto en el &mbito organizativo como en el pedagdgico, ademas del fortalecimiento
de una cultura educativa centrada en la atencion ala diversidad y el aprendizaje significativo. La
proyectada visionada por las autoridades apunta a una educacién mas dinamica y
contextualizada, en la que el estudiante asuma un rol protagonico y se estimula el desarrollo de
competencias cientificas aplicables a su realidad.

En conclusién, € andlisis de esta entrevista refleja una actitud comprometida con la mejora
continua del proceso educativo. Las autoridades pedagdgicas reconocen la urgencia de innovar

en la ensefianza de Ciencias Naturales mediante estrategias personalizadas, 10 cual representaun
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valioso punto de partida para transformar positivamente el aprendizaje de los estudiantes del

décimo afo de educacion basica.

2.94. Resultados de la encuesta realizada a los estudiantes

Con € objetivo de evaluar los conocimientos adquiridos en € area de Ciencias Naturales, se

aplico una encuesta de opcion multiple a 24 estudiantes de décimo afio de Educacion General

Bésica de la Unidad Educativa Zapotal. Esta evaluacion permitio medir €l nivel de comprension

de conceptos clave, identificar dificultades especificas en el aprendizaje y obtener datos

cuantitativos relevantes que sirvieron de base para el andlisis del proceso educativo (Anexo3).

Tabla 3 ¢Con qué frecuencia aplicas actividades o recursos digitales que te ayudan a
comprender mejor Ciencias Naturalesfuera del horario de clases?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Sempre 0 0%
Frecuentemente 0 0%
Ocas onalmente 5 23%
Rara vez 5 23%
Nunca 15 54%
Total 25% 100%

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico 1: ¢Con quéfrecuencia aplicas actividades o recursos digitales que te ayudan a comprender
mejor Ciencias Naturales fuera del horario de clases
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Inter pretacion de los resultados. La encuesta realizada a 25 estudiantes tiene como objetivo
conocer lafrecuencia con lague emplean recursosdigitalesfueradel horario escolar paramejorar
su comprensién de Ciencias Naturales. Los resultados revelan un uso limitado de estas
herramientas en el ambito extracurricul ar.

De acuerdo con los datos, un 54% de los estudiantes indicd que nunca utilizan actividades o
recursos digitales para estudiar Ciencias Naturales fuera del aula. Este ato porcentaje sugiere
gue lamayoria de los estudiantes no estan aprovechando las oportunidades de aprendizaje digita

fuera del horario de clases. Esto podria estar relacionado con factores como la falta de acceso a
dispositivos tecnol 6gicos, la desconexion de las herramientas digitales, o la escasa motivacion
para usarlas de manera auténoma.

El 23% de | os encuestados mencionaron que ocasionalmente recurren arecursosdigitales, o que
indica un uso moderado y no constante. Este comportamiento puede reflgjar una disposicion a
utilizar herramientas digitales, pero de forma intermitente, probablemente dependiendo de la
necesidad o el interés del momento.

Asimismo, € 23% de los estudiantes sefidlaron que rara vez utilizan estos recursos. Aungque no
lo hacen con frecuencia, hay una disposicion a emplearlos en algunas ocasiones, |0 que podria
mejorarse s se fortaleciera su acceso 0 se motivara mas su Uso.

En resumen, la mayoria de |os estudiantes (77%) no aprovecha los recursos digitales de manera
regular fuera del aula, lo que subraya la necesidad de incrementar la motivacion y el acceso a
estas herramientas. Fomentar su uso constante podria ser clave para mejorar lacomprension y el

aprendizaje autonomo en Ciencias Naturales.

Tabla 4: ¢Consideras que las actividades propuestas dentro de las estrategias para la
personalizacion del aprendizaje se ajustan atu nivel de conocimiento en el areade Ciencias
Natur ales?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 0 0%
Frecuentemente 0 0%
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Ocasionamente 15 54%
Raravez 5 23%
Nunca 5 23%
Totd 25% 100%

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico 2: Valoracién de los estudiantes sobre la pertinencia de las estrategias
per sonalizadas segin su nivel de conocimiento en Ciencias Natur ales.
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Fuente: Elaboracion propia

Inter pretacion de los resultados: La encuesta realizada a 25 estudiantes tuvo como finalidad

conocer si consideran que las actividades propuestas dentro de las estrategias de personalizacion

del aprendizaje se gjustan a su nivel de conocimiento en Ciencias Naturales. Los resultados

obtenidos reflejan percepciones mayormente criticas y ponen de manifiesto areas de megjoraen

el proceso de enseflanza-aprendizagje.

Mas de la mitad de los encuestados, especificamente el 54%, manifest6 que solo ocasionalmente

perciben que las actividades se adaptan asu nivel de conocimientos. Este dato revelaque el gjuste

de las actividades alas necesidades de | os estudiantes no se da de manera constante, |o que puede

provocar desmotivacion o dificultades para lograr aprendizajes significativos. La percepcion de

adecuacion ocasional sugiere que, aungque en ciertos momentos las estrategias cumplen su

objetivo, lafatade continuidad limita su efectividad.
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Ademas, un 23% indico que rara vez sienten que las actividades se gjustan a su nivel, mientras
gue otro 23% expresd que nunca perciben esta adecuacion. Estos resultados muestran que casi la
mitad de los estudiantes no se siente atendida en sus necesidades de aprendizaje, 10 que podria
afectar negativamente su participacion activa 'y su rendimiento académico en la asignatura de
Ciencias Naturales.

Es importante sefalar que ninguna respuesta se registr6 en las opciones “siempre” o
“frecuentemente”, lo que evidencia que no existe una percepcion positiva solida sobre la
personalizacion del aprendizaje entre los estudiantes. Esta situacion plantea el desafio de
replantear y fortalecer las estrategias utilizadas, buscando un mayor agjuste a los niveles
individual es de conocimiento y propiciando un aprendizaje mas efectivo y motivador.

En sintesis, los resultados obtenidos reflgan la necesidad urgente de mejorar la adecuacion de
las actividades de personalizacion del aprendizaje. Implementar propuestas pedagdgicas que
consideren las diferencias individual es permitira a | os estudiantes avanzar de maneramas segura
y construir aprendizajes més solidos y significativos en el area de Ciencias Naturaes.

Tabla5: ¢Considerasquelasestrategiasparala per sonalizacion del aprendizaj e empleadas
por el docentete ayudan a comprender mejor lostemas de Ciencias Natur ales?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 0 0%
Frecuentemente 0 0%
Ocas onalmente 15 54%
Rara vez 5 23%
Nunca 5 23%
Total 25% 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Gréfico 3 Percepcion estudiantil sobre el impacto de las estrategias personalizadas en la
comprension de Ciencias Natural.

GRAFICO 3
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion de los resultados: La encuesta aplicada a 25 estudiantes tuvo como objetivo
conocer su percepcion sobre la efectividad de las estrategias de personalizacion del aprendizaje
implementadas por el docente en la materia de Ciencias Naturales. Los resultados revelan una
valoracién mayoritariamente critica respecto a la utilidad de dichas estrategias para facilitar la
comprension de los temas.

El 54% de los estudiantes indicd que solo ocasionalmente sienten que |as estrategias aplicadas
les ayudan a comprender mejor los contenidos de la asignatura. Este porcentaje evidencia que,
aungue las estrategias tienen ciertos momentos de efectividad, no logran establecer un impacto
continuo ni sélido en e proceso de aprendizaje de | os estudiantes.

Por otra parte, un 23% sefial6 que rara vez considera Utiles |as estrategias de personalizacion,
mientras que otro 23% afirmo que nunca percibe una ayuda real en su comprension. Estos datos
son preocupantes, ya que reflejan que casi lamitad de |os estudiantes no siente que las estrategias
aplicadas por € docente respondan eficazmente a sus necesidades de aprendizaje.

Resulta significativo destacar que ninguna respuesta fue registrada en las opciones "siempre” o

"frecuentemente”, 1o que refuerzalaidea de que la personalizacion del aprendizgje, tal como se
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esta aplicando actualmente, no cumple plenamente con las expectativas ni necesidades del

estudiantado.

En conclusion, los resultados muestran que existe una brecha importante entre la intencién de

personalizar € aprendizaje y la percepcion que los estudiantes tienen sobre su efectividad. Es

fundamental redisefiar las estrategias pedagdgicas considerando las caracteristicas, ritmos y

niveles de conocimiento de cada estudiante para lograr un aprendizaje mas inclusivo,

significativo y eficaz en el area de Ciencias Naturales.

Tabla 4 ¢Participas activamente en las actividades o gercicios propuestos mediante

recursos digitales como parte de las estrategias de personalizacion del aprendizaje en

CienciasNaturales

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 0 0%
Frecuentemente 4 17%
Ocas onalmente 5 21%
Rara vez 13 54%
Nunca 2 8%
Total 25% 100%

Fuente: Elaboracion propia
Tabla 6: Nivel de participacion de los estudiantes en actividades propuestas con recur sos
didéacticos digitales como parte de las estrategias de personalizacién del aprendizaje en

Ciencias Natur
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Fuente: Elaboracion propia
Inter pretacion de los resultados: Los resultados evidencian que la participacion activa de los

estudiantes en las actividades 0 g ercicios propuestos mediante recursos digitales, como parte de
las estrategias de personalizacién del aprendizaje en Ciencias Naturales, esbaja. Un 54% de los
estudiantes sefiald que rara vez participa en estas dindmicas digitales, o que reflgja una
implicacion limitaday poco constante en el uso de estos recursos.

Por otro lado, el 21% manifestd participar ocasionalmente, indicando un compromiso inestable
gue no garantiza un aprovechamiento efectivo de las oportunidades de aprendizaj e personalizado
gue brindan losrecursos digitales. Solo el 17% reportd participar frecuentemente, representando
aun grupo reducido que demuestra mayor interésy constanciaen el uso de herramientasdigitales
parafortalecer su aprendizaje.

Es relevante destacar que ningun estudiante afirmé participar siempre, 1o que confirma que la
participacion plenay sostenida en actividades digital es alin no se consolida entre |os estudiantes.
Ademéas, un 8% indico que nunca participa, 10 que sefiala un grado de desinterés preocupante
frente alas estrategias apoyadas en recursos tecnol 0gicos.

En conclusién, aunque se han implementado estrategias que incluyen recursos digitales para
personalizar €l aprendizaje, los niveles de participacion siguen siendo bajos. Esto revela la
necesidad de redisefiar las metodologias, haciendo un uso mas dinamico, creativo y motivador
de los recursos digitales, para lograr una mayor implicacion activa de los estudiantes en
proceso de aprendizaje en Ciencias Naturales.

Tabla 7: ¢Con qué frecuencia te sientes motivado a aprender Ciencias Naturales gracias a
lasestrategias de per sonalizacion del aprendizaje queincluyen el uso derecur sos didacticos
digitales?

Frecuencia Frecuencia
Opciones acumulada porcentual
Siempre 0 0%
Frecuentemente 0 0%
Ocas onalmente 15 54%
Rara vez 5 23%
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Nunca 5 23%
Tota 25% 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 4: Frecuencia con la que los estudiantes se sienten motivados a aprender Ciencias
Naturales mediante estrategias de per sonalizacion del aprendizaje que incluyen €l uso de
recur sos didacticos digitales.
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Fuente: Elaboracion Propia

Inter pretacion delosresultados. Losresultados revelan que las estrategias de personalizacion
del aprendizgje que incluyen recursos didacticos digitales tienen un impacto limitado en la
motivacion de los estudiantes hacia € aprendizaje de Ciencias Naturales. La mayoria de los
estudiantes (54%) expresd gue se siente motivado solo ocasionalmente por estas estrategias, 10
gue sugiere que €l uso de herramientas digitales no tiene un efecto constante ni regular en su
interés por la asignatura.

Un 23% de los estudiantes indico que rara vez se siente motivado, mientras que otro 23%
manifestd que nunca experimenta motivacion debido a estos recursos. Esta informacion sefiala
gue una proporcion significativa de los estudiantes no percibe las herramientas digitales como
un factor motivador efectivo para el aprendizaje de Ciencias Naturales. Lo mas relevante es que
no Se registraron respuestas en las opciones "siempre” o "frecuentemente”, o que implica que,

aungue se estan utilizando recursos digitales, estos no estdn logrando un impacto constante y
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profundo en la motivacion estudiantil.

En conclusién, aungue se estan implementando recursos digitales como parte de las estrategias
de personalizacion del aprendizaje, la motivacion de los estudiantes no estd siendo
suficientemente estimulada. Esto sugiere que las actividades y herramientas digitales actuales
deben ser gjustadas para ser mas interactivas, atractivas y alineadas con los intereses de los
estudiantes, con el objetivo de generar un mayor compromiso y entusiasmo por aprender Ciencias
Naturales.

Andlisisvalorativo a encuesta realizada a los estudiantes de décimo afio basica.

La encuesta redlizada a 25 estudiantes de décimo afio basica tuvo como objetivo evaluar €l
impacto de las estrategias de personaizacion del aprendizaje, particularmente aguellas que
incluyen el uso de recursos didéacticos digitales, en su motivacion y comprension de Ciencias
Naturales. Los resultados obtenidos sugieren que, aunque se estan utilizando recursos digitales
en el aula, su efectividad en términos de motivacion, comprension y participacion de los
estudiantes es limitada, 10 que plantea importantes desafios para mejorar estos procesos
pedagdgicos.

En primer lugar, la frecuencia con la que los estudiantes utilizan recursos digitales fuera del
horario escolar para mejorar su comprension de Ciencias Naturales es baja. Un 54% de los
estudiantes indic6é que nunca utiliza actividades digitales fuera del aula, 1o que reflga una fata
de aprovechamiento de las herramientas disponibles para el aprendizaje autbnomo. Esta baja
frecuencia puede estar asociada a factores como la falta de acceso a dispositivos tecnol 6gicos o
la falta de motivacion para estudiar de manera independiente. Un 23% de los estudiantes
menciond que ocasionalmente recurre a estos recursos, pero esta cifra también indica un uso
irregular y no constante. En general, solo una pequefia proporcién de |os estudiantes hace un uso
activo y regular de las tecnologias fuera del aula.

En cuanto ala percepciodn de | os estudiantes sobre |a adecuacion de | as actividades propuestas en
relacién con su nivel de conocimiento, losresultados son igualmente reveladores. Un 54% de los
estudiantes considerd que las actividades se gjustan a su nivel solo de manera ocasional, 10 que
muestra que las estrategias de personalizacion del aprendizaje no estén siendo suficientemente

efectivas para adaptarse a las necesidades individual es de | os estudiantes

La Universidad para todos

55



L BOLIVARIANA
(>3 DEL ECUADOR

UBE | UNIVERSIDAD TRABAJO DE TITULACION

Ademas, un 46% de | os encuestados expresd que las actividades rara vez 0 nunca se gjustan asu
nivel de conocimiento, |0 que puede estar afectando la calidad del aprendizaje y la participacion
activaen las clases.

L os resultados también muestran una percepcion negativa sobre el impacto de las estrategias de
personalizacion del aprendizaje en lacomprension de lostemas. El 54% de | os estudiantes sefial 6
gue solo ocasionalmente las estrategias |esayudan a comprender mejor |os contenidos, y un 46%
menciond que rara vez 0 nunca sienten gque estas estrategias sean Utiles.

Finalmente, la participacion en actividades digitales también es baja, con un 54% de los
estudiantes indicando que rara vez participan activamente en gercicios propuestos mediante
recursos digitales. La falta de motivacion y participacion activa en estas actividades subraya la
necesidad de repensar |as estrategias utilizadas, haciéndolas més interactivas y motivadoras.

En resumen, los resultados reflgjan una necesidad urgente de mejorar la adecuacion y la
motivacion relacionadas con el uso de recursos digitales en Ciencias Naturales. Es fundamental
gue los docentes adapten sus estrategias a las necesidades especificas de los estudiantes,
ofreciendo recursos mas atractivos y accesibles que fomenten un aprendizaje autbnomo y
significativo.

Conclusiones del Diagnostico

El diagnéstico realizado, basado en encuestas a estudiantes y entrevistas con docentes y
autoridades pedagdgicas, ha proporcionado una vision completa de las fortalezas y areas de
mejoraen laimplementaci én de estrategias de personalizacion del aprendizaje mediante recursos
digitales en Ciencias Naturales.

Los resultados de la encuesta a los estudiantes indican que, aunque los recursos digitales se
utilizan en las clases, su impacto en la motivacién, la comprension y la participacion de los
estudiantes alin es limitado. Muchos estudiantes no utilizan estos recursos fuera del aula, lo que
sugiere una fata de motivacion para € estudio independiente y una baja integracion de la
tecnologia en su aprendizaje autdnomo. Ademas, una gran parte de los estudiantes siente que las
actividades no se gjustan completamente a sus necesidades individuales, |0 que puede estar
afectando su participacion activay €l aprovechamiento de los contenidos.

En cuanto a la percepcion sobre el uso de recursos digitales en la comprension de los temas, la

mayoria de |os estudiantes manifestd que las estrategias de personalizacion solo les ayudan de
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manera ocasional a entender mejor los contenidos, |o que reflga que las herramientas actuales
no estan generando & impacto esperado en la profundidad del aprendizaje. La participacion en
actividades digitales también es bgja, |0 que resalta la necesidad de repensar |as estrategias para
hacerlas més atractivas y motivadoras.

Por otro lado, los docentes han expresado que estan comprometidos con la adaptacion de las
estrategias didécticas a las necesidades de los estudiantes, aunque enfrentan desafios como la
falta de tiempo para planificar clases diferenciadas y la necesidad de una mayor formacion en el
uso pedagogico de las herramientas digitales. A pesar de estas dificultades, los docentes
coinciden en que los recursos digitales han meorado la atencién y la participacion en clase,
proporcionando una forma mas interactiva de presentar 10s contenidos.

Las autoridades educativas han reconocido la importancia de seguir promoviendo el uso de
estrategias personalizadas para meorar € aprendizaje, destacando |a necesidad de garantizar un
acceso equitativo a tecnologias y dispositivos para todos los estudiantes. Ademas, subrayan la
relevancia de seguir formando alos docentes en el uso pedagdgico de las TIC, con €l objetivo de
fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En resumen, €l diagndstico ha evidenciado que, aunque las estrategias de personalizacion del
aprendizaje mediante recursos digital es tienen un gran potencial, es necesario realizar ajustes
para mejorar su efectividad. Esto incluye ofrecer mas oportunidades para el aprendizae
auténomo, adaptar las actividades a las necesidades individuales de los estudiantes, y
proporcionar formacién continua a los docentes para garantizar una implementacion efectiva'y

sostenida en e tiempo.
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CAPITULO 3. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE BASADAS EN RECURSOS
DIGITALES PARA LA PERSONALIZACION DEL APRENDIZAJE EN CIENCIAS
NATURALES EN ESTUDIANTES DE DECIMO ANO DE EDUCACION GENERAL

BASICA.

En este capitul o se presenta el disefio de estrategias de aprendizaje basado en estrategias digitales,
con € propodsito de personalizar la ensefianza de Ciencias Naturales en la Unidad Educativa
Zapotal. Se parte de la necesidad de adaptar los procesos educativos a las caracteristicas
individuales de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje mas flexible, interactivo y
sgnificativo.

3.1. Fundamentos de la propuesta

En el presente capitulo se desarrolla una propuesta de estrategias de aprendizaje basada en
recursos digitales, con el objetivo principa de favorecer la personalizacion del aprendizaje en €
area de Ciencias Naturaes para los estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica de
la Unidad Educativa Zapotal.

Esta propuesta se fundamenta en los principios del aprendizaje significativo, promoviendo la
comprension profunda y la aplicacion préctica de los conceptos cientificos mediante el uso de
recursos digitales, que permiten adaptar los contenidos que permiten adaptar los contenidosa las
neces dades especificas de cada estudiante.

Las estrategias de aprendizaj e basadas en recursos digitales. constituyen un conjunto de métodos
y materiales que el docente emplea para facilitar la ensefianza, promoviendo constituir un
conjunto de métodosy materiales que e docente emplea parafacilitar la ensefianza, promoviendo
un entorno flexible, dinamico y centrado en el estudiante.

Segun Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2010), "las estrategias de aprendizaje se refieren a las
acciones planificadas y organizadas de manera intencional paraalcanzar objetivos de ensefianza-
aprendizaje” (p. 45). En este contexto, el uso de recursos digitales. se convierte en un medio
efectivo para planificar y eecutar dichas, al ofrecer materiales que permitan monitorear el
progreso individual, gjustar |os contenidos en tiempo real y fomentar laautonomia del estudiante.
La planificacion de estas edtrategias digitales es clave para garantizar un aprendizaje
sgnificativo. Alarcon (2017) sostiene que “una planificacion adecuada permite al docente
seleccionar y disefiar |as estrategias més pertinentes seguin las necesidades y caracteristicas del

grupo de estudiantes” (p. 32).
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Esta propuesta se plantea como una estrategia integral para optimizar la experiencia educativa,
ofreciendo acceso a contenidos variados y relevantes que favorecen el aprendizge significativo
y colaborativo. La metodologia se apoya en principios constructivistas, donde los estudiantes
construyen su conocimiento a través de la interaccion con actividades y recursos digitales
sel eccionados especificamente para las necesidades del curriculo de Ciencias Naturales.
Ademas, la propuesta reconoce la importancia de integrar métodos activos en el aula, no solo
para mejorar la comprension conceptual, sino también para estimular la motivacion y
participacion activa delos estudiantes. El apoyo de ladireccion educativarespaldaestainiciativa,
destacando su potencial para desarrollar habilidades esenciales y preparar a los estudiantes para
los desafios del siglo XXI.

Un aspecto clave de esta estrategia es su enfoque en la evaluacion continua del impacto
educativo. Se implementardn medidas para monitorear el progreso en la comprension de
conceptos, @ nivel de motivacion y e desarrollo de habilidades entre los estudiantes. Esta
evaluacion constante asegurard la eficacia y |a adaptabilidad de las estrategias implementadas,
garantizando una mejora continua en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En sintesis, |a propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en el uso de recursos digitales en
el éreade Ciencias Naturaes en la Unidad Educativa Zapotal emerge como una respuesta
innovadora y fundamentada en teorias pedagdgi cas contemporaneas. Esta propuesta busca
integrar tecnologias digitales como herramientas didacticas que favorezcan un aprendizaje mas

dinamico, interactivo y adaptado a las necesidades de | os estudiantes.

3.2. Objetivo general de la propuesta

Desarrollar estrategias de aprendizaje basadas en el uso de recursos digitales para la
personalizacion del aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales, en los estudiantes de
décimo afno de Educacion General Basicade laUnidad Educativa Zapotal, con el fin de promover
unacomprensi6n profunda de | os conceptos cientificos, adaptando |a ensefianza alas necesi dades

y ritmos de aprendizaje de cada estudiante.
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3.3. Obj etivos especificos

Diagnosticar las necesidades educativas y estilos de aprendizaje de los estudiantes de décimo
ano en Ciencias Naturaes, utilizando herramientas como encuestas, entrevistas y pruebas
iniciales, para identificar areas de mejora y estilos predominantes, lo cual servird para
personalizar |as estrategias de ensefianza.

— Diseflar estrategias de aprendizaje personalizadas, basadas en recursos digitales y
metodologias activas, adaptadas a los estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes,
promoviendo lainteraccion y el aprendizaje autébnomo.

— Implementar las estrategias disefiadas utilizando recursos digitales, adaptadas a los
recursos tecnoldgicos disponibles y las caracteristicas del grupo estudiantil, para
proporcionar actividades personalizadasy promover la participacion activade | os estudiantes.

— Evaluar e impacto de las estrategias en el rendimiento académico, motivacion y
participacion de los estudiantes, mediante eval uaciones formativas y sumativas.

— Ajustar las estrategias de aprendizaje segiin |os resultados de la evaluacion, optimizando
su eficacia para asegurar su sostenibilidad y aplicabilidad en futuros ciclos escolares,
mejorando continuamente el proceso educativo.

3.4. Estrategiasde Aprendizaje por Unidades de Contenido

La propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en recursos digitales para la personalizacién del

aprendizaje en Ciencias Naturales esté disefiada para adaptarse a las necesidades de | os estudiantes de

décimo afio de Educacion Genera Bésicade laUnidad Educativa Zapotal . Las estrategias se organizan

por unidades de contenido, con actividades especificas, recursos digitales y métodos de evaluacion,

permitiendo a los docentes implementarlas y gjustarlas segin las necesidades de los estudiantes.

Ademés, se promueve el aprendizaje autébnomo y significativo, facilitando la integracion de la

tecnologia como una herramienta pedagdgica que estimula la participacion activa, la motivacion y el

pensamiento critico, aspectos esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes en el contexto

educativo actual .
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3.5.Recursos digitales para la personalizacion del aprendizaje en Ciencias
Naturales.
La implementacion de recursos digitales en el proceso educativo ha cobrado gran

relevancia en los ultimos afos, especidmente en la busgueda de estrategias que
favorezcan la personalizacion del aprendizaje. En € caso de | os estudiantes de décimo
ano de Educacion General Basica, € area de Ciencias Naturales representa una
oportunidad clave para aplicar herramientas tecnol 0gi cas que respondan alos distintos
estilos, ritmos y necesidades individuales de los educandos.

La implementacion de recursos digitales en el proceso educativo ha cobrado gran relevancia en
los Ultimos afios, especialmente en |a busgueda de estrategias que favorezcan la personalizacion
del aprendizgje. En € caso de los estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica, €l
area de Ciencias Naturales representa una oportunidad clave para aplicar herramientas
tecnoldgicas que respondan a los distintos estilos, ritmos y necesidades individuales de los
educandos.

Entre los principal es recursos sel eccionados para este propodsito se encuentra Wordwall Kahoot
una plataforma digital que permite disefiar y aplicar actividades interactivas como crucigramas,
emparejamientos, sopas de letras, cuestionarios y juegos de clasificacion. Estas herramientas
facilitan el aprendizaje autonomo y significativo, a tiempo que motivan a los estudiantes a
participar activamente en su proceso formativo. Wordwall y Kahoot permite adaptar el contenido
segun los niveles de desempefio, ofreciendo retroalimentaciéon inmediata y fomentando la
autoeval uacion.

Otro recurso relevante es el uso de diapositivas interactivas, las cuales combinan textos breves,
imégenes ilustrativas, preguntas abiertas y enlaces a materides complementarios. Estas
presentaciones favorecen la comprension visual y auditiva de los temas, promoviendo un
aprendizaje mas dindmico y contextualizado. Ademas, permiten a docente integrar contenidos
multimedia que captan la atencion del estudiante y fortalecen la retencién de informacion.
También se incorpora € uso de videos educativos, seleccionados cuidadosamente por su
contenido cientifico y pedagdgico. Estos videos permiten representar procesos biol6gicos
complgjos de manera audiovisual, lo cual resulta especialmente Util en temas como la
reproduccién humana o los cambios durante la pubertad. Su uso fomenta la autonomia, ya que

pueden ser consultados por |0s estudiantes dentro o fuera del aula.
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Finalmente, se incluyen simuladores virtuales, que permiten realizar précticas experimentales
digitales de manera segura. Estos smuladores reproducen entornos de laboratorio donde el
estudiante puede explorar conceptos cientificos, observar resultadosy reflexionar sobre ellossin
necesidad de materiales fisicos.

En conjunto, estos recursos digitales fortalecen el proceso de ensefianza-aprendizaje, permiten
una atencion més individualizada y promueven un ambiente educativo activo, participativo y

adaptado alas exigencias del curriculo vigente.
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Tabla 8: Desarrollo de la Estrategia de Aprendizaje para Ciencias Naturales en Décimo Afo.

PLANIFICACION MICROCURRICULAR DE CIENCIASNATURALES

DATOSINFORMATIVOS:

Nombre de la Institucion:
Unidad Educativa Zapotal

Grado/ curos; Decimo ano

DESTREZASCON
CRITERIOSDE

INDICADORESDE
EVALUACION

DESEM PENO

ESTRATEGIASPARA LA PERSONALIZACION
DEL APRENDIZAJE EN CIENCIASNATURALES
MEDIANTE EL USO DE RECURSOSDIGITALES

ACTIVIDADES
EVALUATIVAS

Establece relaciones entre €

Unidad 1
CN.3.2.1. Indagar y
describir la estructuray

sistema reproductivo,

endocrino a partir de su
funcion del sistema estructura, funciones e
reproductor humano influenciaen loscambiosque
femenino y masculino, y se presentan en la pubertad.

(J.3.,J.4) (Ref. 1.CN.3.4.1)
C cm

explicar suimportanciaen
latransmision de las

caracteristicas hereditarias.
€ &

TEMA: Aparato Reproductor Masculino con Enfoque en

Estrategias para la Personalizacion del Aprendizaje en

Ciencias Naturales

Aparato reproducter mosculing

»os'0 mrrnal
(T

L) paleo ’ N . ':'(
Cepchuct ! O
xh{r.-n‘{n |:-
Peve / /
. S
Uretra LT £p
) Testao
- LI

awe

ol
YA )
wrwdeve

lifeder

EXPERIENCIA

Técnica;

Observacion.

| nstr umento:

Actividades|udicas.

Escriba las partes del

aparato
masculino

siguiente gréafico.

reproductor

en
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o Activacién deconocimientosprevios. Utilizacion de e
WordWall para redlizar actividades interactivas sobre
el aparato reproductor, como sopas de letras, : < )‘
crucigramas 0 empargjamientos. Estas dindmicas ' G‘ r
motivan a los estudiantes y facilitan € diagnéstico de
conoci mientos previos.  Completa la frase
con las dguientes

palabras en la

e Pregunta orientadora: ¢Qué sabes sobre el aparato

reproductor masculino y su funcion en la

reproduccion? plataforma
Wordwall
REFLEXION e https://wordwall.ne
_ _ _ S _ t/es'r esour ce/15630
o Exploracion multimedia: Visualizacion de un video
_ _ 279/apar ato-
educativo en Y ouTube sobre la anatomia y funciones
_ _ reproductor -
del aparato reproductor masculino. Esta herramienta _
femenino

permite pausar y comentar en momentos clave para

fomentar lareflexion.

CONCEPTUALIZACION

e Investigacion guiada: Uso de recursos digitales
complementarios junto con actividades en Word Wall

para reforzar las caracteristicas de los 6rganos

59



https://wordwall.net/es/resource/15630279/aparato-reproductor-femenino
https://wordwall.net/es/resource/15630279/aparato-reproductor-femenino
https://wordwall.net/es/resource/15630279/aparato-reproductor-femenino
https://wordwall.net/es/resource/15630279/aparato-reproductor-femenino
https://wordwall.net/es/resource/15630279/aparato-reproductor-femenino

UBE

o

BOLIVARIANA

LUINIVERSIDAD
DEL ECUADOR

TRABAJO DE TITULACION

reproductores masculinos mediante gjercicios de

verdadero/falso o cuestionarios.

APLICACION

Evaluacion interactiva: Creacion de una evaluacion
enwordwall con diferentestipos de actividades (rueda
de preguntas, cuestionarios, juegos de clasificacion)
pararevisar |os conceptos aprendidosy personalizar la

retroalimentacion.

Unidad 2:

CN.3.2.1. Indagar y
describir laestructuray
funcion del sistema
reproductor humano

femenino y masculino.
€ &

Argumentalos cambios
(fisiol6gicos, anatémicosy
conductuales) que se producen
durante la pubertad (J.3., J.4.)
(Ref.1.CN.3.4.2) (&

TEMA: LOS CAMBIOS FiSICOS EN LA
PUBERTAD.

EXPERIENCIA.

Dialogamos sobre laforma de reproduccion del ser
humano.

REFLEXION.

Leemosy contestamos |as siguientes preguntas.
¢Conoces los tipos de reproduccion que existen?
¢Sabes que animales nacen de | os viviparos?
CONCEPTUALIZACION.

Técnica:
Observacion.
Medicion.
Instrumento:
Reqistro.
Rubrica.

Cuestionario en

aplicacion cordal

Trabajos practicos.
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e Activacion y exploraciéon de conocimientos previos
acercadel sistema reproductor femenino y masculino.
e Buscamos més informacion sobre los cambiosfisicos

de | as personas usando la plataforma Word Wal | Il

e |dentificamos los cambios fisicos en las chicas y
chicos, observando la siguiente imagen. Il

SNTOMAS DE LA PUNENTAD

AL
\pa dsl

Cretaento del

Porcada nifio Qus nicis b pubertad
15 aMan errgmecan entn sima
CDADES OF NI00
NRAS PR
16— 16 Twks
'u:

Tk 14 —w
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e Compartimos los cambios que hemos notado con
nuestros comparieros.

e Leemos en voz altalos siguientes cambios fisicos en
chicasy chicos. Il

e Comparamos e identificamos los cambios que se dan
en cada género.

e APLICACION.

Creamos cuestionario interactivo sobre |os cambiosfisicos
de los hombresy mujeres. Mediante la aplicacién de
wordwall.

https://wordwall .net/es/resource/57370825/cambi os-fisicos-

en-hombres-y-mujeres

Unidad 3: CN.3.24.
Explicar, con apoyo de
modelos, la estructuray
funcién del sistema
endocrino einterpretar su
importancia para el
mantenimiento del
equilibrio del medio

Establece relacionesentre el
sistema reproductivo,
endocrino a partir de su
estructura, funciones e
influencia en los cambios
gue se presentan en la
pubertad. (J.3., J.4.) (Ref.

.CN.3.4.1)
C cwm

APARATOLOCOMOTORY SISTEMA MUSCULAR
Aprendizaje Cooperativo

Descripcién: Formacion de grupos de trabajo en los que
los estudiantes colaboran para resolver problemasy
completar tareas. Beneficios. Fomenta lainteraccion
social, la cooperacion y el desarrollo de habilidades
comunicativas.

Estructurade laUnidad

Técnica: Observacion.

Instrumento:
Actividades |Gdicas.
Complete d siguiente

esgquema.
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interno (homeostasis) y en EXPERIENCIA
cambios que sedan en la Activacion de Conocimientos =
pubertad. Previos Dinamica Inicid: o
€ v & Juego de Preguntas Répidas: Dividir laclase en equiposy

e

realizar una ronda rapida de preguntas sobre el sistema -
esguel ético y muscular. Ejemplos: Escribelaspartes
¢Qué entiendes por sistema esquel ético? correctamente.
¢Cual crees que eslafuncion del sistema muscular?
¢Como creesque trabajan juntosel sistemaesquelético y el
muscular?

MapaMental: En lapizarra, crear un mapa mental con las
ideas y conocimientos previos de |os estudiantes sobre el
tema

REFLEXION
Observacion y Exploracion

Recursos Visuaes:
Observacion de Graficos y Mapas: Mostrar gréficos

detallados del sistema esquelético y locomotor en la
pizarradigital.

Visualizacion de Videos. Proyectar videos educativos que
expliguen el funcionamiento del sistema esqueléticoy el

sistemamuscular.
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Andlisisde Fotografiasy Modelos: Presentar fotografias
y modelos anatémicos para observar |0s componentes 'y
funciones de estos sistemas.

Actividad de Observacion:

Estaciones de Aprendizaje: Establecer estaciones
alrededor del aula con diferentes recursos (gréficos,
videos, model 0s) y permitir que los estudiantes roten
entre ellas, tomando notasy discutiendo en grupo.
CONCEPTUALIZACION

Investigaciony Andlisis

Trabajo en Grupo:

Asignacion de Tareas. Cada grupo de trabajo se enfoca
en un aspecto especifico del aparato locomotor y el
sistema muscular, por g emplo:

Grupo 1: Funcion del aparato locomotor.
Grupo 2: Formacion del sistemamuscular.

Grupo 3: Salud del sistema

respiratorio. Grupo 4: Clasificacion del

sistema muscul ar.

Investigaci on Guiada: Proveer recursos (libros, articul os,
enlaces a Sitios web) para que cada grupo realice su
investigacion.
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Discusién en Grupo:

Cada grupo comparte sus hallazgos preliminares con el
resto de la clase y recibe feedback para profundizar en su
investigacion. APLICACION

Integracion y Sintesis

Actividades de resumen:

Organizadores Gréficos. Cada grupo crea organizadores
gréficos (mapas conceptual es, cuadros comparativos) para
resumir y presentar sus hallazgos.

Comparacion de Sistemas: Los grupos comparan e aparato
locomotor y el sistema muscular con otros sistemas del
cuerpo humano, identificando similitudesy diferencias.

Presentacion de Proyectos:
Exposicion Grupal: Cada grupo presenta sus conclusiones al

resto de la clase utilizando presentaciones multimedia,

posteres o dramatizaciones.

Galeriade Proyectos: Organizar unagaeriaen el aula
donde los estudiantes puedan caminar y observar los
proyectos de sus comparieros, haciendo preguntasy
dejando comentarios.

CIERRE DE CLASE

Sintesisy Reflexion Fina
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Discusion Abierta: Facilitar una discusion abierta
sobre lo aprendido, permitiendo gue los estudiantes
compartan sus pensamientos y reflexiones.
Cuestionario de Reflexion:

¢Qué aprendiste hoy sobre el sistema esquel ético y
muscular?

¢Como crees que estainformacion es relevante para tu

vida diaria?

¢Quéte sorprendio o interesd mas sobre estos sistemas?

Actividad de Cierre:

Juego de Revision: Utilizar una herramienta interactiva

(como Kahoot) para revisar los conceptos clave

aprendidos durante la unidad.

Autoevaluacion y Coevaluacion: Los estudiantes
completan una autoeval uacién y coeval uacion sobre su
participacion en el trabajo en grupo y €l proyecto final.
Recur sos Didacticos
GréficosInteractivosy Videos: Recursos visualesparala
observacion inicial.

Laminasy Materiales de Apoyo: Paralainvestigacion de

los sistemas del cuerpo humano.

Materiaes para Maquetas. Para la creacion de modelos
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fisicosde los sistemas del cuerpo.

https://qui zi zz.com/admin/qui z/5e5e5b1ff da85b001ec2b01d/s

issema-muscul ar

Unidad 4 : Describir, con
apoyo de

model os, la estructuray
funcion de los sistemas

digestivo, respiratorio,
circulatorio y excretor y
promover su cuidado,
mediante €l estudio de sus
funciones. Ref. CN.3.2.3.

c

Explicalaestructura, funcion
y relacion que existe entre el
aparato digestivo,
respiratorio, excretor,
reproductor, desde la
observacion de

representaci ones anal 0gicas

UNIDAD 3: SISTEMA RESPIRATORIO
LABORATORIOSY EXPERIMENTOS

Descripcion: Realizacion de experimentosen el [aboratorio
para explorar conceptos cientificos de manera préactica.
Beneficios: Promueve la comprension experimental y
empirica, desarrolla habilidades de observaciony andlisis.
Experimentos Propuestos.

Simulacion de Respiracion:

Técnica:

Observacion.
Medicion.

Instrumento: Identifica
laimportancia del
sistemarespiratorio en
nuestro cuerpo.
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o digitales y modelado de Crear un model o de pulmon usando globos, botellas de Dibujamosel astema
estructuras. (J.3., 1.2.) (Ref. plastico y pajillas para demostrar como |os pulmones se respiratorio.
.CN.35.1) & Reconoce el cuidado

expanden y contraen durante la respiracion.

Medicién de Capacidad Pulmonar:

Utilizar espirdmetros simples para que |os estudiantes
midan su capacidad pulmonar y comparen los resultados.
Observacion de Pulmones Reales:

Observar y disecar pulmones de animales (s es posible)
paraidentificar las estructuras discutidas en clase.
Actividades de Laboratorio:

Experimento 1: El Globo Pulmonar

Materiaes. Botellasde pléstico, globos, pgjillas, cinta
adhesiva. Procedimiento:

Cortar labotella de plastico y colocar un globo en laboca
de labotella.

Insertar unapajillaen el globoy sellar con cinta
adhesiva. Inflar €l globo atravésdelapgjillapara
simular larespiracion.

Observaciéon y Andliss:

Actividad de Cierre:

Juego de Revision: Utilizar una herramienta interactiva

de los sistemas
respiratorio. Escriban
loshébitos del sstema
respiratorio.
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(como Kahoot) para revisar los conceptos clave
aprendidos durante la unidad.

Autoevaluacion 'y Coevaluacion: Los  estudiantes
completan una autoevaluacion y coevaluacion sobre su
participacion en el trabajo en grupo y €l proyecto final.
https://qui zizz.com/admin/qui z/590adbe84dbc641000841d1
8/el-s stema-respiratorio
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3.6. Inclusiény Diversidad

Durante la implementacion de las estrategias didacticas basadas en recursos digitaes, se
adoptaron medidas para atender la diversidad del estudiantado y sus diferentes estilos de
aprendizaje. Se seleccionaron las plataformas Wordwall y Kahoot debido a su capacidad de
ofrecer experiencias de aprendizaje dinamicas, personalizadas y accesibles para todos los
estudiantes. Estas herramientas permitieron adaptar las actividades a distintos niveles de
habilidad y ritmos de aprendizaje, fomentando la participacion activay significativa.

Los recursos digitales fueron gustados para ser accesibles, incluyendo opciones como lecturas
en voz alta, ampliacion de texto, colores contrastantes y actividades interactivas con distintos
grados de complejidad. Ademés, se ofreci6 apoyo personalizado mediante tutoriasvirtuales, y se
incentivo el trabajo en grupos colaborativos como estrategia para fomentar la integracion, €
respeto por las diferenciasy la construccion conjunta del conocimiento.

3.7. Adaptaciones Curriculares

Se implementaron adaptaciones curriculares especificas para estudiantes con necesidades
educativas especiaes, utilizando las funcionalidades de personaizacion que ofrecen tanto
Wordwall como Kahoot. Se disefiaron actividades con retroalimentacion inmediata, la
posibilidad de repetir gjercicios, y la eleccion de modalidades més visuales o auditivas, segin las
necesidades del estudiante.

Las evaluaciones también fueron diversificadas: se permitieron entregas en formato de proyectos
multimedia, pruebas con tiempo extendido, o € uso de formatos interactivos que facilitaran la
expresion del aprendizae. Estas adaptaciones garantizaron que todos los estudiantes,
Independientemente de sus capacidades, pudieran demostrar sus conocimientosy progresar en su
formacion con equidad.

3.8. Aprobacién de Dir ectivos

La decision estratégica de integrar Wordwall y Kahoot como recursos digitales para la
personalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales en la Unidad Educativa Zapotal representa
un avance significativo haciaun model o de ensefianzainnovador y centrado en el estudiante. Esta
iniciativa surge como respuesta a la necesidad de modernizar los procesos pedagdgicos,

aprovechando herramientas tecnol 6gi cas que potencien la participacion activa, lamotivacion y
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la comprensién profunda de los conceptos cientificos mediante actividades interactivas,
adaptativas y gamificadas.

La propuesta contemplé una presentacion detallada de los beneficios esperados, tales como el
incremento del interés por las Ciencias Naturales, € fortalecimiento del pensamiento critico y €l
fomento delaautonomiaen e aprendizaje. A travésde Wordwall y Kahoot, |os estudi antestienen
acceso a una amplia variedad de actividades como juegos, trivias, cuestionarios, sopas de letras,
empargjamientos y desafios cronometrados que transforman el aula en un espacio dinamico,
haciendo que el proceso de aprendizaje sea més significativo, atractivo y adaptado a sus
neces dades.

Durante las reuniones con los directivos de la ingtitucion, se expuso como ambas plataformas
permiten realizar un seguimiento individualizado del progreso estudiantil, facilitando una
retroalimentacion inmediatay |a adaptacion de las actividades a ritmo y nivel de cada estudiante.
Esta capacidad de personalizacion garantiza que todos los alumnos reciban € apoyo necesario
para superar susdificultades, consolidar sus conocimientosy avanzar en su formacion cientifica,
promoviendo asi una educacion mas equitativa e inclusiva.

Losdirectivos demostraron su compromiso con lainnovacion educativa al respaldar |a propuesta
e impulsar la capacitacion docente para el uso efectivo de Wordwall y Kahoot. Para €llo, se
organizé un plan de formacion que incluy6 talleres practicos sobre la creacion de actividades
digitales, lainterpretacion de resultados de desempefio estudiantil y las mejores préacticas para
integrar recursos digitales en la planificacion curricular. Esta apuesta por € desarrollo profesiona
docente resultd fundamental para asegurar la sostenibilidad de la propuesta y maximizar su
impacto en e aprendizagje.

Asimismo, la comunidad educativa participé activamente en e proceso de implementacion
mediante jornadas informativas dirigidas a padres de familiay sesiones de socializacion de los
primeros resultados obtenidos. La retroalimentacion positiva de los estudiantes, quienes
manifestaron sentirse mas motivados y seguros a abordar contenidos cientificos, fue un
indicador claro del impacto transformador de esta estrategia basada en recursos digitales.

En conclusién, la aprobacién de esta propuesta refleja una vision educativa orientada a futuro,

donde la integracion de Wordwall y Kahoot como recursos didéacticos en Ciencias Naturales no
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solo enriquece el curriculo escolar, sSiho que también posiciona a los estudiantes de la Unidad
Educativa Zapotal como protagonistas activos de su propio aprendizaje. Esta transformacion
metodol 6gica les brinda las competencias digitales y cientificas necesarias para afrontar 10s
desafios del siglo XX, formandolos como ciudadanos criticos, creativos'y comprometidos con
la comprension del mundo natural que los rodea.

3.9. Exigencias que deben cumplir la propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en
estrategias para la per sonalizacion del aprendizaje en Ciencias Natur ales.

La propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en recursos digitales para la personalizacion
del aprendizaje en Ciencias Naturales, dirigida a los estudiantes de décimo afio de Educacion
General Basica de la Unidad Educativa Zapotal, responde a la necesidad de innovar en los
procesos de ensefianza, asegurando una atencion masindividualizaday efectiva alas necesidades
educativas de cada estudiante.

En primer lugar, es esencial que los docentes estén capacitados en € uso de herramientas
tecnolégicas y metodologias innovadoras que permitan personalizar la ensefianza. Esta
capacitacion debe ir mas dla del simple uso de plataformas; debe involucrar la comprensién
profunda de las metodologias activas y del ciclo de aprendizaje experiencia de Kolb, que
fomente el aprendizaje através de la précticareflexivay la aplicacion rea de los conocimientos.
El programa de formacion para los docentes debe ser continuo, de manera que se adapte
constantemente a |l as nuevas tecnologias y enfoques pedagdgicos. No solo deben familiarizarse
con |las herrami entas tecnol 6gi cas, sino también con |os principios de la educaci én personalizada,
gue exigen una enseflanza flexible que se adapte a las caracteristicas individuales de los
estudiantes. Ademas de la formacion docente, es necesario proporcionar recursos didécticos de
alta calidad, como guias, libros electrénicos, videos interactivos y modulos practicos, que
refuercen el uso delas plataformas y | as estrategias de aprendizaj e propuestas.

Asimismo, la infraestructura tecnol 6gica debe ser adecuada y accesible, garantizando que tanto
los docentes como |os estudiantes tengan acceso a dispositivos como computadoras, tabletas y
proyectores. El uso de estrategias debe ser apoyado por una infraestructura robusta, de manera
gue los estudiantes puedan aprender de manera continua, incluso fueradel aula, promoviendo asi

un aprendizaje autébnomo. En paralel o, sedeberevisar y gjustar el curriculo de Ciencias Naturales
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para integrar adecuadamente las estrategias, asegurando que los contenidos sean relevantes,
actualizados 'y coherentes con |os objetivos pedagdgicos. Con todo esto, estara en condicionesde
ofrecer una educacién moderna, personalizada y adaptada a las necesidades de los estudiantes
del siglo XXI.

3.9.1. Validacion de la propuesta por los especialistas.

La validacion de la propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en recursos digitales es un
proceso fundamental para garantizar su pertinencia, eficacia y aplicabilidad en el contexto
educativo de la Unidad Educativa Zapotal. Con este propdsito, se llevd a cabo unaconsultaa un
panel de nueve especialistas en educacion y ensefianza de las Ciencias Naturales, provenientes
de diversas instituciones educativas de reconocido prestigio.

Estos especialistas, con un rango de experiencia que vadesde |os 10 hastalos 25 afios, aportaron
su conocimiento en &reas clave como la didéctica de las ciencias naturaes, pedagogia y
eval uacion educativa.

El proceso de validacion comenzo con la aplicacion de un cuestionario (Anexo No 4), que cubria
diferentes aspectos de |a propuesta, tales como la viabilidad de las estrategias, la adecuacion de
las estrategias a curriculo de Ciencias Naturales y la efectividad de las metodologias de
aprendizaje personalizado. Los especialistas fueron sel eccionados cuidadosamente para asegurar
una diversidad de enfoques y especialidades, 10 que permitié obtener una retroalimentacion
integral y rica en perspectivas.

Una vez que los especialistas completaron el cuestionario, las respuestas fueron recopiladas y
analizadas en profundidad. El andlisis se centra en identificar patrones comunes entre las
respuestas, asi como puntos criticos y areas de megora. Este proceso permitié identificar
elementos que necesitaban ser reforzados o gjustados, tales como la alineacion de los contenidos
con los objetivos de aprendizaje especificos del curriculo y la integracion més efectiva de las
plataformas tecnoldgicas en las actividades practicas de Ciencias Naturales. Los especidistas
proporcionaran sugerencias constructivas que ayudaran a optimizar la propuesta.

El resultado de este proceso de validacion fue un informe final que resumio las observacionesy

recomendaciones de | os especialistas. Las conclusiones destacaron las fortalezas de |a propuesta
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y proporcionaron una hoja de ruta clara para realizar gjustes. Con la validacién obtenida, la
propuesta se gjusta para garantizar su efectividad en la personalizacion del aprendizajey en la
mejora del desempefio académico de los estudiantes en Ciencias Naturales.

Cuestionario para el proceso de validacion de la propuesta por parte de los especialistas.
El proceso de validaciéon de la propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en recursos
digitales parala personalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales ha sido un componente
esencia para asegurar que la propuesta se adapte a las necesidades y caracteristicas de los
estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Zapotal . Este proceso de validacion seinicié
con la aplicacion de un cuestionario dirigido a un grupo de especialistas en pedagogia, Ciencias
Naturalesy tecnol ogia educativa, quienestenian el conocimiento y la experiencia necesarios para
evaluar laviabilidad y efectividad de las estrategias planteadas. (Anexo N° 4).

El cuestionario diseflado abarcd diversos aspectos clave, como la calidad y relevancia de las
plataf ormas tecnol 6gicas propuestas, |a efectividad de |as estrategias para la personaizacion del
aprendizaje y laintegracion de |os contenidos de Ciencias Natural es dentro de estas plataf ormas.
Se prestd especia atencion alaforma en que las plataformas permitian alos docentes monitorear
el progreso de los estudiantes y adaptar el aprendizaje segun sus necesidades individuales.
Ademas, se evalud la accesibilidad de las herramientas tecnol égicas para los estudiantes y la
facilidad de uso tanto para docentes como para alumnos.

Una vez gue los especialistas completaron €l cuestionario, se procedi6 a analizar las respuestas
para identificar patrones comunes, areas de mejora y aspectos que podrian optimizarse. Los
comentarios recibidos permitieron gjustar la propuesta en diversos aspectos, como la inclusion
de més recursos interactivos y el fortalecimiento de la capacitacién docente en e uso de las
plataformas. Ademas, se incorporan sugerencias para crear espacios de reflexién y colaboracion
entrelos estudiantes, |0 que favorece un aprendizaje més participativo y colaborativo. El proceso
de validacién concluyo con la elaboracion de un informe detallado que resume las observaciones
y recomendaciones de los especialistas, |0 que permitié realizar los gjustesfinaesa la propuesta,
asegurando su efectividad y aplicabilidad en el contexto educativo de la Unidad Educativa
Zapotal (Anexo 4).
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Valoracién general dela estrategia de aprendizaje ofrecida por los especialistas

Los nueve especiadlistas consultados coincidieron en que la propuesta de estrategias de
aprendizaje, centrada en la personalizacion del aprendizaje en e area de Ciencias Naturales, es
altamente pertinente y adecuada parafomentar un aprendizaje significativo en los estudiantes de
décimo afio de Educacion General Basicade la Unidad Educativa Zapotal.

De forma general, 10s especidistas destacan la coherencia de |a estrategia, la pertinencia de los
contenidos y la efectividad de las actividades propuestas. Estas actividades estan disefiadas para
promover una comprension profunda y critica de los conceptos de Ciencias Naturales, y estén
alineadas con |os objetivos curricul ares establecidos por €l Ministerio de Educacion. Ademés, la
estrategia fue considerada altamente aplicable en el contexto de la Unidad Educativa Zapotal, |o
gue garantiza un impacto positivo en el aprendizgje de |os estudiantes.

Respecto a la estructura 'y los contenidos de la estrategia de aprendizaje, todos |os especidistas
coinciden en que la estructura es coherente y bien organizada. Los contenidos abordados se
consideran adecuados para € nivel de décimo afio, ya que estan alineados con el curriculo
educativo naciond y las necesidades cognitivas de |os estudiantes.

Los especialistas también coinciden en que las actividades propuestas fomentan un aprendizaje
significativo, destacando que son dindmicas, contextuales y promueven el pensamiento critico.
Las actividades no solo buscan involucrar a los estudiantes, sino que les permiten personalizar
su aprendizaje mediante €l uso de plataformas digitales, adaptando |os contenidos a su ritmo y
estilo de aprendizaje.

En cuanto a impacto de la estrategia en el aprendizgje significativo, la mayoria de los
especialistas consideran que esta estrategia tiene un alto potencial para generar un aprendizaje
profundo y duradero en los estudiantes. Esto se debe a que esta disefiado para involucrar a los
estudiantes activamente en su proceso de aprendizaje, brindandoles herramientas tecnol 6gicas
gue favorecen lareflexion, laresolucion de problemasy el desarrollo de habilidades criticas.
Ninguno de los especialistas identificO elementos que pudieran dificultar el aprendizaje
significativo. Por €l contrario, se resaltd que la estrategia estd pensada para abordar diversas
formas de aprendizaje, lo que minimizalas dificultadesy favorece lainclusion delos estudiantes.
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En relacion con la aplicabilidad y factibilidad de la estrategia, todos los especialistas estan de
acuerdo en que la propuesta es completamente aplicable en el contexto de la Unidad Educativa
Zapotal. Las condiciones actuales del centro educativo, que incluyen acceso a estrategias,
computadoras, conexion a internet y un entorno educativo favorable para el uso de tecnologias,
son altamente favorables para la implementacion de la estrategia. Los recursos necesarios
identificados por los especialistas incluyen capacitacion continua para los docentes en € uso de
tecnologias educativas y la creacion de material didactico alineado con los recursos digitales.

En cuanto a las sugerencias de mejora, 10s especiaistas recomendaron considerar lainclusion de
evaluaciones formativas més diversificadas, como proyectos colaborativos y portafolios
digitales, para complementar la evaluacion tradicional. También sugirieron fortalecer la
vinculaciéon con e entorno local y familiar de los estudiantes, promoviendo proyectos que
impliquen ala comunidad y refuercen el aprendizaje contextualizado y aplicado en situaciones
reales.

Finalmente, en la valoracion de la estrategia en una escala de 1 a 10, los 9 especidistas le
otorgaron una puntuacion promedio de 9.5, destacando su efectividad y aplicabilidad en el
contexto educativo de la Unidad Educativa Zapotal. Los comentarios adicionales refuerzan la
necesidad de seguir desarrollando estrategias que promuevan un aprendizaje significativo,
contextualizado y personalizado, adaptado tanto a las realidades locales como a los desafios
globales de la educacion.

3.9.2. Conclusiones del Criterio de los Especialistas

La validacion de la propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en recursos digitales parala
personalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales fue altamente favorable, segin el andlisis
de los nueve especialistas consultados en el érea de educacion y de ensefianza de las Ciencias
Naturales.

Se ha corroborado que la estrategia es completamente aplicable y factible dentro del contexto
especifico de la Unidad Educativa Zapotal, siempre que se cuente con |os recursos tecnol dgicos
necesarios, como el acceso a estrategias, computadoras y una conexion ainternet estable. Ademas,
se resaltd la importancia de la capacitacion continua para los docentes en el uso adecuado de las
tecnologias digitales. Los especialistas también enfatizaron que la estrategia esta dineada con los

objetivos
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curriculares establecidos por €l Ministerio de Educacion, lo que refuerza su pertinencia.

En cuanto a las recomendaciones, |os especialistas sugirieron mejorar la diversificacion de las
evaluaciones, incorporando herramientas como proyectos colaborativos y portafolios digitales
para complementar la evaluacion tradicional. Ademas, propusieron fortalecer la integracion de
lacomunidad en el proceso educativo, promoviendo proyectos que vinculan alos estudiantes con
su entorno local y familiar, lo cual enriqueceria €l aprendizaje contextualizado y aplicado en
situaciones reales.

En conclusion, la estrategia propuesta es sdlida 'y esta bien fundamentada, con un alto potencial
para mejorar €l aprendizaje en Ciencias Naturales. Los especialistas consideran que la
implementacion de recursos digitales promovera un aprendizaje significativo, adaptado a las
neces dades individuales de | os estudiantes y alineado con |os objetivos educativos establecidos
por el curriculo nacional.

3.9.3. Monitoreo y Evaluacion Continua
Después de la implementacion inicial de las estrategias de aprendizaje basadas en recursos

digitales parala personalizacion del aprendizaje en Ciencias Naturales, se establecié un sistema
de monitoreo continuo paraevaluar & impacto y la efectividad de |as actividades implementadas.
Este proceso incluyd la recopilacion sistemética de datos sobre la participacion activa de los
estudiantes en las actividades educativas, asi como el seguimiento del progreso en el dominio de
los contenidos cientificos especificos.

Ademas de los datos cuantitativos, se recopilaron las observaciones y opiniones tanto de los
docentes como delos estudiantes. Este enfogque de eval uacion constante permitio identificar éreas
de éxito y oportunidades de mejora, 1o cual guio los ajustes y modificaciones necesarias en las
estrategias de aprendizaje. De esta manera, se asegura que |las estrategias se alineen de manera
Optima con los objetivos educativos de la Unidad Educativa Zapotal, mejorando la experiencia
de aprendizge de los estudiantes.

El objetivo final de este proceso es asegurar un impacto positivo y sostenido en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en Ciencias Naturales, proporcionando a los estudiantes de décimo afio
de Educacion General Basica una experiencia educativa enriquecida y efectiva que los prepare

adecuadamente para | os desafios académicos y profesionales del futuro.
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3.9.4. Cierredela propuesta
Lafase decierre de la propuesta de estrategias de aprendizaje basadas en recursos digitales para

la personalizacion del aprendizaje se centrara en dos aspectos fundamentales:. |a validacién por

expertos y € respaldo ingtitucional en la Unidad Educativa Zapotal. Estos elementos son
esenciales para garantizar que las estrategias de aprendizaje se ajusten de manera precisa a las
necesidades del contexto educativo y a los objetivos pedagdgi cos establ ecidos, asegurando que
los recursos digitales se utilicen de manera efectiva en el proceso de personalizaciéon del

aprendizaje.

Las edtrategias de aprendizgje han sido disefiadas teniendo en cuenta las caracteristicas
particulares del aulay de los estudiantes de Ciencias Naturales en la Unidad Educativa Zapotal,
asegurando su viabilidad y alineacion con los estandares curriculares de la asignatura. El uso de
estrategias digitales permitira personalizar €l aprendizaje, adaptandose alas diversas necesidades
de los estudiantes y proporcionando recursos interactivos que optimicen su comprension de los
contenidos de Ciencias Naturales.

El proceso de implementacion gradual de las estrategias de aprendizaje se enfocara en la
integracion efectiva, garantizando que los estudiantes tengan acceso a herramientas que
promuevan un aprendizaje activo y participativo. Este enfoque facilitaralacreacion deun entorno
educativo dindmico, que no solo sigue los objetivos curriculares, sino que también se adapta a
losestilos de aprendizagj e de cada estudiante, promoviendo su autonomiay motivacion. Estecierre
marca €l inicio de una fase orientada hacia la mgora continua del proceso de ensefianza-
aprendizaje, con el apoyo de la retroalimentacién constante de estudiantes, docentes y expertos
en tecnol ogia educativa.

A través de esta retroalimentacion, se gjustaran las estrategias de aprendizaje digitales para
mejorar la personaizacién del contenido y optimizar la experiencia de aprendizaje de los
estudiantes, garantizando unaintegracion éticay eficaz de las tecnologias digitales.
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Conclusiones

Desde los fundamentos tedricos, se ha demostrado que €l uso de estrategias de aprendizaje
basadas en recursos digitales juega un papel clave en la personalizacion del aprendizaje,
permitiendo adaptar € contenido educativo a las necesidades individuales de los estudiantes.
Teorias como € constructivismo y e aprendizaje autbnomo sugieren que los estudiantes
aprenden de manera mas efectiva cuando tienen un rol activo en su proceso educativo, y las
tecnologias digitales proporcionan las herramientas necesarias para fomentar este tipo de
aprendizaje.

En la Unidad Educativa Zapotal, la integracion de tecnologias digitales en Ciencias Naturales
aln es limitada y no se orienta a la personalizacion del aprendizaje. Aungue existen recursos
disponibles, su uso no responde a las necesidades individuales de los estudiantes. Ademés, |os
docentes requieren mayor capacitacion para aplicar estrategias digitales que permitan adaptar
contenidosy metodol ogias a distintos ritmos, estilos y niveles de aprendizaje de manera efectiva.
La propuesta presentada busca resolver estos desafios mediante el disefio de estrategias de
aprendizaje que utilizan recursos digital es para personalizar €l aprendizaje en Ciencias Naturales.
Al integrar plataformas como Wordwall, Kahoot Diapositivas Interactivas y otros recursos
digitales, la estrategia ofrece una metodologia que permite adaptar |os contenidos y actividades
alosdiferentesritmosy estilos de aprendizaje de |os estudiantes. Este enfoque no solo responde
a las necesidades actuales de la institucién, sino que también se gusta a los estdndares
curriculares, promoviendo un aprendizaje significativo y activo.

Lavalidacion por especiaistasy €l respaldo ingtitucional son el ementos cruciales para garanti zar
la efectividad de la propuesta y asegurar su implementacion exitosa. La combinacién de
estrategias de aprendizaje digitales con e apoyo de estos actores clave permitié optimizar la
personalizacion del aprendizaje y mejorar la experiencia educativa de los estudiantes de la
Unidad Educativa Zapotal.
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Recomendaciones

— Seleccionar estrategias de aprendizaje basadas en recursos digitales que permitan
crear actividades interactivas adaptadas a las necesidades individuales de los
estudiantes. Estas actividades deben promover e aprendizgie auténomo vy
personalizado, gjustandose a ritmo de cada estudiante y asegurando e acceso
equitativo al contenido seguin sus caracteristicasy nivel de conocimiento.

— Integrar recursos digitales visuales y practicos, como esguemas interactivos,
simulaciones, videos educativos o aplicaciones de realidad aumentada, que
contribuyan a ilustrar conceptos complejos de Ciencias Naturales. Estos materiales
permiten representar de manera clara'y accesible temas como la estructura de los
organismos o los procesos naturales, facilitando la comprension de contenidos
abstractosy complejos.

— Fomentar €l aprendizaje activo y participativo mediante el disefio de actividades
colaborativas que utilicen plataformas digitales. Los estudiantes deben trabgjar en
proyectos grupales o tareas compartidas en |as que puedan aplicar |os conocimientos
adquiridos, promoviendo la creatividad, € pensamiento critico y el trabajo en equipo,
todo dentro de un entorno virtual que favorezca su interaccion.

— Implementar una evaluacién continua a través de diversas herramientas digitales,
como rubricas en linea, autoevaluaciones electronicas, coevaluaciones virtuales o
gercicios practicos. Es fundamental ofrecer retroaimentacion inmediata y
personalizada a través de plataformas digitales, permitiendo que los estudiantes
reconozcan sus fortalezas y dificultades, avancen a su propio ritmo y mejoren
progresi vamente en areas especificas del conocimiento.

La Universidad para todos 73




URE | UNIVERSIDAD TRABAJO DE TITULACION
(3 DEL ECUADOR

Referencias Bibliogr aficas

Acosta, L. (2018). Recursos digitales para la ensefianza de las Ciencias Naturales. Revista de
Innovacion Educativa, 12(3), 55-64. Alcivar, R. (2018). Didactica de las Ciencias
Naturales. enfoquesy estrategias para €l aula. Editorial Univerdtaria.

Ainsworth, S. (2017). Designing effective personalized learning environments in science
education. In R. Evans & A. Hume (Eds), Teaching science in diverse learning
environments (pp. 45-60). Springer.

Andina. Carrion, J., & Mendoza, L. (2021). Diversidad de recursos educativos y su impacto en el
aprendizaje personalizado. Revisa de Innovacién Pedagdgica, 14(2),
77-89. Cadillo, M. (2021). Plataformas digitales y personalizacion del aprendizaje en
educacion basicaa. Revista  Educacion 'y  Tecnologia, 15(2), 45-58.
https://doi.org/10.xxxx/rev.edutec.2021.15.2.45.

Ausubel, D. P. (2002). Psicologia educativa: Un punto de vista cognoscitivo. Trillas.

Ausubel, D. P. (2000). The acquisition and retention of knowledge: A cognitive view.

Carrazan, D. (2019). Evaluacion educativa y tecnologias digitales. nuevos enfoques para €l
seguimiento del aprendizaje. Editorial Pedagbgica.

Castro, P. (2015). Estrategias innovadoras para la ensefianza de las ciencias naturales. Revista
Latinoamericana de  Educacion, 10 (1), 3 3 -47.

Cevallos, M. (2020). Edrategias de ensefianza personaizadas para mejorar € aprendizgje en
Ciencias Naturales en estudiantes de educacion basica [Tesis de pregrado, Universidad
Técnica de Ambato].

Cumanda, S. (2018). La personalizacion del aprendizaje mediante plataformas digitales. Revista
Ciencia y Educacion, 9(1), 23-30.

Dévila, D. (2019). El aprendizaje personalizado y su impacto en la educacién contemporanea.
Revista de Innovacion Educativa, 7(2), 85-94.

Delgado, C. (s.f.). Innovacion educativa en el aprendizaje de ciencias. Editorial Universitaria

Garcia Sdlinas, L., Rodriguez Torres, M., & Jiménez Gomez, S. (2024). Disefio de una estrategia
pedagdgica para la ensefianza de Ciencias Naturales en la Unidad Educativa Gabriela
Mistral. Revisa  delnnovacion Educativa, 12(1), 45-62.


https://doi.org/10.xxxx/rev.edutec.2021.15.2.45

BOLIVARIANA
DEL ECUADOR

UBE | UNIVERSIDAD TRABAJO DE TITULACION

Goémez, L. M. (2020). El rol del docente en e aprendizaje personaizado: de transmisor a
facilitador. Educacion ySociedad, 151), 45-58.

Izquierdo, M. (2019). La ensefianza de las ciencias naturales en e siglo XXI. Editoria A.
Egpaiiola Laoutaris,

N. (2024) GenAl4ED: Transforming secondary education through Al-driven personalization.
Journal of Educational Technology Research, 38(2), 101-118.

Mayer, R. E. (2014). The Cambridge handbook of multimedia learning (2nd ed.). Cambridge
University Press.

Mera Ponce, D., Ulloa Cando, L., & Mosguera Cabezas, A. (2024). Efectividad de metodologias
activas en estudiantes de Biologia. Revista Cientifica de la Universidad Nacional de
Chimborazol15(1) 33-48. Mordes, J., &

Ministerio de Educacién del Ecuador. (2020). Curriculo de Educacion General Basica
https://educacion.gob.ec/

Moreira, M. A. (2021). Tecnologias digitalesen la educacion: fundamentosy aplicaciones para la

ensefianza y el aprendizaje. Editoria Universitaria

Pane, J. F., Steiner, E. D., Baird, M. D., & Hamilton, L. S. (2015). Continued progress. Promising
evidence on personalized learning. RAND Corporation.
https.//www.rand.org/pubs/research_reportRR1365.html

Pane, J. F., Steiner, E. D., Baird, M. D., & Hamilton, L. S. (2015). Continued progress. Promising

evidence on personalized learning. RAND Corporation.
https.//www.rand.org/pubs/research _reportsRR1365.html

Puentedura, R. R. (2018). Transforming learning through technology: The SAMR model and
personalized learning. Journal of Educational Technology Development and Exchange,
11(1), 49-65.

ResearchGate. (2021). Incorporacién de actividades experimentales y retroalimentacion

individualizada en Ciencias Naturales. Recuperado de https.//www.researchgate.net

Rodriguez, C. A. (2019). La evaluacion formativa en contextos de aprendizaje personalizado.
Revista de Evaluacion Educativa, 10(2), 23~
37.

Romero, A. J. (2019). Personalizacion del aprendizaje: retos y oportunidades para el sistema
educativo. Revista  lberoamericana de  Educacion, 81(2), 103-120.


https://www.rand.org/pubs/research_reports/RR1365.html
https://www.rand.org/pubs/research_reports/RR1365.html
https://www.researchgate.net/

URE | UNIVERSIDAD TRABAJO DE TITULACION
(3 DEL ECUADOR

Sandoval, J. A. (2021). Adaptaci6n de estrategias didacti cas en laensefianza de Ciencias Natural es.
Revista de Ciencias y Educacioén, 19(3), 102-117.

Sellan, M. (2014). La personalizacion del aprendizaje como factor de motivacion escolar.
Educacion y Futuro: Revista de Investigacion Aplicada y Experiencias Educativas, (30),
65-80.

Tomlinson, C. A. (2014). The differentiated classroom: Responding to the needs of all learners.

Springer. Bergman, J., & Sams, A. (2012). Flip your classroom: Reach every student inevery class
every day. International Society for Technology in Education

Universidad de Cuenca. (2020). La adaptacion de contenidos a los ritmos de aprendizaje: Un
estudio en Ciencias Naturales. Revista de Investigacion Educativa de la Universidad de
Cuenca, 10(2), 23-35.

Uribe, M. (2021). Tecnologia y desarrollo del pensamiento cientifico en estudiantes de basica.
Revista Educacion en Red,  14(2), 78-90.

Velez, G. (2023). Evaluacion formativay plataformas digitales. un enfoque practico para Ciencias
Naturales. Revista de Evaluacion Educativa, 17(1), 34-49.

Veloz, J.,, & Ordofiez, A. (2021). Simulaciones y laboratorios virtuales en la ensefianza de las
ciencias. Revista Tecnologia y Educacion, 13(2), 44-53.

Villegas, R. (2017). Monitoreo del aprendizaje mediante herramientas digitales. Editorial
Didactica.

Zamora, F., & Mosquera, P. (2018). Seguimiento del progreso académico con plataformas
digitales en € &rea de ciencias. Revista Innovar Educacion, 10(2), 66-74.

Zamora, G., & Taopanta, D. (2022). Evaluacién formativay aprendizaje personalizado en entornos
escolares. Revista Andina de Educacion, 17(1), 34-48.

Zimmerman, B. J. (2017). Self-regulated learning and academic achievement: An overview.

Educational Psychologist, 52(1), 1-20



