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RESUMEN

Se hatomado como base de estudio alos estudiantes de sexto afio de Educacion Béasica
de la Unidad Educativa Sucumbios con una prueba diagnostica'y sus docentes con una
encuesta para saber qué porcentaje de nifios tienen trastorno de dislexia. Con respecto a
los nifios que presentan dislexia, esta es un obstacul o para comprender 10s conocimientos
impartidos en e aula por los docentes, de manera que se aislan o se sienten excluidos de
los demés. Por ello, se ha observado € proceso de lectoescritura en su complejidad del
aula, de esta forma se ha podido comprobar que existe un alto porcentaje de nifios con
dislexiay que ademas los docentes no se encuentran preparados para modificarlo. Por
ende, € objetivo de esta investigacion fue elaborar estrategias inclusivas, para €
desarrollo de habilidades delecturay escrituraen estudiantes con dislexia del sexto grado
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Sucumbios, en la ciudad de La
Bonita, cantén y provincia de Sucumbios. Como resultado se han formulado estrategias
inclusivas para € desarrollo de habilidades de lecto-escritura, mediante diferentes
actividades académicas en donde |os estudiantes con dislexia interacttian con los demas
estudiantes y se incorporan en las actividades escolares diarias, ademés la investigacion
sirve como guia para que los docentes puedan mejorar sus actividades académicas
dependiendo del nivel educativo en e que se encuentren sus estudiantes. Finalmente, las
actividades desarrolladas han resultado positivas, y los estudiantes han mejorado su

comprension lectoray sus habilidades de escritura han sido satisfactorias.

Palabrasclave: Estrategiasinclusivas, habilidades delecto-escritura, dislexia, Educacion

General Bésica.
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ABSTRACT

The sixth year of Basic Education students of the Sucumbios Educational Unit have
been taken as a study basis with a diagnostic test and their teachers with a survey to find
out what percentage of children have dyslexia disorder. Regarding children who have
dyslexia, this is an obstacle to understanding the knowledge taught in the classroom by
teachers, so that they become isolated or feel excluded from others. For this reason, the
literacy process has been observed in its complexity in the classroom, in this way it has
been confirmed that there is a high percentage of children with dyslexiaand that teachers
are not prepared to modify it. Therefore, the objective of this research was to develop
inclusive strategies for the development of reading and writing skills in students with
dyslexia in the sixth grade of Basic General Education of the Sucumbios Educational
Unit, in the city of La Bonita, canton and province of Succumb. As a result, inclusive
strategies have been formulated for the development of reading-writing skills, through
different academic activitieswhere students with dyslexiainteract with other studentsand
areincorporated into daily school activities. In addition, the research serves as aguide for
students. Teachers can improve their academic activities depending on the educational
level inwhich their students are. Finally, the activities devel oped have been positive, and
the students have improved their reading comprehension and their writing skills have

been satisfactory.

Keywords: Inclusive strategies, reading-writing skills, dyslexia, Basic Genera

Education.
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INTRODUCCION
La dislexia que es un trastorno de aprendizaje que influye de manera negativa a la
capacidad de una persona para leer, escribir y procesar €l lenguaje de manera eficaz, ha
sido un gran desafio paralas instituciones educativas (Atencia Hernandez, Correa L 6pez,
& Mendoza Saazar , 2021). Principalmente, en |los estudiantes de sexto afio de Educacion
Basica el cual es un nivel de educacion en donde debe haber dominio de habilidades de

lectoescritura (Baker, 2018) tanto para e desarrollo académico como también personal.

Ante estarealidad, € presente trabajo de investigacion titulado “Estrategias inclusivas
para el desarrollo de habilidades de lecto-escritura en estudiantes con dislexia del sexto
grado de Educacion General Bésica y su impacto en el rendimiento académico”, presenta
métodos para abordar las necesidades de dichos estudiantes y asi mejorar su rendimiento
académico (Quishpe, 2022) procesando de mejor manera el lenguaje como también

inmiscuyéndolos activamente en el proceso educativo.

De acuerdo, con la prueba diagndstica que se les asigno6 a los estudiantes de Sexto Afio
de Educacién Basica, se observo que un gran porcentaje de estos sufren de este trastorno,
por ende, se ha propuesto un enfoque multidisciplinario el cual se compone de métodos
pedagdgicos adaptados y apoyos emocionales, con la finalidad de brindar un entorno de
aprendizaje accesible y provechoso para los estudiantes (Delgado Orellana, Diaz
Mestanza,, Mora Herryman, & Ortiz Aguilar, 2024). De esta manera, se aplico las
estrategias inclusivas durante un periodo determinado, en el cual se recopild datos tanto
cualitativos como cuantitativos para evaluar el impacto generado integrando las
estrategias en el rendimiento académico como en la participaciéon activa de los

estudiantes.
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Se espera que los resultados de este estudio contribuyan a mejorar la comprension de
las necesidades de los estudiantes con dislexia y a identificar enfoques efectivos para
apoyar su desarrollo académico y personal (Concha Herrera & Concha Herrera, 2024)
sobre todo a partir de la observacion. Ademas, que las conclusiones y recomendaciones
derivadas de este estudio puedan informar la practica educativa y promover la
implementacion de estrategias inclusivas en otros contextos escolares, con el fin de
garantizar la equidad y la igualdad de oportunidades para todos los estudiantes,

independientemente de sus dificultades de aprendizaje.

Justificacion del problema

El desarrollo de habilidades de lecto-escritura en estudiantes con dislexia ha sido y
sigue siendo uno de los principales problemas que hay que abordar en las instituciones
educativas, debido a que mediante diferentes estudios se ha visualizado que uno de cada
tres nifios o nifias sufren afectaciones neurol 6gicas como la dislexia, este es un trastorno
gue se encuentra vinculado principalmente con la lectura y escritura, y posteriormente

afecta alas habilidades de aprendizaje.

Tamayo Lorenzo menciona que:

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta a un considerable nimero
de estudiantes en el dmbito educativo. Su impacto no solo se refleja en las
dificultades que enfrentan los estudiantes con dislexia para adquirir habilidades
de lecto-escritura, sino también en su autoestima y bienestar emocional. (2017,
pag. 2)

Como bien menciona Tamayo, |os estudiantes que sufren de dislexia frecuentemente

afrontan dificultades significativas en e desarrollo de habilidades de lecto-escritura, ya

2
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gue mantienen inconvenientes paradistinguir los sonidos del lengugje verbal y asociarlos
con €l lenguaje escrito. Estas dificultades generan un impacto negativo en el rendimiento
académico no solo de unamateria, sino en general, debido aquelalecturay escriturason
un medio fundamental parael aprendizaje en todas | as &reas académicasy paradesarrollar

|a cultura necesariaen lavida social.

Una etapa fundamental para abordar esta problematica en el proceso educativo es el
sexto afio de educacion basica, puesto que en este nivel se fundamentan algunas bases
para el desarrollo de las posteriores fases académicas (Chasi Punina, Cadena Ramos,
Quevedo Arnaiz, & Ortiz Aguilar, 2024); por lo tanto, es esencial instaurar estrategias
inclusivas y desarrollar actividades académicas que ayuden a suprimir o erradicar la
dislexia en estudiantes que presentan esta dificultad, tomando en cuenta la participacion

de profesores y alumnos para que su progreso sea mas efectivo.

Segun, MariaMerlo:
La adquisicién de habilidades de lectura 'y escritura es un pilar fundamenta para
el aprendizajey desarrollo persona alo largo de todalavida Las dificultades en
lalecturay escritura pueden tener un efecto dominé en el rendimiento académico

y en general en la motivacion para aprender. (2018, pag. 4)

Evidentemente, como menciona Merlo, el desarrollo de habilidades de lecto-escritura,
es importante no s6lo en el proceso académico, sino que también afecta
significativamente en el progreso personal, ya que el lenguaje oral y escrito es esencial
en la vida cotidiana de las personas, por lo tanto, se debe instaurar diferentes estrategias

y actividades que fortalezcan las habilidades de lecto-escritura.
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Ademas, en la trayectoria educativa de los estudiantes, las habilidades de lecto-
escritura son decisivas para la adquisicion de conocimientos y la participacion en la
sociedad. Al abordar este problemay desarrollar estrategias inclusivas, se potenciara e
futuro académico de | os estudiantes con dislexia, aumentando sus oportunidades de éxito
y contribuyendo a una sociedad mésinclusivay justa.

En la Unidad Educativa Sucumbios se ha visto notoriamente que | os estudiantes en su
mayoria presentan dislexia, sobre todo en afios educativos importantes como es el Sexto
Afio de Educacion Bésica, los estudiantes que padecen de este trastorno no pueden
realizar actividades adecuadamente, principalmente de lecturay escritura, por lo tanto,
esto ha conllevado a que dichos estudiantes tomen un comportamiento de aislamiento con
sus compafieros, como también han ido bajando su interaccion y participacion en las
actividades académicas 'y en su ambito social. Por otro lado, |os docentes, no han tomado
las medidas necesarias tanto de inclusion como de gjercitacion para mejorar esta

problemdtica, esto se ha dado por fata de informacion como de capacitacion.

La presente investigacion, se enfoca en el estudio de esta problematica con la finalidad
de implementar estrategias inclusivas para el desarrollo de habilidades de lectura y
escritura, dirigiéndose principalmente a los estudiantes de sexto afio de educacion basica
de la Unidad Educativa Sucumbios que presentan problemas de dislexia; para esto, se
tuvo en cuenta métodos de investigacion, como: la medicion cientifica para el
levantamiento de informacién, método hipotético deductivo para la generacion de
conclusiones y recomendaciones, y el método estadistico para el desarrollo de los datos
de informacion que se han obtenido; igualmente, técnicas de recoleccion de datos
importantes utilizadas como: la encuesta, la cual evidenciara la aceptacion de la

implementacion de dichas estrategias, por parte de los docentes en la institucion

4
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educativa, como también la elaboracion de cuestionarios para saber el grado de afectacion

de dislexia que tiene cada estudiante en la lecto-escritura.

En fin, este trabajo se lo ha realizado con el proposito de que los estudiantes puedan
superar las barreras que enfrentan en su desarrollo lector y comunicacional, como también
mejorar el rendimiento académico de dichos estudiantes; ademads, de esta manera se
promovera un ambiente educativo mas inclusivo y equitativo, en donde todos los

estudiantes tengan seguridad e igualdad de oportunidades para descubrir su potencial.

Planteamiento del problema

Frente a los casos de dislexia que han surgido con el transcurso del tiempo y que se
suscitan en la actualidad, siendo este un trastorno de aprendizaje que se ha registrado con
mayor frecuenciaen las instituciones y que ademas provocan caracteristicas particulares
en los estudiantes que dificultan e desarrollo de habilidades de lecto-escritura, y

posteriormente inconvenientes en su desarrollo académico como también personal.

Las estrategias tradicionales de ensefianza de lecto-escritura en las instituciones
académicas no son las adecuadas para abordar las determinadas necesidades de los
estudiantes con dislexia, 10 que puede resultar en la desmotivacion y atraso académico de
estos alumnos. La fata de implementacion de enfoques inclusivos en e aula (Paez &
Sanchez-Vallego, 2021), que se gusten a las particularidades de cada estudiante con

dislexia, podria estar contribuyendo a perpetuar esta problemética.

Por ende, es importante abordar € siguiente problema de investigacion: ¢Como se
podriamejorar lainclusion de estudiantes con dislexiade Sexto Afio de Educacion Basica
para € desarrollo de habilidades de lecto-escritura? La presente investigaciéon busca

soluciones a esta interrogante, que admitird la implementacion de practicas educativas

5
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inclusivas y eficaces, con lafinalidad de promover el desarrollo de habilidades de lecto-
escritura en los estudiantes con disexia, de manera que se vuelvan lectores
independientes y competentes, que les permita ser més participativos y emotivos en €l
desarrollo de sus aprendizajes y mejoren sus oportunidades de éxito académico como

también su bienestar emocional.

Precision del tema
Para abordar |a problemética anteriormente establecida, € tema que se precisa en la

investigacion es:

La implementacion de estrategias inclusivas, por parte de los docentes, para €l
desarrollo de habilidades de lecto-escritura en estudiantes con dislexia del sexto grado de
educacion general bésica de la Unidad Educativa Sucumbios, en la ciudad la Bonita
canton y provincia de Sucumbios.

La linea de investigacion del presente trabajo se centra en la linea didactica de las areas
curriculares en la Educacion Basica, referente al Bienestar Humano.

En e caso especifico del Ecuador, € plan de oportunidades reflgja un compromiso
claro en € fortalecimiento de las capacidades ciudadanas y la promocién de una
educacion innovadora y de alta calidad en todos los niveles educativos, la Universidad
Bolivariana del Ecuador a enfocarse en la linea de investigacion en didacticay gestion
de la educacion, aborda de manera particular la mejora de la ensefianza en las &reas
curriculares de la educacion general basica.

Objeto deinvestigacion
El objeto de la investigacion sobre las estrategias inclusivas que se va a instaurar en

estudiantes con dislexia se centraen: € proceso de ensefianzay actividades de aprendizgje
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en nifios de sexto afo de Educacion General Béasica con dislexia, para e desarrollo de
habilidades de |ecto-escritura
Objetivo general delainvestigacion

Elaborar estrategias inclusivas, para el desarrollo de habilidades de lecturay escritura
en estudiantes con dislexia del sexto grado de educacion genera bésica de la Unidad
Educativa Sucumbios, en la ciudad de La Bonita, canton y provincia de Sucumbios.
Preguntas cientificas

1. ;Cudles serian las principales dificultades de los estudiantes con dislexia con
relacién a la lectura y escritura?

2. (Qué fundamento teodrico para el proceso de ensefianza aprendizaje de Lengua y
Literatura en sexto grado permitiria utilizar actividades de lectura y escritura mas
inclusivas en estudiantes con dislexia?

3. (Qué caracteristicas tendria una estrategia didactica para el desarrollo de
habilidades de lecto-escritura?

4. ;De qué manera los docentes pueden aplicar estrategias para mejorar el desarrollo

de habilidades de lecto-escritura en el aula inclusiva?

Declaracion delasvariables
e Variable Independiente: Estrategias inclusivas para estudiantes con dislexia.
e Variable Dependiente: Desarrollo de habilidades de lecto-escritura para
estudiantes con dislexia.
Obj etivos especificos de la investigacion
1. Determinar las caracteristicas y manifestaciones de la dislexia en estudiantes de
sexto grado de educacion genera basica, para comprender mejor las dificultades
gue enfrentan en el proceso de lectura.

7
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2. Fundamentar tedricamente el proceso de ensefianza aprendizaje de Lengua y
Literatura en sexto grado para proponer actividades de lectura y escritura méas

inclusivas en estudiantes con dislexia

3. Establecer estrategiasinclusivas paramejorar las habilidades de lecturay escritura
en estudiantes con dislexiamediante la aplicacion de actividadesinteractivas entre
los alumnos.

4. Obtener resultados, identificar barreras y desafios que enfrentan los docentes a
aplicar dichas estrategias inclusivas para € desarrollo de habilidades de lecto-
escritura

I dentificacion de los méodos a emplear
En el disefio delainvestigacién se han tomado decisiones estratégicas importantes que
definen qué y como planificar los aspectos dirigidos a caracter metodoldgico y la

estrategia investigativa a seguir.

Como se puede entender por lo referido sobre la importancia del método en una
investigacion cientifica por diferentes autores este tiene que ver con la forma en que €
investigador se acerca al objeto en la investigacion y por ello: ... responde a dos niveles
en el conocimiento: uno tedrico y € otro empirico, por tanto, los métodos que permiten
llegar a construir ese conocimiento seran tedricos o empiricos ...” (Quevedo Arnaiz N.

V., y otros, 2017) de esa forma en estainvestigacion se detallan |os siguientes métodos.

M étodo empirico, debido a que es unainvestigacion observable, ya que, mediante una
serie de procesos y técnicas de investigacion como la encuestay pruebas diagnésticas, se
ha podido estudiar estrategias inclusivas para €l desarrollo de habilidades de lecto-

escritura en la muestra asignada.
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Ademas, se ha considerado € método estadistico, este imprescindible en dicha
investigacion por la utilizacion de gréficos y diagramas que ayudan visualmente a
representar los datos, de modo que se pueda interpretar de maneraclaray directa, yaque
nos permite evidenciar el porcentaje de nifios con dislexia como también los resultados o

evolucion.

El método tedrico ha sido fundamental desde la construccion de la base tedrica del
presente trabgjo, blsgueda de bibliografia, la exploracion y e andlisis de teorias,
conceptos y modelos que se ha definido en e campo de estudio, como también ha

permitido el andisis de los resultados obtenidos.

Por ello los métodos tedricos, se deben a pensamiento humano, y como dijeron los
autores del libro “La Logica del proceso de investigacion” ellos determinan el nexo entre
el sujeto y el objeto y € establecimiento de nexos tedricos abstractos como esenciales
para saber las cualidades internas de los objetos de la realidad. Entre los mas empleados
en las investigaciones educativas se pueden mencionar el histérico l6gico, el andisisy la
sintesis, la induccién y la deduccion, entre otros que estaran presentes en esta

investigacion. (Quevedo Arnaiz N. V., y otros, 2017)

Poblacion y muestra
Poblacién
La poblacion objeto de estudio esta basada en los estudiantes de sexto afio de
Educacion Bésica de la ciudad la Bonita,ubicada en la provincia y cantdon Sucumbios,
cuenta con Educacion Inicial | e Inicia 11, Educacion Basica Media, Basica Superior y

Bachillerato, tiene un total de 240 de estudiantesy 17 docentes , igualmente un docente
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de inicial a séptimo, la Unidad Educativa Sucumbios esta estructurada de la siguiente
maneraRector, Vicerrector, Junta Académica, secretario encargado y equipo de docentes.
Se trabaja con 23 estudiantes del sexto afio de Educacion Basica, 2 docentesy el

Rector.

Muestra
Unamuestra no probabilistica significa que los participantes no se seleccionan a azar
y no se puede calcular la probabilidad de que cada individuo tenga la oportunidad de ser

incluido en la muestra.

Por lo tanto, se realizara un muestreo no probabilistico por conveniencia, con los
individuos que se tiene disponible en el grado de sexto afio de Educacion Basica de la
Unidad Educativa Sucumbios, debido a gque se tiene acceso a dichos estudiantes, sin
embargo, por la cantidad de estudiantes se aplicara la prueba diagnostica a todos los
estudiantes y de esta manera se andizara e implementara estrategias para determinar y
corregir problemas de dislexia, como también setomaraen cuenta el realizar unaencuesta
gue permita ver la perspectiva con respecto aladislexia en los estudiantes y su forma de

implementar estrategiasinclusivas parael desarrollo de habilidades en dichos estudiantes.

Declaracion del tipo deinvestigacion.
En dicha investigacion se ha utilizado diferentes tipos de investigacién que han sido

de gran ayuda para el desarrollo del presente trabajo.

El enfoque que se ha utilizado para redizar dicha investigacion es de caracter
cualitativo, ya que se basa en la recol eccién de informacién de documentos y trabajos ya

realizados con respecto ala dislexia, actividades para el desarrollo de lecturay escritura,
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y estrategias inclusivas; que han sido base paralafundamentacién y proceso del presente

trabajo.

Bgjo este enfoque, se sustenta también en & enfoque cuantitativo que ha permitido
evidenciar la magnitud de estudiantes con dislexia y su insuficiencia en habilidades de

lecto escritura, ademas asegura que € resultado del presente trabajo sea eficaz y conciso.

Principales aportes

La presente investigacion ha tenido diversos aportes tanto en lainstitucion educativa
en la cual se trabaj6, como parala sociedad en generd; en la institucion los principales
beneficiaros han sido los estudiantes que sufren de este trastorno, debido a que se ha
incluido un sistema educativo muy diferente al tradicional, tomando més en cuenta la
inclusion de dichos estudiantes en diferentes actividades de aprendizaje y de desarrollo
en las habilidades de lecto escritura; ademas los docentes de la institucion, han sido
también favorecidos, ya que estas actividades han ayudado a que los estudiantes con
dislexia tengan unamejor comprensién de los conocimientos impartidos por parte de los
docentes, haciendo mas efectiva y facil su labor; lainstitucion de igual manera ha sido
receptor de positivos resultados, debido aque el rendimiento académico delos estudiantes
ha mejorado, posicionandose en un rango més ato a nivel educativo con respecto a otras

instituciones.

En general, la sociedad podra gozar de docentes competentes y capacitados,
estudiantes con preparaci On académica eficientey eficaz, y posteriormente profesionales
preparados sin vacios académicos que se puedan desempefiar de la mejor manera en su

ambito laboral.
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Importancia, necesidad social, novedad y actualidad cientifica

La investigacion tiene como propdsito la investigacion, el andlisis y la valoracion de
diferentes estrategias inclusivas y mediante actividades desarrollar habilidades de lecto
escritura en los estudiantes de sexto afio de educacion basica de la Unidad Educativa
Sucumbios.

La importancia de esta investigacion se genera a partir de la creacion de entornos
educativos que sean equitativos y accesibles en el aula que enriquezca la relacion de todos
los estudiantes promoviendo la diversidad, respeto y empatia, mejorando el ambito
educativo entre los involucrados. Se ha observado en la actualidad la necesidad de nuevas
implementaciones al sistema educativo, en donde los docentes se encuentren preparados
y capacitados para que puedan de esta manera mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes, principalmente de los estudiantes con trastornos, que afectan su vida
académica y social, por ende, es importante abordar estas dificultades con estrategias
inclusivas, y actividades académicas que garanticen una educacion de calidad.

La investigaciéon cuenta con su introduccién y los tres capitulos que componen el
estudio de la siguiente forma: Introduccién. En esta parte se describe € problemay €l
disefio de la investigacion. Capitulo I: Marco Tedrico. Se abordan los fundamentos
tedricos conceptuales, como antecedentes del estudio. Se examinan diversas estrategias
paravalorar € tratamiento aladislexia. Capitulo |1: Metodologia paralaimplementacion
de estrategias inclusivas con nifios que presentan dislexiay su diagnostico. Este capitulo

describe €l disefio procedimental del estudio y su diagndstico. Capitulo 111:
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CAPITULO 1: MARCO TEORICO
1.1. Antecedentes de la I nvestigacion
La presente investigacion se la ha desarrollado con lafinalidad de indagar diferentes
estrategiasinclusivas, efectivas para el desarrollo de habilidades de lecturay escrituraen
los estudiantes de 6to Afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Sucumbios que

presenten problemas de dislexia.

Al indagar por diferentes bases de datos, se ha identificado varios proyectos
investigativos sobre este tema, que concuerdan con la observacion de diferentes autores,
en queladislexiaesun problemaquedificultaalas personas paraentender textos escritos,
0 gue su escritura no seala adecuada, por lo tanto, e presente trabajo cuenta con algunos
estudios previos y similares, que se han desarrollado para buscar soluciones y

contrarrestar las complicaciones que contrae la dislexia.

En € trabgo de titulacion de Velasquez ( 2017), hace alusion a que |os docentes de
las instituciones no se encuentran en gran mayoria capacitados para enfrentar un caso de
dislexia, ya que algunos de ellos solamente se enfocan en la preparacion y ensefianza de
los temas que e corresponde, sin precaverse de que la ensefianza llegue con éxito atodos
los estudiantes; sin embargo, los estudiantes que presentan dislexia, se les dificulta e
aprendizaje con respecto a estudiantes que no tienen ningun problema; por ende,
Veasguez en forma general concluye que su estudio “sustenta la importancia de una
propuesta metodol 6gica que se debe implementar para orientar y fortalecer € trabajo de
los docentes y con ello su capacidad de individualizar la ensefianza”.

Para Parra.(2013), la incapacidad de ayudar a los estudiantes con dislexia proviene
principa mente desde e hogar, debido a que los padres no conocen los problemas que

contrae ladislexiaen e aprendizaje, como tampoco estan preparados ni informados para
13
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poder ayudarlos; el autor también indica que “los nifios y nifias que presentan sintomas
de dislexia no reciben la atencién adecuada por parte de un profesional, para mejorar su
aprendizaje”, en la mayoria de instituciones educativas, no cuentan con profesionales que
se dediquen aresolver los problemas de aprendizaje individuales de cada nifio o nifia de
la ingtitucién, por lo tanto, los estudiantes con problemas de dislexia, van acumulando
vacios en sus estudios que con €l transcurso del tiempo acarrea un sin nimero de
dificultades, no solo para entender una lectura sino también en la vida cotidiana de la
persona; ademés, Parra también concuerda que los docentes no estan capacitados para
solventar |as necesidades de |os nifios con dislexia.

Vaenzuela. (2010) enfatiza que “Los avances en el ambito de la educacion y en una
sociedad son complejos siendo necesario que el docente posea amplios conocimientos
relacionados con las dificultades que puedan darse en el aula de clase para solucionarlos
de la mejor manera”, una de las dternativas més importantes para contrarrestar 10s
problemas que causa la dislexia es tener persona competente en las instituciones,
mantener capacitaciones constantemente con los docentes, sobre los problemas de
aprendizajey de como tomar las medidas pertinentes para poder ayudar alos estudiantes,
debido a que la dislexia siendo un problema de aprendizaje interfiere significativamente
en el rendimiento académico, la autora (Vaenzuela, 2010) menciona que:

El docente generador del aprendizaje a no realizar una investigacion sobre €
problema de dislexia que agueja alos nifios, € proceso educativo seria un fracaso
puesto que se seguiria con una escritura y una lectura defectuosa siendo este el
principal obstaculo para que € nifio desarrolle sus habilidades de escribir y leer y

asi asimilen un aprendizaje significativo, impidiendo que se puedan comunicarse
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de formaoral y escrito con las demés personas y seria un ente totalmente aislado
de la sociedad.

De acuerdo con lastesisy trabajos analizados referente aladislexia, se puede concluir
gue esta establece un problema de aprendizaje que se presenta en cualquier centro
educativo, debido principa mente a estados psicol 6gicos del estudiante, |os cuales pueden
ser permanentes, 0 también detipo biol 6gico o temporales, estos si son causados por crisis
psicol 6gicas asociadas a algun factor de tipo exdgeno que influye negativamente en el
estado emocional del nifio o nifiay ocasiona este inconveniente.
1.2.Didlexia

Se conoce que laDislexiaesladificultad de aprendizaje que no permite al estudiante
distinguir claramente las letras y/o palabras, en ocasiones en la lectura cambia lam con
lan, lab con lap, o también no |lee correctamente, ya que no puede coordinar su operacion
mental de distincion de letras, con la lectura'y € nifio o nifia no pronuncia bien las
palabras, ocasionando una pronunciacién defectuosa, esto con respecto alalectura; en la
escritura sucede algo parecido, €l estudiante no puede coordinar |os movimientos de sus
mano, ya que lo que comprende es erréneo, y por lo tanto también la escritura es
incorrecta, a veces realiza garabatos ilegibles, que demuestran que no comprende y no
asocialo que escucha con lo que escribe. Si realiza copias, las mismas son e resultado de
una mecanizaciéon conductista, ya que puede escribir bien, pero sin ningun tipo de

razonamiento.

En los dltimos afios también se ha notado que en |os centros escolares se produce otro
tipo de Didexia, la cua se denomina Discalculia, que es la incapacidad que tiene €l
estudiante para la realizacion de cdlculos matematicos, esto puede ocurrir porque

confunde los nimeros, no tiene un criterio de rango en las operaciones matematicas, por
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giemplo en la suma no se da cuenta, que € resultado tiene que ser mayor que los
sumandos, o se olvida facilmente los conceptos que involucra un tema matemético o un

algoritmo.

En la paginaweb, se puede evidenciar €l siguiente criterio relacionado ala Dislexia:

Rudolf (1887) “El término dislexialo cred € Dr. Rudolf Berlin en Stuttgart,
Alemania, en €l afo 1887, y lo utilizd paradescribir la pérdida de la capacidad de
leer en una persona adulta, debido a una lesion cerebral. Modernamente, la
dislexia no es considerada una enfermedad como tal. Es una circunstancia
personal de un individuo, pese aque e ambito donde se observa por primeravez
es en & médico, estudidndose la pérdida de la habilidad de escribir y leer en

individuos afectados por enfermedades o traumas”. (pag.21)

Lo anterior indicaque la Dislexia es considerada una enfermedad temporal que puede
curarse, ya que la misma es producida por estados psicoldgicos del estudiante, debido a
causas de tipo externas. En los actuales tiempos la Dislexia se la analiza en la escuela, y
es asociada con problemas de aprendizaje de lalectura, escriturao de laaritmética. Si se
considera que €l nifio o nifia no tiene un dafio cerebral severo, se puede concluir que la
misma es tratable, y que |6gicamente puede ser curada a aplicarse un determinado

tratamiento.

El nifio o nifia en la edad de escolarizacion, es muy susceptible a cambios, tiene
depresiones con facilidad, se siente discriminado seaen el hogar, con €l maestro o maestra
y/o con los comparieros, estos problemas que al parecer son sencillos, |e pueden ocasionar

una Dislexia de tipo temporal.
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También se hainvestigado que bioldgicamente la Dislexia puede ser producida por €
cromosoma 15, el cua produce esta confusiéon de letras y palabras, este caso debe ser
tratado por un especialista, para recomendar €l tratamiento individual mas aconsejable
para seguir e incluso se puede solicitar el tratamiento en centros educativos

especializados.
Para entender mejor 1o que eslaDidlexia:

el término Didlexia proviene de los vocablos griegos. dis = mal, con dificultad;
lexis = palabra y e sufijo o vocablo fina ia = cualidad; por lo tanto,
etimologicamente la Dislexia significa: “Dificultad que tiene una persona para

pronunciar palabras”.

El significado del término desde tiempos antiguos ha evolucionado, y hoy en dia esta
dificultad puede ampliarse hacia otros problemas de aprendizaje como son: la lectura,

escritura, cdlculos, reconocimiento de lugares, etc.

1.2.1. Caracteristicasdeladidexia.
Un sitio web (OrientacionAndujar, 2014) en la pagina

https://www.orientaci onanduj ar.es/wpcontent/upl oads/2014/11/CARA CTERI%CC%81

STICAS-DEL -NIN%CC%830-CON-DISLEXIA.pdf indica que:

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizagje, por lo que los sintomas
cambian a medida que el nifio crece o evoluciona. Desde |a etapa preescolar es
posible apreciar pequefios detalles que pueden hacernos sospechar que un nifio es
disléxico. Entre los 6 y los 11 afios los sintomas son més evidentes o, al menos,
mas conocidos. A partir de los 12 afios se hacen muy claras las ateraciones del

aprendizgje. (pag.1)
17
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Los principales problemas que se detectan son la falta de atencion, la desmotivacion
por € estudio, la inseguridad social y su inadaptacion sobre todo emociona. Para
determinar si un nifio padece dislexia, no es necesario que exhiba todos los sintomas
mencionados,; de hecho, basta con presentar alguno de ellos. A nivel personal, € nifio
podria mostrar falta de atencion debido alaintensa concentracion requerida para superar
sus dificultades perceptivas, resultando en un notable agotamiento y una atencion
inestable. Este cansancio se reflgja en un esfuerzo considerable y falta de interés en el

aprendizaje de lectoescritura, sin encontrar motivacién que capture su atencion.

El desinterés por € estudio es comun, manifestandose en calificaciones escolares
bajas, |o que contribuye aladesmotivacion y unabaja autoestima. Algunos nifios, a pesar
de ser trabajadores, pueden sentir que no obtienen resultados a sus esfuerzos, siendo

etiquetados a menudo como desinteresados, vagos o descuidados.

En e ambito de la inadaptaciéon personal, algunos alumnos con dislexia pueden
experimentar desgjustes emocionales, manifestando una bagja autoestima y problemas
conductuales, incluso llegando a comportamientos agresivos. También pueden

experimentar sentimientos de inseguridad y terquedad.

En cuanto a nivel escolar, la dislexia se manifiesta de manera especifica en las
materias fundamentales de lectura y escritura, asi como en €l cdculo. Durante € inicio
de estos aprendizajes, muchos nifios pueden mostrar ciertas alteraciones asociadas a la
dislexia, como escritura en espegjo o0 inversiones, pero estas dificultades suelen deberse a
una ligera inmadurez visomotora o de lateralizacion, y pueden superarse con € tiempo

sin causar problemas duraderos.

Segun Lorenzo (2017) existen dos diferentes tipos de dislexia
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Ladislexiafonolégica, 1a persona tiene dificultades con la conversion de letras a

sonidos, por lo que dependen mas de la memorizacion de palabras completas.

Pueden leer pal abras familiares con precisién, pero tienen problemas con palabras

nuevas o0 pseudopalabras. Y la dislexia superficial, tienden a confiar en la

pronunciacion de las letras y tienen dificultades para reconocer palabras

completas. Pueden leer palabras regulares y pseudopalabras con precision, pero

cometen errores con palabras irregul ares.

1.2.2. Factoresgenéticosy neuroldgicos asociados con la dislexia.

Vaenzuela. (2010) menciona que:

Ladidexiaesun trastorno del aprendizaje que se ha asociado con factores genéticos

y neurolégicos. A continuacion, se exploran estos aspectos.

1. Factores Genéticos:

e Herencia: Hay unaevidenciasblidaquerespadalaideade queladisiexia

tiene una base genética. Investigaciones han mostrado que hay una mayor

probabilidad de que los hijos de individuos con dislexia también

desarrollen € trastorno.

o Genesimplicados: Se han descubierto multiples genes que podrian estar

asociados con la dislexia. Estos genes desempefian un papel crucia en €

desarrollo cerebral y en la creacion de conexiones entre las neuronas.

Al reconocer la sdlida evidencia de una base genética para la dislexia 'y la mayor

probabilidad de que los hijos de individuos con € trastorno también lo desarrollen, se

subraya lainfluencia hereditaria en su apariciéon. Ademés, se destaca laidentificacion de

varios genes asociados con la dislexia, se resalta su papel crucial en procesos cerebrales
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y la formacion de conexiones neuronales. Esto sugiere una complejidad genética

significativa en la dislexia'y sobresale laimportancia de comprender como estos genes

afectan el desarrollo y funcionamiento del cerebro en e contexto de este trastorno del

aprendizaje.

2. Factores Neurolégicos:

Diferencias en la Estructura Cerebral: La investigacion mediante
neuroimagen ha identificado discrepancias estructurales en € cerebro de
personas con dislexia. Se han observado cambios en areas especificas
como el giro angular y @ giro fusiforme, que desempefian un papel
fundamental en lalecturay en el procesamiento visual de palabras. Estas
variaciones en el desarrollo cerebral suelen ser evidentes en individuos

con este trastorno del aprendizaje.

Conectividad Neuronal: Se ha notado que existe una disfuncién en la
comunicacion entre las neuronas en € cerebro de aquellos con dislexia.
Estas discrepancias pueden obstaculizar la transmision efectiva de
informacion entre las areas cerebrales esenciales para la lectura y €

procesamiento del lenguaje.

Los dos factores neurolégicos son esenciales, ya que la primera se enfoca en

diferencias estructurales observadas en regiones especificas del cerebro, como € giro

angular y e giro fusiforme, que son fundamentales para la lecturay e procesamiento

visual de palabras. Por otro lado, la segunda la idea de que hay ateraciones en la

conectividad neuronal, 1o que afecta la transferencia eficiente de informacion entre estas

areas cerebrales necesarias para la lectura y e procesamiento del lenguagje. Ambas
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destacan coOmo estas discrepancias neurobiol dgicas pueden contribuir a las dificultades

en el aprendizaje asociadas con ladislexia

3. Funciones Cognitivas:

e Procesamiento Fonologico: Las personas con dislexia frecuentemente

tienen dificultades para procesar fonemas, |o que implicala capacidad de

identificar y manipular sonidos del lenguagje hablado. Esto les dificulta

asociar letras con sus respectivos sonidos.

« Memoriade Trabajo Verbal: La memoria de trabgjo verbal, vital para

retener y manipular informacién verba brevemente, también puede ser

afectada en personas con dislexia.

El procesamiento fonoldgico, que involucra la identificacion y manipulacion de

sonidos del lenguaje hablado, suele ser problemético para las personas con dislexia, 1o

que dificulta la asociacion entre letras y sonidos. Ademas, la memoria de trabajo verbal,

esencial pararetener y manipular informacion verba a corto plazo, también puede estar

comprometida en

individuos con dislexia. Estas dificultades pueden afectar

significativamente la habilidad de lecturay comprension del lenguaje.

4. Factores Ambientales:

o EstimulosdelLectura: Si bien los aspectos genéticos y neurol égicos son

significativos, se admite iguamente la influencia de factores del entorno.

La exposicion temprana a lalecturay la calidad de la instruccion pueden

influir en laapariciony el grado de afectacion de ladislexia
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De acuerdo con esta informacién dada por Valenzuela (2010), la interaccion entre
factores genéticos, neurologicos y del entorno es fundamental para comprender la
complejidad de ladislexia. Si bien los aspectos genéticos y neurol dgicos establecen una
base, los factores del medio, como la exposicion temprana alalecturay la calidad de la
ensefianza, pueden moldear la manifestacion y lagravedad del trastorno. Lacalidad dela
instruccién y el ambiente de aprendizaje son criticos para brindar € apoyo adecuado alas

personas con dislexiay maximizar su potencial de aprendizaje.

1.3.Comprension lectoray estrategiaspara mejorar lalectura
La comprension lectora es fundamental para el desarrollo académico y profesional, y
existen diversas estrategias que pueden ayudar a mejorar esta habilidad, segin Merlo.

(2018) algunas de €llas son:
1. Prelectura:

Exploracion del Texto: Antes de iniciar la lectura, conviene realizar una
breve inspeccién del texto. Examina los titulos, subtitulos, iméagenes y

restimenes para tener unavision general del contenido.

Activacion de Conocimientos Previos: Relaciona la informacion del texto
con tus conocimientos previos. Piensa en 1o que ya sabes sobre el tema para

crear un contexto adecuado.
2. DurantelalLectura:

Registro de notas:. Toma apuntes durante la lectura. Resalta datos
importantes, anota preguntas o reflexiones en |os margenes y toma notas para

estructurar lainformacion.
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Evaluacion de la comprension: Periédicamente, asegirate de que estas
comprendiendo e contenido. Si encuentras secciones dificiles, revisalas

nuevamente o busca aclaraciones.
3. DespuésdelalLectura:

Sintesis: Después de la lectura, condensa € contenido. Estructura las ideas
principales y los detalles esenciales utilizando tus propias palabras para

reforzar la comprension.

Dialogo y Analisis: Conversa con otros sobre el materia o reflexiona sobre
lo aprendido. La interaccion promueve una comprension mas profunda de la

informacion.
4. Desarrollode Vocabulario:

Interpretacion en Contexto: Procura entender palabras nuevas a partir del
contexto en €l que se encuentran. Examina como se emplean en la frase y

busca sinbnimos o anténimos para mejorar tu comprension.

Registro de Términos Desconocidos: Anota las palabras que no conoces y
consulta su significado en un diccionario. Esto te ayudard a enriquecer tu

vocabulario.
5. Practica Regular:

Practica de Lectura Regular: Cultiva la costumbre de leer a diario. La
constancia en la practica aumenta tanto la velocidad de lectura como la

comprension.
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Diversidad de Lecturas. Explora una amplia gama de materiales, como
libros, articulos, noticias y ensayos. La diversidad en la lectura amplia tu

exposicién a diversos estilos y vocabulario.
6. UsodeEstrategiasde Inferencia:

Deducciones Contextuales: Emplea indicios del contexto para deducir €

significado de palabras o conceptos que no conoces.

I nterrogantes Previsor as. Plantea preguntas sobre [o que anticipas hallar en
el texto antes de iniciar la lectura. Esto estimula tu pensamiento critico y te

prepara paralainformacion clave.
7. EnfoqueActivo:

Imaginacion Visual: Generarepresentaciones mentales durante lalectura. La
capacidad de visualizacion puede fortalecer la comprension al proporcionar

una representacion concreta de la informacion.

Expresion Personal de Conceptos. Expresalasideas en tus propias palabras.
Parafrasear o reformular los conceptos ayuda a asimilar la informacion de

maneramas efectiva.

La mejora de la comprension lectora implica un enfoque activo y préctico. Al
combinar estas estrategias y adaptarlas a tus necesidades individuales, puedes fortal ecer

significativamente tus habilidades de lecturay comprension.

Merlo (2018) menciona grandes e interesantes estrategias. La comprension lectora es
un pilar fundamental para el éxito tanto en € ambito académico como en el profesional.
Esta habilidad no solo implicala capacidad de leer palabras, sino también de entender su
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significado y contexto. Es un proceso complejo que requiere practicay €l uso de diversas
estrategias. Afortunadamente, existen numerosas técnicas que pueden contribuir a
mejorar esta destreza, como la visualizacion, la inferencia contextual, la formulacion de
preguntas predictivas, entre otras. Al dominar estas estrategias, |0s individuos pueden no
solo incrementar su comprension de textos, sino también su capacidad para andlizar,
sintetizar y aplicar lainformacion de maneraefectivaen diferentes contextos. Por lo tanto,
escrucia promover y fomentar el desarrollo dela comprension lectoraen todas|as etapas
delavida, yaque es una habilidad que beneficiatanto el crecimiento académico como €l

profesional de las personas.

1.4.Desarrollo delectoescritura

Cada nifio tiene su propio ritmo de desarrollo. Es importante adaptar |as estrategias
seguin las necesidades individuales y proporcionar un entorno de apoyo y mativacion.
Ademés, la participacion de los padres y maestros es esencia para un desarrollo exitoso

de lalectoescritura.
Seguin Montealegre & Forero.( 2006):

En el desarrollo delalectoescrituraintervienen unaserie de procesos psicol 6gicos
como la percepcion, la memoria, la cognicion, la metacognicion, la capacidad
inferencial, y la conciencia, entre otros. En la lectoescritura, la conciencia del
conocimiento psicolinguistico mediante el andlisis fonol6gico, |éxico, sintactico
y semantico, le permite al sujeto operar de maneraintencional y reflexionar sobre

los principios del lengugje escrito.

Lalectoescritura constituye lapuertaatodos|os aprendizajes, aun nifio que desarrolla

esta habilidad se le simplificara la adquisicion de conocimientos en e proceso de
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ensefianzay aprendizaje. Mgjia (2018) describe que la lectoescritura “es la habilidad que
permite plasmar el lenguaje, hacerlo permanente y accesible”. Asi mismo, se consideran
los aportes de Lema et al. (2019) quienes afirma que “cada nifio evolucionaasu ritmo'y,

algunos ya estan preparados para ciertos aprendizajes, mientras que otros no” (p. 245).

Camon (2017) menciona que:

La capacidad de comprension lectora implica la aplicacion de diversos procesos
gue posibilitan la obtencién de un significado integral a partir de la informacion
presente en un texto especifico. Para alcanzar un nivel adaptativo de comprension
lectora, es esencia que € lector cuente con un conocimiento previo basico acerca
de ciertos temas abordados en € texto. Ademas, se requiere un nivel adecuado de
atencion y percepcion para asegurar una asimilacion precisa de la informacion

leida.

Un aporte relevante a la comprension lectora 'y su nivel adaptativo es reconocer la
importancia de fomentar la adquisiciébn de conocimientos previos y habilidades
perceptivas en los lectores. Facilitar e acceso a informacion diversa 'y promover la
diversificacion de experiencias pueden contribuir a construir una base solida de
conocimiento previo. Ademas, implementar estrategias que fortalezcan la atencion y la
percepcion, como técnicas de lectura activa o practicas de mindfulness, podria potenciar

la capacidad de asimilacion de lainformacion.

Asimismo, esesencial considerar lavariabilidad en los estilos de aprendizajey adaptar
enfoques pedagdgicos paraatender alas distintas necesidades deloslectores. Lainclusion
de recursos multimedia, actividades interactivas y la conexion de los temas del texto con

larealidad cotidiana pueden enriquecer la comprension lectoray hacerla més accesible.
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1.5.Progresion de habilidades de escritura desde la preescritura hasta la escritura
formal para estudiantes con dificultades
La adquisicion de habilidades de escritura es un proceso gradua y evolutivo que
abarca diversas etapas, desde la preescritura hasta la escritura formal. Esta progresion
refleja € desarrollo cognitivo, lingtistico y motor de los individuos a lo largo de su

trayectoria educativa.

Tamayo Lorenzo (2017) presenta una descripcion de cada etapa de habilidades de

escritura

Preescritura:

1. Exploracion Sensorial: En las primeras etapas, los nifios participan en
actividades que desarrollan la coordinacién ojo-mano y la destreza motora fina,

como jugar con plastilina o realizar trazos simples con crayones.

2. Garabateo y Dibujo: Losnifios progresan haciael garabateo y dibujo, expresando
sus ideas de manera visua y explorando la relacion entre sus pensamientos y la

representacion gréfica.

3. Trabajo con FormasBasicas: Seintroducen formas geométricasy letras basicas,
permitiendo que los nifios practiquen trazos mas estructurados y comiencen a

familiarizarse con la escritura alfabética.

Escritura Emergente:

1. Letrasy Numeros. Los nifios aprenden a reconocer y formar letras y numeros,
dando inicio ala escritura emergente. Se enfocan en la escritura de su nombre y

pal abras familiares.
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2. Desarrollo de la Coordinacién Motora: Se perfecciona la coordinacion motora
fina paraescribir letras de manera més precisa. Los nifios comienzan a unir letras

y formar palabras simples.
Escrituralnicial:

1. OrtografiaBasica: Seintroducelaortografiabasicay lasreglasgramaticales. Los
estudiantes practican la escritura de oraciones simples y péarrafos cortos,

centrdndose en la coherenciay claridad.

2. Expansion del Vocabulario: Los estudiantes desarrollan su vocabulario y
habilidades de expresion escrita, utilizando descripciones detalladas y explorando

diferentes estilos de escritura
Escrituralntermedia:

1. Desarrollo de Parrafos. Se enfatiza la estructura de péarrafos, introduciendo la
idea principal y los detalles de apoyo. Los estudiantes practican la cohesion y la

transicion entre ideas.

2. Exploracion de Géneros: Los estudiantes se aventuran en diversos géneros de
escritura, como narrativa, argumentativay expositiva. Desarrollan un sentido de

voz y estilo propios.
Escritura Avanzada:

1. Enfoque en la Organizacion: Se perfecciona la organizacion de textos méas
extensos, como ensayos Yy reportes. Los estudiantes aprenden a elaborar

introducciones solidas, desarrollar argumentosy concluir de manera efectiva.
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2. Revision y Edicién: Sepromueve larevisiony edicion autbnoma. Los estudiantes
perfeccionan sus habilidades para corregir errores gramaticales, meorar la

estructuray pulir su escritura.

Escritura Formal:

1. Producciéon de Documentos Complegjos. Se espera que |os estudiantes escriban
documentos formales, como informes de investigacion y ensayos académicos. La

atencion se centra en lainvestigacion, citacion y presentacion formal.

2. Estiloy Conclusion: Los escritores avanzados perfeccionan su estilo personal y

aprenden aconcluir de manerareflexiva. Sefomentalaescrituracriticay anaitica

La progresion de habilidades de escritura es un viaje educativo continuo que abarca
desde |as etapas iniciales de la preescritura hastala sofisticacién de la escrituraformal. A
lo largo de este proceso, los individuos desarrollan no solo la capacidad técnica, sino
también la expresion personal y la habilidad para comunicar ideas de manera efectiva en
diversos contextos. Este camino de desarrollo reflgja la evolucion de la escritura como

una competencia esencial.

1.5.1. Estrategiasinclusivas par a estudiantes con dislexia

Existen diferentes conceptos sobre estrategias, también para cuando se consideran
inclusivas; pero elas tienen en comin laformaen que operan para solucionar problemas
(Chas Punina, Cadena Ramos, Quevedo Arnaiz, & Ortiz Aguilar, 2024; Quevedo Arnaiz
N. V., Garcia Arias, Cafizares Gadarza, & Paronyan, 2022), sobre todo en su
funcionamiento comunicativo, y tratamiento a los inconvenientes de interaccién de los

alumnos.
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1.6. Estrategias Inclusivas

Segulin Quintero y Castro, (2022) hay que facilitar lainclusion y el mejoramiento
del aprendizaje en las areas bésicas del desarrollo integral del nifio, por ello proponen
valorar el Dua (Disefio Universal parael Aprendizaje) como una oportunidad.

Esta propuesta permite realizar gjustes en el mismo momento de la planificacion del
proceso de ensefianza aprendizaje, ofreciendo una respuesta inclusiva y evitando
adaptaci ones posteriores. Setratade proporcionar opciones parael interés, con propuestas
diversas centradas en sus intereses personales; proporcionando multiples formas parala
representacion, la accion y la expresion, con el disefio de ambientes de aprendizaje
gjustados a las necesidades de todo el alumnado. Ese disefio se basa en ges como:

Planificacion multinivel

Es un conjunto de adaptaciones y estrategias adoptados en el aula para tratar de
dar respuesta alos diferentes nivel es de grupo disminuyendo lanecesidad de tener
programas diferenciados.

Curriculo flexible

El curriculo de la escuela inclusiva parte del supuesto de que los objetivos de
aprendizaje son flexibles. Se planifica y disefia una metodologia activa y
participativa, en la que se potenciay favorece el protagonismo de los alumnos, al
tiempo gue se promueve la interdependencia positiva entre los alumnos de la
clase.

Criteriosy procedimientos flexibles de evaluacion y promocién

Se aplica una evaluacion realizada a partir de los objetivos y la satisfaccion del

aumno o alumna particulares. Los resultados se basan en € crecimiento y
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progreso personal, en €l progreso y en los logros alcanzados por € alumnado, sin
establecer unareferencia o comparacion con e grupo. (Down Espafia, 2024)

El proceso de investigacion no se detendra en la contemplacion pasiva de los
fendmenos, sino que ademas plantea aternativas de solucién construidas en un clima de
sinergiay proactividad, que corresponden al enfoquey propdsito.

De acuerdo con las tesis analizadas se puede concluir que la Dislexia constituye un
problema de aprendizaje que se presenta en cualquier centro educativo del mundo, esto
se debe principalmente a estados psicologicos del estudiante, los cuales pueden ser
permanentes, si e problema es de tipo bioldgico o temporales si son causados por crisis
psicol 6gicas asociadas a algun factor de tipo exdgeno que influye negativamente en el
estado emocional del nifio o nifiay ocasiona este inconveniente.

1.6.1. Principiosy fundamentos de la Educacion Inclusiva

La Educacion Inclusiva es un enfoque educativo que busca proporcionar
oportunidades educativas equitativas para todos |os estudiantes, independientemente de
susdiferencias, habilidades o necesidades. Este enfoque se basa en unaserie de principios
y fundamentos que promueven la igualdad, €l respeto y la participacion de todos los

estudiantes en el proceso educativo.

Estos principios y fundamentos forman la base de la Educacion Inclusiva, que busca
construir entornos educativos que sean accesibles, respetuosos y enriquecedores para
todos los estudiantes, independientemente de sus diferencias. Laimplementacion exitosa
de la Educacién Inclusiva contribuye a la formacién de sociedades mas equitativas y

empéticas.

Algunos de estos principios y fundamentos segiin Tamayo Lorenzo ( 2017) son:

31



s | BOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
L DEL ECUADOR

1. Accesoy Equidad:

Principio: Garantizar el acceso igualitario aoportunidades educativas para

todos | os estudiantes.

Fundamento: Eliminar barrerasfisicas, curricularesy sociales que puedan

limitar la participacion plenade cualquier estudiante.

2. Participacion Activa:

Principio: Promover la participacion activa de todos los estudiantes en el

aprendizajey en lavidaescolar.

Fundamento: Disefiar entornos de aprendizaje que fomenten la

participacion, la colaboracion y lainteraccion entre todos | os estudiantes.

3. Adaptacién Curricular:

Principio: Ajustar € curriculo para satisfacer las necesidadesindividuales

de los estudiantes.

Fundamento: Implementar estrategias pedagégicas y tecnolégicas que

permitan la adaptacion del contenido y la metodol ogia de ensefianza.

4. Colaboraciéony Trabajo en Equipo:

Principio: Fomentar |a colaboracion entre educadores, personal de apoyo

y familias.

Fundamento: Desarrollar equipos multidisciplinarios para planificar y

apoyar laimplementacion de practicas inclusivas.

5. Aprendizaje Centrado en € Estudiante:
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e Principio: Centrar el proceso educativo en las necesidades, intereses y

estilos de aprendizaje de cada estudiante.

e Fundamento: Personalizar la instruccion y evaluar de manera continua

para asegurar que todos | os estudiantes progresen.
6. Cambio Cultural:

e Principio: Fomentar un cambio cultural en las instituciones educativas

haciala aceptacion y celebracion de ladiversidad.

« Fundamento: Promover la concienciay sensibilidad hacialainclusion en

toda la comunidad educativa.
7. Evaluacion Formativa:

o Principio: Utilizar la evaluacion como una herramienta formativa para

guiar laensefianzay e aprendizaje.

« Fundamento: Ajustar continuamente las practicas de ensefianza segun las

necesidades individual es de |os estudi antes.
8. Enfasisen Fortalezas:
e Principio: Enfocarse en |las fortalezas y habilidades de cada estudiante.

e Fundamento: Potenciar la autoestima y confianza de los estudiantes al

reconocer y desarrollar sus capacidades.

1.7.Importancia de adaptar €l entorno educativo para atender ala diversidad de

estudiantes, incluidos aquellos con dislexia
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La adaptacion del entorno educativo para atender a la diversidad de estudiantes,
incluyendo aquellos con dislexia, es crucial para promover un aprendizaje equitativo y

efectivo.

Adaptar el entorno educativo garantiza que todos los estudiantes tengan igualdad de
oportunidades para acceder a la educacién y participar activamente en el proceso de

aprendizaj e, independientemente de sus diferencias.

La adaptacion permite la implementacion de diversos enfoques pedagogicos que
atienden adiferentes estilos de aprendizaje. Esto es esencial para estudiantes con dislexia,

ya que pueden beneficiarse de estrategias especificas, como el aprendizaje visual o téctil.

La personalizacién del curriculo y laimplementacion de estrategias especificas para
ladislexiapueden mejorar significativamentelacomprensién lectora. Herramientas como
la lectura asistida por tecnologia y la adaptacién de textos facilitan el acceso a la

informaci on.

Un entorno adaptado favorece la participacion activa de estudiantes con dislexia en
actividades académicas y sociaes. Esto contribuye a su desarrollo integral y fortalece su

autoestima al sentirse parte integral de la comunidad educativa.

La adaptacion del entorno contribuye a crear una cultura escolar inclusiva donde se
reduce @ estigma asociado a las dificultades de aprendizaje como la dislexia. Ademas,

promueve la empatiay la comprension entre |os estudiantes.

La adaptacion no solo se centra en aspectos académicos, sino también en € apoyo
socioemocional. Brindar herramientas y estrategias especificas para el mangjo del estrés

y laautoestima contribuye a bienestar emociona de los estudiantes con dislexia.
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Monteaegre & Forero ( 2006) menciona que:

Adaptar e entorno educativo para atender a la diversidad, incluyendo a

estudiantes con dislexia, no solo es un imperativo ético, sino que también es

esencia para cultivar un entorno de aprendizaje en e que cada estudiante pueda

alcanzar su méximo potencial. Ladiversidad en el entorno educativo enriquece la

experiencia de aprendizaje y prepara a los estudiantes para vivir en sociedades

diversas einclusivas.

Adaptar € entorno para satisfacer las necesidades especificas de |os estudiantes con

dislexia desde las investigaciones y la practica permite experimentar el éxito académico.

Este éxito es crucia para el desarrollo de la autoestimay la percepcion positiva de sus

habilidades y eliminar barreras de la lectoescritura en el aprendizaje de esos nifios.
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CAPITULO 2: METODOL OGIA PARA LA IMPLEMENTACION DE
ESTRATEGIASINCLUSIVAS CON NINOS QUE PRESENTAN DISLEXIA Y SU
DIAGNOSTICO.

2.1.Conceptualizacion y oper acionalizacion de lasvariablesy categorias.

Tabla 1. Conceptualizacion y operacionalizacion de las variablesy categorias.

Indicadores  Instrumentos
Escalasde
para el de recoleccion
Variable Definicion Dimension valoracion
estudio dela
empleadas
diagndstico  informacion
Estrategias  Planoconjunto  Capacidades Identificacio Encuestaa Indices de
inclusivas de acciones del personal  nprecisade  docentesdela capacidades
disefiadas para educativo. estudiantes institucion. en lecto-
para - . L .
alcanzary -Adaptacion condisexia.  -Investigacion escritura
estudiantes  garantizar que  deestrategias -Evaluacion  bibliogréfica.
con digexia. todaslaspersonas  inclusivas tempranay  -Utilizacion de
tengan acceso educativas. apoyo programas
M equitativoalos  -Necesidades individualiz ~ especializados
recursosy cambiantes ado en lecto-
oportunidades, en delos -Técnicas escritura
las instituciones estudiantes  multisensori
educativassin ales
importar sus Adaptacione
diferencias o S
condiciones de curriculares
dislexia dentro del Subrayar
ambito educativo pal abras
-Memorizar
los sonidos
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delos
Habilidades fonemas.
Procedimenta  -Ordenar
de lecto- l. palabras
escritura Capacidades Didéctica -Ubicar -Cuestionariosa  Cuantitativ
para necesarias para Estrategias palabras. estudiantes. ay
leer y escribir de -Escribir -Actividades cualitativa.
estudiantes , de
manera efectiva, frases. extraescol ares.
condislexia.  adaptadasalas ensefianza. -Escuchar  -Listade cotgjo.
(D) necesidadesy “Entorno de lecturas. -Utilizacion de
desafios -Leer programas
especificos que aprendizaje. lecturas. especializados
enfrentan las -Progreso del -Escribir en lecto-
personas con este _— lecturas. escritura
conocimiento
trastorno del
o estudiantil.
aprendizaje.

Fuente: Autoras

2.2.Enfoque delainvestigacion

Lapresente investigacion se baso en un enfoque mixto, e enfoque cuantitativo que permitio
adquirir informacién mediante la recoleccion de datos sobre las variables, tabular |as encuestas
y pruebas diagndsticas para obtener resultados numéricos, como también después de aplicar la
propuesta se pudo cotejar estadisticas y llegar a determinadas conclusiones, y € enfoque
cualitativo admitio que las diversas bibliografias hayan sido antecedentes para formular dicho
proyecto, como también admitid poder explicar los resultadosy llegar adiferentes conclusiones
positivas, mediante |0s registros narrativos sobre fenémenos investigados se estudio larelacion
entre las variables que se evidenciaron a partir de la observacion, teniendo en cuenta por sobre

todo los contextosy | as situaciones que giran en torno al problema estudiado. Esta combinacion
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permitird obtener una comprensiéon completa y detallada del impacto de las estrategias

implementadas en el rendimiento académico y e bienestar emocional de |os estudiantes.

2.3.Métodos empleados

El presente trabajo de investigacion posee e método cientifico, debido a que se siguié un
proceso sistematico, mediante la aplicacion de herramientas de |evantamiento de informacién;
se emplea ademés el método hipotético deductivo, € cual facilitaperseguir de forma secuencia
y sistemética hastallegar aconformar conclusionesy recomendaciones, ademés se hace uso del
método estadistico, en e procesamiento de los datos de informacion obtenida, se
complementara con laelaboracion 'y e registro en estadigrafos de representaci 6n gréfica como

son: cuadros 'y diagramas.

2.3.1. Método Tedrico

El método tedrico en lainvestigacion se refiere a un enfogue y una serie de procedimientos
utilizados para desarrollar y construir la base tedrica de un estudio. Su objetivo principal es
comprender y explicar los fendmenos investigados a través de la exploracion y andlisis de

teorias, conceptos y model os existentes en el campo de estudio.

2.3.2. Revision bibliografica

Este es un proceso esencia en la investigacion que implica la recopilacion, evauacion y
sintesis de fuentes de informacién relevantes para un tema o problema especifico, en este caso
lainvestigacion sobre teorias que pueden ser importantes con respecto a Estrategias inclusivas
para € desarrollo de habilidades de lectura en estudiantes con Dislexia. Esta actividad sirve

paravarios propésitos cruciales en € desarrollo de una investigacion
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2.3.3. Método empirico

En este caso sevaaconsiderar |aobservacion en los nifios de sexto afio de educacion general
basica, para evaluar qué porcentgje de estudiantes presentan dislexia para poder realizar €l
respectivo procedimiento de implementacion de estrategias.

Ademés, se considerard una serie de entrevistas a los estudiantes para tener en cuenta que
tipo y que grado de dislexia presenta cada uno de los encuestados, para poder desarrollar y
aplicar las diferentes estrategias 0 métodos de ensefianza para que sus habilidades de lectura se
restablezcan de mejor manera.

2.4.Técnicas einstrumentos

L as técnicas que se utiliza en la presente investigacion son:

Encuesta: através de encuestas dirigidas adocentesy directivos delaUnidad Educativa
Sucumbios, se podria recopilar informacién sobre sus percepciones, opiniones y
experiencias en e contexto educativo. Las encuestas permitiran identificar las
necesidades, y dificultades de los estudiantes, asi como las expectativas y retos del
persona docente. Esta retroalimentacion es esencia para desarrollar 1a guia docente de
las estrategias inclusivas existentes en la mejora de las habilidades de lectura de los

estudiantes con dislexia, mediante la revision de estudios e investigaciones

2.5.Poblacion y muestra

2.5.1. Poblacion

L os estudiantes sexto afio de Educacion Bésica General de la Unidad Educativa Sucumbios
poblacion de estudio fueron 40 personas entre estudiantes y docentes de la Unidad Educativa

Sucumbios que funciona en la ciudad de La Bonita.
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25.2. Muestra

De acuerdo con las autoras, no se obtuvo muestraya que se trabajé con todos | os estudiantes
del sexto afio de Educacion Bésica General y todos los docentes de la Unidad Educativa
Sucumbios, debido a que la poblacién total es muy pequefia, por lo tanto, se ha optado por

utilizar toda la poblacion de estudio.

Tabla 2. Poblacion y muestra

Estrato Numero Porcentaje
Estudiantes 23 57.5%
Profesor es 17 42.5%
Total 40 100%

Fuente: Autoras
2.6.Presentacion delosresultados del estudio diagnéstico

2.6.1. Formadeevaluacién dela prueba diagnostica
Las 5 primeras preguntas las cuales son de sonido y pronunciacion se las ha evaluado de la

siguiente manera

Tabla 3.Forma de evaluacion delas preguntas de sonido y pronunciacion

Descripcion Puntaje
Sin error 4
2errores 3
4derrores 2
Méasde4d errores 1

Elaborado por: Acosta y Murillo (2024)
Fuente: Resultados del diagnostico

Las preguntas 6-10 de escuchar y localizar, se basa en localizar la palabra dicha por €

maestro y se las ha evaluado de la siguiente manera:



"HE | HOLIVARIANA TRABAJO DE TITULACION
=

LMEL ECUALUR

Tabla 4. Forma de evaluacion de las preguntas de escuchar y localizar

Descripcion Puntaje
Si localizé 1
No localiz6 0

Elaborado por: Acosta y Murillo (2024)

Fuente: Resultados del diagnostico

2.6.2. Prueba Diagnostica a los estudiantes
1. Nombredelaletra. El examinador debe decir: Digael nombre de estas|etras. Ejemplo

esta letra se llama be (se sefidlalab). Ahora siga Usted

h m C | a [y d M g r ¢ch q fi

2. Sonido dela letra: Diga el sonido de cada una de estas letras. Ejemplo El sonido de

estaletraes (sefidalaletral y lapronuncia). Siga Usted.

I m s I q I W y v

3. Silabasdirectas con consonantes de sonido simple: Ahoraléame estas partes

(& il gqa ge £ gl

4. Silabasdirectas con consonantes dobles: Y estas

o cha ITo Il I cho

5. Silabas directas con consonantes seguidas de “u” muda: Y estas

_Jue gui gui que

Escuchay localiza la palabra que menciona la maestra.

6. LocalizaGLIS.
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7. Localiza PALA.

8. LocalizaPLATA.

9. LocalizaLABRADO
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10. Localiza la letra diferente

11. Rodea con un circulo larespuesta correcta y sefiala la letraincorrecta con una x.

.--@_\ la tarta de fresa

R ]
@ la tarta be fresa

balén para jugar
balén qara jugar

comi pollo asabo

comi pollo asado

12. Colorea la palabra correcta.

T ©

cabolln
g wuboyo

ik

L

H
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13. Buscay colorea segun laletra.

(pyverde (d)rao () ond (q oris

Bl a r b
qQ b q
bq.b_
qQ P q

T awv

P

oo oo
T aAav o

q
|-P. |
a

14. Sefiala la opcién correcta.

| Abuela Atuela

| Mesa Meza

- Catefera Cafetera

~ Gaton Ratén
___Andador | Candador
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17. Ordenalaspalabrasy encuentra el nombre de animales.

1. fabulo 11. notar
2. locabal 12. rubor
3. localme 13. precio

18. Rastreo de palabras. La profesora pone en € pizarrén la palabra (capa, masa,
dado) por 15 segundosy luego las borra, los estudiantes deben de sefialar con un

l&piz las palabras dadasen € texto.

cepa misa mesa maas capa dade gasa
pase mass dado sama para cara lado
pisa pasa codo cada dado cata cato
maas mano cima masa daod pasa pelo
meta cavo paac caca casa copa papa
mama caap meca dado dddo mala cata
cava capp paac dido pupa capa pita
pacc paca para cava pasa mesa mara
capa dado capa paga duda meta paca
caso mamo cava mesa masa duda casi
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Comprensién lectora. La maestra lee la lectura a todos los estudiantes y luego los

estudiantes proceden aresponder las preguntas.

19. Lectura 1.

Rosas para mama

MI mama se fama Ana,
a elia de gustan las rosas
cokar rofas. M mama
trabaja mucho durante
la mafiana y por las
tardes me ayuda en mis
clases. Mi pagd siempre
Ie regala rosas para su
cumpleafos.

1. {Qué de gusta a Ana?
O Rosas Rojas O Rasas Blancas
2. 4Qus hace mama Ana por las tardes?
O Ayuda con las clases QO Juega con globos

3. {Quéén lo regala rosas 3 Ana por su cumpleados?
OMipapd O Mi hermano

20. Lectura 2.

En lo grenje, b waca querio
ensefior los vocoles o sus

decio Imeel, o cobollo lo iy
decia ljiil, &l cardo la a cvando
decio loink! y lo u cuonde lo
voca decie Il y lo cabre
famaoba ioa... comer!

© Dedure, enciermo y escribe ‘o rupum conecta

1Qxnén guiso ermefior?

‘éﬂ‘%

b 300w e s 63

age

e 5!!
c iQuién oprendd lo e?

- v .‘b
J\ 18| “}h X
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Se evalud la prueba diagnéstica a los 23 estudiantes que corresponden a sexto afio de
educacién general bésica, se basa en 20 preguntas y esta evaluada sobre una calificacion de 10

puntos, teniendo en cuentalo siguiente:

Tabla 5. Cuadro de calificacion de dislexia seguin la prueba diagnéstica en los estudiantes.

10-9-8 7-6-5 4-3-2-1-0

No presentadislexia. | Tieneindicesde dislexia Presenta problemas de dislexia.

Elaborado por: Acosta 'y Morillo (2024)

Fuente: Resultados del diagnostico

Se ha obtenido los siguientes resultados en la calificacién de los 23 estudiantes:

5 estudiantestienen unacalificacién entre4y 0, 10 estudiantesentre 7y 5y 8 estudiantestienen
una calificaciéon entre 10 y 8, esto quiere decir que mas de la mitad de los estudiantes de 6to

grado tienen problemas de dislexia 0 al menos presentan indices de dislexia.
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CAPITULO 3: PRESENTACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA

3.1 Instructivo paratrabajar con alumnos diagnosticados con dislexia funcional:

1

Unavez identificado un estudiante con dislexiaen €l aula, se debe informar atodos los
miembros sobre este trastorno para sensibilizar, comprender y apoyar € progreso del
compariero. Es importante destacar que la dislexia es un tipo de aprendizaje diferente y

no unalimitacion.

Es crucia tener planificaciones especificas para estos alumnos, con fechas, datos y
horarios claros, y cumplir con ellas rigurosamente. Esto permitiraa estudiante utilizar

Su tiempo sin estrés ni presiones.

El docente debe establ ecer una estrecha rel acién con profesional es externos que puedan
capacitar einformar sobre estrategias especificas, métodos de lectura, material docente

y otros aspectos que beneficien tanto al alumno como al maestro.

Dentro del aula, € profesor debe tener un profundo conocimiento de los gjercicios de
conciencia sildbica y fonética que se incorporardn para ayudar a los estudiantes con

dislexia a superar sus dificultades.

Es recomendable que el docente integre las nuevas tecnologias en su ensefianza para
apoyar a los estudiantes con dislexia. Existen recursos educativos en linea como "El

Reino de las Palabras’, fichas descargables, "Las Letrasy Yo", entre otros.

Se sugiererealizar examenes oral es parapermitir unaeval uacion mas precisay paraque

el estudiante se sienta mas comodo a no tener que escribir.

Al seleccionar materidles didacticos, es importante elegir aguellos con una
estructuracion claraen los contenidos y presentarl 0s en secuencias progresivas segun su
dificultad. Los estudiantes con dislexia suelen beneficiarse de una codificacion visual

para procesar lainformacion.
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8. Ladistribucion espacia de los estudiantes con dislexia en €l aula es crucial, ya que su

ubicacién puede influir en su acceso alainformacion.

Para actividades extraescol ares, se pueden considerar diversas opciones que se gjusten alas

necesidades ddl estudiante:

Utilizar fichas de escritura con elementos de la vida cotidiana del nifio, como

una casa, una escalera, un esfero, la ropa, los cubiertos, ademés de indicar la
division de silabas.
« Plantear preguntas orales o escritas rel acionadas con la asignatura para trabajar

e nivel lector.

o Redlizar actividades paramejorar lafluidez de lalecturade palabras y silabas.

o Desarrollar juegos de aprendizaje, como trabajar con rimas y determinar la

cantidad de sonidos aislados en palabras.

e Incluir gercicios de deletreo de palabras y dictados de sonidos que contengan

nombres de letras.

o Es esenciad vaorar e progreso del estudiante en funcion de su interés,
dedicacién y esfuerzo, sin compararlo con € nivel promedio de los demés

comparieros de clase.

e Esta evaluacion se llevard a cabo mediante evaluaciones sistematicas
diferenciadas, que permitan establecer unarelacion entre los pequefios avances

del dlumno 'y las actividades extra-clase 0 conjuntas asignadas como eval uacion.

3.2 Explicacién dela propuesta
Las docentes empleardn diferentes estrategias inclusivas en cada una de las actividades
académicas que se presentardn a continuacion que serviran como apoyo didactico para
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contrarrestar la dislexia en los estudiantes que la presentan de esta manera mediante las

estrategias inclusivas | os estudiantes se desenvolveran de mejor maneraen el &mbito social.

Las estrategias inclusivas a emplear son:

e Priorizar el aprendizaje en equipo
Los educadores promoveran grupos flexibles y diversos para realizar las diferentes
actividades académicas.

e Fomentar la participacion equitativa de todos los estudiantes
La exclusion, a menudo estd vinculada a una percepcion de capacidad reducida, lo que
implica que las personas excluidas pueden ser vistas como menos competentes
intelectualmente. Por lo tanto, los educadores seran inclusivos y estaran atentos a
posibles manifestaciones de esta actitud en el grupo y tomara medidas informadas desde
una perspectiva diversa para fomentar la integracion y el rendimiento académico.

e Fortalecer enfoques pedagdgicos que promuevan el respeto a la diversidad
Una estrategia efectiva para contrarrestar manifestaciones de intolerancia es desarrollar
planes y materiales especificos que reconozcan y normalicen la diversidad. Ademas, es
importante tener planes de accion preparados para abordar situaciones de intolerancia,
ya sea entre estudiantes o entre estudiantes y autoridades escolares.

e Integrar la inclusion en el aprendizaje permanente como educadores
Es ampliamente reconocido que la formacidon continua es esencial para proporcionar
una educacion de alto nivel, especialmente en un entorno tan dindmico y cambiante
como el actual. La educaciéon inclusiva es un aspecto en el que siempre estamos
aprendiendo, ya que continuamente podemos mejorar nuestra sensibilidad y habilidades
para abordar la discriminacion en el entorno escolar y académico.

e Tutoria igualitaria
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Se trata de un método educativo en el cual se emparejan alumnos para establecer una
relacion de ensenanza guiada por el profesor: uno de los estudiantes asume el papel de
mentor y el otro de aprendiz. Esta dinamica surge a partir de las disparidades en el nivel
de habilidades entre los compafieros en un area especifica del plan de estudios.

e Enfoque de intereses
Se refiere a la disposicion de los temas del plan de estudios de acuerdo con los intereses
de los estudiantes de cada edad. De esta manera, ademas de promover la motivacion del
alumnado, se proporcionan oportunidades para observar y experimentar, relacionar
eventos, experiencias, recursos, informacion actual y pasada, entre otros aspectos.

¢ Ambiente fisico
Se trata de una técnica pedagodgica que implica la disposicion de multiples actividades
en diferentes areas fisicas, lo que permite la realizacion simultanea de diversas tareas y
la distribucion del grupo de estudiantes en pequenos grupos, ¢ incluso de forma

individual, dependiendo del objetivo de la actividad propuesta.

Las actividades con estrategias inclusivas para € desarrollo de habilidades de lectura y
escritura en estudiantes con dislexia del sexto grado de la Unidad Educativa Sucumbios estan

compuestas por:

Tema: Es laraiz de base en la que se encuentra cada una de las actividades que se va a

desarrollar.

Objetivo: Este indicalameta o resultado que se quiere adquirir con las actividades arealizar.

Destreza: Nos muestraque eslo que setiene que hacer mediante acciones que deben de g ecutar
los estudiantes, de manera que conecten un conocimiento tedrico especifico, con diversos

niveles de dificultad.
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Proceso: Indicalos pasos de las actividades que se va a g ecutar de manera detalladay concisa

para poder desarrollarlas.

Estrategia# 1

Tema: Dictado de Sonidos

Objetivo: Asociar el sonido con la escritura

Destreza: Escribir descripciones de manera ordenada, utilizando conectores y adjetivos, en

diferentes situaciones comunicativas.

Proceso

Practicar la identificacion de paabras mediante un dictado de sonidos o pidiéndole al nifio/a
que identifique los sonidos de cada letra de la pal abra. Por jemplo, solicitando: " ¢Qué palabra
estoy diciendo? D/e/n/o/m/i/n/ald/o/r." Los nifiodas deben nombrar el sonido de cada letray

luego escribir la palabra dictada

D/E/N/O/M/IIN/A/D/OIR

Estrategia# 2

Tema: Discriminacion auditiva

Objetivo: Facilitar la conexion y reconocimiento entre €l sonido y la palabra.

Destreza: Mejorar la calidad de sus presentaciones hablando, seleccionando y ajustando

recursos visuales y auditivos, entre otros.
Proceso

Mostrar a nifio/a varias tarjetas con palabras que contengan el sonido deseado y luego pedirle

gue identifique la silaba donde se encuentra el fonema D. Por g emplo, si seleccionalaimagen
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de un diamante, deberaidentificar quelaD se encuentraen "DI", y repetir este proceso con las

demas imagenes o fonemas que se estén trabajando.
A mAN[TE S

BIm o s [A 0 [T o] Sy

[DI[UE [N [OE] #

=

Estrategia# 3

Tema: Conciencia fonologica

Objetivo: Realizar actividades |udicas con palabras para fomentar la conciencia fonol égica.

Destreza: Aplicar las normas fundamental es de la comunicacion verba (intercambio de turnos,

escucha activa, mantener contacto visual, utilizar un vocabulario apropiado segiin €l contexto).

Proceso

Se presentalapaabra"DIENTE" y luego se realizan las siguientes preguntas:

o ¢Cuantas silabas tiene esta palabra?

o ¢Cuantas letras contiene esta pal abra?

e ¢Enqué posicion se encuentralaletra”d" en lapalabra?

o ¢Quépaabraresultariasi eliminamos el sonido /d/ de la palabra?

e ¢Qué paabraseformas reemplazamos € sonido /d/ por /p/ en lapalabraoriginal ?

e ¢Qué palabra obtenemos s eliminamos la silaba que contiene el sonido /d/?

e Al principio, se puede proporcionar apoyo visual, como fragmentos de papel, palitos o

tarjetas.
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Estrategia#4

Tema: Identificacion visua del grafema

Objetivo: Presentar palabras incorrectamente para que € estudiante identifique el error y lo

corrija.

Destreza: Leer en voz ata con fluidez y entonacion en situaciones de aprendizaje

significativas.
Estrategia#5

Para desarrollar esta actividad, primero se le pide a estudiante que identifique las silabas que
leemos incorrectamente. Leemos varias silabas, advirtiéndole que nos equivocaremos en
algunas, y € nifio/a debe detectar los errores, por o que requiere estar muy atento. Otra
actividad consiste en mostrarle un listado de palabras donde debe colorear la letra D, o €

grafema especifico que se esté trabajando, en color rojo.

s
BH\)GO

doce ‘ daré | doma ebo

dilo ‘duro dama @ dime

dame | dale daga dato
‘,

ducha ‘ deca | dote duna/

Tema: Construcciones sildbicas

Objetivo: Pronunciar correctamente las silabas en la comunicacion oral.
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Destreza: Utilizar los conocimientos linglisticos (semanticos, sintacticos, |éxicos vy

fonol 6gicos) para descifrar y entender textos.

Proceso

El proceso inicia implicalalecturaindividual delaletra que se esta aprendiendo, seguido por:

e Pronunciar e nombrey el sonido delaletra

e Asociar laletracon unavocal.

e Crear silabas.

o Combinar silabas paraformar palabras.

a L [ i (=] u
| B @ )
dado | | dedo | dine doble | duda
Estrategia# 6

Tema: Discriminacion auditiva

Objetivo: Facilitar que el nifio asocie los sonidos con las imagenes.

Destreza: Mantener dialogos con capacidad de escucha, manteniendo € temay compartiendo

ideas en situaciones cotidianas informales.

Proceso

Seleindicaal nifio/aque encierre en un circulo las imagenes que tengan €l sonido /d/
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Estrategia# 7
Tema: Separacion de palabras en silabas
Objetivo: Aprender a dividir de forma estructurada frases, oracionesy palabras.

Destreza: Aplicar estrategias de pensamiento, como la expansion de ideas, la secuencia l6gica
y la organizacion de conceptos, a escribir relatos sobre experiencias personales, eventos
cotidianos u otros sucesos deinterés, asi como a describir objetos, animales, lugaresy personas,

durante la autoeval uacion de sus escritos.
Proceso
1. Solicitar que examinen las imagenes.
2. Pedirles que escriban los nombres de |os elementos representados en las imagenes.
3. Después, leer las palabras clave y segmentarlas en silabas.
4. Por ultimo, contar cuantas sil abas tiene cada pal abra.

Tabla 3: Separacién de silabas
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Estrategia# 8

Tema: Encontrar |os sonidos ocultos

Objetivo: Reconocer los sonidos que estan ausentes al mencionar la palabra dada.
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Destreza: Redactar descripciones de objetos, animales, lugares y personas; organizando las

ideas de manera légica, por temas y subtemas, utilizando conectores, atributos, adjetivos y

pOSESi VOS en Situaciones comunicativas apropiadas.
Proceso

Hay que pedir que anoten & sonido que esta ausente en cada pal abra.

Tabla 4: Encontrar 1os sonidos ocultos

Cua-erno D

Ca-dlo

Ca-eza

Doma-or

Do-tor

Arma-io

Im-resora

Es-uela

Chom-a

Café-era

Alfom-ra

M otocic-eta
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Estrategia#9

Tema: Silabarepetida

Objetivo: Reconocer |as silabas duplicadas en cada palabra.

Destreza: Emplear distintos formatos, recursos y materiaes, junto con otras estrategias, para

respaldar laredaccién de relatos sobre experiencias personal es, acontecimientos diarios u otros

sucesos de interés, asi como para describir objetos, animalesy lugares.

Proceso

Solicitar a nifio/aque leacada palabray queidentifiquey escribalasilabaque serepite en cada

una.

Tabla 5: Slabas repetidas

Cachorro Choza Cho
Camisa Brisa

Mensge Pegje

Luna Cuna

Televisor Retrovisor

Felicidad Cantidad

Pantal6n Campedn

Mochila Camila

Madre Padre
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L entes Calientes
Amarillo Armadillo
Sefial Dedal
Tocino \Vecino
Carro Perro
Estrategia# 10

Tema: Ejercicios de ordenar grafemas para formar palabras
Objetivo: Organizar las palabras en € orden adecuado.

Destreza: Aplicar estrategias de pensamiento (ampliacion deideas, secuencialdgica, seleccion,
ordenaciony jerarquizacion deideas, uso de organi zadores graficos, entre otras) en laredaccion
de relatos sobre experiencias personales, hechos cotidianos u otros sucesos 'y acontecimientos
de interés, asi como en las descripciones de objetos, animales, lugares y personas, durante la

autoeval uacidn de sus escritos.
Proceso

Solicitar que ordenen las letras para formar correctamente la palabra.

Tabla 6: Grafemas

Canimo Camino

Comtupadora
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Carlutina

Mecidina

onLe

Refregirador

3.3. Validacion de la propuesta.

Toda vez que en e momento del diagnostico se obtuvo como resultado que de los 23
estudiantes: 5 estudiantes tenian calificacion entre 4 y 0, 10 estudiantes entre 7y 5y 8
estudiantes una calificacion entre 10 y 8, y que se habia definido que més de la mitad de los
estudiantes de 6to presentan problemas de dislexia o estan cercanos a mostrar algunos indices
de dislexia. Se trabgj6 con € instructivo para la atencién a estos estudiantes y se insertaron
diferentes estrategiasinclusivas en cada unade | as actividades académi cas para obtener mejores
resultados y, por ello, se consult6 alos 8 docentes seleccionados en la muestra para valorar si

estas eran adecuadas |o cual se observaen latabla 6.

Tabla 6. Seleccion de especialistas para la validacion

N° de Estudio Responsabilidad Aifios de
Docente  académico académica experiencia
1 Diplomado Docente EBG 9 afos
2 Magister Rector 16 afios
3 Magister Docente EBG 12 afios
4 Magister Docente EBG 11 afos
5 Diplomado Docente EBG 8 afios
6 Magister Docente EBG 17 afios
7 Magister Docente EBG 14 afos
8 Magister Docente EBG 13 afios

Elaborado por: Acosta y Murillo (2024)

Fuente: Resultados de la seleccion de la muestra docente.

El juicio de estos especialistas se manejo de forma integra, puesto que se valor6 la respuesta de

cada profesional a cada una de las preguntas del cuestionario de manera que sus criterios de
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evaluacion fueron reflejados en una escala likert con la cual se podria valorar del 1 al 5 los
criterios ofrecidos, en que el 1 representaba lo mas deficiente y el 5 la forma optima de
tratamiento a la dislexia en los estudiantes del afio.

Al tabular las respuestas, se observaron (tabla 7) los siguientes resultados con la aplicacion del
cuestionario a los ocho docentes que respondieron la encuesta (Anexo 2):

Tabla 7. Valoracion por los especiaistas

Preguntas | Docentes

del 1 2 3 4 5 6 7 8
cuestionario

1 4 5 4 3 4 3 5 4
2 5 4 5 4 3 5 4 5
3 5 5 4 3 3 5 5 4
4 5 4 5 4 4 5 4 5
5 5 4 4 5 5 5 3 4
6 5 4 4 4 5 5 4 3
7 3 5 4 4 5 3 5 3
8 3 5 4 5 3 3 5 4
Totales 35 36 34 32 32 34 35 32

Elaborado por: Acosta y Murillo (2024)

Fuente: Resultados de la encuesta.

L os totales reflgjan para cada pregunta una media de 4 puntos otorgados a los elementos de
la propuesta disefiada, con lo cua queda demostrada que las estrategias inclusivas propuestas
son Utiles para poder atender eficientemente a los estudiantes con Dislexia del sexto grado de
la Unidad Educativa Sucumbios para €l desarrollo de habilidades de lectura y escritura en

igualdad de posibilidades con relacion alos otros estudiantes del afio.

62



bl | EOUVARIANA TRABAJO DE TITULACION

s LMEL ECUALUR

CONCLUSIONES
La evaluacion de la implementacion de estrategias inclusivas para el desarrollo de
habilidades de lectura y escritura en estudiantes con Dislexia del sexto grado de la
Unidad Educativa Sucumbios ha demostrado ser fundamental para el apoyo efectivo de
estos estudiantes. Las estrategias como la ensefianza multisensorial, el uso de materiales
adaptados y la provision de apoyo individualizado han sido efectivas para mejorar el
rendimiento académico y la autoestima de los estudiantes con Dislexia.
La identificacion de las caracteristicas y manifestaciones de la dislexia en estudiantes
de sexto grado de educacion general basica ha permitido una comprension mas profunda
de las dificultades que enfrentan en el proceso de lectura, contribuyen
significativamente a mejorar su desempefio académico y su bienestar general en el
entorno escolar.
La evaluacion de las estrategias inclusivas para estudiantes con dislexia ha destacado la
importancia de superar las barreras y desafios que enfrentan los docentes en su
implementacion. Se ha identificado la necesidad de mas recursos y capacitacion para
los educadores, asi como una mayor conciencia y apoyo institucional. A pesar de los
desafios, los resultados muestran que cuando los docentes reciben el apoyo adecuado,
pueden implementar efectivamente las estrategias inclusivas y crear un ambiente
educativo mas inclusivo y enriquecedor para todos los estudiantes.
Los estudiantes de sexto afio de educacion basica mediante la implementacion de las
estrategias inclusivas conjuntamente con las actividades académicas para erradicar o
disminuir la dislexia han sido satisfactorias ya que los estudiantes han disminuido un
60% de este trastorno como también aquellos estudiantes se han incorporado mas en el

desenvolvimiento en el ambito social.

63



TBE LMNIVERSIDATY )
B0 H.Afémr\.ﬁ TRABAJO DE TITULACION
= DEL ECUADOR

RECOMENDACIONES
Es fundamental proporcionar a los docentes capacitacion continua en la identificacion
de la dislexia y en el uso efectivo de estrategias inclusivas. Esta capacitacion debe ser
practica y basada en evidencia, abordando las diversas formas en que la dislexia puede
manifestarse y las estrategias mas efectivas para abordar estas dificultades.
Se deben desarrollar y proporcionar recursos adecuados, como materiales didacticos
adaptados y tecnologias de asistencia, para apoyar la implementacion de estrategias
inclusivas en el aula. Estos recursos pueden incluir software de lectura y escritura, libros
adaptados, y materiales multisensoriales.
Fomentar la creacion de comunidades de aprendizaje entre docentes, donde puedan
compartir experiencias, éxitos y desafios en la implementacion de estrategias inclusivas.
Esto puede promover un ambiente de colaboracion y apoyo mutuo.
Las instituciones educativas deben brindar un fuerte apoyo institucional a los docentes
que trabajan con estudiantes con dislexia. Esto puede incluir la asignacion de tiempo
dedicado para la planificacion y adaptacion de materiales, asi como la disposicion de
personal de apoyo especializado, como psicopedagogos o especialistas en educacion

especial.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ESTRATEGIASINCLUSIVAS PARA EL DESARROLLO DE
TITULO DEL PROYECTO: HABILIDADES DE LECTURA EN ESTUDIANTES CON
DISLEXIA DEL SEXTOANOE.G.B

PARTICIPANTES Acosta Getial Maria Claudia Y Morillo Freire Martha Margarita

OBJETIVO GENERAL: Andizar la implementacion de estrategias inclusivas, para € desarrollo de
habilidades de lecturay escritura en estudiantes con dislexia del sexto grado de educacion general basicade la
Unidad Educativa Sucumbios, en la ciudad de La Bonita, cantdn y provincia de Sucumbios

MESES*
ETAPAS ACTIVIDADES

Etapa 1: Preparacion dela

) L Delimitacion del tema
investigacion

Formulacion del
problema

Elaboracion del
proyecto de
investigacion

Etapa 2: Ejecucion del trabgjo de Capitulo | Marco
investigacion capitulo | marco tedrico tedrico

Revision de literatura

Capitulo Il Marco
metodol 6gico

Disefiar los
instrumentos

Validacién de los
instrumentos

Recopilacion de datos

Etapa 3: Procesamiento de la Procesamiento de la
informacion informacion
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Interpretacion de datos

Conclusiones

Recomendaciones

Disefio y validacion de
la propuesta

Etapad: Redaccion del informe final

Informe final
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ANEXO 2 Encuesta a docentes.

Agradecemos que ante |os siguientes numeral es nos respondas con unavaloracion entreel 1y

el 5, con tu opinion sobre el material que te ofrecemos y que constituye parte del resultado de

una propuesta investigativa para atender a estudiantes con dislexia.

1-

Enunaescaadel 1a 5, donde el 1 esineficientey el 5 excelente como valoras laidea
delainvestigacion que la Dislexiaconstituye obj etivamente un problemade aprendizaje

gue se presenta en cualquier centro educativo y debe ser atendido tempranamente

En unaescalade 1 a 5, donde € 1 esineficientey € 5 excelente como valoras €
sustento de la investigacion que la comprension lectora es fundamental para €
desarrollo académico y profesional, y que diversas estrategias pueden ayudar a mejorar
esta habilidad como se g emplifica en lainvestigacion y por otros autores como Merlo

(2018) donde son importante las actividades antes, durante y después de la lectura.

En unaescaladed 1 a 5, donde & 1 es ineficientey e 5 excelente como valoras la
identificacion precisa de estudiantes con dislexia en la investigacion mediante la
evaluacion temprana con apoyo individualizado con técnicas multisensoriales y

adaptaciones curriculares.

En unaescalade 1 a 5, donde & 1 esineficientey el 5 excelente como valoras €
instructivo para trabajar con alumnos diagnosticados con dislexia funcional de esta
investigacion.

Enunaescaadel 1a 5, donde & 1 esineficientey & 5 excelente como valoras las

diferentes estrategias inclusivas en cada una de | as actividades académicas como apoyo

didéactico para contrarrestar la dislexia en |os estudiantes.
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Enunaescalade 1a 5, donde & 1 esineficientey e 5 excelente como valoras la
Prioridad en & aprendizaje en equipo con la participacion equitativa de todos los

estudiantes para fortalecer € respeto aladiversidad.

En unaescaladel 1 a 5, donde & 1 esineficientey el 5 excelente como valoras €l
incentivo del aprendizaje permanente con la guia del profesor en que se ofrezca
dindmicas igualitarias con enfoque en sus intereses y mejoras para su ambiente fisico

con multiples actividades en diferentes areas.

En unaescaladed 1 a 5, donde € 1 es ineficientey e 5 excelente como valoras la

objetividad delapropuestade maneraintegral paraatender ladislexiaen los estudiantes.



