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RESUMEN

Se presenta €l estudio realizado en la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingle
Amawta Rikchari, que focaliza € progreso de las tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) con contemporaneidad. Se orienta de manera especifica en la carencia
deincorporacién de las Tecnologias del Aprendizajey el conocimiento (TAC) por parte del
cuerpo docente en e desarrollo de la motricidad gruesa en los estudiantes de inicial. La
investigacion planted como problema cientifico: ¢como impacta € uso del E-book en
espanol y kichwa como herramienta didéctica para el desarrollo de la motricidad gruesa en
nifios de 4 a 5 afos en la unidad educativa comunitaria intercultural bilinglie Amawta
Rikchari en la ciudad de Quito? El objetivo principal consistio en disefiar del E-BOOK en
idioma espafiol y kichwa como herramienta didactica para € desarrollo de la motricidad
gruesa en nifios de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingle
Amawta Rikchari en la ciudad de Quito durante el periodo octubre 2023 — marzo 2024. El
recorrido metodoldgico asume un enfoque mixto, combinando técnicas e instrumentos
cuantitativos y cualitativos. Se utilizaron encuestas para recopilar datos cuantitativos y
entrevistas para obtener informacion cualitativa, ofreciendo una vision completa que valide
el uso del E-BOOK. Los resultados revelan laimportancia de contar con una base tedricay
legal solida para respaldar e impacto de E-BOOK como herramienta didactica. También
sefidlala necesidad de abordar |as preocupaciones de |os docentes respecto ala herramienta
digital E-book. En conclusion, las herramientas didéacti cas basadas en TAC utilizando €l E-
book, muestran una potencia significativa para mejorar en proceso del desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios de inicial. Estas herramientas permiten aumentar la
interactividad, la participacion activay e desarrollo corpora mejorando la atencién y el
interés de participar en las actividades generales.

Palabras clave: E-book; Motricidad gruesa; Educacion inicial; Tecnologia del aprendizaje
y e conocimiento (TAC); Integracion cultural.



ABSTRACT

The report presents the results of the research conducted at the Intercultural Bilingual
Community Educational Unit Amawta Rikchari, focusing on the progress of Information
and Communication Technologies (ICT) in contemporary times. Specificaly, it addresses
the lack of incorporation of Learning and Knowledge Technologies (LKT) by the teaching
staff in the development of gross motor skills in preschool students. The research poses the
scientific problem: How does the use of E-booksin Spanish and Kichwaimpact asadidactic
tool for the development of gross motor skillsin 4 to 5-year-old children at the Intercultural
Bilingual Community Educational Unit Amawta Rikchari in the city of Quito? The main
objective was to design an E-book in Spanish and Kichwa as a didactic tool for the
development of gross motor skillsin children aged 4 to 5 years at the Intercultural Bilingual
Community Educational Unit Amawta Rikchari in the city of Quito during the period
October 2023 — March 2024. The methodol ogical approach assumes a mixed methodology,
combining quantitative and qualitative techniques and instruments. Surveys were used to
collect quantitative data and interviews to gather qualitative information, providing a
comprehensive view to validate the use of the E-book. The results reveal the importance of
having a solid theoretical and legal foundation to support the impact of the E-book as a
didactic tool. It aso highlights the need to address teachers concerns regarding the digital
E-book toal. In conclusion, didactic tools based on LKT using E-books show significant
potential for improving the process of gross motor skill development in preschool children.
Thesetools allow for increased interactivity, active participation, and physical development,
enhancing attention and interest in participating in general activities.

Keywords: E-book; Gross motor-skills; Early childhood education; L earning and Knowledge
Technology (LKT); Cultura integration.
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INTRODUCCION
Justificacion Del Problema
El uso de los recursos tecnoldgicos ha permitido €l surgimiento de nuevas estrategias que
contribuyen a la accesibilidad de la informacion y comunicacion. En este sentido, alo largo del
siglo XX setuvieron las primeras experiencias con las TIC. De esta manera, estas han sido usadas
como herramientas para pensar, aprender, transmitir y representar conocimientos entre
generaciones. A medida que evolucionan las vias de sociabilizacion, estos recursos han conducido
al uso de los tres tipos de lenguajes para la representaciéon de informacion, conllevando a una
sociedad modernizada con redes movilesyy fijas (Coll, 2010).
En este contexto, las TIC son las responsables del origen de herramientas avanzadas encargadas
delainformacion gestionadamediante el uso de aplicaciones o funciones. Entre estasinnovaciones
las principales incluyen motores de busgueda, los simuladores y la realidad virtua,
videoconferencias, andisis dedatos, los repositoriosy lainteligenciaartificial. Por ello, se hadado
paso aladigitalizacion de los flujos de informacién y comunicacion teniendo impactos positivos
en el crecimiento econdémico, social y educativo (Ayala & Gonzales, 2015).
Enlineacon lo anterior, las TIC se han familiarizado de manera eficiente con la educacion, debido
aque permite resolver problemas de accesibilidad de |os medios teméticos referentes al desarrollo
de lamotricidad gruesa en los infantes. Las TIC funcionan como un elemento de mejora parala
pedagogia y € desarrollo profesiona de los profesores y los estudiantes debido a su uso como
herramienta de ensefianza y aprendizaje (Ayala & Gonzales, 2015). En consecuencia, la
virtualizacién de los materiales curriculares contribuye a la dinamica e interactividad con los
alumnos. Ademas, se incluyen modelos de ensefianza de facil adaptacion a nivel mundia (Oliver
& Daza, 2007).
Se destaca, ademés, latrascendenciade las TIC en la educacion actual haconllevado a desarrollo
de componentes particulares para este campo. Las Tecnologias del Aprendizajey el Conocimiento
(TAC) son model os novedosos que responden alos desafios educativos relacionados a desarrollo
de habilidades de motricidad gruesa. Esto permite que se interioricen las habilidades de obtencién
de informacién creando espacios de colaboracion que producen materiales didacticos para la
estimulacion de aprendizaje y potenciacién de habilidades (Quintero, Diaz, & Ortiz, 2015).
Las ventgas de las TIC han promovido su uso en e sistema educativo ecuatoriano. La Ley
Organicade Educacion Intercultural definealas TIC como herramientas necesarias parael proceso



de ensefianza-aprendizaje (Ley Orgéanicade Educacion Intercultural, 2011). Por ello, laUNESCO
(2021) hadireccionado a Ministerio de Educacion del pais paraprecautel ar la educacion moderna
en e pais mediante e desarrollo de programas que optimicen la implementacion de recursos
tecnol 6gicos en las unidades educativas.

A pesar de €ello, se reconoce que la mitad de la poblacion de Ecuador no cuenta con dispositivos
tecnol 6gicos con acceso ainternet, por 1o cua se desencadenan una serie de problemas respecto a
la modernizacion de los elementos educativos (Palacios, 2021). Asimismo, se sefiala que la falta
de capacitaciones para €l uso de TIC en docentes es otro desafio que enfrenta la digitalizacion
pedagodgica. Esto conllevaal uso inadecuado de las estrategias virtuales como métodos educativos
innovadoresy al retraso del pais en cuanto a nivel global (ZumbaM. , 2021).

El desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios en la se ve afectado por deficiencias en la
incorporacién de recursos educativos (tecnol égicos) innovadores. La carenciade capacitaciony la
insuficiencia en recursos aulicos emergen como factores que impactan negativamente en el
rendimiento de los docentes a utilizar estas herramientas.

Tras redlizar un diagndstico exhaustivo a través de encuestas a los docentes, se ha observado que
actualmente existen diversas limitaciones en cuanto alos recursos utilizados para €l desarrollo de
la motricidad gruesa en los nifios. Se constata que los docentes no cuentan con recursos
tecnol 6gicos especificos para € desarrollo de la motricidad gruesa en |os estudiantes; la mayoria
de los docentes solo disponen de su laptop personal y unos pocos cuentan con equipos de sonido
pequefios. Esta situacion limitaadn més las posibilidades de integrar herramientas digitales en sus
préacticas educativas, dificultando e enriquecimiento de las actividades destinadas al desarrollo de
la motricidad gruesa. En cuanto a manegjo de la tecnologia y la informacion, se evidencia una
brecha considerable entre los docentes, ademés, respecto a uso especifico del E-book como
herramienta didactica, los resultados revelan una baja frecuencia de uso por parte de los estos.
Estos resultados indican una falta de homogeneidad en la percepcidn y utilizacién de los recursos
tecnoldgicos por parte de los docentes, asi como una posible brecha en sus conocimientos y
habilidades digitales. Esta situacion puede tener consecuencias negativas en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, a no aprovechar plenamente las posibilidades que ofrecen las
herramientas digitales para € desarrollo de la motricidad gruesa. La carencia de adecuada
preparacion y la inexistencia de recursos tecnoldgicos adecuados constituyen desafios

significativos paralos educadores, limitando su capacidad paraimplementar métodos pedagdgicos



mas modernosy efectivos.

Planteamiento Del Problema

¢Como impacta € uso del E-book en espafiol y kichwa como herramienta didactica para el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios en la unidad educativa comunitaria
intercultural bilinglie Amawta Rikchari en la ciudad de quito durante el periodo octubre 2023-
marzo 20247

Precision del Tema

Uso del E-book en espariol y kichwa como herramienta didactica para € desarrollo de la
motricidad gruesa.

Objeto De La Investigacion

El desarrollo de lamotricidad gruesa de los nifios de 4 a 5 afios.

Objetivo General

Determinar e impacto del uso de E-BOOK en idioma espafiol y kichwa como herramienta
didéctica parad desarrollo de lamotricidad gruesa en nifios de 4 a5 afios en la Unidad Educativa
Comunitaria Intercultural Bilinglie Amawta Rikchari en la ciudad de Quito durante € periodo
octubre 2023 — marzo 2024.

Planteamientos Hipotéticos

La formulacién de las interrogantes cientificas junto a los objetivos especificos, orientan la
conduccién del proceso investigativo hacia el acance del objetivo generd trazado, y en viceversa

el proceso hade dar respuestas a dichas preguntas cientificas:

a. ¢Cudes son los fundamentos epistemol 6gicos que sustentan e uso de E-BOOK en
idioma espafiol y kichwa como herramienta didactica para € desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios?

b. ¢Cudles son las caracteristicas del proceso de desarrollo de la motricidad gruesa en
nifiosde4 a5 afos en laUnidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie Amawta
Rikchari en la ciudad de Quito durante el periodo octubre 2023 — marzo 2024?

c. ¢Qué estructura, relacionesy componentes debe tener una estrategia didactica parala
implementacion del E-BOOK como herramienta para €l desarrollo de la motricidad
gruesa en nifos de 4 a 5 afios Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingte
AmawtaRikchari enlaciudad de Quito durante el periodo octubre 2023 — marzo 20247

d. ¢Cdémo validar el impacto del E-BOOK en idioma espafiol y kichwacomo herramienta



didéactica para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios Unidad
Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie Amawta Rikchari en la ciudad de Quito
durante el periodo octubre 2023 — marzo 2024?

Declaracion De Variables Y Categorias DeLa Investigacion

Variable Independiente

El uso delaTecnologiadel aprendizgjey el conocimiento (TAC).

Variable Dependiente

El desarrollo de lamotricidad gruesa.

La operacionalizacion de las variables declaradas se presenta en la Tabla 1 (Capitulo 2), en tanto

su consideracion para la construccion del sistema de actividades y € resto de los instrumentos

previstos.

Objetivos Especificos De La I nvestigacion

En este contexto, para dar cumplimiento de este estudio se plantearon |os siguientes objetivos:

a) Determinar losfundamentos epistemol 6gicos que sustentan € uso de E-BOOK enidioma
espariol y kichwa como herramienta didéctica para el desarrollo de la motricidad gruesa
en nifios de 4 a5 afos.

b) Caracterizar el proceso de desarrollo de lamotricidad gruesa en nifiosde 4 a5 afios en la
Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie Amawta Rikchari en la ciudad de
Quito durante el periodo octubre 2023 — marzo 2024.

c) Diseflar una estrategia didéctica paralaimplementacion del E-BOOK en idioma espafiol
y kichwa para €l desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afos Unidad
Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie Amawta Rikchari.

d) Validar e E-BOOK en idioma espafiol y kichwa como herramienta didactica para €
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios Unidad Educativa Comunitaria
Intercultura Bilinglie Aawta Rikchari.

I dentificacion delos M éodos a Emplear
A continuacion, se exponen los métodos empleados para el adecuado y eficaz desarrollo de esta
investigacion, los que se fundamentan en el Capitulo 11.
Método Del Nivel Tedrico
Andliss-Sintesis
El método de andlisis-sintesis se centré en descomponer € objeto de estudio, en este caso, € uso

del E-book en espafiol y kichwa como herramienta didéctica para € desarrollo de la motricidad



gruesa, en sus componentes esenciales. Se analizaron detalladamente las caracteristicas, funciones
y efectos de la herramienta, para luego sintetizar esa informacion en conceptos clave y
conclusiones significativas. Este método se utilizo para comprender afondo cémo funciona el E-
book en € contexto educativo, identificar sus ventajas y limitaciones, y extraer conclusiones
relevantes sobre su eficacia en el desarrollo de lamotricidad gruesa en nifios.
Induccion-Deduccion
El enfoque de induccion-deduccion implicd la observacion de casos especificos para formular
hipétesis generales (induccion) y luego probar esas hipotesis mediante la aplicacion de principios
generales a casos particulares (deduccidn). En esta investigacion, se aplicd este método para
analizar datos especificos rel acionados con el uso del E-book y, apartir de esos datos, se derivaron
conclusiones generales sobre su impacto en e desarrollo de la motricidad gruesa en nifios
preescol ares.
Sistémico Estructural
El enfoque sistémico estructural se utilizd para analizar la estructura del proceso educativo,
incluyendo factores como e disefio del curriculo, la formacion del profesorado, los recursos
disponibles y el entorno escolar. En esta investigacion, se aplicé este método para comprender

como se integra € uso del E-book en espariol y kichwa en el contexto educativo de la Unidad

Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie Amawta Rikchari en Quito, y como estaintegracion
afecta el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios.
Métodos del nivel empirico

Encuesta
El método de la encuesta, mediante un cuestionario, se utilizo para recopilar informacién sobre e
conocimiento y uso de las TIC y TAC por parte de los docentes. Este método permitioé obtener
datos cuantitativos y cualitativos sobre la brecha existente en e manejo de herramientas
tecnol 6gicas, como el E-book, en el contexto educativo. Ademas, proporciond informacién sobre
las percepcionesy actitudes de los docentes hacia laintegracion de estas tecnol ogias en €l proceso
de ensefianza-aprendizgje.

Lista de cotgo
Lalista de cotgo se utiliz6 como una herramienta de evaluacion para identificar las dificultades
en el desarrollo de lamotricidad gruesa en los nifios observados. Este método consistio en unalista

de habilidades especificas relacionadas con la motricidad gruesa, como la simetria corporal, los



desplazamientos, la coordinacién viso-motriz y el equilibrio, entre otros. Durante la observacion
de los nifios, se marcaban las habilidades que presentaban dificultades, |0 que permitio identificar
areas de mejora en su desarrollo motor.
Meétodos de nivel estadistico
Técnicas estadisticas
L as técnicas estadisticas se utilizaron para analizar 1os datos recopilados durante la investigacion
sobre el uso del E-book en espariol y kichwa para € desarrollo de la motricidad gruesa. Estas
técnicas permitieron examinar y comprender |as relaciones, patronesy tendencias presentes en los
datos, facilitando la interpretacion de los resultados y la formulacién de conclusiones
fundamentadas en andlisis cuantitativos.
Declaracion dela Poblacion y Muestra
De acuerdo con € estudio de Ventura (2017), se menciona que la poblacion consiste en un grupo
de elementos que poseen ciertas caracteristicas especificas que se desean investigar.
e Paoblacion: la poblacion considerada es € total de individuos que conforman la Unidad
Educativa Intercultural Bilingiie Amawta Rikchari entre 19 docentesy 190 estudiantes.

e Muestra: Lamuestra utilizada en lainvestigacion fue no probabilistica de 25 estudiantes
de educacién inicia de la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Amawta Rikchari.

Declaracion Del Tipo De I nvestigacion
El acance de la investigacion se precisa de tipo descriptivo con enfoque mixto predominante
cuantitativo, ya que se describen manifestaciones y opiniones objetivas entorno a problema
planteado, para arribar a las generalidades que indiquen la necesidad y la viabilidad de posibles
soluciones. De acuerdo con el alcance de la investigacion, esta es aplicada, de campo y corte
transversal.
Principales Aportes
Se le concede particular importancia de la concrecion de utilizacion del E-book en espafiol y
kichwa como herramienta didacticaparael desarrollo delamotricidad gruesa. De modo similar se
considera también, la contribucién a mejoramiento del trabajo didactico en € desarrollo de la
motricidad gruesa con €l fortalecimiento practico del quehacer docente, esencialmente en lo
referente a métodos y medios de ensefianza mediante € uso de la tecnologia educativa.
Importancia, Necesidad Social, Novedad y Actualidad Critica

La importancia de comprender la investigacion sobre este tema, y de los resultados que se



obtuvieron en el transcurso del proceso, encuentran su explicacion como novedad y actualizacion
cientifica en € vinculo que se establece entre dos ciencias de la pedagogia: la Didacticay la
Tecnologia Educativa, a través del planteamiento del uso y utilidad para e desarrollo de la
motricidad gruesa mediante una herramienta digital, por tanto de internet y en consecuencia entre
las necesidades socia de atribuirle una utilidad més provechosa alos dispositivos moviles.
Descripciéon Del Contenido

De acuerdo con las orientaciones de la Universidad Bolivariana del Ecuador (UBE), €l presente
trabajo investigativo se encuentra estructurado en 3 capitulos:

El capitulo 1 abordalos fundamentos tedricos que respaldan € uso del E-book como herramienta
didactica para el desarrollo de la motricidad en nifios de 4 y 5 afios. Se presenta una amplia gama
de investigaciones tanto a nivel internacional como nacional que respaldan esta propuesta
didactica. Ademas, se abordan bases tedricas relacionadas con e uso de las tecnologias de la
informacién y lacomunicacién (TIC) en € proceso de ensefianza-aprendizaje.

En cuanto a las bases legales, se mencionan disposiciones como la Constitucion Nacional del
Ecuador, que garantizael derecho alaeducaciony promueve un enfoque inclusivo y multicultural
en el proceso educativo. También se hacereferenciaalalLey Organica de Educacion Interculturad,
gue establece lineamientos para el uso de tecnologias en la educacion y promueve lainclusion de
recursos como |os E-books para potenciar € aprendizaje bilingle.

El capitulo 2, presenta la metodol ogia utilizada para llevar a cabo € estudio sobre €l uso de E-
books en idiomakichway espafiol como herramienta didactica para el desarrollo de la motricidad
gruesa en nifios de 4 a 5 afos. El enfoque de la investigacion es mixto, combinando métodos
cualitativos y cuantitativos para obtener una comprension completa del fendmeno estudiado.
Ademas, sejustificalainvestigacion descriptiva, aplicada, de campo y exploratoria, con €l objetivo
de generar conocimiento sobre el uso de E-books en la educacion y su impacto en € desarrollo
motriz. Finalmente, se realiza un andlisis de los resultados del diagnéstico inicial, destacando la
brecha en &l conocimiento sobre TAC entre los docentes y la necesidad de implementar medidas
de capacitacion.

Por ultimo, en €l capitulo 3 sereflejala descripcion de la estrategia paralaimplementacion del E-
book como herramienta didéctica que permita el desarrollo delamotricidad gruesa en lapoblacion
estudiada. Este proyecto investigativo finaliza con las conclusiones, recomendaciones, las

referencias bibliogréficas que de manera importante han sustentados el proceso; por ultimo, los



anexos en donde se pueden apreciar los formatos de encuesta, lista de cotejo y otros documentos
deinterés.



CAPITULO 1: FUNDAMENTACION TEORICA
A continuacion, € presente capitulo expone los fundamentos tedricos que sustentan el
uso del E-BOOK como herramienta didactica para el desarrollo delamotricidad en nifios
de 4y 5 afios. Se estructurd en entorno a los antecedentes, fundamentando su contenido
en investigaciones internacionales y nacionales. Ademas, se abordaron las bases tedricas
gue sustentan la propuesta de la estrategia didéctica Se exploraron los marcos
conceptuales y tedricos que respaldan la integracion de la herramienta digital para e
desarrollo de lamotricidad gruesa en los nifios de inicial.
Esta seccion busco establecer conexiones solidas entre |as teorias pedagogicas existentes
y laaplicacion préactica de la estrategia propuesta.
Fundamentostedricos
Antecedentes internacionales
Partiendo en Espafia, € articulo cientifico desarrollado por Gonzélez (2020), tuvo por
objetivo € indagar acerca del nivel de aportacion de las herramientas TIC como una
estrategia metodol6gica vinculada a la gamificacion. En esta revision bibliogréfica se
Ilega a las conclusiones de que las TIC son un recurso valioso y de ayudaen el proceso de
ensefianza — aprendizaje. Asi mismo, las herramientas en mencion ofrecen una
funcionalidad muy variada y versétil que se pueden adaptar a las diferentes necesidades
aulicas, facilitando €l aprendizaje en e alumnado y ofreciendo experiencias educativas
enriquecedoras. Este articulo apoya nuestrainvestigacion a demostrar quelas TIC, como
los E-books, son versétiles y efectivas en € aprendizgje, adaptandose a diferentes
necesidades.
En Colombia se encuentralainvestigacion (trabajo de grado) de Mufioz (2022), lacua se
enfocd en aquellos factores que influyen en lamotricidad gruesa de los nifios; este estudio
serigio en el objetivo de andlizar los factores queinciden en €l desarrollo corporal delos
infantes. Este autor detall6 como resultados la pertinencia de la implementacién de
estrategias |udico — didéacticas parala estimulacién de la psicomotricidad en los infantes;
como conclusion se establecio al taller didactico como estrategia metodologica que
incentive la psicomotricidad en los estudiantes. En esta tesis de grado se destaca la
efectividad de estrategias ludico-didacticas para estimular la motricidad gruesa, estas
estrategias se vinculan con e contenido del E-book bilinglie en nuestra investigacion.
Otratesis de grado desarrollada en Colombia, especificamente en Sutatenza, tuvo como
objetivo el megjorar |lamotricidad gruesa en un paciente con Sindrome de Down mediante

el uso de una herramienta pedagdgica basada en la gamificacion. En este estudio se



obtuvo como resultados una valoracion positiva de la herramienta tecnol dgica utilizada
ya que permitié un avance tanto en equilibrio y coordinacion en el paciente mencionado.
Se concluyé que la implementacion de una herramienta pedagégica apoyada en la
gamificacion y la tecnologia influye de manera eficaz en e desarrollo de la motricidad
gruesa (Mendoza, 2017). Se demuestra que herramientas apoyadas en la tecnologia y
gamificacion, como en este caso es € E-book, permite la mejora de lamotricidad gruesa.
Lainvestigacion de Dervis et a., (2016) expresa que € sistema educativo cumple un rol
imprescindible para € impacto de la educacion inicial asistida por los recursos
tecnologicos. El objetivo planteado se centr6 en la aplicacion de herramientas de
gamificacion tecnol6gica para aumentar €l interés de los alumnos por e aprendizaje de
idiomas. De tal forma, realizaron pruebas escritas con capacitacion de gamificacion
relacionadas a TIC en nifios de 4 a 5 afios en cuatro clases diferentes y revelaron una
mejora en la adquisicién de desarrollo de la motricidad gruesa. Los autores concluyeron
gue € aprendizaje asistido por tecnologia con gamificacion mejora la adquisicion de
conocimiento de lenguaje en nifios y minimizalos factores de distracciéon. Dervis et d.,
(2016) en su articulo cientifico muestran que la gamificacion tecnolégica mejora la
motricidad gruesa en nifios, apoyando nuestrainvestigaci on sobre E-books bilingles para
desarrollar estas habilidades.

El estudio (tesis de maestria) desarrollado por Lume (2019), sobre € uso de las
tecnologiasen losnifios de 4 a5 afios delaEducacion Inicid, tenialafinalidad dedescribir
el uso de las tecnologias. Por €llo, realizd un andlisis documental para sistematizar la
informacion mediante fichas bibliogréficas. En ese sentido, se analizé la vigencia de las
TIC en el desarrollo de lamotricidad gruesa de los infantes, demostrando la ausencia de
implementacion de herramientas virtuales y la fata de innovacion para promover €l
desarrollo de la motricidad. Latesis en mencion subraya una necesidad de herramientas
tecnol 6gicas que nuestrainvestigacion aborda mediante € E-book.

Romero et al., (2018) abordan un caso de estudio realizado en nifios de 4 afios con autismo
intervenidos en un aula de clases ordinarias que incluian Tecnologias de lalnformacion y
la comunicacién. Los autores plantearon como objetivo determinar € rol, beneficios y
aporte de las TIC a docentes integradores de |a adaptacion escolar para reconocer € uso
de estas herramientas en el proceso aprendi zaje-ensefianza. L os resultados afirmaron que
las TIC son un recurso eficiente para una educacion adaptada a las necesidades de
estudiantes, debido a que las areas de intervencion desarrollaron buena motricidad finay

gruesa en los nifios. El caso de estudio en mencién demuestra que las TIC mgoran la



motricidad gruesa en nifios con autismo, apoyando nuestra investigacion al presentar un
contexto educativo diferente.

De acuerdo con € articulo cientifico de Merchan et al., (2023), las estrategias de
gamificacion basadas en las tecnologias de informacion y conocimiento permite el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios. Se obtuvo que los alumnos exploraron
satisfactoriamente las tecnologias, percibiéndose la mejoria en € desarrollo de los nifios
y nifias de 4 a 5 afios. Estos autores confirman que la gamificacién tecnol6gicamejorala
motricidad gruesa en nifios, apoyando nuestro uso del E-book para fomentar estas
habilidades mediante estrategias interactivas y educativas.

| nvestigaciones nacionalesy locales

Zumbaet a., (2020) en su articulo de investigacion con el objetivo planteado se enfocaba
en el andlisisdelarelacion de las competencias de | os profesores en cuanto alatecnologia
y la motricidad. La metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo con alcance
descriptivo, empleando entrevistas estructuradas para la recoleccion de datos y
posteriormente analizando los datos mediante el software estadistico SPSS. Los
resultados demostraron que aproximadamente e 70.9% de los docentes tienen
conocimientos escasos sobre |as implicaciones tecnol dgicas en la educacion. Por o cual,
los autores concluyen que existen escasos educadores de nivel. Este articulo revela una
falta de competencia tecnol6gica en e campo docente, |0 que valida nuestro E-book al
ser una herramienta didéctica apoyada en la tecnologia.

Perguachi & Yunga (2023) desarrollan su tesis de grado referente a desarrollo de la
motricidad usando |a pedagogia de Waldorf en nifios de 4 a5 afios debido a que los nifios
presentaron dificultades en € equilibrio, desplazamiento y visomotricidad. Por €llo, los
autores sistematizaron lainformacién tedrica con un marco metodol 6gico con paradigma
sociocritico y enfoque cualitativo. En conclusion, los autores denotaron el estimulo del
desarrollo motriz grueso mediante herramientas en linea. Este estudio serelacionayaque
el uso del E-book bilinglie puede ser alojado en diferentes sitios web para su utilizacion
por la poblacién interesada correspondiente.

Similarmente, Troya y Fialos (2015) presentaron la importancia del uso de juegos de
entretenimiento para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios con sindrome de
Down. La tesis de grado fue de carécter descriptivo y enfoque mixto, asistido de la
observacion y laprueba de Nelson Ortiz. Los resultados demostraron que las falencias de
losnifiosy lamejoriadel desarrollo psicomotor de los nifios mediante el uso del Nintendo

wii. En conclusion, los autores interfirieron que € uso de juegos de entretenimiento



disminuye la distraccion en los nifios para llevar a cabo las actividades e incrementa su
involucramiento y desenvolvimiento fisico dentro de las clases. Esta tesis apoya laidea
de que las herramientas digitales pueden fomentar € desarrollo motriz, situacion que se
puede replicar mediante el uso del E-book.

El estudio de Gualavisi (2019), sefiadla que los procesos educativos que incluyen las
tecnologias de informacion y comunicacion de los docentes de nivel inicial presentan un
aprendizaje significativo en el sistema educativo. De esta manera, se plantea como
objetivo labusquedade respuesta positivaen los alumnosal incluir recursos tecnol 6gicos.
Los resultados reflgjaron que la posibilidad de dinamizar los contenidos y actividades
mediante la implicacion de las herramientas tecnol 6gicas para contribuir la cooperacion
y € fortalecimiento de las capacidades motrices en los estudiantes. Se concluye que las
herramientas tecnoldgicas facilitan el proceso de aprendizaje de los estudiantes y €
desarrollo de sus habilidades psicomotrices. La propuesta del E-book se alinea con los
resultados expuestos, sugiriendo que las herramientas tecnolégicas facilitan el
aprendizaje y desarrollo de habilidades motoras.

Una investigacion desarrollada en Quito estuvo enfocada en una estrategia didactica
virtual que incentive la motricidad gruesa; teniendo como objetivo e implementar una
herramienta de gamificacion para desarrollar la motricidad gruesa en infantes de 4 a 5
anos. Esta tesis maestrante obtuvo como principales resultados una valoracion positiva
total de parte del campo docente en cuanto a nivel de consideracion de una
herramienta virtual para el desarrollo del aspecto motriz grueso en los infantes. Ademés,
se concluye que €l disefio de una herrami enta didacti ca basada en lagamificacién setorna
necesariay complementa el proceso de ensefianza del profesorado, en este caso, buscando
el megjoramiento de las capacidades motoras gruesas en los infantes (Bustillos & Merino,
2022). Latesis en mencion respalda el uso del E-book como una herramienta tecnol 6gica
gamificada para mejorar las habilidades motoras.

Otra tesis de posgrado desarrollada en Quito, enfocada en e juego virtua como
aternativa vinculada alas TIC para € desarrollo del aspecto motriz grueso en infantes,
tuvo como objetivo primordia el proponer ala gamificacion como una aternativa para
la incentivacién de la motricidad en preescolares de Inicial. Sus resultados arrojaron la
poca implementacion de actividades relacionadas a desarrollo de las funciones bésicas
de los infantes; asi mismo, se corroboré la importancia de la motricidad gruesa en €l
aprendizaje de la lecto-escritura, a considerarse a la motricidad como precursora en €l

desarrollointegral del individuo. Se concluy6 que lagamificacion apoyadaen ladidactica



permite el desarrollo de la motricidad gruesa en los infantes, a la par, que consolida €
proceso de enseflanza — aprendizaje de la lecto-escritura (Dillon & Proafio, 2022). Esta
tesis valida la utilizacion del E-book, ya que posee los componentes de gamificacion y
didéctica para el aprendizagje en infantes.

Gaarzay Chinlli (2023), desarrollaron en Babahoyo una tess de grado enfocada en la
influencia de la didactica en la motricidad gruesa de infantes, teniendo como objetivo €l
determinar 1os recursos didécticos adecuados para €l desarrollo motriz de los infantes de
Inicia 1l. Sus hallazgos detallaron la necesidad y validez (90%) de la utilizaciéon de
recursos didéacticos paralaincentivacion del aspecto motor grueso en |os preescolares. El
estudio concluy6 que la falta de recursos afecta en € desarrollo integral del alumnado,
por otra parte, se determind a las actividades con materiales didécticos como estrategia
docente para potenciar € aprendizaje motriz en los infantes. Con esta tesis se validala
utilizacion del E-book como herramienta didactica para la mejora del aspecto motor en
los infantes.

Por dltimo, se describe un estudio de Arias & Benavides (2021) direccionado a la
evaluacion psicomotriz delos nifios de 3 en la educacion virtual delapandemiade Covid-
19. El objetivo establecido se baso en determinar la psicomotricidad en |os nifios menores
de 3 afios mediante un enfoque cuantitativo y la implicacion de la prueba de Denver en
100 estudiantes. Se obtuvo que e 95% tuvo un desarrollo normal, mientras que € 5%
restante presentan un retraso en contraste con los demas. En cuanto a la motricidad se
demostré que el 58% se desenvuel ve adecuadamente en e aspecto motriz, en cambio, €l
42% fatante demuestran falencias en su desenvolvimiento. Por ello, concluyen que €
confinamiento por la pandemiamundial simboliza un factor deriesgo para € desarrollo
psicomotriz., indicando que la tecnologia presenta limitaciones en cuanto a la
generaizacion educativa, por lo cua es necesario presentar un enfoque inclusivo y
personalizado para este tipo de educacion. Este articulo investigativo pone de relieve €
avance de las tecnologias para la estimulacion del desarrollo motor, es por ello, que
nuestra investigacion se valida a presentar a E-book como herramienta digital para un
contexto distinto, abarcando necesidades ligadas ala diversidad cultural.

El criterio delas autoras de la presente investigaci on asumido respecto alos antecedentes
de investigacion indica que las herramientas tecnoldgicas (TIC), la didactica y la
gamificacion tienen un impacto positivo en €l desarrollo de lamotricidad gruesaen nifios,
independientemente de su edad, como se evidencia en estudios internacionales y locales.

Ademas, se destaca la importancia de estrategias |Udicas y didacticas en la estimulacion



delapsicomotricidad infantil. En el contexto nacional, se resaltala necesidad de recursos
didacticosy el papel crucial dela didacticaen e desarrollo motriz de los nifios. Por otro
lado, se reconoce el impacto negativo de la pandemiaen la evaluacion psicomotriz delos
nifios, subrayando laimportanciade un enfoqueinclusivoy personalizado en laeducacion
virtual. En resumen, se sugiere que la integracion adecuada de tecnologia, estrategias
didacticas y enfoques personalizados puede meorar significativamente el desarrollo
motriz y el aprendizaje de los nifios en el contexto educativo actual.

Bases Tedricas Del Uso De E-BOOK Como Herramienta Didactica Para El
Desarrollo DeLaMotricidad Gruesa En Infantes

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion se han convertido en estrategias
relevantes para el desarrollo de los recursos educativos digitales para el proceso de
ensefianza. De esta manera, se hafacilitado la adquisicién de conoci mientos con recursos
como los E-book, que forman parte de los procesos pedagdgicos que promueven la
participacion activa de los estudiantes y ayudan a la estimulacion de motricidades
(Merino, 2022).

A continuacion, se describen las bases tedricas (psi copedagdgi cas) que sustentan €l uso de
lasTACy TIC en € proceso de ensefianza-aprendizaje:

Cognitivismo

En latradicion asociacionista, € aprendizaje se basa en la conexion de ideas mediante la
proximidad de las experiencias sensoriales y la repeticion. Sin embargo, 10s avances en
la psicologia del aprendizaje han transformado este enfoque, como e cambio de la
asociacion de ideas a conexiones entre estimulos y respuestas. (Lazarte, 1984) Segun la
Psicologia Cognitiva, las acciones de un individuo estan determinadas por sus
representaciones, las cuales se formulan internamente antes de manifestarse
externamente. Esta perspectiva considera al ser humano como un procesador de
informacion y utiliza la analogia computacional para comparar |as operaciones mentales

con las informéticas (Sarmiento, 2004).

Las representaciones son organizadas en estructuras conceptuaes, metodoldgicas y
actitudinales, interactuando significativamente y de manera holistica. Esto permite alas
personas mantener una dinamica constante de contradicciones entre sus estructurasy las
del colectivo paratomar decisiones propias o expresar ideas. Como muestralafigura 1,
se hace énfasis en el papel clave de la atencidn, la memoria, la percepcién, los patrones
de reconocimiento y € lenguagje en & proceso de aprendizaje, 10 que da lugar a una

diversidad de enfoques dentro del cognitivismo en la psicologia. (Sarmiento, 2007)



Figura 1.Componentes del proceso de aprendizaje paralateoria cognitivista
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Conectivismo

Se define como una teoria de aprendizaje que se adapta a la era digital. Esta nueva
tendencia surge en un contexto social donde sevaloralacreacién de conocimiento através
de redes de inteligencia humana, lo que configura un escenario en € que la tecnologia
desempefia un papel fundamental. En esta nueva sociedad, la revolucion de la tecnologia
de la informacion ha provocado cambios significativos en la forma en que se realizan
negocios, se ofrecen servicios y productos, se percibe el tiempo en € trabajo y se llevan
a cabo los procesos de aprendizaje (Gutiérrez L. , 2012). En laFigura 2 se presentan los
diferentes aspectos en los que se divide y caracteriza el Conectivismo.

Figura 2. Componentes del proceso de aprendizaje paralateoriadel conectivismo
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Constructivismo

Diaz y Hernandez (2002) presentan principios educativos asociados a constructivismo,
enfocdndose en la naturaleza subjetiva y socia del aprendizaje, la reconstruccion de
saberes culturaes, la importancia de los conocimientos previos, la reorganizacion de
esguemeas, el conflicto entre conocimientos y la dimension afectiva del aprendizaje, entre
otros aspectos. Estos principios resaltan la necesidad de una contextualizacion adecuada,
materiales de aprendizgje significativos y apoyos que faciliten la construccion de
conexiones cognitivas entre |o nuevo y lo conocido.

Los enfoques constructivistas, derivados de las investigaciones de Piaget sobre €l
desarrollo de la inteligencia, han adquirido una prominencia significativa en la
investigacion cognitiva educativa. Novak, inspirado por los trabajos de Ausubel, destaca
la importancia del aprendizaje dependiendo de la calidad y cantidad de las estructuras
cognitivas existentes en €l individuo. Estos aportes, junto con la psicopedagogia y la
psicologia cognitiva, influyen en como los estudiantes aprenden y construyen
conocimientos cientificos. (TuUnnermann, 2011)

Constructivismo social

El socio-constructivismo o constructivismo social es una perspectiva pedagogica basada
en e enfoque constructivista, donde el maestro actla como guia, priorizando la
participacion activa de cada individuo en la construccion social de sus propias
representaciones del mundo. Esto promueve un proceso de aprendizaje gradual que



facilita el intercambio de experiencias para €l desarrollo de habilidades cognitivas.
(Gutiérrez, et a., 2011)

Como se muestra en la figura 3, se fundamenta en conceptos como e andamigje, que
implica la ayuda y orientacion brindada por el profesorado a lo largo del proceso
educativo, € aprendizgje situado que enfatiza la influencia del entorno social en €
aprendizaje, latutoria que facilitala asimilacion conjunta de conocimientos entre experto
y aprendiz, y € aprendizgje colaborativo, que fomenta € trabajo en equipo de los
estudiantes para integrar y aplicar distintas representaciones en actividades concretas.
Este enfoque reconoce que las distintas experiencias, creencias y vinculos personaes
influyen en la percepciéon individual, 1o que permite entender parciamente €
discernimiento de cadaindividuo. (Coll & Martin, 2007)

Figura 3. Componentes del proceso de aprendizaje paralateoriade constructivismo
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El desarrollo dela estimulacién sensoria en los primeros afios de vida de | os estudiantes
es imprescindible. En este contexto, la motricidad gruesa se fundamenta de los
movimientos que requieren mayor participacion del cuerpo, por e€lo es un proceso
sistémico que permite la coordinacion de las funciones neuroldgicas, esqueléticas y
musculares en los individuos (Corpus, 2021). En consecuencia, los recursos de las
tecnologias de informacion y comunicacion permiten desarrollar este tipo de destrezas a
temprana edad de manera creativa interactiva, fortaleciendo la relacion estudiante-

docentey e desenvolvimiento del infante.



Bases L egales Que Sustentan El Uso E-book Como Herramienta Didéactica Para El

Desarrollo DeLaMotricidad Gruesa En El Sistema Ecuatoriano

Este apartado se refiere a las bases legales establecidas en €l Ecuador que se refieren a

uso de las tecnologias de informacién y aprendizaje en la educacion.

Constitucion Nacional de Ecuador (2008)

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), manifiesta en € articulo 26 que la
educacion es un derecho permanente del individuo y un deber inevitable e imperdonable
del Estado. Es un éreaprioritariade lapolitica estatal y delainversion estatal, una garantia
de igualdad e inclusion social y un requisito previo esencia para una buena vida. Los
individuos, las familias y las comunidades tienen e derecho y la responsabilidad de
participar en el proceso educativo.

Asimismo, sefida en € articulo 27 que la educacion estara centrada en las personas y
garantizard el desarrollo humano integral en e marco del respeto alos derechos humanos,
la sostenibilidad ambiental y la democracia; sera colaborativo, cohesivo, multicultural,
democratico, inclusivo y diverso, de dta calidad y célido; promovera la igualdad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; esto estimulara € pensamiento critico, la
educacion artistica y fisica, la iniciativa personal y social, asi como el desarrollo de
capacidades y habilidades creativas y laboraes. La educacion es necesaria para adquirir
conocimientos, hacer realidad los derechos y construir un Estado soberano y es el Eje
Estratégico Del Desarrollo Nacional.

UNESCO

Seguin la UNESCO (2023), las tecnologias digitales han ocasiona una revolucion en €l

desarrollo persona y grupal delapoblacién mundial, ya que contribuyen en laresolucién
de problemas. Ademas, en conjuntos con la constante innovacién digital se resalta el rol

gue juegan estas herramientas virtual es parala complementacion, nutricion y conversion
de laeducacion, para conseguir los 4 Objetivos del Milenio de maneramés acelerada. De
esta manera, también se mejora la calidad y relevancia de la educacion, puesto que se
trabaja desde lainclusion, desarrollo de liderazgo y la gestion educativa. No obstante, en
situaciones criticas respecto a asuntos social es la implementacién de nuevas tecnologias
permite que la educacion a distancia disminuya e impacto negativo de los descansos
educativosy € cierre de aula.

En este sentido, se reconoce que | as tecnologias digitales son un conjunto de herramientas
gue pueden ser compartidas sin precedentes a cualquier persona de todo tipo de clase

social, condicién de salud y formacién educativa, debido aque lainformacién permanece



almacenaday disponible todo e tiempo. En consecuencia, 10s estudiantes o en este caso,
losinstructores en los hogares delos nifios de inicial pueden procesar lainformacion para
gue los estudiantes tengan una retroalimentacion instanténeay de esta manera se gjusten
y malla curricular del aula de clases.
Ademas, esto permite trabgjar €l intercambio de informacion sin incrementar los gastos
de interaccion y comunicacion. No obstante, se reconoce gque es hecesario desarrollar
tecnologias més direccionas a los fines educativos como los libros electronicos que
permitan potenciar la educacion. Por ello. Las herramientas tecnoldgicas enfrentan
problematicas relacionadas a la reduccion de gastos educativos, acceso a la educacion,
problemas de aprendizaje, disponibilidad de tiempo. No obstante, aln existen brechas de
acceso que se deben a acceso de recursos tecnolégicos por parte de la poblacion.
(UNESCO, 2023)
Informe DELORS
En € afio 1996 la UNESCO publicé e informe de Delors, en € cua marcé pautas sobre
la causa de los impactos sociales y econdmicos en la educacion. En este sentido, este
informe permite analizar las herramientas tecnol 0gicas actual mente disponibles debido a
su relevancia en e sector educativo.
De tal manera, € informe aborda que las nuevas tecnologias conectadas mediante redes
informéticas logran accederse alrededor del mundo. (Delors, 1996) En consecuencia, se
resaltala necesidad social deintegrar € desarrollo tecnolégico con € entorno educativo
de manera funcional para conducir a la diversificacion de las fuentes de conocimiento y
aprendizae
Ademas, € enfoque del informe de DEL ORS se centra principa mente en la aplicacion
de cuatro pilares que garantizan la educacion de calidad.
o Aprender a conocer gque no serefiere ala comprensién del mundo que nos
rodea. Este pilar pretende gercitar la atencién, memoria y pensamiento de los
estudiantes, debido a que adoptan formas variadas seguin los eventos de lavida de
la persona que conllevan adesarrollar laimaginacion.
o Aprender a hacer este pilar establecelacompetenciay el empefio personal.
EN este sentido, abordalas habilidades técnicasy de resolucion de problemas para
enfrentar |os desafios sociales.
o Aprender vivir juntos se enfoca en la ensefianza sin violencia y la
superacion de los preuicios sociales. Inculca la convivencia escolar y la

participacion en el ambito educativo.



o Aprender a ser que serefierealaevolucion persona dentro delasociedad,
permitiendo que desarrollen la fortaleza y los aspectos intelectuales relevantes
para comprender e mundo.
De esta manera, los cuatro pilares del informe de Delors desencadenan roles relevantes
en laeducacion delaactuaidad. En este sentido, permite la diversidad de personalidades,
autonomia y espiritu que generan indicios de creatividad e innovacién. Por |o tanto, €
informe manifestado por la UNESCO sustenta la importancia de la integracion de la
tecnologia del aprendizaje en la educacion nacional e internacional.
Ley Organica dela Educacion Intercultural
LaLey Organica de Educacion Intercultural (2013), indicaen € art 3 que es € nivel de
gestion descentralizado responsable de velar por €l acance y la calidad de los servicios
educativos del distrito en todos los niveles y modalidades, desarrollar proyectos y
programas educativos, planear la oferta educativa del distrito, coordinar las actividades
de los programas de educacion bilinglie o multicultural dentro de su territorio, y brinda
servicios que promueven una administracion educativa equitativa y equitativa, integral,
cultural y linglisticamente apropiaday receptiva alas necesidades de la comunidad.
Cada zona de educacién multicultural y bilingle debe corresponder a un érea designada
por la Junta de Educacién central de acuerdo con el Plan Nacional de Desarrollo. El
reglamento general delaLOEI anivel distrital realizaatravés de Juntas Directivas anivel
distrital. Las competencias detalladas de este nivel se especificaran en el reglamento que
al efecto emitael Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional.
Mientras que, seindicaen € articulo 246 gue la Subsecretaria de Educacion Intercultural
Bilinglie se dedica a desarrollo de los conocimientos, tecnologia, cultura y lenguas
ancestrales indigenas como parte primordial de la gestion centra de la Autoridad
Educativa Nacional.
Ademas, en cuanto a Reglamento expuesto en el 2020 en € informe del Ministerio de
Educacion revela en la cuarta disposicion genera (2012), que la Direccion Naciona de
Educacion, mediante sus unidades descentralizadas, continuard promoviendo e uso
voluntario de libros de texto escolares digitales, de acuerdo con los materiales, apoyados
en infraestructura y recursos tecnolégicos Quipux para la firma eectrénica segun los
deseos de cada uno.
En linea con esto, se reconoce la necesidad de trabgjar en e proceso de ensefianza

aprendizaje de lenguas nativas del Ecuador, mediante € uso de recursos que promuevan



capacidades en cadena. Es decir, que integran diferentes tipos de aprendizajes a partir de
una sola estrategia

La LOEI manifiesta que las actividades que promuevan la educacion multicultura
cuentan con €l apoyo de zonas 0 programas nacionales que apoyen el proceso educativo.
De ta manera, la LOEI establece que los profesores pueden integran estrategias
educativas innovadoras con lafinalidad de potenciar la capacidad de aprendizaje bilingue
en los nifios, enfatizando en particular a uso de tecnologias como una estrategia eficiente
y de gran disponibilidad.

Por otro lado, la UNESCO (2023) indica que los espacios educativos inclusos son
soluciones aproblemas de cada escuel a frente a la ensefianza. Asi, se superan las barreras
y se desarrolla una transformacion de habilidades y conocimientos en |os nifios.
Conceptualizaciones

A continuacion, se definirén los términos considerados relevantes en la investigacion:
Estrategia Didactica

En sentido amplio se define la estrategia didactica como acciones planificadas por €
docente para que e estudiante logre la construccion del aprendizaje y se acancen los
objetivos planteados. En un sentido estricto, es un procedi miento organizado, formalizado
y orientado ala obtencion de una meta claramente establecida. Su aplicacion en la practica
diaria requiere del perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya eleccion
detalladay disefio son responsabilidad del docente. (Barriga, 2002)
También, puede definirse como una planificacién del proceso de ensefianza aprendizaje.
Unagamade decisiones que él docente debe tomar, de maneraconscientey reflexiva, con
relacion a las técnicas y actividades que puede utilizar para alcanzar los objetivos de
aprendizaje. Cabe mencionar que la estrategia didactica son todas las acciones y
actividades programadas por € docente para que sus estudiantes aprendan y mantenerlo
motivado, las mismas que dependeran de cadatemay nivel educativo, pero también dela
ideologia de lainstitucion educativa (UNED, 2005).

Kichwa

En primer lugar, selaconsideracomo unacultura, delacual surgela“lengua” del mismo
nombre. Los Kichwas de la sierra ecuatoriana estén vinculados por € idiomakichwa, por
un territorio que selesfue desapropiado en tiempos de la colonia espafiol a, por unamisma
cosmovision en relacién con € territorio y al universo, por los vinculos comerciales que

existian antes de la venida de los espafioles (CONAIE, 2014).



Medio de ensefianza

L os medios o recursos de ensefianza son componentes activos en todo proceso dirigido a
desarrollo de aprendizajes. Un medio es un instrumento o canal por el que transcurre la
comunicacion. Son aquellos recursos materiales que facilitan la comunicacion entre
profesores y alumnos son recursos instrumentales que inciden en la transmision
educativa, afectan la comunicacion entre profesores y alumnos y tienen solo sentido
cuando se conciben en relacion con € aprendizgje. Son aquellos elementos materiales
cuya funcion estriba en facilitar la comunicacion que se establece entre educadores y
educandos (Chelssen, 1988).

Pizarra 'y sus variantes como magnetografo y papelografo es un medio imprescindible
para €l desarrollo de actividad de aprendizaje. Transparencias para retroproyector. la
Unica tecnologia que ha estado presente en nuestras aulas. La elaboracion de los
materiales. Cartel es un medio de expresion. Un proyector y las diapositivas eran unos
excelentes medios para ilustrar cualquier presentacion oral. Video es un recurso
intermedio entre las diapositivas y e video. Pizarra electronica son sistemas de
presentacion y la posibilidad de registrar toda la informacion que sobre ella se elabore
sobre un registro permanente (Népol es-Quifiones, 2016).

Medios de refuerzo de la accion del profesor, es decir, aguellos medios potentes desde el
punto de vista expresivo que son capaces de transmitir un contenido. Librosy apuntes:
una extensiéon de los contenidos que se imparten en clase. Video educativo: permiten
transmitir un contenido lineal que ha de ser dominado por los alumnos. Sistemas
multimedia: es e aprendizaje donde e alumno construye los contenidos. Medios de
informacion continuay a distancia, son tecnologias telematicas. Paginas Web amodo de
gran tabldn de anuncios con todo tipo deinformaciones. Videoconferencia paraformacion
sincrona y a distancia de colectivos. Correo electrénico: como informacion continua
mediante listas de correo. Charla electronica o chat: establece contacto en tiempo real.
Sistema completo de tele formacion, es un sistema completo de gestién de toda la
actividad académica (Ortiz et al., 2016).

Motricidad
Lamotricidad es una capacidad que serelacionacon el desarrollo de movimiento y gestos

especificos. En e caso de la motricidad gruesa hace referencia a todos aguellos
movimientos motrices mas complejos y globales como correr, sadtar, caminar, girar,
lanzar objetos, etc. (Sanchez , 2018).



L os resultados indican que un gran porcentaje de docentes |e conceden gran importancia
alamotricidad dentro de la Educacion Infantil, ademas, sefiala de manera mayoritariano
tener adecuados recursos materiales y espacios e instalaciones seguros y adecuados. Por
altimo y en relacion con el interrogante que hace referencia al grado de trabgjo de la
motricidad en Educacion Infantil, un alto porcentgje significa que se trabaja de manera
importante (Roman, 2007).
Motricidad Gruesa
La motricidad gruesa es la habilidad de realizar movimientos de manera armoénica y
sincronizada, dando paso a movimiento de los musculos de mayor tamafio. La
coordinacion y armonia trabgjadas contribuye a que el infante pueda redlizar
correctamente las actividades cotidianas de los infantes, como correr, caminar, satar,
trepar, lanzar, rodas, bailar, entre otras (Ardanaz, 2009). En cambio, Pérez (2004) sefiala
gue el areamotoragruesaesun cambio de posiciony capacidad paraalcanzar el equilibrio
de cuerpo, trabajando de estaformalos musculos del cuerpo humano, tomando en cuenta
los diferentes grupos de cuerpo; superior, inferior y tronco.
Ademas, lamotricidad gruesa se divide en dos grupos relevantes:
o Dominio corpora dindmico: Se refiere a la habilidad de alcanzar un
dominio corporal dindmico de manera armonica en las diferentes partes del
cuerpo: superior, inferior. Este grupo permite que se puede caminar por espacios
pequefios y esquivando obstacul os (Ardanaz, 2009)
. Desplazamiento: Capacidad de que un nifio puedamovilizarse adiferentes
lugares.
Estas habilidades son desarrolladas en | os infantes en lamayoria de | os casos, permitiendo
gue sean aplicadas en el aspecto educativo y social. Por lo tanto, facilitan o complican
situaciones como el peso, la madurez 6sea, ritmo de actividad y motivacion (Cabrera,
2019).

Herramienta Didactica
Herramienta didactica son aquellos medios de |os que se sirven |os docentes y estudiantes

para facilitar el proceso de aprendizaje. Su objetivo es facilitar €l esfuerzo intelectual
necesario para comprender y retener nuevos conocimientos. Actualmente las aulas
disponen de més medio tecnoldgicos de manera que los docentes presentan los
conocimientos de forma mucho més cercana, pues el aprendizaje basado Gnicamente en

la memorizacion de datos ha dejado de ser mas habitual (Marin, 2015).



Tecnologias de la Informacion y Conocimiento
Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) forman parte de los avances
tecnol dgicos de las telecomunicaciones y la informética que permite tener € acceso ala
informacion mediante su produccion y tratamiento usando cddigos de lengugje (Ayala &
Gonzales, 2015).
Desde una visién pedagdégica se reconoce que los tipos de TIC son 3: las tecnologias de
la informacién y la comunicacion, tecnologias para € aprendizaje y €l conocimiento
(TAC) y lastecnologias del empoderamiento y participacion (TEP). Las TAC serefieren
a las formas de aprendizaje con TIC relacionadas con la tecnologia, que guian a los
docentes y estudiantes. Mientras que las TEP se define como la participacion y
produccién de material debido alacolaboracion deredesanivel global paralaproduccion
de conocimiento (Quintero, et a., 2015).
En consecuencia, delos diferentestipos de TI1C se conoce que su uso esamplioy diverso.
La integracion de las TIC se reconoce en los siguientes sectores la economia, la
educacion, la salud y la seguridad socia (Ayala & Gonzales, 2015). Las TIC han
provocado una revolucion impactante en la educacion, debido a la facilidad vy
transformacion de difusiéon de informacion. De esta manera, surge una interaccion mas
creativa del proceso ensefianza-aprendizaje usando herramientas virtuales interactivas
(Call C. , 2010).
Tecnologias de Aprendizaje y Conocimiento
Segun Hernéndez (2018), las TAC son tecnologias de aprendizaje y conocimiento que
toman en cuenta el contexto metodoldgico de los estudiantes como consecuencia de lo
aprendido. Principamente, se usan recursos que permitan a los estudiantes explorar la
realidad de los temas y que puedan llegar a conocimiento de manera mas sencilla. Entre
las aplicaciones relacionas a TAC se encuentra: Chartterkid y Moldivlas cuaes combinan
lalectoescritura para ensefiar alos nifiosy [lamar su atencion.
Ademas, la principal ventaja que ofrecen los TAC es que permite € uso de recursos
moviles en diferentes lenguajes a nivel escrito, oral y audiovisual. No obstante, estas
tecnologias de aprendizaje no pueden convertirse en e e Unico de educacion, a
contrario, son unaviade apoyo gue ofrece material complementario capaz de ser captado
de diferentes formas segun la afinidad del estudiante (Hernandez D. , 2018).
E-BOOK

E-BOOK o libro electronico es una herramienta que promueve la interaccion

educativa, superando las barreras de la educacional tradicional. Estos libros amacenan



informacion e integrarla con sonido, imagenes. Entre los libros electronicos més
eficientes se tiene a E-leader que es muy econémico: Millenium he que es facilmente
encriptado y seguro para la computadora. Los demas libros se denominan everybook,
Rocket Ebook, Softboot y que son Utiles para el cambio en la educacion convencional
(Pérez, 2001).

El Capitulo 1 ofrece un solido respaldo para investigar € uso del E-BOOK como
herramienta didactica en e desarrollo de la motricidad gruesa en infantes. Destaca €l
impacto positivo delas TIC, ladidacticay lagamificacion en el desarrollo motor infantil,
respaldado por evidencia internacional y local. Se exploran corrientes tedricas como €l
cognitivismo, conectivismo y constructivismo, proporcionando bases para entender el
aprendizaje y desarrollo motor. Ademas, se examinan bases legal es que apoyan el uso del
E-BOOK en Ecuador, enfatizando la integracion de tecnologias digitales para una
educacion equitativa. Se conceptualizan términos clave como estrategia didactica,
Kichwa, motricidad gruesa, entre otros, proporcionando un marco solido paracomprender
los fundamentos tedricos detras del uso del E-BOOK en € desarrollo infantil. Esta
fundamentacién establece una base completa para la investigacién propuesta.

Inclusion

Integrar una tecnologia como los libros el ectrénicos en la educacion implica no solo un
cambio en el ambiente educativo por parte de |os maestros, sino que es necesario saber
como cambian esas causas educativas y sus niveles de composicion en una novisima
condicion educativa. El futuro de los docentes esté condicionado por su preparacion alas
nuevas necesidades que se generan en |os alumnos en lanueva sociedad del conocimiento.
Lostres grandes retos que los libros y la lectura el ectronica tienen ante el mundo digital
son €l linguistico, € bibliotecologico y e pedagdgico.

Ante este panorama, €l uso delibros electronicos por parte delos maestrosen €l aulaparte
delainiciativade como las Tecnologias delaInformacion y Comunicacion (T1C) motiva
y ayudan alos alumnos en su aprendizage y calidad educacional. Laresponsabilidad de
integrar o no unatecnologiaen el sal6n de clase recae en el maestro, yaque dichadecisién
setomaapartir del disefio instruccional centrado en el alumno (Gonzalez et a., 2021).
Los libros electrénicos ofrecen varias ventgjas sobre los libros impresos: portabilidad,
visibilidad, facilidad de acceso por parte de los usuarios y menor costo Ante €llo, las
bibliotecas universitarias han comenzado a considerar su inclusién en los catalogos. Los
libros el ectrénicos estan cambiando €l tratamiento delainformacion digital. Suinclusion

en la educacion depende de varios factores que deben conjuntarse para que sus bondades



sean aprovechadas adecuadamente: inclusion en catdlogos de biblioteca, difusion entre
usuarios, capacitacion sobre su uso e inclusion en los disefios didécti cos.

Los estudiantes actuales utilizan la tecnologia de manera cotidiana y necesitan €l apoyo
delos docentes paraincluirlaen las actividades del salon de clases. Finamente, seresata
laimportancia actual que tienen los libros electrénicos en laeducacion y € futuro queles
depara en € proceso de ensefianza-aprendizaje (Herrera & Carbonell, 2014). Como bien
apuntan los libros digitales (tridimensionales) son idoneos para € salén en entornos
virtuales de aprendizaje donde su distribucion, lectura, reliso y su correspondencia con
otra informacion y apariencia deben ser reconsiderados de manera innovadora en el

ambiente digital



CAPITULO 2: METODOL OGIiA PARA EL DESARROLLODE LA
INVESTIGACION Y ESTUDIO DIAGNOSTICO
El presente capitulo presenta la conceptualizacion de las categorias de andlisis de la
investigacion, seguido por la exposicion de la metodologia empleada para e desarrollo
delainvestigacion.
Conceptualizacion y Operacionalizacion De Las Variablesy Categorias

Tabla 1. Operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Dimensién Indicador
' . - Ni acceso de
Esuna herram.e.nta qlfe Disponibilidad y IV?I de
fomentalaparticipacion losinfantesal E-
. acceso al E-BOOK
activaen e proceso BOOK
educativo, Evauacion dela
trascendiendo las Contenido interactividad de
Uso del E- limitaciones de la interactivoy los contenidos de
BOOK como educacion adaptado parte de los
herramienta convencional . Estos docentes
didactica dispositivos
electrénicos almacenan ., Percepcion dela
. Adecuacion .,
datosy los combinan adecuacion cultura
. cultural y o
con elementos auditivos linaiitica y linguisticadel E-
y visuales. (Pérez F. , g BOOK
2001)
Lamotricidad gruesa se
reflerealacapac! dad de Prucbas de
gjecutar movimientos dilibrio
de forma coordinaday Equilibrio ™ N :
) . coordinacion
sincronizada,
implicando el uso de
grupos musculares
Desarrollode .
. grandes. Esta habilidad .,
laMotricidad Observacion de la
(Uesa, desarrollada favorece la tuerzamuscular en
9 realizacion adecuada de Coordinacion losinfantes
diversas actividades
cotidianas en |os ninos,
COmo correr, caminar,
saltar, trepar, lanzar, Evaluacion del

rodar, bailar, entre
otras. (Ardanaz, 2009)

Fuerza muscul ar

desarrollo motriz




Enfoque dela I nvestigacion

La investigacion con métodos mixtos implica la integracion sistemética de métodos
cuantitativos y cualitativos en un estudio para obtener un panorama completo de un
fendmeno (Hernandez et a., 2010). La presente investigacion se desarrollé con un
enfoque mixto parala combinacion de los métodos cualitativos y cuantitativos.

El enfoque cuantitativo se fundamenta de la recoleccion de datos y el analisis numérico
para la obtencién de informacion. Principamente, € uso de los E-BOOKS para €
desarrollo de la motricidad gruesa, se toma en cuenta la definicion de la muestra para el
estudio, lafrecuencia de uso y su impacto en el desempefio académico.

En cambio, € enfoque cualitativo del estudio se encuentra en el andlisis y sustentacion
del procesamiento desarrollado anteriormente. Detal manera, lainvestigacion se centrara
en la busqueda de informacion que demuestre las ventgjas y limitaciones que ofrecen las
herramientas tecnol dgicas en €l proceso de ensefianza-aprendizaje.

Declaracion y Justificacion Del Tipo De I nvestigacion

Paradigma socio-critico

El paradigma socio-critico se origina a partir de la influencia de | as tradiciones positivas
einterpretativas en la transformacién social. En este sentido, € paradigma socio-critico
se caracteriza por ser auto-reflexivo y tomar en cuenta la autonomia raciona. El
paradigma socio-critico empleado a la educacién existe en la adopcién global de la
realidad educativa, mentalidad abierta sobre la democracia del conocimientoy lavision
peculiar del conocimientoy su relacion con laredidady lapractica (Diaz & Pinto, 2017).
En relacion con lainvestigacion, se reconoce que € paradigma socio-critico permite €l
andlisisy comprension del uso eimpacto de las tecnologias del conocimientoy su rol en
el desarrollo de habilidades motrices en los nifios de nivel educativo Inicia Il.

| nvestigacion Descriptiva

Segun Shuttleworth (2008), la investigacion descriptiva es un enfoque cientifico que
consiste en observar y detalar el comportamiento de un sujeto sin intervenir en é de
ninguna manera. Encargdndose de puntualizar las caracteristicas de la poblacion en
estudio, ya que se centra en el “qué” y el “por qué” de la investigacion.

El desarrollo del proyecto también es descriptivo porque se analizay describe de manera
detallada la realidad que viven los nifios de 3 a 5 afos, teniendo como objetivo ampliar
|os conocimientos entorno alas herramientas digitalesy su aporte ala educacion, paraasi
identificar |as necesidades que surgieron dentro del nivel inicial con laimplementacion

de una nueva modalidad de estudio.



I nvestigacion aplicada

Lainvestigacion aplicada se define como laforma de generar conocimiento sobre un tema
en especifico en relacion con la sociedad. En este sentido, este tipo de investigacion causa
un impacto indirecto a nivel de vida de la poblacion. Por lo tanto, la investigacion
aplicada es un proceso que transforma el conocimiento tedrico y responder a las
necesidades de la sociedad (Lozada, 2014). Este enfoque tiene una aplicacién directay
préctica en e contexto educativo de la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural
Bilingle Amawta Rikchari en la ciudad de Quito.

| nvestigacion de Campo

Segun Guzman (2020), la investigacion de campo implica interactuar directamente con
individuos en el entorno donde se manifiestael fendmeno bajo estudio. Su objetivo radica
en recolectar informacion directamente de estas fuentes, utilizando métodos como la
observacion estructurada y la aplicacion de instrumentos especificos, como encuestas,
entrevistas, estudios de caso y actividades de campo.

La presente investigacion es de campo, ya que las investigadoras interactuaron
directamente con los infantes de la unidad educativa, asi como con los docentes y otros
miembros del persona educativo. Esta interaccion les permitio obtener informacion
detallada sobre la implementacién del E-BOOK y su efecto en € desarrollo de la
motricidad gruesa.

I nvestigacién Exploratoria

Seguin Ortiz (2018), considera que este tipo de investigacion corresponde a primer
encuentro con un tema especifico antes de abordarlo en un trabajo investigativo més
profundo. Setrata de una sistematizacion paraobtener datos esenciales en relacion con la
problematicainvestigativa. En este caso se efectud un acercamiento directo con los nifios,
docentes y padres de familia, para conocer los factores que afectan o disminuyen el
proceso educativo y que inciden en €l desarrollo integral de losinfantes.

Corte transversal

La investigacion transversal se caracteriza por delimitar e tiempo de estudio de un
trabgjo. Por elo, € disefio de estas investigaciones tiene un tiempo Unico para la
recoleccion de datos, con el propésito de describir las variables y analizarlas segin su
incidencia. El presente trabgjo se desarrolla en €l |apso de octubre 2023 — marzo -2024.
M étodos Empleadosy sus Propdsitos en el Contexto de Investigacion

El desarrollo de lainvestigacion se realizo empleando |os métodos tedricos, empiricosy

matematicos paralarecoleccion y anadisis de datos.



M étodos tedricos

Inductivo — Deductivo
El método inductivo plantea un razonamiento ascendente que fluye de lo particular o
individual hastalo general. Se razona que la premisainductiva es unareflexion enfocada
en el fin. Lainduccion es un resultado 16gico y metodol 6gico de la aplicacion del método
comparativo (Abreu , 2014). Mientras que, € método deductivo se refiere al proceso de
aprendizaje que permite analizar desde lo general alo especifico (Palermo, 2020).
La investigacion mencionada esta regida por e método inductivo-deductivo, € cud
combina la observacion detallada de casos particulares con la formulacién de hipotesis
generales y su posterior verificacion a través de la recoleccion de datos. Este enfoque
metodol gico se utilizd en la investigacion para entender y explicar €l impacto del uso
del E-BOOK en el desarrollo de lamotricidad gruesa en nifios de 4 a5 afios en la unidad
educativa
Se empled & método inductivo al observar directamente laimplementacién del E-BOOK
y su efecto en el desarrollo motor de los nifios, identificando patronesy tendencias en los
datos recopilados. A partir de esta observacion, se formularon hipotesis sobre la relacion
entre € uso del E-BOOK vy € desarrollo motor, utilizando conocimientos previos en €
campo de la educacion y la psicologiadel desarrollo infantil. Luego, se aplicé e método
deductivo para probar estas hipétesis mediante la recoleccion adicional de datos,
utilizando métodos cuantitativos o cualitativos seglin corresponda.

Andlisis— Sintesis.
El andlisis es un proceso que permite la separacion de las partes de un objeto parafacilitar
su entendimiento. De esta manera, se logré una comprension del comportamiento de las
partes tomadas individualmente y se relinen para su complementacion. Por consiguiente,
la sintesis permite que se unan los elementos de un tema especifico mediante €l
pensamiento sistémico. Es decir, identifica las partes, comportamiento y propiedades del
objeto dentro del tema general (Osorio, 2011).
El método de andlisis-sintesis se aplico alo largo detodo € proceso deinvestigacion. En
lafase de andlisis, se descomponen los datos recopilados para examinarlos en detalle y
comprender mejor suscomponentesindividuales. Enlafasedesintess, seintegraron estos
hallazgos analiticos en unavision masampliay coherente del fendmeno estudiado, lo que



permitié obtener conclusiones mas robustas y significativas sobre el impacto del uso del
E-BOOK en e desarrollo de lamotricidad gruesa en nifios.

M étodo Dialéctico.
El método dialéctico se caracteriza por la busqueda de la explicacién, basandose en el
andisis de las fuentes de informacion para alcanzar los objetivos de la investigacion.
Ademés, mantiene un andlisis critico para la produccion de conocimiento, estudiante la
relacion entre las variables del estudio (Arias, 2018).
Primero, el método dialéctico se utilizo paraidentificar y examinar |as contradicciones o
tensiones inherentes al fendmeno estudiado. Esto implicareconocer los diversos factores
que pueden influir en € desarrollo motor de los nifios, como la exposicion a E-BOOK
en espaiiol y kichwa, los méodos de ensefianza existentes y las caracteristicas
individuales de | os nifios.
M étodos Empiricos
Respecto a los métodos empiricos utilizados en e estudio actual, se aplicaran los
instrumentos de encuesta y ficha de observacion.

Técnica dela Encuesta.
Es un método empirico caracterizado por |abUsqueda de opiniones, criterio o sugerencias
de los sujetos a encuestar, para que construir aportes con lainformacion brindada. De tal
manera, se consigue informacion sobre el tema de interés; puede estructurarse de
preguntas abiertas y cerradas (LOpez & Ramos, 2021).

Instrumento

Cuestionario.
El cuestionario es un instrumento utilizado para recoger de manera organizada la
informacion que permitiradar cuenta de las variables que son de interés en cierto estudio,
investigacion, sondeo o encuesta. (Casas et a., 2003) La investigacion aplico
cuestionarios para los docentes. De esta manera, se obtuvo informacion sobre la
familiarizacion que tienen con las herramientas tecnol gicas para ser utilizadas en €l aula
de clases.

Técnica dela Observacion.
Es un procedimiento que ayuda a la recoleccion de datos y que consiste en utilizar la
|6gicaparatener un andlisis mas detallado en cuanto alos hechos que conforman el objeto
de estudio; esdecir, serefiere regularmente alas acciones cotidianas que arrojan los datos

para el observador. (Martinez , 2012) Permitié obtener informacion de forma directa,



mediante |a percepcion sobre el tema de interés. En asi, que e método de observacion se
define como objetiva, confiable y vdida (LOpez & Ramos, 2021).
Este tipo de técnica ayudd en la investigacion a recopilar informacion mediante la
observacion directaalos 25 nifios pertenecientes al subnivel inicial, afin de conocer sobre
las dificultades que se han ido presentando durante los encuentros virtuales y como estos
afectan en su desarrollo psicomotor.

Instrumento

Lista de Cotgjo.
También considerado un instrumento de eval uacion cualitativa nos dalos pardmetros para
la realizacion de la observacion, enfocado la investigacion a partes importantes para el
interés de los investigadores y que responden al temade lainvestigacion que se refiere a
las précticas educativas (Navarro, 2013).
Este instrumento consiste en observar y analizar los diferentes comportamientos se
presentan a momento de gecutar las actividades que realizan los nifios dentro de sus
encuentros virtuales, para ofrecer un diagndstico oportuno sobre las posibles
probleméticas que los infantes poseen.
Delimitaciéon De La Poblacion y La Muestra
La poblacién considerada es el total de individuos que conforman la Unidad Educativa
Intercultural Bilinglie Amawta Rikchari entre 19 docentes y 190 estudiantes. De esta
poblacion, se identifica una muestra no probabilistica por conveniencia de 25 estudiantes
pertenecientes al nivel de educacién inicial
Justificacion Del Tipo De Muestreo
Laeleccién de este tipo de muestreo se basd en lanecesidad de abordar de maneraefectiva
las limitaciones de recursos y tiempo, asi como en la accesibilidad préctica de los
participantes dentro del contexto de la Unidad Educativa Intercultural Bilingle Amawta
Rikchari. Dado que la poblacién total incluy6 19 docentesy 190 estudiantes, la seleccién
de una muestra aleatoria simple seria logisticamente complicada y podria requerir
recursos considerables. Por lo tanto, € muestreo no probabilistico por conveniencia
ofrecié una solucion préactica al permitir la identificacion y seleccion de una muestra
representativa de estudiantes del nivel de educacioninicial.
Ademas, a enfocarse en €l nivel de educacion inicial, se asegura gue la muestra sea
relevante paralos objetivos especificos del estudio, que probabl emente estén rel acionados
con € desarrollo de la motricidad gruesa en los infantes de este grupo de edad. Los

criterios empleados paralasel eccion de lamuestrano probabilisticafueron el tiempo para



la realizacion de la investigacion (tiempo limitado de 6 meses) y los recursos
autofinanciados.

Técnicas Estadisticas Para Procesar y Cuantificar L os Datos Empiricos
Latabulacion de datos es un proceso que permite tomar valores referentes alas variables
determinadas, para mantener un orden y su frecuencia. Por |o tanto, se presentan |os datos
en organizadores estadisticos para su fécil comprension. (Corona, 2015) De esta manera,
los datos recolectados en las entrevistas y encuestas se presentarén en tablas y gréficas
estadisticas para reconocer la distribucion de los datos, segun la pregunta planteada.
Estrategia Estadistica o Proceder M etodol6gico General

Etapas De Diagnostico Inicial

Parallevar a cabo un diagndstico inicia efectivo sobre laimplementacién del E-book en
espafiol y kichwa como herramienta didéctica para el desarrollo de la motricidad gruesa,
es crucia realizar una revision exhaustiva de la literatura existente sobre el tema. Esto
implicaanalizar investigaciones previas relacionadas con el uso de herramientas digitales
en la educacion infantil y su impacto en e desarrollo motor de los nifios. Ademas, se
planted lametodol ogiadel 5E, afiadiendo una etapa previa (Diagnosticar), donde se buscd
examinar tanto el nivel de capacidades - habilidades fisicas como €l nivel de atencion'y
asimilacién de la informacion por parte de los estudiantes, para asi, poder partir con un
nivel deintensidad y dificultad en los diferentes g ercicios - actividades propuestas.
Modelacién De La Propuesta

La modelacion de la propuesta de el E-BOOK en espafiol y kichwa como herramienta
didéctica para €l desarrollo de la motricidad gruesa' implicé la elaboracion detallada de
un plan de accion que incluya objetivos especificos, estrategias de implementacion,
recursos necesariosy actividades de ensefianza-aprendizaje. Siguiendo lametodol ogiadel
5E, se procedi6 a la etapa de Enganchar, donde se buscé despertar €l interés y la
curiosidad de los infantes por el tema de la motricidad gruesa y la cultura kichwa.
Posteriormente, en la etapa de Explorar, los infantes tienen la oportunidad de explorar y
descubrir conceptos relacionados con la motricidad gruesa a través de actividades
interactivas en €l E-book. Asimismo, en la fase de Explicar, se proporcioné a los nifios
informacion més detallada y explicaciones sencillas sobre los conceptos y habilidades
gue estan desarrollando. Finalmente, en la etapa de Elaborar, los infantes tienen la
oportunidad de aplicar 1o que han aprendido en situaciones nuevas y desafiantes. Esta
etapa se basd en la metodologia 5E para asegurar un enfoque completo y efectivo en €

desarrollo de lamotricidad gruesa.



Etapa Del Diagnéstico Final o Validacion

La etapa del diagnostico final o validacion consistio en la evaluacion del impacto y la
efectividad de la propuesta del E-book en espaiiol y kichwa para € desarrollo de la
motricidad gruesa. Se recopilaron datos através de observaciones en el aula, registros de
laparticipacion y el progreso de los estudiantes, asi como también mediante encuestas a
los docentes. Estos datos fueron analizados y comparados con |0s resultados esperados y
los indicadores de evaluaciéon establecidos durante la modelacion de la propuesta,
siguiendo el enfoque de Evaluacion de la metodologia 5E. La validacion final permitio
determinar si la herramienta didactica ha logrado cumplir con sus objetivos y s ha
contribuido de manera significativa a desarrollo motriz de los nifios de 4 a5 afios en la
Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingle Amawta Rikchari en la ciudad de
Quito.

Andlisisdelosresultados del diagnostico inicial

Resultados de la observacion a los infantes a través de la lista de cotgjo

Figura 4. Realiza gercicios de simetria corporal como: observar en € espejo y en otros
materiales las partes semejantes que conforman el lado derecho e izquierdo dela cara.
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Se pudo observar que e 60% (15) no pueden realizar estos ejercicios de simetriacorporal.

Figura 5. Realiza desplazamientos y movimientos utilizando el espacio total a diferentes
distancias (largas-cortas).
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Casi un 80% de los infantes observados no logran g ecutar desplazamientos a distancias
cortas o largas.

Figura 6. Realiza actividades de coordinacion viso motriz con materiales sencillosy de
tamario grande
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La gran mayoria del grupo estudiantil (80%) no puede ejecutar actividades de
coordinacion viso-motriz, incluso con materiales sencillos.

Figura 7. Mantiene €l equilibro al caminar sobrelineasrectasy curvas, sentado, de pie,
de cuclillas.
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Mas delamitad delos estudiantes (60%) no logra mantener el equilibrio al caminar sobre
lineasrectasy curvas.

Figura 8. Identifica en su cuerpo y en el delas demas partes gruesas del cuerpo humano
y partes de la cara a través de la exploracion sensorial.
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El 72% de los infantes estudiados no puede identificar las partes gruesas del cuerpo
humano y partes del rostro mediante la exploracién sensorial.

Figura 9. Camina y corre coordinadamente manteniendo e equilibrio a diferentes
distancias, orientacionesy ritmos utilizando el espacio total.
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El 80% de los infantes no coordinan ni mantienen el equilibrio a caminar o correr en las

diferentes distancias y ritmos.

Figura 10. Salta en dos pies en sentido vertical obstaculos de 15 a 25 cmen alturay en
sentido horizontal longitudes de aproximadamente 40 a 60 cm.
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Mas delamitad del grupo discente no logra efectuar 1os saltos tanto en el sentido vertical
como horizontal.
Figura 11. Utiliza el espacio parcial para realizar representaciones gréficas.
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Lagran mayoriadel grupo discente no utiliza el espacio sugerido de manera correcta para
realizar las representaciones gréficas.

Figura 12. Ubica algunas partes de su cuer po en funcion delas nociones de arriba-abajo,
adelante atras.
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El 80% de los infantes no logran ubicar ciertas partes de su cuerpo segun las nociones
presentadas.

Figura 13. Sube escaleras sin apoyo en posicion de pie, escalon por escal on ubicando
alternadamente un pie en cada peldario, y bajarlas con apoyo.
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Mas de la mitad de los nifios(as) no redlizan la subida y bajada de las escaleras de la
manera sugerida.

Figura 14. Se orientarse en e espacio realizando desplazamientos en funcién de
consignas dadas con las nociones. arriba-abajo, a un lado a otro lado, dentro/fuera.
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El 72% de los infantes no logra orientarse de manera adecuada en € espacio sugerido
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paralarealizacién de los distintos desplazamientos.

Figura 15. Realiza varios movimientos y desplazamientos a diferentes velocidades
(répido, lento).
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L os preescolares en su gran mayoria (80%) no efectian movimientos y desplazamientos
tanto de manera rapida como lenta.

Figura 16. Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripodey digital.
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Més de lamitad del grupo preescolar observado, no pueden desarrollar |os movimientos
especificados a partir del uso de la pinzatripode.
Resultados de la Encuesta I nicial Aplicada a los Docentes

Figura 17. Conoce que significan lassiglas TIC
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El 53% delos docentesrespondieron ques conocen quesonlassiglasTIC y los
otros 47 % contestaron que no.

Figura 18. Que importancia merece la utilizacion de recursos tecnol 6gicos, como apoyo
didactico en los procesos de ensefianza.

QRCIONAL
40% NECESARIO B NECESARIO

60% = OPCIONAL

El 60% delos docentesrespondieron que son necesarios |os recursos tecnol 6gicos
como apoyo en el proceso ensefianza y los otros 40 % contestaron que no.

Figura 19. Cree usted que los recursos tecnolégicos favorecen la adquisicion de
aprendizajes

M si

®no

El 27% delos docentesrespondieron que los recursos tecnol égicos favorecen la

adquisicién de aprendizajesy los otros 73 % contestaron que no.



Figura 20. ¢Piensa usted que & uso de los Entornos Virtuales de Aprendizaje nos hace
dependientes de |a tecnologia y poco reflexivos al momento de utilizarla como apoyo en
el aula?

W si

Hno

El 40 % delos docentes piensan que € uso de los Entornos Virtuales de Aprendizaje
nos hace dependientes de la tecnologia y poco reflexivos mientras que los otros 60 %
contestaron que no.

Figura 21. ¢Ensefia usted el uso adecuado de la tecnologia y manegjo de la informacion
gue esta proporciona?

M siempren
M a veces

nunca

El 47 % delos docentes ensefia €l uso adecuado de la tecnologia y mango de la
informacion mientras que e 33 % ya saben algo sobre e mangjo del internet y por
ultimo & 20 % contestaron que nuncalo han utilizado.

Figura 22. ¢Con qué frecuencia hace uso de E-book para apoyar su labor docente?

m 1. NUNCA

m 2. RARAVEZ
3. UNA VEZ POR SEMANA
4. SIEMPRE

El 34% de los docentes nunca usan € E-book para apoyar su labor docente, 33% dice
gueraravez lo utiliza, el 20 % contestaron que ellos utilizan solo unavez por semanay
el 13 % manifestaron que siempre se apoyan.

Figura 23. Entre qué porcentaje considera usted que utiliza las E- book en sus clases



M Entre 75% y 100%

W Entre 50% y 75%

m Entre 25% y 50%
.0%

Un 36 % consideran que el E-book es utilizado en las clase un 75-100%, mientras que un
28% dicen que solo se utiliza un 50%, un 29% asegura que 25-50% si les es Util y por
ultimo un 7% menciona gque no es usado este libro para ensefiar.

Figura 24. El dominio de habilidades que tiene en e manejo de las E-book es:

M Nulo
Suficiente
M Bueno

B Excelente

Refiriéndose a los resultados un 34% estan nulo sobre el uso del E- book, 33% tiene un
suficiente conocimiento sobre su mangjo, 20% menciona que si lo ha utilizado y por
ultimo un 13% que lo puede mangjar de forma excelente.

Figura 25. La confianza que siente al emplear 1os medios tecnol dgicos frente al grupo
€s:

H buena

M regular

L os docentes mencionaron en un 53 % que es buena |a confianza que siente al emplear
los medi os tecnol 6gicos mientras que para el 47 % restante es regular.
Figura 26. Considera que el uso delas TIC o E-book en clase es:



B Un factor determinante en el aprendizaje de los
estudiantes.

Una moda dada la era tecnoldgica en la que vivimos

Una herramienta de apoyo alternativa para la ensefianza
de los diversos contenidos

Una herramienta totalmente prescindible.

Una alternativa que no necesariamente influye en el
aprendizaje de los estudiantes

Un recurso importante para mejorar la ensefianza.

Un 14% considera que es un factor determinante en € aprendizaje delos estudiantes, 14%
es una moda dada la era tecnolégica en la que vivimos, 29% menciona que es una
herramienta de apoyo alternativa parala ensefianza de los diversos contenidos, 14% una
herramienta totalmente prescindible, 7% dice que es una aternativa que no
necesariamente influye en e aprendizaje y por ultimo el 22% lo tiene como un recurso
importante para mejorar la ensefianza.

Conclusion del Diagnéstico Inicial

El proceso de diagndstico inicial ha proporcionado una vision integral sobre la
implementacion del E-BOOK en espariol y kichwa como herramienta para €l desarrollo
de lamotricidad gruesa. Larevision exhaustiva de la literatura existente y las encuestas
con los docentes han permitido identificar necesidades, percepciones y expectativas
relevantes en e contexto de la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingle
AmawtaRikchari en Quito. Estosinsights son esenciales parad disefio de unapropuesta
adaptada a las particularidades de la poblacién estudiantil y el entorno educativo.
Analizando los resultados de la lista de cotgjo implementada en los estudiantes, durante
el periodo de observacion en la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingle
AmawtaRikchari en Quito, es evidente que existe una notable prevalenciade dificultades
en el desarrollo delamotricidad gruesaen infantes de4 a5 afios. Lalistade cotejo revel6
gue lamayoria de los estudiantes presentan deficiencias en diversas areas, incluyendo la
simetria corporal, desplazamientos, coordinacién viso-motriz, equilibrio, reconocimiento
de partes del cuerpo, uso dd espacio, y gecucién de movimientos especificos. Estos
hallazgos son preocupantes ya que indican un nivel significativo de retraso en el

desarrollo motor en esta poblacion estudiantil.



En cuanto al andlisis de los resultados del diagnostico inicial a partir de la encuesta, se
revela una preocupante brecha en e conocimiento y competencia de los docentes en el
uso de las tecnologias de lainformacion y comunicacion (TIC). Lafalta de comprension
sobre las TIC entre una parte considerable del cuerpo docente subraya la urgente
necesidad de implementar medidas de capacitacion y formacion continua.

Es imperativo proporcionar oportunidades de aprendizaje y desarrollo profesional para
mejorar el dominio de las TIC, lo que contribuira a unaintegracion mas efectiva de estas
herramientas en el proceso de enseflanza-aprendizaje. Estainversion en laformacion del
personal no solo mejorarala calidad de la educacion ofrecida alos estudiantes, sino que
también fomentard una cultura de innovacién y actualizacion dentro de la institucién
educativa.

La metodologia del Capitulo 2 proporciona una estructura solida para comprender el
impacto del E-BOOK en lamotricidad gruesade nifios de 4 a5 afios, mediante un enfoque
mixto que combina métodos cuantitativos y cuditativos. La conceptualizacion de
variables como € E-BOOK y la motricidad gruesa facilita el andlisis, respaldado por
métodos tedricos como e inductivo-deductivo y empiricos como la observacion y
encuestas.

Ladelimitacion de la poblacion y muestra se basd en criterios practicos, mientras que las
técnicas estadisticas permitiran un procesamiento efectivo de los datos. El diagnostico
inicial destaca una brecha en e conocimiento de TIC entre docentes, subrayando la
necesidad de capacitacion, aungque e E-BOOK surge como una herrami enta prometedora
para abordarla. En conclusion, esta metodologia ofrece una guia solida parainvestigar €l
impacto del E-BOOK en lamotricidad gruesa, resaltando laimportancia de laformacion

docente en su implementacion.



CAPITULO 3. ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA IMPLEMENTACION
DEL E-BOOK EN ESPANOL Y KICHWA COMO MEDIO DE ENSENANZA
PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN INFANTESDE
4-5 ANOS

Estructura DelL a Estrategia

Presentacion.

En e mundo educativo contemporaneo, la integracion de la tecnologia y la diversidad
cultural en los procesos de ensefianza-aprendizaje es fundamental para garantizar una
educacion inclusiva y de calidad. En este contexto, surge la necesidad de desarrollar
estrategias didacticas innovadoras que respondan a las caracteristicas y necesidades
especificas de los estudiantes. La estrategia didactica que presentamos tiene como
objetivo principal utilizar un E-BOOK en espafiol y kichwa como herramienta didéctica
parapromover e desarrollo de lamotricidad gruesa en nifios de 4 a5 afios, integrando asi
latecnologiay ladiversidad cultural en e aula.

La motricidad gruesa es una habilidad fundamental en e desarrollo infantil, ya que
involucra e control y coordinacion de los movimientos grandes del cuerpo, como
caminar, correr, saltar y trepar. Estas habilidades son esenciales para el desarrollo fisico,
cognitivo y social de los nifios, y su adquisicion se ve favorecida a través de actividades
lGdicas y estimulantes. Es en este punto donde entra en juego la herramienta didéctica
basada en el E-BOOK, que ofrece una plataforma interactivay accesible para fomentar
el desarrollo de la motricidad gruesa de manera divertiday efectiva.

El E-BOOK disefiado para esta estrategia didactica contiene una variedad de contenidos
disefiados especificamente paratrabajar lamotricidad gruesaen nifios de 4 a5 afios. Estas
actividades estdn adaptadas a contexto cultura y linglistico de los estudiantes,
incluyendo textos y narraciones en espafol y kichwa, 1o que permite a los nifios
familiarizarse con su propia cultura y lengua mientras desarrollan sus habilidades
motoras.

La estructura del E-BOOK esta disefiada de manera intuitiva y atractiva, con colores
vivos, imégenes llamativas y animaciones interactivas que capturan la atencion de los
nifiosy los motivan a participar activamente en las actividades propuestas. Ademas, € E-
BOOK ofrece la posibilidad de adaptar €l nivel de dificultad de las actividades segun las
necesidades individuales de cada nifio, permitiendo asi una experiencia de aprendizaje
personalizaday diferenciada.



La implementacion de esta estrategia didactica en € aula se llevé a cabo de manera
colaborativa, involucrando a los docentes, padres y cuidadores en e proceso de
ensefianza-aprendizaje. Se fomenta la participacion activa de |os nifios en las actividades
propuestas, promoviendo €l trabajo en equipo, la creatividad y la autonomia. Ademés, se
brinda orientacion y apoyo continuo alos docentes y familias para asegurar una adecuada
implementacion de la herramienta didacticay maximizar su impacto en el desarrollo de
la motricidad gruesa de los nifios.

Como ultimo punto, la estrategia didactica para la implementacion del E-BOOK
constituye una herramienta innovadora y efectiva para promover € desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de 4 a5 afios, integrando latecnologiay ladiversidad cultural
en € proceso educativo. Esta estrategia no solo contribuye a desarrollo fisico de los
nifios, sino gque también fomenta e respeto por la diversidad cultural y fortalece su
identidad cultural y lingUistica.

Fundamentos tedricos.

La estrategia didactica para la implementacion del E-BOOK en espafiol y kichwa
herramienta didéctica para € desarrollo de la motricidad gruesa en infantes de 4-5 afos
se fundamentayy justifica en relacion con varias teorias psicopedagdgi cas i mportantes.

El cognitivismo ve al individuo como procesador deinformacion, enfatizando laatencion,
memoria, percepcion y lenguaje en el aprendizaje. El conectivismo reconoce las redes y
la tecnologia, mientras que & constructivismo fomenta el aprendizaje activo y social. El
E-BOOK fortalece habilidades cognitivas, conecta ideas, fomenta la construccién del
conocimiento y promueve la colaboracién social en los nifios.

El Constructivismo enfoca el aprendizaje como una actividad activay social, con énfasis
en la reconstruccion de conocimientos. La estrategia del E-BOOK permite a los nifios
interactuar con el contenido, construyendo su propio conocimiento mediante la
exploracion. Ademas, el Constructivismo Social resalta el papel del entorno socia y la
colaboracién, aspectos que e E-BOOK facilita, enriqueciendo asi € aprendizaje y
desarrollo social delos nifios.

Metodologia de la Estrategia

5E y Diagnostico Adicional

Laestrategia didéactica para el desarrollo de la motricidad gruesa basada en €l uso del E-
BOOK, esta disefiada siguiendo las fases de la metodologia del 5E. EI modelo en
mencién, Engagement (Enganchar), Exploration (Exploracion), Explanation

(Explicacion), Elaboration (Elaboracion) y Evaluation (Evaluacion), sera aplicado de la



siguiente manera segun la estrategia "Herramienta didéctica basada en el E-book en
espanol y kichwa como medio de ensefianza para el desarrollo delamotricidad gruesa en
nifios de 4 a 5 afios”. Cabe destacar que, para esta investigacion, a modelo 5E se le ha
anadido una etapa previa (Diagnosticar), por lo cual, se visualiza de la siguiente manera

Diagnostico.
En esta etapaintroductoria, se busco examinar tanto el nivel de capacidades - habilidades
fisicas como e nivel de atencion y asimilacion de la informacion por parte de los
estudiantes, para asi, poder partir con un nivel deintensidad y dificultad en los diferentes
gjercicios - actividades propuestas.

Enganchar.
En esta primera etapa, se busco despertar € interésy la curiosidad de los infantes por €l
tema de la motricidad gruesa y la cultura kichwa. Teniendo en cuenta que estamos ante
infante de 4 a 5 afios de edad, podriamos comenzar con una actividad introductoria que
involucre musica 'y movimiento, desarrollando asi una danza tradicional kichwa, para
captar laatencién de los nifios y generar entusiasmo por aprender mas.

Explorar.
Aqui, los infantes tienen la oportunidad de explorar y descubrir conceptos relacionados
con lamotricidad gruesaatravés de actividades interactivas en el E-book. Podrian realizar
gjercicios de simetria corporal utilizando imagenes en €l E-book que muestren partes del
cuerpo y reflggandose en un espejo, asi como también actividades de desplazamiento y
coordinacion viso-motriz con materiales virtuales. Asi mismo, se pueden realizar ciertas
actividades descritas en el E-book pero variandoles el componente didéctico y ludico, ya
gue laflexibilidad de los contenidos |o permite.

Explicar.
En esta fase, se proporciond a los nifios informacion mas detallada y explicaciones
sencillas sobre los conceptos y habilidades que estan desarrollando. Seincluyo contenido
multimedia en €l E-book que presente informacion breve sobre la importancia de la
motricidad gruesaparalasalud y € bienestar del ser humano, asi como también sobre la
cultura kichway su relacion con la actividad fisica. Asi mismo, con las explicaciones se
puede inculcar el pensamiento de que “un nifio activo es un nifo feliz’, como aporte
motivacional.

Elaborar.
En esta etapa, los infantes tienen la oportunidad de aplicar 1o que han aprendido en

situaciones nuevas y desafiantes. Se incluyen actividades presentes en e E-book que



fomenten la creatividad y la resolucion de problemas, como crear su propia danza
tradicional kichwa o disefiar un circuito de obstaculos para practicar habilidades de
equilibrio y coordinacion. Es en esta fase, que se debe observar y analizar e nivel de
capacidad fisicay la destreza con la que los estudiantes exponen sus habilidades fisicas,
con la finalidad de agregar variedad y dificultad a las diferentes actividades a
desarrollarse, teniendo siempre presente la edad que comprenden.

Evaluar.
En estaetapafinal, se evaluo el progresoy el aprendizaje de los estudiantes. Serealizaron
diferentes preguntas de reflexion acerca del E-BOOK para que los nifios(as) compartan
lo que han aprendido y como se sienten con respecto a sus habilidades de motricidad
gruesa. Ademas, se podriarealizar una evauacion forma mediante la observacion delos
infantes mientras participan en actividades fisicas en €l aula.
Tabla 2. Fases del 5E y su desarrollo



Mision:

Promover € desarrollo integral de nifios de 4 a5 afios mediante una estrategia di dacti@a innovadora, que utilizael E-

BOOK en espafiol y kichwa para potenciar la motricidad gruesa de maneraludicay iva, integrando latecnologiay

ladiversidad cultural paraofrecer experiencias educativas enriquecedoras y motivadoras.

Objetivo general:

Implementar e uso de E-BOOK en idioma espafiol y kichwa como herramienta didéctica para el desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de 4 a5 afios en la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingtie Amawta Rikchari
en la ciudad de Quito durante & periodo octubre 2023 — marzo 2024

FASE 1

Diagnosticar

Objetivo especifico

Observar € nivel de manifestacion de las capacidades y habilidades fisicas de los infantes mediante su participacion en
diferentes actividades.

Acciones M étodos Procedimientos Recursos Responsables Tiempo de g ecucion
Redlizacion de | Observacion de | Proponer diferentes | Conos Lasinvestigadoras 1 hora
actividades de bgo | actividades sugeridas | actividades donde € | Platillos
rigor motriz estudiante pueda | Materiaes no

manifestar sus | convencionales
diferentes

capacidades motrices.

Vaorar mediante la

observacion, € nivel

o grado de suficiencia

n cuanto a las

UBE

O
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habilidades

gue demuestran los

fisicas

infantes.

FASE 2

Enganchar

Obj etivo especifico

Despertar € interés de los infantes en mejorar sus capacidades y/o habilidades fisicas a través de pequefias danzas

relacionadas ala cultura kichwa.

Acciones M étodos Procedimientos Recursos Responsables Tiempo de g ecucion
Descubrimiento dela | Participacion Adecuacion de | Conos Investigadoras 1 hora
culturakichwa colaborativa y | entorno aulico con | Silbato
congtructivista decoracion, Parlante
imégenes, entreotros. | MUsica

Juegosde adivinanzas
acerca de aspectos
claves de la cultura

kichwa.

Elaboracion de

danzas

Participacion préactica

y experiencial

Ensefiar a los nifios y
nifias los  pasos
basicos de agunas

danzas.




Dividir alos nifios en
grupos y asignarles la
creacion de una
pequeiia coreografia
en base a los pasos de

baile demostrados y

pudiendo agregar
otros  segln  su
creatividad.

FASE 3

Explorar

Obj etivo especifico

Descubrir nuevos conceptos relacionados con la motricidad gruesa mediante gercicios o actividades interactivas

encontradas en el E-BOOK.

Acciones M étodos Procedimientos Recur sos Responsables Tiempo de g ecucion
Capacitacion del uso | Interaccion activa y | Explicar a los| Tablet, ceular o] Investigadoras 1 hora
del E-BOOK participativa estudiantes y | laptop Docentedeaula

docentes acerca del | Proyector

funcionamiento y uso | Parlante

del E-BOOK, ademés
de realizar




demostraciones

préacticas del mismo.

Uso del E-BOOK Interaccion activa y | Redlizar sesiones
participativa guiadas de lectura y
explicacion de los
pequeiios textos e
imégenes dentro de
E-BOOK.
FASE 4 Explicar

Obj etivo especifico

Presentar conceptos clavesy concretos alos infantes mediante el uso del E-BOOK, como aprendizaje de laimportancia

delamotricidad gruesa en la salud, asi como también de la cultura kichwa.

Acciones M étodos Procedimientos Recur sos Responsables Tiempo de g ecucion
Comprension de | Dialogo participativo | Redlizar una lectura| Tablet, celular 0 | Investigadoras 1 hora
conceptos claves | einteractivo guiada del contenido | laptop Docentedeaula
relacionados del E-BOOK, | Proyector
destacando  puntos | Parlante

clave delamotricidad
gruesa y la cultura

kichwa, utilizando




siempre un lenguge
sencillo.

Destacar la
importancia de la
motricidad gruesa
la sdud, asi

como la riqueza de la

para

cultura kichwa,

motivando a los

infantes a  seguir
aprendiendo.
FASE 5 Elaborar
Objetivo especifico | Promover la préctica de actividades fisicas mediante la utilizacion de las diferentes actividades o gjercicios propuestos
en el E-BOOK.
Acciones M étodos Procedimientos Recursos Responsables Tiempo de g ecucion
Disefio de circuitos Exploracion dd | Seleccionar o generar | Conos Investigadoras 1 hora
entorno un espacio amplio y | Platillos Docentedeaula
Participacion activay | seguro. Cintas
colaborativa Diseflar un circuito | Materiales no

con obstéculos para

convencionaes




gue los infantes
puedan practicar y
desarrollarlo.

Animar alos infantes
a decorar y
personalizar e
circuito de obstaculos
segln sus gustos y
preferencias

fomentando la
cregtividad vy <se
motiven por practicar

dentro del mismo,

Parlante

FASE 6

Evaluar

Obj etivo especifico

Examinar €l progreso de los nifios en cuanto a sus capacidades y habilidades fisicas, mediante la gecucion de las

diferentes actividades o gjercicios dentro del E-BOOK.

Acciones M étodos Procedimientos Recursos Responsables Tiempo de g ecucion
Reflexiones Observaciondirecta | Determinar aquellas | Conos Investigadoras 1 hora
Autoevaluacion actividades o | Patillos Docentedeaula
gercicios de mayor | Silbato




Redlizacion de

actividades
€jercicios concretos

y

importancia dentro el
E-BOOK.

Desarrollar  sesiones
de trabajo o circuitos
para que los infantes
los gecuten tanto de
manera  individual
como colectiva.

Hacer preguntas
abiertas dd tipo
“evaluacion
formativa” que
conlleven a la
reflexion y permitan
identificar &eas de
mejora en |os propios

estudiantes.

Materiales
convencionaes

Proyector
Laptop

no




Explicacion Del Contenido De La Estrategia

La estrategia didactica descrita se fundamenta en la necesidad de promover € desarrollo
integral de los nifios de 4 a 5 afios, centrandose especificamente en e aspecto de la
motricidad gruesa. La eleccion de utilizar un E-book como herramienta didéacti ca se baso
en su versatilidad y capacidad para integrar una variedad de elementos multimedia que
pueden captar la atencion y e interés de los nifios de esta edad.

Al incluir actividades disefiadas para abordar diferentes aspectos de la motricidad gruesa,
como la coordinacion, el equilibrio y la orientacion espacial, la estrategia se propone
ofrecer a los nifios experiencias de aprendizaje significativas y relevantes para su
desarrollo fisico y motor. Ademés, a presentar estas actividades en dos idiomas -espafiol
y kichwa- se busca promover lainclusiony € respeto por ladiversidad cultural, asi como
facilitar la comprension para aquellos nifios cuya lengua materna sea € kichwa.

La eeccidon de utilizar elementos multimedia, como imégenes, sonidos y musica,
responde a la necesidad de hacer mas atractiva y estimulante la experiencia de
aprendizaje. Estos elementos no solo sirven para captar la atencidn de los nifios, sino que
también pueden ayudar a reforzar € aprendizaje de maneravisual y auditiva, facilitando
la comprension y retencidn de conceptos.

La estructura sencilla y didactica del E-BOOK se orientd a garantizar que los nifios
puedan interactuar de manera intuitiva con la herramienta'y comprender facilmente las
actividades propuestas. Esto se logra mediante un disefio claro y accesible, que evitala
sobrecarga de informacion y permite que los nifios se enfoquen en la realizacion de las
actividades de manera autbnoma.

Cualidades o Caracteristicas

Contenido diversificado: El E-BOOK contiene una variedad de actividades disefiadas
para promover el desarrollo de lamotricidad gruesa en nifios de 4 a5 afos.

Enfoque holistico: La estrategia aborda € desarrollo integral de los nifios, centrdndose
especificamente en lamotricidad gruesa, que es fundamental parasu crecimiento fisicoy
desarrollo motor.

Enfoque ladico y didéactico: Las actividades estan disefiadas de manera que sean
divertidas y educativas, fomentando |a participacion activa de los nifios.

La incorporacién de componentes ludicos y didacticos en las actividades propuestas
busca hacer del aprendizaje un proceso divertido y motivador paralos nifios, |10 que a su

vez facilitalainternalizacion y asimilacion de los conceptos ensefiados.
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Flexibilidad y adaptabilidad: El uso de un E-book como medio de ensefianza permite
adaptar las actividades seguin las necesidades individual es de los nifios, asi como también
su ritmo de aprendizaje.
Inclusion del idioma kichwa: Lapresenciadel idiomakichwaen el E-book promueve la
apropiacion cultural y €l respeto por otras culturas, ademas de facilitar la comprension
paralos nifios que hablan este idioma.
Elementosmultimedia: El E-BOOK utilizaimagenes estaticasy en movimiento, sonidos
y musica para hacer més atractiva la experiencia de aprendizagje.
La utilizacion de elementos multimedia, como imégenes, sonidos y musica, ofrece una
experiencia de aprendizaje enriquecida que estimula los sentidos de los nifios,
favoreciendo asi su atencion y participacion activa en las actividades.
Estructura sencillay didactica: Laaparienciadel E-BOOK es simple pero efectiva,
asegurando que los nifios puedan entender facilmente los gercicios propuestos. La
estructura sencillay didactica del garantiza que los nifios puedan interactuar facilmente
con la herramienta, independientemente de su nivel de habilidad o experienciapreviacon
tecnologia. Todas las actividades estan disefiadas especificamente para nifios de esta
edad, garantizando gque sean apropiadas parasu nivel de desarrollo y capacidad motora.
Formas de | mplementacion
L as formas de implementaci én estan mas encaminadas alalabor docente en relacion con
la utilizacion del E-BOOK:

Capacitacion Docente (1-2 horas).
Proporcionar capacitacion detallada alos docentes sobre el uso efectivo del E-book en e
aula, asegurando que estén familiarizados con la forma de utilizacion, el contenido y las
actividades disponibles.

Integracion Curricular (1-2 horas).
Incorporar el uso del E-BOOK en e plan de estudios existente, identificando
oportunidades para alinear las actividades del E-BOOK con |os objetivos de aprendizaje
y las areas de desarrollo de |os nifios.

Disefio de Actividades (2-3 dias).
Desarrollar actividades interactivas y divertidas dentro del E-BOOK que fomente €
desarrollo delamotricidad gruesa, utilizando elementos visuales, auditivosyy tactiles para

captar la atencion de los nifios.



Adaptacion Cultural (1-2 dias).
Asegurarse de gque e contenido del E-BOOK esté adaptado culturalmente, incluyendo
narraciones y materiales en espafnol y kichwa que reflgjen la diversidad cultura de los
estudiantes.

Acceso y Disponibilidad.
Garantizar que todos los infantes tengan acceso a E-book y |os recursos necesarios para
utilizarlo, ya sea en dispositivos electronicos en €l aulao através de plataformas en linea
accesibles desde casa

Monitoreo y Evaluacion (1-2 dias).
Establecer mecanismos de monitoreo para evaluar e progreso de los infantes en el
desarrollo de la motricidad gruesa a través del uso del E-BOOK, y recopilar la
retroalimentacion de los docentes y los propios nifios para redlizar gjustes segin sea
necesario.
Formas de Evaluacion

Impacto del Uso de Ebook.
El impacto del uso del E-BOOK como herramienta didactica para € desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios es significativo y multifacético. Esta estrategia
didéctica, representa una innovacion educativa que aprovecha las tecnologias digitales
para potenciar € aprendizaje de los nifios de manera efectivay atractiva.
En primer lugar, e E-BOOK proporciona un entorno interactivo y ludico que motiva a
los nifios a participar activamente en las actividades disefiadas para € desarrollo de su
motricidad gruesa. La combinacion de imégenes, sonidos, narraciones en espafiol y
kichwa, y actividades précticas permite que los infantes se involucren de manera més
profunda en su proceso de aprendizaje, 10 que resulta en una mayor retencion de
conocimientos y habilidades.
Ademéas, e E-BOOK ofrece la oportunidad de integrar aspectos culturales a contenido
educativo, al presentar narracionesy materiales en kichwa, |o que promueve lavaloracion
y € respeto por la diversidad cultural entre los nifios. Esto no solo enriquece su
experiencia educativa, sino que también les ayuda a desarrollar una mayor concienciay
aprecio por lamulticulturalidad.

Criterios de validacion de la propuesta
¢ Relevanciay necesidad

Evaluar s la propuesta aborda una necesidad real en el desarrollo delamotricidad gruesa

en infantes.



Determinar lapertinencia cultural del E-book, especialmente laintegracion del kichwaen
el contenido educativo.

e Evidenciaempirica
Revisar estudios y datos previos que respalden la eficacia de herramientas digitalesen el
desarrollo motriz.
Utilizar literatura existente que valide el uso de E-books en €l aprendizaje infantil.

e Viabilidady factibilidad
Analizar si laimplementacion del E-book es préctica dentro del contexto escolar y con
los recursos disponibles.
Formas de Validacién de la Propuesta
Observacion y seguimiento directo.- Los docentes pudieron llevar a cabo observaciones
directas de los nifios mientras interactlan con € E-book y participan en las actividades
disefiadas para el desarrollo de lamotricidad gruesa. Esta observacion directa através de
lalista de cotgjo permitio evaluar €l grado de participacion, compromiso y progreso de
losnifiosen e aula.
Encuestas y cuestionarios.- Se pudieron administrar cuestionarios a los docentes para
recopilar informacién sobre su percepcion y experiencia con e uso del E-book como
herramienta didactica. Las preguntas abordaron aspectos como la facilidad de uso, la
efectividad en la ensefianza de habilidades motoras gruesas, y € impacto en €
compromiso y lamotivacion de los nifios.
Andlisis de datos cuantitativos y cualitativos.- Se realizd un andlisis exhaustivo de los
datos recopilados, tanto cuantitativos como cualitativos, para evaluar la efectividad del
E-book en el desarrollo de lamotricidad gruesa.
Resultadosdela Lista de Cotgo Final Aplicada a los Estudiantes
Figura 27. Realiza gercicios de simetria corporal.

Realiza ejercicios de simetria corporal como: observar en el espejo y
en otros materiales las partes semejantes que conforman el lado
derecho e izquierdo de la cara.

S

No ==

Lagran mayoriade los estudiantes si logran gjecutar os gjercicios de simetria corpord.



Figura 28. Movimientos y desplazamientos en diferentes distancias.

Realiza desplazamientos y movimientos utilizando el espacio total a
diferentes distancias (largas-cortas).

Sl

NO EA

En cas un 100% e grupo estudiantil realiza en distancias cortas y largas los
despl azamientos mencionados.
Figura 29. Realizacion de actividades de coordinacién viso-motriz

Realiza actividades de coordinacion viso motriz con materiales
sencillos y de tamafio grande.

. I
o

Gran parte delosinfantes realizade manera correctalas activi dades de coordinacion viso-
motriz con diferentes materiales.
Figura 30. Mantener € equilibrio.

Mantiene el equilibro al caminar sobre lineas rectas y curvas,
sentado, de pie, de cuclillas

s'

La gran mayoria del grupo estudiantil puede mantener el equilibrio en las diferentes



posiciones establecidas.

Figura 31. Exploracion sensorial del cuerpo humano.

Identifica en su cuerpo y en el de las demas partes gruesas del
cuerpo humano y partes de la cara a través de la exploracion
sensorial.

|
0 s

Lagran mayoria de los infantes pueden identificar las diferentes partes de su cuerpo a
través de la exploracion sensorial.

Figura 32. Mantener el equilibrio en diferentes distancias.

Camina y corre coordinadamente manteniendo el equilibrio a
diferentes distancias, orientaciones y ritmos utilizando el espacio
total.

NO (2]

En casi € 100% € grupo estudiantil logra caminar y correr de manera coordinada
manteniendo €l equilibrio.
Figura 33. Salta en dos pies en sentido vertical y horizontal.

Salta en dos pies en sentido vertical obstaculos de 15 a 25 cm en

altura y en sentido horizontal longitudes de aproximadamente 40 a
60 cm.

Sl

NO =1

Cas la totalidad de los estudiantes logran realizar los saltos encomendados segun las
distancias preestablecidas.
Figura 34. Utiliza €l espacio parcial para realizar representaciones gréficas.



Utiliza el espacio parcial para realizar representaciones graficas.

. [ T

Cas la totalidad de los alumnos utilizan adecuadamente e espacio sugerido para la

realizacion de las representaciones.
Figura 35. Ubica partes de su cuerpo segun diferentes nociones.

Ubica algunas partes de su cuerpo en funcion de las nociones de
arriba-abajo, adelante atras.

Sl

NO

Lamayoriadelos estudiantes ubican de manera correctalas partes de su cuerpo segun las
nociones especificadas.
Figura 36. Subey baja escaleras.

Sube escaleras sin apoyo en posicion de pie, escalon por escalon

ubicando alternadamente un pie en cada peldano, y bajarlas con
apoyo.

S
NO ]

La gran parte de los estudiantes sube las esclareas de manera dptima segun las
especificaciones.
Figura 37. Desplazamientos en el espacio segun diferentes nociones.



Se orientarse en el espacio realizando desplazamientos en funcion
de consignas dadas con las nociones: arriba-abajo, a un lado a otro
lado, dentro/fuera.

Sl

NO i3]

Cas € 100% de los infantes efectlian la realizacion de los desplazamientos en base alas
consignas establecidas,
Figura 38. Movimientos y desplazamientos a diferentes vel ocidades.

Realiza varios movimientos y desplazamientos a diferentes
velocidades (rapido, lento).

St

NO

El 100% de | os estudiantes |ogro realizar |os movimientos y desplazamientos establecidos
en las diferentes vel ocidades.
Figura 39. Movimientos de manos, dedos y muriecas.

Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permiten
coger objetos utilizando la pinza tripode y digital.

S

NO

La totalidad del grupo estudiantil (100%) realiz6 de manera éptima los movimientos
especificados con la sujecion de objetos.
Resultados del Cuestionario Final Aplicado a los Docentes

Figura 40. ¢Cémo calificaria el E-book como herramienta didactica?



B EXCELENTE

B BUENO

= MALO
MUY MALO

B NS/NC

La gran mayoria de los docentes califican como excelente y buena a E-BOOK como
herramienta didactica

Figura 41. ¢Como calificaria la informacién y/o orientacion que el profesional le ha
trasmitido relacionado con la funcién de E-book como una herramienta didactica en caso
de haberlo necesitado?



W EXCELENTE
m BUENO
MALO
MUY MALO
m NS/NC

Gran parte delos docentes califican como excelente lainformacion orientadoratrasmitida
en relacion alafuncionalidad de la herramienta didactica.

Figura 42. ;Cémo calificaria € tiempo, la forma de utilizacion y funcion del E-book?

W EXCELENTE
= BUENO
MALO
MUY MALO
m NS/NC

Casi un 90% de los docentes calificaron como excelente € tiempo en funcion del E-
BOOK.

Figura 43. ;Como calificaria el grado funcién y ventajas de la herramienta didactica
como e E-book?

W EXCELENTE

= BUENO
MALO
MUY MALO

= NS/NC

Mas del 80% de los encuestados califican como excelente las ventajas que ofrece la
herramienta didactica.

Figura 44. ;Cémo calificaria el avance en € desarrollo de la motricidad mediante la
herramienta didéctica E-book?



W EXCELENTE
m BUENO
MALO
MUY MALO
m NS/NC

El 95% delos encuestados calificaron como excelentey bueno e avance motriz generado
apartir de la herramienta didactica; solo un 5% considero como malo este aspecto.

Figura 45. ¢(Coémo calificaria e método utilizado para las actividades con los
estudiantes?

B EXCELENTE
B BUENO
MALO
MUY MALO
H NS/NC

Cas € 90% de los docentes calificaron como excelente'y bueno € método usado paralas
actividades; sin embargo, solo un 11% lo calificd como malo.
Figura 46. ¢(Cémo calificaria usted la herramienta didactica al utilizar con los

estudiantes?
W EXCELENTE

m BUENO
MUY MALO

 NS/NC

Lagran mayoriade los docentes calificd como excelente a E-BOOK para su utilizacion

con los estudiantes.



Figura 47. ¢;Como calificaria la necesidad generada que favorece el desarrollo motor
mediante la herramienta didactica del E-book?

W EXCELENTE
16%

B BUENO
. MALO
MUY MALO

84%
B NS/NC

Lanecesidad deincentivar el desarrollo motor es suplida de maneraexcelentey buenaen
latotalidad del grupo docente.

Figura 48. ¢Cémo calificaria € tiempo de demora al utilizar e E-book? Tome en
consideracion que excelente hace alusion a poco tiempo, y muy malo a mucho tiempo.

B EXCELENTE
m BUENO
MALO
MUY MALO
B NS/NC

Lagran mayoriadelos docentes respondieron € conllevar poco tiempo parautilizar el E-
BOOK, solo un 4% aludié que la herramienta conlleva cierto tiempo para su utilizacion.

Figura 49. ¢(Como calificaria la rapidez del adquirir la informacion para las
actividades?

M EXCELENTE

B BUENO
MALO
MUY MALO

B NS/NC

Latotalidad de los docentes encuestados calificaron como excelente larapidez a adquirir

lainformacion para el desarrollo de las actividades.



Del Capitulo 3 se concluye que la estrategia didéctica que emplea un E-BOOK bilingue
paraestimular la motricidad gruesa en nifios de 4 a5 afios se destaca como unainiciativa
innovadora y promisoria en la educacion actual. Surge de la imperiosa necesidad de
fusionar la tecnologia con la diversidad cultura para garantizar una ensefianzainclusiva
y de calidad.

Fundamentada en teorias psicopedagdgicas como el Cognitivismo, el Conectivismo, y €
Constructivismo, la estrategia sigue € modelo 5E, que abarca desde el diagnéstico hasta
la evaluacion, adaptandose asi a las particularidades de cada nifio. Sus caracteristicas,
como ladiversidad de contenido, €l enfoque ludico y el uso de multimedia, aseguran una
experiencia educativa enriquecedora y motivadora. Ademas, su flexibilidad permite su
implementacion en diferentes entornos educativos, mientras que |os resultados obtenidos
através de la evaluacion brindan valiosa retroalimentacion para mejorarla. En resumen,
esta estrategia representa una respuesta efectiva y relevante a los desafios
contemporaneos de la ensefianza, promoviendo un desarrollo integral delos nifios con un
enfoque inclusivo y adaptado alas necesidades del siglo XXI.



CONCLUSIONES
Lainvestigacion sobre e uso de E-books en espafiol y kichwa para € desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afnos revela hallazgos convergentes a nivel nacional
e internacional. Estudios desde Espania hasta Ecuador resaltan €l valor delas TIC en la
educacion inicial y la eficacia de estrategias ludico-tecnologicas para estimular la
motricidad gruesa. La adaptacion de herramientas virtuales al contexto sociocultural de
los nifios promueve experiencias educativas enriquecedoras. El respaldo tedrico del
cognitivismo, conectivismo, constructivismo y constructivismo social respalda la
integracion de las TIC en la educacion, facilitando la construccion de conocimiento
colaborativo y contextualizado.
L osresultados de la encuesta revelaron una brecha significativa en el conocimiento y uso
de las TAC por parte de los docentes. Esto plantea desafios importantes para la
integracion efectiva de herramientas tecnoldgicas como € E-book en e proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por otra parte, los resultados de la lista de cotegjo (diagnostica)
evidenciaron dificultades significativas en € desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios observados. La mayoria de los infantes presentaron dificultades en las diferentes
actividades como la simetria corporal, desplazamientos en distintas velocidades,
coordinacion viso-motriz, equilibrio, entre otros.
La implementacién de la estrategia didactica para € desarrollo de la motricidad gruesa
mediante &l uso del E-BOOK, hasido exitosay prometedora. El disefio del E-BOOK, con
contenido especifico adaptado al contexto cultura y linglistico de los estudiantes, ha
demostrado ser efectivo paraestimular € interés y la participacion activa de los nifios en
las actividades propuestas. La estructura intuitivay atractiva del E-BOOK, ha capturado
la atencién de los nifios y los ha motivado a participar activamente en las actividades de
desarrollo de lamotricidad gruesa. Ademas, laflexibilidad y adaptabilidad han permitido
personalizar la experiencia de aprendizaje segun las necesidades individuales de cada
nifo, garantizando asi un aprendizgje diferenciado y significativo.
En cuanto al impacto del E-book, éste como herramienta didactica para € desarrollo de
la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios, tiene un impacto positivo y significativo en
multiples aspectos del proceso educativo. Ademas defacilitar el desarrollo de habilidades
motoras, € E-book promueve la participacion activa, la integracion cultural y la
adaptacion a las necesidades individuales de los nifios. Esta innovadora estrategia
educativa representa una oportunidad valiosa para mejorar la calidad de la educacion

preescolar en contextos interculturales y bilingues.



RECOMENDACIONES
Fortalecer la capacitacion docente en € uso efectivo de las Tecnologias del
Aprendizaje y €& Conocimiento (TAC), mediante programas de formacion
continuada que aborden tanto aspectos técnicos como pedagogicos, para una
integracion éptima de herramientas como el E-book en €l aula.
Implementar programas de formacion y actualizacion para docentes enfocados en
estrategias didacticas especificas para € desarrollo de la motricidad gruesa en
nifios de 4 a 5 afios, con énfasis en actividades que aborden la simetria corporal,
desplazamientos, coordinacién viso-motriz y equilibrio, identificadas como éreas
de dificultad en |os nifios.
Promover € disefio y la adaptacion de herramientas digitales educativas, como €l
E-book, que consideren la diversidad cultura y linglistica de los estudiantes,
integrando contenido en espafiol y kichwa, 10 que enriquece la experiencia
educativay favorece lainclusién de todos |os nifios.
Fomentar la colaboracién interdisciplinaria entre docentes, padres de familia'y
especialistas en desarrollo infantil para disefiar e implementar estrategias
educativas innovadoras, como e uso del E-book, que promuevan e desarrollo
integral delos nifios, incluyendo habilidades motoras, culturalesy linglisticas, en

un ambiente de aprendizaje colaborativo y enriquecedor.
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